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บทคัดยอ: มังคุดเปนพืชเศรษฐกิจที่ปลูกมากที่สุดในเขตพื้นที่จังหวัดนครศรีธรรมราช  เพื่อเปนการใชทรัพยากรที่มีอยูให
เกิดประโยชนสูงสุดใบมังคุดจึงถูกนํามาสกัดทําเปนสียอมผาใชในงานหัตถกรรมสิ่งทอพื้นบาน งานวิจัยนี้จึงมี
วัตถุประสงคเพื่อศึกษาการสกัดสีจากใบมังคุดใชเปนสีสําหรับทํามัดยอมและทําบาติกอยางเปนระบบ  โดยวิธีการตมใบ
มังคุดสด  ใบมังคุดสดหมัก   และใบมังคุดสดตมแลวหมัก (เวลาในการหมัก 9 วัน)  แลวกรองแยกน้ํากับกากใบมังคุด    น้ํา
สีที่ไดนํามายอมรอนและยอมเย็นลงบนผาดิบไมฟอก  และเพื่อใหสีติดบนผาไดทนนานจึงนําผาจุมลงในน้ําปูนขาวซึ่งเปน
สารชวยติดสีและปรับสภาพความเปนกรดดาง   เครื่องวัดคาความเขมของสีระบบ CIE ถูกนํามาใชในการวัดคาความ
เขมขนน้ําสีกอนยอมลงบนผา  สีบนผาหลังการยอมรอน  และยอมเย็น  จากการทดลองจะพบวาน้ําสีกอนยอมจากการตม
ใบสดเปนสีน้ําตาลแตใหสีบนผาจากการยอมรอนและยอมเย็นเปนสีน้ําตาลแดงและสีสมตามลําดับ  ในขณะที่การตมใบ
สดหมักไดน้ําสียอมเปนสีน้ําตาลเขมซ่ึงใหสีบนผาหลังยอมรอนเปนสีน้ําตาลคล้ําและสีบนผาหลังยอมเย็นเปนสีสมเขม     
สําหรับการตมใบสดตมหมักไดสีน้ํายอมเปนสีมวงดํา    สีบนผาหลังยอมรอนเปนสีมวงคล้ําและสีบนผาหลังยอมเย็นเปนสี
มวงเขมเหมือนเปลือกมังคุดสุก     ดังนั้น   สรุปผลการวิจัยไดวาการสกัดสีจากใบมังคุดเพื่อใชทํามัดยอมและบาติกสามารถ
ใชวิธีการตมตามแบบภูมิปญญาดั้งเดิมไดอยางเปนระบบดวยอัตราสวนตางๆ   ซ่ึงจะใหคาความเขมขนของสียอมแตกตาง
กันตามลําดับมากไปนอยดังนี้คือ  สีน้ํากอนยอม  สีบนผายอมเย็นและสีบนผายอมรอน 
 
คําสําคัญ :     การสกัดสี    ใบมังคุด    มัดยอม    บาตกิ 
 
ABSTRACT: Mangosteen is the economic plant and mainly grown in Nakhon Si Thammarat area. For fully utilizing 
local resources, colors extracted from mangoteen leaves normally apply in local textile craft especially tied-dye and 
batik. The purpose of this research is to study in systematic on extracting the color dyeing from mangosteen leaves for 
tied-dye and batik. Three different kinds of mangosteen leaves 1) fresh leaves, 2) soaked leaves  (9 days soaking) and 3) 
soak boiling leaves were boiled, followed by filtering unwanted leaves from the color dyeing. Many small pieces of 
cotton immersed in the color dyeing then in calcium carbonate solution as a mordant. The colorimeter CIE system 
performed to determine the concentration of dyeing color and color on all cottons after dry. The result shows the color 
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shade from the darkest to the lightest brown of dyeing color before using, color from hot dyeing and color from cold 
dyeing, respectively, in fresh leaves case. In the same manner to the fresh leaves, the color shade from the darkest to the 
lightest brown until orange occurred in soaked leaves case, whereas, purple shade from the darkest to the lightest 
appears in the case of soak boiling leaves. In conclusion, boiling mangosteen leaves is the efficiently method to 
extract many different colors for tied-dye and batik in the same manner as the local wisdom did. By doing this, the 
different color shades of brown, orange and purple from the darkest to the lightest shown in dyeing color before using, 
the color of hot dyeing and the cold dyeing color, respectively. 
 
KEYWORDS :    Colors Extracting,     Mangosteen Leave,     Tied-Dye,     Batik 
 
1.  ความเปนมาและความสําคัญของปญหาวิจัย 

การยอมผาดวยสีธรรมชาติ   เปนภูมิปญญาของ
มนุษยที่คิดคนและสืบทอดกันมาแตโบราณ สีและการ
ใชประโยชนสารสีที่ไดจากพืชเพื่อใชยอมผาและตกแตง
เครื่องมือเครื่องใชมีมานานกวา 2,000 ป  รายงานครั้ง
แรกในการใชครามในจีนมีอายุมากกวา  6,000 ป  สียอม
ธรรมชาติสวนใหญไดจากพืช   เปลือกไม   ใบไม   และ
รากไม   มีข้ันตอนเพื่อที่จะทําใหเกิดเปนสีตางๆ ได  
สวยงามแปลกตาตางจากสีวิทยาศาสตร    (พีรศักดิ์   วร
สุนทโรสถ, 2543)   สีธรรมชาติที่ใชยอมผาในประเทศ
ไทย  ไดแก  สีเขียวจากเปลือกตนเพกา  สีดําจากเปลือก
สมอ  เปลือกรกฟา   สีกากีแกมเขียวจากเปลือกเพกากับ
แกนขนุน สีน้ําตาลจากเปลือกไมโกงกาง  เปนตน  
(www.sanook.to/Jamjuree/colour.htm, 2548)      ผามัด
ยอมสีธรรมชาติมีประวัติความเปนมาที่ยาวนานควบคู
กับชุมชน     แตสวนใหญไมมีการบันทึกไวเปนลาย
ลักษณอักษร   ในอดีตใชวิธีถายทอดกันแบบปากตอ
ปากรวมถึงการฝกฝน  และการปฏิบัติสืบตอกันมาจน
กลายเปนวัฒนธรรมของชุมชน ดวยเหตุที่ผาแตละผืน
ตองใชเวลาในการผลิตยาวนาน  ในชวงอารยธรรม
ตะวันตกแผเขามามีบทบาทตอชุมชน  ส่ิงทอสําเร็จรูป
เ ข า ม าทดแทนสี ย อมผ า จ ากวั ตถุ ดิ บ ธรรมช าติ      
วัฒนธรรมการทอผาและทําสีธรรมชาติตามภูมิปญญา
ดั้งเดิมจึงคอยๆ   เส่ือมลงจนกระทั่งบางแหงสาบสูญไป    
แตบางชุมชนนั้นงานผามัดยอมไมเพียงแตยังคงอยู      
แตไดผันเปลี่ยนจากการมัดยอมเพื่อใชในครัวเรือนไปสู

ธุรกิจมัดยอมระดับทองถิ่นจนถึงระดับประเทศและเพื่อ
การสงออก 

ผาบาติกเปนคําที่ใชเรียกผาชนิดหนึ่งที่มีวิธีการทํา
ลวดลายผา โดยการใชเทียนปดสวนที่ไมตองการใหสี
ติ ดและระบายสี ในส วนที่ ต อ งก าร ให สี ติ ด  ใน
อินโดนีเซียโดยเฉพาะแถบชวาตอนกลางมีการผลิตผา
บาติกโดยใชสียอมจากพืช    แหลงสารสีไดจากเปลือก
ไมโปรงแดงผสมกับเนื้อไมแกแล  และเปลือกไมนนทรี
โดยใชอัตราสวนตางๆ กัน ใชสวนผสมของน้ําปูน   
น้ํ าตาล   เติมสารสม  และตาดอกของไม  Sophora 
japonica L.    เปนสารชวยใหสีติดแนนทนทานและมีสี
สดใส  (พีรศักดิ์   วรสุนทโรสถ, 2543 หนา 35, 80)  ใน
ศตวรรษที่ 17  ความเจริญของผาบาติกมีเพิ่มมากขึ้น มีสี
ใหมๆ เกิดขึ้นมากมาย   รวมทั้งสีที่เกิดจากการผสมของ
สีที่มีอยูเดิม  การระบายสีและการใชสีผสมก็ทําไดอยาง
งายดาย  เพราะเปนสีธรรมชาติที่มาจากตนไม ไมมีสาร
ใดเจือปน เมื่อศตวรรษที่ 19 เกิดการปฏิวัติอุตสาหกรรม
ในยุโรป  มี สีวิทยาศาสตรและโรงงานบาติกที่ ใช
เครื่องจักร ทําใหการผลิตบาติกจากสีธรรมชาติลดลงมาก 

ปจจุบันกระแสความตองการผลิตภัณฑจาก
ธรรมชาติไดรับความนิยมมากขึ้น    เนื่องจากผลการ
พิสูจนพบวาการใชสีสังเคราะหและสารสังเคราะหที่
ชวยใหสีติดแนนทนนานทําใหสภาพแวดลอมเกิด
มลภาวะ  การสงเสริมใหมีการใชสี สารสีจากพืชจึงควร
ไ ด รั บ ก า ร ส นั บ ส นุ น  ใ น เ ข ต พื้ น ที่ จั ง ห วั ด
นครศรีธรรมราชมีพืชหลายชนิดที่สามารถนํามาสกัดสี
เพื่อใชยอมผา   แตภูมิปญญาการสกัดสีจากธรรมชาติมี
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การบันทึกไวไมมากนัก  ผูผลิตอาศัยความชํานาญใน
การคาดคะเน   ขาดการบันทึกอยางเปนระบบ  การ
ถายทอดความรูอยูเฉพาะกลุมของตนทําใหยากแกชน
รุนหลังที่จะศึกษาสืบทอดและพัฒนาภูมิปญญา   พืชให
สีในจังหวัดนครศรีธรรมราชที่นิยมปลูกกัน  ไดแก   
มังคุด  จากขอมูลของกรมวิชาการเกษตร (2549)  ระบุ
วาในปพุทธศักราช 2544   ประเทศไทยใชพื้นที่ปลูก
มังคุดทั้งหมด  252,276  ไร    สวนใหญปลูกทางภาคใต   
คิดเปนรอยละ  68  ของพื้นที่ปลูกทั้งประเทศ   พื้นที่
จังหวัดในภาคใตที่ใหผลผลิตมังคุดมากที่สุด  ไดแก  
นครศรีธรรมราช   ดังนั้น  ผูวิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาการ
สกัดสีจากใบมังคุดและบันทึกสูตรอัตราสวนผสมใน
การสกัดสีอยางเปนระบบ   เพื่อนําองคความรูเหลานี้ไป
ถายทอดใหกับกลุมที่สนใจในโอกาสตอไป 
 
2.  วัตถุประสงคของการวิจัย 

2.1  เพื่อสกัดสีธรรมชาติจากใบมังคุดใหเปนสียอม
รอนสําหรับทําผามัดยอม 

2.2  เพื่อสกัดสีธรรมชาติจากใบมังคุดใหเปนสียอม
เย็นสําหรับทําผาบาติก 

2.3  เพื่อเปรียบเทยีบคาความเขมของสีของน้ํายอม  
สีบนผายอมรอน  และสีบนผายอมเย็น 
 
3.  วิธีดําเนินงานวิจัย 
3.1  เครื่องมือในการวิจัย 
       3.1.1  วัสดุ  อุปกรณในการสกัดสี ไดแก กระทะ
เหล็ก   กะละมังอลูมิ เนียมสําหรับหมักสี    ถังน้ํ า      
ตะแกรงตักใบไม     ขวดแกวเก็บสี    ผาขาวกรองน้ําสี  
เตาเหล็ก  ฟนไมแหง  ไมไผสําหรับคนสี   ถุงมือผาชนิด
หนา  กระดาษกรองสี ถวยบีกเกอร กรวยสําหรับกรองสี 
       3.1.2  วัตถุดิบจากธรรมชาติที่นํามาสกัดสี   ไดแก   
ใ บ มั ง คุ ด ส ด  ใ น พื้ น ที่ อํ า เ ภ อ เ มื อ ง  จั ง ห วั ด
นครศรีธรรมราช   และสารชวยติดสี  ไดแก  ปูนขาว 
       3.1.3   ผาที่ใชทดลองยอม ไดแก ผาดายดิบไมฟอก 
       3.1.4  เครื่องมือทางวิทยาศาสตรสําหรับใชในการ
วัดคาตางๆ  ไดแก  เครื่องมือวัดคาความเปนกรดเปน
ดาง  เครื่องมือวัดอุณหภูมิ (เทอรโมมิเตอร)    นาฬิกาจับ

เวลา  เครื่องชั่ง กระบอกตวง และเครื่องมือวัดความเขม
ของสี  (เครื่อง Colorimeter ย่ีหอ Hunter Lab CIE 1976) 
        3.1.5  เครื่องมือในการบันทึกผลการทดลอง   
ไดแก   แบบบันทึกผลการทดลองและกลองดิจิตอล
สําหรับสําหรับบันทึกภาพการทดลอง 
 
3.2 วิธีดําเนินการทดลอง   

การทดลองสกัดสีจากใบมังคุดใชวิธีการตมโดยแบง
ลักษณะของวัตถุดิบเปน3 อยาง คือ ใบมังคุดสด ใบ
มังคุดสดหมัก  และใบมังคุดสดตมแลวหมัก 

การเตรียมวัตถุดิบ 
 เตรียมวัตถุดิบโดยนําใบมังคุดสดมาลางทําความ
สะอาด    ห่ันเปนชิ้นเล็กๆ  ปริมาณตามอัตราสวน      
เตรียมน้ําเปลาใสถังไวปริมาณ  10  ลิตรตอการตม 1 
ครั้ง     เตรียมปูนขาว  1  กิโลกรัมผสมน้ํา  8  ลิตรตอ
การตม 1  คร้ัง  ทิ้งไว 1 ชั่วโมง  แลวตักน้ําดานบนมาใช
เปนสารชวยติดสีและชวยเพิ่มคาความเปนกรดเปนดาง
ใหกับน้ํายอม  เตรียมผาดายดิบขนาด  12x12  นิ้ว  ซัก
ผาดิบดวยผงซักฟอกแลวตมในน้ําเดือด  5  นาที เพื่อ
ชําระลางไขมันที่ตกแตงบนผิวผาใหสะอาดซึ่งจะชวย
ใหสียอมมีอากาสติดผาสม่ําเสมอ 
 
3.3  ผลการทดลอง 
 3.3.1  วิธีการสกัดสียอมรอนสําหรับทําผามัดยอม  
มีกระบวนการดังนี้ 
 กรณีแรก ใชใบสดและน้ําเปลา  อัตราสวน  1 : 10    
ตมในกระทะเหล็ก 35 นาทีเพื่อสกัดสีจากใบไม นํา
ผาดิบชุบน้ําใหเปยก จุมลงในน้ํายอมขณะอุณหภูมิ  90  
องศาเซลเซียส  ใชเวลายอม  20  นาที  นําผาขึ้นมาซัก
น้ําเปลา  ขย้ีผาในน้ําปูนขาว  ลางผาดวยน้ําเปลาแลวนํา
ลงไปยอมอีก  2  คร้ังๆ ละ 10  นาที เมื่อนําผาขึ้นมาแต
ละครั้งใหนําลงจุมในน้ําปูนขาวทุกครั้ง เมื่อผาแหง
นําไปวัดคาความเขมของสี 
 กรณีที่สอง ใชใบมังคุดสดหมักกับน้ําขี้ เถากาบ
กลวยและน้ําเปลา  อัตราสวน 1 : 3 : 3  ในกะละมัง
อลูมิเนียม 9 วันแลวตักใบออก  กรองน้ําสีดวยผาขาว   
นําไปตมในกระทะเหล็ก  30  นาที นําผาดิบเปยกลงไป
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ยอมขณะอุณหภูมิ  90  องศาเซลเซียส  ใชเวลายอม  20  
นาทียกขึ้นมาลางน้ําเปลาแลวจุมลงในน้ําปูนขาว   ลาง
ผาดวยน้ําเปลาแลวนําลงไปยอมอีก 2 ครั้งๆ 10 นาที   
เมื่อผาแหงนําไปวัดคาความเขมของสี 
 กรณีที่สาม  ใชใบสดที่ตมแลวหมักกับปูนขาว  
น้ําเปลา และเหล็ก อัตราสวน 3 : 3 : 10 : 0.5  หมักใน
กะละมังอลูมิเนียม 9 วัน ตักใบออก กรองน้ําหมักให
สะอาด  ตมในกระทะเหล็ก 35  นาที  อุณหภูมิขณะยอม
ผา  90  องศาเซลเซียส ใชเวลายอม 20 นาที  นําผาขึ้นมา
ซักน้ําเปลา  จุมลงในน้ําปูนขาว  ลางน้ําเปลาแลวนําลง
ไปยอมอีก 2  คร้ังๆ ละ 10  นาที  เมื่อนําขึ้นมาแตละครั้ง   
จะนําลงจุมในน้ําปูนขาวทุกครั้ง เมื่อผาแหงนําไปวัดคา
ความเขมของสี 
      3.3.2  วิธีการสกัดสียอมเย็นสําหรับทําผาบาติก 

การสกัดสียอมรอนทั้ง  3  กรณี เมื่อทําเสร็จเก็บน้ําสี
ไวกรองดวยผาขาวใหสะอาด วางไวใหสีเย็นแลวนํามา
กรองดวยกระดาษกรองเบอร  110  มิลลิเมตร 3 ครั้ง
กอนนําไปวัดคาของสีน้ํายอม สียอมเย็นไดจากสียอม
รอนที่เย็นและกรองสะอาดแลว  ใชระบายบนผาอยาง
การทําบาติก   แลวนําไปวัดคาความเขมของสีตอไป 
 
4.  สรุปผลการวิจัย 
 4.1  ผลการสกัดสีจากใบมังคุดใหเปนสียอมรอน
สําหรับทําผามัดยอม  มีกระบวนการและผลลัพธคือ        
เมื่อใชใบสดและน้ําเปลาอัตราสวน 1 : 10  ตมใน
กระทะเหล็ก  นําผาดิบลงยอมในอ ุณหภูมิ 90 องศา
เซลเซียส  ใชปูนขาวเปนสารชวยติดสี   คาความเขมของ
สีน้ํายอมเปนสีน้ําตาล  และสีบนผายอมรอนเปน สี
น้ําตาลแดง   เมื่อใชใบมังคุดสดหมักกับน้ําขี้เถากาบ
กลวยและน้ําเปลา  อัตราสวน 1 : 3 :  3 ใชเวลา 9 วัน   
แลวตักใบออก   กรองน้ําสี    นําไปตม   นําผาดิบลง
ยอมในอุณหภูมิน้ํายอมที่  90  องศาเซลเซียส   ใชปูน
ขาวเปนสารชวยติดสี   คาความเขมของสีน้ํายอมเปนสี
น้ําตาล และสีบนผายอมรอนเปนสีน้ําตาลคล้ํา  เมื่อใช
ใบสดที่ตมแลวหมักกับน้ําปูนขาว น้ําเปลา และเหล็ก  
อัตราสวน  3 : 3 : 10 : 0.5  หมัก 9  วัน ตักใบออก    
กรองน้ําหมักใหสะอาด  แลวตม  นําผาลงยอมขณะ

อุณหภูมิ  90  องศาเซลเซียส ใชปูนขาวเปนสารชวยติด
สี  ไดผลคาความเขมของสีคือ ไดสีน้ํายอมเปนสีมวงดํา    
และสีบนผายอมรอนเปนสีมวงคล้ํา ซ่ึงมีความดํานอย
กวาสีน้ํายอม 
 4.2  ผลการสกัดสีจากใบมังคุดใหเปนสียอมเย็น
สําหรับทําผาบาติก  มีกระบวนการและผลลัพธของสี   
คือ การสกัดสีดวยความรอนทั้ง  3  กรณีขางตน  เมื่อทํา
เสร็จแลวกรองดวยผาขาวใหสะอาด วางไวใหสีเย็นแลว
นํามากรองดวยกระดาษกรอง สียอมเย็นไดจากสียอม
รอนที่เย็นและกรองสะอาดแลว ใชระบายบนผาอยาง
การทําบาติก  แลวนําไปวัดคาความเขมของสี ผลการ
สกัดสี ไดแก  สีจากใบมังคุดสดไดสีบนผายอมเย็นเปน
สีสม  สีจากใบมังคุดสดหมัก ไดสีบนผายอมเย็นเปนสี
สมเขม  และสีจากใบมังคุดสดตมหมัก ไดสีบนผายอม
เย็นเปนสีมวงเขม 
 4.3  ผลการเปรียบเทียบคาความเขมของสีน้ํายอม  
(ตารางที่  1)  สีบนผายอมรอนและสีบนผายอมเย็น       
จากการทดลองพบวาน้ําสีกอนยอมจากการตมใบสด
เปนสีน้ําตาลแตใหสีบนผาจากการยอมรอนและยอมเย็น
เปนสีน้ําตาลแดงและสีสม ตามลําดับ  ในขณะที่การตม
ใบสดหมักไดน้ําสียอมเปนสีน้ําตาลเขม สีบนผาหลัง
ยอมรอนเปนสีน้ําตาลคล้ํา และสีบนผาหลังยอมเย็นเปน
สีสมเขม  สําหรับการตมใบสดตมหมักไดสีน้ํายอมเปน
สีมวงดํา  สีบนผาหลังยอมรอนเปนสีมวงคล้ําและสีบน
ผาหลังยอมเย็นเปนสีมวงเขมเหมือนเปลือกมักคุดสุก      
ดังนั้น   จึงสามารถสรุปผลการวิจัยไดวาการสกัดสีจาก
ใบมังคุดเพื่อใชทําผามัดยอมและบาติกสามารถใช
วิธีการตมตามแบบภูมิปญญาดั้งเดิมไดและทําอยางเปน
ระบบดวยอัตราสวนตางๆ  ซ่ึงจะใหคาความเขมขนของ
สียอมแตกตางกันตามลําดับมากไปนอยดังนี้คือ  สีน้ํา
กอนยอม สีบนผายอมเย็น  และสีบนผายอมรอน 
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ตารางที่ 1  การเปรียบเทียบคาความเขมของสีระหวางสี
ที่ไดจากการสกดั ดวยวิธีการตมใบสด (A)    วิธีการตม
ใบสดหมัก (B)  และวิธีการตม ใบสดตมแลวหมัก (C) 
 

 
 
5.  อภิปรายผลการวิจัย 
       ผลการวิจัยพบวาการสกัดสียอมจากใบมังคุด  3     
ลักษณะใหสีแตกตางกัน   สามารถอธิบายไดวาเกิดขึ้น
จากสาเหตุ 2 ประการคือสารสีในพืช  และสารประกอบ
ในการชวยยอม 
 สารสีในพืชมีความแตกตางในดานสูตรโครงสราง
ทางเคม ีคอนขางชัดเจน ทั้งนี้ กลุมใหญๆ ของสารสี
จําแนกออกเปน คลอโรฟลส   แคโรทีนอยด   ฟลาโว
นอยส  และคีโนนส  แคโร-นีนอยดมีลักษณะโครงสราง
และใหสีหลากหลาย  เชน สีสม แดง  และมวง สีสกัด
จากใบมังคุดที่ไดจากงานวิจัยนี้มีสีสม  น้ําตาล  และมวง
คล้ํา   งานวิจัยของอนันตเสวก  เหวเจริญ และคณะ
(2543)  พบวาการสีสกัดสีจากเปลือกมังคุดของภาค
อีสานไดสีน้ําตาล  งานวิจัยของศุภวรรณ สอนสังข และ
คณะ  (2546) พบวาการสกัดสีจากมังคุดใหสีสม  สี
น้ําตาล       สวนขอมูลจากกลุมมัดยอมสีธรรมชาติ  คีรี
วงสีสกัดจากมังคุดก็อยูในกลุมสีสม ชมพู  สีสกัดจาก
กลุมแมบานทุงนาตาจอไดสีน้ําตาล   ซ่ึงสารสีในม ังคุด
ทําใหสกัดแลวไดสีเหลานี้คิดวาสารสีในมังคุดจะเปน
สารสีในกลุมแคโรนีนอยด 
 สารประกอบในการชวยยอมผามี 2 อยางคือ มอร
แดนทหรือสารชวยติดสี  และแทนนินหรือตัวดูดซับสี   
สารประกอบในการยอมผานี้เปนตัวชวยใหเสนใยดูด
ซับสีทนทานตอแสงและการขัดถูเพิ่มขึ้น  มอรแดนท

เ ป นตั ว จั บ สี และ เปลี่ ยน สี ให เ ข ม จ า งล ง  (กอ ง
บรรณาธิการ 2544,  19) 
 งานวิจัยของชวนพิศ  สีมาขจร  และแสงจันทร  
ขวัญออน (2548) พบวาปจจัยที่มีผลตอการยอมสีอยางก็
คือสารชวยยอมซ่ึงจะเปนตัวทําใหคาความเปนกรดดาง
ในสีน้ํายอมเปลี่ยนไป สีที่ไดบนเสนใยก็เปลี่ยนไปดวย   
จิราภรณ  อรัณยะนาค  (2525, 98)  อธิบายวาสียอมมี
ลักษณะโครงสรางแบบควีโนนอยด   และสามารถ
เปลี่ยนกลับไปกลับมาไดหากสภาวะแวดลอมเปลี่ยนไป   
เชน  ตัวทําละลายความเปนกรดเปนดาง  นอกจากนั้น
การที่สียอมทําใหเกิดสีตางๆ ได   เนื่องจากในสียอมมี
กลุมของอะตอมซึ่งทําใหเกิดสี  โดยการดูดกลืนแสงที่มี
คาความยาวคลื่นตางๆ ในสเปคตรัม  กลุมของอะตอม
เหลานี้มีชื่อเรียกวา  Chromophors   ดังนั้น   สีจากพืช
ชนิดเดียวกันจะใหสีแตกตางกันเมื่อเปลี่ยนตัวมอร
แดนทซ่ึงเปนสารชวยใหเกิดสีและติดเสนใย  เชน  เมื่อ
เราใชน้ําขี้เถาจากพืชเนื้อออนจะทําใหสีออนนุม  เมื่อใช
สนิมเหล็กจะทําใหสีเขมมากขึ้น เปนตน 

แทนนินเปนสารที่มีรสขมและฝาดในพืช  มักจะใช
เปนของเหลวที่ขับออกมาจากเปลือกลําตน และสวน
อื่นๆ ของพืช โดยเฉพาะใบ  แทนนินชวยดูดซับสีและ
ชวยใหสีติดแนนทนนาน (กองบรรณาธิการ, 2544: 19)  
มังคุดมีลําตนสีน้ําตาลถึงดํา  ทุกสวนมียางสีเหลือง  
เปลือกผลมีแทนนิน   ดังนั้น สีที่สกัดไดจากมังคุดไมวา
สวนใดก็จะทําใหสีติดแนนทนนานทั้งส้ิน   เพราะพืช
ชนิดนี้มีแทนนินมากสามารถเปนตัวชวยดูดซับสีไดดี 
 งานวิจัยสีสกัดจากใบมังคุดเพื่อการมัดยอมและ
บาติกนี้ใชสารประกอบในการชวยยอมหรือมอรแดนท
กอนยอมสําหรับการหมักวัตถุดิบ  ไดแก การหมักใบ
มังคุดสดกับน้ําขี้เถาและน้ําเปลาและการหมักใบมังคุด
สดตมแลวหมักกับน้ําปูนขาวและสนิมเหล็ก ทั้งนี้ก็
เพื่อใหเกิดการสกัดสีจากการหมัก   และเปนการเปลี่ยน
ค าความเปนกรดด างของน้ํ า ย อม  เพื่ อให ได สีที่
หลากหลาย  และมีความคงทน   เมื่อหมักแลวก็นํามาตม
เ คี่ ย ว ให ไ ด สี ที่ ส ดและ เ ข ม ขึ้ น  นอกจ าก จ ะ ใช
สารประกอบชวยยอมกอนการยอมแลว   ก็ ยังใช
สารประกอบปูนขาวหลังยอมเพื่อใหไดสีที่สดใสดู
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นุมนวลขึ้น  และเพิ่มความคงทนตอการขัดถู  และทน
ตอแสงอีกดวย  ดังนั้น  สีที่ไดจากการตมวัตถุดิบทั้ง 3  
ลักษณะคือ ใบมังคุดสด  ใบมังคุดสดหมัก และใบมังคุด
สดตมหมัก  จึงมีสีแตกตางกันสามาถนําไปเปนตัวเลือก
ในการใชทําสีผามัดยอมและสีบาติกได 
 
6.  ขอเสนอแนะจากการวิจัย 

ผลการทดลองไดวิธีการและสูตรในการสกัดสีจาก
ใบมังคุดที่สามารถนําไปใชเปนสียอมรอนสําหรับทํามัด
ยอมและไดสียอมเย็นสําหรับทําบาติก   อยางไรก็ตาม
ควรมีการทดลองนําน้ํ ายอมไปทําใหตกผลึกและ
ทดสอบคุณภาพ  ทั้งนี้  หากไดผลดีก็จะทําใหสะดวกใน
การนําไปใชและการประหยัดเนื้อที่ในการเก็บรักษา     
รวมทั้งควรมีการทดลองสกัดสีพืชชนิดอื่นในทองถิ่น
และบันทึกรายละเอียดเพื่อใหเปนประโยชนตอการ
คนควาและเกิดการทดลองที่ตอเนื่องตอไป  นวัตกรรม
จากผลการวิจัยควรนําไปถายทอดใหกับชุมชนที่สนใจ
จะเปนผูประกอบการธุรกิจผลิตภัณฑผายอมจากสี
ธรรมชาติ 
 ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้ งตอไป  ควรมีการ
พัฒนาการสกัดสีจากการหมักใบ  เพื่อใหไดสีที่สามารถ
นํามาระบายหรือยอมผาบาติกไดดีกวานี้ โดยทําให
ตะกอนนอยลงเพื่อความสะดวกในการระบายหรือยอม
เย็นและควรพัฒนาการสกัดสีที่มีเฉดสีน้ําตาล  สีสม  
หรือสีมวงจากวัตถุดิบอื่นๆ เพื่อใชทดแทนกัน   หรือเกดิ
ความหลากหลายในคาน้ําหนักออนแกของสี 
 
 

7.  กิตติกรรมประกาศ 
ขอขอบคุณมหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราชที่

สนับสนุนทุนวิจัย  ขอบคุณอาจารยศรีพรรณ  ประเดิม
วงศที่ใหความรูและขอแนะนําเรื่องพืช และขอขอบคุณ
เจาหนาที่ศูนยวิทยาศาสตรที่อํานวยความสะดวกในการ
ใชเครื่องมือทดลอง 

 

8.  เอกสารอางอิง 
[1]  กองบรรณาธกิาร, 2544.  ตนไมใหสียอมผา.  

วารสารเกษตรกรรมธรรมชาติ,  2: 18-38. 
[2]  จิราภรณ  อรัณยะนาค,  2525.  สียอมธรรมชาติ  

วารสารศิลปากร,  3:  96-123. 
[3]  ชวนพศิ   สีมาขจร  และแสงจนัทร  ขวัญออน, 

2540.  ยอมสีเสนไหมดวยดอกดาวเรือง.  ศูนยวจิัย
หมอนไหมนครราชสีมา  สถาบันวจิัยหมอนไหม 
กรมวิชาการเกษตร.  [Online]. Available:    
http://www.doa.go.th/public.plibai/plibai_45%20
45/03_45_01.html 

[4]  พีรศักดิ์  วรสุนทโรสถ, สุนทร  ดุริยะประพันธ, 
ทักษณิ  อาชวาคม,  สายันต  ตนัพานิช,  

[5]  ชลธิชา  นวิาสประกฤต ิ และปรียานันท  ศรสูงเนิน, 
2544.  ทรัพยากรพืชในภูมิภาคเอเชยีตะวันออก
เฉียงใต : พืชที่ใหสียอมและแทนนนิ.   

      กรุงเพทฯ:  หจก.โรงพิมพชวนพิมพ. 
[6]  วิชาการเกษตร, กรม, 2548.  มังคุด  [Online].  

Available :        
http://www.doa.go.th/pl_data/MANSTEEN/1stat/
stoz.html 

[7]  ศุภวรรณ  สอนสังข,  เนาวรินทร  ชนะทัพ,  วิรุฬห  
ทองอําภา,  ประไพ   

 [8]  ทองเชิญ  และเบญจมาศ บุญดาํ, 2546.   รายงาน
วิจัยโครงการหนึ่งตําบลหนึ่งผลิตภณัฑในกิจกรรม
สงเสริมงานวิจัยปฏิบัติการแบบมีสวนรวมเพือ่
พัฒนามาตรฐานคณุภาพผลิตภณัฑ  ระดับชุมชน
ในผาทอพืน้บานทุกภูมิภาคและอาหารแปรรูป  4   
เครือขายผลิตภัณฑในภาคกลาง  กรณีศึกษา: ผาทอ
พื้นบาน บานทากระจายและบานในเขา  อ.ทาชนะ  
จ.สุราษฎรธานี. 

[9]  สีธรรมชาต,ิ 2548.  [Online].  Available : 
http://www.sanook.to/Jamjuree/colour.htm   

[10]  อนนัตเสวก  เหวเจริญ, 2543.  คูมือยอมสี
ธรรมชาติ  ฉบบัชาวบานสีเขียว  สีน้ําตาล  และสี
ดํา  เลม  1.  เชียงใหม: หนวยพิมพเอกสารวิชาการ  
คณะวิทยาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม. 


