PAGE  
- 2 -


แผนการจัดการเรียนรู้ที่มีคุณภาพเป็นอย่างไร*1
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พีราวุฏฐ์  พิมพ์รอด*2                           -----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Old-format lesson plans contain many weak points. They are complicated and impractical. The lesson plan for grade 11 students in Science No.8 is an example of the old-format one which demonstrates its demerits obviously. It contains too many pages with unrelated contents between the topic and the objectives. Moreover, the activities and the evaluation methods are also inappropriate too. Consequently, I would like to propose a modern approach to create a better lesson plan by using the constructivism way. Constructivism emphasizes on student’s competency, thus I apply this way to invent the “Mapping Lesson Plan”.  
Designing of learning units depends on the objectives and learning activities. Constructivism should be used to design units of learning. This technique is to develop students’ cognitive abilities. 

The process of learning is to: 

Engage ( Explore ( Explain( Elaborate ( and Evaluate

The design of leaning units can be simplified if teachers employ a one page mind map. 
เมื่อพูดถึงแผนการจัดการเรียนรู้  ทุกท่านคงทราบดีว่าหมายถึงอะไร  แน่นอนว่าคือ  แผนการสอน (Lesson Plan)  นั่นเอง  จากหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช 2544  เป็นหลักสูตรที่ยึดมาตรฐานการเรียนรู้เป็นสำคัญ (Standard-based Curriculum)  ด้วยเหตุนี้ครูจึงต้องเปลี่ยนจุดเน้นจากสิ่งที่สอนมาเน้นสิ่งที่ต้องเรียนรู้  การจะนำมาตรฐานไปเชื่อมโยงกับหลักสูตรจนถึงการนำหลักสูตรไปสู่การปฏิบัติในห้องเรียน  ต้องเหมาะสมกับระดับชั้นและศักยภาพของผู้เรียน  การจัดทำแผนการจัดการเรียนรู้จึงต้องมีความสอดคล้องกับหลักสูตร  วิธีการเรียนการสอนและการประเมินผลด้วยเช่นกัน

การจะเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ให้มีคุณภาพและเข้าใจง่ายไม่ใช่สิ่งที่จะทำกันได้ง่าย ๆ เนื่องจากว่าครูของเราส่วนใหญ่เคยเขียนแผนการสอนจากความเคยชิน  หากต้องมาเปลี่ยนใหม่ให้สอดคล้องกับการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ตามมาตรฐานคงจะเป็นสิ่งที่สร้างความอึดอัดให้กับครูมากทีเดียวและบ่อยครั้งที่ครูมักจะทำแผนการจัดการเรียนรู้ไว้อย่างหนึ่ง  แต่เวลาสอนครูก็จะสอนไปอีกแบบหนึ่ง  ทั้งนี้เป็นเพราะครูยังไม่สามารถปรับเปลี่ยนอะไรได้รวดเร็วนัก  จึงทำแผนเพียงเพื่อส่งแต่ไม่ได้นำไปใช้ในการสอนจริง  เราคงต้องมาดูกันว่า  ทำไมจึงเป็นเช่นนั้น  จากการสอบถามครูผู้สอนหลาย ๆ ท่านทั้งในกรุงเทพฯ และต่างจังหวัดจะพบปัญหาที่คล้ายคลึงกันพอสรุปได้ดังนี้

1.  รายละเอียดของการเขียนแผนการสอนมีมากเกินไป ซับซ้อน  แล้วยังต้องเขียนรายละเอียดที่สอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้

2.  ครูคนเดียวต้องสอนหลายวิชาและต้องเขียนแผนการสอนทุกวิชา  ทำให้ใช้เวลาในการเขียนแผนการสอนค่อนข้างมาก

3.  ต้องวางแผนการจัดการเรียนรู้เป็นรายชั่วโมง  ทำให้เสียเวลาในการเขียน  บางทีสอนเรื่องเดียวกัน  ผลการเรียนรู้ที่คาดหวังเดียวกัน  แต่ก็ต้องแยกหลาย ๆ แผน

จากปัญหาใน 3 ประเด็นข้างต้นพอจะวิเคราะห์ปัญหาออกมาได้ดังนี้

ปัญหาที่ 1  ที่ครูต้องเขียนรายละเอียดให้สอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้  ทำให้ทราบว่าครูมีความเข้าใจเรื่องมาตรฐานแต่ยังไม่กระจ่างพอที่จะนำไปเชื่อมโยงกับแผนการจัดการเรียนรู้ที่ครูเขียน

ปัญหาที่ 2  คงต้องบอกว่าเป็นปัญหาโลกแตกสำหรับครูชั้นประถมศึกษาที่จำเป็นต้องสอนหลายวิชา  และบางวิชาไม่มีความถนัด  เป็นเรื่องที่น่าเห็นใจมากทีเดียว  แต่ครูเองก็สามารถแก้ปัญหานี้ได้โดยครูที่สอนในระดับชั้นเดียวกัน  ก็แบ่งงานกันไปเลยว่าครูท่านใดจะทำแผนการจัดการเรียนรู้วิชาใด  เมื่อทำเสร็จแล้วก็มาแลกกันดูแล้วอภิปรายเพื่อหาข้อสรุปแล้วนำแผนการจัดการเรียนรู้นั้นไปใช้  ก็น่าจะช่วยลดภาระนี้ให้ครูได้

ปัญหาที่ 3  หากครูทุกคนเข้าใจเรื่องมาตรฐานแล้วสามารถเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับมาตรฐาน  ครูจะหมดปัญหาเรื่องนี้ไป 

ดังนั้นถ้าครูมีความรู้ความเข้าใจในทฤษฎีการเรียนรู้ต่าง ๆ แล้ว  รู้จักการนำทฤษฎีการเรียนรู้นั้น ๆ มาประยุกต์ใช้ในการทำแผนการจัดการเรียนรู้  ครูจะสามารถเขียนแผนฯ ได้มากมายหลายแผน

การเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผ่านมาน่าจะเกิดจากการที่ครูเขียนจากความเคยชินมากกว่า  เปิดตำราเรียนแล้วมานั่งเขียนแผนฯ ตามวิธีเดิม ๆ ที่เคยปฏิบัติกันมา เมื่อเขียนไปครูก็จะบ่นไปว่าไม่รู้จะเอาอะไรมาเขียน  ทำให้แผนการจัดการเรียนรู้ที่ออกมาไม่มีคุณภาพเท่าที่ควร  นอกจากนี้เมื่อสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (สพฐ.)  ได้ทำตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ของทุกกลุ่มสาระ  และทุกชั้นปีไว้ให้ครูดูเพื่อเป็นแนวทางให้แก่ครู  ที่จริงถือว่าเป็นความปรารถนาดีของสพฐ. ที่จะช่วยแบ่งเบาภาระให้ครูในการที่จะต้องปรับเปลี่ยนอะไรใหม่ ๆ แต่กลายเป็นว่ายิ่งเป็นการทำให้ครูเข้าใจผิดมากขึ้น  อาจเป็นเพราะครูเหล่านั้นคิดว่าเมื่อสพฐ. จัดทำมาเป็นตัวอย่างแสดงว่าต้องเป็นสิ่งที่ถูกต้อง  ครูบางท่านจึงนำแผนการจัดการเรียนรู้ที่ตรงกับรายวิชาและระดับชั้นที่ตนเองสอนไปใช้ทั้งฉบับเลย  โดยไม่ได้พิจารณาว่าถูกต้องหรือเหมาะสมหรือไม่

ถ้าพูดเช่นนี้ผู้อ่านหลายท่านอาจสงสัยว่าแผนการจัดการเรียนรู้ที่สพฐ. จัดทำเป็นตัวอย่างนั้นไม่ถูกต้องหรืออย่างไร  ผู้เขียนคงตอบไม่ได้ว่าถูกต้องหรือไม่ถูกต้องแต่ผู้เขียนขออนุญาตนำตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้  รายวิชาวิทยาศาสตร์ 8 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่องแร่และหิน เวลา 5 ชั่วโมง*  มาให้ดูดังต่อไปนี้
ตัวอย่าง
แผนการจัดการเรียนรู้   
รายวิชาวิทยาศาสตร์  8  





ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2   ภาคเรียนที่  2

หน่วยการเรียนรู้ที่  4    เรื่อง  แร่และหิน




                       เวลา 5  ชั่วโมง

จุดประสงค์การเรียนรู้

1.  ทดลองและอธิบายกระบวนการเกิดหินและสมบัติบางประการของหิน

2.  ระบุชนิดของหินในท้องถิ่น

3.  อธิบายและยกตัวอย่างประโยชน์ของหินชนิดต่างๆ โดยเฉพาะหินในท้องถิ่น

4.  เสนอแนะการจัดการ การใช้ประโยชน์จากหินอย่างคุ้มค่า
แนวความคิดหลัก

หินมีหลายชนิด แต่ละชนิดมีกระบวนการเกิด  มีลักษณะและองค์ประกอบแตกต่างกัน  หินอัคนีเป็นหินที่เกิดจากการตกผลึกของแร่และการเย็นตัวแข็งของแมกมา  แบ่งเป็นหินอัคนีแทรกซอนมีเนื้อหยาบ  และหินอัคนีผุ กร่อน พัดพา กดทับ และเชื่อมประสาน หินตะกอนจึงมีลักษณะเป็นเนื้อผสมแยกกันเห็นชัด ยกเว้นหินตะกอนที่เกิดจากการสลายตัวทางเคมีของซากพืช  ซากสัตว์ในทะเล จะมีเนื้อละเอียดเนียน  เช่น  หินปูน  หินแปรเป็นหินที่เกิดจากการแปรสภาพจากหินเดิมภายใต้อิทธิพลของความร้อน  ความดัน  และปฏิกิริยาเคมีในสภาพแวดล้อมต่างๆ กันด้วยกระบวนการแปรสภาพ หินแปรจึงมีลักษณะที่เหมือนถูกกดทับ  มีการเรียงตัวของแร่เป็นชั้นบ้าง  หรือถูกแปรสภาพเป็นแร่ใหม่ในเนื้อหินบ้างเป็นต้น

การนำหินไปใช้ประโยชน์ขึ้นอยู่กับลักษณะและองค์ประกอบของเนื้อหินเช่น  ใช้ในการก่อสร้างใช้ในการประดับตกแต่ง ใช้ปูพื้นทางเดิน ใช้บุผนัง
กระบวนการจัดการเรียนรู้

1.  นักเรียนศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกับการเกิดหินแต่ละประเภท  แล้วสรุปประเด็นสำคัญปฏิบัติ
                      การทดลอง

2.  จำลองการเกิดหินอัคนี  โดยใช้สรละลายสารส้มที่อิ่มตัว  แล้วปล่อยให้ตกผลึกอย่างช้า  ๆ  และ
                      รวดเร็ว  เพื่อเปรียบเทียบลักษณะของผลึกที่เกิดขึ้น  สังเกตและบันทึกรูปร่างผลึกของสารส้ม
                      ที่ได้ลงในใบกิจกรรม

3.  ปฏิบัติการทดลอง  จำลองการเกิดของหินตะกอนโดยวิธีต่าง ๆ คือ

     3.1  การสาธิตจากแบบจำลองเพื่อแสดงถึงการพัดพา  การสะสม  การทับถมตะกอน

     3.2  ทดลองจำลองการแข็งตัวของตะกอนที่ถูกสะสมทับถม  โดยใช้กาวเป็นตัวเชื่อมประสาน
  3.3  สังเกตลักษณะการสะสมทับถมตะกอน  และการแข็งตัวของตะกอน  แล้วบันทึกลงในใบ
                      กิจกรรม

4.   ปฏิบัติการทดลอง จำลองการเกิดของหินแปร โดยใช้ดินน้ำมันเป็นก้อนกลม มีเส้นผ่าศูนย์กลาง
                       ประมาณ  5-7  เซนติเมตร  ใช้คลิปหนีบกระดาษกดลงในก้อนดินน้ำมันทุกทิศทางโดยรอบ  
                       แล้วออกแรงกดทับด้วยของหนักบนพื้นโต๊ะ  สังเกตก้อนดินน้ำมันและคลิปหนีบกระดาษ 
                       เปรียบเทียบกันระหว่างก่อนและหลังการกดทับ  บันทึกผลลงในใบกิจกรรม

5.  นักเรียนแต่ละกลุ่มเสนอผลการทดลอง และร่วมกันอภิปรายในประเด็นต่างๆ  แล้วสรุปผล

      ประเด็นในการอภิปราย
· กระบวนการเกิดของหินอัคนี  หินตะกอน  และหินแปร
· กระบวนการเกิดของหินแต่ละชนิด  ทำให้หินมีลักษณะต่างกัน
· การเกิดหินแต่ละประเภท  มีกระบวนการเกิดที่แตกต่างกันอย่างไร
· เนื้อหินแต่ละประเภทมีลักษณะแตกต่างกันอย่างชัดเจน อย่างไร
· ประเด็นอื่น ๆ ที่นักเรียนสนใจ
6.  ศึกษาหินตัวอย่างในห้องปฏิบัติการ
     6.1  สำรวจ  ตรวจสอบ  สังเกต  บันทึกลักษณะของหินตัวอย่างด้วยตาเปล่า และจัดประเภทของ
             หิน โดยใช้เกณฑ์ที่ได้จากการสำรวจตรวจสอบหินแต่ละก้อน  แล้วบันทึกผล
     6.2  นักเรียนสำรวจตรวจสอบ  สังเกต  บันทึกลักษณะของหินตัวอย่างเดิมอีกครั้งหนึ่ง  โดยใช้
             แว่นขยาย  และนำความรู้ความเข้าใจที่ได้จากการศึกษาเพิ่มเติมเอกสารมาสรุปลงความเห็น
             จัดจำแนกประเภทของหินอีกครั้งหนึ่ง
     6.3  เปรียบเทียบกับการจำแนกหินเป็นกลุ่มด้วยตาเปล่ากับเมื่อใช้แว่นขยาย เหมือนหรือต่างกัน
             อย่างไรเพราะเหตุใด
7.  สำรวจแหล่งหินในท้องถิ่นหรือบริเวณใกล้เคียง  โดยจัดเป็นกิจกรรมค่ายศึกษาธรณีวิทยาในท้องถิ่น
การเตรียมตัวล่วงหน้าของครู
· เตรียมสำรวจบริเวณที่จะศึกษาล่วงหน้า และศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับลักษณะและประเภทของหินทั้งจากเอกสาร  ผู้เชี่ยวชาญทางธรณีวิทยาและหน่วยงานทางธรณีวิทยาในท้องถิ่น คือ  กรมทรัพยากรธรณี  หรือทรัพยากรธรณีเขต  หรือทรัพยากรธรณีจังหวัด
· เตรียมวิทยากร
· จัดแบ่งบริเวณที่จะให้นักเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาและทำกิจกรรม
· เตรียมวัสดุอุปกรณ์ในการศึกษาภาคสนาม ได้แก่ แผนที่ในการเดินทาง  แผนที่ธรณีวิทยา  แว่นขยาย  ค้อนธรณีหรือค้อนปอนด์  และเอกสารประกอบการค้นคว้า
· เตรียมตัวนักเรียน  โดยแนะนำเกี่ยวกับการแต่งกายของนักเรียน  ได้แก่  กางเกงขายาว  เสื้อแขนยาว หมวก  ถุงเท้า  และรองเท้าผ้าใบ  เป็นต้น
กิจกรรมของนักเรียน
· นักเรียนสำรวจและศึกษาแหล่งหินในภาคสนาม  โดยให้นักเรียนแต่ละกลุ่มได้ศึกษาที่ละแหล่งจนครบทั้งบริเวณ  บันทึกรายละเอียด  การสังเกต  การวิเคราะห์  อภิปราย  และลงความเห็นภายในกลุ่มลงในใบกิจกรรม
· นักเรียนนำเสนอผลการศึกษาหินแต่ละแห่ง  และอภิปรายร่วมกันเกี่ยวกับแหล่งหินและลักษณะของหินแต่ละบริเวณ
· นักเรียนสรุปผลการเรียนรู้เรื่องหินในท้องถิ่นจากการศึกษาภาคสนาม
· นักเรียนร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับการใช้ประโยชน์จากหินประเภทต่างๆ  และการใช้หินในท้องถิ่น  แล้วสรุปผล
· นักเรียนรวบรวมความรู้  ประสบการณ์  และความประทับใจที่ได้จากการศึกษาภาคสนามบันทึกลงในใบกิจกรรม
กระบวนการวัดและประเมินผล

1.  สังเกตการณ์ปฏิบัติทั้งในห้องทดลองและทำกิจกรรมภาคสนาม  ซึ่งประเมินกระบวนการทำ
                      กิจกรรม  การนำเสนอผลการทำกิจกรรม  การอภิปรายแสดงความคิดเห็น  การสรุปความรู้

2.  ประเมินความร่วมมือในการทำกิจกรรมในกลุ่ม

3.  ให้นักเรียนประเมินตนเองและประเมินผลของเพื่อนกลุ่มต่าง ๆ

4.  ประเมินเจตคติ  คุณธรรม  ค่านิยม  ที่นักเรียนแสดงออกให้เห็นตลอดกระบวนการเรียน
แหล่งการเรียนรู้

1.  สวนธรณีในท้องถิ่น

2. แหล่งหินในท้องถิ่น

3.  ผู้เชี่ยวชาญทางธรณีในท้องถิ่น

4.  หน่วยงานด้านธรณีในท้องถิ่น

5.  เอกสารประกอบการศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกับหิน

6.  เว็บไซต์ต่าง ๆ เช่น
      
      http://www.kids.eart.nasa.gov/

      http://www.observe.arc.nasa.gov/nasa/core.shtml.html

      http://www.soest.hawaii.edu/

จากเอกสาร.  คู่มือการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์. กรมวิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการ  
ขอเรียนให้ท่านผู้อ่านทราบก่อนว่าการวิเคราะห์แผนการจัดการเรียนรู้ในที่นี้ไม่ได้เป็นการโจมตีว่าไม่ดี  แต่จะวิเคราะห์ในประเด็นที่ว่ามีคุณภาพหรือไม่
ในการวิเคราะห์แผนการจัดการเรียนรู้ในที่นี้เป็นการวิเคราะห์ตามหลักวิชาการและขอโยงกลับไปที่ปัญหาของครูที่กล่าวมาในตอนต้น เพื่อให้ผู้อ่านทุกท่านเห็นภาพตาม  จึงขอแยกเป็นประเด็นใหญ่ ๆ 4 ประเด็น คือ

ประเด็นแรก  แผนการจัดการเรียนรู้ของหน่วยการเรียนรู้ที่ 4  มีหลายแผ่นซึ่งการเขียนหลายแผ่นนี้อาจทำให้ครูเบื่อหน่ายได้เหมือนปัญหาข้อแรกของครูที่บอกว่ามีรายละเอียดมากเกินไปซับซ้อน  อีกประการหนึ่งไม่ทราบว่าแต่ละหัวข้อที่เขียนมานั้นมีความสัมพันธ์กันหรือไม่    ถ้าครูอยากรู้ครูก็ต้องพลิกไปพลิกมาเสียเวลาทั้งเวลาเขียนและเวลานำมาใช้  ด้วยเหตุนี้ใช่หรือไม่ที่ทำให้ครูเบื่อหน่าย  และไม่รู้ว่าจะนำมาเชื่อมโยงกันอย่างไร

ประเด็นที่สอง  
-  เริ่มจากชื่อหน่วยที่ตั้งไว้ว่า  “แร่และหิน”  แต่พอมองที่จุดประสงค์การเรียนรู้ว่าจะสอดคล้องกันหรือไม่ก็พบว่า

-  จุดประสงค์การเรียนรู้ทั้ง 4 ข้อ  พูดถึงแต่เฉพาะเรื่อง  “หิน”  เท่านั้น  ไม่มีจุดประสงค์ข้อใดพูดถึงเรื่อง  “แร่” เลย  จึงมองไปที่กระบวนการจัดการเรียนรู้ว่าจะพูดเรื่องแร่ด้วยหรือไม่  ก็พบว่า

-  กระบวนการจัดการเรียนรู้  ซึ่งมี 7 ข้อด้วยกันและทุกข้อพูดแต่การเรียนรู้เรื่อง  “หิน”  เพียงอย่างเดียว  จึงพลิกไปดูกิจกรรมของนักเรียนว่าจะมีกิจกรรมใดที่เป็นการศึกษาเรื่อง  “แร่”  หรือไม่ก็พบว่า

-  กิจกรรมของนักเรียน  ทุกกิจกรรมให้ผู้เรียนศึกษาเฉพาะเรื่อง  “หิน”  เท่านั้น

ตรงนี้จึงเกิดเป็นคำถามขึ้นมา 2 ข้อว่า

1.  ถ้าตั้งชื่อหน่วยว่า  “แร่และหิน”  เวลาสอนทำไมจึงสอนแต่เรื่อง  “หิน”  อย่างเดียวเท่านั้น  ไม่ได้สอนเรื่อง  “แร่” เลย

2.  ถ้าต้องการคงรายละเอียดต่าง ๆ ตั้งแต่จุดประสงค์การเรียนรู้  กระบวนการเรียนรู้และกิจกรรมของนักเรียน  ที่เป็นเรื่อง  “หิน”  ทั้งหมดไว้  ทำไมจึงไม่เปลี่ยนชื่อหน่วยเสียใหม่  เพื่อให้สอดรับกัน

ผู้เขียนจึงขอเสนอแนะว่าถ้าจะเปลี่ยนชื่อหน่วยจาก “แร่และหิน”  เป็น  “หินและการเกิดหิน”  จะเหมาะสมกว่าหรือไม่

ประเด็นที่สาม  ดูที่จุดประสงค์การเรียนรู้ข้อที่ 1  ที่ว่า  “ทดลองและอธิบายกระบวนการเกิดหิน  และสมบัติบางประการของหิน”


ผู้เขียนไม่แน่ใจว่า  เราจะทดลองการเกิดหินได้อย่างไร  และจะทดลองได้จริงหรือ  เพราะหินนั้นกว่าจะเป็นหินได้ต้องใช้เวลานับร้อย ๆ ปี

ดูที่กระบวนการจัดการเรียนรู้ในข้อ 2...“จำลองการเกิดหินอัคนี  โดยใช้สารละลายสารส้มที่อิ่มตัว  แล้วปล่อยให้ตกผลึกอย่างช้า ๆ และอย่างรวดเร็ว  เพื่อเปรียบเทียบลักษณะของผลึกที่เกิดขึ้น  สังเกตและบันทึกรูปร่างผลึกของสารส้มที่ได้ลงในใบกิจกรรม”


ผู้เขียนได้ถามท่านผู้รู้ทางด้านวิทยาศาสตร์ว่า  “หินอัคนีเกิดจากอะไร”  ก็ได้คำตอบมาว่า  “หินอัคนีเกิดจากการทับถมกันของลาวาภูเขาไฟที่เย็นตัวลง”  และผู้เขียนขอตั้งคำถามต่อไปอีกว่า  “สารส้มจะใช้เป็นตัวแทนของหินอัคนีได้หรือ”  คงต้องไปหาคำตอบกันเอง

ประเด็นที่สี่  มาดูกันที่กระบวนการวัดและประเมินผลตั้งแต่ข้อ 1 ถึงข้อ 3 

1.  สังเกตการปฏิบัติทั้งในห้องทดลองและการทำกิจกรรมภาคสนาม  (เป็นการประเมินในขณะที่เรียน)

2.  ประเมินความร่วมมือในการทำกิจกรรมในกลุ่ม  (ก็เป็นการประเมินในขณะที่เรียน)

3.  ให้นักเรียนประเมินตนเองและประเมินผลของเพื่อนกลุ่มต่าง ๆ  ( ก็ยังคงเป็นการประเมินในขณะเรียน)

ที่จริงแล้วการประเมินนี้มี 2 แบบคือ  
1.  ประเมินจากกิจกรรม  
2.  คิดกิจกรรมมาใหม่

แต่ดูจากการประเมินทั้ง 3 ข้อ  จะพบว่าเป็นการประเมินในขณะที่เรียนทั้งสิ้น  ไม่มี  “เครื่องมือ”  ที่ใช้ในการประเมิน  และที่น่าสังเกต  “กิจกรรมหรืองาน”  ที่ใช้ในการประเมินก็ไม่มีเช่นกัน  ที่สำคัญการประเมินในข้อที่ 4

4.  ประเมินเจตคติ  คุณธรรม  ค่านิยม  (ก็ไม่มีบอกไว้ในจุดประสงค์หรือในกิจกรรมการเรียนเลย)

ถามว่าการประเมินในข้อที่ 4 นั้นผิดหรือไม่  คำตอบก็คือไม่ผิดถ้าจะประเมิน  แต่ที่ถูกคือควรจะระบุไว้ในจุดประสงค์  กระบวนการจัดการเรียนรู้หรือในกิจกรรมการเรียนเพื่อที่ผู้สอนจะได้เตรียมการให้สอดรับกับการประเมินผลนั้น ๆ 

จากการวิเคราะห์แผนการจัดการเรียนรู้เรื่องแร่และหินข้างต้น  ผู้เขียนขอเสนอแนวทางการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ใหม่ให้อ่านแล้วเข้าใจง่าย  ไม่ยุ่งยากเหมือนที่ผ่านมา  ซึ่งแผนการจัดการเรียนรู้นี้ผู้เขียนได้นำปรัชญา  การเรียนรู้อย่างหนึ่งที่มีการกล่าวขานกันมากในปัจจุบันคือ  การสร้างองค์ความรู้ (Constructivism) มาเป็นแนวคิดในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

ดังที่กล่าวมาในตอนต้นแล้วว่าครูผู้สอนเองรู้ทฤษฎีการสอนแต่บางครั้งไม่สามารถนำมาประยุกต์ใช้กับการสอนได้  และการเลือกทฤษฎีหรือหลักการสอนใดมาใช้ก็ต้องขึ้นอยู่กับครูผู้สอนว่าต้องการให้ลูกศิษย์ของเราเรียนรู้อะไร  ผู้เขียนจึงขอเสนอตัวอย่างการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้  การเรียนรู้รายวิชาวิทยาศาสตร์ 8  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  ภาคเรียนที่ 2  หน่วยการเรียนรู้ที่ 4  ที่ผู้เขียนได้นำมาวิเคราะห์เป็นตัวอย่างโดยตั้งชื่อหน่วยตามเนื้อหาที่จะสอนจริง

หลักการของการสร้างองค์ความรู้  (Constructivism)  คือ  จะฝึกให้ผู้เรียนมีความรับผิดชอบต่อการเรียนของตน  การสร้างวินัย  รู้จักกำหนดเป้าหมายและประเมินความสำเร็จของตนเอง  ผู้เรียนจะได้เรียนรู้วิธีการเรียน  การแก้ปัญหา  การส่งต่อความรู้ไปใช้ในการแก้ปัญหาเรื่องอื่น ๆ ได้อย่างสร้างสรรค์  ส่งเสริมการทำงาน  การเรียนร่วมกับผู้อื่น  ให้ผู้เรียนเข้าถึงสิ่งที่เรียนจนสามารถสร้างองค์ความรู้ได้เอง

เมื่อหลักของการสร้างองค์ความรู้* (Constructivism) เน้นให้ผู้เรียนสร้างองค์ความรู้เองได้  แรงบันดาลใจของผู้เขียนที่ต้องการให้นักเรียนสร้างองค์ความรู้จากเรื่องที่เรียนได้จึงเลือกแนวคิดนี้มาออกแบบกิจกรรม  โดยนำเสนอในรูปแบบของ Mapping Lesson Plan ดังต่อไปนี้
สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
สาระที่ 6 : กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก
มาตรฐาน ว 6.1 
เข้าใจกระบวนการต่างๆ  ที่เกิดขึ้นบนผิวโลกและภายในโลก ความสัมพันธ์ของกระบวนการต่างๆ  ที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลง
                                     ภูมิอากาศ  ภูมิประเทศ  และสัณฐานของโลก  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์  สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และ

                                     นำความรู้ไปใช้ประโยชน์



จากตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้เขียนนำเสนอ  จะพบว่าแนวคิดของ Constructivism นั้น          จำเป็นต้องทำเป็นกระบวนการ  จะทำเพียงขั้นใดขั้นหนึ่งไม่ได้  หรือจะทำสลับขั้นตอนก็ไม่ได้เช่นกัน          จึงต้องเริ่มจากขั้นตอนที่1 ไป ขั้นตอนที่ 2  จนจบกระบวนการในขั้นตอนที่ 5  แต่มิได้หมายความว่าทุกขั้นตอนต้องทำจนจบแล้วจึงขึ้นขั้นต่อไปนะคะ  บางขั้นตอนอาจจะทำไปเกือบจะพร้อม ๆ กันก็ได้  ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับเนื้อหาและกระบวนการหาความรู้นั้น ๆ 

ผู้เขียนหวังว่าแนวคิดที่ผู้เขียนนำเสนอมานั้นคงจะเป็นประโยชน์กับผู้อ่านที่สนใจจะนำแนวคิดนี้ไปใช้ในการปรับแผนการจัดการเรียนรู้ของทุกท่าน  
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นาตยา   ปิลันธนานนท์.  2545. จากมาตรฐานสู่ชั้นเรียน.  กรุงเทพมหานคร : บริษัท
               โรงพิมพ์ไทยวัฒนาพานิช  จำกัด.
                                        2546. จากหลักสูตรสู่หน่วยการเรียน.  กรุงเทพมหานคร : บริษัท
               โรงพิมพ์ไทยวัฒนาพานิช  จำกัด.
กรมวิชาการ.  2545.  หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2544.  พิมพ์ครั้งที่  3.
                กรุงเทพ :  โรงพิมพ์คุรุสภาลาดพร้าว.
กรมวิชาการ.  2545.  คู่มือการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์.  พิมพ์ครั้งที่  1
                กรุงเทพ :  โรงพิมพ์คุรุสภาลาดพร้าว.

บทความทางวิชาการ
เรื่อง
แผนการจัดการเรียนรู้ที่มีคุณภาพเป็นอย่างไร
เสนอ
รศ.ดร.นาตยา     ปิลันธนานนท์
ผศ.ดร.สิริจิตต์   เดชอมรชัย
จัดทำโดย
นางพัชราพร     รัตนวโรภาส
นายพีราวุฏฐ์     พิมพ์รอด
บทความนี้เป็นส่วนหนึ่งของวิชาสัมมนา  2  (162697)
หลักสูตรดุษฎีบัณฑิต  สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน  คณะศึกษาศาสตร์
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์  บางเขน
ภาคเรียนที่  2  ปีการศึกษา  2548
เอกสารการสัมมนา  สาขาหลักสูตรและการสอน


มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ (วิทยาเขตบางเขน)








การอนุรักษ์ แร่


หมวก 6 ใบ


(6 Thinking  Hats)





จากแร่ธาตุสู่พลอยมีค่า


พหุปํญญา


(Multiple Intelligences)





ในหินมีอะไร


องค์ความรู้


(Constructivism)





เล่นแร่แปรหิน





กิจกรรม  หาคำอธิบายจากที่สำรวจ


    นร.แบ่งกลุ่มเพื่อหาข้อมูลความรู้ เรื่อง   


    องค์ประกอบของหินและแร่จากที่ได้สำรวจ


    ด้วยวิธีการศึกษาจากแหล่งค้นคว้าต่างๆ เช่น  


    สัมภาษณ์ผู้รู้  หนังสือ วารสาร  website  





    ห้องเรียนเกี่ยวกับวัฏจักรของหิน





E3 อธิบาย


(Explain)





สงวนลิขสิทธิ์


1.นายพีราวุฏฐ์    พิมพ์รอด  2.นางพัชราพร   รัตนวโรภาส


3.นายอภิชาติ     มหากันธา  4.นางสุวาดี       ทรงประเสริฐกุล


นิสิตปริญญาเอกหลักสูตรและการสอน (ภาคพิเศษ) ชั้นปีที่ 2


มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ (วิทยาเขตบางเขน)








   ประเมินผล


   เขียนรายงานสรุปความรู้








สื่อวัสดุอุปกรณ์


ผลงานกลุ่ม








สื่อวัสดุอุปกรณ์


ผู้ทรงคุณวุฒิ , หนังสือ , วารสาร , website





สื่อวัสดุอุปกรณ์


1. หินตัวอย่าง


2. แว่นขยาย


3. ค้อน


4. ภาชนะรองรับ








จุดประสงค์


นร.สามารถเชื่อมโยงประสบการณ์เดิมเรื่องหินกับเรื่องใหม่ที่จะเรียน 





ประเมินผล


1. สังเกตจาการมีส่วนร่วมมือของ


   นักเรียนในการทำกิจกรรม


2. สังเกตการอธิบายรายละเอียด





กิจกรรม “ก้อนหินไหนดีนะ ?”


ให้นักเรียนนำหินมาคนละหนึ่งก้อน บันทึกรายละเอียดของหิน น้ำหนัก สี ขนาด





กิจกรรม ทุบหินแล้วพบอะไร ? 


 ใช้ค้อนทุบหินที่นำมา แล้วสำรวจเศษหินว่าพบอะไรบ้าง





E2 สำรวจ


(Explore)








ในหินมีอะไร


องค์ความรู้


(Constructivism)





สื่อวัสดุอุปกรณ์


ใบงาน





ประเมินผล


สังเกตจากการทำงานกลุ่มในการค้นหาข้อมูล





จุดประสงค์


 นร.สามารถบอกวิธีการให้ได้มาซึ่งความรู้เรื่อง 


 องค์ประกอบของหินและแร่ได้





    จากเพื่อนนักเรียน (ว.6.1)





จุดประสงค์


นร.สำรวจองค์ประกอบของหินและแร่





จุดประสงค์


1. นร. สามารถเข้าใจอธิบายเรื่องหินได้อย่างชัดเจน


    และเกิดแรงบันดาลใจในการสืบค้นความรู้ต่อไป


2. นร.สามารถเข้าใจกระบวนการที่ได้มาซึ่งคำตอบ





ประเมินผล


1. กิจกรรมกลุ่ม


2. การนำเสนองานกลุ่ม


2. สังเกตจากการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น  


   





E5 ประเมินผล


(Evaluate)





กิจกรรม  ประเมินความรู้เรื่อง “หิน”


นร. เขียนรายงานสรุปความรู้ทั้งหมดเรื่อง หินมีอะไรบ้าง และสามารถบอกกระบวนการที่ได้มาซึ่งคำตอบ





E1 การสัมผัสเข้าถึงสิ่งที่เรียน


(Engage)





E4 ตกแต่งรายละเอียด


(Elaborate)








จุดประสงค์


นร.สามารถให้ข้อมูลข้อคิดเห็นเพิ่มเติมจากเรื่องที่เรียนได้  








กิจกรรม  อภิปรายหินร่วมกัน


1. นร.แต่ละกลุ่มนำเสนอผลงานที่ได้ศึกษา


   จากแหล่งค้นคว้าต่างๆ


2. นร. แต่ละกลุ่มกลุ่มอภิปรายร่วมกันเพื่อ


    ปรับปรุงแก้ไขเพิ่มเติมข้อมูลของแต่ละ


    กลุ่ม


   








*1 จากการสัมมนาเชิงปฏิบัติการเรื่อง  “หลักสูตร 44”  ปัจจุบันที่ต้องทบทวน  วันที่  14-15  มกราคม  2549  ณ ห้องประชุมชั้น 8  อาคารบัณฑิต


    วิทยาลัย  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์  ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของรายวิชาสัมมนา 2 โดยมี รศ.ดร.นาตยา  ปิลันธนานนท์  และผศ.ดร.สิรจิตต์   


    เดชอมรชัย  เป็นอาจารย์ที่ปรึกษา





*2 นิสิตปริญญาเอกชั้น สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน โครงการภาคพิเศษ  คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์  








* จากเว็บไซต์ � HYPERLINK "http://school.obec.go.th/sup_br3/borwon" ��http://school.obec.go.th/sup_br3/borwon� 30.html


                       � HYPERLINK "http://school.obec.go.th/sup_br3/018.pdf" ��http://school.obec.go.th/sup_br3/018.pdf� (page 121-123)


* นาตยา ปิลันธนานนท์ . จากหลักสูตรสู่หน่วยการเรียน.กรุงเทพฯ : บริษัทสำนักพิมพ์ แม็ค จำกัด.2546.














