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บทคัดยอ 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความสามารถและปญหาทางการเขียนเรียงความภาษาอังกฤษเพื่อ

ตอบคําถามความเรียงของนักศึกษาระดับปริญญาตรี ช้ันปที่ 4 สาขาวิชาภาษาอังกฤษ สังกัดสถาบันการศึกษา
เอกชนในดานการเสนอเนื้อหาสาระ การใชภาษา รูปแบบการเขียน และสวนประกอบของการเขียน กลุมตัวอยาง
เปนนักศึกษาระดับปริญญาตรี ช้ันปที่ 4 สาขาวิชาภาษาอังกฤษ สังกัดสถาบันการศึกษาเอกชนจํานวน 226 คน 
ไดมาจากการสุมแบบแบงเปนพวกหรือเปนช้ันจากจํานวนประชากรทั้งหมด 544 คน เครื่องมือที่ใชใน 
การรวบรวมขอมูลคือ  แบบทดสอบวัดความสามารถทางการเขียนเรียงความภาษาอังกฤษเพื่อตอบคําถาม 
ความเรียง สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล คือ 1) คาเฉลี่ย และ 2) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัยพบวา
นักศึกษาระดับปริญญาตรี ช้ันปที่ 4 สาขาวิชาภาษาอังกฤษ สังกัดสถาบันการศึกษาเอกชนสามารถเขียนเรียงความ
ภาษาอังกฤษเพื่อตอบคําถามความเรียงไดในระดับดี มีปญหาการเขียนเรียง ความภาษาอังกฤษเพื่อตอบคําถาม
ความเรียงในดานการเสนอเนื้อหาสาระ การใชภาษา รูปแบบการเขียน และสวนประกอบของการเขียนอยูในระดับ
ตํ่า อยางไรก็ตาม พบวา มีขอบกพรอง ซึ่งเปนปญหาการเขียนเรียงความภาษาอังกฤษเพื่อตอบคําถามความเรียง
ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี ช้ันปที่ 4 สาขาวิชาภาษาอังกฤษ สังกัดอุดมศึกษาเอกชน เรียงตามลําดับความมาก
นอยคือ ดานรูปแบบการเขียน ดานการนําเสนอเนื้อหาสาระ ดานสวนประกอบของการเขยีน และดานการใชภาษา 
 

คําสําคัญ :  การเขียน เรียงความ การเขียนเรียงความภาษาอังกฤษ ความสามารถทางการเขียน การตอบคําถาม

ความเรียง 
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ABSTRACT 
The objectives of this research were to study the abilities and the problems of essay writing in English to 

answer an essay question of the fourth year undergraduate of English major students in private tertiary 
education institutions. The research focused on content presentation, language use, essay writing format, and 
writing components. The sample for this research consisted of 226 students selected through stratified random 
sampling of 544 students. The instrument used was an essay question for testing each student’s ability to write 
essays in English to answer an essay question. The statistics used to analyze the data were 1) average values, 
and 2) standard deviations. The research results indicated that students in the sample were able to write good 
essays in English to answer an essay question in accordance with the content presentation, the language use, the 
essay writing format, and the writing components. Those students had the problems of essay writing in English 
to answer an essay question at the low level. However, the research results showed that some students had 
problems in writing essays in English. The problems concerned writing format, content presentation, writing 
components, and language use respectively. 
 
KEYWORDS : Writing, Essay writing, English essay writing, Writing abilities, Answering an essay question 
 

1. บทนํา 
ภาษาอังกฤษมีความจําเปนอยางมากในการประกอบอาชีพ (Langan, 2005) ดังนั้น บัณฑิตที่สําเร็จ

การศึกษาควรจะตองมีความสามารถดานการใชภาษาอังกฤษเปนอยางดีโดยเฉพาะอยางยิ่งทักษะการเขียน 
เนื่องจากทักษะการเขียนเปนพื้นฐานขั้นแรกที่จะนําไปสูความสําเร็จในการสื่อสาร ดั่งที่ อิงอร อมาตยกุล (2535) 
ไดช้ีใหเห็นวาการเขียนเปนเครื่องมือสําคัญที่ใชถายทอดวัฒนธรรม มรดกทางสติปญญา ความรู ความคิด และ
ความรูสึกของมนุษย มีการลําดับความคิดเห็นเปนเรื่องราว (Arapoff, 1967) การเขียนเปนการสื่อสารที่เปน 
ลายลักษณอักษรและเปนหลักฐานแนชัดกวาทักษะอื่นๆ  

การเขียนเรียงความภาษาอังกฤษเพื่อตอบคําถามความเรียงแสดงถึงความสามารถทางการเขียนและสื่อถึง
สติปญญาของผูเขียนเปนอยางดี ในการเขียนเรียงความเพื่อตอบคําถามความเรียงนั้น ผูเขียนจะตองคํานึงถึง 
การเสนอเนื้อหาสาระ  การใชภาษา รูปแบบการเขียน และสวนประกอบของการเขียน (อิงอร อมาตยกุล, 2535) 
อยางไรก็ตาม   ยังไมปรากฏงานวิจัยที่ศึกษาถึงความสามารถทางการเขียนเรียงความภาษาอังกฤษเพื่อตอบคําถาม
ความเรียงโดยตรง งานวิจัยนี้จึงมีวัตถุประสงคเพื่อ 1) ศึกษาความสามารถทางการเขียนเรียงความภาษาอังกฤษเพื่อ
ตอบคําถามความเรียงของนักศึกษาระดับปริญญาตรี ช้ันปที่ 4 สาขาวิชาภาษาอังกฤษ สังกัดสถาบันการศึกษา
เอกชนในดานการเสนอเนื้อหาสาระ การใชภาษา รูปแบบการเขียนและสวนประกอบของการเขียนวาอยูในระดับ
ใด และ 2) ศึกษาปญหาการเขียนเรียงความภาษาอังกฤษเพื่อตอบคําถามความเรียงของนักศึกษาระดับปริญญาตรี 
ช้ันปที่ 4 สาขาวิชาภาษาอังกฤษ สังกัดสถาบันการศึกษาเอกชน ในดานการเสนอเนื้อหาสาระ การใชภาษา รูปแบบ
การเขียน และสวนประกอบของการเขียน วามีหรือไม อยูในระดับใด 
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กลวิธีการเขียนเรียงความภาษาอังกฤษเพือ่ตอบคําถามความเรียง 
กลวิธีในการตอบคําถามความเรียงชนิดเห็นดวยหรือไมเห็นดวย (Agree/ Disagree Questions) สามารถ

นําเสนอดังภาพประกอบที่ 1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพประกอบที่ 1 แสดงกลวิธีในการเขียนเรียงความภาษาอังกฤษเพื่อตอบคําถามความเรียง 

 
2. วิธีการดําเนินวิจัย 
 การวิจัยนี้เปนการวิจัยเชิงสํารวจ ซึ่งประชากรที่ใชในการวิจัยไดแก นักศึกษาระดับปริญญาตรี ช้ันปที่ 4        
ปการศึกษา 2550 สาขาวิชาภาษาอังกฤษ สังกัดสถาบันการศึกษาเอกชน จํานวน 8 แหง ไดแก มหาวิทยาลัย 
ศรีปทุม มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย มหาวิทยาลัยเซนตจอหน มหาวิทยาลัยกรุงเทพ มหาวิทยาลัยหอการคาไทย 
มหาวิทยาลัยรังสิต มหาวิทยาลัยสยาม มหาวิทยาลัยเกษมบัณฑิต จํานวนนักศึกษาทั้งสิ้นรวม 544 คน ผูวิจัย
วิเคราะหขอมูลโดยการนํากระดาษคําตอบจากการตอบแบบทดสอบความสามารถทางการเขียนเรียงความเพื่อ 

คําถามความเรียง 
(Essay Question) 
อาน (Read) 

-ตัดสินใจ  
(Make decision) 
-  จําแนกคําสําคัญ  
(Identify keywords) 

- กําหนดเวลา (Schedule Time) 
- คิดใจความสําคัญ  
   (Topic Sentences) 
- ละ (Omit) 
- เรียบเรียงความคิด  
  (Organize Idea) 
- รายละเอียดสนับสนุน      
   (Supporting Details) 
-  ยกตัวอยาง  
    (Provide Examples) 

พิจารณา
ประเด็นตางๆ  
(Consider 
points) 

ยอหนา 1 
- อารัมภบท (Introduction) 
- ใจความหลัก (Main idea) 

เนื้อเรื่อง (Body) 
ยอหนา 2 ใจความสําคัญ 1 
 
ยอหนา 3 ใจความสําคัญ 2 
 
ยอหนา 4  ใจความสําคัญ 3 
 

สรุป (Conclusion) 

ตรวจทาน (Review your essay) 

ยอหนา 5 อาจเขียนแสดง
ความเห็นในเชิงโตแยง 
 

พิจารณาประเด็นสําคัญและสรุปประเด็น 
(Consider points and summary) 
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ตอบคําถามความเรียงจากกลุมประชากรทั้งหมดมาดําเนินการตามวิธีการสุมแบบแบงเปนพวกหรือแบงเปนช้ัน 

(Stratified random sampling) (ศิริชัย พงษวิชัย, 2543) จากนั้น นํากระดาษคําตอบ (ดูภาคผนวก ก) ของนักศึกษา
ที่เปนกลุมตัวอยางที่สุมมาได จํานวน 226 คน (Krejcie&Morgan, 1970) มาตรวจใหคะแนนโดยใชเกณฑ 
การประเมินเกณฑการประเมินผลเรียงความเพื่อตอบคําถามความเรียงซึ่งผานการพิจารณาโดยผูทรงคุณวุฒิ 
และการตรวจหาคาความเชื่อมั่น และนําขอมูลที่ไดมาวิเคราะหดวยคอมพิวเตอร 
 

3. สรุปผลการวิจัย 
ผลการวิจัยพบวา กลุมตัวอยางสามารถเขียนเรียงความภาษาอังกฤษเพื่อตอบคําถามความเรียงไดในระดับดี  

( x =65.35%, S.D.=12.63) โดยจําแนกเปนดานการนําเสนอเนื้อหาสาระ (Content Presentation) ในระดับดี 

( x =64.74%, S.D.=4.45)  ดานการใชภาษา (Language Use) ในระดับดี ( x =68.80%, S.D.=2.95)  ดานรูปแบบ

การเขียน (Writing Format) ในระดับปานกลาง ( x =63.60%, S.D.=2.54)  และดานสวนประกอบของการเขียน 

(Writing Components) ในระดับดี ( x =64.00%, S.D.=3.38)   
นอกจากนี้ยังพบวา นักศึกษาระดับปริญญาตรี ช้ันปที่ 4 สาขาวิชาภาษาอังกฤษ สังกัดสถาบันการศึกษา

เอกชนมีปญหาการเขียนเรียงความภาษาอังกฤษเพื่อตอบคําถามความเรียงในดานการเสนอเนื้อหาสาระ การใช

ภาษา รูปแบบการเขียน และสวนประกอบของการเขียนอยูในระดับต่ํา ( x = 34.65%, S.D.=2.98) โดยจําแนกเปน

ดาน     การนําเสนอเนื้อหาสาระ (Content Presentation) ในระดับต่ํา ( x =36.26%, S.D.=0.91)  ดานการใชภาษา 

(Language Use) ในระดับต่ํา ( x =31.21%, S.D.=0.89)  ดานรูปแบบการเขียน (Writing Format) ในระดับต่ํา 

( x =34.40%, S.D.=1.53)  และดานสวนประกอบของการเขียน (Writing Components) ในระดับต่ํา ( x =
34.80%, S.D.=2.01)   

อยางไรก็ตาม พบวา มีขอบกพรอง ซึ่งเปนปญหาการเขียนเรียงความภาษาอังกฤษเพื่อตอบคําถาม 
ความเรียงของนักศึกษาระดับปริญญาตรี ช้ันปที่ 4 สาขาวิชาภาษาอังกฤษ สังกัดอุดมศึกษาเอกชน เรียงตามลําดับ
ความมากนอยคือ ดานรูปแบบการเขียน (Writing Format) ดานการนําเสนอเนื้อหาสาระ (Content Presentation) 
ดานสวนประกอบของการเขียน (Writing Components) และดานการใชภาษา (Language Use) 
 

4. อภิปรายผล 
นักศึกษามีความสามารถในการเขียนเรียงความภาษาอังกฤษเพื่อตอบคําถามความเรียงไดในระดับดี

เนื่องจาก 
1.  การเสนอเนื้อหาสาระ (Content Presentation) ของนักศึกษาในการเขียนเรียงความเพื่อตอบคําถาม 

ความเรียงสอดคลองกับขอเสนอแนะของอัจฉรา วงศโสธร (2538) ที่ไดเสนอแนะวาการเสนอเนื้อหาจะตองมี
ความสมดุล มีจุดเนนของความคิดที่ชัดเจนมีการดําเนินเรื่องอยางสัมพันธกัน นักศึกษามีความสามารถใน 
การนําเสนอเนื้อหาสาระไดตามความคิดเห็นของจอหนสัน (Johnson, 2007) ที่ระบุวาจะตองมีใจความหลักหรือ
ประเด็นที่จะอภิปราย (Main Idea Or Thesis Statement) เจาะจงโดยระบุไวชัดเจน เชน “There Are Many 
Advantages.” “There Are Many Reasons To Support My Answer.” อีกทั้ง การนําเสนอเนื้อหาสาระในการเขียน
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ตอบคําถามความเรียงของนักศึกษามีความคิดเห็นที่แปลกใหม (Surprising Ideas) ซึ่งจะชวยใหผูอานไดความรู
หรือแนวทางเพิ่มเติม อาทิ “Many Advertising Recruitments Have Been Posted Job Vacancies On Websites.” 
และมีความคิดเห็นเชิงสรางสรรค (Creative Ideas) ตามกลวิธีในการตอบคําถามความเรียงของนวลทิพย เพิ่มเกสร 
และ ม.ล. คํายวง วราสุทธิชัย (2543) บางครั้งนักศึกษาไดนําเสนอประสบการณของนักศึกษาเอง เชน  
“By Studying English As My Major, I Learn Four English Skills Which Are Important To My Future …. 
Speaking English Helps Me To Be Confident To Communicate With Different People From Different 
Countries. I Know From My Experiences That Speaking English Helped Me Know More People, And I Had 
More Foreigner Friends. …”  
 2.  การใชภาษา (Language Use) มีความเหมาะสมของคํา (Appropriate Words) ที่ใชกลาวคือ ใชคําที่
สามารถสื่อความหมายไดตรงประเด็น โครงสรางของประโยคตางๆ (Sentence Structures) ถูกตอง ไมเขียน
ประโยคที่มีความยาวตอเนื่อง (Run-On Sentences) เมื่อตองการสื่อความหมายในประโยคเดียวกัน สามารถเขียน
โดยใชประโยคความเดียว (Simple Sentences) ประโยคความรวม (Compound Sentences) และประโยคความซอน 
(Complex Sentences)   
มีการเรียงคํา (Word Order) การสะกดคํา (Spelling) ที่ถูกตอง และการใชภาษามีความเปนแบบแผน (Formality) 
 3.  รูปแบบการเขียน (Writing Format) เปนไปตามหลักการของราตรี ธันวารชรและเจียรนัย ศิริสวัสดิ์ 
(2543) รวมถึงเนลเซ็น (Nielsen, 2007) และจิตตนิภา ศรีไสย (2549) กลาวคือ มีคํานํา (Introduction) เนื้อเรื่อง 
(Body) และมีบทสรุป (Conclusion) มีกลวิธีในการตอบคําถามความเรียงตามแนวความคิดเห็นของแลงแกน 
(Langan, 2005) ที่ใหความสําคัญของการจัดยอหนา (Paragraphing) ตางๆ  
 4.  สวนประกอบของการเขียน (Writing Components) นักศึกษาไดเขียนเรียงความภาษาอังกฤษเพื่อตอบ
คําถามความเรียงโดยใหความสําคัญประเด็นความกระชับ (Conciseness) ของคําตอบ ความสมบูรณของคําตอบ 
(Completeness) ความมีประสิทธิภาพ (Effectiveness) ภาพรวมของการเขียนโดยรวม (Positiveness) มีการใช
เครื่องหมายวรรคตอน (The Use Of Punctuations) ตางๆ และการใชตัวอักษรพิมพใหญ (The Use Of 
Capitalization) ที่ถูกตอง 
 นักศึกษาระดับปริญญาตรี ช้ันปที่ 4 สาขาวิชาภาษาอังกฤษ สังกัดสถาบันการศึกษาเอกชนมีปญหา 

การเขียนเรียงความภาษาอังกฤษเพื่อตอบคําถามความเรียงอยูในระดับต่ํา ( x =34.65%) อาจเนื่องมาจากสาเหตุ
ตางๆ ดังนี้ 
 1.  รูปแบบการเขียน (Writing Format) เขียนโดยไมมียอหนาหรือมียอหนาแตไมไดสัดสวนและสัดสวน 
ไมเหมาะสม ขาดประโยคใจความสําคัญ ขาดความชัดเจนในการเชื่อมโยงความคิดเห็นที่สอดคลองกับประโยค
ใจความหลัก ขาดขอความที่จะนําสูการอภิปราย แตละยอหนามีประโยคใจความสําคัญที่ไมชัดเจน ไมมีบทสรุป 
หรืออาจมีแตไมสอดคลองกับประเด็นที่ไดนําเสนอ ดังนั้น ในการเรียนการสอน อาจารยผูสอนจะตองเนนวาการมี
รูปแบบการเขียนที่ดีควรจะตองพิจารณาเรื่องการจัดยอหนา (Paragraphing) ตางๆ ในสวนของเนื้อหาใหได
สัดสวนและมีความเหมาะสมดวย อีกประเด็นหนึ่ง อาจารยผูสอนตองเนนใหนักศึกษาตระหนักวา รูปแบบ 
การเขียนเรียงความภาษาอังกฤษเพื่อตอบคําถามความเรียงที่ดีโดยเฉพาะอยางยิ่งชนิดเห็นดวยหรือไมเห็นดวย 
(Agree/ Disagree Questions) นั้นตองใหความสําคัญตอการเขียนยอหนาแสดงความคิดเห็นเชิงโตแยง (Contrast 
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Idea Paragraph) ดวย เพื่อทําใหผูอานเกิดความรูสึกวาประเด็นตางๆ ที่นําเสนอในยอหนาตางๆสวนเนื้อหา (Body) 
เปนเพียงความคิดเห็นซึ่งอาจพิจารณาในแงมุมอื่นไดอีก  
 2.  การเสนอเนื้อหาสาระ (Content Presentation) พบวายังขาดความคิดเห็นเชิงสรางสรรค ไมมีความ
คิดเห็นที่แปลกใหม ขาดเหตุผลสนับสนุนประโยคใจความหลักพรอมยกตัวอยางประกอบ ขาดประโยคใจความ
หลัก ขาดความมีเอกัตภาพของเนื้อหาสาระ ขาดการเรียบเรียงเนื้อหาสาระที่ดีและขาดความสอดคลองของเนื้อหา
สาระของคําตอบกับคําถามความเรียง ขอบกพรองดังกลาวอาจมีผลมาจากการที่นักศึกษาขาดประสบการณในงาน
เขียน ดังนั้น อาจารยผูสอนจะตองคํานึงถึงแนวทางใหการชวยเหลือใหนักศึกษามีความรูความสามารถใน 
การนําเสนอเนื้อหาสาระใหไดดีมากขึ้นโดยการสนับสนุนใหผูเรียนตระหนักถึงความสําคัญของการศึกษา  
หาความรูเพิ่มเติมใหแกตนเอง ซึ่งจะชวยพัฒนาใหนักศึกษามีความรู มีความสามารถในดานการนําเสนอเนื้อหา
สาระมากขึ้น 
 3.  สวนประกอบของการเขียน (Writing Components) พบวาขาดความมีประสิทธิภาพ ขาดความกระชับ 
คําตอบไมสมบูรณ และใชตัวอักษรพิมพใหญไมถูกตอง มีขอจํากัดในเรื่องคําศัพทที่จะเขียนสื่อความหมายมีการ
ใชคําที่ไมเหมาะสม ใชคําฟุมเฟอย และไมใชคํายอในโอกาสที่กระทําได เปนผลใหคําตอบขาดความกระชับ 
ทําใหเสียเวลาในการเขียนมากขึ้น     
 4.  การใชภาษา (Language Use) ขอบกพรองที่พบ สอดคลองกับผลการวิจัยของวนิดา พลอยสังวาล (2546: 
บทคัดยอ) เรื่อง “การพัฒนารูปแบบการเรียนรูดวยตนเองในรายวิชาการเขียนเพ่ือการสื่อสาร 1 สําหรับนักศึกษา
วิชาเอกภาษาอังกฤษในมหาวิทยาลัยหอการคาไทย” ที่พบวา ปญหาหรือขอบกพรองที่พบมากที่สุดในการเขียน
ภาษาอังกฤษไดแก การเขียนประโยคความรวมและประโยคความซอน ขอบกพรองดังกลาว ทําใหผูอานเขาใจยาก 
รวมถึงความหมายที่ผูเขียนตองการสื่อความในประโยคไมตรงประเด็น อาจารยผูสอนอาจชวยเหลือใหนักศึกษา
ไดปรับปรุงเรื่องนี้ โดยการสอนใหนักศึกษามีความรูความสามารถในการวิเคราะหคํา วิเคราะหประโยคแบบตางๆ 
และฝกฝนโดยการทําแบบฝกหัดเกี่ยวกับโครงสรางของประโยคแบบตางๆ ดวยตัวเองใหมากขึ้น 
 ผลจากการวิเคราะหขอมูล พบวา การเรียงคําไมถูกตองอาจมีสาเหตุมาจากนักศึกษามีความคุนเคย
ไวยากรณภาษาไทยที่โดยปกติจะวางคําขยายไวดานหลัง เชน ตัวอยางที่ 1 เขียนเปน “At The Time Same” แทนที่
จะเขียนเปน “At The Same Time” ตัวอยางที่ 2 เขียนเปน “Major English” แทนที่จะเขียนเปน “English Major” 
ลักษณะของขอบกพรองในการใชภาษาเชนนี้ อาจารยผูสอนอาจตองใหนักศึกษาฝกฝนการเขียนอยางสม่ําเสมอ 
รวมถึง แนะนําใหนักศึกษาอานตําราเกี่ยวกับไวยากรณภาษาอังกฤษใหมากขึ้น จะชวยใหการเขียนของนักศึกษามี
ขอบกพรองเกี่ยวกับการเรียงคําไมถูกตองนอยลง 
 การสะกดคําผิดเปนประเด็นปญหาในการเขียนของนักศึกษาอีกประเด็นหนึ่ง การสะกดคํานอกจากจะทํา
ใหผูอานไมเขาใจขอความที่เขียนแลวยังทําใหการเขียนนั้นดอยคา ดั่งที่อิงอร อมาตยกุล (2535: 77) ช้ีใหเห็นวา 
“การเขียนสะกดคําถูกตองจะทําใหเกิดความประทับใจที่ดีตอผูเขียน แตถาผูเขียนสะกดคําผิดก็มักเสียความนับถือ
จากผูอานตั้งแตเริ่มตน” จากการวิเคราะหปญหาประเด็นนี้ พบวานักศึกษาเขียนสะกดผิด เชน Assay (Essay), 
Grate (Great) ขอบกพรองดังกลาวนี้ อาจารยผูสอนอาจชวยใหนักศึกษาเขียนไดถูกตองมากยิ่งขึ้นโดยการฝกให
นักศึกษาเขียนตามคําบอก (Dictation) บอยๆ 
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จากปญหาการเขียนเรียงความภาษาอังกฤษเพื่อตอบคําถามความเรียงที่พบในดานรูปแบบการเขียน  
การเสนอเนื้อหาสาระ สวนประกอบของการเขียน และการใชภาษา เปนดัชนีใหเห็นวา นักศึกษาจะตองมี
ขอบกพรองในการเขียนแบบอื่นๆ ดวยอยางแนนอน 
 

5. ขอเสนอแนะ 
 ขอเสนอแนะดานการสอน 
 อาจารยผูสอนควรหาแนวทางพัฒนาการเรียนการสอนเพื่อแกไขปญหาการเขียนเรียงความภาษาอังกฤษ
เพื่อตอบคําถามความเรียงในดานตางๆ ดังนี้ 
 1.  ปญหาดานรูปแบบการเขียน (Problems Of Writing Format) อาจารยผูสอนอาจสอนโดยใชวิธีสอน
ดังตอไปนี้ 
   1.1  ฝกใหนักศึกษาฝกการเขียนเรียงความเพื่อตอบคําถามความเรียงโดยอาจารยผูสอนกําหนดเคา
โครง (Outline) ให 
            1.2  อาจารยผูสอนมอบหมาย (Assign) ใหนักศึกษาฝกการเขียนเรียงความเพื่อตอบคําถามความเรียง
เปนการบานเพื่อวานักศึกษาจะไดมีเวลาเพียงพอสําหรับฝกการคิด การวางแผน การลงมือเขียน และการตรวจทาน  

2.  ปญหาดานการนําเสนอเนื้อหาสาระ (Problems Of Content Presentation) อาจารยผูสอนอาจใชวิธี
สอน ดังนี้ 

 2.1 การฝกการเขียนเรียงความเพื่อตอบคําถามความเรียงในชั้นเรียนอาจกระทําไดโดยการฝกการเขียน
รวมกันทั้งช้ันเรียนโดยเริ่มตั้งแตการเขียนสวนนํา (Introduction) ที่ประกอบดวยประโยคใจความหลัก (Main 
Idea) หรือ ขอความที่จะอภิปราย (Thesis Statement) ใหนักศึกษาชวยกันเขียนประโยคใจความสําคัญ (Topic 
Sentence) สําหรับแตละยอหนา ชวยกันเขียนขอความสนับสนุน (Supporting Statements) พรอมทั้งระบุตัวอยาง 
(Provide Examples) ประกอบ การดําเนินการดังกลาวอาจารยผูสอนจะตองคอยแนะนํา แกไข กระตุนผูเรียนอยู
ตลอดเวลาตั้งแตตนจนจบทีละประโยค (Sentence By Sentence) ทีละยอหนา (Paragraph By Paragraph) 

 2.2 ใหนักศึกษาเริ่มฝกการเขียนโดยกําหนดคําหรือวลี และเขียนเปนประโยค จากหนึ่งประโยคเปน
สองประโยค จากสองประโยคเปนสามประโยค จากนั้นใหเขียนเลาเรื่องเปนยอหนา เปนเรื่องราวที่ประกอบไป
ดวยหลายๆ ยอหนาตามลําดับ 

3. ปญหาดานสวนประกอบของการเขียน (Problems Of Writing Components) อาจารยผูสอนอาจพิจารณา
ดําเนินการ ดังนี้ 

 3.1 ใหนักศึกษาเริ่มจากการฝกฝนการเขียนในระดับประโยค (Sentence Level) เพื่อใหนักศึกษาเขาใจ
วาการเขียนที่มีความกระชับ มีความสมบูรณ มีประสิทธิภาพ ภาพรวมที่ดีของการเขียน มีการใชเครื่องหมายวรรค
ตอนตางๆ และการใชตัวอักษรพิมพใหญที่ถูกตองนั้นเปนอยางไร 

      3.2  สอนหลักการการเขยีนใหกระชับ สมบูรณ มีประสิทธิภาพ มีภาพรวมที่ดีของการเขียน หลักการ
ใชเครื่องหมายวรรคตอนตางๆ และการใชตัวอักษรพิมพใหญ กอปรกับจัดใหนักศึกษามีโอกาสฝกฝนโดยการทํา
แบบฝกหัดในประเด็นที่เกี่ยวของเพื่อใหนักศึกษาเขาใจไดอยางลึกซึ้ง 

4.  ปญหาดานการใชภาษา (Problems Of Language Use) อาจารยผูสอนอาจพิจารณาดําเนินการ ดังนี้ 
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   4.1 สอนใหนักศึกษาเขาใจ รูจักวิเคราะหโครงสรางของประโยคตางๆ และใหนักศึกษาฝกฝนโดย 
การทําแบบฝกหัดเพิ่มเติม 

      4.2 มอบหมายใหนักศึกษาไปศึกษาบทเรียนเพ่ิมเติมจากแหลงขอมูลในระบบอินเทอรเน็ตและ
กําหนดใหมีการนําเสนอผลการศึกษาในชั้นเรียน ใหนักศึกษาหาคําเหมาะสม ไมเหมาะสม หาคําที่มักสับสนใน
การใช และคําที่มักสะกดผิด เปนตน 

 
สรุปไดวา ปญหาของการเขียนเรียงความภาษาอังกฤษเพื่อตอบคําถามความเรียงแตละดานควรไดรับ 

ความเอาใจใสอยางรอบคอบตรงประเด็น จะชวยใหนักศึกษาไดมีการพัฒนาทักษะการเขียนไดถูกทิศทาง  
แมวาปญหาดานการเขียนเปนปญหาที่อาจจะตองใชเวลาในการแกไข มีรายละเอียดตางๆ ที่คอนขางสลับซับซอน 
นักศึกษาบางคนอาจมีปญหาตางๆ จํานวนมากในงานเขียนของตนเอง อาจทําใหนักศึกษาเกิดความทอแท  
เบื่อหนาย จึงเปนหนาที่ของอาจารยผูสอนในการสรางแรงจูงใจและกระตุนใหนักศึกษามีความกระตือรือรน  
มีกําลังใจ มีความเอาใจใส และมีจิตใจที่แนวแนที่จะฝกฝนการเขียนเรียงความภาษาอังกฤษเพื่อตอบคําถาม 
ความเรียงใหมีปญหาการเขียนในดานตางๆ นอยที่สุด ซึ่งจะสงผลดีตอตัวนักศึกษาเองภายหลังจากสําเร็จ
การศึกษา ชวยใหนักศึกษามีความพรอมเพื่อกาวสูโลกของอาชีพหรือการศึกษาตอในระดับที่สูงขึ้นไป 

ขอเสนอแนะเกี่ยวกับตัวนักศึกษา 
 การเขียนเรียงความภาษาอังกฤษเพื่อตอบคําถามความเรียงใหไดดีนั้น นักศึกษาควรปฏิบัติดังนี้ 
 1.  หมั่นฝกฝนการเขียนภาษาอังกฤษเปนประโยค เปนยอหนา และเปนเรื่องราวอยางสม่ําเสมอ 
 2.  ฝกเขียนเรียงความภาษาอังกฤษเพื่อตอบคําถามความเรียงอยางมีขั้นตอน 

สําหรับนักศึกษาหากไดปฏิบัติตามคําแนะนําดังกลาวขางตน การเขียนเรียงความภาษาอังกฤษเพื่อตอบ
คําถามความเรียงที่เคยรูสึกวายากจะทําใหงายขึ้นและจะทําใหนักศึกษามีความสามารถทางการเขียนเรียงความ
ภาษาอังกฤษเพื่อตอบคําถามความเรียงในดานการเสนอเนื้อหาสาระ การใชภาษารูปแบบการเขียน และ
สวนประกอบของการเขียนอยูในระดับดีมากขึ้น 

ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 
1.  ควรมีการศึกษาความสามารถทางการเขียนเรียงความภาษาอังกฤษเพื่อตอบคําถามความเรียงของ

นักศึกษาระดับปริญญาโท ปริญญาเอกของสถาบันอุดมศึกษาตางๆ 
2.  ควรมีการศึกษาวิจัยที่ซับซอนมากขึ้นในการศึกษาวิจัยครั้งตอไป โดยอาจแยกผูเรียนเปนประเภทที่มีผล

การเรียนระดับดี ปานกลาง และออน 
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ภาคผนวก ก 
ตัวอยางงานเขยีนเรียงความเพื่อตอบคําถามความเรียงของนักศึกษา 
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