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บทคัดยอ 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความสามารถและปญหาทางการเขียนเรียงความภาษาอังกฤษเพื่อ

ตอบคําถามความเรียงของนักศึกษาระดับปริญญาตรี ช้ันปที่ 4 สาขาวิชาภาษาอังกฤษ สังกัดสถาบันการศึกษา
เอกชนในดานการเสนอเนื้อหาสาระ การใชภาษา รูปแบบการเขียน และสวนประกอบของการเขียน กลุมตัวอยาง
เปนนักศึกษาระดับปริญญาตรี ช้ันปที่ 4 สาขาวิชาภาษาอังกฤษ สังกัดสถาบันการศึกษาเอกชนจํานวน 226 คน 
ไดมาจากการสุมแบบแบงเปนพวกหรือเปนช้ันจากจํานวนประชากรทั้งหมด 544 คน เครื่องมือที่ใชใน 
การรวบรวมขอมูลคือ  แบบทดสอบวัดความสามารถทางการเขียนเรียงความภาษาอังกฤษเพื่อตอบคําถาม 
ความเรียง สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล คือ 1) คาเฉลี่ย และ 2) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัยพบวา
นักศึกษาระดับปริญญาตรี ช้ันปที่ 4 สาขาวิชาภาษาอังกฤษ สังกัดสถาบันการศึกษาเอกชนสามารถเขียนเรียงความ
ภาษาอังกฤษเพื่อตอบคําถามความเรียงไดในระดับดี มีปญหาการเขียนเรียง ความภาษาอังกฤษเพื่อตอบคําถาม
ความเรียงในดานการเสนอเนื้อหาสาระ การใชภาษา รูปแบบการเขียน และสวนประกอบของการเขียนอยูในระดับ
ตํ่า อยางไรก็ตาม พบวา มีขอบกพรอง ซึ่งเปนปญหาการเขียนเรียงความภาษาอังกฤษเพื่อตอบคําถามความเรียง
ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี ช้ันปที่ 4 สาขาวิชาภาษาอังกฤษ สังกัดอุดมศึกษาเอกชน เรียงตามลําดับความมาก
นอยคือ ดานรูปแบบการเขียน ดานการนําเสนอเนื้อหาสาระ ดานสวนประกอบของการเขยีน และดานการใชภาษา 
 

คําสําคัญ :  การเขียน เรียงความ การเขียนเรียงความภาษาอังกฤษ ความสามารถทางการเขียน การตอบคําถาม

ความเรียง 
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ABSTRACT 
The objectives of this research were to study the abilities and the problems of essay writing in English to 

answer an essay question of the fourth year undergraduate of English major students in private tertiary 
education institutions. The research focused on content presentation, language use, essay writing format, and 
writing components. The sample for this research consisted of 226 students selected through stratified random 
sampling of 544 students. The instrument used was an essay question for testing each student’s ability to write 
essays in English to answer an essay question. The statistics used to analyze the data were 1) average values, 
and 2) standard deviations. The research results indicated that students in the sample were able to write good 
essays in English to answer an essay question in accordance with the content presentation, the language use, the 
essay writing format, and the writing components. Those students had the problems of essay writing in English 
to answer an essay question at the low level. However, the research results showed that some students had 
problems in writing essays in English. The problems concerned writing format, content presentation, writing 
components, and language use respectively. 
 
KEYWORDS : Writing, Essay writing, English essay writing, Writing abilities, Answering an essay question 
 

1. บทนํา 
ภาษาอังกฤษมีความจําเปนอยางมากในการประกอบอาชีพ (Langan, 2005) ดังนั้น บัณฑิตที่สําเร็จ

การศึกษาควรจะตองมีความสามารถดานการใชภาษาอังกฤษเปนอยางดีโดยเฉพาะอยางยิ่งทักษะการเขียน 
เนื่องจากทักษะการเขียนเปนพื้นฐานขั้นแรกที่จะนําไปสูความสําเร็จในการสื่อสาร ดั่งที่ อิงอร อมาตยกุล (2535) 
ไดช้ีใหเห็นวาการเขียนเปนเครื่องมือสําคัญที่ใชถายทอดวัฒนธรรม มรดกทางสติปญญา ความรู ความคิด และ
ความรูสึกของมนุษย มีการลําดับความคิดเห็นเปนเรื่องราว (Arapoff, 1967) การเขียนเปนการสื่อสารที่เปน 
ลายลักษณอักษรและเปนหลักฐานแนชัดกวาทักษะอื่นๆ  

การเขียนเรียงความภาษาอังกฤษเพื่อตอบคําถามความเรียงแสดงถึงความสามารถทางการเขียนและสื่อถึง
สติปญญาของผูเขียนเปนอยางดี ในการเขียนเรียงความเพื่อตอบคําถามความเรียงนั้น ผูเขียนจะตองคํานึงถึง 
การเสนอเนื้อหาสาระ  การใชภาษา รูปแบบการเขียน และสวนประกอบของการเขียน (อิงอร อมาตยกุล, 2535) 
อยางไรก็ตาม   ยังไมปรากฏงานวิจัยที่ศึกษาถึงความสามารถทางการเขียนเรียงความภาษาอังกฤษเพื่อตอบคําถาม
ความเรียงโดยตรง งานวิจัยนี้จึงมีวัตถุประสงคเพื่อ 1) ศึกษาความสามารถทางการเขียนเรียงความภาษาอังกฤษเพื่อ
ตอบคําถามความเรียงของนักศึกษาระดับปริญญาตรี ช้ันปที่ 4 สาขาวิชาภาษาอังกฤษ สังกัดสถาบันการศึกษา
เอกชนในดานการเสนอเนื้อหาสาระ การใชภาษา รูปแบบการเขียนและสวนประกอบของการเขียนวาอยูในระดับ
ใด และ 2) ศึกษาปญหาการเขียนเรียงความภาษาอังกฤษเพื่อตอบคําถามความเรียงของนักศึกษาระดับปริญญาตรี 
ช้ันปที่ 4 สาขาวิชาภาษาอังกฤษ สังกัดสถาบันการศึกษาเอกชน ในดานการเสนอเนื้อหาสาระ การใชภาษา รูปแบบ
การเขียน และสวนประกอบของการเขียน วามีหรือไม อยูในระดับใด 
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กลวิธีการเขียนเรียงความภาษาอังกฤษเพือ่ตอบคําถามความเรียง 
กลวิธีในการตอบคําถามความเรียงชนิดเห็นดวยหรือไมเห็นดวย (Agree/ Disagree Questions) สามารถ

นําเสนอดังภาพประกอบที่ 1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพประกอบที่ 1 แสดงกลวิธีในการเขียนเรียงความภาษาอังกฤษเพื่อตอบคําถามความเรียง 

 
2. วิธีการดําเนินวิจัย 
 การวิจัยนี้เปนการวิจัยเชิงสํารวจ ซึ่งประชากรที่ใชในการวิจัยไดแก นักศึกษาระดับปริญญาตรี ช้ันปที่ 4        
ปการศึกษา 2550 สาขาวิชาภาษาอังกฤษ สังกัดสถาบันการศึกษาเอกชน จํานวน 8 แหง ไดแก มหาวิทยาลัย 
ศรีปทุม มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย มหาวิทยาลัยเซนตจอหน มหาวิทยาลัยกรุงเทพ มหาวิทยาลัยหอการคาไทย 
มหาวิทยาลัยรังสิต มหาวิทยาลัยสยาม มหาวิทยาลัยเกษมบัณฑิต จํานวนนักศึกษาทั้งสิ้นรวม 544 คน ผูวิจัย
วิเคราะหขอมูลโดยการนํากระดาษคําตอบจากการตอบแบบทดสอบความสามารถทางการเขียนเรียงความเพื่อ 

คําถามความเรียง 
(Essay Question) 
อาน (Read) 

-ตัดสินใจ  
(Make decision) 
-  จําแนกคําสําคัญ  
(Identify keywords) 

- กําหนดเวลา (Schedule Time) 
- คิดใจความสําคัญ  
   (Topic Sentences) 
- ละ (Omit) 
- เรียบเรียงความคิด  
  (Organize Idea) 
- รายละเอียดสนับสนุน      
   (Supporting Details) 
-  ยกตัวอยาง  
    (Provide Examples) 

พิจารณา
ประเด็นตางๆ  
(Consider 
points) 

ยอหนา 1 
- อารัมภบท (Introduction) 
- ใจความหลัก (Main idea) 

เนื้อเรื่อง (Body) 
ยอหนา 2 ใจความสําคัญ 1 
 
ยอหนา 3 ใจความสําคัญ 2 
 
ยอหนา 4  ใจความสําคัญ 3 
 

สรุป (Conclusion) 

ตรวจทาน (Review your essay) 

ยอหนา 5 อาจเขียนแสดง
ความเห็นในเชิงโตแยง 
 

พิจารณาประเด็นสําคัญและสรุปประเด็น 
(Consider points and summary) 
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ตอบคําถามความเรียงจากกลุมประชากรทั้งหมดมาดําเนินการตามวิธีการสุมแบบแบงเปนพวกหรือแบงเปนช้ัน 

(Stratified random sampling) (ศิริชัย พงษวิชัย, 2543) จากนั้น นํากระดาษคําตอบ (ดูภาคผนวก ก) ของนักศึกษา
ที่เปนกลุมตัวอยางที่สุมมาได จํานวน 226 คน (Krejcie&Morgan, 1970) มาตรวจใหคะแนนโดยใชเกณฑ 
การประเมินเกณฑการประเมินผลเรียงความเพื่อตอบคําถามความเรียงซึ่งผานการพิจารณาโดยผูทรงคุณวุฒิ 
และการตรวจหาคาความเชื่อมั่น และนําขอมูลที่ไดมาวิเคราะหดวยคอมพิวเตอร 
 

3. สรุปผลการวิจัย 
ผลการวิจัยพบวา กลุมตัวอยางสามารถเขียนเรียงความภาษาอังกฤษเพื่อตอบคําถามความเรียงไดในระดับดี  

( x =65.35%, S.D.=12.63) โดยจําแนกเปนดานการนําเสนอเนื้อหาสาระ (Content Presentation) ในระดับดี 

( x =64.74%, S.D.=4.45)  ดานการใชภาษา (Language Use) ในระดับดี ( x =68.80%, S.D.=2.95)  ดานรูปแบบ

การเขียน (Writing Format) ในระดับปานกลาง ( x =63.60%, S.D.=2.54)  และดานสวนประกอบของการเขียน 

(Writing Components) ในระดับดี ( x =64.00%, S.D.=3.38)   
นอกจากนี้ยังพบวา นักศึกษาระดับปริญญาตรี ช้ันปที่ 4 สาขาวิชาภาษาอังกฤษ สังกัดสถาบันการศึกษา

เอกชนมีปญหาการเขียนเรียงความภาษาอังกฤษเพื่อตอบคําถามความเรียงในดานการเสนอเนื้อหาสาระ การใช

ภาษา รูปแบบการเขียน และสวนประกอบของการเขียนอยูในระดับต่ํา ( x = 34.65%, S.D.=2.98) โดยจําแนกเปน

ดาน     การนําเสนอเนื้อหาสาระ (Content Presentation) ในระดับต่ํา ( x =36.26%, S.D.=0.91)  ดานการใชภาษา 

(Language Use) ในระดับต่ํา ( x =31.21%, S.D.=0.89)  ดานรูปแบบการเขียน (Writing Format) ในระดับต่ํา 

( x =34.40%, S.D.=1.53)  และดานสวนประกอบของการเขียน (Writing Components) ในระดับต่ํา ( x =
34.80%, S.D.=2.01)   

อยางไรก็ตาม พบวา มีขอบกพรอง ซึ่งเปนปญหาการเขียนเรียงความภาษาอังกฤษเพื่อตอบคําถาม 
ความเรียงของนักศึกษาระดับปริญญาตรี ช้ันปที่ 4 สาขาวิชาภาษาอังกฤษ สังกัดอุดมศึกษาเอกชน เรียงตามลําดับ
ความมากนอยคือ ดานรูปแบบการเขียน (Writing Format) ดานการนําเสนอเนื้อหาสาระ (Content Presentation) 
ดานสวนประกอบของการเขียน (Writing Components) และดานการใชภาษา (Language Use) 
 

4. อภิปรายผล 
นักศึกษามีความสามารถในการเขียนเรียงความภาษาอังกฤษเพื่อตอบคําถามความเรียงไดในระดับดี

เนื่องจาก 
1.  การเสนอเนื้อหาสาระ (Content Presentation) ของนักศึกษาในการเขียนเรียงความเพื่อตอบคําถาม 

ความเรียงสอดคลองกับขอเสนอแนะของอัจฉรา วงศโสธร (2538) ที่ไดเสนอแนะวาการเสนอเนื้อหาจะตองมี
ความสมดุล มีจุดเนนของความคิดที่ชัดเจนมีการดําเนินเรื่องอยางสัมพันธกัน นักศึกษามีความสามารถใน 
การนําเสนอเนื้อหาสาระไดตามความคิดเห็นของจอหนสัน (Johnson, 2007) ที่ระบุวาจะตองมีใจความหลักหรือ
ประเด็นที่จะอภิปราย (Main Idea Or Thesis Statement) เจาะจงโดยระบุไวชัดเจน เชน “There Are Many 
Advantages.” “There Are Many Reasons To Support My Answer.” อีกทั้ง การนําเสนอเนื้อหาสาระในการเขียน
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ตอบคําถามความเรียงของนักศึกษามีความคิดเห็นที่แปลกใหม (Surprising Ideas) ซึ่งจะชวยใหผูอานไดความรู
หรือแนวทางเพิ่มเติม อาทิ “Many Advertising Recruitments Have Been Posted Job Vacancies On Websites.” 
และมีความคิดเห็นเชิงสรางสรรค (Creative Ideas) ตามกลวิธีในการตอบคําถามความเรียงของนวลทิพย เพิ่มเกสร 
และ ม.ล. คํายวง วราสุทธิชัย (2543) บางครั้งนักศึกษาไดนําเสนอประสบการณของนักศึกษาเอง เชน  
“By Studying English As My Major, I Learn Four English Skills Which Are Important To My Future …. 
Speaking English Helps Me To Be Confident To Communicate With Different People From Different 
Countries. I Know From My Experiences That Speaking English Helped Me Know More People, And I Had 
More Foreigner Friends. …”  
 2.  การใชภาษา (Language Use) มีความเหมาะสมของคํา (Appropriate Words) ที่ใชกลาวคือ ใชคําที่
สามารถสื่อความหมายไดตรงประเด็น โครงสรางของประโยคตางๆ (Sentence Structures) ถูกตอง ไมเขียน
ประโยคที่มีความยาวตอเนื่อง (Run-On Sentences) เมื่อตองการสื่อความหมายในประโยคเดียวกัน สามารถเขียน
โดยใชประโยคความเดียว (Simple Sentences) ประโยคความรวม (Compound Sentences) และประโยคความซอน 
(Complex Sentences)   
มีการเรียงคํา (Word Order) การสะกดคํา (Spelling) ที่ถูกตอง และการใชภาษามีความเปนแบบแผน (Formality) 
 3.  รูปแบบการเขียน (Writing Format) เปนไปตามหลักการของราตรี ธันวารชรและเจียรนัย ศิริสวัสดิ์ 
(2543) รวมถึงเนลเซ็น (Nielsen, 2007) และจิตตนิภา ศรีไสย (2549) กลาวคือ มีคํานํา (Introduction) เนื้อเรื่อง 
(Body) และมีบทสรุป (Conclusion) มีกลวิธีในการตอบคําถามความเรียงตามแนวความคิดเห็นของแลงแกน 
(Langan, 2005) ที่ใหความสําคัญของการจัดยอหนา (Paragraphing) ตางๆ  
 4.  สวนประกอบของการเขียน (Writing Components) นักศึกษาไดเขียนเรียงความภาษาอังกฤษเพื่อตอบ
คําถามความเรียงโดยใหความสําคัญประเด็นความกระชับ (Conciseness) ของคําตอบ ความสมบูรณของคําตอบ 
(Completeness) ความมีประสิทธิภาพ (Effectiveness) ภาพรวมของการเขียนโดยรวม (Positiveness) มีการใช
เครื่องหมายวรรคตอน (The Use Of Punctuations) ตางๆ และการใชตัวอักษรพิมพใหญ (The Use Of 
Capitalization) ที่ถูกตอง 
 นักศึกษาระดับปริญญาตรี ช้ันปที่ 4 สาขาวิชาภาษาอังกฤษ สังกัดสถาบันการศึกษาเอกชนมีปญหา 

การเขียนเรียงความภาษาอังกฤษเพื่อตอบคําถามความเรียงอยูในระดับต่ํา ( x =34.65%) อาจเนื่องมาจากสาเหตุ
ตางๆ ดังนี้ 
 1.  รูปแบบการเขียน (Writing Format) เขียนโดยไมมียอหนาหรือมียอหนาแตไมไดสัดสวนและสัดสวน 
ไมเหมาะสม ขาดประโยคใจความสําคัญ ขาดความชัดเจนในการเชื่อมโยงความคิดเห็นที่สอดคลองกับประโยค
ใจความหลัก ขาดขอความที่จะนําสูการอภิปราย แตละยอหนามีประโยคใจความสําคัญที่ไมชัดเจน ไมมีบทสรุป 
หรืออาจมีแตไมสอดคลองกับประเด็นที่ไดนําเสนอ ดังนั้น ในการเรียนการสอน อาจารยผูสอนจะตองเนนวาการมี
รูปแบบการเขียนที่ดีควรจะตองพิจารณาเรื่องการจัดยอหนา (Paragraphing) ตางๆ ในสวนของเนื้อหาใหได
สัดสวนและมีความเหมาะสมดวย อีกประเด็นหนึ่ง อาจารยผูสอนตองเนนใหนักศึกษาตระหนักวา รูปแบบ 
การเขียนเรียงความภาษาอังกฤษเพื่อตอบคําถามความเรียงที่ดีโดยเฉพาะอยางยิ่งชนิดเห็นดวยหรือไมเห็นดวย 
(Agree/ Disagree Questions) นั้นตองใหความสําคัญตอการเขียนยอหนาแสดงความคิดเห็นเชิงโตแยง (Contrast 
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Idea Paragraph) ดวย เพื่อทําใหผูอานเกิดความรูสึกวาประเด็นตางๆ ที่นําเสนอในยอหนาตางๆสวนเนื้อหา (Body) 
เปนเพียงความคิดเห็นซึ่งอาจพิจารณาในแงมุมอื่นไดอีก  
 2.  การเสนอเนื้อหาสาระ (Content Presentation) พบวายังขาดความคิดเห็นเชิงสรางสรรค ไมมีความ
คิดเห็นที่แปลกใหม ขาดเหตุผลสนับสนุนประโยคใจความหลักพรอมยกตัวอยางประกอบ ขาดประโยคใจความ
หลัก ขาดความมีเอกัตภาพของเนื้อหาสาระ ขาดการเรียบเรียงเนื้อหาสาระที่ดีและขาดความสอดคลองของเนื้อหา
สาระของคําตอบกับคําถามความเรียง ขอบกพรองดังกลาวอาจมีผลมาจากการที่นักศึกษาขาดประสบการณในงาน
เขียน ดังนั้น อาจารยผูสอนจะตองคํานึงถึงแนวทางใหการชวยเหลือใหนักศึกษามีความรูความสามารถใน 
การนําเสนอเนื้อหาสาระใหไดดีมากขึ้นโดยการสนับสนุนใหผูเรียนตระหนักถึงความสําคัญของการศึกษา  
หาความรูเพิ่มเติมใหแกตนเอง ซึ่งจะชวยพัฒนาใหนักศึกษามีความรู มีความสามารถในดานการนําเสนอเนื้อหา
สาระมากขึ้น 
 3.  สวนประกอบของการเขียน (Writing Components) พบวาขาดความมีประสิทธิภาพ ขาดความกระชับ 
คําตอบไมสมบูรณ และใชตัวอักษรพิมพใหญไมถูกตอง มีขอจํากัดในเรื่องคําศัพทที่จะเขียนสื่อความหมายมีการ
ใชคําที่ไมเหมาะสม ใชคําฟุมเฟอย และไมใชคํายอในโอกาสที่กระทําได เปนผลใหคําตอบขาดความกระชับ 
ทําใหเสียเวลาในการเขียนมากขึ้น     
 4.  การใชภาษา (Language Use) ขอบกพรองที่พบ สอดคลองกับผลการวิจัยของวนิดา พลอยสังวาล (2546: 
บทคัดยอ) เรื่อง “การพัฒนารูปแบบการเรียนรูดวยตนเองในรายวิชาการเขียนเพ่ือการสื่อสาร 1 สําหรับนักศึกษา
วิชาเอกภาษาอังกฤษในมหาวิทยาลัยหอการคาไทย” ที่พบวา ปญหาหรือขอบกพรองที่พบมากที่สุดในการเขียน
ภาษาอังกฤษไดแก การเขียนประโยคความรวมและประโยคความซอน ขอบกพรองดังกลาว ทําใหผูอานเขาใจยาก 
รวมถึงความหมายที่ผูเขียนตองการสื่อความในประโยคไมตรงประเด็น อาจารยผูสอนอาจชวยเหลือใหนักศึกษา
ไดปรับปรุงเรื่องนี้ โดยการสอนใหนักศึกษามีความรูความสามารถในการวิเคราะหคํา วิเคราะหประโยคแบบตางๆ 
และฝกฝนโดยการทําแบบฝกหัดเกี่ยวกับโครงสรางของประโยคแบบตางๆ ดวยตัวเองใหมากขึ้น 
 ผลจากการวิเคราะหขอมูล พบวา การเรียงคําไมถูกตองอาจมีสาเหตุมาจากนักศึกษามีความคุนเคย
ไวยากรณภาษาไทยที่โดยปกติจะวางคําขยายไวดานหลัง เชน ตัวอยางที่ 1 เขียนเปน “At The Time Same” แทนที่
จะเขียนเปน “At The Same Time” ตัวอยางที่ 2 เขียนเปน “Major English” แทนที่จะเขียนเปน “English Major” 
ลักษณะของขอบกพรองในการใชภาษาเชนนี้ อาจารยผูสอนอาจตองใหนักศึกษาฝกฝนการเขียนอยางสม่ําเสมอ 
รวมถึง แนะนําใหนักศึกษาอานตําราเกี่ยวกับไวยากรณภาษาอังกฤษใหมากขึ้น จะชวยใหการเขียนของนักศึกษามี
ขอบกพรองเกี่ยวกับการเรียงคําไมถูกตองนอยลง 
 การสะกดคําผิดเปนประเด็นปญหาในการเขียนของนักศึกษาอีกประเด็นหนึ่ง การสะกดคํานอกจากจะทํา
ใหผูอานไมเขาใจขอความที่เขียนแลวยังทําใหการเขียนนั้นดอยคา ดั่งที่อิงอร อมาตยกุล (2535: 77) ช้ีใหเห็นวา 
“การเขียนสะกดคําถูกตองจะทําใหเกิดความประทับใจที่ดีตอผูเขียน แตถาผูเขียนสะกดคําผิดก็มักเสียความนับถือ
จากผูอานตั้งแตเริ่มตน” จากการวิเคราะหปญหาประเด็นนี้ พบวานักศึกษาเขียนสะกดผิด เชน Assay (Essay), 
Grate (Great) ขอบกพรองดังกลาวนี้ อาจารยผูสอนอาจชวยใหนักศึกษาเขียนไดถูกตองมากยิ่งขึ้นโดยการฝกให
นักศึกษาเขียนตามคําบอก (Dictation) บอยๆ 
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จากปญหาการเขียนเรียงความภาษาอังกฤษเพื่อตอบคําถามความเรียงที่พบในดานรูปแบบการเขียน  
การเสนอเนื้อหาสาระ สวนประกอบของการเขียน และการใชภาษา เปนดัชนีใหเห็นวา นักศึกษาจะตองมี
ขอบกพรองในการเขียนแบบอื่นๆ ดวยอยางแนนอน 
 

5. ขอเสนอแนะ 
 ขอเสนอแนะดานการสอน 
 อาจารยผูสอนควรหาแนวทางพัฒนาการเรียนการสอนเพื่อแกไขปญหาการเขียนเรียงความภาษาอังกฤษ
เพื่อตอบคําถามความเรียงในดานตางๆ ดังนี้ 
 1.  ปญหาดานรูปแบบการเขียน (Problems Of Writing Format) อาจารยผูสอนอาจสอนโดยใชวิธีสอน
ดังตอไปนี้ 
   1.1  ฝกใหนักศึกษาฝกการเขียนเรียงความเพื่อตอบคําถามความเรียงโดยอาจารยผูสอนกําหนดเคา
โครง (Outline) ให 
            1.2  อาจารยผูสอนมอบหมาย (Assign) ใหนักศึกษาฝกการเขียนเรียงความเพื่อตอบคําถามความเรียง
เปนการบานเพื่อวานักศึกษาจะไดมีเวลาเพียงพอสําหรับฝกการคิด การวางแผน การลงมือเขียน และการตรวจทาน  

2.  ปญหาดานการนําเสนอเนื้อหาสาระ (Problems Of Content Presentation) อาจารยผูสอนอาจใชวิธี
สอน ดังนี้ 

 2.1 การฝกการเขียนเรียงความเพื่อตอบคําถามความเรียงในชั้นเรียนอาจกระทําไดโดยการฝกการเขียน
รวมกันทั้งช้ันเรียนโดยเริ่มตั้งแตการเขียนสวนนํา (Introduction) ที่ประกอบดวยประโยคใจความหลัก (Main 
Idea) หรือ ขอความที่จะอภิปราย (Thesis Statement) ใหนักศึกษาชวยกันเขียนประโยคใจความสําคัญ (Topic 
Sentence) สําหรับแตละยอหนา ชวยกันเขียนขอความสนับสนุน (Supporting Statements) พรอมทั้งระบุตัวอยาง 
(Provide Examples) ประกอบ การดําเนินการดังกลาวอาจารยผูสอนจะตองคอยแนะนํา แกไข กระตุนผูเรียนอยู
ตลอดเวลาตั้งแตตนจนจบทีละประโยค (Sentence By Sentence) ทีละยอหนา (Paragraph By Paragraph) 

 2.2 ใหนักศึกษาเริ่มฝกการเขียนโดยกําหนดคําหรือวลี และเขียนเปนประโยค จากหนึ่งประโยคเปน
สองประโยค จากสองประโยคเปนสามประโยค จากนั้นใหเขียนเลาเรื่องเปนยอหนา เปนเรื่องราวที่ประกอบไป
ดวยหลายๆ ยอหนาตามลําดับ 

3. ปญหาดานสวนประกอบของการเขียน (Problems Of Writing Components) อาจารยผูสอนอาจพิจารณา
ดําเนินการ ดังนี้ 

 3.1 ใหนักศึกษาเริ่มจากการฝกฝนการเขียนในระดับประโยค (Sentence Level) เพื่อใหนักศึกษาเขาใจ
วาการเขียนที่มีความกระชับ มีความสมบูรณ มีประสิทธิภาพ ภาพรวมที่ดีของการเขียน มีการใชเครื่องหมายวรรค
ตอนตางๆ และการใชตัวอักษรพิมพใหญที่ถูกตองนั้นเปนอยางไร 

      3.2  สอนหลักการการเขยีนใหกระชับ สมบูรณ มีประสิทธิภาพ มีภาพรวมที่ดีของการเขียน หลักการ
ใชเครื่องหมายวรรคตอนตางๆ และการใชตัวอักษรพิมพใหญ กอปรกับจัดใหนักศึกษามีโอกาสฝกฝนโดยการทํา
แบบฝกหัดในประเด็นที่เกี่ยวของเพื่อใหนักศึกษาเขาใจไดอยางลึกซึ้ง 

4.  ปญหาดานการใชภาษา (Problems Of Language Use) อาจารยผูสอนอาจพิจารณาดําเนินการ ดังนี้ 
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   4.1 สอนใหนักศึกษาเขาใจ รูจักวิเคราะหโครงสรางของประโยคตางๆ และใหนักศึกษาฝกฝนโดย 
การทําแบบฝกหัดเพิ่มเติม 

      4.2 มอบหมายใหนักศึกษาไปศึกษาบทเรียนเพ่ิมเติมจากแหลงขอมูลในระบบอินเทอรเน็ตและ
กําหนดใหมีการนําเสนอผลการศึกษาในชั้นเรียน ใหนักศึกษาหาคําเหมาะสม ไมเหมาะสม หาคําที่มักสับสนใน
การใช และคําที่มักสะกดผิด เปนตน 

 
สรุปไดวา ปญหาของการเขียนเรียงความภาษาอังกฤษเพื่อตอบคําถามความเรียงแตละดานควรไดรับ 

ความเอาใจใสอยางรอบคอบตรงประเด็น จะชวยใหนักศึกษาไดมีการพัฒนาทักษะการเขียนไดถูกทิศทาง  
แมวาปญหาดานการเขียนเปนปญหาที่อาจจะตองใชเวลาในการแกไข มีรายละเอียดตางๆ ที่คอนขางสลับซับซอน 
นักศึกษาบางคนอาจมีปญหาตางๆ จํานวนมากในงานเขียนของตนเอง อาจทําใหนักศึกษาเกิดความทอแท  
เบื่อหนาย จึงเปนหนาที่ของอาจารยผูสอนในการสรางแรงจูงใจและกระตุนใหนักศึกษามีความกระตือรือรน  
มีกําลังใจ มีความเอาใจใส และมีจิตใจที่แนวแนที่จะฝกฝนการเขียนเรียงความภาษาอังกฤษเพื่อตอบคําถาม 
ความเรียงใหมีปญหาการเขียนในดานตางๆ นอยที่สุด ซึ่งจะสงผลดีตอตัวนักศึกษาเองภายหลังจากสําเร็จ
การศึกษา ชวยใหนักศึกษามีความพรอมเพื่อกาวสูโลกของอาชีพหรือการศึกษาตอในระดับที่สูงขึ้นไป 

ขอเสนอแนะเกี่ยวกับตัวนักศึกษา 
 การเขียนเรียงความภาษาอังกฤษเพื่อตอบคําถามความเรียงใหไดดีนั้น นักศึกษาควรปฏิบัติดังนี้ 
 1.  หมั่นฝกฝนการเขียนภาษาอังกฤษเปนประโยค เปนยอหนา และเปนเรื่องราวอยางสม่ําเสมอ 
 2.  ฝกเขียนเรียงความภาษาอังกฤษเพื่อตอบคําถามความเรียงอยางมีขั้นตอน 

สําหรับนักศึกษาหากไดปฏิบัติตามคําแนะนําดังกลาวขางตน การเขียนเรียงความภาษาอังกฤษเพื่อตอบ
คําถามความเรียงที่เคยรูสึกวายากจะทําใหงายขึ้นและจะทําใหนักศึกษามีความสามารถทางการเขียนเรียงความ
ภาษาอังกฤษเพื่อตอบคําถามความเรียงในดานการเสนอเนื้อหาสาระ การใชภาษารูปแบบการเขียน และ
สวนประกอบของการเขียนอยูในระดับดีมากขึ้น 

ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 
1.  ควรมีการศึกษาความสามารถทางการเขียนเรียงความภาษาอังกฤษเพื่อตอบคําถามความเรียงของ

นักศึกษาระดับปริญญาโท ปริญญาเอกของสถาบันอุดมศึกษาตางๆ 
2.  ควรมีการศึกษาวิจัยที่ซับซอนมากขึ้นในการศึกษาวิจัยครั้งตอไป โดยอาจแยกผูเรียนเปนประเภทที่มีผล

การเรียนระดับดี ปานกลาง และออน 
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ภาคผนวก ก 
ตัวอยางงานเขยีนเรียงความเพื่อตอบคําถามความเรียงของนักศึกษา 
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