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บทคัดยอ 
การศึกษาเรื่อง    “ทัศนคติของวัยรุนตอผลกระทบของนิตยสารบันเทิงประเภทปาปารัซซี่” เปนการวิจัยเชิง

สํารวจ (Survey Research) มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) ศึกษาพฤติกรรมการเปดรับ  2) ทัศนคติของวัยรุนตอผลกระทบ
ของนิตยสารบันเทิงประเภทปาปารัซซี่ และ 3) ความสัมพันธระหวางลักษณะทางประชากรศาสตร พฤติกรรม 
การเปดรับ กับทัศนคติของวัยรุนตอผลกระทบของนิตยสารบันเทิงประเภทปาปารัซซี ่ผูวิจัยใชแบบสอบถาม 
จํานวน 400 ชุด และ การสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview)  จาํนวน 20 คน เปนเครื่องมือในการเก็บขอมูลจาก
กลุมตัวอยางวัยรุนที่มีอายุระหวาง 13 – 21 ป ในเขตกรุงเทพฯ  ผลจากการศึกษาครั้งนี้ พบวา 

พฤติกรรมการเปดรับ สวนใหญนิยมอานนิตยสารกอสซิบ สตาร ความถี่ในการเปดอาน 1 – 2 ครั้ง/สัปดาห 
ตัดสินใจอานและซื้อจากภาพ และ หนาปก โดยช่ืนชอบคอลัมนภาพหลุด ภาพลับ ภาพเซ็กซี่ หวือหวาของดารา 
มากที่สุด  

ทัศนคติตอการใชประโยชน  ผูอานไดรับความบันเทิง สนุกสนาน และชวยผอนคลายความตรึงเครียด 
ทัศนคติดานเนื้อหา  เนื้อหาอาจสรางความเขาใจผิดตอตัวดารา และละเมิดสิทธิสวนบุคคลมากเกินไป ทัศนคติ
ดานผลกระทบตอผูอาน พบวา ภาพและเนื้อหากระตุนใหเกิดพฤติกรรมการเลียนแบบ และตองการมีรูปรางที่ดี 
หรือ เซ็กซี่เหมือนกับดารา ทั้งภาษายังมีความรุนแรง หยาบคาย สงเสริมใหใชภาษาที่ผิดๆ  ในดานพฤติกรรม 
ความรุนแรงเนื้อหาในนิตยสารอาจเปนตัวปลูกฝงใหผูอานนําพฤติกรรมนั้นไปใชในชีวิตประจําวัน และทัศนคติ
ดานผลกระทบตอการสรางคานิยม พบวา นิตยสารประเภทนี้จะเปนตัวปลูกฝงคานิยมใหผูอานเกิดการเลียนแบบ
การแตงกายตามศิลปน ดารา และตองการที่จะใชสินคาเหมือนกับศิลปนดารา  

การวิเคราะหความสัมพันธระหวางลักษณะทางประชากรศาสตร กับผลกระทบของนิตยสารบันเทิง
ประเภทปาปารัซซี ่พบวา รายได มีความสัมพันธกับทัศนคติดานการใชประโยชน  การใชสินคาที่โฆษณาจะสงผล
ใหผูอานเลียนแบบดารา หรือพรีเซ็นเตอรในการใชสินคาที่โฆษณาในนิตยสาร และ การเปนศิลปนดารามีชีวิตที่มี
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ความสุข  ในขณะที่ เพศ มีความสัมพันธกับการใชคําพูดหรือการกระทําที่รุนแรงของดาราเมื่อมีความขัดแยง เปน
สิ่งที่ยอมรับได    

ดานพฤติกรรมการเปดรับกับผลกระทบของนิตยสารบันเทิงประเภทปาปารัซซี่  พบวา ความถี่ใน 
การเปดรับ มีความสัมพันธกับ ทัศนคติดานผลกระทบตอผูอาน และผลกระทบตอการสรางคานิยม หลังอานเห็น
วาการเปนศิลปน ดารา มีชีวิตที่มีความสุข  

 

คําสําคัญ : ทัศนคติของวัยรุน ผลกระทบของนิตยสารปาปารัซซี่ 

 

ABSTRACT 
The research  “Teenagers’ Attitude toward the Influence of Paparazzi Magazines” was a survey research 

whose objectives were to study 1) the teenagers’ exposure and attitude toward the influence of paparazzi 
magazines, 2) the relationship between demographic characteristics and exposure to paparazzi magazines and  
3)  the attitude toward the influence of paparazzi magazine. 

The researcher used 400 copies of questionnaires as the research tool, and also did 20 in-depth 
interviews. The samples used in this study were teenagers in Bangkok aged between 13-21 years old. The result 
was as follows: 

Regarding the exposure to the magazine, Gossip Star was found to be most read. Most of the samples 
read the paparazzi magazine 1-2 times/ week. Pictures and cover page were the main reasons for buying and 
reading the magazines. The favorite columns were hidden pictures, secret pictures and sexy pictures of the 
celebrities. 

The attitude toward the benefit of paparazzi magazines, teenagers thought that the magazines can create 
entertainment, amusement and relaxation for readers. At the same time, the contents could cause a 
misunderstanding toward the stars and violate the personal rights. 

The attitude toward the effects of paparazzi magazines, The teenagers thought the magazines’ pictures 
and contents can arouse imitation of behavior and the need of having a good shape or sexy body as the star. 
Teenagers also thought that the language used in the magazines was aggressive and rude which could encourage 
teenagers to use it in everyday life. 

The attitude toward the building of values, teenagers thought that paparazzi magazines could cause the 
reader to imitate the stars’ fashion style and accessories. 

The relationship analysis found that income was related to the attitude toward the benefit of paparazzi 
magazines. The teenagers thought that using the advertised products would make them be the same as the stars 
or presenters, and being a star was a happy life. The teenagers of different sexes thought differently regarding 
how they thought about the stars’ usage of impolite or rude words. The frequency of exposure to the magazines 
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is found to be related to the attitude toward the effects and the building of values. Teenagers who read paparazzi 
thought that being a star would bring them a happy life. 
 

KEYWORDS: Teenagers’ attitude, the Influence of paparazzi magazine.  

 

1. ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
ปจจุบันมนุษยกําลังเผชิญกับสภาวะความตึงเครียดอันเนื่องมาจากปญหาในดานตางๆ การเปดรับ  

“ขาวบันเทิง” จากสื่อบันเทิง อาทิ สื่อวิทยุ โทรทัศน หนังสือพิมพ นิตยสาร อินเตอรเน็ต ฯลฯ จึงเปนหนึ่ง
ทางเลือก ที่ประชาชนเลือกเปดรับ เพื่อนํามาชวยบรรเทาภาวะความตึงเครียด จากผลการสํารวจความคิดเห็นของ
กลุมวัยรุน นิสิตนักศกึษาเกี่ยวกับความนิยมในการอานขาวประเภทตางๆ จากหนังสือพิมพ พบวา นิสิต นักศึกษา 
นิยมอานขาวหนาหนึ่งมากที่สุด รองลงมาคือขาวบันเทิง ในขณะที่ขาวเกี่ยวกับการศึกษา มีอัตราการเปดรับ
คอนขางนอย (สํานักงานวิจัยเอแบคโพลล, 2550) 

ดานพฤติกรรมการเปดรับขาวบันเทิงของวัยรุน จากการวิจัยของบริษัทนาโน เซิรช จํากัด (อางถึงใน 
นิตยสารบิสิเนสไทย, (ออนไลน) 2550) พบวา  กลุมวัยรุน ที่มีอายุระหวาง 16-20 ป ซึ่งสวนใหญเปนเพศหญิง 
นิยมเปดรับขาวบันเทิงจากสื่อนิตยสารบันเทิงมากที่สุด ในปจจุบันนิตยสารบันเทิงที่กําลังไดรับความนิยมจาก
ผูอานเปนอยางมาก คือ นิตยสารบันเทิงประเภทปาปารัซซี่ เปนนิตยสารที่มุงเนนการนําเสนอดวยภาพแอบถาย 
(Paparazzi) และภาพหลุดๆ ภาพเซ็กซี่ (Snapshot/ Candid)  ของดารา นักรอง และเรื่องราวของคนในวงการ
บันเทิงแบบเจาะลึก ขาวอักษรยอ  ทั้งยังมีการใชภาษาในการนําเสนอที่คอนขางรุนแรง สองแงสองงาม   

สําหรับนิตยสารบันเทิงประเภทปาปารัซซี่ ที่ไดรับความสนใจจากผูอาน คอนขางสูงในปจจุบัน คือ  
นิตยสารซุบซิบ นิตยสารกอสซิบสตาร นิตยสารสตารนิวส และ นิตยสารสตารคลิป  ซึ่งนิตยสารแตละฉบับตางนํา
เรื่องราวที่เปนที่สนใจของประชาชน ทั้งภาพและเนื้อหาทั้งดานบวกและดานลบมาเปนกลยุทธนําเสนอเพื่อดึงดูด
ใจผูอาน ในสวนของเนื้อหาดานบวก มีการนําเสนอเรื่องราวของศิลปนดารา ที่มีความประพฤติที่ดีงามควรเอาเปน
แบบอยางในสังคม อาทิ ศิลปน-ดาราไดรับรางวัลจากความสามารถ   ดาราลูกกตัญูที่ทํางานเพื่อชวยเหลือ  
แตบางภาพ บางเนื้อหา ในนิตยสารบันเทิงประเภทปาปารัซซี่ ก็มีการนําเสนอเรื่องราว ในแงมุมที่รุนแรง กาวราว 
หรือกระตุนใหเกิดการเลียนพฤติกรรมดารา เชน  ดาราทะเลาะกันแยงคนรัก ศิลปนมีคนรักหลายคน หรือ ดารา
แตงกายดวยชุดที่มีเสื้อผานอยช้ิน  ฯลฯ จนทําใหนักวิชาการทางสังคมหลายๆ ทาน และเครือขายครอบครัว รูสึก
เปนหวงวานิตยสารบันเทิงประเภทปาปารัซซี่ จะเปนตัวปลูกฝงคานิยมทางสังคมใหกับวัยรุนเกิดการเลียนแบบ
พฤติกรรม  

ดังนั้นเมื่อเกิดประเด็นตางๆ มากมายเกี่ยวกับการเปดรับขาวบันเทิงในนิตยสารบันเทิงประเภทปาปารัซซี่ 
ทั้งในดานบวกและดานลบ และเนื่องดวยผูวิจัยเองเปนผูสื่อขาวสายบันเทิง จึงมีความสนใจที่จะศึกษาถึง ทัศนคติ
ของวัยรุนตอผลกระทบของนิตยสารบันเทิงประเภทปาปารัซซี่ผลการวิจัยเรื่องดังกลาวนี้ จะเปนขอมูล 
และแนวทาง ในการพัฒนารูปแบบการนําเสนอขาวบันเทิง ในนิตยสารบันเทิงประเภทปาปารัซซี่ ใหมีความ
เหมาะสม  ทั้งดานภาพ เนื้อหา ภาษา ฯลฯ เพื่อใหสอดคลองกับความตองการของผูอาน และสงผลกระทบตอ
ผูอานโดยเฉพาะวัยรุนใหนอยที่สุด 
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2. ปญหาการวิจัย 
1.  พฤติกรรมการเปดรับนิตยสารบันเทิงประเภทปาปารัซซี่ของวัยรุน เปนอยางไร 
2.  ทัศนคติของวัยรุนตอผลกระทบของนิตยสารบันเทิงประเภทปาปารัซซี่เปนอยางไร 
3.  ลักษณะทางประชากรศาสตรและพฤติกรรมการเปดรับนิตยสารบันเทิงประเภทปาปารัซซี่   
มีความสัมพันธกับทัศนคติของวัยรุน ตอผลกระทบ ของนิตยสารบันเทิงประเภทปาปารัซซี่หรือไมและ

อยางไร 
 

3. วัตถุประสงคการวิจัย 
1.  เพื่อศึกษาพฤติกรรมการเปดรับนิตยสารบันเทิงประเภทปาปารัซซี่ของวัยรุน 
2.  เพื่อศึกษาทัศนคติของวัยรุนตอผลกระทบของนิตยสารบันเทิงประเภทปาปารัซซี ่
3.  เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางลักษณะทางประชากรศาสตร และพฤติกรรมการเปดรับนิตยสารบันเทิง

ประเภทปาปารัซซี ่กับทัศนคติของวัยรุนตอผลกระทบของนิตยสารบันเทิงประเภทปาปารัซซี่ 
 

4. ระเบียบวิธีวิจัย 
การวิจัยเรื่อง “ทัศนคติของวัยรุนตอผลกระทบของนิตยสารบันเทิงประเภทปาปารัซซี”่  เปนการศึกษาวิจัย

เชิงสํารวจ (Survey Research) โดยทําการเก็บรวบรวมขอมูลดวย 2 วิธี ดังนี้ 
1. แบบสอบถาม จํานวน 400 ชุด 
2. การสัมภาษณเจาะลึก (In-depth Interview) จํานวน 20 คน 
ประชากรที่ใชในการศึกษา   คือ วัยรุนในเขตกรุงเทพมหานคร  ที่มีอายุระหวาง 13-21 ป  และตองเปนผูที่

เคยเปดรับนิตยสารบันเทิงประเภทปาปารัซซี่ จากจํานวน 4 ฉบับ ไดแก  นิตยสารกอสซิบสตาร นิตยสารซุบซิบ
นิตยสารสตารนิวส นิตยสารสตารคลิป  

กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษา  แบงออกเปน 2 กลุม และมีเกณฑในการคัดเลือกกลุมตัวอยาง ดังตอไปน้ี 
กลุมท่ี 1   การเก็บขอมูลดวยแบบสอบถาม ไดแก วัยรุนในเขตกรุงเทพมหานคร ที่มีอายุระหวาง 13 - 21 ป 

ผูวิจัยใชวิธีการกําหนดขนาดกลุมตัวอยาง โดยวิธีการเปดตาราง Taro Yamane ที่ระดับความเชื่อมั่น 95%   
และกําหนดความคลาดเคลื่อนไมเกิน ± 5%  จึงไดกลุมตัวอยาง คือ วัยรุนในเขตกรุงเทพมหานครที่มีอายุระหวาง 
13 - 21 ป จํานวน 400 คน จากนั้นผูวิจัยไดทําการเลือกกลุมตัวอยาง ดวยวิธีการสุมตัวอยางแบบหลายขั้นตอน 
(Multi Stage Random Sampling)  ดังนี้  

1. การสุมตัวอยางแบบอยางงาย (Simple Random Sampling) โดยวิธีการจับฉลากเลือกจํานวนเขต  
จากจํานวน 50 เขตในกรุงเทพมหานคร  ซึ่งผลการจับฉลากไดหมายเลข 5  จํานวนเขตในการเก็บขอมูลจากกลุม
ตัวอยาง จากนั้นผูวิจัยจับฉลากเลือกช่ือเขต ไดแก   เขตลาดพราว   เขตรังสิต  เขตธนบุรี  เขตปทุมวัน   
และเขตบางกะป 

2. การสุมตัวอยางแบบเจาะจง (Purposive Sampling ) การเจาะจงเลือกกลุมที่จะศึกษา ตองเปนผูที่เคย
เปดรับนิตยสารบันเทิงประเภทปาปารัซซี่ ไดแก นิตยสารกอสซิบสตาร  นิตยสารซุบซิบ  นิตยสารสตารคลิป 
นิตยสารสตารนิวส  เลมใดเลมหนึ่ง จํานวนเขตละ 80  คน  
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กลุมท่ี 2  การสัมภาษณเจาะลึก (In-depth Interview)  ไดแก วัยรุนในเขตกรุงเทพมหานครที่มีอายุ 13 – 21 
ป จํานวน 20 คน ผูวิจัยใชวิธีการคัดเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง (Purposive Sampling ) จากผูที่เคยอานนิตยสาร
บันเทิงประเภทปาปารัซซี่ อยางนอยสัปดาหละ 1 ครั้ง จํานวน 20 คน  แบงเปน เพศชาย 10 คน และเพศหญิง 10 
คน จากนั้นผูวิจัยทําการแบงผูที่เคยอานนิตยสารบันเทิงประเภทปาปารัซซี่จาก 4 ฉบับ ไดแก นิตยสารซุบซิบ 
นิตยสารสตารนิวส นิตยสารกอสซิบ สตาร และนิตยสารสตาร คลิป เลมละ 5 คน โดยแบงชวงอายุในการเก็บ
ขอมูล ไดแก  

• วัยรุนตอนตน อายุระหวาง 13 - 15 ป  จํานวน 6  คน แบงเปนเพศชาย 3 คนและเพศหญิง 3 คน   

• วัยรุนตอนกลาง อายุระหวาง 16 – 17 ป จํานวน 7 คน แบงเปนเพศชาย 3 คนและเพศหญิง 4 คน   

• วัยรุนตอนปลาย อายุระหวาง 18 – 21 ป จํานวน 7  คนแบงเปนเพศชาย 3 คนและเพศหญิง 4 คน  
เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  มี 2 แบบ คือ แบบสอบถาม จํานวน 400 ชุด และ การสัมภาษณเชิงลึก  

(In-depth Interview) จากกลุมตัวอยาง จํานวน 20 คน  
1.  แบบสอบถาม ในการเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยาง จํานวน 400 ชุด  แบงออกเปน 3 สวน  ไดแก   

สวนที่ 1 ขอมูลลักษณะประชากร  สวนที่ 2 ไดแกคําถามเกี่ยวกับพฤติกรรมการเปดรับนิตยสารบันเทิงประเภท 
ปาปารัซซี่  และสวนที่ 3 ไดแก คําถามเกี่ยวกับทัศนคติของวัยรุนตอผลกระทบของนิตยสารบันเทิงประเภท 
ปาปารัซซี่  

2. แบบสัมภาษณเจาะลึก (In-depth Interview)  ใชเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยาง จํานวน 20 คน 
ดวยวิธีการสัมภาษณเจาะลึก (In-depth Interview)  มีเนื้อหาครอบคลุมประเด็นหลัก เกี่ยวกับพฤติกรรม 
การเปดรับ  และ ทัศนคติตอผลกระทบของนิตยสารบันเทิงประเภทปาปารัซซี่ ของกลุมตัวอยาง 

สถิติที่ใชในการการวิเคราะหเชิงปริมาณ  ไดแก  สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) ในการหา
คาเฉลี่ย รอยละ สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะหเพื่อหาความสัมพันธของตัวแปร ดวยวิธีการทดสอบ
แบบ ไคสแควร (chi-square) ที่ระดับนัยสําคัญ .05  
 

5. ผลการวิจัย 
ลักษณะทางประชากรศาสตร  กลุมตัวอยางจากการเก็บรวบรวมขอมูลดวยแบบสอบถามเปนเพศหญิง  

รอยละ 67.8 และเพศชาย รอยละ 32.3  สวนใหญมีอายุระหวาง 19 - 21 ป รอยละ 34.5 มีรายไดตอเดือน ตํ่ากวา 
5,000 บาท รอยละ 66.0 และสวนใหญกําลังศึกษาอยูระดับอนุปริญญา/ปวส/ปริญญาตรี รอยละ 34.3   

กลุมตัวอยางจากการสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview)   เปนเพศชาย 10 คน และ เพศหญิง  จํานวน 

10 คน มีอายุระหวาง 13 – 15 ป  จํานวน 6 คน  อายุ 16 – 18 ป  จํานวน 7 คน และ อายุ 19 – 21 ป จํานวน 7 คน   
มีรายไดสวนใหญตอเดือน ตํ่ากวา 5,000 บาท และสวนใหญกําลังศึกษาในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย/ปวช.  
และ ระดับอนุปริญญา/ ปวช./ ปริญญาตรี  

1. พฤติกรรมการเปดรับนิตยสารบันเทิงประเภทปาปารัซซี่ของวัยรุน เปนอยางไร 
จากการวิจัย พบวา พฤติกรรมการอานนิตยสารบันเทิงประเภทปาปารัซซี่ของกลุมตัวอยาง จากการเก็บ

ขอมูลดวยแบบสอบถามและการสัมภาษณเชิงลึก สวนใหญมีความถี่ในการเปดอานนิตยสารบันเทิงประเภท 
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ปาปารัซซี่ 1 – 2 ครั้ง ตอสัปดาห และนิตยสารบันเทิงประเภทปาปารัซซี่ที่กลุมตัวอยาง จากการเก็บขอมูลดวย
แบบสอบถามนิยมอานมากที่สุด คือ นิตยสารกอสซิบ โดยกลุมตัวอยางสวนใหญจากการเก็บขอมูลดวย
แบบสอบถาม มีปจจัยในการตัดสินใจอานและซื้อ จากภาพที่นําเสนอ สอดคลองกับกลุมตัวอยางจาก 
การสัมภาษณเชิงลึก ที่ใหความสําคัญกับหนาปกของนิตยสารเปนหลักในการตัดสินใจอานและซื้อ ดานคอลัมน
ในนิตยสารบันเทิงประเภทปาปารัซซี่ที่ช่ืนชอบ กลุมตัวอยางจากการเก็บขอมูลดวยแบบสอบถาม  
และการสัมภาษณเชิงลึกมีความเห็นสอดคลองกัน คือ ช่ืนชอบคอลัมนที่เกี่ยวกับภาพหลุด ภาพลับ ภาพเซ็กซี่  
หวือหวาของดารา   หรือ ที่เรียกกันวา ภาพแคนดิด (Candid)  สแนปช็อต (Snapshot)  

2.  ทัศนคติของวัยรุนตอผลกระทบของนิตยสารบันเทิงประเภทปาปารัซซี่เปนอยางไร 
ทัศนคติตอการใชประโยชนจากนิตยสารบันเทิงประเภทปาปารัซซี่  จากการวิจัย พบวา กลุมตัวอยางจาก

การเก็บขอมูลดวยแบบสอบถามและการสัมภาษณเชิงลึก มีความคิดเห็นสอดคลองกันวา นิตยสารบันเทิงประเภท
นี้ ใหความบันเทิง สนุกสนาน เพลิดเพลิน และสามารถชวยผอนคลายความเครียดใหกับผูอาน ทั้งยังมีการนําเสนอ
ขอมูลขาวสารในวงการบันเทิงไดเปนอยางดี   นอกจากนั้น กลุมตัวอยางจากการสัมภาษณเชิงลึกสวนใหญ เห็นวา
เนื้อหาและภาพที่นําเสนอในนิตยสารประเภทนี้อาจแฝงผลกระทบมาสูผูอาน ในดานเนื้อหา อาจสรางความเขาใจ
ผิดตอตัวดารา ทําใหชอบหรือไมชอบดาราที่เปนขาว และในสวนของภาพ เห็นวาในบางครั้งก็ ละเมิด กาวกาย
สิทธิสวนบุคคล และเรื่องสวนตัวของศิลปน ดารามากเกินไป   

ทัศนคติดานผลกระทบตอผูอานของนิตยสารบันเทิงประเภทปาปารัซซี่ กลุมตัวอยางทั้ง 2 กลุม มีความเห็น
สอดคลองกันวาภาพและเนื้อหาของนิตยสารประเภทนี้ กระตุนใหผูอานเกิดพฤติกรรมการเลียนแบบพฤติกรรม
ของศิลปนดารา และ กระตุนใหผูอานเกิดความรูสึก ตองการมีรูปรางที่ดี และเซ็กซี่เหมือนกับดาราในขาว   
ดานเนื้อหาที่รุนแรง สองแงสองงาม และหยาบคาย รวมถึง การสงเสริมใหผูอานใชภาษาที่ผิดๆ ที่นิตยสารบันเทิง
ประเภทปาปารัซซี่นิยม กลุมตัวอยางสวนใหญจากการเก็บขอมูลดวยแบบสอบถามเห็นดวยมากวา สิ่งเหลานี้
อาจจะสงผลกระทบใหผูอาน นําภาษาจากนิตยสารประเภทนี้ไปใชในชีวิตประจําวัน แตความเห็นดังกลาว 
ไมสอดคลองกลับกลุมตัวอยางจากการสัมภาษณเชิงลึก ที่เห็นดวยนอยวาเนื้อหา และภาษาของนิตยสารประเภทนี้
จะสงกระทบตอผูอาน สวนผลกระทบดานพฤติกรรมความรุนแรงจากการนําเสนอภาพหรือเรื่องราวความขัดแยง
ของศิลปนดารา เชน ดาราหญิงทะเลาะกันเพื่อแยงแฟนมา กลุมตัวอยางจากการเก็บขอมูลดวยแบบสอบถาม  
สวนใหญเห็นดวยมากวานิตยสารประเภทนี้ อาจเปนตัวปลูกฝงใหผูอานนําพฤติกรรมดังกลาวของดาราไปใชใน
ชีวิตประจําวันได หรือหากเกิดเหตุการณในลักษณะเดียวกันก็อาจจะใชความรุนแรงเปนตัวตัดสิน  สําหรับภาพ
จากนิตยสารประเภทนี้จะกระตุนอารมณทางเพศใหกับผูอาน กลุมตัวอยางสวนใหญจากการเก็บขอมูลดวย
แบบสอบถามเห็นดวยในระดับปานกลางวาภาพมีสวนกระตุนใหเกิดอารมณทางเพศ ซึ่งขัดแยงกับกลุมตัวอยาง
จากการสัมภาษณเชิงลึกที่เห็นดวยนอย วาภาพจากนิตยสารประเภทนี้จะกระตุนอารมณทางเพศใหกับผูอาน  

ทัศนคติเกี่ยวกับผลกระทบดานการสรางคานิยม ผลการวิจัยพบวา กลุมตัวอยางสวนใหญจากการเก็บขอมูล
ดวยแบบสอบถาม มีความเห็นวา นิตยสารประเภทนี้เปนตัวปลูกฝงคานิยมใหกับผูอานในระดับปานกลางเทานั้น 
ในขณะที่กลุมตัวอยางจากการสัมภาษณเชิงลึก มีความคิดเห็นขัดแยงกับกลุมตัวอยางจากการเก็บขอมูลดวย
แบบสอบถามวา นิตยสารประเภทนี้ปลูกฝงคานิยมใหผูอาน ใหเกิดการเลียนแบบการแตงกายของศิลปน ดารา   
และนอกจากคานิยมเรื่องการเลียนแบบการแตงกายของศิลปน ดาราแลว กลุมตัวอยางจากการสัมภาษณเชิงลึก   
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ยังเห็นอีกวา นิตยสารประเภทนี้มีสวนทําใหผูอานมีความตองการที่จะใชสินคาเหมือนศิลปนดาราคนนั้นใช  
หรือที่ลงโฆษณาในนิตยสารฯ รวมถึงสินคาที่ดาราเปนพรีเซ็นเตอร   

3. ลักษณะทางประชากรศาสตรและพฤติกรรมการเปดรับนิตยสารบันเทิงประเภทปาปารัซซี่   
มีความสัมพันธกับทัศนคติของวัยรุนตอผลกระทบของนิตยสารบันเทิงประเภทปาปารัซซี่หรือไมและอยางไร 

ลักษณะทางประชากรศาสตรกับทัศนคติของวัยรุนตอผลกระทบของ นิตยสารบันเทิงประเภทปาปารัซซี่ 
ผลการวิจัย พบวา รายได มีความสัมพันธกับทัศนคติดานการใชประโยชนจากนิตยสารบันเทิงประเภทปาปารัซซี่ 
และ เพศ กับทัศนคติดานผลกระทบตอการสรางคานิยม ที่มีตอการใชคําพูดหรือการกระทําที่รุนแรงของดาราเมื่อ
มีความขัดแยง เปนสิ่งที่ยอมรับไดไมใชเรื่องรายแรง หรือสงผลเสียตอสังคม  มีความสัมพันธกัน  ในขณะที่ 
รายไดมีความสัมพันธกับทัศนคติตอผลกระทบดานการสรางคานิยม 3 ดานดวยกัน คือ รายได มีความสัมพันธกับ
ทัศนคติดานการแตงกายเซ็กซี่ยั่วยวนของศิลปนดารามีผลบวกตอศิลปน หรือดาราคนนั้น  นอกจากนั้น รายไดยังมี
ความสัมพันธกับ ทัศนคติดานผลกระทบตอการสรางคานิยมในการใชสินคาที่ลงโฆษณาในนิตยสารบันเทิง
ประเภทปาปารัซซี่จะสงผลใหผูอานเหมือนกับดาราหรือศิลปนที่เปนพรีเซ็นเตอรใช  และ ทัศนคติดานผลกระทบ
ตอการสรางคานิยมหลังการอาน เห็นวาการเปนศิลปนดารามีชีวิตที่มีความสุข นาอิจฉา จนอยากมีชีวิต หรือมี
ความรักเหมือนคนในวงการบันเทิง   

พฤติกรรมการเปดรับกับทัศนคติของวัยรุนตอผลกระทบของ นิตยสารบันเทิงประเภทปาปารัซซี่  
ผลการวิจัย พบวา ความถี่ในการเปดรับ กับทัศนคติดานผลกระทบตอผูอาน มีความสัมพันธกัน และในสวนของ
ความถี่ในการเปดรับ กับทัศนคติดานผลกระทบตอการสรางคานิยมหลังการติดตามอานเห็นวาการเปนศิลปน 
ดารา มีชีวิตที่มีความสุข นาอิจฉา และอยากมีชีวิตแบบนั้น หรือมีคนรักในวงการบันเทิงมีความสัมพันธกัน อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

6. ขอเสนอแนะ 
จากการศึกษาเรื่อง “ทัศนคติของวัยรุนตอผลกระทบของนิตยสารบันเทิงประเภทปาปารัซซี่” ผูศึกษามี

ขอเสนอแนะ ดังนี้ 
1.  ผลกระทบจากการอานนิตยสารบันเทิงประเภทปาปารัซซี่  อาจจะยังสงผลไมรุนแรงตอผูอานมากนัก 

แตในฐานะ สื่อมวลชนและบริษัทที่ดําเนินการธุรกิจดานสื่อสิ่งพิมพ ในฐานะผูสงสาร ควรตระหนักและมี 
การพิจารณาความเหมาะสมดานภาพและเนื้อหาใหมากขึ้น  เพราะหากผูอานมีความถี่ในการอานที่บอยครั้ง  
ยอมหลีกเลี่ยงไมไดที่นิตยสารบันเทิงประเภทดังกลาวจะเปนตัวปลูกฝงคานิยม และสงผลกระทบที่รุนแรงตอ
ผูอานในระยะยาวได  

2.  ในการนําเสนอภาพและเนื้อหาที่ไมเหมาะสม เชน ภาพหนาอก หรือภาพถายใตกระโปรงของศิลปน
ดารา สื่อมวลชนและบริษัทที่ดําเนินการดานสื่อสิ่งพิมพ ควรมีการระมัดระวัง หรืออาจจะมีการเซ็นเซอรภาพที่
รุนแรงเกินไป เนื่องจากคอลัมนที่เกี่ยวกับภาพหลุดๆ ภาพเซ็กซี่ของดารา เปนที่นิยมของผูอานเปนอยางมาก 
อาจจะสงผลกระตุนใหเกิดผลกระทบตางๆ ตามมา 
 3.  ควรมีการขยายขอบเขตการศึกษาใหมากยิ่งขึ้น เชน การศึกษาทัศนคติของวัยรุน ในตางจังหวัด เพราะ
นิตยสารบันเทิงประเภทปาปารัซซี่ ไดรับความนิยมเปนอยางมากจากผูอานตางจังหวัด โดยเฉพาะกลุมวัยรุน 
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 4.  ในการศึกษาครั้งตอไป ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับทัศนคติดานผลกระทบของนิตยสารบันเทิงประเภท 
ปาปารัซซี่ ตอศิลปน ดารา หรือคนในวงการบันเทิง เนื่องจากเปนกลุมที่ไดรับผลกระทบโดยตรงจากนิตยสาร
บันเทิงประเภทปาปารัซซี่ 
 5.  ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับผลที่ไดรับในทางบวกจากการเปดรับนิตยสารบันเทิงประเภทปาปารัซซี่ 
นอกจากการใหความบันเทิง นิตยสารบันเทิงประเภทดังกลาวสงผลดานบวกอยางไรบางตอผูอาน  
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