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กติการะหวางประเทศวาดวยสิทธิทางเศรษฐกิจ สังคม และวฒันธรรม 

(International Convent on Economic, Social and Cultural Rights – ICESCR) 

อารัมภบท 

รัฐภาคีแหงกติกาฉบับนี ้
พิจารณาวา ตามหลักการซ่ึงไดประกาศไวในกฎบัตรสหประชาชาติการรับรองศักดิ์ศรีท่ีมี

มาแตกําเนิดและสิทธิเทาเทียมกันและไมอาจเพิกถอนไดของมวลมนุษยชาตินั้นเปนรากฐานของ
เสรีภาพ ความยุติธรรมและสันติภาพในโลก 

รับรองวา สิทธิเหลานี้มาจากศักดิ์ศรีแตกําเนิดของมนุษย 
รับรองวา ตามปฏิญญาสากลวาดวยสิทธิมนุษยชน อุดมการณท่ีวาเสรีชนจะตองปลอด

จากความกลัวและความขาดแคลนน้ัน จะสามารถสัมฤทธ์ิผลไดก็ตอเม่ือมีการสรางสภาวะซ่ึงทุกคน
จะไดรับสิทธิทางเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม รวมท้ังสิทธิพลเมืองและสิทธิทางการเมืองของ
ตนเทานั้น 

พิจารณาถึงพันธกรณีแหงรัฐภายใตกฎบัตรสหประชาชาติในการสงเสริมการเคารพและ
การยอมรับโดยสากลในสิทธิและเสรีภาพมนุษยชน 

ตระหนักวา ปจเจกบุคคลซ่ึงมีหนาท่ีตอปจเจกบุคคลอ่ืน และตอประชาคมของตนมีความ
รับผิดชอบท่ีจะตองพยายามสงเสริมและยอมรับสิทธิท่ีรับรองไวในกติกานี้ 

ตกลงกันในขอตอไปนี้ 
ภาค ๑ 
ขอ ๑  
๑. ประชาชาติท้ังปวงมีสิทธิกําหนดเจตจํานงของตนเอง โดยสิทธินั้น ประชาชาติ

เหลานั้นจะกําหนดสถานะทางการเมืองของตนโดยเสรี และพัฒนาเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม
ของตนอยางเสรี 

๒. เพื่อจุดมุงหมายของตน ประชาชาติท้ังปวงอาจจัดการโภคทรัพยและ
ทรัพยากรธรรมชาติของตนไดอยางเสรี โดยไมกระทบตอพันธกรณีใด ๆ อันเกิดจากความรวมมือ
ทางเศรษฐกิจระหวางประเทศซ่ึงต้ังอยูบนพื้นฐานของหลักการแหงผลประโยชนรวมกันและ
กฎหมายระหวางประเทศ ประชาชาติจะไมถูกลิดรอนวิถีทางยังชีพของตนไมวาในกรณีใด 
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๓. รัฐภาคีแหงกติกานี้ รวมท้ังรัฐท่ีรับผิดชอบในการบริหารดินแดนท่ีไมไดปกครอง
ตนเองและดินแดนในภาวะทรัสตี จะตองสงเสริมใหสิทธิในการกําหนดเจตจํานงของตนเองมีผล
จริงจัง และจะตองเคารพสิทธินั้น ตามบทบัญญัติแหงกฎบัตรสหประชาชาติ  

ภาค ๒ 
ขอ ๒  
๑. รัฐภาคีแตละรัฐแหงกติกานี้รับท่ีจะดําเนินการ โดยเอกเทศและโดยความรวมมือและ

ความชวยเหลือระหวางประเทศ โดยเฉพาะอยางยิ่งทางเศรษฐกิจและวิชาการ โดยใชประโยชน
สูงสุดจากทรัพยากรที่มีอยู เพื่อใหสัมฤทธ์ิผลในการทําใหสิทธิซ่ึงรับรองไวในกติกานี้กลายเปน
ความจริงอยางบริบูรณโดยลําดับดวยวิธีท้ังปวงท่ีเหมาะสม โดยเฉพาะอยางยิ่งรวมทั้งการกําหนด
มาตรการทางกฎหมายดวย 

๒. รัฐภาคีแหงกติกานี้รับท่ีจะประกันวาสิทธิท้ังหลายท่ีระบุไวในกติกานี้จะใชไดโดย
ปราศจากการเลือกปฏิบัติใด ๆ ในเร่ืองเช้ือชาติ สีผิว เพศ ภาษา ศาสนา ความคิดเห็นทางการเมือง
หรือความคิดเห็นอ่ืนใด ชาติหรือสังคมดั้งเดิม ทรัพยสิน กําเนิดหรือสถานะอ่ืน 

๓. ประเทศกําลังพัฒนา โดยคํานึงถึงตามควรตอสิทธิมนุษยชนและเศรษฐกิจแหงชาติ
ตน อาจกําหนดขอบเขตในการประกันสิทธิทางเศรษฐกิจของตนตามท่ีรับรองในกติกานี้แกผูท่ี
ไมใชคนชาติของตน  

ขอ ๓  
รัฐภาคีแหงกติกานี้รับท่ีจะประกันสิทธิอันเทาเทียมกันของบุรุษและสตรีในการที่จะ

อุปโภคสิทธิทางเศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรมท้ังปวง ดังท่ีไดระบุไวในกติกานี้  
ขอ ๔ 
รัฐภาคีแหงกติกานี้รับรองวา ในการอุปโภคสิทธิเหลานั้นซ่ึงรัฐใหตามกติกานี้ รัฐอาจ

จํากัดสิทธิเชนวาไดเฉพาะโดยขอจํากัดเชนท่ีกําหนดโดยกฎหมายเทาท่ีอาจสอดคลองกับลักษณะ
ของสิทธิเหลานี้ และเพียงเพ่ือความมุงประสงคในการสงเสริมสวัสดิการทั่วไปในสังคม
ประชาธิปไตย  

ขอ ๕  
๑. ไมมีขอความใดในกติกานี้ท่ีอาจตีความไปในทางท่ีจะใหรัฐใด กลุมชนหรือบุคคลใด

เขาไปเกี่ยวของกับกิจกรรมหรือกระทําการใดอันมีจุดมุงหมายในการทําลายสิทธิหรือเสรีภาพตามท่ี
รับรองไวในกติกานี้ หรือเปนการจํากัดสิทธินั้นยิ่งไปกวาท่ีไดบัญญัติไวในกติกานี้ 
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๒. หามการจํากัดหรือลิดรอนสิทธิมนุษยชนข้ันพื้นฐานท่ีไดรับการรับรองหรือท่ีมีอยูใน
ประเทศใด โดยอาศัยอํานาจของกฎหมาย อนุสัญญา ขอบังคับ หรือจารีตประเพณี โดยอางวากติกา
นี้ไมรับรองสิทธิเชนวานั้น หรือรับรองสิทธินั้นในขอบเขตท่ีดอยกวา  

ภาค ๓ 
ขอ ๖  
๑. รัฐภาคีแหงกติกานี้รับรองสิทธิในการทํางาน ซ่ึงรวมท้ังสิทธิของทุกคนในโอกาสท่ี

จะหาเล้ียงชีพโดยงานซ่ึงตนเลือกหรือรับอยางเสรี และจะดําเนินข้ันตอนท่ีเหมาะสมในการปกปอง
สิทธินี้ 

๒. ข้ันตอนซ่ึงรัฐภาคีแหงกติกานี้จะตองดําเนินเพื่อใหบรรลุผลในการทําใหสิทธินี้เปน
จริงอยางบริบูรณ จะตองรวมถึงการใหคําแนะนําทางเทคนิคและวิชาชีพและโครงการฝกอบรม 
นโยบายและเทคนิคท่ีจะทําใหบรรลุผลในการพัฒนาทางเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรมอยาง
สมํ่าเสมอ และการจางงานอยางบริบูรณและเปนประโยชนภายใตเง่ือนไขท้ังหลายท่ีเปนการปกปอง
เสรีภาพข้ันพื้นฐานทางการเมืองและทางเศรษฐกิจของปจเจกบุคคล  

ขอ ๗  
รัฐภาคีแหงกติกานี้รับรองสิทธิของทุกคนท่ีจะมีสภาพการทํางานท่ียุติธรรมและนาพึง

พอใจ ซ่ึงประกันโดยเฉพาะอยางยิ่งในเร่ือง 
(ก) คาตอบแทนข้ันตํ่าท่ีใหแกผูทํางานท้ังปวง ประกอบดวย 

(๑) คาจางท่ีเปนธรรมและคาตอบแทนท่ีเทาเทียมกันสําหรับงานท่ีมีคุณคาเทากัน 
โดยปราศจากความแตกตางในเร่ืองใด โดยเฉพาะอยางยิ่งสตรีจะไดรับการประกันสภาพการทํางาน
ท่ีไมดอยกวาบุรุษ โดยไดรับคาจางท่ีเทาเทียมกันสําหรับงานท่ีเทาเทียมกัน 

(๒) ความเปนอยูท่ีเหมาะสมสําหรับตนและครอบครัวตามบทบัญญัติแหงกติกานี้ 
(ข) สภาพการทํางานท่ีปลอดภัยและถูกสุขลักษณะ 
(ค) โอกาสเทาเทียมกันสําหรับทุกคนท่ีจะไดรับการสงเสริมใหมีความกาวหนาในการ

ทํางานของตนในระดับท่ีสูงข้ึนตามท่ีเหมาะสม โดยไมข้ึนอยูกับขอพจิารณาใด นอกจากอาวุโสและ
ความสามารถ 

(ง) การพักผอน เวลาวางและขอจํากัดท่ีสมเหตุสมผลในเร่ืองเวลาทํางานและวันหยดุเปน
คร้ังคราวโดยไดรับคาตอบแทน ตลอดจนคาตอบแทนสําหรับวันหยุดทางการดวย  

ขอ ๘  
๑. รัฐภาคีแหงกติกานี้รับท่ีจะประกัน 
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(ก) สิทธิของทุกคนท่ีจะกอต้ังสหภาพแรงงานและเขารวมสหภาพแรงงานตามท่ี
ตนเลือก เพื่อสงเสริมและคุมครองประโยชนทางเศรษฐกิจและสังคมของตน ท้ังนี้ โดยข้ึนอยูกับ
หลักเกณฑขององคการท่ีเกี่ยวของเทานั้น หามจํากัดการใชสิทธินี้ นอกจากท่ีไดกําหนดโดย
กฎหมายและท่ีจําเปนในสังคมประชาธิปไตย เพื่อประโยชนของความม่ันคงแหงชาติ หรือความ
สงบเรียบรอยของสวนรวม หรือการคุมครองสิทธิและเสรีภาพของผูอ่ืน 

(ข) สิทธิของสหภาพแรงงานท่ีจะจัดต้ังสหพันธหรือสมาพันธแหงชาติ และสิทธิ
ของสมาพันธแหงชาติท่ีจะกอต้ังหรือเขารวมกับองคการสหภาพแรงงานระหวางประเทศ 

(ค) สิทธิของสหภาพแรงงานท่ีจะดําเนินงานอยางเสรีโดยไมข้ึนอยูกับการจํากัดใด 
นอกจากท่ีไดกําหนดโดยกฎหมายและซ่ึงจําเปนในสังคมประชาธิปไตย เพื่อประโยชนของความ
ม่ันคงแหงชาติหรือความสงบเรียบรอยของสวนรวมหรือการคุมครองสิทธิและเสรีภาพของบุคคล
อ่ืน 

(ง) สิทธิท่ีจะนัดหยุดงาน หากใชสิทธิโดยสอดคลองกับกฎหมายของประเทศน้ัน 
๒. ความในขอนี้ไมหามการกําหนดขอจํากัดอันชอบดวยกฎหมายในการใชสิทธิเหลานี้

โดยทหารหรือตํารวจ หรือฝายบริหารของรัฐ 
๓. ไมมีขอความใดในขอนี้ท่ีใหอํานาจรัฐภาคีแหงอนุสัญญาวาดวยเสรีภาพในการ

สมาคมและการคุมครองสิทธิในการรวมตัวกัน ค.ศ. ๑๙๔๘ ขององคการแรงงานระหวางประเทศ
ใหใชมาตรการทางนิติบัญญัติหรือใชกฎหมายในลักษณะซ่ึงจะทําใหเส่ือมเสียตอหลักประกันท่ีให
ไวในอนุสัญญานั้น 

ขอ ๙  
รัฐภาคีแหงกติกาฉบับนี้รับรองสิทธิของทุกคนในอันท่ีจะมีสวัสดิการสังคม รวมท้ังการ

ประกันสังคม  
ขอ ๑๐  
รัฐภาคีแหงกติกานี้รับรองวา 
๑. ครอบครัว ซ่ึงเปนหนวยรวมของสังคมท่ีเปนพื้นฐานและเปนธรรมชาติควรไดรับ

การคุมครอง และชวยเหลืออยางกวางขวางท่ีสุดเทาท่ีจะทําได โดยเฉพาะในการจัดต้ังและในขณะท่ี
ตองรับผิดชอบตอการดูแลและการศึกษาของเด็กท่ียังพึ่งตนเองไมได การสมรสตองกระทําโดย
ความยินยอมอยางเสรีของผูท่ีเจตนาจะสมรส 

๒. มารดาควรไดรับการคุมครองพิเศษระหวางชวงระยะเวลาตามควรกอนหรือหลังการ
ใหกําเนิดบุตร ในระหวางชวงระยะเวลาเชนวา มารดาซ่ึงทํางานควรไดรับอนุญาตใหลาโดยไดรับ
คาจาง หรือลาโดยมีสิทธิประโยชนดานสวัสดิการสังคมอยางเพียงพอ 
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๓. ควรมีมาตรการคุมครองและชวยเหลือพิเศษแกเด็กและผูเยาวท้ังปวง โดยไมมีการ
เลือกปฏิบัติเนื่องจากชาติกําเนิดหรือเง่ือนไขอ่ืน ๆ เด็กและผูเยาวควรไดรับการคุมครองจากการ
แสวงหาประโยชนทางเศรษฐกิจและสังคม การวาจางเด็กใหทํางานซ่ึงเปนภัยตอจิตใจหรือสุขภาพ
หรือเปนอันตรายตอชีวิตหรืออาจจะขัดขวางพัฒนาการตามปกติของเด็กควรไดรับการลงโทษตาม
กฎหมาย รัฐควรกําหนดอายุข้ันตํ่าซ่ึงหามไมใหมีการจางแรงงานเด็กและกําหนดใหมีโทษตาม
กฎหมายดวย  

ขอ ๑๑  
๑. รัฐภาคีแหงกติกานี้รับรองสิทธิของทุกคนในมาตรฐานการครองชีพท่ีเพียงพอ

สําหรับตนเองและครอบครัว ซ่ึงรวมถึงอาหาร เคร่ืองนุงหม และท่ีอยูอาศัยท่ีเพียงพอ และสภาพการ
ครองชีพท่ีดีข้ึนอยางตอเนื่อง รัฐภาคีจะดําเนินข้ันตอนท่ีเหมาะสมเพื่อประกันการทําใหสิทธินี้เปน
จริง โดยรับรองความสําคัญอยางแทจริงของความรวมมือระหวางประเทศบนพื้นฐานของความ
ยินยอมโดยเสรี 

๒. รัฐภาคีแหงกติกานี้ รับรองสิทธิข้ันพื้นฐานของทุกคนท่ีจะปลอดจากความหิวโหย 
โดยจะตองดําเนินมาตรการโดยเอกเทศและโดยความรวมมือระหวางประเทศ รวมท้ังโครงการ
เฉพาะซ่ึงจําเปน 

(ก) ในการปรับปรุงวิธีการผลิต เก็บรักษาและการแบงสรรอาหาร โดยใชความรู
อยางเต็มท่ีทางเทคนิคและทางวิทยาศาสตร โดยการเผยแพรความรูเกี่ยวกับหลักโภชนาการ และ
โดยการพัฒนาหรือการปฏิรูประบบเกษตรกรรมในทางท่ีจะทําใหสามารถบรรลุผลการพัฒนา และ
การใชทรัพยากรธรรมชาติอยางมีประสิทธิภาพสูงสุด 

(ข) ในการประกันการแบงสรรอยางเทาเทียมของอุปทานอาหารโลกตามสัดสวน
ความตองการ โดยคํานึงถึงท้ังปญหาของประเทศท่ีนําเขาอาหารและประเทศสงออกอาหาร  

ขอ ๑๒  
๑. รัฐภาคีแหงกติกานี้รับรองสิทธิของทุกคนท่ีจะมีสุขภาพกายและสุขภาพจิตตาม

มาตรฐานสูงสุดเทาท่ีเปนได 
๒. ข้ันตอนในการดําเนินการโดยรัฐภาคีแหงกติกานี้ เพื่อบรรลุผลในการทําใหสิทธินี้

เปนจริงอยางสมบูรณจะตองรวมถึงส่ิงตาง ๆ ท่ีจําเปนเพื่อ 
(ก) การหาหนทางลดอัตราการตายของทารกกอนคลอดและของเด็กแรกเกิดและ

การพัฒนาท่ีมีประโยชนตอสุขภาพของเด็ก 
(ข) การปรับปรุงในทุกดานของสุขลักษณะทางส่ิงแวดลอมและอุตสาหกรรม 
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(ค) การปองกัน รักษาและควบคุมโรคระบาด โรคประจําถ่ิน โรคจากการประกอบ
อาชีพและโรคอ่ืน ๆ 

(ง) การสรางสภาวะท่ีประกันบริการทางแพทย และการใหการดูแลรักษาพยาบาล
แกทุกคนในกรณีเจ็บปวย  

ขอ ๑๓  
๑. รัฐภาคีแหงกติกานี้รับรองสิทธิของทุกคนในการศึกษา รัฐภาคีเห็นพองกันวา

การศึกษาจะตองมุงใหเกิดการพัฒนาบุคลิกภาพของมนุษยและความสํานึกในศักดิ์ศรีของตนอยาง
บริบูรณ และจะตองเพ่ิมพูนการเคารพในสิทธิมนุษยชนและเสรีภาพข้ันพื้นฐาน รัฐภาคีเห็นพองกัน
อีกวา การศึกษาจะตองทําใหทุกคนสามารถมีสวนรวมในสังคมอยางมีประสิทธิภาพ จะตองสงเสริม
ความเขาใจ ความอดกล้ันและมิตรภาพระหวางชาติ และกลุมเช้ือชาติ ชนกลุมนอยหรือกลุมศาสนา
ท้ังปวง และสานตอไปถึงกิจกรรมของสหประชาชาติในการธํารงไวซ่ึงสันติภาพ 

๒. รัฐภาคีแหงกตินี้รับรองวา เพื่อท่ีจะทําใหสิทธินี้เปนจริงโดยบริบูรณ 
(ก) การศึกษาข้ันประถมจะตองเปนการศึกษาภาคบังคับและจัดใหทุกคนแบบให

เปลา 
(ข) จะตองจัดการศึกษาข้ันมัธยมในรูปแบบตาง ๆ รวมท้ังการศึกษามัธยมทาง

เทคนิคศึกษาและอาชีวศึกษา ใหมีข้ึนโดยท่ัวไป และใหทุกคนมีสิทธิไดรับโดยวิธีการท่ีเหมาะสม
ทุกทาง และโดยเฉพาะอยางยิ่งโดยการนําการศึกษาแบบใหเปลามาใชอยางคอยเปนคอยไป 

(ค) ทุกคนจะตองสามารถไดรับการศึกษาข้ันอุดมศึกษาอยางเทาเทียมกันบน
พื้นฐานของความสามารถ โดยวิธีการที่เหมาะสมทุกทาง และโดยเฉพาะอยางยิ่งโดยการนํา
การศึกษาแบบใหเปลามาใชอยางคอยเปนคอยไป 

(ง) การศึกษาข้ันพื้นฐานจะตองไดรับการสนับสนุนหรือสงเสริมใหมากท่ีสุดเทาท่ี
จะทําไดสําหรับผูท่ีไมไดรับหรือเรียนไมครบตามชวงระยะเวลาท้ังหมดของการศึกษาข้ันประถม 

(จ) จะตองดําเนินการพัฒนาระบบโรงเรียนทุกระดับอยางแข็งขัน ใหมีระบบ
ทุนการศึกษาท่ีเพียงพอ และปรับปรุงสภาพของวัสดุประกอบการสอนของครูอยางตอเนื่อง 

๓. รัฐภาคีท้ังหลายแหงกติกานี้รับท่ีจะเคารพเสรีภาพของบิดามารดาและผูปกครองตาม
กฎหมายในกรณีท่ีมี ในการเลือกโรงเรียนสําหรับเด็กของตน นอกจากท่ีจัดต้ังโดยเจาหนาท่ีรัฐ เชน
ท่ีเปนไปตามมาตรฐานการศึกษาขั้นตํ่าท่ีรัฐกําหนดไวหรือใหความเห็นชอบเพื่อประกันให
การศึกษาทางศาสนาและศีลธรรมของเด็กเปนไปโดยสอดคลองกับความเช่ือถือของตน 

๔. ไมมีสวนใดของขอนี้จะแปลไปในทางกาวกายเสรีภาพของปจเจกชน และองคกรใน
การจัดต้ังและดําเนินการสถาบันการศึกษา ท้ังนี้ ข้ึนอยูกับการปฏิบัติตามหลักการที่ระบุไวในวรรค 
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๑ ของขอนี้ และขอกําหนดท่ีวา การศึกษาในสถาบันเชนวาจะตองสอดคลองกับมาตรฐานข้ันตํ่า
ตามท่ีรัฐไดกําหนดไว  

ขอ ๑๔  
รัฐภาคีแตละรัฐแหงกติกานี้ ซ่ึงในเวลาเขาเปนภาคียังไมสามารถจัดใหมีการประถมศึกษา

ภาคบังคับแบบใหเปลาในเขตเมืองและเขตอ่ืน ๆ ภายใตเขตอํานาจของตนรับท่ีจะหาทางและจัดทํา
แผนปฏิบัติการโดยละเอียดเพื่อทําใหเกิดความคืบหนาในการปฏิบัติตามกติกาฉบับนี้ภายในเวลา ๒ 
ป และกําหนดไวในแผนภายในระยะเวลาท่ีสมเหตุสมผล ซ่ึงหลักการในการจัดการศึกษาภาคบังคับ
แบบใหเปลาสําหรับทุกคน  

ขอ ๑๕  
๑. รัฐภาคีแหงกติกานี้รับรองสิทธิของทุกคน 

(ก) ท่ีจะมีสวนรวมทางวัฒนธรรม 
(ข) ท่ีจะอุปโภคสิทธิประโยชนแหงความกาวหนาและการประยุกตใชทาง

วิทยาศาสตร 
(ค) ท่ีจะไดสิทธิประโยชนจากการคุมครองผลประโยชนทางดานศีลธรรมและทาง

วัตถุในประโยชนอันเกิดจากการผลิตทางวิทยาศาสตร วรรณกรรม หรือศิลปกรรมซ่ึงตนเปนผู
สรางสรรค 

๒. ข้ันตอนซ่ึงรัฐภาคีแหงกติกานี้จะดําเนินเพื่อทําใหสิทธินี้เปนจริงอยางบริบูรณ ให
รวมถึงส่ิงท้ังหลายท่ีจําเปนเพื่อการอนุรักษ การพัฒนา และการเผยแพรความรูทางวิทยาศาสตร และ
ทางวัฒนธรรม 

๓. รัฐภาคีแหงกติกานี้รับท่ีจะเคารพเสรีภาพท่ีจําเปนสําหรับการวิจัยวิทยาศาสตร และ
กิจกรรมสรางสรรค 

๔. รัฐภาคีแหงกติกานี้ รับรองสิทธิประโยชนที่ไดมาจากการสนับสนุนและการ
พัฒนาการติดตอระหวางประเทศและความรวมมือดานวิทยาศาสตรและวัฒนธรรม 

 
 
 
ภาค ๔  
ขอ ๑๖  
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๑. รัฐภาคีแหงกติกานี้รับท่ีจะเสนอรายงานโดยสอดคลองกับภาคนี้แหงกติกาในเร่ือง
มาตรการตาง ๆ ซ่ึงรัฐนั้น ๆ ไดนํามาใช และในเร่ืองความกาวหนาของการดําเนินการเพ่ือใหมีการ
ยอมรับสิทธิท่ีไดรับการรับรองไว ณ ท่ีนี้ 

๒. (ก) ใหเสนอรายงานท้ังปวงตอเลขาธิการสหประชาชาติซ่ึงจะสงสําเนาตอไปให
คณะมนตรีเศรษฐกิจและสังคม เพื่อการพิจารณาตามบทบัญญัติของกติกานี้ 

 (ข) เลขาธิการสหประชาชาติจะตองสงสําเนารายงานหรือสวนใดท่ีเกี่ยวของของ
รายงานซ่ึงไดรับจากรัฐภาคีแหงกติกานี้ซ่ึงเปนสมาชิกแหงทบวงการชํานัญพิเศษตาง ๆ ไปยังทบวง
การชํานัญพิเศษนั้น ๆ เทาท่ีรายงาน หรือสวนใดของรายงานเกี่ยวของกับเร่ืองท่ีอยูในความ
รับผิดชอบของทบวงการดังกลาวตามตราสารกอต้ังของตน  

ขอ ๑๗  
๑. รัฐภาคีแหงกติกานี้จะสงรายงานเปนชวงระยะตามแผนงาน ซ่ึงจะกําหนดโดยคณะ

มนตรีเศรษฐกิจและสังคมภายในเวลาหน่ึงปนับจากวันท่ีกติกานี้มีผลบังคับใช ภายหลังจากการ
ปรึกษาหารือกับรัฐภาคีและทบวงการชํานัญพิเศษท่ีเกี่ยวของ 

๒. รายงานอาจแสดงปจจัยและอุปสรรคซ่ึงกระทบระดับของการปฏิบัติตามพันธกรณี
ภายใตกติกานี้ 

๓. ในกรณีท่ีรัฐภาคีใดแหงกติกานี้ไดสงขอสนเทศท่ีเกี่ยวของไปยังสหประชาชาติหรือ
ทบวงการชํานัญพิเศษใดแลว รัฐภาคีไมจําเปนตองใหขอสนเทศนั้นอีก เพียงแตอางใหถูกตองถึง
ขอสนเทศท่ีสงไปแลวก็พอ  

ขอ ๑๘  
ตามความรับผิดชอบภายใตกฎบัตรสหประชาชาติในเร่ืองสิทธิมนุษยชนและเสรีภาพข้ัน

พื้นฐาน คณะมนตรีเศรษฐกิจและสังคมอาจจัดทําขอตกลงกับทบวงการชํานัญพิเศษในการรายงาน
ความกาวหนาของการดําเนินการเพื่อใหบรรลุผลในการปฏิบัติตามบทบัญญัติแหงกติกานี้ ซ่ึงอยู
ภายในขอบเขตแหงกิจกรรมของตน รายงานเหลานี้อาจรวมรายละเอียดของคําวินิจฉัย และ
ขอเสนอแนะเกี่ยวกับการปฏิบัติตามบทบัญญัติแหงกติกาเชนวาซ่ึงรับรองโดยองคกรซ่ึงมีอํานาจ
ของตน  

ขอ ๑๙  
คณะมนตรีเศรษฐกิจและสังคมอาจสงรายงานเกี่ยวกับสิทธิมนุษยชน ซ่ึงรัฐเสนอตาม    

ขอ ๑๖ และ ๑๗ และรายงานเกี่ยวกับสิทธิมนุษยชนท่ีเสนอโดยทบวงการชํานัญพิเศษตามขอ ๑๘ 
ไปยังคณะกรรมาธิการสิทธิมนุษยชนเพื่อศึกษาและใหขอเสนอแนะท่ัวไป หรือเพื่อทราบตามความ
เหมาะสม 
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ขอ ๒๐  
รัฐภาคีแหงกติกานี้และทบวงการชํานัญพิเศษท่ีเกี่ยวของอาจเสนอความคิดเห็นไปยังคณะ

มนตรีเศรษฐกิจและสังคมเกี่ยวกับขอเสนอแนะทั่วไปภายใตขอ ๑๙ หรือการอางถึงขอเสนอแนะ
ท่ัวไปเชนวาในรายงานใดของคณะกรรมาธิการสิทธิมนุษยชน หรือเอกสารใดท่ีอางถึงในรายงาน
นั้น  

ขอ ๒๑  
คณะมนตรีเศรษฐกิจและสังคมอาจเสนอรายงานเปนคร้ังคราวไปยังสมัชชาใหญ พรอม

กับขอเสนอแนะในลักษณะท่ัวไปรวมท้ังสรุปขอสนเทศซ่ึงไดรับจากรัฐภาคีแหงกติกานี้และทบวง
การชํานัญพิเศษท่ีเกี่ยวกับมาตรการซ่ึงไดใช และความคืบหนาซ่ึงไดกระทําไปเพื่อบรรลุผลในการ
ยอมรับโดยท่ัวไป ซ่ึงสิทธิท่ีรับรองในกติกานี้  

ขอ ๒๒  
คณะมนตรีเศรษฐกิจและสังคมอาจแจงองคกรอ่ืนของสหประชาชาติ องคกรยอยและ

ทบวงการชํานัญพิเศษของสหประชาชาติท่ีเกี่ยวของกับการใหความชวยเหลือทางวิชาการทราบถึง
เร่ืองใดท่ีเกิดข้ึนจากรายงานท่ีอางถึงในภาคนี้ของกติกา ซ่ึงอาจชวยเหลือหนวยงานเชนวาในการ
วินิจฉัย ภายในขอบเขตอํานาจของตนเกี่ยวกับความเหมาะสมของมาตรการระหวางประเทศซ่ึงอาจ
มีสวนชวยใหการอนุวัติการตามกติกานี้มีความคืบหนาและมีประสิทธิผล  

ขอ ๒๓  
รัฐภาคีแหงกติกานี้เห็นพองกันวาการดําเนินการระหวางประเทศเพื่อใหบรรลุผลซ่ึงสิทธิ

ท่ีรับรองไวในกติกานี้ รวมถึงวิธีการ เชน การทําอนุสัญญา การรับรองขอเสนอแนะ การใหความ
ชวยเหลือทางวิชาการและการจัดประชุมภูมิภาค และการประชุมทางวิชาการเพื่อความมุงประสงค
ในการปรึกษาหารือและการศึกษา ซ่ึงจัดโดยรวมกับรัฐบาลท่ีเกี่ยวของ  

ขอ ๒๔  
ไมมีบทบัญญัติใดในกติกานี้ ท่ีตีความไปในทางเส่ือมเสียตอบทบัญญัติของกฎบัตร

สหประชาชาติ และธรรมนูญของทบวงการชํานัญพิเศษซ่ึงกําหนดความรับผิดชอบขององคกรตาง 
ๆ ของสหประชาชาติและของทบวงการชํานัญพิเศษในเร่ืองท่ีเกี่ยวกับกติกานี้  

ขอ ๒๕  
ไมมีบทบัญญัติใดในกติกานี้ท่ีจะตีความไปในทางเส่ือมเสียตอสิทธิท่ีมีมาแตกําเนิดของ

ประชาชาติท้ังปวงในอันท่ีจะอุปโภคและใชประโยชนจากโภคทรัพยและทรัพยากรธรรมชาติของ
ตนอยางเต็มท่ีและโดยเสรี  

ขอ ๒๖  
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๑. กติกาฉบับนี้เปดใหมีการลงนามโดยรัฐสมาชิกของสหประชาชาติ หรือสมาชิกทบวง
การชํานัญพิเศษใดของสหประชาชาติ รัฐภาคีแหงธรรมนูญศาลยุติธรรมระหวางประเทศและรัฐอ่ืน
ใด ซ่ึงสมัชชาสหประชาชาติไดเชิญใหเขาเปนภาคีแหงกติกาฉบับนี้ 

๒. กติกานี้ตองไดรับการสัตยาบัน ใหมอบสัตยาบันสารแกเลขาธิการสหประชาชาติ 
๓. กติกาฉบับนี้จะตองเปดใหภาคยานุวัติโดยรัฐใดซ่ึงกลาวถึงในวรรค ๑ ของขอนี้ 
๔. การภาคยานุวัติจะมีผลเม่ือมีการมอบภาคยานุวัติสารแกเลขาธิการสหประชาชาติ 
๕. เลขาธิการสหประชาชาติจะตองแจงใหรัฐท้ังปวงซ่ึงไดลงนามหรือภาคยานุวัติกติกา

นี้แลวทราบถึงการมอบสัตยาบันสารหรือภาคยานุวัติสารแตละฉบับ  
ขอ ๒๗  
๑. กติกานี้จะมีผลบังคับใชเม่ือครบกําหนดสามเดือนหลังจากวันท่ีไดมีการมอบ

สัตยาบันสารหรือภาคยานุวัติสารฉบับท่ีสามสิบหาแกเลขาธิการสหประชาชาติ 
๒. สําหรับแตละรัฐท่ีใหสัตยาบันหรือภาคยานุวัติกติกานี้ภายหลังจากที่มีการมอบ

สัตยาบันสารหรือภาคยานุวัติสารฉบับท่ีสามสิบหาแลว กติกานี้จะมีผลบังคับใชกับรัฐนั้นเม่ือครบ
กําหนดสามเดือนหลังจากวันท่ีรัฐนั้นไดมอบสัตยาบันสารหรือภาคยานุวัติสารของตน  

ขอ ๒๘  
บทบัญญัติของกติกานี้จะครอบคลุมทุกสวนของรัฐท่ีเปนสหรัฐ โดยปราศจากขอจํากัด

หรือขอยกเวน  
ขอ ๒๙  
๑. รัฐภาคีใดแหงกติกานี้อาจเสนอขอแกไขและยื่นตอเลขาธิการสหประชาชาติ จากนั้น

เลขาธิการสหประชาชาติจะตองสงขอแกไขท่ีเสนอมานั้นแกรัฐภาคีแหงกติกานี้พรอมกับคํารอง
ขอใหรัฐภาคีแจงใหตนทราบวารัฐภาคีเหลานั้นเห็นควรใหมีการประชุมของรัฐภาคีท้ังหลายเพื่อมุง
ประสงคในการพิจารณาและลงคะแนนเสียงขอเสนอนั้นหรือไม ในกรณีท่ีมีรัฐภาคีจํานวนอยาง
นอยท่ีสุดหนึ่งในสามเห็นดวยกับการจัดประชุมดังกลาว เลขาธิการฯ จะตองจัดประชุมภายใตการ
สนับสนุนของสหประชาชาติ ขอแกไขใดท่ีไดรับการรับรองโดยรัฐภาคีสวนใหญซ่ึงเขารวมประชุม
และลงคะแนนเสียงในการประชุม ใหนําเสนอตอสมัชชาสหประชาชาติเพื่อใหความเห็นชอบ 

๒. ขอแกไขจะมีผลบังคับใชเม่ือไดรับความเห็นชอบจากสมัชชาสหประชาชาติ และ
ไดรับการยอมรับโดยเสียงสวนใหญสองในสามของรัฐภาคีแหงกติกานี้ตามกระบวนการทาง
รัฐธรรมนูญของรัฐนั้น ๆ 

๓. เม่ือขอแกไขมีผลบังคับใช ยอมมีผลผูกพันรัฐภาคีซ่ึงไดยอมรับขอแกไขแลว สวนรัฐ
ภาคีอ่ืนยังคงผูกพันตามบทบัญญัติในกติกาฉบับนี้ และขอแกไขกอน ๆ ซ่ึงตนไดยอมรับ 
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ขอ ๓๐  
นอกเหนือจากการแจงตามขอ ๒๖ วรรค ๕ แลว เลขาธิการสหประชาชาติจะตองแจงไป

ยังบรรดารัฐท้ังปวงท่ีกลาวถึงในวรรค ๑ ของขอเดียวกันในเร่ืองตอไปนี้ 
(ก) การลงนาม การใหสัตยาบันและการภาคยานุวัติตามขอ ๒๖ 
(ข) วันท่ีกติกาฉบับนี้มีผลบังคับใช ตามขอ ๒๗ และวันท่ีขอแกไขมีผลบังคับใชตาม    

ขอ ๒๙  
ขอ ๓๑  
๑. กติกาฉบับนี้ซ่ึงทําเปนภาษาจีน อังกฤษ ฝร่ังเศส รัสเซีย และสเปน มีความถูกตองเทา

เทียมกัน ใหเก็บรักษาไว ณ หอเอกสารของสหประชาชาติ 
๒. เลขาธิการสหประชาชาติจะตองสงสําเนาของกติกาฉบับนี้ ซ่ึงไดรับการรับรองแลว

ไปใหรัฐท้ังปวงตามท่ีกลาวถึงในขอ ๒๖ 


