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1.1 ความเปนมา และความสําคัญของปญหา 

ปญหาโลกรอนเปนปญหาทีสั่งคมทั่วโลกรับรู และตระหนกัในความสําคัญมากขึ้นเรื่อยๆ 
มีความพยายามที่จะเรียนรูสาเหตุและหาทางชวยกันแกปญหา เพื่อลดผลกระทบที่เกดิตามมา สวน
หนึ่งของปญหาภาวะโลกรอนมีสาเหตุมาจากการใชพลังงานและทรัพยากรธรรมชาติอยาง
ส้ินเปลืองกอใหเกิดปญหาสิ่งแวดลอมตามมาเชนกัน ปญหาขางตนดูเหมือนไดเพิ่มความรุนแรงมาก
ขึ้นเรื่อยๆ ซ่ึงสงผลกระทบ และเกิดความเสียหายอยางมาก เชน ปญหาเศรษฐกจิ สังคม การ
ดํารงชีวิต ปญหาสุขภาพและอนามัยของมนุษย เปนตน 

อุตสาหกรรมกอสรางเปนอุตสาหกรรมที่เติบโตอยางรวดเร็ว ซ่ึงเปนอุตสาหกรรมหนึ่งที่
สงผลกระทบตอส่ิงแวดลอมอยางมาก เชน มลภาวะทางอากาศ เสียง เศษวัสดุกอสราง และสารพิษ
จากหนวยงานกอสราง และผลกระทบในดานการจัดการสิ่งแวดลอมที่ไมดีพอของผูรับเหมาของ
ไทยก็ยังกอใหเกิดปญหาความเสื่อมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดลอมอีกดวย  ซ่ึงหาก
สามารถหาวิธีลดการใชพลังงานหรือ สามารถนําสิ่งเหลานี้กลับมาใชใหม จะเปนผลดีอยางยิ่งตอ
สภาพแวดลอม และเปนอีกหนึ่งแนวทางที่จะชวยลดปญหาโลกรอนนี้ได ซ่ึงหลายๆฝายที่เกี่ยวของ
ตางตระหนักถึงแนวทางการลดภาวะโลกรอนและการประหยัดพลังงานกันอยางจริงจังมากขึ้น และ
ในชวงปที่ผานมาถือวากระแสของการอนุรักษพลังงานและสิ่งแวดลอมคอนขางจะไดรับความ
สนใจคอนขางมาก   

ปจจุบันประเทศตางๆหันมาใหความสนใจกับการปองกันปญหาจากภาวะโลกรอน Green 
Building หรืออาคารเขียวก็เปนเกณฑใหมในการออกแบบอาคารเพื่อลดผลกระทบตอส่ิงแวดลอมที่
ทั่วโลกใหการยอมรับ และไดมีการนําแนวคิดเรื่องเกณฑอาคารเขียวมาใชในงานกอสรางแลว  ซ่ึง
ในแตละประเทศที่ไดมีการพัฒนาเรื่องอาคารเขียวไปมากแลวนั้น จะมีองคกรที่เปนตัวแทนของ
ประเทศในการออกแบบหลักเกณฑ และใหการรับรองอาคารเขียวในประเทศของตน ซ่ึงองคกร
ดานอาคารเขียวของแตละประเทศก็ไดรวมกันกอตั้ง World Green Building Council และมีสมาชิก
ที่เขารวมเปนสมาชิกแลว 12 ประเทศ  ซ่ึงแตละประเทศมีช่ือเรียกและมีระบบการประเมินที่แตกตาง
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กัน เชนสหรัฐอเมริกาจัดทําหลักเกณฑการประเมินอาคารเขียว หรือ LEED (Leadership in Energy 
and Environment  Design)  ประเทศญี่ปุนใชช่ือวา CASBEE เปนตน สําหรับประเทศไทยทาง
วิศวกรรมสถานแหงประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภ และสมาคมสถาปนิกสยาม ในพระบรม
ราชูปถัมภก็ไดรวมกันทําการศึกษา และรางเกณฑประเมินอาคารเขียวมานานแลว และปจจุบันก็ได
จัดตั้งสถาบันอาคารเขียวข้ึน  พรอมทั้งไดจัดทําเกณฑการประเมินความยั่งยืนทางพลังงานและ
ส่ิงแวดลอมไทย   โดยมีตนแบบมาจาก LEED  เพื่อใหมีเกณฑการประเมินอาคารเขียวที่เหมาะสม
กับประเทศไทย และชวยสงเสริมใหมีการออกแบบ และกอสรางอาคารที่เปนมิตรกับสิ่งแวดลอม
อยางเหมาะสมกับสภาพภูมิประเทศ สภาพเศรษฐกิจของไทย ซ่ึงในอนาคตจะมีการนําเกณฑ
ดังกลาวมาใชกันอยางจริงจังมากนอยเพียงใด  

 สําหรับเกณฑอาคารเขียวหรือเกณฑการประเมินความยั่งยืนทางพลังงานและสิ่งแวดลอม
ไทยนั้น  ผูวิจัยไดทําการศึกษาเกณฑการประเมินความยั่งยืนทางพลังงานและสิ่งแวดลอมไทยแลว
พบวามีการแยกหมวดตางๆออกเปน 8 หมวดหลักๆ ดังนี้ 

หมวดที่ 1 การบริหารจัดการอาคาร 

หมวดที่ 2 ผังบริเวณและภูมิทัศน 

หมวดที่ 3 การประหยัดน้ํา 

หมวดที่ 4 พลังงานและบรรยากาศ 

หมวดที่ 5 วัสดุและทรัพยากรในการกอสราง 

หมวดที่ 6 คุณภาพของสภาวะแวดลอมภายในอาคาร 

หมวดที่ 7 การปองกันผลกระทบสิ่งแวดลอม 

หมวดที่ 8 นวัตกรรม 

ซ่ึงจากรายละเอียดขางตนในหมวดที่ 5 และหมวดที่ 7 จะเปนเกณฑการประเมินในเรื่อง
ของการบริหารจัดการขยะจากการกอสราง  โดยหากพิจารณาแลวเปนเรื่องที่ เกี่ยวของกับ
ผูรับเหมากอสรางโดยตรง เพราะวาปญหาเรื่องของขยะที่เกิดขึ้นในหนวยงานกอสรางนั้นมาจาก 
การขาดการบริหารจัดการที่ดี  และจากการที่ผูวิจัยไดทํางานอยูในหนวยงานกอสรางพบปญหา
เกี่ยวกับการจัดการโครงการของผูรับเหมาที่ขาดการเอาใจใส และไมมีการวางแผนที่ดี ทําใหเกิด
ขยะมากมายในหนวยงานกอสราง ซ่ึงขยะเหลานี้ก็มาจากวัสดุที่ใชในการกอสรางนั่นเอง  โดยผูวิจัย
ตั้งสมมติฐานวาหากผูรับเหมากอสรางมีการวางแผนการจัดการที่ดี  ขยะจากการกอสรางก็จะลด
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นอยลง ซ่ึงอาจสงผลในเรื่องของตนทุนในการกอสราง และทําใหผูรับเหมามีผลกําไรมากขึ้น   อีก
ทั้งยังลดผลกระทบในดานสิ่งแวดลอมตามมาดวยเชนกัน 

ขยะจากการกอสรางเปนสวนหนึ่งที่กอใหเกิดภาวะโลกรอน ซ่ึงสงผลกระทบโดยตรงกับ
ส่ิงแวดลอม ยังทั้งปจจุบันยังไมมีหนวยงานใดรับผิดชอบโดยตรงในการควบคุมตรวจสอบการ
จัดการขยะที่เกิดจากการกอสราง   ซ่ึงในงานกอสรางพบวาปริมาณของวัสดุที่ส่ังซื้อมามากกวา
ปริมาณของการใชวัสดุจริงตามแบบกอสราง เนื่องจากในการกอสรางจําเปนตองตัดวัสดุเพื่อใหได
ขนาด วัสดุบางชนิดเสียหายในระหวางการใชงาน วัสดุบางชนิดเสียหายในระหวางการเก็บรักษา
เปนตน สาเหตุหลักก็มาจากการขาดการวางแผน ขาดการบริหารจัดการ ซ่ึงปริมาณวัสดุที่เกินความ
จําเปนในการใชงานจริงตามเนื้องาน ถือวาเปนความสูญเสียของวัสดุกอสราง ที่สงผลทําใหเกิดขยะ
ในงานกอสรางนั่นเอง 

ดังนั้นผูวจิัยมคีวามตระหนกัในเรื่องปญหาขยะจากการกอสรางที่เกิดขึ้น เนื่องจากขยะ
กอสรางที่เกิดจากการดําเนินงานตามโครงการกอสราง สรางปญหาใหกับการจัดการขยะของ
ประเทศเปนอยางมาก เพราะขยะทีเ่กิดขึน้มาจากการกอสรางนี้จะเปนขยะอันตรายปนเปอนอยู ทาํ
ใหการคัดแยกและทําลายไดยาก จะตองใชวิธีในการกําจดัที่แตกตางกนั นอกจากนี้คนงานสวนใหญ
ยังขาดความรูความเขาใจเกีย่วกับปญหาขยะที่เกิดขึ้น สําหรับขยะสวนใหญที่เกดิขึ้น ไดแก เศษ
เหล็ก ใยแกว พลาสติก เศษทอพีวีซี และเครื่องจักร-อุปกรณ ทีห่มดสภาพ (เปนซากที่ไมสามารถ
นําไปซอมเพื่อใชงานตอไปได) ปญหาเรื่องขยะนี้สงผลตอส่ิงแวดลอม การจัดการ และยังเปนการ
เพิ่มภาระคาใชจายของแตละโครงการ ดวยเหตนุีท้ําใหผูวจิัยมองเห็นปญหาและพยายามศึกษาหา
แนวทางทีเ่หมาะสมเพื่อนํามาใชกับอุตสาหกรรมกอสราง อีกทั้งยังสามารถลดคาใชจาย และลด
ปญหาดานสิ่งแวดลอมตอไปไดอีกดวย   

 

1.2 วัตถุประสงคของงานวิจัย 
1.2.1   เพื่อศึกษาสภาพปญหาการจัดการขยะจากการกอสราง 
1.2.2   เพื่อศึกษากระบวนการจัดการขยะจากการกอสราง 
1.2.3   เพื่อนําเสนอแนวทางในการจดัการขยะของโครงการกอสรางเพือ่ส่ิงแวดลอมที่ยั่งยืน 
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1.3 ความสําคัญของการศึกษา 
การศึกษาวิจยัคร้ังนี้ผูวิจัยหวงัจะชวยใหอุตสาหกรรมกอสรางไทยไดแนวทางในการจัดการ

ขยะจากการกอสรางอยางยั่งยืน ซ่ึงอาจจะสงผลใหผูรับเหมาลดตนทุนคาใชจาย โครงการสะอาด
และปลอดภยัมากยิ่งขึ้น  และสิ่งที่สําคัญเพื่อส่ิงแวดลอมที่ยั่งยืนตอไป  

  

1.4 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
การเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจและการกอสรางเปนสวนสําคัญในการเพิ่มขยะจากการ

กอสราง และอีกปญหาหนึ่งของสังคมโดยรวม เนื่องจากขยะจากการกอสรางเปนวัสดุที่ทําลายยาก 
ตองใชวิธีการกําจัดที่แตกตางจากขยะมูลฝอยทั่วไป มักจะใชวิธีการฝงกลบแตติดปญหาเรื่องของ
พื้นที่ นอกจากนี้ การขนยายเปนอีกปญหาหนึ่งเพราะขยะที่เกิดขึ้นตองใชงบประมาณในการขนยาย
และกําจัดอยางถูกวิธีตามประเภทของขยะ ดังนั้นแนวทางการจัดการขยะคือการปองกันไมใหเกิด
ขยะหรือลดปริมาณขยะใหนอยลง โดยพยายามยึดหลักแนวคิด 5R (Reduce, Reuse, Repair, 

Reject and Recycle)   

จากประสบการณการทํางานของผูวิจัยพบวาปจจัยที่มีผลตอการเกิดขยะกอสรางมากที่สุด
คือ การบริหารจัดการโครงการ  ดังนั้นการจัดการขยะกอสรางจะตองวางรูปแบบและกรอบแนวคิด
เร่ืองของวิธีการจัดการเพื่อมุงเนนการลดปริมาณขยะ ที่อาจสงผลทําใหตนทุนการกอสราง และทํา
ใหเกิดความปลอดภัยภายในโครงการกอสรางขึ้น  โดยศึกษาสภาพปญหาการบริหารจัดการขยะจาก
การกอสราง ปจจัยที่ทําใหเกิดขยะ และการวางแผนงานอยางถูกตองตามหลักของการจัดการที่ดี  

การแกปญหาของขยะการกอสรางนี้จะตองวางแผนการจัดการอยางเปนขั้นตอน ตลอดจน
การพัฒนาพนกังานใหมีความตระหนกัถึงปญหาและเกิดจิตสํานึกหวงใยตอส่ิงแวดลอม และตอง
มุงเนนที่การพฒันาคนกอนเปนอันดับแรก โดยอาศัยกระบวนการดานสิ่งแวดลอม ใหพนักงานเกดิ
ความตระหนกั ความรู ความเขาใจ ถึงความสัมพันธระหวาง มนษุยกบัสิ่งแวดลอม เขาใจกฎเกณฑ
ของสงัคม และลงมือรวมกนัแกไขปญหาที่กําลังเกิดขึ้น โดยมีกรอบแนวคิดดงัภาพประกอบที่ 1.1  
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ภาพประกอบที่ 1.1 แสดงกรอบแนวความคิดกระบวนการจัดการขยะกอสราง 

ที่มา : ปรับปรุงจากกรมควบคุมมลพิษ บทความการประชุมวิชาการจดัการขยะมูลฝอยและ

ส่ิงแวดลอม 2546 

ขยะจากการกอสราง 

ขนยายและกําจัด คัดแยกประเภท / ชนิดของขยะ 

ลดปริมาณขยะ ส่ิงแวดลอมทีด่ ีลดตนทุน ความปลอดภยั 

กระบวนการจัดการ 

วางแผนงานกอสราง 

วางผังพื้นที่กอสรางกอนเริ่ม
โครงการ 

เตรียมสถานที่กองเก็บและ 
การจัดเก็บวัสดุใหเหมาะสม 

คัดเลือกวัสดุทีไ่ดมาตรฐาน 

ศึกษาแบบกอนทํางาน และ 
การสั่งงานชัดเจน 

ควบคุมการทํางานอยางใกลชิด 

นํากลับมาใชใหม แปรสภาพ 



 
 

6 

1.5 คําถามในการวิจัย 
1.5.1 การจัดการขยะจากการกอสรางที่ดีมีผลตอการทําใหปริมาณขยะลดลงมากนอย 

เพียงใด 
1.5.2 การจัดการขยะจากการกอสรางที่ดีมีผลกับคาใชจายในกอสรางโครงการหรือไม 
1.5.3 มีแนวทางการจัดการขยะจากการกอสรางอยางไร เพื่อลดปริมาณขยะจากการ

กอสรางที่เกิดขึ้นในโครงการกอสราง 
 

1.6 ขอบเขตของการวิจัย 
การศึกษาวิจยัคร้ังนี้ผูวิจัยมุงศึกษาเรื่องการบริหารจัดการขยะจากงานกอสรางเพื่อ

ส่ิงแวดลอมทีย่ั่งยืนโดยทําการศึกษา สํารวจ และรวบรวบขอมูลพื้นฐานดานการจัดการขยะจากการ
กอสราง โดยการสํารวจพื้นทีท่ี่เปนสถานที่กอสราง โครงการอาคารขนาดใหญพเิศษ ประเภทอาคาร
พักอาศัย และการเก็บขอมูลจากการสอบถามและการสัมภาษณจากบริษัทผูบริหารโครงการและ
บริษัทผูรับเหมากอสราง เพื่อรวบรวมขอมูลสภาพปจจุบันดานการจดัการขยะที่เกดิจากการกอสราง 
กระบวนการจดัการขยะที่เกดิจากการกอสราง การใชซํ้าและการนํากลับไปใชใหมของขยะ ที่
เกิดขึ้น รวมถึงการเก็บรวบรวม การขนสง และการกําจัด โดยกลุมบริษัทที่ใหขอมูลในการวจิัยได
คัดเลือกจากบริษัทที่อยูในพืน้ที่เขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล 

 

1.7 ประโยชนของผลการวิจัย 
    ผลของการศึกษางานวิจัยในครั้งนี้ คาดวาจะไดรับประโยชนในการศึกษา ดังตอไปนี้ 

1.7.1     ทราบถึงสภาพปญหาในการจดัการขยะในโครงการกอสราง 
1.7.2     ทราบถึงกระบวนการจัดการขยะจากการกอสราง 
1.7.3     นําเสนอแนวทางการจัดการขยะจากการกอสราง เพื่อส่ิงแวดลอมที่ยั่งยืน 
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1.8 นิยามศัพท 
1.8.1  การจัดการขยะ หมายถึง วิธีการลดปริมาณขยะจากการกอสราง โดยการวางแผนที่ด ี 

การเก็บรวบรวมการขนยาย การคัดแยกขยะและการทําลายอยางมีประสิทธิภาพ 

1.8.2 ขยะจากงานกอสราง หมายถึง ส่ิงเหลือใชหรือของเสียที่เกดิจากการกอสรางหรือ
ทําลายสิ่งกอสราง เชน เศษเหล็ก หิน ปูน คอนกรีต ใยแกว ทอ PVC วัสดุที่ทําลายยาก สวนใหญ

เปนของแข็งทีไ่มเนาเปอยผุพัง หรือถาเนาเปอยผุพังกใ็ชเวลาที่ยาวนานมากเปนรอยปขึ้นไป 

1.8.3 กระบวนการจัดการขยะ หมายถึงการจัดการขยะโดยเริ่มตั้งแตการวางแผนงาน
กอสราง วางผังพื้นที่กอสรางกอนเริ่มโครงการ เตรียมสถานที่กองเก็บและการจัดเก็บวัสดใุห
เหมาะสม คัดเลือกวัสดุที่ไดมาตรฐาน ศึกษาแบบกอนลงมือทํางาน ส่ังงานชัดเจน ควบคุมการ
ทํางานอยางใกลชิด การคัดแยกประเภทขยะหรือชนิดของขยะ การขนยายและกําจัด และนํากลับมา
ใชใหม การแปรสภาพอยางมีประสิทธิภาพ 

1.8.4    ส่ิงแวดลอมที่ยั่งยืน หมายถึง  
1) การลดขยะจากแหลงกอสราง (Reduce) ไดแกการวางแผนงานกอสรางกอน

เร่ิมงาน การปรับเปลี่ยนวสัดุที่ใชใหเหมาะสมกับงาน และการปรับปรุง

กระบวนการกอสราง เพื่อการลดของทิ้งหรือเศษวัสดกุอสรางใหนอยลง 

2) การใชซํ้า (Reuse) และการนํากลับมาใชใหม (Recycling of material)หรือการ

นําวัสดุกลับคนื (Recovery of material) 

3) การแปรสภาพใหไดผลิตภัณฑที่ใชประโยชนได (Conversion product) และ

การนําพลังงานกลับคืน (Energy recovery) 

4) การกําจัดขยะที่ไมสามารถนํามาใชประโยชนไดดวยวิธีที่ปลอดภัย 

 
 

 


