
บทที่ 2 
 

แนวคิดทฤษฎี และผลงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

การวิจยัคร้ังนีม้ีความมุงหมายวิจยัเร่ือง การจดัการขยะจากการกอสรางเพือ่ส่ิงแวดลอมที่ยั่งยืน 

ผูทําการวิจัยไดทําการศึกษาคนควาเอกสารและงานวจิัยที่เกี่ยวของ เพื่อเปนพืน้ฐานและแนวทางใน

การวิจยั โดยมรีายละเอียดดังตอไปนี ้

2.1 การจัดการโครงการกอสราง 

 2.2 แนวคดิเกีย่วกับขยะ 

 2.3 กระบวนการจัดการขยะ 

 2.4 ขยะกอสรางกับสิ่งแวดลอมที่ยั่งยืน 

 2.5 งานวิจยัที่เกี่ยวของ 

2.1 การจัดการโครงการกอสราง 
การจัดการ ความหมายโดยทั่วไปทางธุรกิจ คือ การควบคุมกิจกรรมตางๆ ใหบรรลุ

วัตถุประสงคมีขั้นตอนดังตอไป คือ การวางแผน การจัดองคกร การจัดกําลังคน การนําแผนไป

ปฏิบัติการ ควบคุมการปรับปรุงแผน และนําแผนกลับมาใชใหม 

เกษม จนัทรแกว (2545) ไดใหความหมายของโครงการคือ กลุมกิจกรรมแกไขปญหาที่

เลือกใชเพื่อการจัดการสรางความสําเร็จในการใชรักษา ซอมแซม เก็บกัก ฟนฟู พฒันา ปองกัน การ

สงวน และแบงเขตสิ่งแวดลอม / ระบบสิ่งแวดลอมใหคงศักยภาพยั่งยืน 

การจัดการโครงการ หมายถึง กลุมของกิจกรรมที่สรางการเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดลอมอาจจะ

เปนการสรางความเปลี่ยนแปลงทุกจุดหรือเปนแนวทาง หรือรอยปะ  ทั้งนี้ขึ้นอยูกบัพลังของตัวสราง

การเปลี่ยนแปลงจากระดับแรก สูระดับสองหรือระดบัอื่นๆ การจัดการโครงการดําเนินไปอยาง

ราบรื่นไมกระทบตอส่ิงแวดลอม 
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กระบวนการจดัการโครงการควรวางแผนและดําเนินการเปนขั้นตอนดังตอไปนี ้

1) ทําความเขาใจในโครงการ โดยการทําความเขาใจพืน้ฐานของโครงการมีจุดเริ่มตน

อยางไร ดําเนนิการไปอยางไร ขั้นตอนสุดทายเปนอยางไร 

2)  วิเคราะหลักษณะของโครงการ เปนการวเิคราะหบทบาท หนาที่และกิจกรรมที่ตอง

ทํา ตลอดจนวิเคราะหความเปลี่ยนแปลง ปญหาและสาเหตุ สรางมาตรการแกไข 

และแผนการตรวจสอบติดตามผล 

3) จัดระบบพืน้ที ่ การจัดการโครงการระบบพื้นที่เปนสวนสําคัญ มีเอกลักษณรูปแบบ

การจัดการทีแ่ตกตางกันตองทําการศึกษาตามหลักการดังนี้คือ ทําความเขาใจระบบ

พื้นที่ ระบบพืน้ที่ผลิต ระบบพื้นที่รีไซเคิล 

4) การวางแผนดาํเนินงานโครงการกอสรางตางๆ จะมีขั้นตอนไมคอยตางกันนกัขึ้นอยู

กับชนิดของการกอสราง ถึงกระนั้นการวางแผนงานกอสรางเปนหัวใจหลักของการ

ดําเนินงานการวางแผนควรเริ่มตั้งแต การออกแบบ การจัดองคกรและกําลังคน การ

เลือกใชวัสดุ การเก็บรักษาวสัดุ และการดาํเนินการกอสราง 

5) การควบคุมและติดตามตรวจสอบ การควบคุมเปนการสรางแนวทางในการปฏิบัติ

โดยการแนะนาํ การสอน การทดสอบ การตรวจจับผิด การออกกฎระเบียบ การทํา

ขอบังคับ เทคโนโลยีตอการเกิดพฤติกรรม และการดําเนนิกิจกรรมในโครงการ การ

ควบคุมจะเปนลักษณะบวก เชน การใหความรู ความเขาใจ และแนวทางปฏิบัติ หรือ

เปนลักษณะทางลบ คือ การออกกฎระเบยีบ การตดิตามตรวจสอบ เปนมาตรการ

อยางหนึ่งของการควบคุมเพือ่ลดความผิดพลาดจากการออกแบบ การวางแผน และ

การลดคาใชจายในเรื่องของงบประมาณ 
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2.2 แนวคิดเกี่ยวกับขยะ 
2.2.1 ความหมายของขยะจากการกอสราง 

พระราชบัญญัติสาธารณสุข พุทธศักราช 2535 ไดใหความหมายของคาํวา ขยะมูลฝอยไววา 

มูลฝอย  หมายถึง  เศษกระดาษ  เศษผา  เศษอาหาร  เศษสินคา  ถุงพลาสติก ภาชนะที่ใสอาหาร เถา 

มูลสัตว หรือซากสัตว รวมตลอดถึงสิ่งอื่นใดที่เก็บกวาดจากถนน ตลาด ที่เล้ียงสัตวหรือที่อ่ืน 

สํานักงานคณะกรรมการสิ่งแวดลอมแหงชาติ ไดใหความหมายของคําตางๆ ที่เกี่ยวของกับ

ขยะมูลฝอยไวดงันี ้

ขยะมูลฝอย หมายถึง บรรดาสิ่งตางๆ ซ่ึงขณะนั้นคนไมตองการและทิ้งไป ทั้งนี้รวมตลอดถึง

เศษผา เศษอาหาร มูลสัตว ซากสัตว เถาฝุนละออง และเศษวัสดุ ส่ิงของที่เก็บกวาดจากเคหะสถาน 

อาคาร ถนน ตลาด ที่เล้ียงสัตว โรงงานอุตสาหกรรม และที่อ่ืนๆ  

ขยะเปยก หมายความถึง ขยะพวกเศษอาหาร พืชผัก เศษเนื้อสัตว และเศษสิ่งของสวนใหญที่

ไดจากการประกอบอาหารจากตลาด หรือเศษที่เหลือจากการรับประทาน ขยะเปยกสวนใหญ

ประกอบดวยอินทรียวัตถุ ซ่ึงมักเปนพวกที่สลายตวัไดงาย ดังนั้นถาขยะเปยกถูกปลอยทิ้งไวนาน

เกินไปจะเกิดการเนาเสียและเกดิกลิ่นเหมน็รบกวนไดงาย โดยปกตแิลวขยะเปยกมีปริมาณความชื้น

ประมาณ 40 - 70% ของขยะทั้งหมด 

ขยะแหง หมายถึง ขยะมูลฝอยที่มีลักษณะไมเกดิบูดเนาไดงาย ทั้งทีต่ิดไฟไดและไมติดไฟ 

เชน เศษกระดาษ เศษผา เศษแกว กระปอง ขวด ไม โลหะตางๆ กิ่งไม รวมทั้งผงและฝุนละอองตางๆ 

เปนตน 

ขยะมูลฝอยที่ยอยสลายได (Compostable) หมายถึง สารอินทรียในขยะมูลฝอยที่สามารถยอย

สลายไดดวยจลิุนทรีย โดยใชปฏิกิริยาชีวเคมี เชน เศษอาหาร เศษผลไม ฯลฯ 

ขยะมูลฝอยที่ยอยสลายไมได (Non-Compostable) หมายถึง สารอนินทรียหรือสารอินทรียที่

ยอยสลายไดยากในขยะมูลฝอยที่ไมสามารถยอยสลายไดดวยจุลินทรีย โดยใชปฏิกริิยาชีวเคมี เชน 

เศษโลหะ เศษกระดาษ ถุงพลาสติก ฯลฯ 
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ขยะมูลฝอยสามารถแยกตามประเภทและแยกตามลักษณะไดดังนี ้

ขยะมูลฝอยทัว่ไป (General wastes) ขยะมูลฝอยประเภทนี้เกิดจากกิจกรรมตางๆ ในการดํารง

ชีพ (Living activities) และกจิกรรมบางสวนของการดําเนินธุรกิจ (Business activities) จากบานเรอืน

ที่พักอาศัย รานอาหาร ตลาด อาคารพาณิชย โรงพยาบาล สถานที่สาธารณะ สถานที่ทํางาน ฯลฯ ขยะ

มูลฝอยเหลานีม้ักจะเปนสิ่งของที่เหลือจากการบริโภค เชน เศษอาหาร ผัก ผลไม และจากการอุปโภค 

เชน กระดาษ พลาสติก ผา โลหะ แกว ไม หนัง ยาง หิน กรวด ทราย เปนตน 

ขยะมูลฝอยจากงานอุตสาหกรรม (Industrial wastes) เปนขยะมูลฝอยที่เกิดจากการดําเนนิ

กิจกรรมดานธุรกิจอีกสวนหนึ่ง ขยะมลูฝอยเหลานี้จะมีลักษณะทีแ่ตกตางกันออกไปตามประเภท

อุตสาหกรรม องคประกอบสําคัญที่เปนตัวกําหนดลักษณะและองคประกอบของขยะมูลฝอยประเภท

นี้ไดแก วัตถุดิบ กรรมวิธีการผลิต ผลผลิต และผลพลอยไดจากการผลิต โดยทั่วไปแลวขยะมูลฝอย

ประเภทนี้จะมสีารที่เปนอันตรายปะปนอยูดวย 

ขยะมูลฝอยจําแนกตามลักษณะ (Characteristics) ได 2 ลักษณะดังนี ้

ลักษณะทางดานกายภาพ (Physical characteristics) ตัวแปรที่สําคญัของลักษณะทางดาน

กายภาพของขยะมูลฝอย ไดแก องคประกอบทางดานกายภาพ (Physical composition) ความหนาแนน 

(Density) และคาความรอน (Calorific value) ซ่ึงแบงได 2 ประเภทคือ 

1) องคประกอบทางดานกายภาพที่เผาไหมได เชน กระดาษ ผา เศษอาหาร หญา ไม 

พลาสติก ยาง และอื่นๆ 

2) องคประกอบทางดานกายภาพที่เผาไหมไมได เชน โลหะ (เหล็กและโลหะอื่นๆ) 

แกว อิฐ หิน กรวด ทราย กระเบื้อง และอืน่ๆ 

ลักษณะดานเคมี  (Chemical  characteristics) ตัวแปรทีสํ่าคัญของลักษณะทางดานเคมีของ

มูลฝอย ไดแก ปริมาณน้ํา ปริมาณสารที่เผาไหมไดและปริมาณเถา ซ่ึงเรียกรวมกันวา The Three 

Component และองคประกอบทางเคมี (chemical element component) รวมทั้งสารเคมีเปนพิษ (toxic 

substances) 
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กลาวโดยสรุปแลว ขยะจากการกอสราง หมายถึง ส่ิงเหลือใชหรือของเสียที่เกดิจากการ

กอสรางหรือทําลายสิ่งกอสราง เชน เศษเหล็ก หิน ปูน คอนกรีต ใยแกว ทอ PVC วสัดุที่ทําลายยาก 

สวนใหญเปนของแข็งที่ไมเนาเปอยผุพัง หรือถาเนาเปอยผุพังก็ใชเวลาที่ยาวนานมากเปนรอยปขึ้นไป 

2.2.2 การแบงประเภทของขยะทัว่ไป 

ขยะจากการกอสรางถกูจัดไวเปนหนึ่งในขยะประเภทของแข็ง (Solid Waste) ซ่ึงหนวยงานที่

ทําหนาที่ดานการปองกันสิ่งแวดลอม (The Environmental Protection Agency, EPA) ไดแบงลักษณะ

ของขยะของแข็งไวเปนจํานวนถึง 5,000 ลักษณะ โดยแยกเปน 3 ประเภท (Spivey, 1974) ดังนี ้

1) ขยะประเภทที ่ 1 : เปนประเภทที่มีความอันตรายอยางมาก ประกอบดวยวตัถุที่

สามารถระเบิด ติดไฟ กดักรอน และมีสารพิษ เชน สารเคมีที่มีฤทธิ์ในการกัดกรอน 

กากสารกัมมนัตภาพรังสี เปนตน 

2) ขยะประเภทที ่2 : เปนประเภทที่มีอันตรายปานกลาง ประกอบดวยขยะอันตรายตาม

ประเภท 1 แตมีอยูในปริมาณนอย และขยะที่เปนอันตรายปานกลาง เชน แบตเตอรี่

รถยนต ถานไฟฉาย เปนตน 

3) ขยะประเภทที ่ 3 : เปนประเภทที่ไมมีอันตราย เปนขยะทั่วไปทีพ่บตามชุมชน เชน 

ถุงพลาสติก โฟม เปนตน 

การแบงประเภทของขยะบางครั้งมีการระบุชัดวาเปนขยะประเภทขยะจากการกอสราง เชน 

ตามประกาศขององคมนตรีของประเทศสหรัฐอเมริกา (Spivey, 1974) ดงันี้ 

1) ขยะมูลฝอยทัว่ไป คือขยะซึ่งสามารถกําจัดไดโดยการจดัเก็บและกําจดัเเบบปกต ิ

2) ขยะจากการกอสรางและรื้อถอน ไดแก พวกเศษวัสดุกอสรางที่เกิดจากการกอสราง

และเปลี่ยนแปลงแบบ ซอมแซม และร้ือถอน 

3) ขยะอันตราย เปนขยะประเภทตองอาศัยการจัดการเปนพิเศษ เพื่อหลีกเลี่ยงการ

เจ็บปวย หรือบาดเจ็บของบคุคล 
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4) ขยะที่เปนเนื้อไม ไดแก เศษไม และเยือ่กระดาษที่เหลือทิ้งจากกระบวนการผลิต

กระดาษ 

5) ขยะพิเศษ เปนขยะที่ตองใชระบบการจดัการพิเศษ 

6) ขยะจากสนาม ไดแก การปลูกพืช และสิ่งตางๆ ที่เกิดจากการทําสวน ทาํไร เชน เศษ

หญา 

2.2.3 ปจจัยการเกิดขยะจากการกอสราง 

การจําแนกขยะตามสาเหตุทีท่ําใหเกิดขยะขางตนชวยใหสามารถวางแผนการจัดการเพื่อลด

ปริมาณขยะได แตยังมปีจจัยอ่ืนๆ ที่สําคัญกอใหเกดิขยะกอสรางที่ตองคํานึงถึงเพื่อชวยในการ

วางแผนลดปรมิาณขยะมีประสิทธิภาพมากขึ้นดังตารางที่ 2.1 

 

ตารางที่ 2.1 แสดงปจจัยที่สําคัญตอการเกิดขยะจากการกอสราง 
 

ปจจัย คาคะแนนความสัมพันธ อันดับท่ี
ขนาดพ้ืนที่กอสราง 1.00                                           1

การจัดการ 0.96                                           2

พนักงาน คนงาน 0.93                                           3

คากอสราง 0.88                                           4

การติดขัดในการทํางาน 0.87                                           5

การสามารถระบุแหลงกําเนิดขยะ 0.72                                           6

ตลาดรับซ้ือขยะ 0.71                                           7

ผลประโยชนดานส่ิงแวดลอม 0.59                                           8  
ที่มา:กรมควบคุมมลพิษ บทความการประชุมวชิาการจัดการขยะมูลฝอยและส่ิงแวดลอม 

2546 

จากตารางที่ 2.1 พบวาปจจยัที่มีผลตอการเกิดขยะกอสรางมากที่สุด 3 อันดับแรกคอื ขนาด

พื้นที่กอสราง การจัดการ พนักงานและคนงาน ดังนั้นการจัดการขยะกอสรางจะตองวางรูปแบบ และ
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กรอบแนวคิดเรื่องของวิธีการจัดการและพนักงาน โดยศึกษาปจจัยทีท่ําใหเกิดขยะแทจริง และเอาใจ

ใสการวางแผนอยางถูกตองตามหลักการจดัการที่ดี สวนเรื่องของคนเกิดจากพฤตกิรรมการอุปโภค

บริโภค และการทิ้งขยะไมเปนที่ เนื่องมาจากขาดเจตคติ ความตระหนัก ขาดความรูความเขาใจ และ

ขาดการมีสวนรวมรับผิดชอบปญหาของขยะนัน้เอง 

ขยะจากการกอสรางหรือขยะทั่วไปทีเ่กิดจากกิจกรรมการทําลายสิ่งกอสรางเปนวัสดทุี่ทําลาย

ยาก ขยะจากการกอสรางสามารถเกิดขึ้นระหวางชวงของการออกแบบ ชวงของการกอสราง ถา

สามารถระบุตนกําเนดิของขยะจากการกอสรางไดตั้งแตเร่ิมแรกแลว สามารถชวยในการวางแผนงาน 

และหามาตรการปองกันได จากการศึกษาโครงการกอสรางโดยทั่วไป จําแนกปจจยัที่มีผลตอการเกิด

ขยะจากการกอสรางออกเปน 3 แนวทางคอื 

2.2.3.1 ปจจัยของการเกิดขยะจากการกอสรางตามขั้นตอนการปฏิบัติงาน 
(Gavilan & Bernold, 1994) ไดจําแนกสาเหตุของการเกิดขยะจากการกอสรางตามขั้นตอน

การปฏิบัติงานในการกอสราง โดยจําแนกตนเหตุของการเกิดขยะออกเปน 6 ขั้นตอนคือ 

1) ขั้นตอนการออกแบบ 

2) การจัดหาวัสดกุอสราง 

3) การเก็บรักษาวัสดุกอสราง 

4) การปฏิบัติการกอสราง 

5) วัสดุเหลือทิ้ง 

6) สาเหตุอ่ืนๆ 

 

Kalim and Marosszeky (1999) ไดทําการศึกษาและจาํแนกสาเหตุของการเกิดขยะจากการ

กอสรางออกเปน 4 ระยะ สามารถแสดงไดดังตารางที่ 2.2 
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ตารางที่ 2.2 แสดงปจจัยการเกิดขยะจากการกอสรางตามขั้นตอนการปฏิบัติงาน 

ข้ันตอนการทํางาน ปจจัยท่ีทําใหเกิดขยะ
1. การออกแบบและงานเอกสาร ใหรายละเอียดในแบบผิดพลาด

มีการเปล่ียนแปลงแบบ

2. การจัดหาวัสดุกอสราง สั่งซ้ือวัสดุมากกวาปริมาณที่ใช

สั่งซ้ือวัสดุนอยกวาปริมาณที่ใช

สั่งวัสดุผิดประเภท / ไมไดคุณภาพ

3. การเก็บรักษาวัสดุกอสราง การขนสงหรือเก็บรักษาวัสดุไมเหมาะสม

4. การดําเนินการกอสราง ปริมาณของงานที่ตองทํา

คุณภาพของงานที่ตองทํา
ขาดความรูความสามารถในการดําเนินการ  

ที่มา : กรมควบคุมมลพิษ บทความการประชุมวิชาการจัดการขยะมูลฝอยและส่ิงแวดลอม 

2546 

เพื่อใหสามารถเขาถึงความสัมพันธของสาเหตุในการเกดิปริมาณขยะกอสรางไดงาย Kalim 

and  Marosszeky (1999) จึงไดแสดงความสมัพันธดังกลาวเปนภาพประกอบที่ 2.1  
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    ขั้นเตรียมการกอสราง    ขั้นตอนลงมือกอสราง 

 

สัญญลักษณ 

กระบวนการทาํงาน 

ความสัมพันธของขยะในระหวางขั้นตอน 

การเกิดขยะทางออม 

การเกิดขยะทางตรง 

 

ภาพประกอบที่ 2.1 แสดงสาเหตุทั่วไปในการเกิดขยะจากการกอสราง 

ที่มา : Kalim and Marosszeky (1999) 
 

 

การออกแบบ 
และงานเอกสาร 

การเก็บรักษา 
วัสดุกอสราง 

การลงมือ 
กอสราง 

การสั่งซื้อวัสดุ 
กอสราง 

ขยะกอสราง 
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2.2.3.2 ปจจัยของการเกิดขยะจากการกอสรางตามประเภทของวสัดุกอสราง 

Kalim and Marosszeky (1999) ไดศึกษาและพบวาตนกําเนดิของขยะจากการกอสรางตาม

ประเภทของวสัดุ ซ่ึงโดยรวมแลวสาเหตุทีท่ําใหเกิดจากวัสดุเหลานัน้จะมีลักษณะคลายคลึงกัน ไดแก 

การสั่งเขาหนวยงานในปริมาณมากเกินไป การออกแบบโดยไมคํานึงถึงวัสดุที่จําหนายในทองตลาด 

การใหรายละเอียดผิดพลาด รูปรางของอาคารซับซอน การเปลี่ยนแปลง การแกไขรายละเอียดของ

แบบ การเกบ็รักษาวสัดไุมเหมาะสม และทัศนคติของคนงานที่ไมดีตอการใชวสัดุ นอกจากนี้แลว

พบวาปริมาณขยะที่เกิดจากการใชวัสดุประเภทตางๆ จะเหลือกลายเปนขยะดังรายละเอียด ตารางที่ 

2.3 

ตารางที่ 2.3 แสดงปจจัยการเกิดขยะจากการกอสรางตามประเภทของวสัดุกอสราง 
 

ประเภทของวัสดุ

พลาสเตอร บอรด 3.13 - 9.77 % ของจํานวนติดต้ัง

คอนกรีต 5.84 - 15.94 % ของจํานวนติดต้ัง

บล็อคคอนกรีต 3.37 - 25.39 % ของจํานวนติดต้ัง

แบบหลอไม 2.57 - 3.84 % ของจํานวนติดต้ัง

ปจจัยที่ทําใหเกิดขยะ

 
 

ที่มา : กรมควบคุมมลพิษ บทความการประชุมวิชาการจดัการขยะมูลฝอยและส่ิงแวดลอม 2546 

2.2.3.3 ปจจัยที่มีผลตอการเกิดปริมาณขยะจากการกอสรางนอกเหนือจากขั้นตอนการ 

กอสราง และวสัดุกอสราง 

Faniran and Coban (1998) ไดทําการศึกษาและแสดงใหเห็นถึงลําดับความสําคัญของ

แหลงกําเนิด วาการจําแนกขยะตามสาเหตุที่ทําใหเกิดขยะจากการกอสรางสามารถวางแผนการจดัการ

ปจจัยอ่ืนๆ ที่ทําใหเกิดปริมาณขยะจากการกอสรางเพื่อลดปริมาณขยะได ดังแสดงในตารางที่ 2.4  
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ตารางที่ 2.4 แสดงคาดัชนีและอันดับความสําคัญของแหลงกําเนิดขยะจากการกอสราง 
 

แหลงกําเนิดขยะกอสราง อันดับความสําคัญ

 - การเปล่ียนแปลงแบบ 52.4                                 1

 - เศษวัสดุเหลือจากการตัด 42.9                                 2

 - เศษขยะเกิดจากการลําเลียง 38.1                                 3

 - การใหรายละเอียดในแบบผิด 28.6                                 4

 - สภาพอากาศ 23.8                                 5

 - การเคล่ือนยายวัสดุ 14.3                                 6

 - การใชวัสดุไมเหมาะสม 16.3                                 7

 - การจัดหาวัสดุผิดพลาด 9.5                                   8

 - การเก็บรักษา 9.5                                   9

 - อุบัติเหตุในการกอสราง 9.5                                   10

 - คนงานไมมีคุณภาพ 4.8                                   11

ดัชนีความสําคัญ

 

ที่มา : กรมควบคุมมลพิษ บทความการประชุมวิชาการจดัการขยะมูลฝอยและส่ิงแวดลอม 2546 

จากการเปรยีบเทียบตารางที ่ 2.1 และตารางที่ 2.4 จะเห็นวา ปจจยัการเกิดขยะในเรื่องของ

คนงานในตารางที่ 2.1 จะใหความสําคัญเปนอันดับที่ 3 แตตารางที่ 2.4 นี้กลับอยูอันดับสุดทาย เมื่อ

พิจารณาใหดี ในตารางที่ 2.4 นี้ คาดัชนีที่เกีย่วของจะเปนลักษณะของการวางแผนการจัดการทั้งสิ้น 

 

2.3  กระบวนการจัดการขยะ 

กระบวนการจดัการขยะ หมายถึงการจัดการขยะโดยเริม่ตั้งแตการวางแผนงานกอสราง วาง
ผังพื้นที่กอสรางกอนเริ่มโครงการ เตรียมสถานที่กองเก็บและการจัดเก็บวัสดใุหเหมาะสม คัดเลือก
วัสดุที่ไดมาตรฐาน ศึกษาแบบกอนลงมือทํางาน ส่ังงานชดัเจน ควบคุมการทํางานอยางใกลชิด การคัด
แยกประเภทขยะหรือชนิดของขยะ การขนยายและกําจดั การนํากลับมาใชใหมและแปรสภาพอยางมี
ประสิทธิภาพ 
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2.3.1 การกําจดัขยะและทําลาย 
   การควบคุมของเสียและมลพิษจากขยะ มักจะดําเนนิการดังตอไปนี ้

1) สรางเทคโนโลยีควบคุมของเสียหรือมลพษิที่มีลักษณะทางกายภาพชดัเจน เชน 

เตาเผาขยะ การฝงกลบ 

2) การสรางกฎระเบียบและขอหามการกระทาํที่เกิดมลพิษตอส่ิงแวดลอม โดยกําหนด

บทลงโทษ 

3) การใหการศึกษาโดยกระบวนการสิ่งแวดลอมศึกษา 

4) การประชาสัมพันธ 

จากแนวความคิดและหลักการทางดานสิ่งแวดลอม นํามาประยุกตใชในการกําจัดขยะ

กอสราง ตองอาศัยการวางแผนการจัดการที่ดี และเลอืกใชวิธีกําจัดที่ถูกตองเหมาะสมกับชนิดของ

วัสดุเทคโนโลยีที่นํามาใชไดแก การคัดแยกประเภทขยะ การฝงกลบ การนํากลับมาใชใหม และการ

เผาทําลาย 

1) การกําจัดขยะโดยวิธีฝงกลบ (Sanitary landfill) 

การกําจัดดวยวิธีนี้ นํามาใชในกจิกรรมกอสราง การกระทําไมยุงยาก ถามีพื้นที่เพยีงพอ

แตปญหาสวนใหญนั้น ขึ้นอยูกับพืน้ที่กอสรางที่มีคอนขางจํากัด แตถึงกระนั้นการฝงกลบยัง

ใชบางหลังจากแยกขยะออกแตละชนดิแลว สําหรับวิธีการฝงกลบกระทําโดยการขุดหลุมบด

ฐานบอใหแนนแลวเทขยะลงไปหลังจากนัน้ก็ฝงทอระบายน้ําและกาซพรอมทั้งบดอัดให

แนนโดยการกลบดินใหพูนเล็กนอย  

2) การฝงกลบอยางปลอดภัย (Secure landfill) 

การจัดการดวยกระบวนการฝงกลบตามหลักสุขาภิบาลเปนการแกปญหาขยะทัว่ไป ถา

เปนของเสียอันตรายแลวจะตองทําใหอยูในสภาพที่มีความเปนอนัตรายนอยลงหรือมีความ

คงตัวมากขึ้น ซ่ึงอยูในรปูของของแข็งที่ไมละลายน้ําหรือเถาจากการเผาไหม ตอจากนั้น

นําไปปรับใหเสถียร (solidification / stabilization) กอนแลว จึงนําไปการฝงกลบอยาง

ปลอดภัยตอไป โครงสรางของหลุมฝงกลบนั้นจะตองมีการปองกันการรั่วซึมของน้ําและสาร

อันตรายอยางรัดกุมมากที่กนหลุม และดานขางหลุม มีการบดอัดดวยดนิเหนียว ซ่ึงมีอัตรา
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การไหลซึมของน้ําต่ํา การเตรียมหลุมฝงกลบของเสียอันตรายจะตองมีอัตราการไหลซึมของ

น้ําชั้นเหนียวต่าํกวา 10-7 ซม./วินาที ตอจากนั้นจึงปูดวยแผนยางหรือแผนพลาสติก เชน แผน 

HDPE จํานวน 2 ช้ัน เหนือช้ันแผนยางแตละชั้นเปนชัน้ระบายน้าํ ซ่ึงอาจเกิดการรั่วไหลลงมา 

น้ําเหลานี้จะไหลลงทอเพื่อรวบรวมนํามาบาํบัดภายนอกตอไป เมื่อฝงกลบกากของเสียจนเต็ม

หลุมแลวตองทําการปดหลุมดวยดินอดัแนน ตอจากนัน้ปูแผนยางหรือแผนพลาสติก

สังเคราะหปูทบัดวยดนิอกีชัน้แลวปลูกพืชคลุมดินไว เพื่อลดการชะลางพังทลายของหนาดิน

ไป นอกจากนั้นดานบนของหลุมฝงกลบจะตองมีทอระบายอากาศ เพื่อระบายกาซที่เกิดขึ้น

ภายในออกสูภายนอก เพื่อปองกันไมใหเกิดการอัดตัวของกาซจนดันหลุมฝงกลบใหมีรอย

แตกได ดานขางของหลุมฝงกลบทั้ง 2 ดานตองมีบอบาดาลเปนบอสังเกตการณการรั่วไหล

ออกสูภายนอก โดยตองทําการเกบ็ตัวอยางน้ําในบอทั้งสองมาตรวจสอบปริมาณสาร

ปนเปอนอยูเสมอ 

3) การเผาดวยเตาเผา (Incinerator) 

การกําจัดขยะวิธีนี้ปลอดภยั และเปนการกําจัดขยะใหหมดไปอยางสิ้นเชิง การเผาขยะ

ควรจะเผาดวยเตาเผาอุณหภมูิสูง (incinerator) ซ่ึงทําใหการเผาขยะไดหมดสิ้นปราศจาก

มลพิษ ซ่ึงมีคาใชจายที่สูงจากการสรางเตาเผา แตเปนการลงทุนทีคุ่มคาถามีการวางแผนใน

การใชประโยชนอยางเต็มที ่
4) การคัดแยกประเภทของขยะ และการนํากลับมาใชใหม 

วิภาเพ็ญ เจยีมสกุล (2536) ไดกลาวถึงประโยชนของการคัดแยกขยะมลูฝอยกอนทิ้งเปน

ดังนี ้

1) ทําใหประชาชนเกิดความสํานึก และความรับผิดชอบ ชวยกันรักษาความสะอาด

บานเรือนและชุมชนของตนเอง 

2) ลดปญหาสภาพแวดลอมในชุมชนเสื่อมโทรม ลดปริมาณขยะ และลดปญหาการ

แพรกระจายของเชื้อโรค 

3) เจาหนาที่ปฏิบตัิงานไดผลดียิง่ขึ้น เพราะมปีริมาณขยะนอยลง คาใชจายที่มีอยูจํากัด 

ก็จะสามารถใชงานไดเพยีงพอมากขึ้น ลดเวลาการปฏิบัติงานลงไปไดสวนหนึ่ง 

4) ชวยใหมีทรัพยากรทดแทนทรัพยากรธรรมชาติ ลดการใชทรัพยากรธรรมชาติลง 
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5) ครอบครัวไดรับคาสินคาและบริการกลับคนืมา ในรูปของการขายขยะมูลฝอยที่ขาย

ไดกลับไปสูระบบการผลิต 

6) ส่ิงของที่คัดแยกไวไมสกปรก เพราะไมไดถูกทิ้งปะปนกบัขยะมยูฝอยชนิดอื่นๆ 

7) ไมตองเสียคาใชจายในการคดัแยกภายหลังจัดเก็บขยะมูลฝอย ไมวาใชแรงงานคน

หรือใชเครื่องจักรกล และยังลดเวลาการคัดแยก 

2.3.2  แนวคดิการคัดแยกขยะ 

กองวิชาการและแผน กรุงเทพมหานคร (2544) ระบุวา การดําเนนิการคัดแยกขยะมูล

ฝอยเพื่อใหไดผลดีที่สุด ควรจะใหมีการคดัแยกประเภทตั้งแตแหลงกําเนิดโดยเฉพาะอยางยิ่ง

ในครัวเรือน โดยมีแนวคดิ 5 ประการที่ควรนํามาใชกอนการทิ้งขยะ ดังนี ้

1) ลดของทิ้งใหเหลือนอยลง (reduce) การใชถุงผาหรือตะกราแทนถุงพลาสติก

ชวยลดขยะมูลฝอยประเภทถงุพลาสติกใหนอลง การใชสินคาที่บรรจุในภาชนะ

ที่ใชเติมไดอีก (refill) 

2) ยังใชไดอยูใหใชตอ (reuse) การนําถุงพลาสติกกลับมาใชอีก การดัดแปลง

ภาชนะประเภทขวดหรือกลองมาใชประโยชนใหม 

3) ยังพอแกไขไดใหแกไข (repair) วัสดุที่ชํารุดเสียหายเนื่องจากการใชงาน ใหลอง

แกไขดกูอน ถาแกไขไมไดจริงๆ หรือแกไขไดแตตองสิ้นเปลอืงคาใชจาย

มากกวาซื้อใหม จึงคอยทิ้งและคดิกอนทิ้งคิดใหรอบคอบวาจะสรางมลพิษ

ใหกับสิ่งแวดลอมหรือไม 

4) หมุนเวียนกลับมาใชใหม (recycle) เปนการนาํขยะมูลฝอยมาแปรรูปหรือ

เปลี่ยนแปลงสภาพจากเดิม แลวนํากลับมาใชใหม เชน เศษแกว กระดาษ 

พลาสติก นํามาหลอมนํากลับไปใชประโยชนไดใหม ชวยลดปริมาณขยะมูล

ฝอยใหนอยลงประหยดัทรัพยากรธรรมชาติ ประหยัดพลังงาน และชวยลด

ปญหาสิ่งแวดลอม 

5) หลีกเลี่ยง (reject) การปฏิเสธการใชสินคาหรือผลิตภัณฑที่ยากตอการกําจัด 
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 ขยะมูลฝอยชุมชน     ขยะมูลฝอยเกษตรกรรม      ขยะมูลฝอยอุตสาหกรรม 
          (Community Waste)      (Agricultural Waste)           (Industrial Waste) 

 
มูลฝอยทั่วไป  ขยะอันตราย        ขยะที่ไม    ขยะที่เปน  ขยะจากการ 
(General Waste)  ในบานเรือน        เปนอันตราย             อันตราย         กอสราง 
   (Household       (Non-   (Hazardous (Construction 
    Hazardous       Hazardous  Waste)  Waste) 

 Waste)         Waste) 
    
ขยะแหง ขยะเปยก           มูลฝอยทั่วไป     - ขยะทีเ่ปนพิษ มูลฝอยทั่วไป 
(Refill)  (Garbage)          (General Waste)         - ขยะที่ติดไฟ/              ขยะอนัตราย 
- กระดาษ - ผัก           ระเบิด              ขยะรีไซเคิล 
- พลาสตกิ - ผลไม         - ขยะมีฤทธิก์ัดกรอน 
- ขวด  - เศษอาหาร        - ขยะทําปฏกิิริยางาย 
- แกว  - ฯลฯ         - ขยะกัมมนัตรังสี 
- ผา           - ฯลฯ 
- โลหะ 
- ฯลฯ  
 
ภาพประกอบที่ 2.2 ลักษณะของขยะมูลฝอยจากกิจกรรมตางๆ 
ที่มา : อดิศักดิ์ ทองไขมุก (2534)  
 

ขยะมูลฝอย 
(Solid Waste) 
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2.3.3 การใชประโยชนจากขยะ 

กรมการควบคมุมลพิษไดดําเนินการศึกษาศักยภาพของวสัดุเหลือใชทีส่ามารถนํา

กลับมาใชประโยชนไดจากขยะมูลฝอยที่เกบ็ไดในกรุงเทพฯ และตางจงัหวัดทัว่ประเทศพบวา 

มีวัสดุเหลือใชประมาณรอยละ  16-34  ของปริมาณขยะมูลฝอยที่เก็บแลวสามารถนํามาใช

ประโยชนใหมไดเพยีงรอยละ 7     หรือประมาณ  2,360   ตนัตอวนัเทานั้นที่มกีารนํามาใช

ประโยชนตอไปได 
 
2.4 ขยะกอสรางกับสิ่งแวดลอมท่ียั่งยืน 

ปรัชญาการจัดการสิ่งแวดลอม จะตองทําใหเกิดความคิดวาสิ่งแวดลอมทุกชนิด / ทกุประเภท 

สามารถนํากลับมาใชไดภายใตกฎเกณฑของธรรมชาติหรือการใชเทคโนโลยีเขาชวย โดยมีหลักการ 3 

หลักการดังนี ้

หลักการที่ 1 กาํหนดชนิด / ประเภท และขอบเขตของสิ่งแวดลอม เพือ่การใชประโยชน 

หลักการที่ 2 กาํหนดกิจกรรมเพื่อคงสภาพหรือสรางศักยภาพความยั่งยนืของสิ่งแวดลอม 

หลักการที่ 3 การควบคุม การกําจัด บําบดัของเสีย และมลพษิ จากกิจกรรมใชทรัพยากร 

2.4.1 อิทธิพลของสิ่งแวดลอมตอขยะ 

สภาพแวดลอมทางธรรมชาติเปนตัวกรองหนึ่งที่เปนกลไกการเกิดขยะมูลฝอยในสังคม เชน 

การรวงหลนของใบไมตามสถานที่ตางๆ การฟุงกระจายของฝุนละอองดวยแรงลม หรือแมกระทั่ง

ปรากฏการณตามธรรมชาติ เชน แผนดนิไหว ภูเขาไฟระเบิด จัดวาเปนสาเหตุทีจ่ะทําใหเกดิขยะมูล

ฝอยได อยางไรก็ตามสิ่งที่เปนปญหาของขยะมูลฝอยในปจจุบนันี้ไมวาจะเปนดานปรมิาณ หรือ

องคประกอบลวนแลวแตจะเกิดจากกจิกรรมการดํารงชีวติอยูรวมกนัในสังคมของมนุษยเปนสาเหตุ

หลัก ทั้งนี้อาจเปนความตัง้ใจหรือไมตั้งใจที่จะทําใหเกิดปญหาแกส่ิงแวดลอมกต็าม ดังนั้นจึงอาจ

กลาวไดวา มนุษยเปนตวัการสําคัญที่ทําใหเกิดขยะมูลฝอยขึ้นมาในสภาพแวดลอม 
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ณรงค ณ เชียงใหม (2525) ไดกลาวถึงอิทธิพลของสิ่งแวดลอมตางๆ ที่มีผลตอปริมาณขยะที่

เกิดขึ้น ซ่ึงเปนปญหาดานการกําจัด หรือปญหาทางดานการเก็บกวาด และการรองรับ ซ่ึงขึ้นอยูกับ

อิทธิพลตางๆ ดังนี ้

1) ดินฟาอากาศ ลักษณะของดินฟาอากาศถาแตกตางกันจะทําใหปริมาณและชนิด

ของขยะแตกตางกัน ในประเทศไทยเปนประเทศที่มีอากาศรอน ขยะประเภทเถา

ถานที่เกิดจากการเผาไหมกม็ีนอยกวาประเทศในเขตหนาวและอากาศรอนมี

สวนทําใหขยะบางชนิด เชน ขยะสดเกิดการเปลี่ยนแปลงสภาพบดูเนาไดงาย

และเร็วกวาขยะชนิดเดียวกนัที่เกิดขึ้นในทีท่ี่มีอากาศหนาวเยน็ 

2) ฤดูกาล หมายถึง ฤดูกาลที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติ ณ สถานที่แหงนั้นๆ เชน

ประเทศไทยม ี 3 ฤดู ฤดูรอน ฤดูหนาว ฤดูฝน ซ่ึงมีอิทธิพลตอปริมาณขยะ ไม

สามารถมองเห็นไดชัดเจน แตมีผลตอผลผลิตตางๆ ซ่ึงการบริโภคผลผลิตตางๆ 

ก็จะมีผลตอชนิดและลักษณะของขยะ เชน เปลือกผลไมตางๆ จะมมีากในฤดู

รอน 

3) ที่ตั้งทางภูมิศาสตร หมายถึง สถานที่ของโครงการหรือสถานที่เกิดขยะแตละ

แหง ถาสถานที่แตกตางยอมทําใหเกิดขยะไดไมเหมือนกัน เชน บริเวณสถาน

ที่ตั้งรอบทะเลจะมีพวกเศษปลา เปลือกหอยพบเห็นไดงายกวาชนิดอื่น 

เปรียบเทียบกบัภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ซ่ึงอยูหางทะเลภูมิประเทศจะเปนที่

ราบสูง ขยะทีพ่บไดงายจะเปนพวกใบไมมากกวาอยางอื่น 

4) อุปนิสัยและมาตรฐานความเปนอยูของประชาชน หมายถึง อุปนิสัยของคนแต

ละคน เชน คนที่รักสวยรกังาม รักความสะอาด ความเปนระเบยีบ เมื่อมีขยะ

เกิดขึ้นเอาใจใสในการเก็บกวาดอยูเสมอ คนที่มีฐานะดีสามารถจะจางคนทํา

หนาที่เก็บกวาดแทนตวัเองอยูเสมอ ถาอุปนิสัยเปนคนมกังายไมคอยเอาใจใสใน

การรักษาความสะอาดแลวจะพบเหน็ขยะไดงาย และยิ่งคนมีฐานะยากจน มักจะ

ไมมีเวลาสนใจการเก็บกวาดเทาใดนกั เพราะตองการเวลาหาเลี้ยงชีพ เปนตน 
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5) สภาพชุมชน หมายถึงสภาพทั่วๆ ไปของชุมชนวาลักษณะของชุมชนนั้นเปน

อยางไร เชน ถาเปนศูนยกลางการคาขาย เศษสิ่งของที่เหลือทิ้งเปนขยะกย็อมมี

มากขึ้น ชนิดและปริมาณมากทําใหมีปญหาในการเก็บและขนยาย ถาเปนชุมชน

ใดมีความหนาแนนของชุมชนมีจํานวนประชากรและที่อยูอาศัยมาก การ

คมนาคมและสภาพถนนไมดี รถเก็บขยะไมสามารถเขาไปถึงไดประกอบกับไม

มีความรูการกาํจัดขยะอยางถูกหลักสุขาภบิาล ก็จะทําใหมปีริมาณขยะมากทับ

ถมกันอยู ซ่ึงมผีลตอสุขภาพอนามัยของประชาชนโดยตรง  
6) เศรษฐกิจของประชาชน หมายถึง เศรษฐกิจของประชาชนในระยะนัน้ๆ ถา

ระยะเวลาใดมเีศรษฐกิจดี กจิการตางๆ เจริญกาวหนา ประชาชนมีเงนิใชจายใน

การซื้อของมาอุปโภคบริโภคมาก เชน ซ้ืออาหารก็จะทําใหเกิดเศษอาหารและ

ส่ิงของตกคาง มีปริมาณเพิม่มากขึ้น แตถาระยะเวลาใดเศรษฐกจิตกต่ําขยะจะ

เกิดนอย 

7) ประสิทธิภาพการบริการการเก็บรวบรวมขยะ ซ่ึงดําเนินการโดย

กรุงเทพมหานคร หรือเทศบาลตางๆ ถามีการเก็บบอยครัง้และทั่วถึงปรมิาณขยะ

ก็ไมตกคาง แตถาไมมีการเก็บอยางสม่ําเสมอจะเกดิขยะสะสมในบริเวณนั้นเพิ่ม

มากขึ้น 

 
2.4.2 ผลเสียที่เกิดจากปริมาณขยะกอสรางตอโครงการกอสราง 

ความเสียหายที่ชัดเจนตอโครงการกอสรางซึ่งเปนตนกําเนิดของขยะเองคือ เมื่อมีขยะเกดิขึ้น

จากการกอสรางจะตองใชงบประมาณสวนหนึ่งในการกําจัด ไมวาจะดวยวิธีการฝงกลบ หรือทําลาย

ดวยวิธีอ่ืนใด คาใชจายที่โครงการกอสรางตองเสียไปในการกําจดัขยะกอสรางนี้ เปนเพียงการสูญเสีย

รายไดสวนหนึ่งซึ่งหลายโครงการอาจเห็นวาเปนเรื่องปกติของการกอสราง แตหากพิจารณาใหดี

นอกเหนือจากคาใชจายในการกําจัดขยะเหลานี้แลว มูลคาของวัสดุที่ส่ังซื้อเขามาแลวไมไดใชงาน

หรือใชงานไดไมทั้งหมด ซ่ึงไดแปรสภาพเปนขยะกอสรางนั้น มีมูลคาสูงกวาคาใชจายในการกําจดั

มากนัก ดังนัน้จะเห็นวางบประมาณที่ตองเสียไปเนื่องจากการเกดิขึ้นของปริมาณขยะจากการกอสราง 
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เปนการเสียหายถึง 2 ตอดวยกันคือ เสียคาสั่งซื้อวัสดุที่ตองกลายเปนขยะและเสียคากําจัดขยะที่เกดิขึ้น

นั้นอีก การวางแผนการกอสรางที่ดีโดยคํานึงถึงการควบคุมปริมาณขยะที่อาจเกดิขึ้นในขณะการ

ทํางาน โดยเริ่มตั้งแตในขั้นตอนการออกแบบจึงเปนสิ่งที่ควรทําหากตองการทีจ่ะลดคาใชจายที่

เกิดขึ้นจากปรมิาณขยะกอสราง ปริมาณของขยะกอสรางที่เกิดขึ้นคิดเปนเปอรเซ็นตเทียบกับปริมาณที่

ส่ังซื้อเขามายังหนวยงานโดย Bossink (1994), Ottens (1994) และ Preventie (1994) (อางถึงใน Bos-

sink & Brouwers) กลาววามปีริมาณตั้งแต 1-10% โดยน้ําหนัก โดยวัสดทุี่มีคาเปอรเซ็นตการแปรเปน

ขยะสูงไดแก กระเบื้องมุงหลังคา ปูนกอ และแผนหินปูผนัง ซ่ึงอาจเนื่องมาจากในการขั้นตอนการ

ทํางานเพื่อติดตั้งวัสดุประเภทเหลานี้จําเปนตองมีการตัดเพื่อวางซอนกนั การกอกําแพงมักมีเศษของ

ปูนกอหลนในขณะกอ หรือปูนกอเมื่อผสมแลวเหลือกจ็ะแหงแข็งกลายสภาพเปนขยะไป สวนแผน

หินปูผนังหรือกระเบื้องในโครงการที่มีพื้นที่แคบหรือมสีวนเลี้ยวสวนโคงมาก เชน สวนที่เปนหองน้ํา 

หรือบางโครงการที่ตองการใหปูกระเบื้องใหเปนลวดลายตางๆ เหลานี้ลวนทําใหตองมีการตัดแผน

กระเบื้องเกิดเปนเศษที่ไมสามารถนําไปใชในสวนอืน่ๆ ไดกลายเปนขยะไปอกีเชนกัน ซ่ึงการเกดิขึ้น

ของขยะกอสรางเนื่องจากสาเหตุในการทํางานเหลานี้เราไมสามารถจะทําใหหมดไปได แตอาจจะทํา

ใหลดนอยลงได โดยใชการออกแบบที่คํานึงถึงการตัดเศษเหลือทิ้ง หรือสําหรับโครงการที่ตองปู

กระเบื้องหลังคาเปนพื้นที่มากๆ ก็อาจเลือกใชแผนกระเบื้องที่มีขนาดใหญแทนกระเบื้องขนาดเล็ก ซ่ึง

จะชวยลดการตัดมุมกระเบื้องได เปนตน 

2.4.3 ผลเสียที่เกิดจากปริมาณขยะกอสรางตอสังคมและสิ่งแวดลอม 

ขยะกอสรางเปนขยะที่มีลักษณะที่แตกตางจากขยะมูลฝอยท่ัวไป คือมักเปนวัสดุที่มีความ

ทนทานตอสภาวะอากาศ และมักไมยอยสลายโดยธรรมชาติ นอกจากนี้วิธีการทั่วไปที่ใชในการกําจัด

ขยะกอสรางคือการนําไปฝงกลบ ซ่ึงตองใชพื้นที่คอนขางมาก และตองเปนพื้นที่ที่อยูหางจากชุมชน 

เพื่อปองกันอันตรายที่อาจเกิดขึ้นไดเนื่องจากวัสดุบางประเภทเชน แผนยิบซั่ม หากปลอยทิ้งไวเมื่อ

โดนน้ําก็จะเกิดเปนฝุนฟุงกระจาย เปนอันตรายตอระบบทางเดินหายใจของมนุษย หรืออาจมีการ

ละลายไปกับน้ําแลวไหลลงสูแหลงน้ําใชของชาวบาน เปนตน ซ่ึงในหลายประเทศไดประสบปญหา

คือไมสามารถหาพื้นที่ฝงกลบที่เหมาะสมได หรือเล็งเห็นถึงความเปนไปไดในการขาดแคลนพื้นที่ที่

จะใชในการฝงกลบในอนาคต จึงไดมีมาตรการเพิ่มคาธรรมเนียมในการฝงกลบในปจจุบัน ซ่ึง
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ถึงแมวาจะเปนการแกปญหาที่ปลายเหตุแตก็ถือเปนวิธีการที่ชวยกระตุนใหผูประกอบการธุรกิจ

กอสรางหันมาหาวิธีการลดปริมาณขยะกอสรางเพื่อลดตนทุนการกอสรางที่ตองเสียไปกับ

คาธรรมเนียมจากการนําขยะกอสรางไปผานกระบวนการฝงกลบนอกจากจะเปนปญหาตอสุขภาพ

และความสวยงามของชุมชนแลว ขยะจากการกอสรางยังตองใชวิธีการในการกําจัดใหถูกวิธี ซ่ึงใน

สวนนี้ตองดําเนินการโดยภาครัฐสวนที่มีหนาที่ในการกําจัดขยะและงบประมาณในการกําจัดขยะ

เหลานี้ สวนมากมาจากเงินภาษีของประชาชน ซ่ึงสามารถนําไปใชประโยชนดานอื่นๆ ไดหากมี

ปริมาณขยะที่ไมมากนัก 

ปจจุบันยังไมมีการจัดการขยะจากการกอสรางอยางเปนระบบในประเทศไทย หากมีการ

จัดการที่ดแีละสามารถลดขยะจากการกอสรางไดมากขึ้น มีการนําขยะมาใชประโยชนไดมากขึน้ ลด

การกําจัดหรือทิ้งขยะอยางผิดกฎหมาย อาจจะทําใหลดผลกระทบตอส่ิงแวดลอมลงไดมาก และใช

ทรัพยากรไดยัง่ยืนขึ้น โดยมีลําดับขั้นตอนในการจัดการขยะจากการกอสรางเพื่อส่ิงแวดลอมทีย่ั่งยืน

ตอไปดังนี ้

1. การลดขยะจากแหลงกอสราง ไดแกการวางแผนงานกอสรางกอนเริ่มงาน การปรับเปลี่ยน

วัสดุที่ใชใหเหมาะสมกับงาน และการปรับปรุงกระบวนการกอสราง 

2. การใชซํ้า (Reuse) และการนํากลับมาใชใหม (Recycling of material)หรือการนําวัสดุ

กลับคืน (Recovery of material) 

3. การแปรสภาพใหไดผลิตภัณฑที่ใชประโยชนได (Conversion product) และการนํา

พลังงานกลับคืน (Energy recovery) 

4. การกําจัดขยะที่ไมสามารถนํามาใชประโยชนไดดวยวิธีที่ปลอดภัย 

 

ปญหาขยะกอสรางนี้มีแนวโนมที่จะเพิ่มมากขึ้นตลอดเวลา หากไมมีการจัดการหรือหา

มาตรการลดปริมาณขยะกอสรางแลว ปญหานี้จะคอยๆ เพิ่มความรุนแรงขึ้นได กลาวคือพื้นทีท่ี่ใช

กําจัดขยะ ซ่ึงก็คือพื้นที่ที่ใชในการฝงกลบจะคอยๆ ลดลง ในขณะที่การขยายตวัของสังคมเมืองไปสู

ภาคชนบททําใหมีการกอสรางมากขึ้น และปรมิาณขยะกอสรางก็จะเพิ่มมากขึ้นจากการขยายตัว

ดังกลาว จากผลเสียทั้งจากผูประกอบการกอสรางเองและตอสังคมดังที่ไดกลาวไวขางตนจะเห็นวามี
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ความจําเปนทีจ่ะตองหาวิธีการในการลดปญหาจากขยะกอสรางเหลานี้โดยเร็ว และวธีิการที่ดีที่สุดใน

การลดปญหาเหลานี้ คือตองมีการบริหารจัดการขยะที่เกิดขึ้นจากการกอสรางตั้งแตภายในโครงการ

กอสราง ซ่ึงเปนตนเหตุของปญหาทั้งหมดนั้นเอง 
 

2.5  ผลงานวจิัยท่ีเกี่ยวของ 

สุพร คุตตะเทพ (2535) ไดศึกษาเกี่ยวกับการจัดการขยะโดยวิธีนําเอาขยะมาขายเปนของเกา 
ศึกษากรณีเทศบาลเมืองเชียงใหมพบวา รานรับซื้อของเกาเขตเทศบาลเมืองเชียงใหมมีความสามารถ
รับซื้อกระดาษไดจํานวน 5,900-6,300 กิโลกรัมตอวัน เมื่อเปรียบเทียบกับขยะของเทศบาลคิดเปนรอย
ละ 15.9-17.1 ซ่ึงกระดาษนีโ้ดยทั่วไปจะแบงเปน 4 ประเภทดวยกนัคอื พวกกลองกระดาษ กระดาษ
หนังสือพิมพ หนังสือ เศษกระดาษ ขวดตางๆ จะมีการรับซื้อประมาณ 3,700-4,100 กโิลกรัม เมื่อ
เปรียบเทียบกบัปริมาณขยะของเทศบาลคิดเปนรอยละ 21.7 – 24.0 ซ่ึงสวนใหญจะอยูในรูปของขวด 
ซ่ึงจะแยกเปนขวดสี และขวดใส เศษขวดแกวบางแหงจะมีการซื้อขายกันอยู พลาสตกิจะมกีารซื้อขาย
กันอยูประมาณวนัละ 1,260-1,570 ตัน เมื่อเปรียบเทียบกับปริมาณขยะของเทศบาล คิดเปนรอยละ 
5.1-6.4 ซ่ึงสวนใหญเปนพลาสติกแข็ง เชน พวกตะกรา กะละมัง และถังพลาสติก พวกถุงพลาสติกมี
การซื้อขายนอยมาก ปจจุบันเนื่องจากขาดผูรับซื้อจากกรุงเทพฯ และมรีาคาเปลี่ยนแปลงคอนขางมาก
ทําใหไมคุมกบัการจัดซื้อ พวกโลหะสวนใหญเปนเศษเหล็กประมาณ 3,750-4,150 ตันตอวัน สวน
อลูมิเนียมทองแดงและทองเหลืองรวมกันประมาณ 740-1,030 ตันตอวนั 

วิโรจน  อัศวทวีโชคชัย (2549) ไดศึกษาเกีย่วกับขยะมูลฝอยจากกระบวนการกอสรางใน
โครงการหมูบานจัดสรร โดยวิธีการสัมภาษณ และแบบสอบถาม ซ่ึงไดทําการศึกษา 3 ดาน คือ
สัดสวนของการเกิดขยะมูลฝอยจากวัสดุประเภทตางๆ สาเหตุของการเกิดขยะมูลฝอย และแนวทาง
การบริหารและจัดการขยะมลูฝอยจากกระบวนการกอสราง พบวาวัสดุกอสรางทีก่อใหเกิดขยะมูล
ฝอยแบงออกเปน 7 ประเภทคือ ไมรูปพรรณ คอนกรตี อิฐ เหล็กรูปพรรณ กระเบื้องพื้นและผนัง 
กระเบื้องหลังคา และบรรจุภัณฑของวัสดตุางๆ ซ่ึงเปนวัสดุที่มีความนาจะเปนที่เกดิขยะมูลฝอยมาก
ที่สุด มีความนาจะเปนอยูระหวาง 7-10 คือ วัสดุประเภทไมรูปพรรณ และคอนกรีต สวนสาเหตุที่ทํา
ใหเกิดขยะมูลฝอยในกระบวนการกอสราง ไดแบงการวิเคราะหออกเปน 2 สวนคือฝายบริหาร
โครงการ มี 5 สาเหตุคือการเปลี่ยนแปลงแกไขแบบระหวางการกอสราง การขาดการวางแผนการ
บริหารวัสดุ การกําหนดสถานที่กองเก็บไมเหมาะสม การจัดซื้อวัสดุที่ไมเหมาะสมกับการใชงาน และ
การสื่อสารกับสวนปฎิบัติงาน ในสวนของฝายปฏิบัติงานมี 3 สาเหตุคือ การแกไขงาน เนื่องจาก
ผลงานไมไดมาตรฐาน การไมมีการวางแผนการใชวัสด ุ และคนงานขาดทักษะในการทํางาน สําหรับ
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แนวทางการจดัการขยะมูลฝอยในกระบวนการกอสรางมี 6 แนวทางที่สามารถนํามาปฏิบัติแลวเกดิ
ประสิทธิภาพในการจดัการขยะมูลฝอยไดแก การจัดทําแผนงานกอสราง การคัดเลือกวัสดุทีไ่ด
มาตรฐาน การเตรียมสถานที่กองเก็บวัสด ุ การสั่งงานทีชั่ดเจนและการศึกษาแบบกอนเริ่มงาน การ
ควบคุมงานอยางใกลชิด และการฝกอบรมแรงงานใหมีทกัษะเพยีงพอกับการทํางาน 

มาโนช วงศธนกญชร (2550) ไดศกึษาเกีย่วกับการจัดการขยะจากงานกอสรางโดยใช
กระบวนการสิง่แวดลอมศกึษา กรณีศึกษาโครงการโรงงานมินีแบอีเลคโทรนิคส ลพบุรี ของบริษัท
ไทคิชา (ประเทศไทย)จํากดั โดยวิธีนําเอาขยะมาชั่งน้ําหนักและหาปริมาณขยะทีเ่กดิขึ้นในแตละวัน 
พบวาสามารถแบงแยกขยะทีเ่กิดจากการกอสราง 4 ประเภทคือ ขยะรีไซเคิลเกิดขึน้เฉลี่ย 35.104 
กิโลกรัมตอวนั ขยะอันตรายเกดิขึ้นเฉลี่ย 8.154 กิโลกรัมตอวัน ขยะยอยสลายไดเกดิขึ้นเฉลี่ย 5.047 
กิโลกรัมตอวนั ขยะทัว่ไปเกดิขึ้นเฉลี่ย 4.604 กิโลกรัมตอวัน  และยงัพบวาโครงการประสบปญหา
ขยะจากการกอสรางหรือวัสดุที่เหลือใชจากการกอสราง หรือการทําลายสิ่งกอสราง สงผลกระทบตอ
ส่ิงแวดลอมและชุมชนที่อยูบริเวณใกลเคยีง และสิ้นเปลืองงบประมาณในการจัดพืน้ที่และบุคลากรใน
การจัดการขยะซึ่งเปนการเพิ่มภาระคาใชจายในการบรหิารโครงการ ขยะจากการกอสรางสวนใหญจะ
เปนขยะที่ทําลายยาก ซ่ึงสวนมากจะเปนขยะอันตรายและขยะรีไซเคิลเปนสวนใหญ การจัดการขยะ
เหลานี้ตองแยกประเภทของขยะกอน จึงจะสามารถนําขยะแตละประเภทไปจดัการหรือกําจัดไดอยาง
เหมาะสม  ซ่ึงผลปรากฎวาการจัดการขยะสามารถลดปริมาณขยะจากการกอสรางไดรอยละ 91.29 
ของปริมาณขยะที่เกิดขึ้น 

Zainal Abidin Harahap (1984) ไดศึกษาเรื่อง Recycling Potential of Solid Wastes at Source 
and Deposal in Jarkata, Indonesia ผลการศึกษาปรากฏวา รูปแบบการแยกประเภทขยะมูลฝอยเพื่อนํา
กลับมาใชประโยชน มีการคัดแยกเปนทอดๆ เร่ิมจากเจาของเคหสถานคัดแยกจากแหลงกําเนิด 
จากนั้นคัดแยกโดยเจาหนาที่เก็บขนขยะมูลฝอยและผูขุดคุยคัดแยกบริเวณที่เทกอง ทั้งหมดที่มีการคัด
แยกที่มีรูปแบบไมชัดเจน จากการจัดแยกประเภทขยะมูลฝอยดังกลาว สามารถสรางรายไดใหแก
ผูดําเนินการในอัตราที่สูง กลาวคือ เจาของเคหสถานมีรายไดจากการจําหนายขยะมูลฝอยที่คัดแยก
ประเภทประมาณ 3,000-10,000 เหรียญอินโดนีเซียตอเดือน (9,000-36,000 บาท)แสดงใหเห็นวา
สามารถคัดแยกประเภทของขยะมูลฝอยที่สามารถนํากลับมาใชประโยชนออกจากขยะมูลฝอย 
สามารถสรางรายไดแกผูปฏิบัติทางหนึ่งดวย และถามีการจัดรูปแบบที่ชัดเจน นาจะทําใหปริมาณขยะ
มูลฝอยที่สามารถนํากลับไปใชประโยชนไดมีมากขึ้น ซ่ึงหมายถึงรายไดจากการจําหนายจะสูงขึ้นตาม
ไปดวย 
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Griffith Alan  (1995) ไดทําการศึกษาสถานการณการใชระบบบริหารจัดการดานสิ่งแวดลอม
ในงานกอสรางในประเทศอังกฤษ เพื่อวัดทัศนคติ ความคิดเห็น และวิธีปฏิบัติในเรื่องของการบริหาร
จัดการเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมของอุตสาหกรรมกอสรางของอังกฤษ โดยทําการสัมภาษณบริษัทที่เปน
เจาของโครงการจํานวน 8 บริษัท, บริษัทผูออกแบบ/ที่ปรึกษาจํานวน 4 บริษัท และบริษัทรับเหมา
กอสรางที่ไดรับ ISO 9000 แลวจํานวน 2 บริษัท พบวาเจาของโครงการมีความคาดหวังเพิ่มขึ้นวา
ผูรับเหมากอสราง และที่ปรึกษาโครงการไดคํานึงถึงสิ่งแวดลอมมากขึ้น โดยเฉพาะการนําระบบ
บริหารสิ่งแวดลอมเขามาใชในองคกร แตอยางไรก็ตามเจาของโครงการจะยังไมกําหนดเรื่องการนํา
ระบบบริหารสิ่งแวดลอมเขามาใชในบริษัทรับเหมา หรือ ที่ปรึกษาโครงการ ไวในขอกําหนดเรื่อง
คุณสมบัติของผูรับเหมาหรือที่ปรึกษาที่จะเขาประมูลงาน ซ่ึงแตกตางกับการกําหนด ISO 9000 ซ่ึงมัก
พบอยูบอยๆ วาเจาของโครงการจะกําหนดไวในเงื่อนไขการประมูลงาน สวนผูออกแบบ และที่
ปรึกษาโครงการ เห็นวาการพัฒนาของระบบบริหารสิ่งแวดลอมนาจะเหมือนกับระบบการบริหาร
คุณภาพ (QMS) คือเปนที่ยอมรับกันอยางแพรหลายในอุตสาหกรรมกอสราง โดยที่หนึ่งในบริษัท
ผูออกแบบ/ที่ปรึกษาที่อยูในการศึกษาครั้งนี้ ไดนําเอาระบบบริหารส่ิงแวดลอมเขามาใชในองคกร
เรียบรอยแลว สวนผูรับเหมากอสรางเห็นวา แรงผลักดันที่จะทําใหมีการนําระบบบริหารสิ่งแวดลอม
เขามาใชก็คือ การเพิ่มความกวดขันของกฎหมายที่เกี่ยวของกับสุขภาพและความปลอดภัยและพัฒนา
ระบบบริหารคุณภาพ (QMS) ที่มีอยูใหครอบคลุมถึงความตองการของระบบบริหารสิ่งแวดลอม โดย
เร่ิมจากหนวยงานกอสรางที่สงผลกระทบตอส่ิงแวดลอมมากที่สุด นอกจากนี้ยังพบวาอีกวา บริษัท
ทางดานวิศวกรรมใหญๆ ไดแสดงเห็นถึงการสนับสนุนที่จะนําระบบบริหารสิ่งแวดลอมเขามาใช 
บริษัทที่ปรึกษาและบริษัทรับเหมากอสรางเสียอีกที่คอนขางสงวนทาทีสําหรับการนําเอาระบบบริหาร
ส่ิงแวดลอมมาใช ซ่ึงสิ่งเหลานี้จะคลายกับวิวัฒนาการของการนําระบบบริหารคุณภาพ หรือ ISO 9000 
เขามาใชกับอุตสาหกรรมกอสราง 

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจยัที่เกีย่วของดังกลาวมาแลวพบวา แนวทางที่จะแกปญหาขยะ

กอสรางใหเบาบางลงไดดวยการวางแผนการจัดการอยางเปนระบบ จดัระบบพื้นที ่ ลดปริมาณขยะที่

เกิดขึ้น โดยวิธีการคัดแยกประเภทขยะตั้งแตจุดเริ่มตนหรือตั้งแตแหลงกําเนิด แลวนําขยะแตละ

ประเภทที่ไดไปจัดการวิธีที่เหมาะสมตอไป ทั้งนี้การจะทําใหวิธีการจัดการขยะดวยการแยกประเภท

ขยะตั้งแตเร่ิมตนประสบความสําเร็จไดนัน้ ตองทําใหผูเกี่ยวของเกิดความตระหนกั เกิดความรูความ

เขาใจ เกดิทักษะ เกดิเจตคติ และความพรอมที่จะรวมลงมือปฏิบัติเพื่อปองกันและแกปญหาขยะเพื่อ

ส่ิงแวดลอมทีย่ั่งยืนตอไป  


