
บทที่ 5 
 

สรุปผลการวิจัย การอภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

งานวิจัยนี้ไดทําการศึกษาเกี่ยวกับการจัดการขยะจากการกอสรางของโครงการอาคารขนาด
ใหญพิเศษ โดยการศึกษาสภาพปญหาการจัดการขยะจากการกอสราง กระบวนการจัดการขยะจาก
การกอสราง และแนวทางการจัดการขยะจากการกอสรางที่เกิดขึ้นภายในโครงการกอสรางอาคาร
ขนาดใหญพิเศษ ประเภทพักอาศัย สามารถสรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และใหขอเสนอแนะ
ตามลําดับดังนี้ 

 

5.1 สรุปผลการวิจัย ไดดังนี้ 
 

5.1.1 ผลการวิจัยจากการสัมภาษณ 

5.1.1.1 ขยะในกระบวนการกอสรางมีผลกระทบตอความสําเร็จของโครงการ พบวาผูให
สัมภาษณสวนใหญยอมรับวาขยะในกระบวนการกอสรางมีผลกระทบตอความสําเร็จของโครงการ
โดยมีสาเหตุตางๆ ดังนี้ 

1) ผลกระทบทางดานคุณภาพ เนื่องจากมีการแกไขงานที่ผิดพลาดหรือมีการแกไขงาน
จากการใชวัสดุที่ดอยคณุภาพ หรือการสั่งงานที่ผิดพลาด ทําใหมีผลกับคุณภาพของ
งานตามมา 

2) ผลกระทบทางดานตนทนุ เนื่องจากผูใหสัมภาษณมองวาขยะจากการกอสรางสวน
ใหญคือเศษจากวัสดุกอสรางนั้นเอง จึงเห็นเปนคาใชจายที่เปนตนทุนของโครงการ อีก
ทั้งเมื่อเกิดขยะแลวจะตองมีการกําจัด ขนยาย ซ่ึงก็ทําใหเกิดคาแรงงาน คาขนสง โดย
ไมจําเปนซึ่งกถื็อวาเปนตนทนุกอสรางดวยเชนกัน 

3) ผลกระทบทางดานระยะเวลาการกอสราง ผูใหสัมภาษณเห็นวาทําใหการทํางานลาชา
ไมเปนไปตามระยะเวลาตามสัญญา เนื่องจากมีการแกไขงานใหม 

4) ผลกระทบทางดานความปลอดภัย บางครั้งทําใหเกิดอุบัตเิหตุในบริเวณที่มีการกองขยะ  
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5) ผลกระทบทางดานสิ่งแวดลอม ทําใหเกิดความสกปรกไมเปนระเบยีบกับโครงการและ
มลภาวะ เชนฝุน และเสียง  รวมถึงผลกระทบตออาคารและบานขางเคยีง 

5.1.1.2 วัสดุกอสรางที่กอใหเกิดขยะจากการกอสราง พบวาวัสดกุอสรางที่กอใหเกิดขยะใน
กระบวนการกอสรางที่พบบอยมากที่สุดมปีระมาณ 15 ชนิดประกอบไปดวย ไมรูปพรรณ  
คอนกรีตและปูนซีเมนต เหล็กเสนและเหล็กรูปพรรณ แผนพื้นสําเร็จรูปและชิ้นสวนสําเร็จรูป  อิฐ
กอผนัง  กระเบื้องพื้นและผนัง  หินแกรนิตและหินออน   แผนยิบซั่ม โครงคราวอะลูมิเนยีมฝา
เพดานและผนงั ปูนกอและปนูฉาบ ทอ PVC สายไฟฟา ทอทองแดง ทอเหล็ก และบรรจุภัณฑของ
วัสดุตางๆ ซ่ึงขอมูลเหลานี้ผูวิจัยไดนําไปประกอบการพจิารณาออกแบบสอบถามตอไป 

5.1.1.3 สภาพปญหาการจัดการขยะจากการกอสราง พบวาสภาพปญหาขยะจากการ
กอสรางของโครงการอาคารขนาดใหญพิเศษ เกิดจากสภาพปญหาที่เกี่ยวของ 2 สวนคือ สภาพ
ปญหาที่เกี่ยวของกับฝายบริหารโครงการ และสภาพปญหาที่เกี่ยวของกบัฝายปฏิบัติงาน  โดยสรุป
รายละเอียดไดดังนี ้

1) สภาพปญหาที่เกี่ยวของกับฝายบริหารโครงการ 
1.1) ขาดการวางแผนงานกอสราง 
1.2) ไมมีการจัดวางผังภายในพื้นที่กอสรางกอนเริ่มโครงการ 
1.3) ขาดการวางแผนดานวัสดุ 
1.4) การจัดซื้อวัสดุไมเหมาะสมกับการใชงาน 
1.5) การเปลี่ยนแปลงและแกไขแบบระหวางการกอสราง 
1.6) การสื่อสารกับสวนปฏิบัติงานไมชัดเจน 
1.7) การเรงรัดงาน 
1.8) การกําหนดที่กองเก็บไมเหมาะสม 
1.9) การใชวัสดุดอยคุณภาพ 

2) สภาพปญหาที่เกี่ยวของกับฝายปฏิบัติการ 
2.1) คนงานขาดทักษะในการทํางาน 
2.2) การแกไขงาน เนื่องจากผลงานไมไดมาตรฐาน 
2.3) ไมมีการวางแผนการใชวัสดุ 
2.4) การทํางานในงานที่มีความซับซอน 
2.5) การลําเลียงวัสดุจากที่กองเก็บไปยังจุดงาน 
2.6) การเก็บรักษา 
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2.7) การใชเครื่องมือ อุปกรณไมเหมาะสมกับการทํางาน 
 

5.1.1.4 สาเหตุของปญหาขยะในโครงการกอสราง พบวามีสาเหตุของปญหาขยะจากการ
กอสรางของโครงการอาคารขนาดใหญพิเศษ สรุปไดดังนี้ 

1) การแกไขงานที่เกิดความผิดพลาด ไมเปนไปตามแบบ และงานที่ไมได
มาตรฐาน 

2) ความไมมีระเบียบวินัยในการทํางาน และขาดความรับผิดชอบในการ
ทํางาน 

3) ไมมีการวางแผนการใชวัสดุ 
4) การจัดเก็บขยะจากการกอสรางไมดีพอ 

5.1.1.5 ผลกระทบจากปญหาขยะในโครงการกอสราง พบวาผลกระทบจากปญหาขยะจาก
การกอสรางของโครงการอาคารขนาดใหญพิเศษ มีปญหาสรุปไดดังนี้ 

1) ทําใหเกิดคาใชจายในการจัดการขยะ เชนการขนยาย  แรงงาน 
2) เกิดกลิ่นเนาเหม็นภายในโครงการ และสงผลตอบานและอาคารขางเคียง 
3) ทําใหเกิดอันตรายเนื่องจากการกองขยะไวตามบริเวณตางๆในโครงการ 
4) ขยะบางตัวเปนสาเหตุของโรคราย และเปนอันตรายตอชีวิต 

5.1.1.6 กระบวนการจัดการขยะจากการกอสราง ในโครงการกอสรางอาคารขนาดใหญ
พิเศษ สามารถสรุปกระบวนการจัดการขยะไดดังนี ้

1) จัดทําแผนงานกอสราง 
2) จัดวางผังภายในพื้นที่กอสรางกอนเริ่มโครงการ 
3) เตรียมสถานที่กองวัสดุ และจัดเก็บอยางเหมาะสม 
4) คัดเลือกวัสดุกอสรางที่ไดมาตรฐาน 
5) ศึกษาแบบกอนลงมือทํา 
6) มีการสั่งงานที่ชัดเจน 
7) มีการควบคุมการทํางานอยางใกลชิด 
8) มีการฝกอบรมแรงงานใหมีทักษะเพียงพอกับการทํางาน 
9) มีการคัดแยกขยะ 
10) มีการกําจัดขยะ 
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11) มีการนํากลับไปใชงานใหม 
12) มีการนําขยะจากการกอสรางไปขาย 

5.1.1.7 แนวทางการจดัการขยะจากการกอสราง พบวาแนวทางการจัดการขยะจากการ
กอสรางของโครงการขนาดใหญพิเศษ  ที่นิยมใชเปนวธีิการจัดการเมือ่เกิดขยะมากกวาการบรหิาร
การใชวัสดเุพือ่ลดจํานวนขยะในกระบวนการกอสรางที่เกิดขึ้น จึงสรุปดังนี้  

1) การนําขยะจากการกอสรางจําพวกเศษวัสดุที่มีราคา เชน เหล็ก กระดาษ 
พลาสติก ฯลฯไปขาย 

2) การนําไปทิ้งทาํลายดวยวิธีการเผา หรือฝง ที่ไมไดมาตรฐานภายในพืน้ที่
โครงการ เชน คอนกรีต ไม กระเบื้อง ฯลฯ 

3) การนํากลับมาใชงานใหม สําหรับวัสดุทีย่ังมีสภาพใชงานได หรือนาํไป
ดัดแปลงใชงานประเภทอื่น เชน ไม  เหล็ก 

5.1.1.8  ปญหาและอุปสรรคในการจัดการขยะจากการกอสราง พบวาปญหา
และอุปสรรคที่สําคัญคือการที่ผูบริหารของโครงการไมใหความสําคญัในการวางแผน
รองรับปญหาขยะจากการกอสราง สวนปญหารองลงมาคือการขาดการควบคุมดูแล
จากผูปฏิบัติงานใหเปนไปตามแนวทางที่กําหนดไว  การขาดงบประมาณในดานการ
จัดการขยะจากการกอสรางจากเจาของโครงการ 

 
5.1.2 ผลการวิจัยจากแบบสอบถาม 

5.1.2.1 สัดสวนของขยะที่เกดิจากวัสดุกอสรางแตละชนิดในโครงการ พบวาผูตอบ
แบบสอบถามจํานวน 61 คน ใหความคิดเห็นวาประเภทวัสดุที่เหลือเปนขยะมากที่สุดคือบรรจุภัณฑ
ของวัสดุตางๆมีจํานวนถึงรอยละ 58.16  รองลงมาคือประเภทวัสดุไมรูปพรรณ รอยละ 53.50 และ
ประเภทวัสดุทีม่ีสัดสวนของขยะที่เกิดขึ้นนอยที่สุดคือ แผนพื้นสําเร็จรูป รอยละ 1.36 รองลงมาคือ
ประเภทวัสดุทอเหล็ก รอยละ 2.54 

5.1.2.2 สัดสวนของขยะจากวัสดุกอสรางในการกอสรางอาคารขนาดใหญพิเศษ 1 หลัง 
พบวาจะมีสัดสวนของขยะจากวัสดุกอสรางที่เปนขยะมากที่สุดคือบรรจุภณัฑของวัสดุตางๆ รอยละ 
40.54 รองลงมาคือ ไมรูปพรรณ รอยละ 29.42  สวนสัดสวนของขยะจากวัสดกุอสรางในการ
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กอสรางอาคาร 1 หลังนอยที่สุดคือแผนพืน้สําเร็จและชิน้สวนสําเร็จรูป รอยละ 0.02 รองลงมาคือ 
ทอเหล็ก รอยละ 0.09 

5.1.2.3 สภาพปญหาการจดัการขยะจากการกอสรางของโครงการ โดยแบงสภาพปญหา
ออกเปน 2 สวนคือ สภาพปญหาที่เกี่ยวของกับฝายบริหารโครงการ กับสภาพปญหาที่เกี่ยวของกับ
ฝายปฏิบัติงาน  พบวาความเห็นของผูตอบแบบสอบถามมีความคิดเหน็ที่ไมคอยแตกตางกันมาก ซ่ึง
โดยสรุปรายละเอียดไดดังนี ้

1) สภาพปญหาที่เกี่ยวของกับฝายบริหารโครงการ พบวาสาเหตุสวนใหญ 2 
ประการที่เห็นไดชัดเจนคือการสื่อสารกับสวนปฏิบัติงานไมชัดเจน และการ
ขาดการวางแผนงานกอสราง  สวนสาเหตุที่ทําใหเกิดปญหานอยที่สุดคือการ
กําหนดที่กองเก็บไมเหมาะสม และการไมมีการจัดวางผังภายในพื้นที่
กอสรางกอนเริ่มงาน 

โดยสามารถแยกการจัดกลุมประเภทของวัสดุแตละชนิดที่ทําใหเกิดขยะโดยมี
สาเหตุมาจากสาเหตุใหญไดชัดเจนมากยิ่งขึ้นดังนี้ 

1.1) การสื่อสารกับสวนปฏิบัติงานไมชัดเจน จะเกิดกับวัสดุกลุมกระเบื้องพื้น
และผนัง แผนยิบซั่ม สายไฟฟา ทอเหล็ก 

1.2) การขาดการวางแผนงานกอสราง   จะเกิดกับวัสดุกลุม คอนกรีตและ
ปูนซีเมนต เหล็กเสนและเหล็กรูปพรรณ อิฐกอผนัง ปูนกอและปูนฉาบ 
ทอทองแดง  

และจากผลการวิจัยที่ไดพบวาในสวนของวัสดุกลุมทอ PVC และกลุมบรรจุภัณฑของวัสดุตางๆ 
สาเหตุที่ทําใหเกิดขยะจากฝายบริหารโครงการคือ การไมมีการจัดวางผังภายในพื้นที่กอสรางกอน
เร่ิมโครงการ ซ่ึงจากตารางผลคะแนนเฉลี่ยของวัสดุกลุมประเภทตางๆนั้น สาเหตุที่เกิดจากการไมมี
การจัดวางผังภายในพื้นที่กอสรางกอนเริ่มโครงการ จะอยูในลําดับทายๆ หรือลําดับกลางๆ นั้น
อาจจะมีปจจัยในเรื่องของวัสดุประเภททอ PVC นั้นมีขนาดยาว ทําใหหากไมมีการวางผังพื้นที่
กอสรางกอนเริ่มงาน อาจเปนสาเหตุของการทําใหเกิดขยะก็เปนไปได  ในสวนของบรรจุภัณฑของ
วัสดุประเภทตางๆ นั้นอาจจะมาจากปจจัยที่เกิดจากการขนยายหลายครั้งทําใหเกิดขยะได  

2) สภาพปญหาที่เกี่ยวของกับฝายปฏิบัติงาน พบวาสาเหตุสวนใหญ 2 ประการ
ที่เห็นไดชัดเจนคือคนงานขาดทักษะในการทํางาน และการแกไขงาน
เนื่องจากผลงานไมไดมาตรฐาน  สวนสาเหตุที่ทําใหเกิดปญหานอยที่สุดคือ
การเก็บรักษา และการลําเลียงวัสดุจากที่กองเก็บไปยังจุดงาน 
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โดยสามารถแยกการจัดกลุมประเภทของวัสดุแตละชนิดที่ทําใหเกิดขยะโดยมีสาเหตุมาจาก
สาเหตุใหญไดชัดเจนมากยิ่งขึ้นดังนี้ 

2.1) คนงานขาดทักษะในการทํางาน จะเกิดกับวัสดุกลุมไมรูปพรรณ 
เหล็กเสนและเหล็กรูปพรรณ โครงคราวอะลูมิเนียมฝาเพดาน
และผนัง ทอ PVC  ทอทองแดง ทอเหล็ก บรรจุภัณฑของวัสดุ
ตางๆ 

2.2) การแกไขงานเนื่องจากผลงานไมไดมาตรฐาน   จะเกิดกับวัสดุ
กลุมคอนกรีตและปูนซีเมนต   แผนพื้นสําเร็จและชิ้นสวน
สําเร็จรูป อิฐกอผนัง กระเบื้องพื้นและผนัง หินแกรนิตและหิน
ออน แผนยิบซั่ม 

5.1.2.4 ขั้นตอนในกระบวนการจัดการขยะจากการกอสราง พบวาโครงการอาคารขนาด
ใหญพิเศษใหความสําคัญของขั้นตอนในกระบวนการจดัการขยะจากการกอสราง ในเรื่องของ
การศึกษาแบบกอนลงมือทํางานเปนกระบวนการแรก รองลงมาคือการสั่งงานที่ชัดเจน  และการ
จัดทําแผนงานกอสราง สวนขั้นตอนในกระบวนการจดัการขยะที่ผูตอบแบบสอบถามให
ความสําคัญนอยที่สุดคือการนําขยะจากการกอสรางไปขาย และการกาํจัดขยะ 

5.1.2.5 การคัดแยกและการจัดเก็บเศษวัสดุที่เหลือจากการกอสราง พบวาผูตอบ
แบบสอบถามจํานวน 48 โครงการทําการคัดแยกขยะ โดยวัสดุสวนใหญที่ทําการคัดแยกคือวสัดุ
กลุมเหล็กเสนและเหล็กรูปพรรณ  ไมรูปพรรณ ทอ PVC และทอเหล็ก ตามลําดับ ในสวนของการ
จัดเก็บเศษวัสดุที่เหลือจากการกอสรางพบวามีจํานวน 45 โครงการที่บริษัทมีโกดังกลางไวจดัเกบ็
เศษวัสดุทีเ่หลือจากการกอสราง 

5.1.2.6 ขอดี และขอเสียของการมีโกดังกลางของบริษัทไวจดัเก็บเศษวัสดุที่เหลือจากการ
กอสราง  ผูตอบแบบสอบถามใหความเห็นโดยรวมสามารถสรุปรายละเอียดจากมากที่สุดไปหานอย
ที่สุดไดดังนี ้

1) ขอดี 
1.1) สามารถคัดเลือกแลวนําวัสดุกลับมาใชใหมได 
1.2) สามารถคัดเลือกแลวนําวัสดุไปขายได 
1.3) งายตอการจดัการ 
1.4) ลดคาใชจายในการขนยาย 



 
 

103 

2) ขอเสีย 
2.1) ความยุงยากในเรื่องของกฎระเบียบและกฎเกณฑดานการขนยาย 
2.2) สถานที่ไมเพียงพอในการจัดเก็บ 
2.3) คาใชจายเพิ่มในเรื่องของคนงานที่ขนยาย คัดแยก 

5.1.2.7 การคัดแยกขยะจากการกอสราง มีผูตอบแบบสอบถามจํานวน 48 โครงการให
ความเหน็วาควรมีการคัดแยกขยะจากการกอสรางเพื่อนาํกลับไปใชใหมและเพื่อนําไปขาย โดยระบุ
ความเหน็เพิ่มเติมดังนี ้

1) เปนการลดตนทุน เชนในการนําวัสดุที่เหลือมาใชใหม และนําไปขาย 
2) งายตอการจดัการในกระบวนการจัดการขยะจากการกอสราง 
3) ชวยลดโลกรอน 
4) ปองกันและลดผลกระทบดานสิ่งแวดลอม และมลภาวะตางๆ 
5) ทําใหเกิดความปลอดภัยภายในโครงการกอสราง 

5.1.2.8 การขนยายขยะจากการกอสราง พบวาผูตอบแบบสอบถามจํานวน 15 โครงการมี
การขนยายขยะจากการกอสรางเอง โดยนิยมใชรถกระบะ 6 ลอเปนการขนยายและมีคาใชจายตอ
เที่ยว 500 บาท  และจํานวน 46 โครงการ ทําการขนยายโดยการจางคนอื่น และใชรถกระบะ 6 ลอ
ขนยายและมีคาใชจายตอเที่ยว 500-600 บาทเชนกัน 

 5.1.2.9 ขยะจากการกอสรางกับสิ่งแวดลอม พบวาผูตอบแบบสอบถามจํานวน 50 โครงการ
มีความเหน็วาขยะจากการกอสรางมีผลกระทบตอส่ิงแวดลอม โดยสามารถสรุปผลกระทบตางๆได
ดังนี ้

1) ทําใหเกิดฝุนละออง และมลภาวะทางอากาศ เชน กล่ินเนาเหม็น 
2) เนื่องจากวัสดกุอสรางโดยสวนมากเปนวัสดุที่ยอยสลายยาก และใช

เวลานาน 
และในสวนของผูตอบแบบสอบถามอีกจํานวน 11 โครงการมีความเหน็วาขยะจากการกอสรางไมมี
ผลกระทบกับสิ่งแวดลอม เพราะวาบริษทัที่ไดไปทําแบบสอบถามนั้นเปนบริษัทใหญ ซ่ึงโดยปกติมี
การจัดการกับขยะอยางเปนระบบอยูแลว 
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5.1.2.10 แนวทางการการจดัการขยะจากการกอสราง จากการที่ผูวิจัยไดทําการรวบรวม
ผลงานวิจัยตางๆ และการทาํการสัมภาษณ สามารถสรุปแนวทางการจัดการขยะจากการกอสรางได 
12 แนวทาง และไดนําไปจดัทําแบบสอบถามพบวาโครงการกอสรางอาคารขนาดใหญพิเศษ ไดมี
การตัดสินใจเลือกใชแนวทางการจัดการขยะจากกระบวนการกอสราง โดยจัดลําดบัความสําคัญใน
การเลือกใชแนวทางในแตละแนวทางเรยีงจากแนวทางทีม่ีความสําคัญมากไปนอยตามรายละเอียด
ดังนี ้

1) การศึกษาแบบกอนลงมือทํางาน 

2) การสั่งงานที่ชัดเจน 

3) การจัดทําแผนงานกอสราง 
4) การเตรียมสถานที่กองวัสดกุอสราง และจัดเก็บอยางเหมาะสม 

5) การจัดวางผังภายในพืน้ที่กอสรางกอนเริ่มโครงการ 

6) การคัดเลือกวสัดุกอสรางที่ไดมาตรฐาน 

7) การควบคุมการทํางานอยางใกลชิด 

8) การคัดแยกขยะ 

9) การนําขยะจากการกอสรางไปขาย 
10) การฝกอบรมแรงงานใหมีทกัษะเพยีงพอกับการทํางาน 

11) การนํากลับไปใชงานใหม 
12) การกําจัดขยะ 
 

5.1.2.11 ประสิทธิภาพแนวทางการจัดการขยะจากการกอสราง หลังจากที่ไดทําการ
สอบถามเกี่ยวกับลําดับการเลือกใชแนวทางการจัดการขยะจากการกอสรางแลวนั้น พบวาเมื่อผูตอบ
แบบสอบถามนําไปใช แลวพบวาแนวทางแตละแนวทางมีประสิทธิภาพในการแกไขปญหาขยะ
มากนอยทีแ่ตกตางกัน โดยสามารถสรุปประสิทธิภาพแนวทางการจดัการขยะจากการกอสรางเรียง
จากลําดับจากมากไปหานอยที่สุด รายละเอียดดังนี ้

1) การจัดทําแผนงานกอสราง 
2) การศึกษาแบบกอนลงมือทํางาน 

3) การจัดวางผังภายในพืน้ที่กอสรางกอนเริ่มโครงการ 

4) การเตรียมสถานที่กองวัสดกุอสราง และจัดเก็บอยางเหมาะสม 

5) การสั่งงานที่ชัดเจน 
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6) การควบคุมการทํางานอยางใกลชิด 

7) คัดเลือกวัสดกุอสรางที่ไดมาตรฐาน 

8) การฝกอบรมแรงงานใหมีทกัษะเพยีงพอกับการทํางาน 

9) การคัดแยกขยะ 

10) การนํากลับไปใชงานใหม 
11) การนําขยะจากการกอสรางไปขาย 
12) การกําจัดขยะ 

 

5.2 การอภิปรายผล 

5.2.1 สภาพปญหาการจัดการขยะจากการกอสราง 

จากผลการวิเคราะหขอมูลที่เกี่ยวของกับสภาพปญหาการจัดการขยะจากการกอสราง มี
ประเด็นที่ควรนํามาอภิปรายดังนี ้

5.2.1.1 วัสดุทีสํ่าคัญกอใหเกดิขยะจากการกอสราง  

เนื่องจากขยะจากการกอสรางโดยสวนใหญแลวเกิดจากวัสดุกอสรางนั่นเอง วัสดุใน
การงานกอสรางมีหลายชนิดแตกตางกันในแตละโครงการ หากทราบแนวโนมวาวัสดุชนิดใด
ในการกอสรางที่กอใหเกิดขยะในสัดสวนมาก สามารถนํามาใชเปนแนวทางในการเลือกวัสดุที่
สําคัญที่มีสัดสวนในการเกิดขยะที่สูงมาทําการศึกษาและวิจัยในครั้งนี้ ซ่ึงจากขอมูลในการ
สัมภาษณและจากแบบสอบถามที่ไดทําการวิเคราะหในเรื่องของสัดสวนของขยะที่เกิดจากวัสดุ
กอสรางแตละชนิดในโครงการ และสัดสวนของขยะจากวัสดุกอสรางที่ใชในการกอสราง
อาคารขนาดใหญพิเศษ 1 หลัง ทําใหทราบวาบรรจุภัณฑของวัสดุตางๆ และไมรูปพรรณ เปน
วัสดุประเภทที่กอใหเกิดขยะจากการกอสรางในสัดสวนที่มากที่สุดในการวัสดุกอสรางแตละ
ชนิดและในการกอสรางอาคาร 1 หลัง   ซ่ึงผลการวิจัยไมสอดคลองกับผลงานการวิจัยของ
วิโรจน อัศวทวีโชคชัย (2549) ที่ไดทําการวิจัยเร่ืองของขยะมูลฝอยจากการกระบวนการ
กอสรางในโครงการหมูบานจัดสรร ซ่ึงไดผลการวิจัยวาในวัสดุกอสรางที่ทําใหเกิดขยะใน
กระบวนการกอสรางโครงการหมูบานจัดสรรมากที่สุดคือไมรูปพรรณ และคอนกรีต ผลที่ไม
สอดคลองกันนั้นอาจเปนเพราะการวิจัยในครั้งนี้เปนการวิจัยกระบวนการจัดการขยะจากการ
กอสรางของโครงการอาคารขนาดใหญพิเศษ ซ่ึงเปนประเภทโครงการที่ตางกัน ทําใหสัดสวน
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ของวัสดุที่ใชแตกตางกับสัดสวนของวัสดุในการกอสรางบานจัดสรร ผลที่ไดวาบรรจุภัณฑของ
วัสดุตางๆเปนตัวกอใหเกิดขยะจากการกอสรางมากที่สุด และในสวนของวัสดุประเภทไม
รูปพรรณในโครงการกอสรางอาคารขนาดใหญพิเศษมีการกอสรางที่ซับซอน และมีขั้นตอนใน
การทํางานที่แตกตางจากการกอสรางบานจัดสรร จึงทําใหมีขยะจากการกอสรางมากรองลงมา  
ถึงแมวาไมรูปพรรณมีสัดสวนในการกอใหเกิดขยะจากการกอสรางมากที่สุดรองลงมาจาก
บรรจุภัณฑของวัสดุตางๆเมื่อเทียบกับสัดสวนของขยะจากการกอสรางทั้งหมดก็จริง แตวัสดุ
ประเภทไมรูปพรรณ เมื่อเปรียบเทียบกับบรรจุภัณฑของวัสดุตางๆแลว ถือวาเปนวัสดุหลักใน
การกอสรางงานอาคาร เมื่อนํามาวิเคราะหแลวจะเห็นวาไมรูปพรรณสามารถนํากลับมาใชใหม
ไดหลายๆครั้ง  จะเปนการลดตนทุนการกอสรางไดดีมากอีกแนวทางหนึ่ง 

เมื่อทราบถึงสัดสวนของขยะจากการกอสรางของวัสดุประเภทตางๆ ทําใหสามารถ
วิเคราะหความนาจะเปนในการเกิดขยะของวัสดุกอสรางแตละชนิดไดใกลเคียงกับสภาพการใช
งานวัสดุจริงในกระบวนการกอสรางอาคารขนาดใหญพิเศษ สามารถนําไปประกอบการ
ประมาณการความสูญเสียที่อาจจะเกิดจากวัสดุประเภทตางๆ กอนเริ่มดําเนินการกอสราง และ
สามารถใชในการวางแผนการใชวัสดุไดอยางเหมาะสม ซ่ึงสอดคลองกับประเด็นสภาพปญหา
ขยะจากการกอสรางที่ผูวิจัยไดทําการศึกษาในเรื่องของกระบวนการจัดการขยะจากการกอสราง  

ขยะจากการกอสรางที่เกิดขึ้นนั้นจะมีหลายประเภทซึ่งเกิดจากการตัดวัสดุ วัสดุที่เหลือ
จากการประเมินปริมาณวัสดุเบื้องตนซึ่งโดยปกติแลวการประเมินปริมาณวัสดุจะมีเปอรเซ็นต
ของวัสดุที่ตองเผ่ือไวสําหรับการสูญเสีย วัสดุที่เสียหายจากการจัดเก็บไมเหมาะสมและเสียหาย
จนไมสามารถนํามาใชงานได นอกจากนี้ยังมีสวนของเศษวัสดุที่เกิดจากความผิดพลาดในการ
ดําเนินงานอีกดวย  

5.2.1.2 สภาพปญหาการจัดการขยะจากการกอสราง 

ผลการวิเคราะหพบวาสภาพปญหาการจัดการขยะจากการกอสรางโครงการกอสรางอาคาร
ขนาดใหญพิเศษเกิดจาก 2 สวนคือสภาพปญหาที่เกี่ยวของกับฝายบริหารโครงการ และสภาพปญหา
ที่เกี่ยวของกับฝายปฏิบัติงาน โดยวิเคราะหรายละเอียดไดดังนี ้

1) สภาพปญหาที่เกี่ยวของกับฝายบริหารโครงการสาเหตุสวนใหญมาจากการสื่อสารกับ
สวนปฏิบัติงานไมชัดเจน ซ่ึงจะเกิดกับวัสดุกลุมกระเบื้องพื้นและผนัง แผนยิบซั่ม 
สายไฟฟา ทอเหล็ก  และการขาดการวางแผนงานกอสราง  จะเกิดกับวัสดุกลุม
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คอนกรีตและปูนซีเมนต เหล็กเสนและเหล็กรูปพรรณ อิฐกอผนัง ปูนกอและปูนฉาบ 
ทอทองแดง อาจเปนเพราะวัสดุกลุมดังกลาวเปนวัสดุที่มีขนาดกวาง ยาว ทําใหในการ
ทํางานตองมีการตัดเศษวัสดุไปใชงาน ซ่ึงหากการสื่อสารกับสวนปฏิบัติงานไมชัดเจน
หรือขาดการวางแผนงานกอสราง ก็อาจทําใหเกิดความผิดพลาดในการตัดเศษ และการ
ทํางานในสวนที่เกี่ยวของกันได และในสวนของการขาดการวางแผนงานกอสรางแลว
ทําใหเกิดขยะนั้น อาจจะมีสาเหตุจากขาดการวางแผนงานกอสรางแลวมีการทํางานที่
ผิดพลาดหรือการทํางานที่ผิดขั้นตอน ผิดกระบวนการ จึงทําใหเกิดความเสียหายตอ
วัสดุกอสรางและทําใหเกิดเปนขยะจากการกอสรางได 

2) สภาพปญหาที่เกี่ยวของกับฝายปฏิบัติงาน พบวาสาเหตุสวนใหญเกิดจากคนงานขาด
ทักษะในการทํางาน โดยจะเกิดกับวัสดุกลุมไมรูปพรรณ เหล็กเสนและเหล็กรูปพรรณ 
โครงคราวอะลูมิเนียมฝาเพดานและผนัง ทอ PVC  ทอทองแดง ทอเหล็ก บรรจุภัณฑ
ของวัสดุตางๆ และการแกไขงานเนื่องจากผลงานไมไดมาตรฐาน   จะเกิดกับวัสดุกลุม
คอนกรีตและปูนซีเมนต  แผนพื้นสําเร็จรูปและชิ้นสวนสําเร็จรูป อิฐกอผนัง กระเบื้อง
พื้นและผนัง หินแกรนิตและหินออน แผนยิบซั่ม  อาจเปนเพราะวัสดุกลุมดังกลาวเปน
วัสดุที่มีขนาดกวาง ยาว ทําใหในการทํางานตองมีการตัดเศษวัสดุไปใชงานเหมือนกับ
สภาพปญหาขางตน  ซ่ึงหากคนงานขาดทักษะในการทํางานก็อาจเปนเหตุใหวัสดุ
กอสรางที่ใชเกิดความเสียหาย โดยไมสามารถนํามาใชงานตอไปได ซ่ึงก็ทําใหเกิดเปน
ขยะจากวัสดุกอสรางไดเชนกัน ยกตัวอยางเชนการนําเหล็กเสนมาตัด และดัด เพื่อใช
ในงานโครงสราง ซ่ึงเหล็กมีความยาว 10 เมตร หากคนงานไมมีทักษะก็จะตัดความยาว
ตามที่จะนําไปใชงานโดยไมคํานึงถึงเศษที่เหลือวาสามารถนําไปใชงานในบริเวณอื่นๆ
ไดหรือไม    

จากการวิเคราะหขางตนพบวามีผลสอดคลองกับ Gavilan and Bernold (1994) ,Karin and 
Marosszeky (1999)  และ Faniran and Coban (1998 ) ที่ไดทําการศึกษาและจําแนกสาเหตุของการ
เกิดขยะจากการกอสรางที่มีสาเหตุมาจากฝายบริหารโครงการ และฝายปฏิบัติงาน ซ่ึงสาเหตุ
โดยรวมแลวเปนสาเหตุที่เกดิจากวัสดุที่มสีาเหตุคลายคลึงกันคือ ส่ือสารกับสวนปฏิบัตงิานไม
ชัดเจน การขาดการวางแผนงานกอสราง  คนงานขาดทักษะในการทํางาน และการแกไขงาน
เนื่องจากผลงานไมไดมาตรฐาน   

5.2.2 กระบวนการจัดการขยะจากการกอสราง 
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จากผลการวิเคราะหขอมูลที่เกี่ยวของกับกระบวนการจัดการขยะจากการกอสราง มี
ประเด็นที่ควรนํามาอภิปรายดังนี ้

5.2.2.1 ขั้นตอนในกระบวนการจัดการขยะจากการกอสรางพบวาโครงการอาคารขนาด
ใหญพิเศษใหความสําคัญของขั้นตอนในกระบวนการจดัการขยะจากการกอสราง ในเรื่องของ
การศึกษาแบบกอนลงมือทํางานเปนอันดับแรก รองลงมาคือการสั่งงานที่ชัดเจน  ซ่ึงไมสอดคลอง
กับกรอบแนวคิดที่ผูวิจัยไดตัง้กรอบเอาไวในการวจิัย และจะเห็นวาการคัดแยกขยะจากการกอสราง
อยูในลําดับที ่ 8 ซ่ึงไมสอดคลองกับความเหน็ของผูตอบแบบสอบถามที่บอกวาควรมีการคัดแยก
ขยะจากการกอสราง โดยเนนคัดแยกวัสดุกลุมเหล็กเสนและเหล็กรูปพรรณ ไมรูปพรรณ ทอเหล็ก 
และทอทองแดง ซ่ึงจากผลการวิเคราะหจะเห็นวาผูตอบแบบสอบถามเห็นวาควรคัดแยกวัสดุทีม่ี
ราคาสูง ซ่ึงมีผลตอตนทุนของงานกอสรางมากเทานั้น แตไมมองถึงวัสดุทุกประเภททีใ่ชในการ
กอสรางที่กอใหเกิดขยะ เชนกระเบื้องพืน้และผนัง ซ่ึงในการวิจยันี้ผูวจิยัมุงเนนกระบวนการจัดการ
ขยะจากการกอสรางเพื่อตองการลดปริมาณขยะจากการกอสรางเพื่อส่ิงแวดลอมทีย่ั่งยืน ดังนัน้
กระบวนการจดัการขยะจากการกอสรางควรจะตองคํานงึถึงการคัดแยกและจดัเก็บเศษวัสดุ การใช
ซํ้า และการรีไซเคิล การขนสงและการกําจัด เพื่อส่ิงแวดลอมที่ยั่งยืนตอไปอีกดวย 

5.2.2.2 ในการคัดแยกและการจัดเก็บเศษวัสดุที่เหลือจากการกอสรางนั้นจะเหน็วาผูตอบ
แบบสอบถามที่ทําการคัดแยกขยะจากการกอสรางจะพิจารณาวาเศษวสัดุชนิดนั้นๆยงันํากลับมาใช
ประโยชนไดหรือไม หรือมีมูลคาหรือไม ซ่ึงหากบริษัทมีโกดังกลางของบริษัทในการเก็บรวบรวม
วัสดุกอสรางและเศษวัสดุกอสรางที่เหลือจากการกอสรางแตละแหง ซ่ึงเศษวัสดุสวนใหญที่มกีาร
คัดแยกไดแก ไมรูปพรรณ เหล็กเสนและเหล็กรูปพรรณ ทอเหล็ก ทอทองแดง  ซ่ึงโดยสวนใหญ
แลวบริษัทผูรับเหมากอสรางจะคัดแยกขยะจากการกอสรางเพื่อชวยในการลดคาใชจายและเพื่อ
ความสะดวกในการจัดการเศษวัสดุจากการกอสราง  ซ่ึงบางสวนสามารถนํากลับมาใชซํ้า นํากลับมา
ใชใหม หรือยงัมีมูลคาเพียงพอที่จะนําไปขายโดยแยกเปนประเภท 

 ขยะที่สามารถนํามาใชซํ้าหรือรีไซเคิลไดและยังมีมูลคา จะถูกนํามาเกบ็ไวเพื่อ
รอการนําไปใชงานตอไป โดยการจดัเก็บจะขึ้นอยูกับบริษัทผูรับเหมากอสราง
วามีสถานที่จดัเก็บในโครงการกอสรางหรือมีการนําไปจัดเก็บในโกดงั
สวนกลางของบริษัท บริษัทที่มีโครงการกอสรางหลายแหงและแตละแหงจะ
นําเศษวัสดุมารวมไวที่โกดัง และสามารถคัดเลือกเศษวัสดุที่เก็บไวใชงานได
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ตามความเหมาะสมของแตละโครงการ หรือถาเศษวัสดไุมสามารถนํามาใชซํ้า
ไดก็อาจจะนําไปรีไซเคิล 

 เศษวัสดุที่มีมลูคาต่ํา ที่ไมสามารถนําไปใชซํ้าหรือรีไซเคิลไดจะถูกรวบรวมไว
สําหรับใชในการถมที่ หรือเศษวัสดบุางสวนที่ไมสามารถนําไปใชถมที่ได
หรือไมคุมคาใชจายในการขนสงไปถมที่ ก็จะตองนําไปกาํจัด 

5.2.2.3 ปญหาและอุปสรรคในการคัดแยกและการจดัเก็บนัน้โดยสวนใหญจะเกดิปญหา
ดานพื้นที่ทีใ่ชในการจดัเก็บไมเพียงพอ ซ่ึงสอดคลองกับขอมูลของกรมควบคุมมลพิษที่แจงปญหา
ของการเกิดขยะวาเกิดจากการที่ขนาดพื้นทีก่อสรางไมเพยีงพอ โดยเฉพาะสถานที่กอสรางในเขต
กรุงเทพมหานครยานธุรกิจ หรือเขตชุมชนหนาแนน และสถานที่กอสรางที่ใชพืน้ที่ปลูกสรางตัว
อาคารเต็มพื้นที่ จนกระทั่งไมมีพื้นที่วางเพือ่ใชสําหรับจดัเก็บเศษวัสด ุ บางบริษัทผูจัดการโครงการ
กอสรางจะขอเชาพื้นที่วางในบริเวณใกลเคียงสําหรับใชเปนพื้นทีใ่นการจัดเก็บวัสดกุอสรางและ
เศษวัสดจุากการกอสราง นอกจากปญหาขอจํากัดในดานพื้นที่แลวนัน้ ปญหาสําคัญอีกประการหนึ่ง
ในการคัดแยกและการจดัเกบ็คือผูดําเนินการกอสรางสวนใหญยังคงมคีวามเหน็วาหากขยะจากการ
กอสรางที่คัดแยกและจัดเก็บนั้นไมมีมูลคาเพียงพอ การใชแรงงานคนมาเสียเวลาในการคัดแยกและ
จัดเก็บนั้นจะไมคุมคา  

5.2.2.4 ลักษณะการขนสงของขยะจากการกอสรางจะมีทั้งในสวนของการขนสงที่บริษัท
ผูรับเหมากอสรางเปนผูดําเนนิการเอง และการวาจางบรษิัทรับขนสง โดยบริษัทผูรับเหมากอสราง
จะพิจารณาตามความเหมาะสมในเรื่องของราคา ความคุมทุน ความรวดเร็วในการขนสง โดย
สามารถอภิปรายรายละเอยีดไดดังนี ้

 

 การขนสงขยะจากการกอสรางโดยบริษัทผูรับเหมากอสรางเปนผูดําเนนิการ
เอง โดยบริษัทผูรับเหมากอสรางที่มีโกดังสําหรับเก็บวัสดุและเศษวสัดุจาก
การกอสรางเองนั้น สวนกลางจะดําเนินการขนสงเอง โดยจะขนยายเศษวัสดุ
กอสรางสวนที่ยังสามารถนํากลับไปใชซํ้าไดจากสถานทีก่อสราง เชน
เหล็กเสนและเหล็กรูปพรรณ ไมรูปพรรณ กระเบื้องพืน้และผนัง ไปกลบัไวที่
โกดังสวนกลาง โดยจะใชรถกระบะ 6 ลอขนสงเศษวัสดุจากการกอสราง
ดังกลาวในการบรรทุกขยะจากการกอสรางจากโกดังไปสงสถานที่กอสรางใน
เที่ยวกลับ ซ่ึงจะเปนการบรหิารจัดการดานการขนสงของโครงการอยางคุมคา 
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ประหยดัพลังงานและประหยัดเวลาพนักงานขนสง  สําหรับขยะจากการ
กอสรางที่ไมสามารถใชซํ้าไดและตองการกําจัดจะถูกนําไปกําจัดโดยอาจใช
เปนวัสดุถมที ่ ในกรณีที่บริษัทรับเหมากอสรางมีพื้นที่วางเปลาสําหรับรองรับ
เศษวัสดุที่ตองการกําจัดก็จะดําเนินการเก็บขนไปกําจดัเอง 

 บริษัทผูรับเหมากอสรางที่ไมมีโกดังสําหรับเก็บวัสดแุละเศษวัสดุสวนกลาง
ของบริษัท หรือมีพื้นที่ในการจัดเก็บเศษวัสดุในสถานที่กอสรางคอนขาง
จํากัดนัน้ จะขนยายเศษวัสดอุอกจากพืน้ทีก่อสรางอยางรวดเร็ว โดยสวนใหญ
จะวาจางบริษทัรับเก็บขยะเพื่อนําไปกําจัด โดยราคาคาบริการจะรวมทั้งคา
ขนสงและคากาํจัด การวาจางมีทั้งลักษณะการจางเหมาใหเก็บขนเปนราย
เดือน หรือการวาจางในลกัษณะคิดราคาตอเที่ยวของรถบรรทุกที่ใชเก็บขน 
บริษัทที่รับจางขนขยะจากการกอสรางไปกําจัดนัน้สวนใหญจะเปนบริษัทที่
รับบริการถมที่ดิน ซ่ึงจะนาํขยะจากการกอสรางนี้ไปถมที่ดิน เปนการไดรับ
คาตอบแทนทัง้การขนสงขยะจากการกอสรางไปกําจัด และไดคาตอบแทน
จากการบริการถมที่ดินดวยอีกตอหนึ่ง  

ปจจุบันนีก้ารกําจัดเศษวัสดกุอสรางหรือขยะจากการกอสรางในสถานที่กอสรางไดมกีาร
คัดแยกขยะและเศษวัสดุสวนที่ใชซํ้าได และสวนที่มีมูลคานําไปขายเปนวัสดุรีไซเคลิไดแลว จะ
เหลือเพียงสวนของเศษคอนกรีต เศษปูน และเศษขยะอืน่ๆที่ปะปนกนัซึ่งจะถูกนําไปกําจดั 
เนื่องจากเศษวสัดุดังกลาวมีองคประกอบเปนขยะทีไ่มยอยสลาย มีน้ําหนกัและปริมาณมากจึงไม
เหมาะสมที่จะกําจัดรวมไปกบัขยะชุมชน ดงันั้นสวนใหญขยะจากการกอสรางจะถูกกาํจัดโดยนําไป
ถมที่ดินวางเปลา 

5.2.2.5 แนวทางการจัดการขยะจากการกอสราง พบวาโครงการอาคารขนาดใหญพิเศษ
เลือกใชแนวทางการจัดการขยะจากการกอสรางมากที่สุดคือ การศึกษาแบบการลงมือทํางาน 
รองลงมาคือการสั่งงานที่ชัดเจน ซ่ึงไมสอดคลองกับความเห็นในเรื่องของประสิทธิภาพแนว
ทางการจัดการขยะจากการกอสรางเมื่อนํามาใชงานจริงกลับมีความเหน็วาการจัดทําแผนงาน
กอสรางทําใหการจัดการขยะจากการกอสรางมีประสิทธิภาพมากที่สุด สวนการศึกษาแบบกอนลง
มือทํางานเปนแนวทางการจดัการขยะจากการกอสรางที่มีประสิทธิภาพรองลงมา แตสอดคลองกับ
ทฤษฎีของเกษม จันทรแกว (2545)  ที่ไดระบุแนวทางการจัดการขยะจากการกอสรางไววาควรทํา
ความเขาใจพืน้ฐานของโครงการมีจุดเริ่มตน การดําเนนิการ และขัน้ตอนการทํางานอยางไร การ
จัดระบบพืน้ที ่ เปนพืน้ที่การจัดเก็บ การรีไซเคิล การวางแผนการดําเนนิงานตางๆ การควบคุม การ
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ติดตามตรวจสอบตามลําดับ เนื่องจากผลจากการวจิัยนี้ไดมาจากการออกแบบสอบถามซึ่งเปนการ
นําขอมูลจากการปฏิบัติงานและการทํางานจริงจากโครงการกอสราง ซ่ึงเปนการปฏิบัติตามขั้นตอน
ที่ผูตอบแบบสอบถามใหความเห็นวามีประสิทธิภาพจริง 

5.2.3 แนวทางการจัดการขยะจากการกอสรางเพื่อส่ิงแวดลอมที่ยั่งยืน  
แนวทางปฏิบัติในการจดัการขยะจากการกอสรางแยกตามขั้นตอนการจัดการ จากสภาพ

ปญหาและแนวทางแกไขปญหาจากรายละเอียดขางตน ผูวิจัยไดทําการศึกษาสภาพปญหาและแนว
ทางการแกไขปญหาตามขั้นตอนการจัดการขยะจากการกอสราง ตั้งแตสัดสวนของขยะที่เกิดจาก
การกอสราง การคัดแยก การใชซํ้าและการนํากลับมาใชใหม การขนสงและการกําจัด และแนวทาง
การจัดการขยะจากการกอสราง ทั้งนี้ผูวิจยัหวังวานาจะเปนประโยชนกับผูรับเหมากอสรางไมมากก็
นอย 

จากการวิเคราะหผลงานวจิัยที่ผาน เอกสารที่เกี่ยวของ ผลการวิจัยทั้งจากการสัมภาษณและ
จากแบบสอบถาม ผูวิจัยสามารถสรุปแนวทางเปนขอเสนอแนะในการจัดการขยะจากการกอสราง
เพื่อส่ิงแวดลอมที่ยั่งยืนไดดังนี้ 

1. ดานการจดัการ 
1) มีการจัดทําแนวปฏิบัติในการจัดการกับขยะจากการกอสรางครบทั้ง

กระบวนการ ตั้งแตแหลงกําเนิดจนถึงการกําจัด ซ่ึงรวมถึงแนวทางปฏบิัติใน

การลดขยะจากการกอสราง ตั้งแตขั้นตอนวางแผน ออกแบบ และระหวางการ

กอสราง แนวทางปฏิบัติในการลดขยะจากการกอสราง และแนวทางปฏิบัติใน

การแยกวัตถุอันตรายออกจากขยะจากการกอสรางดวย 

2) ใหจดัทําโกดังกลาง หรือจดัเตรียมสถานที่ที่เหมาะสมสําหรับทําศูนยรีไซเคิล 

ศูนยคัดแยกขยะจากการกอสราง เปนของบริษัท 

3) บริษัทมีการวางแผนกําหนดเปาหมาย (เปอรเซ็นต) ในการลดปริมาณขยะ การ

รีไซเคิล การนํากลับไปใชใหม การแปรสภาพของขยะจากการกอสรางเพื่อลด

ขยะที่จะตองกาํจัด โดยจัดตั้งเปนรางวัลใหแตละโครงการ 

4) ติดตามตรวจสอบและประเมนิสภาพปญหาจากการจดัการขยะจากการ

กอสรางภายในโครงการอยางตอเนื่อง เพื่อพัฒนาและปรับปรุงแกไขใหมีการ

ลดปริมาณขยะจากสภาพปญหาตางๆ 
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5) มีการนําขยะจากการกอสรางไปใชประโยชนใหไดมากที่สุดโดยยดึหลักการ 

5R เพื่อลดการเกิดขยะ 

1) Reduce คือการลดของทิ้งหรือเศษวัสดกุอสรางใหนอยลง 
2) Reuse คือการนําเศษวัสดุจากการกอสรางมาใชใหม 
3) Repair คือการนําวัสดุจากการกอสรางที่เหลือมาทําการแกไข 

ปรับแตง หรือหากวัสดุบางชิ้นเสียหายลองนํามาแกไขดูกอน ถา
แกไขไมไดจริงๆจึงคอยทิ้ง แตกอนทิ้งควรคิดใหรอบครอบวาจะ
สรางมลพิษกับใหส่ิงแวดลอมหรือไม 

4) Recycle คือ เปนการนําขยะจากการกอสรางมาแปรรูปหรือ
เปลี่ยนแปลงสภาพจากเดิม แลวนํากลับมาใชใหม เชน เหล็กเสน 
เหล็กรูปพรรณ บรรจุภัณฑจากวัสดุตางๆ ทอ PVC นํามาหลอมนาํ
กลับไปใชประโยชนไดใหม ชวยลดปรมิาณขยะจากการกอสรางให
นอยลง ประหยัดทรัพยากรธรรมชาติ ประหยัดพลังงาน และชวยลด
ปญหาสิ่งแวดลอม 

5) Reject คือการปฏิเสธการใชวัสดุกอสรางที่ดอยคุณภาพหรือแนะนํา
ผูออกแบบและเจาของโครงการ ไมใหใชวัสดุกอสรางที่ยากตอการ
กําจัด 

 
2. ดานกฎระเบียบ 

1) ตั้งกฎระเบยีบที่เกี่ยวของกับการลดปริมาณขยะ การกําจัดของขยะ การขนยาย 
จากการกอสรางใหเปนหลักการในการทํางานของแตละโครงการ โดยมี
บทลงโทษ หรือมีรางวัลสําหรับโครงการที่มีสัดสวนของขยะเกิดขึ้นนอยที่สุด 
หรือจากโครงการที่เสียคาใชจายในการกําจดัขยะนอยที่สุด 

2) จัดทําแผนการจัดการของขยะจากการกอสราง โดยจะตองระบุขอมูล ชนิดของ
ขยะ ปริมาณที่คาดการณ วิธีการแยกขยะ วิธีนําเศษวสัดุหรือขยะไปรีไซเคิล
หรือกําจัดใหเปนมาตรฐานของบริษัท  
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3. ดานการสนบัสนุน 
1) พัฒนาเทคโนโลยี และเครื่องจักรที่เหมาะสมเพื่อนํามาใชแกปญหาและเพิ่ม

ประสิทธิภาพในการจดัการขยะจากการกอสราง 
2) ใหมีการเผยแพรขอมูล ขาวสาร และผลกระทบสิ่งแวดลอมไปสูพนักงานและ

คนงานอยางทัว่ไปและสม่ําเสมอ เพื่อใหพนกังานและคนงานตระหนักถึง
ผลกระทบที่เกดิขึ้นจากขยะจากการกอสราง 
 

5.3 ขอเสนอแนะจากผลการวิจัย 
 
ปริมาณขยะจากการกอสรางในประเทศไทยมีแนวโนมเพิม่มากขึ้นทุกๆ ป เนื่องจากมี

การกอสรางที่เพิ่มมากขึ้น ซ่ึงสังเกตไดจากพืน้ที่การกอสรางในเขตกรุงเทพมหานครและ
ปริมาณที่มีปริมาณเพิ่มขึ้นทกุๆป ในขณะทีห่นวยงานราชการไมไดใหความสาํคัญในการ
จัดการอยางเหมาะสมกับขยะจากการกอสรางเหลานี ้ ทําใหขยะจากการกอสรางบางสวนถูก
นําเอาไปแอบทิ้งอยางผิดกฎหมายตามทีว่าง มีบางสวนที่เอกชนนําไปถมที่โดยไมมีการแยก
วัสดุอันตรายและวัสดุที่ไมควรนําไปถมทีอ่อก บางสวนทิ้งรวมไปกบัขยะมูลฝอยชุมชนเพื่อไป
ฝงกลบ ซ่ึงจะทําใหเกิดผลกระทบตอส่ิงแวดลอม และทําใหใชทรัพยากรไดไมคุมคา ปญหา
ดังกลาวมีสาเหตุมาจาก 

1) ยังไมมีระเบียบและแนวทางปฏิบัติที่ชัดเจนในการดําเนินการตั้งแตการลดขยะที่

แหลงกําเนิด (ตั้งแตการวางแผน ออกแบบ และดําเนินการกอสรางและรื้อถอน) 

การคัดแยกของเสีย การใชซํ้า หรือการนํากลับมาใชใหม การขนสง และการกําจัด 

2) ขาดบุคลากรระดับปฏิบัติที่มคีวามรู ความชํานาญในการลดขยะทีแ่หลงกําเนิด คัด

แยกของเสยี นาํของเสียกลับมาใชใหม และกําจดัอยางถกูวิธีและมีประสิทธิภาพ 

3) การนําขยะจากการกอสรางกลับมาใชใหมยังจํากดัอยูเฉพาะงานถมที่เทานั้น และ

ยังไมไดคํานึงถึงการปนเปอนวัสดุที่เปนอนัตรายหรอืทีม่ีแนวโนมวาเปนอันตราย 

4) กฎหมายทีเ่กีย่วของไมเอื้ออํานวยตอการจดัการขยะจากการกอสรางใหมี

ประสิทธิภาพเทาที่ควร 

5) ขาดความรวมมือระหวางหนวยงานของรัฐ องคกรวชิาชีพ และภาคเอกชนที่

เกี่ยวของจะรวมกันพัฒนาใหมีการลดขยะตัง้แตแหลงกําเนิด (ตั้งแตขั้นตอนการ
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วางแผน ออกแบบ และดําเนินการกอสรางและรื้อถอน) การคัดแยกขยะ การนํา

ขยะกลับมาใชประโยชนใหไดสูงสุด (ใชงานที่สูงกวาการถมที่ และมีคณุภาพของ

วัสดุเปนทีย่อมรับได) และการกําจัดดวยวิธีที่เหมาะสมและมีประสิทธิภาพ 

 

5.4 ขอเสนอแนะสําหรับงานวจิัยในอนาคต 
 

เนื่องดวยการศึกษาวจิัยฉบบันี้ พบวาการศึกษาที่เกีย่วของกับขยะในงานกอสรางมีคอนขาง
นอย โดยเฉพาะการเก็บขอมูลประเภทวสัดุที่เกิดเปนขยะ สาเหตุทีท่ําใหเกิดขยะ กระบวนการ
จัดการขยะ รวมไปถึงแนวทางการจัดการขยะ จากกระบวนการทํางานในโครงการกอสรางนั้น ยัง
ไมมีการศึกษารวบรวมอยางชัดเจน จึงขอเสนอแนะสําหรับงานวิจยัในอนาคตดังนี ้

1) วิธีการดําเนนิการวิจยัโดยการออกแบบสอบถามนั้น ขอมูลที่ไดเปนขอมูลเชิงความเห็น
จากประสบการณทํางาน ฉะนั้นความถูกตองของขอมูลจึงขึ้นอยูกับประสบการณการ
ทํางานของผูตอบแบบสอบถามนั้นๆ ดังนั้นเพื่อการวจิัยที่สมบูรณมากขึ้น ควร
ทําการศึกษาขอมูลจากโครงการตางๆที่หนาสนาม เพื่อใชเปนแนวทางการศึกษา
รายละเอียดทีม่ากขึ้น 

2) ความแตกตางของขอมูลวัสดุกอสรางประเภทตางๆ ที่ทําใหเกิดขยะมีความใกลเคยีงกนั 
บางประเภทอาจจะไมเหน็ถึงความแตกตางมากนัก หากทําการศึกษาอยางละเอียดมาก
ขึ้นโดยใชวิธีการศึกษาในเชิงสถิติจะสามารถบงชี้การทําใหเกิดขยะไดอยางชัดเจน
ยิ่งขึ้น 

3) ความเขาใจและใหความสําคัญในหลักการบริหารและจัดการขยะในสายงานกอสราง 
ยังไมเปนที่แพรหลายในโครงการกอสรางขนาดกลางและเล็ก โดยทั่วไปจะเปนการ
แกไขปญหาเบื้องตนเทานั้น เชน การกําจัดเมื่อเกิดปญหาขยะภายในโครงการ ดังนั้น
ควรทําการวิจัยสําหรับโครงการกอสรางขนาดกลางและเล็กเพื่อใชเปนแนวทางตอไป 

 


