
บทที่ 5 
 

สรุปผลการวิจัย การอภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

งานวิจัยนี้ไดทําการศึกษาเกี่ยวกับการจัดการขยะจากการกอสรางของโครงการอาคารขนาด
ใหญพิเศษ โดยการศึกษาสภาพปญหาการจัดการขยะจากการกอสราง กระบวนการจัดการขยะจาก
การกอสราง และแนวทางการจัดการขยะจากการกอสรางที่เกิดขึ้นภายในโครงการกอสรางอาคาร
ขนาดใหญพิเศษ ประเภทพักอาศัย สามารถสรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และใหขอเสนอแนะ
ตามลําดับดังนี้ 

 

5.1 สรุปผลการวิจัย ไดดังนี้ 
 

5.1.1 ผลการวิจัยจากการสัมภาษณ 

5.1.1.1 ขยะในกระบวนการกอสรางมีผลกระทบตอความสําเร็จของโครงการ พบวาผูให
สัมภาษณสวนใหญยอมรับวาขยะในกระบวนการกอสรางมีผลกระทบตอความสําเร็จของโครงการ
โดยมีสาเหตุตางๆ ดังนี้ 

1) ผลกระทบทางดานคุณภาพ เนื่องจากมีการแกไขงานที่ผิดพลาดหรือมีการแกไขงาน
จากการใชวัสดุที่ดอยคณุภาพ หรือการสั่งงานที่ผิดพลาด ทําใหมีผลกับคุณภาพของ
งานตามมา 

2) ผลกระทบทางดานตนทนุ เนื่องจากผูใหสัมภาษณมองวาขยะจากการกอสรางสวน
ใหญคือเศษจากวัสดุกอสรางนั้นเอง จึงเห็นเปนคาใชจายที่เปนตนทุนของโครงการ อีก
ทั้งเมื่อเกิดขยะแลวจะตองมีการกําจัด ขนยาย ซ่ึงก็ทําใหเกิดคาแรงงาน คาขนสง โดย
ไมจําเปนซึ่งกถื็อวาเปนตนทนุกอสรางดวยเชนกัน 

3) ผลกระทบทางดานระยะเวลาการกอสราง ผูใหสัมภาษณเห็นวาทําใหการทํางานลาชา
ไมเปนไปตามระยะเวลาตามสัญญา เนื่องจากมีการแกไขงานใหม 

4) ผลกระทบทางดานความปลอดภัย บางครั้งทําใหเกิดอุบัตเิหตุในบริเวณที่มีการกองขยะ  
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5) ผลกระทบทางดานสิ่งแวดลอม ทําใหเกิดความสกปรกไมเปนระเบยีบกับโครงการและ
มลภาวะ เชนฝุน และเสียง  รวมถึงผลกระทบตออาคารและบานขางเคยีง 

5.1.1.2 วัสดุกอสรางที่กอใหเกิดขยะจากการกอสราง พบวาวัสดกุอสรางที่กอใหเกิดขยะใน
กระบวนการกอสรางที่พบบอยมากที่สุดมปีระมาณ 15 ชนิดประกอบไปดวย ไมรูปพรรณ  
คอนกรีตและปูนซีเมนต เหล็กเสนและเหล็กรูปพรรณ แผนพื้นสําเร็จรูปและชิ้นสวนสําเร็จรูป  อิฐ
กอผนัง  กระเบื้องพื้นและผนัง  หินแกรนิตและหินออน   แผนยิบซั่ม โครงคราวอะลูมิเนยีมฝา
เพดานและผนงั ปูนกอและปนูฉาบ ทอ PVC สายไฟฟา ทอทองแดง ทอเหล็ก และบรรจุภัณฑของ
วัสดุตางๆ ซ่ึงขอมูลเหลานี้ผูวิจัยไดนําไปประกอบการพจิารณาออกแบบสอบถามตอไป 

5.1.1.3 สภาพปญหาการจัดการขยะจากการกอสราง พบวาสภาพปญหาขยะจากการ
กอสรางของโครงการอาคารขนาดใหญพิเศษ เกิดจากสภาพปญหาที่เกี่ยวของ 2 สวนคือ สภาพ
ปญหาที่เกี่ยวของกับฝายบริหารโครงการ และสภาพปญหาที่เกี่ยวของกบัฝายปฏิบัติงาน  โดยสรุป
รายละเอียดไดดังนี ้

1) สภาพปญหาที่เกี่ยวของกับฝายบริหารโครงการ 
1.1) ขาดการวางแผนงานกอสราง 
1.2) ไมมีการจัดวางผังภายในพื้นที่กอสรางกอนเริ่มโครงการ 
1.3) ขาดการวางแผนดานวัสดุ 
1.4) การจัดซื้อวัสดุไมเหมาะสมกับการใชงาน 
1.5) การเปลี่ยนแปลงและแกไขแบบระหวางการกอสราง 
1.6) การสื่อสารกับสวนปฏิบัติงานไมชัดเจน 
1.7) การเรงรัดงาน 
1.8) การกําหนดที่กองเก็บไมเหมาะสม 
1.9) การใชวัสดุดอยคุณภาพ 

2) สภาพปญหาที่เกี่ยวของกับฝายปฏิบัติการ 
2.1) คนงานขาดทักษะในการทํางาน 
2.2) การแกไขงาน เนื่องจากผลงานไมไดมาตรฐาน 
2.3) ไมมีการวางแผนการใชวัสดุ 
2.4) การทํางานในงานที่มีความซับซอน 
2.5) การลําเลียงวัสดุจากที่กองเก็บไปยังจุดงาน 
2.6) การเก็บรักษา 
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2.7) การใชเครื่องมือ อุปกรณไมเหมาะสมกับการทํางาน 
 

5.1.1.4 สาเหตุของปญหาขยะในโครงการกอสราง พบวามีสาเหตุของปญหาขยะจากการ
กอสรางของโครงการอาคารขนาดใหญพิเศษ สรุปไดดังนี้ 

1) การแกไขงานที่เกิดความผิดพลาด ไมเปนไปตามแบบ และงานที่ไมได
มาตรฐาน 

2) ความไมมีระเบียบวินัยในการทํางาน และขาดความรับผิดชอบในการ
ทํางาน 

3) ไมมีการวางแผนการใชวัสดุ 
4) การจัดเก็บขยะจากการกอสรางไมดีพอ 

5.1.1.5 ผลกระทบจากปญหาขยะในโครงการกอสราง พบวาผลกระทบจากปญหาขยะจาก
การกอสรางของโครงการอาคารขนาดใหญพิเศษ มีปญหาสรุปไดดังนี้ 

1) ทําใหเกิดคาใชจายในการจัดการขยะ เชนการขนยาย  แรงงาน 
2) เกิดกลิ่นเนาเหม็นภายในโครงการ และสงผลตอบานและอาคารขางเคียง 
3) ทําใหเกิดอันตรายเนื่องจากการกองขยะไวตามบริเวณตางๆในโครงการ 
4) ขยะบางตัวเปนสาเหตุของโรคราย และเปนอันตรายตอชีวิต 

5.1.1.6 กระบวนการจัดการขยะจากการกอสราง ในโครงการกอสรางอาคารขนาดใหญ
พิเศษ สามารถสรุปกระบวนการจัดการขยะไดดังนี ้

1) จัดทําแผนงานกอสราง 
2) จัดวางผังภายในพื้นที่กอสรางกอนเริ่มโครงการ 
3) เตรียมสถานที่กองวัสดุ และจัดเก็บอยางเหมาะสม 
4) คัดเลือกวัสดุกอสรางที่ไดมาตรฐาน 
5) ศึกษาแบบกอนลงมือทํา 
6) มีการสั่งงานที่ชัดเจน 
7) มีการควบคุมการทํางานอยางใกลชิด 
8) มีการฝกอบรมแรงงานใหมีทักษะเพียงพอกับการทํางาน 
9) มีการคัดแยกขยะ 
10) มีการกําจัดขยะ 
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11) มีการนํากลับไปใชงานใหม 
12) มีการนําขยะจากการกอสรางไปขาย 

5.1.1.7 แนวทางการจดัการขยะจากการกอสราง พบวาแนวทางการจัดการขยะจากการ
กอสรางของโครงการขนาดใหญพิเศษ  ที่นิยมใชเปนวธีิการจัดการเมือ่เกิดขยะมากกวาการบรหิาร
การใชวัสดเุพือ่ลดจํานวนขยะในกระบวนการกอสรางที่เกิดขึ้น จึงสรุปดังนี้  

1) การนําขยะจากการกอสรางจําพวกเศษวัสดุที่มีราคา เชน เหล็ก กระดาษ 
พลาสติก ฯลฯไปขาย 

2) การนําไปทิ้งทาํลายดวยวิธีการเผา หรือฝง ที่ไมไดมาตรฐานภายในพืน้ที่
โครงการ เชน คอนกรีต ไม กระเบื้อง ฯลฯ 

3) การนํากลับมาใชงานใหม สําหรับวัสดุทีย่ังมีสภาพใชงานได หรือนาํไป
ดัดแปลงใชงานประเภทอื่น เชน ไม  เหล็ก 

5.1.1.8  ปญหาและอุปสรรคในการจัดการขยะจากการกอสราง พบวาปญหา
และอุปสรรคที่สําคัญคือการที่ผูบริหารของโครงการไมใหความสําคญัในการวางแผน
รองรับปญหาขยะจากการกอสราง สวนปญหารองลงมาคือการขาดการควบคุมดูแล
จากผูปฏิบัติงานใหเปนไปตามแนวทางที่กําหนดไว  การขาดงบประมาณในดานการ
จัดการขยะจากการกอสรางจากเจาของโครงการ 

 
5.1.2 ผลการวิจัยจากแบบสอบถาม 

5.1.2.1 สัดสวนของขยะที่เกดิจากวัสดุกอสรางแตละชนิดในโครงการ พบวาผูตอบ
แบบสอบถามจํานวน 61 คน ใหความคิดเห็นวาประเภทวัสดุที่เหลือเปนขยะมากที่สุดคือบรรจุภัณฑ
ของวัสดุตางๆมีจํานวนถึงรอยละ 58.16  รองลงมาคือประเภทวัสดุไมรูปพรรณ รอยละ 53.50 และ
ประเภทวัสดุทีม่ีสัดสวนของขยะที่เกิดขึ้นนอยที่สุดคือ แผนพื้นสําเร็จรูป รอยละ 1.36 รองลงมาคือ
ประเภทวัสดุทอเหล็ก รอยละ 2.54 

5.1.2.2 สัดสวนของขยะจากวัสดุกอสรางในการกอสรางอาคารขนาดใหญพิเศษ 1 หลัง 
พบวาจะมีสัดสวนของขยะจากวัสดุกอสรางที่เปนขยะมากที่สุดคือบรรจุภณัฑของวัสดุตางๆ รอยละ 
40.54 รองลงมาคือ ไมรูปพรรณ รอยละ 29.42  สวนสัดสวนของขยะจากวัสดกุอสรางในการ
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กอสรางอาคาร 1 หลังนอยที่สุดคือแผนพืน้สําเร็จและชิน้สวนสําเร็จรูป รอยละ 0.02 รองลงมาคือ 
ทอเหล็ก รอยละ 0.09 

5.1.2.3 สภาพปญหาการจดัการขยะจากการกอสรางของโครงการ โดยแบงสภาพปญหา
ออกเปน 2 สวนคือ สภาพปญหาที่เกี่ยวของกับฝายบริหารโครงการ กับสภาพปญหาที่เกี่ยวของกับ
ฝายปฏิบัติงาน  พบวาความเห็นของผูตอบแบบสอบถามมีความคิดเหน็ที่ไมคอยแตกตางกันมาก ซ่ึง
โดยสรุปรายละเอียดไดดังนี ้

1) สภาพปญหาที่เกี่ยวของกับฝายบริหารโครงการ พบวาสาเหตุสวนใหญ 2 
ประการที่เห็นไดชัดเจนคือการสื่อสารกับสวนปฏิบัติงานไมชัดเจน และการ
ขาดการวางแผนงานกอสราง  สวนสาเหตุที่ทําใหเกิดปญหานอยที่สุดคือการ
กําหนดที่กองเก็บไมเหมาะสม และการไมมีการจัดวางผังภายในพื้นที่
กอสรางกอนเริ่มงาน 

โดยสามารถแยกการจัดกลุมประเภทของวัสดุแตละชนิดที่ทําใหเกิดขยะโดยมี
สาเหตุมาจากสาเหตุใหญไดชัดเจนมากยิ่งขึ้นดังนี้ 

1.1) การสื่อสารกับสวนปฏิบัติงานไมชัดเจน จะเกิดกับวัสดุกลุมกระเบื้องพื้น
และผนัง แผนยิบซั่ม สายไฟฟา ทอเหล็ก 

1.2) การขาดการวางแผนงานกอสราง   จะเกิดกับวัสดุกลุม คอนกรีตและ
ปูนซีเมนต เหล็กเสนและเหล็กรูปพรรณ อิฐกอผนัง ปูนกอและปูนฉาบ 
ทอทองแดง  

และจากผลการวิจัยที่ไดพบวาในสวนของวัสดุกลุมทอ PVC และกลุมบรรจุภัณฑของวัสดุตางๆ 
สาเหตุที่ทําใหเกิดขยะจากฝายบริหารโครงการคือ การไมมีการจัดวางผังภายในพื้นที่กอสรางกอน
เร่ิมโครงการ ซ่ึงจากตารางผลคะแนนเฉลี่ยของวัสดุกลุมประเภทตางๆนั้น สาเหตุที่เกิดจากการไมมี
การจัดวางผังภายในพื้นที่กอสรางกอนเริ่มโครงการ จะอยูในลําดับทายๆ หรือลําดับกลางๆ นั้น
อาจจะมีปจจัยในเรื่องของวัสดุประเภททอ PVC นั้นมีขนาดยาว ทําใหหากไมมีการวางผังพื้นที่
กอสรางกอนเริ่มงาน อาจเปนสาเหตุของการทําใหเกิดขยะก็เปนไปได  ในสวนของบรรจุภัณฑของ
วัสดุประเภทตางๆ นั้นอาจจะมาจากปจจัยที่เกิดจากการขนยายหลายครั้งทําใหเกิดขยะได  

2) สภาพปญหาที่เกี่ยวของกับฝายปฏิบัติงาน พบวาสาเหตุสวนใหญ 2 ประการ
ที่เห็นไดชัดเจนคือคนงานขาดทักษะในการทํางาน และการแกไขงาน
เนื่องจากผลงานไมไดมาตรฐาน  สวนสาเหตุที่ทําใหเกิดปญหานอยที่สุดคือ
การเก็บรักษา และการลําเลียงวัสดุจากที่กองเก็บไปยังจุดงาน 
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โดยสามารถแยกการจัดกลุมประเภทของวัสดุแตละชนิดที่ทําใหเกิดขยะโดยมีสาเหตุมาจาก
สาเหตุใหญไดชัดเจนมากยิ่งขึ้นดังนี้ 

2.1) คนงานขาดทักษะในการทํางาน จะเกิดกับวัสดุกลุมไมรูปพรรณ 
เหล็กเสนและเหล็กรูปพรรณ โครงคราวอะลูมิเนียมฝาเพดาน
และผนัง ทอ PVC  ทอทองแดง ทอเหล็ก บรรจุภัณฑของวัสดุ
ตางๆ 

2.2) การแกไขงานเนื่องจากผลงานไมไดมาตรฐาน   จะเกิดกับวัสดุ
กลุมคอนกรีตและปูนซีเมนต   แผนพื้นสําเร็จและชิ้นสวน
สําเร็จรูป อิฐกอผนัง กระเบื้องพื้นและผนัง หินแกรนิตและหิน
ออน แผนยิบซั่ม 

5.1.2.4 ขั้นตอนในกระบวนการจัดการขยะจากการกอสราง พบวาโครงการอาคารขนาด
ใหญพิเศษใหความสําคัญของขั้นตอนในกระบวนการจดัการขยะจากการกอสราง ในเรื่องของ
การศึกษาแบบกอนลงมือทํางานเปนกระบวนการแรก รองลงมาคือการสั่งงานที่ชัดเจน  และการ
จัดทําแผนงานกอสราง สวนขั้นตอนในกระบวนการจดัการขยะที่ผูตอบแบบสอบถามให
ความสําคัญนอยที่สุดคือการนําขยะจากการกอสรางไปขาย และการกาํจัดขยะ 

5.1.2.5 การคัดแยกและการจัดเก็บเศษวัสดุที่เหลือจากการกอสราง พบวาผูตอบ
แบบสอบถามจํานวน 48 โครงการทําการคัดแยกขยะ โดยวัสดุสวนใหญที่ทําการคัดแยกคือวสัดุ
กลุมเหล็กเสนและเหล็กรูปพรรณ  ไมรูปพรรณ ทอ PVC และทอเหล็ก ตามลําดับ ในสวนของการ
จัดเก็บเศษวัสดุที่เหลือจากการกอสรางพบวามีจํานวน 45 โครงการที่บริษัทมีโกดังกลางไวจดัเกบ็
เศษวัสดุทีเ่หลือจากการกอสราง 

5.1.2.6 ขอดี และขอเสียของการมีโกดังกลางของบริษัทไวจดัเก็บเศษวัสดุที่เหลือจากการ
กอสราง  ผูตอบแบบสอบถามใหความเห็นโดยรวมสามารถสรุปรายละเอียดจากมากที่สุดไปหานอย
ที่สุดไดดังนี ้

1) ขอดี 
1.1) สามารถคัดเลือกแลวนําวัสดุกลับมาใชใหมได 
1.2) สามารถคัดเลือกแลวนําวัสดุไปขายได 
1.3) งายตอการจดัการ 
1.4) ลดคาใชจายในการขนยาย 
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2) ขอเสีย 
2.1) ความยุงยากในเรื่องของกฎระเบียบและกฎเกณฑดานการขนยาย 
2.2) สถานที่ไมเพียงพอในการจัดเก็บ 
2.3) คาใชจายเพิ่มในเรื่องของคนงานที่ขนยาย คัดแยก 

5.1.2.7 การคัดแยกขยะจากการกอสราง มีผูตอบแบบสอบถามจํานวน 48 โครงการให
ความเหน็วาควรมีการคัดแยกขยะจากการกอสรางเพื่อนาํกลับไปใชใหมและเพื่อนําไปขาย โดยระบุ
ความเหน็เพิ่มเติมดังนี ้

1) เปนการลดตนทุน เชนในการนําวัสดุที่เหลือมาใชใหม และนําไปขาย 
2) งายตอการจดัการในกระบวนการจัดการขยะจากการกอสราง 
3) ชวยลดโลกรอน 
4) ปองกันและลดผลกระทบดานสิ่งแวดลอม และมลภาวะตางๆ 
5) ทําใหเกิดความปลอดภัยภายในโครงการกอสราง 

5.1.2.8 การขนยายขยะจากการกอสราง พบวาผูตอบแบบสอบถามจํานวน 15 โครงการมี
การขนยายขยะจากการกอสรางเอง โดยนิยมใชรถกระบะ 6 ลอเปนการขนยายและมีคาใชจายตอ
เที่ยว 500 บาท  และจํานวน 46 โครงการ ทําการขนยายโดยการจางคนอื่น และใชรถกระบะ 6 ลอ
ขนยายและมีคาใชจายตอเที่ยว 500-600 บาทเชนกัน 

 5.1.2.9 ขยะจากการกอสรางกับสิ่งแวดลอม พบวาผูตอบแบบสอบถามจํานวน 50 โครงการ
มีความเหน็วาขยะจากการกอสรางมีผลกระทบตอส่ิงแวดลอม โดยสามารถสรุปผลกระทบตางๆได
ดังนี ้

1) ทําใหเกิดฝุนละออง และมลภาวะทางอากาศ เชน กล่ินเนาเหม็น 
2) เนื่องจากวัสดกุอสรางโดยสวนมากเปนวัสดุที่ยอยสลายยาก และใช

เวลานาน 
และในสวนของผูตอบแบบสอบถามอีกจํานวน 11 โครงการมีความเหน็วาขยะจากการกอสรางไมมี
ผลกระทบกับสิ่งแวดลอม เพราะวาบริษทัที่ไดไปทําแบบสอบถามนั้นเปนบริษัทใหญ ซ่ึงโดยปกติมี
การจัดการกับขยะอยางเปนระบบอยูแลว 
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5.1.2.10 แนวทางการการจดัการขยะจากการกอสราง จากการที่ผูวิจัยไดทําการรวบรวม
ผลงานวิจัยตางๆ และการทาํการสัมภาษณ สามารถสรุปแนวทางการจัดการขยะจากการกอสรางได 
12 แนวทาง และไดนําไปจดัทําแบบสอบถามพบวาโครงการกอสรางอาคารขนาดใหญพิเศษ ไดมี
การตัดสินใจเลือกใชแนวทางการจัดการขยะจากกระบวนการกอสราง โดยจัดลําดบัความสําคัญใน
การเลือกใชแนวทางในแตละแนวทางเรยีงจากแนวทางทีม่ีความสําคัญมากไปนอยตามรายละเอียด
ดังนี ้

1) การศึกษาแบบกอนลงมือทํางาน 

2) การสั่งงานที่ชัดเจน 

3) การจัดทําแผนงานกอสราง 
4) การเตรียมสถานที่กองวัสดกุอสราง และจัดเก็บอยางเหมาะสม 

5) การจัดวางผังภายในพืน้ที่กอสรางกอนเริ่มโครงการ 

6) การคัดเลือกวสัดุกอสรางที่ไดมาตรฐาน 

7) การควบคุมการทํางานอยางใกลชิด 

8) การคัดแยกขยะ 

9) การนําขยะจากการกอสรางไปขาย 
10) การฝกอบรมแรงงานใหมีทกัษะเพยีงพอกับการทํางาน 

11) การนํากลับไปใชงานใหม 
12) การกําจัดขยะ 
 

5.1.2.11 ประสิทธิภาพแนวทางการจัดการขยะจากการกอสราง หลังจากที่ไดทําการ
สอบถามเกี่ยวกับลําดับการเลือกใชแนวทางการจัดการขยะจากการกอสรางแลวนั้น พบวาเมื่อผูตอบ
แบบสอบถามนําไปใช แลวพบวาแนวทางแตละแนวทางมีประสิทธิภาพในการแกไขปญหาขยะ
มากนอยทีแ่ตกตางกัน โดยสามารถสรุปประสิทธิภาพแนวทางการจดัการขยะจากการกอสรางเรียง
จากลําดับจากมากไปหานอยที่สุด รายละเอียดดังนี ้

1) การจัดทําแผนงานกอสราง 
2) การศึกษาแบบกอนลงมือทํางาน 

3) การจัดวางผังภายในพืน้ที่กอสรางกอนเริ่มโครงการ 

4) การเตรียมสถานที่กองวัสดกุอสราง และจัดเก็บอยางเหมาะสม 

5) การสั่งงานที่ชัดเจน 
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6) การควบคุมการทํางานอยางใกลชิด 

7) คัดเลือกวัสดกุอสรางที่ไดมาตรฐาน 

8) การฝกอบรมแรงงานใหมีทกัษะเพยีงพอกับการทํางาน 

9) การคัดแยกขยะ 

10) การนํากลับไปใชงานใหม 
11) การนําขยะจากการกอสรางไปขาย 
12) การกําจัดขยะ 

 

5.2 การอภิปรายผล 

5.2.1 สภาพปญหาการจัดการขยะจากการกอสราง 

จากผลการวิเคราะหขอมูลที่เกี่ยวของกับสภาพปญหาการจัดการขยะจากการกอสราง มี
ประเด็นที่ควรนํามาอภิปรายดังนี ้

5.2.1.1 วัสดุทีสํ่าคัญกอใหเกดิขยะจากการกอสราง  

เนื่องจากขยะจากการกอสรางโดยสวนใหญแลวเกิดจากวัสดุกอสรางนั่นเอง วัสดุใน
การงานกอสรางมีหลายชนิดแตกตางกันในแตละโครงการ หากทราบแนวโนมวาวัสดุชนิดใด
ในการกอสรางที่กอใหเกิดขยะในสัดสวนมาก สามารถนํามาใชเปนแนวทางในการเลือกวัสดุที่
สําคัญที่มีสัดสวนในการเกิดขยะที่สูงมาทําการศึกษาและวิจัยในครั้งนี้ ซ่ึงจากขอมูลในการ
สัมภาษณและจากแบบสอบถามที่ไดทําการวิเคราะหในเรื่องของสัดสวนของขยะที่เกิดจากวัสดุ
กอสรางแตละชนิดในโครงการ และสัดสวนของขยะจากวัสดุกอสรางที่ใชในการกอสราง
อาคารขนาดใหญพิเศษ 1 หลัง ทําใหทราบวาบรรจุภัณฑของวัสดุตางๆ และไมรูปพรรณ เปน
วัสดุประเภทที่กอใหเกิดขยะจากการกอสรางในสัดสวนที่มากที่สุดในการวัสดุกอสรางแตละ
ชนิดและในการกอสรางอาคาร 1 หลัง   ซ่ึงผลการวิจัยไมสอดคลองกับผลงานการวิจัยของ
วิโรจน อัศวทวีโชคชัย (2549) ที่ไดทําการวิจัยเร่ืองของขยะมูลฝอยจากการกระบวนการ
กอสรางในโครงการหมูบานจัดสรร ซ่ึงไดผลการวิจัยวาในวัสดุกอสรางที่ทําใหเกิดขยะใน
กระบวนการกอสรางโครงการหมูบานจัดสรรมากที่สุดคือไมรูปพรรณ และคอนกรีต ผลที่ไม
สอดคลองกันนั้นอาจเปนเพราะการวิจัยในครั้งนี้เปนการวิจัยกระบวนการจัดการขยะจากการ
กอสรางของโครงการอาคารขนาดใหญพิเศษ ซ่ึงเปนประเภทโครงการที่ตางกัน ทําใหสัดสวน
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ของวัสดุที่ใชแตกตางกับสัดสวนของวัสดุในการกอสรางบานจัดสรร ผลที่ไดวาบรรจุภัณฑของ
วัสดุตางๆเปนตัวกอใหเกิดขยะจากการกอสรางมากที่สุด และในสวนของวัสดุประเภทไม
รูปพรรณในโครงการกอสรางอาคารขนาดใหญพิเศษมีการกอสรางที่ซับซอน และมีขั้นตอนใน
การทํางานที่แตกตางจากการกอสรางบานจัดสรร จึงทําใหมีขยะจากการกอสรางมากรองลงมา  
ถึงแมวาไมรูปพรรณมีสัดสวนในการกอใหเกิดขยะจากการกอสรางมากที่สุดรองลงมาจาก
บรรจุภัณฑของวัสดุตางๆเมื่อเทียบกับสัดสวนของขยะจากการกอสรางทั้งหมดก็จริง แตวัสดุ
ประเภทไมรูปพรรณ เมื่อเปรียบเทียบกับบรรจุภัณฑของวัสดุตางๆแลว ถือวาเปนวัสดุหลักใน
การกอสรางงานอาคาร เมื่อนํามาวิเคราะหแลวจะเห็นวาไมรูปพรรณสามารถนํากลับมาใชใหม
ไดหลายๆครั้ง  จะเปนการลดตนทุนการกอสรางไดดีมากอีกแนวทางหนึ่ง 

เมื่อทราบถึงสัดสวนของขยะจากการกอสรางของวัสดุประเภทตางๆ ทําใหสามารถ
วิเคราะหความนาจะเปนในการเกิดขยะของวัสดุกอสรางแตละชนิดไดใกลเคียงกับสภาพการใช
งานวัสดุจริงในกระบวนการกอสรางอาคารขนาดใหญพิเศษ สามารถนําไปประกอบการ
ประมาณการความสูญเสียที่อาจจะเกิดจากวัสดุประเภทตางๆ กอนเริ่มดําเนินการกอสราง และ
สามารถใชในการวางแผนการใชวัสดุไดอยางเหมาะสม ซ่ึงสอดคลองกับประเด็นสภาพปญหา
ขยะจากการกอสรางที่ผูวิจัยไดทําการศึกษาในเรื่องของกระบวนการจัดการขยะจากการกอสราง  

ขยะจากการกอสรางที่เกิดขึ้นนั้นจะมีหลายประเภทซึ่งเกิดจากการตัดวัสดุ วัสดุที่เหลือ
จากการประเมินปริมาณวัสดุเบื้องตนซึ่งโดยปกติแลวการประเมินปริมาณวัสดุจะมีเปอรเซ็นต
ของวัสดุที่ตองเผ่ือไวสําหรับการสูญเสีย วัสดุที่เสียหายจากการจัดเก็บไมเหมาะสมและเสียหาย
จนไมสามารถนํามาใชงานได นอกจากนี้ยังมีสวนของเศษวัสดุที่เกิดจากความผิดพลาดในการ
ดําเนินงานอีกดวย  

5.2.1.2 สภาพปญหาการจัดการขยะจากการกอสราง 

ผลการวิเคราะหพบวาสภาพปญหาการจัดการขยะจากการกอสรางโครงการกอสรางอาคาร
ขนาดใหญพิเศษเกิดจาก 2 สวนคือสภาพปญหาที่เกี่ยวของกับฝายบริหารโครงการ และสภาพปญหา
ที่เกี่ยวของกับฝายปฏิบัติงาน โดยวิเคราะหรายละเอียดไดดังนี ้

1) สภาพปญหาที่เกี่ยวของกับฝายบริหารโครงการสาเหตุสวนใหญมาจากการสื่อสารกับ
สวนปฏิบัติงานไมชัดเจน ซ่ึงจะเกิดกับวัสดุกลุมกระเบื้องพื้นและผนัง แผนยิบซั่ม 
สายไฟฟา ทอเหล็ก  และการขาดการวางแผนงานกอสราง  จะเกิดกับวัสดุกลุม
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คอนกรีตและปูนซีเมนต เหล็กเสนและเหล็กรูปพรรณ อิฐกอผนัง ปูนกอและปูนฉาบ 
ทอทองแดง อาจเปนเพราะวัสดุกลุมดังกลาวเปนวัสดุที่มีขนาดกวาง ยาว ทําใหในการ
ทํางานตองมีการตัดเศษวัสดุไปใชงาน ซ่ึงหากการสื่อสารกับสวนปฏิบัติงานไมชัดเจน
หรือขาดการวางแผนงานกอสราง ก็อาจทําใหเกิดความผิดพลาดในการตัดเศษ และการ
ทํางานในสวนที่เกี่ยวของกันได และในสวนของการขาดการวางแผนงานกอสรางแลว
ทําใหเกิดขยะนั้น อาจจะมีสาเหตุจากขาดการวางแผนงานกอสรางแลวมีการทํางานที่
ผิดพลาดหรือการทํางานที่ผิดขั้นตอน ผิดกระบวนการ จึงทําใหเกิดความเสียหายตอ
วัสดุกอสรางและทําใหเกิดเปนขยะจากการกอสรางได 

2) สภาพปญหาที่เกี่ยวของกับฝายปฏิบัติงาน พบวาสาเหตุสวนใหญเกิดจากคนงานขาด
ทักษะในการทํางาน โดยจะเกิดกับวัสดุกลุมไมรูปพรรณ เหล็กเสนและเหล็กรูปพรรณ 
โครงคราวอะลูมิเนียมฝาเพดานและผนัง ทอ PVC  ทอทองแดง ทอเหล็ก บรรจุภัณฑ
ของวัสดุตางๆ และการแกไขงานเนื่องจากผลงานไมไดมาตรฐาน   จะเกิดกับวัสดุกลุม
คอนกรีตและปูนซีเมนต  แผนพื้นสําเร็จรูปและชิ้นสวนสําเร็จรูป อิฐกอผนัง กระเบื้อง
พื้นและผนัง หินแกรนิตและหินออน แผนยิบซั่ม  อาจเปนเพราะวัสดุกลุมดังกลาวเปน
วัสดุที่มีขนาดกวาง ยาว ทําใหในการทํางานตองมีการตัดเศษวัสดุไปใชงานเหมือนกับ
สภาพปญหาขางตน  ซ่ึงหากคนงานขาดทักษะในการทํางานก็อาจเปนเหตุใหวัสดุ
กอสรางที่ใชเกิดความเสียหาย โดยไมสามารถนํามาใชงานตอไปได ซ่ึงก็ทําใหเกิดเปน
ขยะจากวัสดุกอสรางไดเชนกัน ยกตัวอยางเชนการนําเหล็กเสนมาตัด และดัด เพื่อใช
ในงานโครงสราง ซ่ึงเหล็กมีความยาว 10 เมตร หากคนงานไมมีทักษะก็จะตัดความยาว
ตามที่จะนําไปใชงานโดยไมคํานึงถึงเศษที่เหลือวาสามารถนําไปใชงานในบริเวณอื่นๆ
ไดหรือไม    

จากการวิเคราะหขางตนพบวามีผลสอดคลองกับ Gavilan and Bernold (1994) ,Karin and 
Marosszeky (1999)  และ Faniran and Coban (1998 ) ที่ไดทําการศึกษาและจําแนกสาเหตุของการ
เกิดขยะจากการกอสรางที่มีสาเหตุมาจากฝายบริหารโครงการ และฝายปฏิบัติงาน ซ่ึงสาเหตุ
โดยรวมแลวเปนสาเหตุที่เกดิจากวัสดุที่มสีาเหตุคลายคลึงกันคือ ส่ือสารกับสวนปฏิบัตงิานไม
ชัดเจน การขาดการวางแผนงานกอสราง  คนงานขาดทักษะในการทํางาน และการแกไขงาน
เนื่องจากผลงานไมไดมาตรฐาน   

5.2.2 กระบวนการจัดการขยะจากการกอสราง 
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จากผลการวิเคราะหขอมูลที่เกี่ยวของกับกระบวนการจัดการขยะจากการกอสราง มี
ประเด็นที่ควรนํามาอภิปรายดังนี ้

5.2.2.1 ขั้นตอนในกระบวนการจัดการขยะจากการกอสรางพบวาโครงการอาคารขนาด
ใหญพิเศษใหความสําคัญของขั้นตอนในกระบวนการจดัการขยะจากการกอสราง ในเรื่องของ
การศึกษาแบบกอนลงมือทํางานเปนอันดับแรก รองลงมาคือการสั่งงานที่ชัดเจน  ซ่ึงไมสอดคลอง
กับกรอบแนวคิดที่ผูวิจัยไดตัง้กรอบเอาไวในการวจิัย และจะเห็นวาการคัดแยกขยะจากการกอสราง
อยูในลําดับที ่ 8 ซ่ึงไมสอดคลองกับความเหน็ของผูตอบแบบสอบถามที่บอกวาควรมีการคัดแยก
ขยะจากการกอสราง โดยเนนคัดแยกวัสดุกลุมเหล็กเสนและเหล็กรูปพรรณ ไมรูปพรรณ ทอเหล็ก 
และทอทองแดง ซ่ึงจากผลการวิเคราะหจะเห็นวาผูตอบแบบสอบถามเห็นวาควรคัดแยกวัสดุทีม่ี
ราคาสูง ซ่ึงมีผลตอตนทุนของงานกอสรางมากเทานั้น แตไมมองถึงวัสดุทุกประเภททีใ่ชในการ
กอสรางที่กอใหเกิดขยะ เชนกระเบื้องพืน้และผนัง ซ่ึงในการวิจยันี้ผูวจิยัมุงเนนกระบวนการจัดการ
ขยะจากการกอสรางเพื่อตองการลดปริมาณขยะจากการกอสรางเพื่อส่ิงแวดลอมทีย่ั่งยืน ดังนัน้
กระบวนการจดัการขยะจากการกอสรางควรจะตองคํานงึถึงการคัดแยกและจดัเก็บเศษวัสดุ การใช
ซํ้า และการรีไซเคิล การขนสงและการกําจัด เพื่อส่ิงแวดลอมที่ยั่งยืนตอไปอีกดวย 

5.2.2.2 ในการคัดแยกและการจัดเก็บเศษวัสดุที่เหลือจากการกอสรางนั้นจะเหน็วาผูตอบ
แบบสอบถามที่ทําการคัดแยกขยะจากการกอสรางจะพิจารณาวาเศษวสัดุชนิดนั้นๆยงันํากลับมาใช
ประโยชนไดหรือไม หรือมีมูลคาหรือไม ซ่ึงหากบริษัทมีโกดังกลางของบริษัทในการเก็บรวบรวม
วัสดุกอสรางและเศษวัสดุกอสรางที่เหลือจากการกอสรางแตละแหง ซ่ึงเศษวัสดุสวนใหญที่มกีาร
คัดแยกไดแก ไมรูปพรรณ เหล็กเสนและเหล็กรูปพรรณ ทอเหล็ก ทอทองแดง  ซ่ึงโดยสวนใหญ
แลวบริษัทผูรับเหมากอสรางจะคัดแยกขยะจากการกอสรางเพื่อชวยในการลดคาใชจายและเพื่อ
ความสะดวกในการจัดการเศษวัสดุจากการกอสราง  ซ่ึงบางสวนสามารถนํากลับมาใชซํ้า นํากลับมา
ใชใหม หรือยงัมีมูลคาเพียงพอที่จะนําไปขายโดยแยกเปนประเภท 

 ขยะที่สามารถนํามาใชซํ้าหรือรีไซเคิลไดและยังมีมูลคา จะถูกนํามาเกบ็ไวเพื่อ
รอการนําไปใชงานตอไป โดยการจดัเก็บจะขึ้นอยูกับบริษัทผูรับเหมากอสราง
วามีสถานที่จดัเก็บในโครงการกอสรางหรือมีการนําไปจัดเก็บในโกดงั
สวนกลางของบริษัท บริษัทที่มีโครงการกอสรางหลายแหงและแตละแหงจะ
นําเศษวัสดุมารวมไวที่โกดัง และสามารถคัดเลือกเศษวัสดุที่เก็บไวใชงานได
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ตามความเหมาะสมของแตละโครงการ หรือถาเศษวัสดไุมสามารถนํามาใชซํ้า
ไดก็อาจจะนําไปรีไซเคิล 

 เศษวัสดุที่มีมลูคาต่ํา ที่ไมสามารถนําไปใชซํ้าหรือรีไซเคิลไดจะถูกรวบรวมไว
สําหรับใชในการถมที่ หรือเศษวัสดบุางสวนที่ไมสามารถนําไปใชถมที่ได
หรือไมคุมคาใชจายในการขนสงไปถมที่ ก็จะตองนําไปกาํจัด 

5.2.2.3 ปญหาและอุปสรรคในการคัดแยกและการจดัเก็บนัน้โดยสวนใหญจะเกดิปญหา
ดานพื้นที่ทีใ่ชในการจดัเก็บไมเพียงพอ ซ่ึงสอดคลองกับขอมูลของกรมควบคุมมลพิษที่แจงปญหา
ของการเกิดขยะวาเกิดจากการที่ขนาดพื้นทีก่อสรางไมเพยีงพอ โดยเฉพาะสถานที่กอสรางในเขต
กรุงเทพมหานครยานธุรกิจ หรือเขตชุมชนหนาแนน และสถานที่กอสรางที่ใชพืน้ที่ปลูกสรางตัว
อาคารเต็มพื้นที่ จนกระทั่งไมมีพื้นที่วางเพือ่ใชสําหรับจดัเก็บเศษวัสด ุ บางบริษัทผูจัดการโครงการ
กอสรางจะขอเชาพื้นที่วางในบริเวณใกลเคียงสําหรับใชเปนพื้นทีใ่นการจัดเก็บวัสดกุอสรางและ
เศษวัสดจุากการกอสราง นอกจากปญหาขอจํากัดในดานพื้นที่แลวนัน้ ปญหาสําคัญอีกประการหนึ่ง
ในการคัดแยกและการจดัเกบ็คือผูดําเนินการกอสรางสวนใหญยังคงมคีวามเหน็วาหากขยะจากการ
กอสรางที่คัดแยกและจัดเก็บนั้นไมมีมูลคาเพียงพอ การใชแรงงานคนมาเสียเวลาในการคัดแยกและ
จัดเก็บนั้นจะไมคุมคา  

5.2.2.4 ลักษณะการขนสงของขยะจากการกอสรางจะมีทั้งในสวนของการขนสงที่บริษัท
ผูรับเหมากอสรางเปนผูดําเนนิการเอง และการวาจางบรษิัทรับขนสง โดยบริษัทผูรับเหมากอสราง
จะพิจารณาตามความเหมาะสมในเรื่องของราคา ความคุมทุน ความรวดเร็วในการขนสง โดย
สามารถอภิปรายรายละเอยีดไดดังนี ้

 

 การขนสงขยะจากการกอสรางโดยบริษัทผูรับเหมากอสรางเปนผูดําเนนิการ
เอง โดยบริษัทผูรับเหมากอสรางที่มีโกดังสําหรับเก็บวัสดุและเศษวสัดุจาก
การกอสรางเองนั้น สวนกลางจะดําเนินการขนสงเอง โดยจะขนยายเศษวัสดุ
กอสรางสวนที่ยังสามารถนํากลับไปใชซํ้าไดจากสถานทีก่อสราง เชน
เหล็กเสนและเหล็กรูปพรรณ ไมรูปพรรณ กระเบื้องพืน้และผนัง ไปกลบัไวที่
โกดังสวนกลาง โดยจะใชรถกระบะ 6 ลอขนสงเศษวัสดุจากการกอสราง
ดังกลาวในการบรรทุกขยะจากการกอสรางจากโกดังไปสงสถานที่กอสรางใน
เที่ยวกลับ ซ่ึงจะเปนการบรหิารจัดการดานการขนสงของโครงการอยางคุมคา 
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ประหยดัพลังงานและประหยัดเวลาพนักงานขนสง  สําหรับขยะจากการ
กอสรางที่ไมสามารถใชซํ้าไดและตองการกําจัดจะถูกนําไปกําจัดโดยอาจใช
เปนวัสดุถมที ่ ในกรณีที่บริษัทรับเหมากอสรางมีพื้นที่วางเปลาสําหรับรองรับ
เศษวัสดุที่ตองการกําจัดก็จะดําเนินการเก็บขนไปกําจดัเอง 

 บริษัทผูรับเหมากอสรางที่ไมมีโกดังสําหรับเก็บวัสดแุละเศษวัสดุสวนกลาง
ของบริษัท หรือมีพื้นที่ในการจัดเก็บเศษวัสดุในสถานที่กอสรางคอนขาง
จํากัดนัน้ จะขนยายเศษวัสดอุอกจากพืน้ทีก่อสรางอยางรวดเร็ว โดยสวนใหญ
จะวาจางบริษทัรับเก็บขยะเพื่อนําไปกําจัด โดยราคาคาบริการจะรวมทั้งคา
ขนสงและคากาํจัด การวาจางมีทั้งลักษณะการจางเหมาใหเก็บขนเปนราย
เดือน หรือการวาจางในลกัษณะคิดราคาตอเที่ยวของรถบรรทุกที่ใชเก็บขน 
บริษัทที่รับจางขนขยะจากการกอสรางไปกําจัดนัน้สวนใหญจะเปนบริษัทที่
รับบริการถมที่ดิน ซ่ึงจะนาํขยะจากการกอสรางนี้ไปถมที่ดิน เปนการไดรับ
คาตอบแทนทัง้การขนสงขยะจากการกอสรางไปกําจัด และไดคาตอบแทน
จากการบริการถมที่ดินดวยอีกตอหนึ่ง  

ปจจุบันนีก้ารกําจัดเศษวัสดกุอสรางหรือขยะจากการกอสรางในสถานที่กอสรางไดมกีาร
คัดแยกขยะและเศษวัสดุสวนที่ใชซํ้าได และสวนที่มีมูลคานําไปขายเปนวัสดุรีไซเคลิไดแลว จะ
เหลือเพียงสวนของเศษคอนกรีต เศษปูน และเศษขยะอืน่ๆที่ปะปนกนัซึ่งจะถูกนําไปกําจดั 
เนื่องจากเศษวสัดุดังกลาวมีองคประกอบเปนขยะทีไ่มยอยสลาย มีน้ําหนกัและปริมาณมากจึงไม
เหมาะสมที่จะกําจัดรวมไปกบัขยะชุมชน ดงันั้นสวนใหญขยะจากการกอสรางจะถูกกาํจัดโดยนําไป
ถมที่ดินวางเปลา 

5.2.2.5 แนวทางการจัดการขยะจากการกอสราง พบวาโครงการอาคารขนาดใหญพิเศษ
เลือกใชแนวทางการจัดการขยะจากการกอสรางมากที่สุดคือ การศึกษาแบบการลงมือทํางาน 
รองลงมาคือการสั่งงานที่ชัดเจน ซ่ึงไมสอดคลองกับความเห็นในเรื่องของประสิทธิภาพแนว
ทางการจัดการขยะจากการกอสรางเมื่อนํามาใชงานจริงกลับมีความเหน็วาการจัดทําแผนงาน
กอสรางทําใหการจัดการขยะจากการกอสรางมีประสิทธิภาพมากที่สุด สวนการศึกษาแบบกอนลง
มือทํางานเปนแนวทางการจดัการขยะจากการกอสรางที่มีประสิทธิภาพรองลงมา แตสอดคลองกับ
ทฤษฎีของเกษม จันทรแกว (2545)  ที่ไดระบุแนวทางการจัดการขยะจากการกอสรางไววาควรทํา
ความเขาใจพืน้ฐานของโครงการมีจุดเริ่มตน การดําเนนิการ และขัน้ตอนการทํางานอยางไร การ
จัดระบบพืน้ที ่ เปนพืน้ที่การจัดเก็บ การรีไซเคิล การวางแผนการดําเนนิงานตางๆ การควบคุม การ
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ติดตามตรวจสอบตามลําดับ เนื่องจากผลจากการวจิัยนี้ไดมาจากการออกแบบสอบถามซึ่งเปนการ
นําขอมูลจากการปฏิบัติงานและการทํางานจริงจากโครงการกอสราง ซ่ึงเปนการปฏิบัติตามขั้นตอน
ที่ผูตอบแบบสอบถามใหความเห็นวามีประสิทธิภาพจริง 

5.2.3 แนวทางการจัดการขยะจากการกอสรางเพื่อส่ิงแวดลอมที่ยั่งยืน  
แนวทางปฏิบัติในการจดัการขยะจากการกอสรางแยกตามขั้นตอนการจัดการ จากสภาพ

ปญหาและแนวทางแกไขปญหาจากรายละเอียดขางตน ผูวิจัยไดทําการศึกษาสภาพปญหาและแนว
ทางการแกไขปญหาตามขั้นตอนการจัดการขยะจากการกอสราง ตั้งแตสัดสวนของขยะที่เกิดจาก
การกอสราง การคัดแยก การใชซํ้าและการนํากลับมาใชใหม การขนสงและการกําจัด และแนวทาง
การจัดการขยะจากการกอสราง ทั้งนี้ผูวิจยัหวังวานาจะเปนประโยชนกับผูรับเหมากอสรางไมมากก็
นอย 

จากการวิเคราะหผลงานวจิัยที่ผาน เอกสารที่เกี่ยวของ ผลการวิจัยทั้งจากการสัมภาษณและ
จากแบบสอบถาม ผูวิจัยสามารถสรุปแนวทางเปนขอเสนอแนะในการจัดการขยะจากการกอสราง
เพื่อส่ิงแวดลอมที่ยั่งยืนไดดังนี้ 

1. ดานการจดัการ 
1) มีการจัดทําแนวปฏิบัติในการจัดการกับขยะจากการกอสรางครบทั้ง

กระบวนการ ตั้งแตแหลงกําเนิดจนถึงการกําจัด ซ่ึงรวมถึงแนวทางปฏบิัติใน

การลดขยะจากการกอสราง ตั้งแตขั้นตอนวางแผน ออกแบบ และระหวางการ

กอสราง แนวทางปฏิบัติในการลดขยะจากการกอสราง และแนวทางปฏิบัติใน

การแยกวัตถุอันตรายออกจากขยะจากการกอสรางดวย 

2) ใหจดัทําโกดังกลาง หรือจดัเตรียมสถานที่ที่เหมาะสมสําหรับทําศูนยรีไซเคิล 

ศูนยคัดแยกขยะจากการกอสราง เปนของบริษัท 

3) บริษัทมีการวางแผนกําหนดเปาหมาย (เปอรเซ็นต) ในการลดปริมาณขยะ การ

รีไซเคิล การนํากลับไปใชใหม การแปรสภาพของขยะจากการกอสรางเพื่อลด

ขยะที่จะตองกาํจัด โดยจัดตั้งเปนรางวัลใหแตละโครงการ 

4) ติดตามตรวจสอบและประเมนิสภาพปญหาจากการจดัการขยะจากการ

กอสรางภายในโครงการอยางตอเนื่อง เพื่อพัฒนาและปรับปรุงแกไขใหมีการ

ลดปริมาณขยะจากสภาพปญหาตางๆ 
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5) มีการนําขยะจากการกอสรางไปใชประโยชนใหไดมากที่สุดโดยยดึหลักการ 

5R เพื่อลดการเกิดขยะ 

1) Reduce คือการลดของทิ้งหรือเศษวัสดกุอสรางใหนอยลง 
2) Reuse คือการนําเศษวัสดุจากการกอสรางมาใชใหม 
3) Repair คือการนําวัสดุจากการกอสรางที่เหลือมาทําการแกไข 

ปรับแตง หรือหากวัสดุบางชิ้นเสียหายลองนํามาแกไขดูกอน ถา
แกไขไมไดจริงๆจึงคอยทิ้ง แตกอนทิ้งควรคิดใหรอบครอบวาจะ
สรางมลพิษกับใหส่ิงแวดลอมหรือไม 

4) Recycle คือ เปนการนําขยะจากการกอสรางมาแปรรูปหรือ
เปลี่ยนแปลงสภาพจากเดิม แลวนํากลับมาใชใหม เชน เหล็กเสน 
เหล็กรูปพรรณ บรรจุภัณฑจากวัสดุตางๆ ทอ PVC นํามาหลอมนาํ
กลับไปใชประโยชนไดใหม ชวยลดปรมิาณขยะจากการกอสรางให
นอยลง ประหยัดทรัพยากรธรรมชาติ ประหยัดพลังงาน และชวยลด
ปญหาสิ่งแวดลอม 

5) Reject คือการปฏิเสธการใชวัสดุกอสรางที่ดอยคุณภาพหรือแนะนํา
ผูออกแบบและเจาของโครงการ ไมใหใชวัสดุกอสรางที่ยากตอการ
กําจัด 

 
2. ดานกฎระเบียบ 

1) ตั้งกฎระเบยีบที่เกี่ยวของกับการลดปริมาณขยะ การกําจัดของขยะ การขนยาย 
จากการกอสรางใหเปนหลักการในการทํางานของแตละโครงการ โดยมี
บทลงโทษ หรือมีรางวัลสําหรับโครงการที่มีสัดสวนของขยะเกิดขึ้นนอยที่สุด 
หรือจากโครงการที่เสียคาใชจายในการกําจดัขยะนอยที่สุด 

2) จัดทําแผนการจัดการของขยะจากการกอสราง โดยจะตองระบุขอมูล ชนิดของ
ขยะ ปริมาณที่คาดการณ วิธีการแยกขยะ วิธีนําเศษวสัดุหรือขยะไปรีไซเคิล
หรือกําจัดใหเปนมาตรฐานของบริษัท  
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3. ดานการสนบัสนุน 
1) พัฒนาเทคโนโลยี และเครื่องจักรที่เหมาะสมเพื่อนํามาใชแกปญหาและเพิ่ม

ประสิทธิภาพในการจดัการขยะจากการกอสราง 
2) ใหมีการเผยแพรขอมูล ขาวสาร และผลกระทบสิ่งแวดลอมไปสูพนักงานและ

คนงานอยางทัว่ไปและสม่ําเสมอ เพื่อใหพนกังานและคนงานตระหนักถึง
ผลกระทบที่เกดิขึ้นจากขยะจากการกอสราง 
 

5.3 ขอเสนอแนะจากผลการวิจัย 
 
ปริมาณขยะจากการกอสรางในประเทศไทยมีแนวโนมเพิม่มากขึ้นทุกๆ ป เนื่องจากมี

การกอสรางที่เพิ่มมากขึ้น ซ่ึงสังเกตไดจากพืน้ที่การกอสรางในเขตกรุงเทพมหานครและ
ปริมาณที่มีปริมาณเพิ่มขึ้นทกุๆป ในขณะทีห่นวยงานราชการไมไดใหความสาํคัญในการ
จัดการอยางเหมาะสมกับขยะจากการกอสรางเหลานี ้ ทําใหขยะจากการกอสรางบางสวนถูก
นําเอาไปแอบทิ้งอยางผิดกฎหมายตามทีว่าง มีบางสวนที่เอกชนนําไปถมที่โดยไมมีการแยก
วัสดุอันตรายและวัสดุที่ไมควรนําไปถมทีอ่อก บางสวนทิ้งรวมไปกบัขยะมูลฝอยชุมชนเพื่อไป
ฝงกลบ ซ่ึงจะทําใหเกิดผลกระทบตอส่ิงแวดลอม และทําใหใชทรัพยากรไดไมคุมคา ปญหา
ดังกลาวมีสาเหตุมาจาก 

1) ยังไมมีระเบียบและแนวทางปฏิบัติที่ชัดเจนในการดําเนินการตั้งแตการลดขยะที่

แหลงกําเนิด (ตั้งแตการวางแผน ออกแบบ และดําเนินการกอสรางและรื้อถอน) 

การคัดแยกของเสีย การใชซํ้า หรือการนํากลับมาใชใหม การขนสง และการกําจัด 

2) ขาดบุคลากรระดับปฏิบัติที่มคีวามรู ความชํานาญในการลดขยะทีแ่หลงกําเนิด คัด

แยกของเสยี นาํของเสียกลับมาใชใหม และกําจดัอยางถกูวิธีและมีประสิทธิภาพ 

3) การนําขยะจากการกอสรางกลับมาใชใหมยังจํากดัอยูเฉพาะงานถมที่เทานั้น และ

ยังไมไดคํานึงถึงการปนเปอนวัสดุที่เปนอนัตรายหรอืทีม่ีแนวโนมวาเปนอันตราย 

4) กฎหมายทีเ่กีย่วของไมเอื้ออํานวยตอการจดัการขยะจากการกอสรางใหมี

ประสิทธิภาพเทาที่ควร 

5) ขาดความรวมมือระหวางหนวยงานของรัฐ องคกรวชิาชีพ และภาคเอกชนที่

เกี่ยวของจะรวมกันพัฒนาใหมีการลดขยะตัง้แตแหลงกําเนิด (ตั้งแตขั้นตอนการ
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วางแผน ออกแบบ และดําเนินการกอสรางและรื้อถอน) การคัดแยกขยะ การนํา

ขยะกลับมาใชประโยชนใหไดสูงสุด (ใชงานที่สูงกวาการถมที่ และมีคณุภาพของ

วัสดุเปนทีย่อมรับได) และการกําจัดดวยวิธีที่เหมาะสมและมีประสิทธิภาพ 

 

5.4 ขอเสนอแนะสําหรับงานวจิัยในอนาคต 
 

เนื่องดวยการศึกษาวจิัยฉบบันี้ พบวาการศึกษาที่เกีย่วของกับขยะในงานกอสรางมีคอนขาง
นอย โดยเฉพาะการเก็บขอมูลประเภทวสัดุที่เกิดเปนขยะ สาเหตุทีท่ําใหเกิดขยะ กระบวนการ
จัดการขยะ รวมไปถึงแนวทางการจัดการขยะ จากกระบวนการทํางานในโครงการกอสรางนั้น ยัง
ไมมีการศึกษารวบรวมอยางชัดเจน จึงขอเสนอแนะสําหรับงานวิจยัในอนาคตดังนี ้

1) วิธีการดําเนนิการวิจยัโดยการออกแบบสอบถามนั้น ขอมูลที่ไดเปนขอมูลเชิงความเห็น
จากประสบการณทํางาน ฉะนั้นความถูกตองของขอมูลจึงขึ้นอยูกับประสบการณการ
ทํางานของผูตอบแบบสอบถามนั้นๆ ดังนั้นเพื่อการวจิัยที่สมบูรณมากขึ้น ควร
ทําการศึกษาขอมูลจากโครงการตางๆที่หนาสนาม เพื่อใชเปนแนวทางการศึกษา
รายละเอียดทีม่ากขึ้น 

2) ความแตกตางของขอมูลวัสดุกอสรางประเภทตางๆ ที่ทําใหเกิดขยะมีความใกลเคยีงกนั 
บางประเภทอาจจะไมเหน็ถึงความแตกตางมากนัก หากทําการศึกษาอยางละเอียดมาก
ขึ้นโดยใชวิธีการศึกษาในเชิงสถิติจะสามารถบงชี้การทําใหเกิดขยะไดอยางชัดเจน
ยิ่งขึ้น 

3) ความเขาใจและใหความสําคัญในหลักการบริหารและจัดการขยะในสายงานกอสราง 
ยังไมเปนที่แพรหลายในโครงการกอสรางขนาดกลางและเล็ก โดยทั่วไปจะเปนการ
แกไขปญหาเบื้องตนเทานั้น เชน การกําจัดเมื่อเกิดปญหาขยะภายในโครงการ ดังนั้น
ควรทําการวิจัยสําหรับโครงการกอสรางขนาดกลางและเล็กเพื่อใชเปนแนวทางตอไป 

 


