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79.20 กิโลวัตต-ช่ัวโมง ตลอดชวงเวลาที่ทําการทดลอง  หรือมีการใชพลังงานไฟฟาลดลง 13.85 
เปอรเซ็นต  วิธีการนี้สามารถนําไปกําหนดเปนมาตรการในการอนุรักษพลังงานไฟฟาในอาคาร
สถานศึกษาได 
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ABSTRACT 
 

 This research aimed at experimentation on electrical energy consumption of air 
conditioning (A/C) control in lecture room comparing between controlled room, which is 
operated A/C in normal condition, and experiment room, which is operated A/C in accordance 
with the study time table. The purpose is to get the effective operation plan of the A/C in lecture 
rooms. The study is done by arbitrarily select two lecture rooms in Dr.Suk Pukkayaporn building 
of Sripatum University as both controlled and experiment rooms. The lecture rooms are 61 m2 
with 3 m height and the air conditioning is 54,000 Btu/h. The study consists of inspecting and 
collecting the data for 4 weeks (20 days). Both rooms are used as control room 2 weeks (10 days) 
and experiment room 2 weeks (10 days) and control temperature room at 25๐C. The data, includes 
electrical energy, temperature, and relative humidity in the rooms, are collected 13 times/day 
from 8:30 am – 5:40 pm. 
 The result shown that the average temperature and the relative humidity in the lecture 
rooms are approximately 26oC and 55%, respectively, which are in the rank of building air 
conditioning standard of the Engineering Institute of Thailand (EIT). The electrical energy 
consumption of control room is 571.80 kWh. Meanwhile, the electrical energy consumption of  
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experiment room is 492.60 kWh, 79.02 kWh or 13.82% lower than that of control room. The 
method can be used as energy conservation activity in educational building. 
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บทที่ 1 

 
บทนํา 

 

1.1  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 

 ในปจจุบันสถาบันการศึกษาสวนใหญนิยมสรางอาคารเรียนเปนอาคารสูงจํานวนหลาย
ช้ัน  เนื่องจากพื้นที่บริเวณมีขนาดจํากัด  และเพื่อเปนการรองรับความตองการใชพื้นที่สําหรับการ
เรียนการสอนในสาขาวิชาตางๆ เชน  พื้นที่หองบรรยาย  พื้นที่หองปฏิบัติการ  พื้นที่หองประชุม  
พื้นที่หองสมุด และพื้นที่หองสํานักงาน (ที่ทําการคณะ-หนวยงานบริการดานตางๆ)  นอกจากนั้นยัง
มีการติดตั้งระบบประกอบอาคารหลายระบบ เชน  ระบบไฟฟา  ระบบปรับอากาศ  ระบบลิฟต  
และระบบปมน้ํา และอื่นๆ เปนตน  ประกอบกับจํานวนนักศึกษาและบุคลากรก็เพิ่มขึ้น  จึงสงผลให
มีการใชพลังงานไฟฟาภายในอาคารคอนขางสูงตามไปดวย   

สําหรับมหาวิทยาลัยศรีปทุมนั้น  เปนสถาบันการศึกษาเอกชนที่เปดสอนระดับอุดมศึกษา
มาตั้งแตป พ.ศ. 2513  จนถึงปจจุบัน  รวมเปนเวลา  38  ป  เปดสอนตั้งแตระดับปริญญาตรี  ปริญญา
โท  และปริญญาเอก  ในระยะเวลาที่ผานมาไดมีการกอสรางอาคารสูงจํานวนหลายอาคาร  เพื่อให
เพียงพอกับความตองการใชพื้นที่ และรองรับการเปดขยายสาขาวิชาที่เพิ่มขึ้นในอนาคต  สงผลใหมี
การใชพลังงานไฟฟาโดยรวมสูงขึ้นดังภาพประกอบที่ 1 ณ ป พ.ศ. 2550  มีการใชพลังงานไฟฟา 
ประมาณ  8  ลานกิโลวัตตช่ัวโมงตอป  และคิดเปนเงินประมาณ  30  ลานบาทตอป  เมื่อเปรียบเทียบ
กับป พ.ศ.2546  คาไฟฟาเพิ่มขึ้น ประมาณ  41.44  เปอรเซ็นต  

โดยเฉพาะอาคาร ดร.สุข  พุคยาภรณ  เปนอาคารสูงอาคารแรกของมหาวิทยาลัย  ซ่ึงได
เปดใชงานอาคาร เมื่อป พ.ศ.2535  มีพื้นที่ใชสอยรวม ประมาณ  18,000  ตารางเมตร  มีการใช
พลังงานไฟฟา ประมาณ 18.36% ของการใชพลังงานไฟฟาทั้งหมดของมหาวิทยาลัย  ซ่ึงมีอัตราการ
ใชพลังงานไฟฟาสูงเพิ่มขึ้นเชนเดียวกันดังภาพประกอบที่ 2  ณ ป พ.ศ.2550 จะมีการใชพลังงาน
ไฟฟา ประมาณ  1.5  ลานกิโลวัตตช่ัวโมงตอป  คิดเปนเงินประมาณ  5.6  ลานบาทตอป  เมื่อ
เปรียบเทียบกับป พ.ศ.2546  คาไฟฟาเพิ่มขึ้น ประมาณ  10.24  เปอรเซ็นต  หากพิจารณาคาพลังงาน
ไฟฟาโดยรวมของมหาวิทยาลัยศรีปทุมแลว  มีแนวโนมสูงขึ้นทุกๆ ป  
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ภาพประกอบที่ 1  กราฟแสดงคาไฟฟารวมทุกอาคารของมหาวิทยาลัยศรีปทุม (พ.ศ.2546-2550) 
  
 

คาไฟฟาอาคาร ดร.สุข พุคยาภรณ
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ภาพประกอบที่ 2  กราฟแสดงคาไฟฟาของอาคาร ดร.สุข พุคยาภรณ (พ.ศ.2546-2550) 
 

การประหยัดพลังงานจึงเปนสิ่งสําคัญสําหรับสถาบันการศึกษา  ซ่ึงมหาวิทยาลัยศรีปทุมก็
เล็งเห็นถึงความสําคัญของการประหยัดพลังงาน (สํานักงานนโยบายและแผน, 2550, หนา 1)  จึงได
มีการกําหนดแผนการควบคุมการใชพลังงานไวในแผนกลยุทธของมหาวิทยาลัย ระยะ  5  ป (พ.ศ. 
2550 - 2554)  เพื่อสงเสริมใหมีการใชพลังงานอยางคุมคา  เนื่องจากคาพลังงานเปนตนทุนที่สําคัญ
ในการบริหารอาคารสถานศึกษา  ซ่ึงสวนใหญพลังงานไฟฟาประมาณ 50-70% ใชไปกับระบบปรับ
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อากาศ  หากไมมีการบริหารจัดการที่ดี  จะทําใหตองเสียคาใชจายดานพลังงานสูงขึ้น  จึงจําเปนตอง
มีการวางแผนการใชงานระบบปรับอากาศในหองบรรยายใหมีประสิทธิภาพ  ซ่ึงเหตุผลดังกลาวทํา
ใหผูวิจัยมีความสนใจที่จะทําการศึกษาวิจัยเร่ืองดังกลาว  โดยใชอาคาร ดร.สุข  พุคยาภรณ  
มหาวิทยาลัยศรีปทุม เปนกรณีศึกษา  เนื่องจากมีการใชพลังงานไฟฟาอยูในเกณฑสูง  เพื่อจะได
นํามาเปนแนวทางในการกําหนดมาตรการอนุรักษพลังงานในอาคารสถานศึกษา  สงผลใหเกิด
ประโยชนสูงสุดตอองคกรและประเทศชาติตอไป 

 

1.2  วัตถุประสงคของการศึกษา 
 

 1.  เพื่อศึกษาเปรียบเทียบการใชพลังงานไฟฟาระหวางการกําหนดเปนหองควบคุมและ
หองทดลองของระบบปรับอากาศในหองบรรยาย อาคาร ดร.สุข  พุคยาภรณ มหาวิทยาลัยศรีปทุม 
 2.  เพื่อเปนแนวทางในการวางแผนการใชงานระบบปรับอากาศสําหรับหองบรรยาย ที่
นําไปสูการลดการใชพลังงานไฟฟาของอาคาร ดร.สุข  พุคยาภรณ มหาวิทยาลัยศรีปทุม   

  

1.3  ความสําคัญของการศึกษา 
 

 เนื่องจากปจจุบันอาคาร ดร.สุข  พุคยาภรณ มหาวิทยาลัยศรีปทุม ไดมีการติดตั้ง
เครื่องปรับอากาศใชงานเกือบทุกหองของพื้นที่ในอาคาร  และมีคาการใชพลังงานไฟฟาในระบบ
ปรับอากาศอยูในเกณฑสูง  คิดเปน  50 – 60 เปอรเซ็นต ของการใชพลังงานไฟฟาทั้งหมดในอาคาร 
(มหาวิทยาลัยศรีปทุม, 2549, หนา 3)  ฉะนั้น จึงจําเปนตองมีการวางแผนการใชระบบปรับอากาศ
สําหรับหองบรรยายใหเหมาะสมกับการใชงาน  เพื่อที่จะทําใหเกิดการประหยัดพลังงานและลดการ
ใชพลังงานไฟฟาของเครื่องปรับอากาศได 
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1.4  กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

ตารางที่ 1 กรอบแนวคดิในการวิจยั  
 

ตัวแปรตน ตัวแปรตาม 
การวางแผนการใชงานระบบปรับอากาศ 
     - กําหนดการใชงานเปนหองควบคุม 
     - กําหนดการใชงานเปนหองทดลอง 

ปริมาณการใชพลังงานไฟฟา 

 

 

1.5  สมมติฐานการวิจัย 
 

 การควบคุมการเปด-ปดเครื่องปรับอากาศแบบแยกสวนของหองบรรยายใหทํางานตาม
ระยะเวลาที่กําหนด  สามารถลดการใชพลังงานไฟฟาลงได 
 

1.6  ขอบเขตของการวิจัย 
 

 การวิจัยนี้  ศึกษาเฉพาะการควบคุมการเปด-ปดเครื่องปรับอากาศแบบแยกสวน ขนาด  
54,000 Btu/h จํานวน  2  เครื่อง ของหองบรรยาย 1-1204 และ 1-1205 รวมจํานวน  2  หอง ของ
อาคาร ดร.สุข  พุคยาภรณ  มหาวิทยาลัยศรีปทุม 
  

 1.7  ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
 

 1.  เปนแนวทางการควบคุมการเปด-ปดระบบปรับอากาศที่มีความเหมาะสมกับการใช
หองบรรยายของอาคาร ดร.สุข  พุคยาภรณ  มหาวิทยาลัยศรีปทุม 
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 2.  เปนแนวทางการวางแผนการใชงานระบบปรับอากาศในอาคารสถานศึกษาอื่นๆ 
ตอไป 
 

1.8  นิยามศัพท 
 

 การวางแผนการใชงานระบบปรับอากาศ   หมายถึง   การกําหนดวิธีการเปด-ปด
เครื่องปรับอากาศของหองบรรยายใหทํางานตามระยะเวลาที่กําหนด  ซ่ึงแบงเปน  2  รูปแบบ  
 1.  รูปแบบที่ 1  กําหนดเปนหองควบคุม  โดยการเปด-ปดเครื่องปรับอากาศ ดังนี้ 
      - เวลา 8.30 - 17.40 น.  เครื่องปรับอากาศทํางานปกติ 
 2.  รูปแบบที่ 2  กําหนดเปนหองทดลอง  โดยการเปด-ปดเครื่องปรับอากาศ ดังนี้ 
      - เวลา 8.30 - 11.20 น.  เครื่องปรับอากาศทํางานปกติ 
      - เวลา 11.20 - 11.40 น.  หยุดการทํางานของคอมเพรสเซอร 20 นาที  แตใหชุดพัดลม
คอยลเย็นภายในหองทํางานปกติ 
      - เวลา 11.40 - 14.30 น.  เครื่องปรับอากาศทํางานปกติ 
      - เวลา 14.30 - 14.50 น.  หยุดการทํางานของคอมเพรสเซอร 20 นาที  แตใหชุดพัดลม
คอยลเย็นภายในหองทํางานปกติ 
      - เวลา 14.50 – 17.40 น.  เครื่องปรับอากาศทํางานปกติ 
 อาคาร ดร.สุข  พุคยาภรณ  หมายถึง อาคารของมหาวิทยาลัยศรีปทุม  ตั้งอยูเลขที่  61/6  
ถนนพหลโยธิน  แขวงเสนานิคม  เขตจตุจักร  กรุงเทพฯ มีความสูง  14  ช้ัน  และพื้นที่  18,740  
ตารางเมตร     
 เคร่ืองปรับอากาศ  หมายถึง  เครื่องปรับอากาศแบบแยกสวน (Split Type)  ใชสําหรับ
ปรับอากาศใหมีอุณหภูมิและความชื้นสูงหรือต่ํา  หรือปรับใหพอเหมาะกับรางกายตามที่ตองการ
ของหองบรรยาย 1-1204 และ 1-1205 ของอาคาร ดร.สุข  พุคยาภรณ 
 พลังงานไฟฟา  หมายถึง  ปริมาณการใชกําลังไฟฟาในหองบรรยาย  ของอาคาร ดร.สุข  
พุคยาภรณ  มหาวิทยาลัยศรีปทุม  โดยใชหนวยวัดเปน  กิโลวัตต-ช่ัวโมง (kWh)  
 การประหยัดพลังงาน  หมายถึง  การลดการใชพลังงานจากที่เคยใชตามปกติ  ซ่ึงมาจาก
การวางแผนการใชระบบปรับอากาศใหเกิดประโยชนสูงสุด  โดยไมทําใหเกิดผลเสียตอความสุข
สบายของผูใชงานในอาคาร 
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 ผูใชงาน  หมายถึง  ผูใชบริการหองบรรยายในอาคาร ดร.สุข  พุคยาภรณ  มหาวิทยาลัย 
ศรีปทุม  ไดแก  อาจารย  นักศึกษา เปนตน 
 หองบรรยาย  หมายถึง  หองที่ใชเพื่อการเรียนการสอนในอาคาร ดร.สุข  พุคยาภรณ 
มหาวิทยาลัยศรีปทุม 
 หองควบคุม  หมายถึง  หองที่มีการใชงานเครื่องปรับอากาศตามเวลาเรียนปกติ  โดยเปด
เวลา 8.30 น. และปดเวลา 17.40 น. 
 หองทดลอง  หมายถึง  หองที่มีการใชงานเครื่องปรับอากาศ  โดยใหมีการเปด-ปดตาม
เวลาที่กําหนด    
 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
บทที่ 2 

 
แนวคิดทฤษฎีและผลงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
 การวิจัยคร้ังนี้มีความมุงหมายเพื่อศึกษาการวางแผนการใชงานระบบปรับอากาศสําหรับ
หองบรรยายของอาคาร ดร.สุข  พุคยาภรณ  มหาวิทยาลัยศรีปทุม  ผูวิจัยไดทําการศึกษาคนควา
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ  เพื่อเปนพื้นฐานและแนวทางในการวิจัย  โดยมีรายละเอียด
ดังตอไปนี้   

2.1  ขอมูลทั่วไปของอาคาร 
2.2  ระบบปรับอากาศ 
2.3  ภาระการทําความเย็น 
2.4  การควบคุมระบบปรับอากาศ 
2.5  การใชงานระบบปรับอากาศอยางมีประสิทธิภาพ 
2.6  งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 

2.1  ขอมลูท่ัวไปของอาคาร 
 

 อาคาร ดร.สุข  พุคยาภรณ  มหาวิทยาลัยศรีปทุม  ตั้งอยูเลขที่ 61/6  ถนนพหลโยธิน  แขวง
เสนานิคม  เขตจตุจักร  กรุงเทพฯ  เปดทําการในป พ.ศ.2535 โดยสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 
สยามบรมราชกุมารี เสด็จพระราชดําเนินมาทรงเปนประธานในพิธีเปด เมื่อวันที่  30  มีนาคม  2536  
อาคาร ดร.สุข  พุคยาภรณ เปนอาคารคอนกรีตเสริมเหล็ก สูง 14 ช้ัน  ซ่ึงมีการใชงานที่หลากหลาย  
ภายในอาคารประกอบดวย  ที่ทําการสํานักงานอธิการบดี  ฝายบริหาร  ฝายวิชาการ  บัณฑิตวิทยาลัย  
วิทยาลัยนานาชาติ  หองบรรยาย หองปฏิบัติการทางภาษา  และหองประชุม เปนตน  ซ่ึงแบงการใช
งานพื้นที่ของแตละชั้น ไดดังนี้ 
 ช้ันที่  L - 3 เปนพื้นที่หองผูบริหาร  หองประชุม  และหองสํานักงาน 
 ช้ันที่     4  เปนพื้นที่ที่ทําการบัณฑิตวิทยาลัย  รวมทั้งหองบรรยาย  และ 
   หองปฏิบัติการของนักศึกษาระดับปริญญาโท-ปริญญาเอก 
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 ช้ันที่  5 - 6 เปนพื้นที่หองประชุม  และหองเก็บของ 
 ช้ันที่     7  เปนพื้นที่หองสมุด  และหองพักผอนของนักศึกษาระดับปริญญาโท 
 ช้ันที่     8  เปนหองบรรยายของนักศึกษาระดับปริญญาโท-ปริญญาเอก 
 ช้ันที่  9 - 10 เปนหองบรรยายของนักศึกษาระดับปริญญาตรี 
 ช้ันที่    11  เปนหองปฏิบัติการทางภาษา 
 ช้ันที่    12  เปนหองบรรยายของนักศึกษาระดับปริญญาตรี 
 ช้ันที่    13  เปนหองควบคุมระบบลิฟต  และหองเก็บเอกสาร 
 
 การบริหารอาคาร (Facility Management) จะมีหนวยงานที่ดูแลรับผิดชอบโดยตรง คือ  
สํานักงานอาคารสถานที่ สังกัดกลุมอํานวยการกลาง  โดยมีผูอํานวยการสํานักงานอาคารสถานที่ 
เปนผูบังคับบัญชา  และทีมบริหารอาคาร ประกอบดวย  ผูจัดการอาคาร จํานวน  1  คน  หัวหนางาน
อาคาร  จํานวน  1  คน  และพนักงานดูแลความสะอาด  จํานวน  20  คน  ซ่ึงจะคอยใหการ
สนับสนุนการจัดกิจกรรมของหนวยงานตางๆ ภายในมหาวิทยาลัย  ดังภาพประกอบที่ 3    
 

 
 

ภาพประกอบที่ 3  ผังการบริหารอาคาร 
  
 หนาที่ความรับผิดชอบ  ใหการสนับสนุนสถานที่  ไดแก  หองเรียน  หองปฏิบัติการ  หอง
สํานักงาน  หองประชุม  และพื้นที่บริเวณตางๆ  เพื่อใชสําหรับการเรียนการสอน  อบรม  ประชุม  

ผูชวยอธิการบดีฝายบริหาร 

    ผูอํานวยการสํานักงานอาคารสถานที่ 

ผูจัดการอาคาร 

หัวหนางานอาคาร 

พนักงานดูแลความสะอาด 



 

 

9

สัมมนา  และการจัดกิจกรรมใหกับคณะและหนวยงานตางๆ ในมหาวิทยาลัยศรีปทุม  รวมทั้งการ
จัดการ  การดูแล  และการทําความสะอาดสถานที่ดวย 
 พื้นที่ใชสอยภายในอาคาร ดร.สุข  พุคยาภรณ มีทั้งหมดจํานวน  18,740  ตารางเมตร  
แบงเปน พื้นที่ไมปรับอากาศ  56% (ลานนั่งพักผอน, ทางเดิน, บันได, โถงหนาลิฟต, หองน้ํา) คิด
เปนพื้นที่  10,472  ตารางเมตร  และพื้นที่ปรับอากาศ 44%  คิดเปนพื้นที่  8,268  ตารางเมตร  (ไมมี
พื้นที่จอดรถภายในอาคาร)   ซ่ึงสามารถแสดงไดดังภาพประกอบที่ 4  
 

พื้นท่ีใชสอยรวม

พื้นทีป่รับอากาศ

44%
พื้นทีไ่มปรับอากาศ

56%

พ้ืนท่ีปรับอากาศ พ้ืนท่ีไมปรับอากาศ

 

 
ภาพประกอบที่ 4  แผนภูมแิสดงพื้นที่ใชสอยรวมในอาคาร ดร.สุข  พุคยาภรณ 

 
 การใชงานพื้นที่ตามประเภทของหองตางๆ  เพื่อเปนหองบรรยาย  หองปฏิบัติการ  หอง
สํานักงาน และอื่นๆ นั้น  สามารถแบงไดตามตารางที่ 2 
 

ตารางที่ 2  ประเภทหองตางๆ ในพื้นที่ปรับอากาศของอาคาร ดร.สุข  พุคยาภรณ 
 

ลําดับ ประเภทของพื้นท่ี พื้นท่ี (ตารางเมตร) 
1 หองบรรยาย 2,501 
2 หองปฏิบัติการ 906 
3 หองสํานักงาน 2,749 
4 หองประชุม 893 
5 หองสมุด 196 
6 หองอื่นๆ 1,023 

รวม 8,268 
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  จากตารางที่ 2  หองที่ใชพื้นที่มากที่สุด คือ หองสํานักงาน คิดเปน 34% รองลงมาคือ 
พื้นที่หองบรรยาย คิดเปน 30% พื้นที่ที่ใชนอยที่สุด คือ พื้นที่หองสมุด คิดเปน 2%  สามารถแสดง
เปนกราฟวงกลม ดังภาพประกอบที่ 5      
 

พ้ืนท่ีปรับอากาศ

หองปฏิบัติการ

11%
หองสํานักงาน

34%

หองอ่ืนๆ

12%
หองสมุด

2%

หองประชุม

11%

หองบรรยาย

30%

หองบรรยาย หองปฏิบตักิาร หองสํานักงาน หองประชมุ หองสมุด หองอืน่ๆ

 
 

ภาพประกอบที่ 5  แผนภูมแิสดงสัดสวนการใชพื้นที่ของหองตางๆ ในพื้นที่ปรับอากาศ 
 

 สําหรับระบบปรับอากาศที่ติดตั้งภายในอาคาร  จะใชเครื่องปรับอากาศเปนแบบแยกสวน 
(Split Type) แบบฝงซอนในฝา  ซ่ึงมีอายุการใชงานประมาณ  15  ป  โดยเครื่องปรับอากาศขนาด 
36,000 - 60,000 Btu/h มีจํานวนมากที่สุด  ขนาดทําความเย็นรวม ประมาณ  9,331,750  Btu/h  หาก
เปรียบเทียบกับพื้นที่ปรับอากาศ คิดเปน 1,088 Btu/h/m2  ซ่ึงสามารถแยกเปนขนาดตางๆ ไดดัง
ตารางที่ 3 
 
ตารางที่ 3  ขอมูลเครื่องปรับอากาศของอาคาร ดร.สุข  พุคยาภรณ 
 

ลําดับ 
ขนาดเครื่องปรับอากาศ 

(Btu/h) 
ชนิด 

เครื่องปรับอากาศ 
จํานวน 
(เครื่อง) 

ขนาดทําความเย็นรวม 
(Btu/h) 

1 9,000 Split Type 2 18,000 
2 12,000 Split Type 9 108,000 
3 12,500 Split Type 8 100,000 
4 16,000 Split Type 5 80,000 
5 18,000 Split Type 1 18,000 
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ตารางที่ 3  (ตอ) 
 

ลําดับ 
ขนาดเครื่องปรับอากาศ 

(Btu/h) 
ชนิด 

เครื่องปรับอากาศ 
จํานวน 
(เครื่อง) 

ขนาดทําความเย็นรวม 
(Btu/h) 

6 22,000 Split Type 5 110,000 
7 25,000 Split Type 6 150,000 
8 25,800 Split Type 2 51,600 
9 27,000 Split Type 2 54,000 

10 27,200 Split Type 1 27,200 
11 30,000 Split Type 2 60,000 
12 31,600 Split Type 19 600,400 
13 33,400 Split Type 1 33,400 
14 36,000 Split Type 3 108,000 
15 37,400 Split Type 1 37,400 
16 38,000 Split Type 12 456,000 
17 38,300 Split Type 7 268,100 
18 50,000 Split Type 2 100,000 
19 50,425 Split Type 2 100,850 
20 53,000 Split Type 2 106,000 
21 54,000 Split Type 79 4,266,000 
22 60,000 Split Type 6 360,000 
23 64,000 Split Type 1 64,000 
24 67,400 Split Type 2 134,800 
25 480,000 Split Type 4 1,920,000 

รวม - 184 9,331,750 

  

 การใชพลังงานไฟฟาของอาคาร ดร.สุข  พุคยาภรณ  จะประกอบดวย  3  สวน คือ  การใช
พลังงานไฟฟาในระบบปรับอากาศ  ระบบแสงสวาง  และระบบอื่นๆ (ลิฟต  ปมน้ํา  คอมพิวเตอร 
เปนตน)   ซ่ึงจากการตรวจวัดคาและวิเคราะหคาการใชพลังงานไฟฟาของบริษัท อินโนเวชั่น 
เทคโนโลยี จํากัด   ซ่ึงเปนบริษัทที่ปรึกษาทางดานพลังงานของมหาวิทยาลัย (มหาวิทยาลัยศรีปทุม, 
2549, หนา 3)  ตรวจสอบพบวา  ระบบปรับอากาศมีคาการใชพลังงานไฟฟาสูงสุด คิดเปนรอยละ  
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57.19  อันดับที่สองเปนระบบแสงสวาง  คิดเปนรอยละ  35.23  และอันดับสุดทาย ระบบอื่นๆ  คิด
เปนรอยละ  7.58  ขอมูลดังตารางที่ 4 
 

ตารางที่ 4  การใชพลังงานไฟฟาของอาคาร ดร.สุข  พุคยาภรณ 
 

การใชพลังงานไฟฟา 
ระบบ 

kWh/ป MJ/ป รอยละ 
ปรับอากาศ 801,846.00 2,888,645.60 57.19 
แสงสวาง   493,902.00 1,778,047.20 35.23 
อื่นๆ 106,252.00 382,507.20 7.58 

รวม 1,402,000 5,047,200 100 

 

2.2  ระบบปรับอากาศ 
  

 ระบบปรับอากาศ (Air Conditioning)  เปนระบบที่ทําใหอุณหภูมิ  ความชื้น  และการ
กระจายตัวของอากาศใหเปนไปตามความตองการของนั้นๆ  สวนใหญจะเนนใชในอาคารทั่วไป  
หรือในโรงแรม  และในโรงงาน  ในสวนของหองทํางานตางๆ  เพื่อความสะดวกสบายของผูใชงาน
อาคาร  ซ่ึงไดมีผูใหคํานิยามไว ดังนี้     
 ระบบปรับอากาศ (กรมพัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรักษพลังงาน, 2547, หนา 739)  
หมายถึง  ระบบที่ปรับและรักษาสภาพอากาศภายในอาคารโดยมนุษย  เพื่อใหสามารถอยูภายใน
อาคารนั้นไดอยางมีความสุข ดังภาพประกอบที่ 6  โดยมีปจจัยที่ตองควบคุม ดังนี้ 
 1.  การปรับอุณหภูมิ  เปนการทําใหอากาศเย็นลงหรือรอนขึ้น 
 2.  การปรับความชื้น  เปนการลดหรือเพิ่มความชื้นในอากาศ 
 3.  กระแสอากาศ  เปนการปรับความเร็วกระแส-การจายกระแสอากาศภายในอาคาร 
 4.  การฟอกอากาศ  เปนการลดความเขมขนของกาซคารบอนไดออกไซด  และการกําจัด
ฝุนผง  กล่ิน  กาซพิษ เปนตน 
 5.  การปรับความดันอากาศ  เปนการลด-เพิ่มความดันอากาศภายในอาคาร  และการรักษา
ความสมดุลของแรงดันอากาศที่เหมาะสมภายในอาคาร 
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ภาพประกอบที่ 6 ปจจัยควบคุมที่ตองมีเพื่อการปรับอากาศ 
 

 ระบบปรับอากาศ (ทัศนาภรณ  บุณยรัตพันธุ, 2543, หนา 9-11) หมายถึง  ระบบที่ปรับ
สภาพอากาศใหเอื้ออํานวยตอการอยูอาศัยหรือการทํางาน  โดยควบคุมอุณภูมิในหองใหเหมาะสม
กับรางกาย  ซ่ึงจะมีคาระหวาง 24-26๐C  และความชื้นสัมพัทธที่เหมาะสมอยูระหวาง 50-55% 
 ระบบปรับอากาศ (มนูญ  สุขตลอดกาล, 2546, หนา 8-9) หมายถึง  ระบบที่ทําใหภาวะ
อากาศคงที่ที่อุณหภูมิและความชื้นที่ตองการ  และใหอากาศสะอาดกระจายทั่วบริเวณที่ปรับอากาศ  
ซ่ึงสามารถอธิบายไดดังนี้ 
 1.  การปรับอุณหภูมิ (Temperature)  ในระบบเครื่องปรับอากาศจะตองปรับอุณหภูมิให
เหมาะสมกับรางกาย คือ ประมาณ 24๐C (อุณหภูมิของคนประมาณ 37๐C) 
 2.  การปรับความชื้น (Humidity)  คือ  การปรับความชื้นของอากาศที่อยูภายในหองโดย
การลดความชื้น (Dehumidifier)  และการเพิ่มความชื้น (Humidifier)  สําหรับเมืองรอนจะมคีวามชืน้
มากตองปรับใหต่ําลง  โดยความชื้นมีหนวยวัดเปนเปอรเซ็นต เรียกวา  ความชื้นสัมพัทธ (Relative 
Humidity)  ซ่ึงมีความชื้นที่เหมาะสมกับรางกายคนจะมีปริมาณ 50-55%  สวนการเพิ่มความชื้นนั้น
จะเหมาะกับเมืองหนาวหรือในโรงงานที่ตองการความชื้นมาก 
 3.  การกรองอากาศ (Air Filter)  เปนการกรองอากาศใหสะอาดโดยอาจจะใชฟลเตอร
หรือเครื่องมือทางไฟฟาสําหรับกรองอากาศ 
 4.  การถายเทของอากาศ (Ventilation)  เปนการถายเทของอากาศดีเขาภายในหองและดูด
อากาศเสียออกนอกหอง    

          อุณหภูมิ 
(1) ทําใหอากาศ 
      เย็นลง-รอนขึ้น 

 ความดันอากาศ 
  (5) ลด-เพิ่ม 
        ความดัน

           ความชื้น 
(2) ลด-เพิ่มความ 
      ชื้นในอากาศ 

   การถายเทอากาศ 
(3) ปรับการถายเทอากาศ     
      (ความเร็ว ทิศทาง) 

    ระดับความสะอาด 
 (4) ฟอกอากาศ 
(ฝุนละออง กาซ กลิ่น) 

ระบบปรับอากาศ 
  Air Conditioning 
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 5.  การสงแรงลม  เปนการสงลมเย็นออกมาในหอง  หรือสถานที่จะใหเย็น  อาจจะสงตรง
จากเครื่องปรับอากาศหรือเดินทอสงลมเย็นจายไปยังหองที่ตองการ 
 ระบบปรับอากาศ (สุทัศน  เยี่ยมวัฒนา, 2543, หนา 10) หมายถึง  ระบบที่สรางใหเกิดขึ้น
เพื่อรักษาไวซ่ึงภาวะทางอุณหภูมิ  ความชื้น  การไหลเวียน  และความบริสุทธิ์ของอากาศ  โดยใหผู
อยูอาศัยเกิดความสบายหรือใหเหมาะกับวัสดุหรือการทํางานในที่ใดที่หนึ่ง 
 ระบบปรับอากาศ (บริษัท เชิงชาญ จํากัด, 2542, หนา 166)  หมายถึง  ระบบที่นํามาใชเพื่อ
ความสุขสบาย (Comfort Air Conditioning)  และเพื่อใชในงานอุตสาหกรรมหรือการคา (Industial 
or Commercial Air Condition)  โดยจะตองควบคุมปจจัยตางๆ ดังนี้ 

1.  ควบคุมอุณหภูมิของอากาศ (Temperature) ใหมีคาตามความตองการตลอดเวลา 
2.  ควบคุมความชื้นของอากาศ (Humidity) ใหมีความเหมาะสม 
3.  การไหลเวียนของอากาศ (Circulation) ที่ความเร็วลมที่ตองการ 
4.  คุณภาพและความสะอาดของอากาศ (Purification)  โดยมีการกําจัดฝุนละอองที่

สกปรกและกลิ่นควันตางๆ 
5.  ระดับเสียง (Noise) จากระบบปรับอากาศและจากสภาพแวดลอมขางเคียง     

 ระบบปรับอากาศ (บริษัท เอทีที คอนซัลแตนท จํากัด, 2548, หนา 46-47) หมายถึง  
ระบบที่ควบคุมสภาวะอากาศใหเหมาะสมกับการใชงานทั้งอุณหภูมิ  ความชื้นสัมพัทธ  ฝุนละออง  
กล่ิน  และการไหลเวียนของอากาศ  โดยใชเทอรโมสตัทควบคุมการทํางานของเครื่องปรับอากาศ
ใหสามารถรักษาอุณหภูมิใหเหมาะสมในเกณฑที่ตองการตลอดเวลา 
 ระบบปรับอากาศจึงนับวาเปนระบบที่มีความสําคัญในชีวิตประจําวัน  ดังที่ไดพบเห็น
จากการติดตั้งเครื่องปรับอากาศในอาคารตางๆ  เพื่อใหเกิดความรูสึกสบาย  และเพิ่มประสิทธิภาพ
ในการทํางานของผูอาศัยอยูในอาคาร  ซ่ึงระบบปรับอากาศจะมีสวนประกอบพื้นฐานที่สําคัญ  4  
สวน ดังภาพประกอบที่ 7 (ณัฐดนัย  เรือนคํา, 2543, หนา 21-22)  คือ   
 -  เครื่องอัด (Compressor)  เปนอุปกรณที่ใชเพิ่มความดันใหแกสารทําความเย็น  ซ่ึงใช
กําลังจากมอเตอรไฟฟา  เพื่อขับเคลื่อนอปุกรณสวนอัดใหสารทําความเย็นมีความดันและมีอุณหภูมิ
จุดเดือดสูงขึ้น (ใชพลังงาน 64-68% ของพลังงานที่ใชในระบบทั้งหมด) 
 -  เครื่องควบแนน (Condenser)  เปนอุปกรณที่ใชระบายความรอนออกจากสารทําความ
เย็นที่มีอุณหภูมิสูงใหลดลง  และเกิดการควบแนนเปนของเหลว (ใชพลังงานสําหรับพัดลม 15-18% 
ของพลังงานที่ใชในระบบทั้งหมด) 
 -  วาลวขยายตัว (Expansion Value)  เปนอุปกรณที่ใชลดความดันของสารทําความเย็นให
มีอุณหภูมิจุดเดือดลดลง  ซ่ึงจะมีอุณหภูมิจุดเดือดต่ํากวาอุณหภูมิในเครื่องระเหย 
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 -  เครื่องระเหย (Evaporator)  เปนอุปกรณที่รับภาระความรอนจากภายนอกมาถายเท
ใหกับสารทําความเย็นที่ไหลผาน  ทําใหสารทําความเย็นกลายเปนไอ  (ใชพลังงานสําหรับพัดลม 
15-18% ของพลังงานที่ใชในระบบทั้งหมด) 
 

 
 

 
 

 
ภาพประกอบที่ 7 สวนประกอบพื้นฐานของระบบปรับอากาศ 

 

 ระบบปรับอากาศเปนระบบที่ใชพลังงานไฟฟาคอนขางสูง  การประหยัดพลังงานในการ
ใชเครื่องปรับอากาศนั้น  จําเปนตองทราบถึง  ลักษณะการทํางานของเครื่องปรับอากาศแตละ
ประเภท  การเลือกประเภทและขนาดที่เหมาะสมกับหอง ตลอดจนการติดตั้งและการบํารุงรักษาที่
ถูกวิธี  ซ่ึงจะแบงประเภทเครื่องปรับอากาศตามขนาดการใชงานเปน  2  ประเภท (กรมพัฒนา
พลังงานทดแทนและอนุรักษพลังงาน. หนวยลูกคาสัมพันธ, 2548, หนา 12-16) ดังนี้ 
 1.  เครื่องปรับอากาศในอาคารขนาดกลางและขนาดเล็ก  แบงเปน  2  แบบ คือ 
      1.1  แบบหนาตาง (Window Type)  เปนเครื่องปรับอากาศที่มีอุปกรณตางๆ ทั้งระบบ
ระบายความรอน  (Condensing Unit)  และระบบทําความเย็น (Evaporating Unit) รวมอยูดวยกัน  
จะมีขนาดตั้งแต 6,000 Btu/hr จนถึง 30,000 Btu/hr  โดยมีขนาดเครื่องไมใหญมากนัก  งายตอการ
เคลื่อนยาย  การซอม  และการบํารุงรักษา  ขอเสีย คือ มีความสั่นสะเทือนและเสียงดังเขาไปในหอง
ปรับอากาศได   
      1.2  แบบแยกสวนหรือแบบแยกระบบ (Split Type)  เปนเครื่องปรับอากาศที่แยกเอา
ระบบระบายความรอน (Condensing Unit) ติดตั้งไวนอกอาคาร  และนําระบบทําความเย็น 
(Evaporating Unit) ติดตั้งไวภายในอาคาร  ปจจุบันเปนที่นิยมและติดตั้งใชงานทั่วไป 

CONDENSER 

COMPRESSOR EXPANSION VALVE 

EVAPORATOR 
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 2.  เครื่องปรับอากาศแบบรวมศูนยที่ใชในอาคารขนาดใหญ  หรือที่เรียกวา ชิลเลอร 
(Chiller)  ซ่ึงแบงเปนระบบระบายความรอนดวยน้ํา  และระบบระบายความรอนดวยอากาศ  การ
ทํางานจะอาศัยน้ําเย็นเปนตัวนําพาความเย็นไปยังหองตางๆ  ผานไปยังเครื่องเปาลมเย็น (Air 
Handling Unit)  เพื่อใหความเย็นกับหองที่ปรับอากาศ 
 สําหรับอาคารสถานศึกษาสวนใหญจะนิยมติดตั้งเครื่องปรับอากาศแบบแยกสวน (Split 
Type)  เนื่องจากงายตอการติดตั้ง  การควบคุมดูแล  และการบํารุงรักษา  ซ่ึงจะแยกระบบเปน  2  
สวน (กรมพัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรักษพลังงาน. 2550, หนา 151-153) คือ 
 ก. แฟนคอยลยูนิต (Fan Coil Unit)  หรือเรียกวา คอยลเย็น  เปนสวนที่อยูภายในหองและ
เปนสวนที่ทําความเย็น  ซ่ึงภายในจะประกอบดวย  อีวาพอเรเตอร  (Evaporator Coil)  พัดลมอีวา
พอเรเตอร  แผนกรองอากาศ  อุปกรณลดความดัน  และถาดรองน้ําทิ้ง  ดังภาพประกอบที่ 8 
 ข. คอนเดนซิ่งยูนิต (Condensing Unit)  หรือเรียกวา คอยลรอน  เปนสวนที่ตั้งอยูภายนอก
หอง  จะประกอบดวย  คอมเพรสเซอร  คอนเดนเซอร  พัดลมคอนเดนเซอร  และแผงควบคุม  ดัง
ภาพประกอบที่ 9 
 โดยระบบทั้งสองสวนนี้จะเชื่อมตอดวยทอทองแดงเปนระบบทอน้ํายา  ปจจุบัน
เครื่องปรับอากาศแบบแยกสวนจะใชน้ํายา R-22  เปนสารทําความเย็น  ซ่ึงมีผลกระทบตอ
ส่ิงแวดลอม  ในอนาคตอาจจะมีการยกเลิกการใชงานและใชสารทําความเย็นอื่นๆ มาทดแทน 
 

 
 

ภาพประกอบที่ 8  แฟนคอยลยูนิต (Fan Coil Unit) ของเครื่องปรับอากาศแบบแยกสวน 

แบบฝงซอนในฝา แบบตั้งพื้น แบบแขวนใตเพดาน 
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ภาพประกอบที่ 9  คอนเดนซิ่งยูนิต (Condensing Unit) ของเครื่องปรับอากาศแบบแยกสวน 

 

 อุปกรณประกอบในเครื่องปรับอากาศ  นอกจากจะมีอุปกรณหลัก  4  อยาง คือ  เครื่องอัด 
(คอมเพรสเซอร,Compressor)  เครื่องควบแนน (คอนเดนซิ่งยูนิต,Condensing Unit)  วาลวขยายตัว 
(อุปกรณลดแรงดัน,Expansion Value)  และเครื่องระเหย (เครื่องเปาลมเย็น,Evaporator)  แลวยังมี
อุปกรณประกอบที่สําคัญ (กรมพัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรักษพลังงาน. กองฝกอบรม, ม.ป.ป., 
หนา 11-12) ซ่ึงอาจจะติดตั้งตามความจําเปน  เชน  ดรายเออรฟลเตอร  กระจกมองน้ํายา  สวิทช
ความดันสูง  สวิทชความดันต่ํา รวมทั้งอุปกรณไฟฟาและอุปกรณปองกัน  ไดแก  สวิทชตัดตอน
อัตโนมัติ  สวิทชแมเหล็ก  เทอรโมสตัท  อุปกรณหนวงเวลา เปนตน        
 

2.3  ภาระการทําความเย็น 

  

 ในการออกแบบและการใชงานระบบปรับอากาศ  ภาระการทําความเย็นก็มีสวนสําคัญ
เปนอยางมาก  สําหรับการคํานวณขนาดเครื่องปรับอากาศ  รวมท้ังการควบคุมดูแลและออกแบบ
ระบบปรับอากาศใหใชงานไดอยางมีประสิทธิภาพ  มีผูนิยามความหมายไว ดังนี้ 
 ภาระการทําความเย็น  (ทัศนาภรณ  บุณยรัตพันธุ, 2543, หนา 37) หมายถึง  ปริมาณความ
รอนที่ระบบทําความเย็นตองมีหนาที่ระบายออกจากสิ่งที่ตองการทําใหเย็น 
 ภาระการทําความเย็น (กนกวรรณ  อุสันโน, 2543, หนา 12)  หมายถึง  ปริมาณความรอน
ที่ระบบปรับอากาศจะตองนําออกไปจากอาคาร  เพื่อใหมีอุณหภูมิและความชื้นที่เหมาะสม  และอยู
ในสภาวะนาสบายตามความตองการของผูอยูอาศัยในอาคาร 
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 ภาระการทําความเย็น (Edward G. Pita, 1989, p.126) หมายถึง  แหลงความรอนตางๆ 
จากภายนอกอาคารที่จะเขามาในหองปรับอากาศ  ซ่ึงจะตองมีการนําออกไปพื้นที่ปรับอากาศ  โดย
การปรับอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธใหอยูในสภาวะนาสบาย 
 ปริมาณความรอนที่เปนภาระการทําความเยน็  จะมีองคประกอบเชนเดยีวกับภาระของ
การปรับอากาศ  ซ่ึงในการคาํนวณหาภาระการทําความเยน็  จะหาไดจากผลรวมของความรอนที่มา
จากแหลงตาง ๆ (ภาควิชาครศุาสตรเครื่องกล คณะครุศาสตรอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี
พระจอมเกลาธนบุรี, ออนไลน, 2551) เชน 

1. ความรอนจากภายนอกที่ผานเขามาในบริเวณการทําความเยน็ โดยการนําความรอนผาน
ผนังฉนวน 

2. ความรอนทีเ่ขาสูบริเวณทาํความเยน็โดยตรง โดยการแผรังสี ผานกระจกหรือวัสดอ่ืุนที่
โปรงแสง 

3. ความรอนทีม่ากับอากาศอุนภายนอก ในขณะเปดประตู หรือ ผานตามรอยแตกของขอบ
ตาง หรือประตู 

4. ความรอนจากตวัสินคาทีต่องการทําใหเย็น 
5. ความรอนจากคนที่กําลังทาํงานภายในบริเวณทําความเย็น 
6. ความรอนจากอุปกรณตาง ๆ ที่เปนตัวเกดิความรอนทีอ่ยูในบริเวณทาํความเยน็ เชน 

มอเตอรไฟฟา ดวงไฟ อุปกรณอิเลคทรอนิคส หมอตมกาแฟ เปนตน  
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ภาพประกอบที่ 10  ภาระการทําความเย็นของเครื่องปรับอากาศ 
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 จากภาพประกอบที่ 10  เราสามารถแบงผลกระทบของภาระการทําความเย็นของ
เครื่องปรับอากาศ (Cooling Load) นั้น  ไดจาก  2  ปจจัยหลัก คือ 
 1. ผลกระทบจากสิ่งแวดลอมภายนอกอาคาร  จะเปนการดูดซับความรอนจากภายนอก
อาคารผานผนัง  ฝาหลังคา  กระจก  การแตกราวของกรอบอาคาร  ทําใหความรอนสามารถแทรก
ซึมเขามาภายในหองปรับอากาศได  ในรูปของอุณหภูมิและความชื้นของอากาศ  ซ่ึงมีการ
เปลี่ยนแปลงไปในแตละวันตามฤดูกาล   
 2.  ผลกระทบจากสิ่งแวดลอมภายในอาคาร เปนความรอนที่เกิดจากคน  กิจกรรมการใช
สอยพื้นที่แสงสวางและอุปกรณไฟฟา  การรั่วไหลของอากาศในบริเวณที่ไมปรับอากาศเขาสูหอง
ปรับอากาศ  การระบายอากาศ  หรืออุปกรณที่ใหความรอนตางๆ ที่อยูภายในอาคาร 
 

ตารางที่ 5  ตัวอยางภาระการทําความเยน็ของเครื่องปรับอากาศ 
 

Source of the Cooling Load Percentage Share 
Heat gain Through Building Envelope 40 
Lighting 20 
People 10 
Ventilation 25 
Others 5 

ที่มา : โครงการอนุรักษพลังงานแบบมีสวนรวมโดยอาคารควบคุม  กรมพัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรักษ 
           พลังงาน  กระทรวงพลังงาน : 2550 
 

 จากตารางที่ 5  แสดงตัวอยางภาระการทําความเย็นของเครื่องปรับอากาศ  จะเห็นไดวา  
ภาระการทําความเย็นที่มีคามากที่สุด คือ  การดูดซับความรอนจากภายนอกอาคารผานผนัง  ฝา
หลังคา  กระจก  ฉะนั้น  จึงมีความจําเปนที่จะตองลดภาระความรอนที่เขาสูอาคาร  ซ่ึงมีหลายวิธี
ดวยกัน เชน  การลดภาระความรอนจากภายนอก ไดแก  การใชผนังอาคารที่มีสัมประสิทธิ์การ
ถายเทความรอนนอยๆ  การใชสีออนๆ ทาผนังอาคาร  การใชฉนวนกรุที่ผนังที่โดนแสงแดด  การ
ติดฟลมกรองแสงที่กระจกหรือการใชกระจกตัดแสง  สวนการลดภาระความรอนจากภายใน ไดแก   
การใชอุปกรณไฟฟาที่มีประสิทธิภาพสูง  การใชโคมไฟฟาและหลอดไฟฟาที่ประหยัดพลังงาน  
การหลีกเลี่ยงการนําอุปกรณแผรังสีความรอนตางๆ เขามาในหองปรับอากาศ 
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 โดยสวนใหญเครื่องปรับอากาศจะใชเครื่องอัดแบบปด (ไพบูลย  หังสพฤกษ, 2543, หนา 
306)  ทํางานโดยใชมอเตอรไฟฟ าชวยขับเคลื่อนภายในเปลือกหุมที่ปดสนิท  การระบายความรอน
ใหกับมอเตอรและภาระการทําความเย็นจะอาศัยสารทําความเย็นที่อยูภายใน  ซ่ึงภาระการทําความ
เย็นอาจแปรเปลี่ยนไปตามฤดู  เวลา  และภาวะบรรยากาศ  เมื่ออุณหภูมิของอากาศภายนอกลดลง  
หรือเมื่อไมมีการแผรังสีความรอนจากดวงอาทิตย  ภาระความรอนก็จะลดลงและภาระที่มอเตอร
จะตองทํางานก็จะลดลงตามดวย 
 สําหรับการปรับอากาศเพื่อความสบาย นั้น  จะตองมีการเลือกสภาวะการออกแบบภายใน
อาคารที่เหมาะสมดวย  เพื่อใหเกิดการอนุรักษพลังงานมากที่สุดเทาที่เปนไปได  ซ่ึงในกรณีที่ไมมี
ความตองการเปนกรณีพิเศษอื่นๆ  ในการคํานวณภาระการทําความเย็น  (สมาคมวิศวกรรมสถาน
แหงประเทศไทย, 2551, หนา 7)  แนะนําใหใชอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธตามขอมูลที่แสดงใน
ตารางที่ 6  เพื่อใชเปนมาตรฐานเดียวกันในการออกแบบระบบปรับอากาศภายในอาคาร 
 

ตารางที่ 6  คาแนะนําสภาวะการออกแบบภายในอาคาร 
 

ลักษณะการใชงาน 
อุณหภูมิกระเปาะแหง 
องศาเซลเซียส (๐C) 

ความชื้นสัมพัทธ 
เปอรเซ็นต (%) 

เพื่อความสบายทั่วไป 
ที่พักอาศัย โรงแรม สํานักงาน โรงเรียน 

24 55 

รานคาและการใชงานระยะเวลาสั้น 
หางสรรพสินคา  ซุปเปอรมารเก็ต สถานีขนสง ทางเดิน 

25 55 

พ้ืนที่ที่มีอัตราสวนความรอนสัมผัสต่ํา 
รานอาหาร สนามกีฬาในรม หอประชุม สถานที่ชุมนุมคน ครัว 

25 60 

 

2.4  การควบคุมระบบปรับอากาศ 
 
 การควบคุมระบบปรับอากาศ (ไพบูลย  หังสพฤกษ, 2543, หนา 231) ทําไดดวยการเริ่ม
เดิน  การหยุดเครื่องปรับอากาศ  และโดยการปรับอุณหภูมิในหอง  การใหเครื่องปรับอากาศหยุด
ทํางานทันทีเมื่อถึงภาวะวิกฤติ  โดยวงจรไฟฟาจะประกอบดวย 2 วงจร คือ  วงจรประธาน หรือ
วงจรกระแส (Current circuit)  เปนวงจรที่สงกําลังไปยังมอเตอรไฟฟา  และวงจรทํางาน หรือวงจร
ควบคุม (Control circuit) เปนวงจรที่เร่ิมเดินและหยุดเครื่องปรับอากาศ  สวนวงจรที่ปองกัน
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เครื่องปรับอากาศเมื่อเครื่องไปถึงภาวะวิกฤติ เรียกวา  วงจรปองกัน (Protective circuit) นั่นเอง  ซ่ึง
สามารถแสดงไดดังภาพประกอบที่ 11 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบที่ 11  วงจรไฟฟาของเครื่องปรับอากาศ 
 

 โดยทั่วๆ ไป (ไพบูลย  หังสพฤกษ, 2543, หนา 307-308) เครื่องปรับอากาศจะตองเริ่มเดิน
ไดดวย 90% ของกําลังสงที่ออกแบบ  เนื่องจากแรงบิดของมอเตอรเปนอัตราสวนตอกําลังสองของ
คากําลังสง  ผลลัพธแรงบิดเริ่มเดินจึงเปน 81% ของคาที่ออกแบบไว  ทําใหเครื่องปรับอากาศเริ่ม
เดินไมนิ่มนวล  หากเครื่องปรับอากาศหยุดทํางานและถูกสตารทใหมทันที  จะสงผลใหกําลังสง
ไฟฟาลดลง  เนื่องจากความแตกตางของความดันระหวางดานความดันสูง  และดานความดันต่ํายังมี
คามากอยู  เปนผลใหอุณหภูมิของมอเตอรเพิ่มสูงขึ้น  โดยเฉพาะเครื่องปรับอากาศขนาดเล็ก  ฉะนั้น 
เพื่อปองกันเครื่องอัดเกิดความเสียหาย  ควรใหความดันทั้งสองดานปรับสมดุลกอน  แลวจึงสตารท
เครื่องปรับอากาศใหมได   

เปาหมายหลักของการทํางานของเครื่องปรับอากาศ (สุธิกานต  วงษเสถียร, 2549, หนา 
236) คือ  การรักษาอุณหภูมิ  ความดัน  หรือความชื้นสัมพัทธภายในพื้นที่ปรับอากาศใหไดตามที่
ตองการ  โดยเครื่องปรับอากาศจะประกอบดวยอุปกรณควบคุม 3 ชนิด คือ  อุปกรณควบคุมการ
ทํางาน (เทอรโมสตัท อุปกรณควบคุมความดัน อุปกรณควบคุมความชื้น)  อุปกรณควบคุมขั้นตน 

แหลงไฟฟา 

การควบคุมอุณหภมูิหอง โดยใชเทอรโมสตัท เร่ิมเดิน/หยุด 

มอเตอร 
เคร่ืองอัด 

มอเตอร 
พัดลม 

      การทํางาน 

    วงจรปองกัน

กระแสเกิน (ภาระเกินกําลัง)  อุณหภูมิสูงเกิน 
ความดันสูงเกิน 

การทํางานผูกพันกัน 
ถามอเตอรพัดลมไมทํางาน 
มอเตอรเคร่ืองอัดกไ็มทํางาน 

เสนหนา : วงจรประธาน 
เสนบาง  : วงจรทํางาน 
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(คอนแทรกเตอร  รีเลยเร่ิมหมุน)  และอุปกรณควบคุมโดยจํากัด (อุปกรณปองกันวงจรเซอรกิตเบรก
เกอร  อุปกรณปองกันโหลดเกิน)  
 ในการควบคุมการทํางานของระบบปรับอากาศของอาคาร  ก็คือการควบคุมการใช
พลังงานสวนหนึ่งของอาคารนั้นดวย  จึงมีความจําเปนอยางยิ่งที่ตองใชระบบควบคุมอัตโนมัติ 
(Automation Control) เขามาชวยในการควบคุมการทํางานของเครื่องปรับอากาศ  เพื่อทําใหเกิด
ความถูกตองแมนยําและเกิดการประหยัดพลังงานได  ลักษณะของการควบคุม (สุธิกานต  วงษ
เสถียร, 2549, หนา 15-22) มีดังนี้ 
 1.  การควบคุมแบบเปด-ปด 2 ตําแหนง (Two Position On-Off Control) เปนลักษณะการ
ทํางานที่อุปกรณควบคุมทําหนาที่สงสัญญาณใหทํางานหรือหยุดทํางาน  ซ่ึงเปนการควบคุมแบบ
พื้นฐาน เชน  การเดินและหยุดคอมเพรสเซอร  เมื่ออุณหภูมิที่ควบคุมเปลี่ยนแปลง  หรือความดัน
ของสารทําความเย็นทั้งดานสูงและดานต่ํา มีคาเพิ่มขึ้นหรือลดลงต่ําผิดปกติ เปนตน 
 2.  การควบคุมแบบเปด-ปดลวงหนา (Timed On-Off Control)  เปนวิธีที่แกขอดอยจาก
สภาวะคาสวนตางจริงของการควบคุมแบบเปด-ปด 2 ตําแหนง  จากภาพประกอบที่ 12 และ
ภาพประกอบที่ 13 แสดงการเปรียบเทียบรูปคลื่นการเปลี่ยนแปลงของอุณหภูมิภายในหองปรับ
อากาศ  ระหวางการควบคุมแบบเปด-ปด 2 ตําแหนง และการควบคุมแบบเปด-ปดลวงหนา 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบที่ 12  รูปคลื่นการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมภิายในหองปรับอากาศ 
      ของการควบคุมแบบเปด-ปด 2 ตําแหนง 

 
 
 

 
  

ภาพประกอบที่ 13  รูปคลื่นการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมภิายในหองปรับอากาศ 
                                                  ของการควบคุมแบบลวงหนา 

จุดตอ 26 ๐C 

จุดปรับต้ัง 25 ๐C 

จุดตัด 24 ๐C 

อุณหภูมิหอง 
คาสวนตาง 

จุดปรับต้ัง 25 ๐C 
อุณหภูมิหอง 

คาสวนตาง 
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 ในการควบคุมแบบเปด-ปด 2 ตําแหนงธรรมดา  อุณหภูมิของหองเกิดสภาวะพุงเกิน 
(Overshoot)  เลยจากอุณหภูมิตอ (Cut-in Temperature) ขึ้นไป  และเกิดสภาวะลาหลัง (Lag) เลย
จากอุณหภูมิตัด (Cut-out Temperature) ลงไป  สภาวะนี้ทําใหเกิดความรูสึกไมสบายตัวจากการ
เปลี่ยนแปลงอุณหภูมิที่สูงและต่ําเกินไป  สวนการควบคุมแบบลวงหนาเปนการเพิ่มอุปกรณชวย
คาดการณล ว ง  ( Anticipator)   ซ่ึ ง เปนลวดความร อนขนาด เล็ กมาใช กับ เทอร โมสตัท
เครื่องปรับอากาศ  โดยใหอุปกรณตรวจวัดความรอนไดรับความรอนปริมาณเล็กนอยตลอดเวลาที่
คอมเพรสเซอรหยุดทํางาน  ทําใหเทอรโมสตัทมีปฏิกิริยาเร็วขึ้นกวาปกติ  คอมเพรสเซอรจึงกลับมา
ทํางานกอนที่อุณหภูมิหองจะเพิ่มขึ้น  ผลที่ไดคือคนที่อยูภายในหองจะรูสึกสบายรางกายจากการ
เปลี่ยนแปลงอุณหภูมิไมมากนัก       

3.  การควบคุมแบบแปรเปลี่ยน (Variable Control)  เปนการควบคุมที่อุปกรณหลักคอยๆ 
เปลี่ยนแปลงผลจากสถานะหนึ่งไปอีกสถานะอยางชาๆ  เพื่อตองการผลการทํางานที่เปลี่ยนแปลง
คอนขางราบเรียบ   ไม เปลี่ยนทันที เหมือนการเปดปด  เชน   การปรับความเร็วรอบของ
คอมเพรสเซอรไปตามอัตราการเปลี่ยนแปลงของอุณหภูมิที่ตรวจวัดไดโดยเทอรโมสตัท เปนตน  
 4.  การควบคุมแบบสัดสวน (Proportional Control)  เปนการควบคุมสัญญาณที่ออกจาก
ระบบควบคุม  จะไมเปนลักษณะของการเปด  หรือปดเหมือนกับการควบคุมแบบเปด-ปด 2 
ตําแหนง  การปรับเปลี่ยนขึ้นอยูกับขนาดของการเปลี่ยนแปลงที่ตองการ จากสภาวะที่เกิดขึ้นจริง 
เชน  การเปลี่ยนแลงอุณหภูมิหรือความดัน  การทํางานของอุปกรณควบคุมจะถูกปรับเปนสัดสวน
กับขนาดของสัญญาณควบคุมโดยตรง  ทําใหมีการตอบสนองตอการเปลี่ยนแปลงเร็วข้ึน 
 การควบคุมแบบสัดสวนจัดวามีผลการควบคุมที่ดีกวาการควบคุมแบบอื่นๆ  ระบบที่ใช
การควบคุมนี้  อุปกรณทํางานจะมีการทํางานตลอดเวลา  โดยมีการปอนกลับขอมูลผลการทํางานไป
ยังเครื่องควบคุมเสมอ  อุปกรณทํางานจะเปลี่ยนแปลงสถานะการทํางานไปตามอัตราของผลการ
ตรวจวัดที่ไดเทานั้น 
 

2.5  การใชงานระบบปรับอากาศอยางมีประสิทธิภาพ 
 

การใชงานระบบปรับอากาศอยางมีประสิทธิภาพ  จะสงผลใหเกิดการประหยัดพลังงาน
ได นั้น  เราสามารถปฏิบัติไดหลายวิธี  โดยมีผูเสนอแนะไว รายละเอียดดังตอไปนี้ 
 2.5.1  เพื่อใหเครื่องปรับอากาศใชงานไดอยางมีประสิทธิภาพ (กรมพัฒนาพลังงาน
ทดแทนและอนุรักษพลังงาน. สํานักสงเสริมการอนุรักษพลังงาน. ออนไลน, 2551)  ควรปฏิบัติดังนี้  
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            - ตั้งอุณหภูมิเครื่องปรับอากาศใหเหมาะสมที่ 25-26 องศาเซลเซียส  ในบริเวณ
พื้นที่ทํางานและพื้นที่สวนกลาง 
            - ลดชั่วโมงการทํางานเชน เปดเครื่องปรับอากาศชาลง และปดเครื่องปรับอากาศ
เร็วขึ้น  โดยเปดเครื่องปรับอากาศในเวลา 9.00 น. แทนเวลา 8.30 น.  และปดเครื่องปรับอากาศเวลา 
16.00 น. แทนเวลา 16.30 น.  ก็จะสามารถลดการใชงานเครื่องปรับอากาศไดวันละ 1 ช่ัวโมง  
            - กรณีปดเครื่องปรับอากาศในชวงเวลาพักเที่ยง  เพื่อปองกันเครื่องปรับอากาศ
ทํางานพรอมกันจํานวนหลายเครื่อง  เมื่อกลับเขามาทํางานเวลา 13.00 น.  ใหใชวิธีการลดการ
ทํางานของคอมเพรสเซอร  โดยการปรับเทอรโมสตัทใหอยูที่อุณหภูมิสูงสุด  เพื่อใหคอมเพรสเซอร
หยุดการทํางาน  เชน  ปรกติตั้งอุณหภูมิไวที่ 25 องศาเซลเซียส  เมื่อพักเที่ยงใหปรับไปที่อุณหภูมิ
สูงสุด คือ ประมาณ 30 องศาเซลเซียส  คอมเพรสเซอรก็จะหยุดทํางาน  เมื่อกลับเขาทํางาน  ก็ให
ปรับอุณหภูมิไปที่ 25 องศาเซลเซียส ตามปกติ  จากการปรับเทอรโมสตัทจะทําใหเครื่องปรับอากาศ
ยังคงทํางานในสวนพัดลมจายลมเย็น  ซ่ึงใชพลังงานไมมากนัก  และทําใหหองทํางานไมรอน
จนเกินไปเมื่อกลับเขาทํางาน 
            - เปดเครื่องระบายอากาศเทาที่จําเปน 
            - บํารุงรักษาเครื่องปรับอากาศอยางสม่ําเสมอ  โดยการทําความสะอาดแผนกรอง
อากาศทุกๆ เดือน  และทําความสะอาดชุดระบายความรอนที่ติดตั้งภายนอกทุกๆ 6 เดือน 
            - ลดภาระการทํางานของเครื่องปรับอากาศ  โดยการปองกันความรอนที่จะเขาสู
อาคาร เชน  การติดกันสาดหรือปลูกตนไมเพื่อใหเกิดรมเงาโดยรอบอาคาร  รวมทั้งการยายสัมภาระ
ที่ไมจําเปนออกจากหองปรับอากาศ               
 2.5.2  การประหยัดพลังงานไฟฟาในระบบปรับอากาศชนิดแยกสวน (สุริยา  แกวอาษา. 
2542, หนา 36) มีวิธีการดังนี้ 
           - อากาศภายนอกควรใหเขาพื้นที่หองปรับอากาศใหนอยที่สุด  และไมควรใชพัด
ลมระบายอากาศขณะที่อากาศรอนหรือช้ืน 
           - ควรตั้งปุมปรับอุณภูมิใหเหมาะสม  อยาปรับใหเครื่องเย็นเกินไป  โดยทั่วไปควร
ปรับไวที่  26  องศาเซลเซียส  และไมควรตั้งใหต่ํากวา  24  องศาเซลเซียส 
           - หมั่นทําความสะอาดแผนกรองอากาศ อยางนอยเดือนละ  1  คร้ัง  ทําความสะอาด
ใหญปละ  1  คร้ัง 
           - เปดใชเครื่องปรับอากาศเฉพาะสวนที่จําเปนและในเวลาที่จําเปน เชน  หองที่
ไมไดใชงานเกิน  1  ช่ัวโมง  ควรปดเครื่องปรับอากาศไวกอน 
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           - เปลี่ยนเครื่องปรับอากาศใหมทดแทนเครื่องเกาที่มีประสิทธิภาพลดลง  เนื่องจาก
ใชงานเปนเวลานาน  ทําใหแผงระบายความรอนและความเย็นเสื่อมสภาพ  ควรเปลี่ยนใหมเปน
เครื่องที่มีประสิทธิภาพสูง 
 2.5.3 การใชงานระบบปรับอากาศไปนานๆ   โดยไมมีการบํารุงรักษา   จะทําให
เครื่องปรับอากาศมีประสิทธิภาพต่ําลง  จึงควรมีการบํารุงรักษาอยูเสมอ  จะชวยประหยัดคาไฟฟา
และยืดอายุการใชงานได (ณัฐดนัย  เรือนคํา. 2543, หนา 36)  ซ่ึงจะมีวิธีการดังนี้ 
            - หมั่นตรวจแผนกรองอากาศเดือนละครั้ง  เพราะหากแผนกรองอากาศสกปรก
มาก  จะทําใหใชพลังงานเพิ่มขึ้น 
            - หมั่นตรวจดูชุดระบายความรอนที่อยูดานนอก  หากมีฝุนหรือใบไมมาขวางการ
ระบายอากาศ  ควรเอาออกและตรวจระบบอยางนอยปละครั้ง 
            - เปดเครื่องปรับอากาศเทาที่จําเปน  เมื่อไมมีคนอยูในหองเปนเวลานานใหปด
เครื่องปรับอากาศ  หรือควรปดเครื่องปรับอากาศเมื่อไมมีการใชงานมากกวา  1  ช่ัวโมง เชน  
ชวงเวลาพักกลางวัน เปนตน 
            - ควรลดภาระของระบบปรับอากาศใหเหลือนอยที่สุด เชน การใชหลอดประหยัด
ไฟ    ไมนําอุปกรณเครื่องใชไฟฟาที่ใหความรอนเขาหองปรับอากาศ  และไมควรตั้งอุปกรณที่ให
ความรอนใกลกับเทอรโมสตัทของเครื่องปรับอากาศ  เพราะความรอนของอุปกรณจะไปรบกวน
การทํางานของเทอรโมสตัท  ซ่ึงเปนสาเหตุใหเครื่องปรับอากาศทํางานนานเกินความจําเปน 
            - ตรวจรอยร่ัวบริเวณประตู  หนาตาง  เมื่อพบควรปดรอยร่ัวบริเวณนั้นเสีย 
            - ควรลดแสงที่เขามาทางหนาตางใหมากที่สุด เชน  การใชอุปกรณผามาน  กันสาด  
หรือการติดฟลมกรองแสง 
            - ไมควรเปด-ปดประตูหองบอยครั้งจนเกินความจําเปน 
            - ควรปรับตั้งอุณหภูมิใหเหมาะสม  โดยการตั้งอุณหภูมิที่  25  องศาเซลเซียส  ใน
บริเวณที่ทํางานทั่วไปและบริเวณพื้นที่สวนกลาง  ตั้งอุณหภูมิที่  24  องศาเซลเซียส  ในบริเวณที่
ทํางานใกลหนาตางกระจก  และตั้งอุณหภูมิที่  22  องศาเซลเซียส  ในหองคอมพิวเตอร 
            - การปรับอุณหภูมิเพิ่มขึ้น  1  องศาเซลเซียส  จะชวยประหยัดพลังงานไดประมาณ
รอยละ  10  ของเครื่องปรับอากาศ    
 2.5.4 เพื่อลดการใชพลังงานและสามารถใชเครื่องปรับอากาศไดอยางมีประสิทธิภาพ 
(คณะวิศวกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร, ออนไลน, 2550)  ควรปฏิบัติตามคําแนะนํา 
ดังตอไปนี้ 
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            - ควรปรับตัวควบคุมอุณหภูมิไวที่ 24-25 องศาเซลเซียส  จะทําใหคอมเพรสเซอร
ตัดตอไดอยางเหมาะสม  หากมีการตั้งอุณหภูมิต่ําเกินไป เชน 15-20 องศาเซลเซียส หรือต่ํากวา 
คอมเพรสเซอรจะไมตัดและทํางานตลอดเวลา เนื่องจากขีดจํากัดความสามารถของ
เครื่องปรับอากาศสามารถทําความเย็นต่ําสุดประมาณ  22  องศาเซลเซียส เทานั้น (ขึ้นอยูกับขนาด
และจํานวนของ Btu/hr/พื้นที่หอง) 
            - หากไมอยูหองเปนเวลานาน ตั้งแต 1 ช่ัวโมงเปนตนไป ใหปดเครื่องปรับอากาศ
ทุกครั้ง 
            - หมั่นตรวจเช็คระบบไฟฟา  ความดันน้ํายาของเครื่องปรับอากาศอยูเสมอ เพราะ
หากมีส่ิงผิดปกติ  จะทําใหเครื่องปรับอากาศทํางานไมมีประสิทธิภาพ และเปนเหตุผลใหส้ินเปลือง
พลังงาน 
            - หมั่นทําความสะอาด Filter อยางนอย  1  คร้ัง/เดือน  จะชวยเครื่องปรับอากาศทํา
ความเย็นไดอยางมีประสิทธิภาพ  และควรลางทําความสะอาดทั้งระบบอยางนอยปละ  2  คร้ัง 
            - ควรปดเครื่องปรับอากาศกอนเวลาเลิกงาน อยางนอย 30 นาที เพราะความเย็น
ภายในหองยังคงอยู 
            - ใชระบบควบคุมอุณหภูมิที่มีคุณภาพ  จะทําใหการตัดตอของคอมเพรสเซอร
เปนไปอยางมีประสิทธิภาพ  ไมควรเดินสายโดยไมใชระบบควบคุมอุณหภูมิ  เพราะจะทําให
เครื่องปรับอากาศทํางาน 100% ตลอดระยะของเวลาเดินเครื่อง  โดยไมมีการตัดตอวงจรของ
คอมเพรสเซอร 
            - การเปดพัดลมดูดอากาศขณะเครื่องปรับอากาศทํางาน  ไมควรเปดตลอดเวลา  
ใหเปดเฉพาะเวลาที่เครื่องปรับอากาศไมไดทํางาน  หรือเปดเฉพาะหองที่มีกล่ินอับ หรือมีคนอยู
จํานวนมาก เชน หองเรียน  แตหองสํานักงานไมควรเปดตลอดเวลา เนื่องจากจะทําใหสูญเสียความ
เย็นถึง 700-1,000 Btu/hr  
 2.5.5 การใชงานเครื่องปรับอากาศอยางถูกตอง   จะชวยใหเครื่องทํางานอยางมี
ประสิทธิภาพ  และประหยัดพลังงานไฟฟาได  (สํานักงานคณะกรรมการนโยบายพลังงานแหงชาติ, 
ออนไลน, 2551)  มีวิธีการดังตอไปนี้ 

      - การลดชั่วโมงการทํางานของเครื่องปรับอากาศในเวลาพักเที่ยงหรือในบริเวณที่
เลิกใชงาน  จะทําใหประหยัดการใชพลังงานไดรอยละ 5-10   
                - การปรับตั้งอุณหภูมิเทอรโมสตัทใหเหมาะสม เชน  ที่ทํางานทั่วไปและพื้นที่
สวนกลาง ควรตั้งอุณหภูมิที่  25  องศาเซลเซียส  พื้นที่ทํางานใกลกระจก ควรตั้งอุณหภูมิที่  24  
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องศาเซลเซียส  สําหรับหองคอมพิวเตอร ควรตั้งอุณหภูมิที่  25  องศาเซลเซียส  ซ่ึงการปรับอุณหภูมิ
เพิ่มทุกๆ 1 องศาเซลเซียส  จะชวยประหยัดพลังงานประมาณรอยละ 10 ของเครื่องปรับอากาศ 
            - ควรมีการบํารุงรักษาอุปกรณอยางสม่ําเสมอ  โดยตรวจสอบสภาพอุปกรณและ
ตรวจสอบรอยรั่วตามขอบกระจกและผนังทุกๆ 3-6 เดือน 
            - ควรใชเทอรโมสตัทชนิดอิเล็กทรอนิกส  ซ่ึงมีความแมนยําในการควบคุม
อุณหภูมิสูง  ซ่ึงความถูกตองในควบคุมอุณหภูมิ  1  องศาเซลเซียส  จะประหยัดการใชพลังงานของ
เครื่องปรับอากาศถึงรอยละ 10     
            - หมั่นทําความสะอาดแผงกรองอากาศ  เพื่อชวยลดความสกปรกที่คอยลเย็น  เปน
การเพิ่มประสิทธิภาพของเครื่องปรับอากาศ  และทําใหคุณภาพอากาศในที่ทํางานดีขึ้น 
            - ควรติดตั้งอุปกรณตรวจสอบคาคารบอนไดออกไซดภายในที่ทํางาน  เพื่อควบคุม
การเปด-ปดทางเขาของอากาศภายนอก  ไมใหเขาอาคารมากเกินไป  โดยยังคงรักษาปริมาณอากาศ
บริสุทธิ์ไวอยางเพียงพอ 
            - ปรับปรุงฉนวนหุมทอในระบบปรับอากาศ  อยาใหมีรอยร่ัวหรือรอยฉีกขาด  เพื่อ
มิใหสูญเสียความเย็น 
            - การใชระบบควบคุมอัตโนมัติ  ควบคุมการทํางานของอุปกรณในระบบปรับ
อากาศ  จะทําใหสามารถกําหนดชั่วโมงทํางานของระบบปรับอากาศไดถูกตองแมนยําตามเวลาที่
กําหนด (Time Schedule) และสามารถเปด-ปดตามสภาพอากาศภายนอกและตามภาระการทําความ
เย็น (Optimum Start-Stop)   
 2.5.6 ขอปฏิบัติในการใชเครื่องปรับอากาศไดอยางมีประสิทธิภาพและเกิดการประหยัด
พลังงานไฟฟา (การไฟฟาฝายผลิตแหงประเทศไทย. 2546, หนา 15-16)  มีดังตอไปนี้ 
            - ใหติดตั้งชุดทําความเย็นในที่เหมาะสม  เพื่อใหกระแสความเย็นที่เปาออกจาก
ตัวเครื่องหมุนเวียนภายในหองไดทั่วถึง 
            - ใหติดตั้งชุดระบายความรอนหางจากผนังอยางนอย  15  เซนติเมตร  และไมมีส่ิง
กีดขวาง  เพื่อใหอากาศรอนถายเทไดสะดวก  เครื่องปรับอากาศจะไดไมทํางานหนัก 
            - ปดหนาตางและประตูใหมิดชิด  ถาหองมีรูร่ัวควรอุดใหสนิท 
            - ควรตั้งอุณหภูมิที่ทําใหรางกายรูสึกสบาย  แตไมควรต่ํากวา  25  องศาเซลเซียส 
            - ถาไมอยูในหองปรับอากาศเกินครึ่งชั่วโมง  ควรปดเครื่องปรับอากาศ 
            - หมั่นทําความสะอาดแผนกรองอากาศและชุดระบายความรอนเปนประจํา 
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2.6  งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ    
 

 ธนากร  น้ําหอมจันทร, อติกร  เสรีพัฒนานนท, พงสวัสดิ์  คชภูมิ  และมินเรศน  เตชะ
วงศ. (2549). ไดทําการศึกษาเกี่ยวกับการใชพลังงานไฟฟาของเครื่องปรับอากาศ 3 เฟส ขนาด 
36,000 Btu/h  จํานวน 2 เครื่อง  โดยใชอุปกรณ PLC ควบคุมเวลาการเปด-ปดเครื่องปรับอากาศให
ทํางานตามระยะเวลาที่กําหนด  และควบคุมอุณหภูมิหองไวที่  25  องศาเซลเซียส  ทําการบันทึกคา
พลังงานไฟฟาเปรียบเทียบระหวางกอนการติดตั้ง 1 วัน (8 ช่ัวโมง) ระหวางเวลา 8.00-16.00 น. และ
หลังการติดตั้งอุปกรณควบคุม 1 วัน (7 ช่ัวโมง) โดยเปดเวลา 8.00 น. ปดเวลา 12.00 น. และเปด
เวลา 13.00 น. ปดเวลา 16.00 น.  เมื่อเปรียบเทียบคาพลังงานไฟฟากอนและหลังการติดตั้งอุปกรณ  
คาพลังงานไฟฟาลดลง 2.86 kWh/วัน/เครื่อง  จะลดคาไฟฟาได 5 บาท/วัน/เครื่อง  ถาคิด 2 เครื่อง  
จะลดคาไฟฟาได 10 บาทตอวัน  ถาคิดตอเดือนจะลดคาไฟฟาได  300  บาท  หรือคิดเปนรอยละจะ
สามารถลดคาพลังงานไฟฟาไดถึง 11.4% 

บรรพต  ประภาศิริ. (2542).  ไดทําการศึกษาเรื่อง  การประหยัดพลังงานของระบบปรับ
อากาศโดยการใชตัวควบคุมอุณหภูมิและการบํารุงรักษาเบื้องตน   พบวาจากการศึกษา
เครื่องปรับอากาศแบบแยกสวน ขนาด 25,000 Btu/h  โดยปรับตั้งอุณหภูมิไวที่ 25 องศาเซลเซียส  
และใชตัวควบคุมอุณหภูมิแบบไมโครคอนโทรลเลอรและโปรแกรมการจัดการพลังงาน  จะทําให
ประหยัดพลังงานไดประมาณ 26%  เมื่อเทียบกับการใชเทอรโมสตัทแบบไบเมททัล (Bimetal)  และ
จากการศึกษาเครื่องปรับอากาศที่อายุการใชงานแตกตางกัน  เปรียบเทียบระหวางไมมีการ
บํารุงรักษาและมีการบํารุงรักษาแลว  การบํารุงรักษาโดยการทําความสะอาดแผนกรองอากาศและ
แผงคอยลเย็นสม่ําเสมอ  จะมีการใชกําลังไฟฟาในการทําความเย็นนอยกวาเครื่องที่ไมมีการ
บํารุงรักษา  และทําใหประหยัดพลังงานไดประมาณ 14.59% 
 วิมลแข  วงษละสิน และศิริมาศ  วิเศษศรี. (2551). ไดทําการศึกษาเรื่อง การปรับตั้ง
อุณหภูมิเครื่องปรับอากาศที่  26  องศาเซลเซียส  โดยมีเปาหมายการศึกษาความพึงพอใจของการ
ปรับตั้งอุณหภูมิเครื่องปรับอากาศในหองฝกอบรม จํานวน  2  แหง คือ ศูนยฝกอบรมทาทุงนา  และ
ศูนยฝกอบรมบางปะกงของการไฟฟาฝายผลิตแหงประเทศไทย ระหวางเดือนมีนาคม – สิงหาคม  
2550  ซ่ึงจะเปรียบเทียบความรูสึกของบุคคลในหองฝกอบรม จํานวน  662  คน (เพศชาย 523 คน  
เพศหญิง 139 คน)  ระหวางการปรับตั้งอุณหภูมิไวที่  25  องศาเซลเซียส  และ  26  องศาเซลเซียส  
จากการวิเคราะหผลสํารวจ  พบวาการปรับอุณหภูมิเพิ่มขึ้น  1  องศาเซลเซียส  ความรูสึกของผู
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อบรมเปลี่ยนแปลงเล็กนอย  โดยผูที่รูสึกหนาวมากลดลง 6%  หนาวเล็กนอยลดลง 3%  ความรูสึก
สบายพอดีเพิ่มขึ้น 3%  ความรูสึกรอนเล็กนอยเพิ่มขึ้น 6%  และรูสึกรอนมากลดลง 1%  
 ธีรพล  ตันสัจจา. (2544).  ไดทําการศึกษาเรื่องกรณีศึกษาเรื่อง ระบบการจัดการการ
บํารุงรักษาเครื่องปรับอากาศชนิด Package Water Cooled ในการบริหารอาคาร  พบวาผูบริหาร
อาคารสวนใหญยังไมมีความรู  และยังไมใหความสําคัญในเรื่องการจัดการบํารุงรักษาระบบปรับ
อากาศเทาที่ควร  โดยอาคารสูงที่ทําการศึกษาสวนมากจะมีการบํารุงรักษาแบบเชิงปองกัน  โดย
คาใชจายที่เกิดขึ้นเฉลี่ยประมาณ 30%  เมื่อเทียบกับการดูแลระบบอื่นๆ ของอาคาร  เพื่อใหคาใชจาย
สวนนี้ลดลง  ควรมีการนําระบบคอมพิวเตอรมาชวยในการวางแผนและการจัดเก็บขอมูลตางๆ  
รวมทั้งการนําโปรแกรมคอมพิวเตอรที่ชวยในการจัดการบํารุงรักษา  จะทําใหชวยประหยัด
คาใชจายได  และสงผลใหเครื่องปรับอากาศทํางานไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของของผูวิจัยหลายๆ ทาน  สวนใหญจะมุงเนนเรื่องการ
ประหยัดพลังงานไฟฟาในระบบปรับอากาศเปนสําคัญ  โดยพัฒนาอุปกรณควบคุมตางๆ  การ
เสนอแนะแนวทางการเลือกใช เครื่องปรับอากาศที่ เหมาะสม   และการดูแลบํา รุงรักษา
เครื่องปรับอากาศที่ถูกตอง  เพื่อใหการใชงานระบบปรับอากาศเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ และเกดิ
การประหยัดพลังงานไฟฟาได 

  



 
บทที่ 3 

 
ระเบียบวิธีวิจัย 

 
3.1  รูปแบบการวิจัย 
 

 การวิจัยนี้เปนการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research)  วางแผนการทดลองแบบทาง
เดียว  โดยควบคุมคาอุณหภูมิภายในหองบรรยายที่ใชในการศึกษา  ไมใหมีความแตกตางกัน  และ
ตรวจวัดคาพลังงานไฟฟาของเครื่องปรับอากาศแบบแยกสวน (Split Type)  จํานวน  2  หอง  
ระยะเวลาการเก็บขอมูล  4  สัปดาหๆ ละ 5 วัน (วันจันทร-ศุกร) รวม  20  วนั  แตละวันจะเก็บขอมูล
ตางๆ จํานวน  13  ชวงเวลา  ในขณะทดลองจะทําการปรับตั้งอุปกรณเทอรโมสตัทใหควบคุม
อุณหภูมิภายในหองไวที่ 25 องศาเซลเซียส  และบันทึกขอมูลตางๆ ลงในตารางบันทึกที่ได
ออกแบบไว  เพื่อนํามาวิเคราะหเปรียบเทียบความแตกตางของคาพลังงานไฟฟาที่ใชของ
เครื่องปรับอากาศตอไป  ซ่ึงขอมูลที่ทําการตรวจวัดมี  3  คา คือ 
 1.  คาอุณหภูมิภายในหองบรรยาย 
 2.  คาความชื้นสัมพัทธภายในหองบรรยาย  
 3.  คาพลังงานไฟฟาของเครื่องปรับอากาศ  
 สําหรับหองบรรยายที่ใชในการศึกษาวิจัย นั้น  เปนการเลือกแบบเจาะจง (Purposive 
random sampling) โดยใชหองบรรยายบนชั้นที่ 12 ของอาคาร ดร.สุข  พุคยาภรณ  จํานวน  2  หอง 
คือ หอง 1-1204 และ 1-1205  ซ่ึงแตละหองมีขนาดพื้นที่เทากัน คือ  61  ตารางเมตร  ความสูงของ
หอง  3  เมตร  เครื่องปรับอากาศที่ติดตั้งภายในหองมีขนาดเดียวกัน คือ  54,000  Btu/h  และมีการ
เ รียนการสอนอย างสม่ํ า เสมอตลอดสัปดาห   รายละเอียดต างๆ  ของหองบรรยายและ
เครื่องปรับอากาศแสดงไดดังตารางที่ 7 
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ตารางที่ 7  แสดงรายละเอยีดของหองบรรยายและเครื่องปรับอากาศจําแนกตามหอง 
 

รายละเอียดของหองบรรยายและเครื่องปรับอากาศ 
1. หมายเลขหองบรรยาย 1-1204  1-1205  
2. ขนาดหองบรรยาย 61 ตารางเมตร  61 ตารางเมตร  
3. ความสูงของหองบรรยาย 3 เมตร 3 เมตร 
4. ตําแหนงของหองบรรยาย   ทิศตะวันออก ทิศตะวันตก 
5. เวลาการใชหองบรรยาย 8.30 – 17.40 น. 8.30 – 17.40 น. 
6. ประเภทเครื่องปรับอากาศ  แบบแยกสวน  แบบแยกสวน 
7. ยี่หอเครื่องปรับอากาศ Uni-Aire Uni-Aire 
8. ขนาดเครื่องปรับอากาศ 54,000  Btu/h 54,000  Btu/h 
9. การระบายความรอน  ระบายความรอนดวยอากาศ  ระบายความรอนดวยอากาศ 
10. ชนิดเทอรโมสตัท  แบบอิเล็คทรอนิกส  แบบอิเล็คทรอนิกส 
11. ผูผลิตเครื่องปรับอากาศ  บริษัท ยูนิแฟบ อีควิปเมนต จํากัด  บริษัท ยูนิแฟบ อีควิปเมนต จํากัด 

12. เวลาการใชงานเครื่องปรับอากาศ   8.30 ช่ัวโมง/วัน  8.30 ช่ัวโมง/วัน 
13. อายุการใชงาน 15 ป  15 ป  

 

3.2  ขั้นตอนการดําเนินงานวิจัย 

 

 การดําเนินงานวิจัย  แบงออกเปน  11  ขั้นตอน รายละเอียดดังนี้ 
 1.  กําหนดวัตถุประสงคและขอบเขตของงานวิจัย 
 2.  ศึกษาขอมูลทั่วไปของอาคาร ดร.สุข  พุคยาภรณ 
 3.  ศึกษาขอมูลการใชพลังงานไฟฟาและคาใชจายดานพลังงานไฟฟาโดยรวมของ
มหาวิทยาลัยศรีปทุมยอนหลัง  5  ป (ตั้งแตป พ.ศ.2546-2550) 
 4.  ศึกษาทฤษฎี  หลักการ  และศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับระบบปรับอากาศ  เพื่อ
ประกอบการวิจัย 
 5.  กําหนดการวางแผนการใชงานระบบปรับอากาศของหองบรรยายเปน  2  รูปแบบ  
เพื่อทําการตรวจวัดคาพลังงานไฟฟาของเครื่องปรับอากาศของหองบรรยาย 1-1204 และ 1-1205  
โดยระยะเวลาการใชหองของหองบรรยายดังกลาวแสดงไดดังตารางที่ 8  สําหรับการกําหนด
รูปแบบการใชงานเครื่องปรับอากาศเพื่อการวิจัย  สามารถกําหนดไดตามตารางที่ 9   
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 6.  ออกแบบแบบบันทึกขอมูล  เพื่อใชสําหรับจดบันทึกคาตางๆ เชน  อุณหภูมิภายใน
หอง ความชื้นสัมพัทธภายในหอง  และคาพลังงานไฟฟาของเครื่องปรับอากาศขณะทําการวิจัย 
 7.  ติดตั้งเครื่องมือวัดและอุปกรณไฟฟาที่ใชสําหรับการวิจัย เชน  เครื่องวัดพลังงานไฟฟา  
จะติดตั้งไวที่หองควบคุมไฟฟาประจําชั้น 12 ดังภาพประกอบตามภาคผนวก ง.4  และอุปกรณการ
ตั้งเวลาการเปด-ปดอัตโนมัติ  จะทําการตออนุกรมกับเทอรโมสตัท  และติดตั้งไวที่ชุดคอยลรอน
ของเครื่องปรับอากาศ ดังภาพประกอบตามภาคผนวก ง.5 
   

ตารางที่ 8  แสดงระยะเวลาการใชหองบรรยาย (วันจันทร-ศุกร) ของหอง 1-1204 และ 1-1205 
 

คาบเรียน เวลา 
1 8.30 – 11.20 น. 

ชวงพักระหวางคาบเรียน 11.20 – 11.40 น. 
2 11.40 – 14.30 น. 

ชวงพักระหวางคาบเรียน 14.30 – 14.50 น. 
3 14.50 – 17.40 น. 

 

ตารางที่ 9  แสดงการกําหนดรูปแบบการใชงานเครื่องปรับอากาศแบบแยกสวนของหองบรรยาย 
   เปนหองทดลองและหองควบคุม 
 

รูปแบบ รายละเอียด 
1.  หองควบคุม 1.1  เวลา 8.30 – 17.40 น. เปดใชงานเครื่องปรับอากาศตลอดเวลา  โดยไม 

       หยุดการทํางานของคอมเพรสเซอร 
2. หองทดลอง แบงการทํางานของเครื่องปรับอากาศเปน 5 ชวงเวลา/วัน 

2.1  คาบเรียนที่ 1 เวลา 8.30 – 11.20 น. เปดใชงานเครื่องปรับอากาศ 
2.2  ชวงพักระหวางคาบเรียน เวลา 11.20 – 11.40 น. หยุดการทํางานของ 
       คอมเพรสเซอร 20 นาที  แตใหชุดพัดลมคอยลเย็นภายในหองทํางาน 
2.3  คาบเรียนที่ 2 เวลา 11.40 – 14.30 น. เปดใชงานเครื่องปรับอากาศ 
2.4  ชวงพักระหวางคาบเรียน เวลา 14.30 – 14.50 น.  หยุดการทํางานของ 
        คอมเพรสเซอร 20 นาที  แตใหชุดพัดลมคอยลเย็นภายในหองทํางาน 
2.5  คาบเรียนที่ 3 เวลา 14.50 – 17.40 น. เปดใชงานเครื่องปรับอากาศ 
2.6  ปดเครื่องปรับอากาศเวลา 17.40 น. 
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 8.  เร่ิมทําการวิจัย  หลังจากการติดตั้งเครื่องมือวัดและอุปกรณไฟฟาเสร็จเรียบรอยแลว  
จะเก็บขอมูลตางๆ ภายในหองที่ทําการวิจัยทั้ง  2  หอง  และบันทึกขอมูลตางๆ เชน  อุณหภูมิภายใน  
ความชื้นสัมพัทธภายใน  และพลังงานไฟฟาที่ใชของเครื่องปรับอากาศลงในแบบบันทึกขอมูลที่ได
ออกแบบไวในขอ 6 
 9.  การวิเคราะหขอมูลและประมวลผล  โดยนําขอมูลที่ไดจากตรวจวัดมาวิเคราะหโดยใช
โปรแกรม SPSS  for  Windows  เพื่อทดสอบคาทางสถิติ 
 10.  ทําการเปรียบเทียบผลการวิจัย  และหาคาความแตกตางของขอมูลที่ไดมานําเสนอใน
รูปแบบกราฟแสดงผล 
 11.  สรุปผลการวิจัย  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะอื่นๆ 
 

3.3  เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 

 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  แบงเปนเครื่องมือวัดและอุปกรณทางไฟฟา  และเครื่องมือที่ใช
ในการเก็บรวบรวมขอมูล  มีรายละเอียดดังนี้ 
 1.  เครื่องมือวัดและอุปกรณทางไฟฟา ประกอบดวย 
     1.1  Kilowatthour meter  ยี่หอ KPN  ขนาด15(45)A, 3x220/380V, 50Hz, 3P-4w 
Class:2.0  ใชสําหรับวัดพลังงานไฟฟาของเครื่องปรับอากาศ 
      1.2  Thermo/Hygrometer  ยี่หอ Digicon TH-02 (temperature -10๐C to +60๐C , 
humidity 10-99%)  ใชสําหรับวัดอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธของอากาศ 
      1.3  Weekly Programmable Time Switch  ยี่หอ JKN  ใชสําหรับการตั้งเวลาเปด-ปด
เครื่องปรับอากาศใหทํางานตามเวลาที่กําหนด  โดยสามารถตั้งโปรแกรมเวลาการเปด-ปดได
ลวงหนา 7 วัน 
 2.  เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลวิจัย ประกอบดวย 
      2.1  แบบบันทึกการใชพลังงานของเครื่องปรับอากาศแบบแยกสวน  ใชสําหรับบันทึก
ขอมูลตางๆ เชน  วันที่ทําการทดลอง  เวลาที่เก็บขอมูล  อุณหภูมิภายในหอง  ความชื้นสัมพัทธ
ภายในหอง  คาพลังงานไฟฟา เปนตน  รายละเอียดดังตารางที่ 10 
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ตารางที่ 10  แบบบันทึกขอมูลการใชเครื่องปรับอากาศแบบแยกสวน 
 

แบบบันทึกขอมูลการใชเคร่ืองปรับอากาศ หอง______ อาคาร ดร.สุข พุคยาภรณ (กําหนดเปนหองควบคุม/ทดลอง)  

อุณภูมิภายใน  ความช้ืนภายใน  คาพลังงานไฟฟา 
ว.ด.ป. เวลา 

(๐C) (%RH) 

ตัวเลข
มิเตอร (kWh) 

หมายเหต ุ

8.30      
9.30      

10.30       

11.20      

11.40       

12.30      
13.30      

14.30      

14.50       

15.30       

16.30       

17.30      
17.40      

 

เฉลี่ย   รวม    

 
      2.2  แบบบันทึกขอมูลคาไฟฟารวมทุกอาคารของมหาวิทยาลัยศรีปทุม  ใชสําหรับ
บันทึกขอมูลคาไฟฟา ตั้งแตป พ.ศ.2546 – 2550  รายละเอียดดังตารางที่ 11 
 
ตารางที่ 11  แบบบันทึกขอมูลคาไฟฟารวมทุกอาคารของมหาวิทยาลัยศรีปทุม 
 

หนวยไฟฟา คาไฟฟา คา FT. 
เดือน 

(kWh) (บาท) (สต./หนวย) 

มกราคม    
กุมภาพนัธ    
มีนาคม    
เมษายน    
พฤษภาคม    
มิถุนายน    
กรกฎาคม    
สิงหาคม    
กันยายน    
ตุลาคม    

พฤศจิกายน    
ธันวาคม    

รวม    

เฉลี่ย/เดอืน    

คาไฟฟาเฉลี่ย ______บาท/หนวย 
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      2.3  แบบบันทึกขอมูลคาไฟฟาของอาคาร ดร.สุข  พุคยาภรณ  ใชสําหรับบันทึกขอ
มูลคาไฟฟา ตั้งแตป พ.ศ.2548 – 2550  รายละเอียดดังตารางที่ 12 
 

ตารางที่ 12  แบบบันทึกขอมูลคาไฟฟาของอาคาร ดร.สุข  พุคยาภรณ 
 

หนวยไฟฟา คาไฟฟา คา Ft 
เดือน 

(kWh) (บาท) (สต./หนวย) 

คาความตองการพลังไฟฟาสูงสุด 
(Kw) 

มกราคม     
กุมภาพนัธ     
มีนาคม     
เมษายน     
พฤษภาคม     
มิถุนายน     
กรกฎาคม     
สิงหาคม     
กันยายน     
ตุลาคม     

พฤศจิกายน     
ธันวาคม     
รวม     

เฉลี่ย/เดอืน     

คาไฟฟาเฉลี่ย___________บาทตอหนวย 

 

3.4  การรวบรวมขอมูล 
     

 ผูวิจัยไดวางแผนการเก็บรวบรวมขอมูลและการตรวจวัด  โดยแบงขอมูลที่จะเก็บรวบรวม
เปน  2  สวน ดังนี้ 
 1.  ขอมูลทั่วไปของอาคาร ประกอบดวย 
      1.1  พื้นที่ใชสอยภายในอาคาร เชน  พื้นที่ปรับอากาศ  พื้นที่ไมปรับอากาศ  พื้นที่รวม  
และอื่นๆ  ซ่ึงสามารถประเมินไดจากแบบแปลนของอาคาร 
      1.2  ลักษณะการใชงาน  จํานวน  ชวงเวลาของการใชหองประเภทตางๆ ภายในอาคาร  
เพื่อใชเปนหองบรรยาย  หองปฏิบัติการ  หองสํานักงาน และอื่นๆ  ซ่ึงสามารถตรวจสอบไดจากผัง
การใชอาคาร   
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      1.3  ระบบปรับอากาศที่ใชภายในอาคาร เชน  ยี่หอ  ประเภท  ขนาด  อายุการใชงาน
ของเครื่องปรับอากาศ เปนตน  สามารถตรวจสอบขอมูล ประวัติ ไดจากผูจัดการอาคาร    
      1.4  การใชพลังงานไฟฟารวมของมหาวิทยาลัยศรีปทุมยอนหลัง  5  ป (ตั้งแตป พ.ศ.
2546-2550)  โดยแยกเปนหนวยไฟฟา  คาไฟฟา  คา Ft.  คาความตองการพลังไฟฟาสูงสุด เปนตน  
สามารถตรวจสอบไดจากใบแจงหนี้คาไฟฟาของมหาวิทยาลัย  โดยขอขอมูลจากสํานักงานการคลัง  
กลุมงานการคลัง 
 2.  ขอมูลการตรวจวัด  จะทําการตรวจวัดอุณหภูมิภายใน  ความชื้นสัมพัทธภายใน  
พลังงานไฟฟาของเครื่องปรับอากาศแบบแยกสวนของหองบรรยาย 1-1204 และ 1-1205  และเก็บ
ขอมูลตางๆ จํานวน  13  ชวงเวลา คือ  8.30 น. 9.30 น. 10.30 น. 11.20 น. 11.40 น. 12.30น. 13.30 
น. 14.30 น. 14.50 น. 15.30 น. 16.30 น. 17.30 น. และ 17.40 น.  โดยเริ่มเปดเครื่องปรับอากาศใช
งานตั้งแตเวลา 8.30 น. และปดเวลา  17.40 น. ของทุกวันที่ทําการวิจัย  สําหรับระยะเวลาการ
ตรวจวัดและเก็บขอมูล  จะแบงเปน  4  สัปดาห (20 วัน) รายละเอียดดังนี้ 
      2.1  สัปดาหที่ 1  เร่ิมตั้งแตวันที่   5 - 9  พฤศจิกายน  2550  กําหนดหองบรรยาย 1-
1204 และ 1-1205 เปนหองควบคุม  
      2.2  สัปดาหที่ 2  เร่ิมตั้งแตวันที่ 12 - 16  พฤศจิกายน  2550  กําหนดหองบรรยาย 1-
1204 และ 1-1205 เปนหองทดลอง 
      2.3  สัปดาหที่ 3  เร่ิมตั้งแตวันที่  19 - 23  พฤศจิกายน  2550  กําหนดหองบรรยาย 1-
1204 และ 1-1205 เปนหองควบคุม 
      2.4  สัปดาหที่ 4  เร่ิมตั้งแตวันที่  26 - 30  พฤศจิกายน  2550  กําหนดหองบรรยาย 1-
1204 และ 1-1205 เปนหองทดลอง 
 

3.5  สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
 

 เมื่อไดขอมูลจากการวิจัยแลว  ทําการวิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS  for  
Windows  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ประกอบดวย  สถิติเชิงพรรณนา  และสถิติเชิงอนุมาน 
 สถิติเชิงพรรณนา ไดแก  คาเฉลี่ยเลขคณิต  และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ในการอธิบาย
อุณหภูมิ  ความชื้นสัมพัทธ  และคาพลังงานไฟฟา 
 สถิติเชิงอนุมาน ไดแก  สถิติทดสอบที (t-Test)  สําหรับทดสอบความแตกตางระหวาง
อุณหภูมิ  ความชื้นสัมพัทธ  และคาพลังงานไฟฟา ระหวางหองทดลองและหองควบคุม 



  
บทที่ 4 

 
การวิเคราะหขอมูล 

 
4.1  ผลการศกึษา 

 

จากการศึกษาและเก็บขอมูลตางๆ ไดแก  อุณหภูมิภายในหอง  ความชื้นสัมพัทธภายใน
หอง  และพลังงานไฟฟาที่ใชของเครื่องปรับอากาศของหองบรรยาย อาคาร ดร.สุข  พุคยาภรณ  
จํานวน  2  หอง คือ 1-1204 และ 1-1205  โดยกําหนดเปนหองควบคุมและหองทดลอง เก็บขอมูล
รวม  4  สัปดาห (20 วัน)  สามารถสรุปไดดังตารางที่ 13  และตารางที่ 14 

 

ตารางที่ 13  แสดงขอมูลการตรวจวดัเครื่องปรับอากาศของหองบรรยาย 1-1204 (สัปดาหที่ 1,2) 
 

วันท่ีเก็บ
ขอมูล 

สัปดาหท่ี/
สถานะ 

อุณหภูมิภายในหอง 
เฉลี่ย/วัน (ºC) 

ความชื้นสัมพัทธภายใน 
เฉลี่ย/วัน (%RH) 

พลังงานไฟฟา 
(kWh) 

พลังงานไฟฟารวม 
(kWh) 

5 พ.ย.50 25.82 49.92 41.60 
6 พ.ย.50 26.24 52.54 37.70 
7 พ.ย.50 26.02 52.15 33.90 
8 พ.ย.50 26.11 51.92 30.10 
9 พ.ย.50 

สัปดาหที่ 1
หองควบคุม 

25.78 55.00 26.10 

169.40 

12 พ.ย.50 26.22 57.00 33.00 
13 พ.ย.50 26.35 55.46 35.50 
14 พ.ย.50 26.02 56.69 33.00 
15 พ.ย.50 26.48 55.92 29.80 
16 พ.ย.50 

สัปดาหที่ 2 
หองทดลอง 

26.31 54.31 25.70 

157.00 
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ตารางที่ 14  แสดงขอมูลการตรวจวดัเครื่องปรับอากาศของหองบรรยาย 1-1204 (สัปดาหที่ 3,4) 

 

วันท่ีเก็บ
ขอมูล 

สัปดาหท่ี/
สถานะ 

อุณหภูมิภายในหอง 
เฉลี่ย/วัน (ºC) 

ความชื้นสัมพัทธภายใน 
เฉลี่ย/วัน (%RH) 

พลังงานไฟฟา 
(kWh) 

พลังงานไฟฟารวม 
(kWh) 

19 พ.ย.50 26.35 60.15 25.10 
20 พ.ย.50 26.02 60.54 23.30 
21 พ.ย.50 25.92 58.31 25.60 
22 พ.ย.50 25.64 57.23 21.30 
23 พ.ย.50 

สัปดาหที่ 3 
หองควบคุม 

25.71 55.54 20.80 

116.10 

26 พ.ย.50 25.80 55.85 24.20 
27 พ.ย.50 25.96 55.85 25.60 
28 พ.ย.50 25.60 55.38 10.80 
29 พ.ย.50 25.86 57.08 14.50 
30 พ.ย.50 

สัปดาหที่ 4 
หองทดลอง 

25.68 53.69 9.10 

84.20 

 

ตารางที่ 15  แสดงขอมูลการตรวจวดัเครื่องปรับอากาศของหองบรรยาย 1-1205 (สัปดาหที่ 1,2) 
 

วันท่ีเก็บ
ขอมูล 

สัปดาหท่ี/
สถานะ 

อุณหภูมิภายในหอง 
เฉลี่ย/วัน (ºC) 

ความชื้นสัมพัทธภายใน 
เฉลี่ย/วัน (%RH) 

พลังงานไฟฟา 
(kWh) 

พลังงานไฟฟารวม 
(kWh) 

5 พ.ย.50 25.93 50.13 38.80 
6 พ.ย.50 26.15 52.38 36.80 
7 พ.ย.50 25.71 51.85 30.30 
8 พ.ย.50 25.72 51.92 29.40 
9 พ.ย.50 

สัปดาหที่ 1 
หองควบคุม 

25.72 52.77 28.20 

163.50 

12 พ.ย.50 26.17 55.92 36.40 
13 พ.ย.50 26.11 54.23 32.70 
14 พ.ย.50 25.96 53.00 30.00 
15 พ.ย.50 26.38 54.85 30.60 
16 พ.ย.50 

สัปดาหที่ 2 
หองทดลอง 

26.24 54.31 31.10 

160.80 
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ตารางที่ 16  แสดงขอมูลการตรวจวดัเครื่องปรับอากาศของหองบรรยาย 1-1205 (สัปดาหที่ 3,4) 

 

วันท่ีเก็บ
ขอมูล 

สัปดาหท่ี/
สถานะ 

อุณหภูมิภายในหอง 
เฉลี่ย/วัน (ºC) 

ความชื้นสัมพัทธภายใน 
เฉลี่ย/วัน (%RH) 

พลังงานไฟฟา 
(kWh) 

พลังงานไฟฟารวม 
(kWh) 

19 พ.ย.50 26.48 60.77 29.40 
20 พ.ย.50 26.13 62.00 24.70 
21 พ.ย.50 26.04 57.69 27.00 
22 พ.ย.50 26.01 59.38 23.20 
23 พ.ย.50 

สัปดาหที่ 3 
หองควบคุม 

25.99 55.46 18.50 

122.80 

26 พ.ย.50 26.04 56.23 22.80 
27 พ.ย.50 26.08 55.00 25.40 
28 พ.ย.50 25.82 57.54 17.00 
29 พ.ย.50 25.72 56.54 12.90 

30 พ.ย.50 

สัปดาหที่ 4 
หองทดลอง 

25.72 54.62 12.50 

90.60 

 

4.2  ผลการวเิคราะหขอมลู 

 
จากขอมูลที่ตรวจวัดได  สามารถวิเคราะหและแปรผลการวิเคราะหขอมูล  โดยแบง

ออกเปน  3  ตอน ดังนี้ 
ตอนที่ 1  การเปรียบเทียบอณุหภูมิ  ความชื้นสัมพัทธ  และคาพลังงานไฟฟาระหวางหอง 
ตอนที่ 2  การเปรียบเทียบอณุหภูมิ  ความชื้นสัมพัทธ  และคาพลังงานไฟฟาระหวางหอง 
                ควบคุมและหองทดลอง 
ตอนที่ 3  การเปรียบเทียบอณุหภูมิ  ความชื้นสัมพัทธ  และคาพลังงานไฟฟาของ    
                หองควบคุมและหองทดลอง  โดยใชกราฟเสน 
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ตอนที่ 1  การเปรียบเทียบอณุหภูมิ  ความชื้นสัมพัทธ  และคาพลังงานไฟฟาระหวางหอง 
  

ตารางที่ 17  แสดงคาเฉลี่ยและสวนเบีย่งเบนมาตรฐานของอุณหภูมิระหวางหอง 
 

หองบรรยาย 
อุณหภูม ิ
เฉลี่ย 

สวนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

สถิติทดสอบที 
(t - test) 

ความนาจะเปน 
(P – value) 

1-1204 25.99 0.263 

1-1205 26.01 0.226 
-0.168 0.868 

  

 จากตารางที่ 17  พบวาอุณหภูมิเฉลี่ยของหอง 1-1204 มีคาเทากับ 25.99 องศาเซลเซียส 
อุณหภูมิเฉลี่ยของหอง 1-1205 มีคาเทากับ  26.01  องศาเซลเซียส  ซ่ึงมีคาใกลเคียงกัน  เมื่อทดสอบ
ความแตกตางของอุณหภูมิเฉลี่ยระหวางหอง  โดยใชสถิติทดสอบที  ไดคาทีเทากับ -0.168  และมีคา 
P – value เทากับ 0.868  ซ่ึงมากกวาระดับนัยสําคัญที่ตั้งไว (มากกวา 0.05)  สรุปไดวาอุณหภูมิเฉลี่ย
ของทั้ง 2 หอง  ไมแตกตางกันทางสถิติ 
  

ตารางที่ 18  แสดงคาเฉลี่ยและสวนเบีย่งเบนมาตรฐานของความชื้นสัมพัทธระหวางหอง 
 

หองบรรยาย 
ความชื้นสัมพัทธ

เฉลี่ย 
สวนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

สถิติทดสอบที 
(t - test) 

ความนาจะเปน 
(P – value) 

1-1204 55.53 2.649 
1-1205 55.33 3.048 

0.213 0.832 

 

จากตารางที่ 18  พบวาความชื้นสัมพัทธเฉลี่ยของหอง 1-1204 มีคาเทากับ 55.53% ความชื้น
สัมพัทธเฉลี่ยของหอง 1-1205 มีคาเทากับ 55.33%  ซ่ึงมีคาใกลเคียงกนั  เมื่อทดสอบความแตกตาง
ของความชื้นสัมพัทธเฉลี่ยระหวางหอง โดยใชสถิติทดสอบที ไดคาทีเทากับ 0.213  และมีคา P – 
valueเทากับ 0.832  ซ่ึงมากกวาระดับนยัสําคัญที่ตั้งไว (มากกวา 0.05)  สรุปไดวาความชื้นสัมพัทธ
เฉลี่ยของทั้ง 2 หอง  ไมแตกตางกันทางสถิติ 
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ตารางที่ 19  แสดงคาเฉลี่ยและสวนเบีย่งเบนมาตรฐานของพลังงานไฟฟาระหวางหอง 
 

หองบรรยาย 
พลังงานไฟฟา 
เฉลี่ย/วัน 

สวนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

สถิติทดสอบที 
(t - test) 

ความนาจะเปน 
(P – value) 

1-1204 26.34 8.491 

1-1205 26.88 8.809 
-0.218 0.828 

 

 จากตารางที่ 19  พบวาพลังงานไฟฟาเฉลี่ยตอวันของหอง 1-1204 มีคาเทากับ  26.34  kWh 
พลังงานไฟฟาเฉลี่ยตอวันของหอง 1-1205 มีคาเทากับ  26.88  kWh  ซ่ึงมีคาใกลเคียงกัน  เมื่อ
ทดสอบความแตกตางของพลังงานไฟฟาเฉล่ียตอวันระหวางหอง  โดยใชสถิติทดสอบที จะไดคาที
เทากับ -0.218  และมีคา P – value เทากับ 0.828  ซ่ึงมากกวาระดับนัยสําคัญที่ตั้งไว (มากกวา 0.05)  
สรุปไดวาพลังงานไฟฟาเฉลี่ยตอวันของทั้ง 2 หอง  ไมแตกตางกันทางสถิติ 
 

ตอนที่ 2  การเปรียบเทียบอณุหภูมิ  ความชื้นสัมพัทธ  และคาพลังงานไฟฟา ระหวางหองควบคุม 
                และหองทดลอง 
 
ตารางที่ 20  แสดงคาเฉลี่ยและสวนเบีย่งเบนมาตรฐานของอุณหภูมิระหวางหองควบคุมและ 
                   หองทดลอง 
 

กลุม 
อุณภูม ิ
เฉลี่ย 

สวนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

สถิติทดสอบที 
(t - test) 

ความนาจะเปน 
(P – value) 

หองควบคุม 25.97 0.231 

หองทดลอง 26.03 0.256 
-0.670 0.507 

 

จากตารางที่ 20  พบวาอุณหภูมิเฉลี่ยของหองควบคุม มีคาเทากับ 25.97 องศาเซลเซียส  
อุณหภูมิเฉลี่ยของหองทดลอง มีคาเทากับ 26.03 องศาเซลเซียส  ซ่ึงมีคาใกลเคียงกัน  เมื่อทดสอบ
ความแตกตางของอุณหภูมิเฉลี่ยระหวางหองควบคุมและหองทดลอง  โดยใชสถิติทดสอบที  ไดคา
ทีเทากับ -0.670  มีคา P – value เทากับ 0.507  ซ่ึงมากกวาระดับนัยสําคัญที่ตั้งไว (มากกวา 0.05)  
สรุปไดวาอุณหภูมิเฉลี่ยของทั้ง 2 หอง  ไมแตกตางกันทางสถิติ 
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ตารางที่ 21  แสดงคาเฉลี่ยและสวนเบีย่งเบนมาตรฐานของความชื้นสัมพัทธระหวางหองควบคุม   
                   และหองทดลอง 
 

กลุม 
คาความชื้นสัมพัทธ

เฉลี่ย 
สวนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

สถิติทดสอบที 
(t - test) 

ความนาจะเปน 
(P – value) 

หองควบคุม 55.39 3.852 

หองทดลอง 55.47 1.217 
-0.085 0.933 

   

จากตารางที่ 21  พบวาความชื้นสัมพัทธเฉลี่ยของหองควบคุม มีคาเทากับ 55.39%  
ความชื้นสัมพัทธเฉลี่ยของหองทดลอง มีคาเทากับ 55.47%  ซ่ึงมีคาใกลเคียงกัน  เมื่อทดสอบความ
แตกตางของความชื้นสัมพัทธเฉลี่ยระหวางหอง  โดยใชสถิติทดสอบที  ไดคาทีเทากับ -0.085  มีคา 
P – value เทากับ 0.933  ซ่ึงมากกวาระดับนัยสําคัญที่ตั้งไว (มากกวา 0.05)  สรุปไดวาความชื้น
สัมพัทธเฉลี่ยของทั้ง 2 หอง  ไมแตกตางกันทางสถิติ 
 

ตารางที่ 22  แสดงคาเฉลี่ยและสวนเบีย่งเบนมาตรฐานของพลังงานไฟฟาระหวางหองควบคุมและ 
                   หองทดลอง 
 

กลุม 
พลังงานไฟฟา 
เฉลี่ย/วัน 

สวนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

สถิติทดสอบที 
(t - test) 

ความนาจะเปน 
(P – value) 

หองควบคุม 28.59 6.392 

หองทดลอง 24.63 8.823 
1.625 0.112 

 

จากตารางที่ 22  พบวาพลังงานไฟฟาเฉลี่ยตอวันของหองควบคุม มีคาเทากับ 28.59 kWh  
พลังงานไฟฟาเฉลี่ยตอวันของหองทดลอง มีคาเทากับ 24.63 kWh  ซ่ึงมีคาใกลเคียงกัน  เมื่อทดสอบ
ความแตกตางของพลังงานไฟฟาเฉลี่ยตอวันระหวางหอง  โดยใชสถิติทดสอบที  ไดคาทีเทากับ 
1.625  มีคา P – value เทากับ 0.112  ซ่ึงมากกวาระดับนัยสําคัญที่ตั้งไว (มากกวา 0.05)  สรุปไดวา
พลังงานไฟฟาเฉลี่ยตอวันของทั้ง 2 หอง  ไมแตกตางกันทางสถิติ 

 
 



 

43

ตอนที่ 3  การเปรียบเทียบอณุหภูมิ  ความชื้นสัมพัทธ  และคาพลังงานไฟฟาระหวางหองควบคุม 
                และหองทดลอง โดยใชกราฟเสน 
 
ตารางที่ 23  แสดงคาอุณหภมูิที่ตรวจวดัไดจําแนกตามชวงเวลาที่เก็บขอมูล  โดยเปรียบเทียบ  
                    ระหวางหองควบคุมและหองทดลอง 
 

อุณหภูมิท่ีตรวจวัดไดจําแนกตามชวงเวลาที่เก็บขอมูล (ºC/time)  
หอง 

8.30น. 9.30น. 10.30น. 11.20น. 11.40น. 12.30น. 13.30น. 14.30น. 14.50น. 15.30น. 16.30น. 17.30น. 17.40น.  

ควบคุม 27.18 26.38 26.13 25.59 25.75 26.02 25.86 25.54 25.94 26.05 25.97 25.71 25.57 

ทดลอง 26.63 25.99 25.78 25.78 26.60 25.91 25.79 25.76 26.96 26.13 25.74 25.65 25.64 
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 ภาพประกอบที่ 14  กราฟแสดงคาอุณหภมูิที่ตรวจวดัไดจําแนกตามชวงเวลาที่เก็บขอมูล 

      โดยเปรียบเทียบระหวางหองควบคุมและหองทดลอง     
 

จากตารางที่ 23 และภาพประกอบที่ 14  จะเห็นวาคาอุณหภูมิที่ตรวจวัดไดจําแนกตาม
ชวงเวลาของวันที่เก็บขอมูล จํานวน  4  สัปดาห (20 วัน) แบงเปน หองควบคุม  2  สัปดาห  
หองทดลอง  2  สัปดาห ของหองบรรยาย 1-1204 และ 1-1205  เมื่อนําคาที่ไดทั้ง  2  หองมา
วิเคราะหจําแนกตามชวงเวลาและเขียนกราฟเปรียบเทียบระหวางหองควบคุมและหองทดลองแลว  
คาอุณหภูมิของหองทดลองจะมีคาเปลี่ยนแปลงขึ้นลงมากกวาคาอุณหภูมิของหองควบคุม  โดยจะมี
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คาสูงสุด  2  ชวง ตอนชวงพักระหวางคาบ  คือ  ชวงเวลา 11.20 – 11.40 น. คาอุณหภูมิ มีคาเทากับ  
26.60  องศาเซลเซียส  และชวงเวลา 14.30 – 14.50 น.  คาอุณหภูมิ มีคาเทากับ  26.96  องศา
เซลเซียส  เนื่องจากคอมเพรสเซอรหยุดทํางาน 20 นาที  มีผลใหอุณหภูมิภายในหองปรับอากาศเพิ่ม
สูงขึ้น  เมื่อคอมเพรสเซอรทํางานปกติตามเวลาที่กําหนดไว  อุณหภูมิก็คอยๆ ลดลง  สําหรับ
หองควบคุมนั้นคาอุณหภูมิภายในหองปรับอากาศมีคาเปลี่ยนแปลงไมมากนัก 
 

ตารางที่ 24  แสดงคาความชืน้สัมพัทธที่ตรวจวัดไดจําแนกตามชวงเวลาที่เก็บขอมูล  โดย  
                   เปรียบเทียบระหวางหองควบคุมและหองทดลอง 
 

ความชื้นสัมพัทธท่ีตรวจวัดไดจําแนกตามชวงเวลาที่เก็บขอมูล (%/time) 
หอง 

8.30น. 9.30น. 10.30น. 11.20น. 11.40น. 12.30น. 13.30น. 14.30น. 14.50น. 15.30น. 16.30น. 17.30น. 17.40น.  

ควบคุม 62.15 56.55 56.65 56.25 58.45 55.90 54.30 54.70 54.15 52.35 52.65 53.25 52.75 

ทดลอง 60.55 57.25 55.45 56.45 59.55 55.75 54.00 54.95 57.45 52.85 52.70 51.90 52.25 
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ภาพประกอบที่ 15  กราฟแสดงคาความชืน้สัมพัทธที่ตรวจวัดไดจําแนกตามชวงเวลาที่เก็บขอมูล 

                โดยเปรียบเทียบระหวางหองควบคุมและหองทดลอง 
 

จากตารางที่ 24 และภาพประกอบที่ 15  จะเห็นวาคาความชื้นสัมพัทธที่ตรวจวัดไดจําแนก
ตามชวงเวลาของวันที่เก็บขอมูล จํานวน  4  สัปดาห (20 วัน) แบงเปน หองควบคุม  2  สัปดาห  
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หองทดลอง  2  สัปดาห ของหองบรรยาย 1-1204 และ 1-1205  เมื่อนําคาที่ไดทั้ง  2  หองมา
วิเคราะหจําแนกตามชงเวลาและเขียนกราฟเปรียบเทียบระหวางหองควบคุมและหองทดลองแลว  
คาความชื้นสัมพัทธของหองทดลองจะมีคาเปลี่ยนแปลงมากกวาคาความชื้นสัมพัทธของ
หองควบคุม  ซ่ึงจะมีคาสูงสุด  2  ชวง ตอนชวงพักระหวางคาบ  คือ  ชวงเวลา 11.20 – 11.40 น. คา
ความชื้นสัมพัทธ เทากับ  59.55%  และชวงเวลา 14.30 – 14.50 น.  คาความชื้นสัมพัทธ เทากับ  
57.45%  เนื่องจากคอมเพรสเซอรหยุดทํางาน  20  นาที  มีผลใหความชื้นสัมพัทธภายในหองปรับ
อากาศสูงขึ้น  เมื่อคอมเพรสเซอรทํางานปกติตามเวลาที่กําหนดไว  คาความชื้นสัมพัทธก็จะคอยๆ 
ลดลง  สําหรับหองควบคุมนั้นคาความชื้นสัมพัทธมีคาเปลี่ยนแปลงไมมากนัก 

 

ตารางที่ 25  แสดงการใชพลังงานไฟฟาเฉลี่ยตอวันจําแนกตามชวงเวลาที่เก็บขอมูล  โดย  
                    เปรียบเทียบระหวางหองควบคุมและหองทดลอง 
 

การใชพลงังานไฟฟาเฉลี่ยตอวันจําแนกตามชวงเวลาที่เก็บขอมูล (kWh/time) ชวงเวลา 
หองควบคุม หองทดลอง 

8.30 น. 0.00 0.00 
9.30 น. 2.56 2.21 
10.30 น. 2.96 2.68 
11.20 น. 2.37 2.10 
11.40 น. 0.67 0.29 
12.30 น. 2.39 2.48 
13.30 น. 3.62 2.72 
14.30 น. 3.33 2.54 
14.50 น. 0.94 0.28 
15.30 น. 2.36 2.67 
16.30 น. 3.62 3.33 
17.30 น. 3.22 2.99 
17.40 น. 0.59 0.36 
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ภาพประกอบที่ 16  กราฟแสดงการใชพลังงานไฟฟาเฉลี่ยตอวันจําแนกตามชวงเวลาที่เก็บขอมูล      
     โดยเปรียบเทียบระหวางหองควบคุมและหองทดลอง 

 

 จากตารางขอมูลที่ 25 และภาพประกอบที่ 16  จะเห็นวาคาการใชพลังงานไฟฟาเฉลี่ยตอวัน  
โดยจําแนกตามชวงเวลาที่เก็บขอมูล จํานวน 4 สัปดาห รวม 20 วัน แบงเปน หองควบคุม 2 สัปดาห  
หองทดลอง 2  สัปดาห ของหองบรรยาย 1-1204 และ 1-1205  เมื่อนํามาวิเคราะหและเขียนกราฟ
เปรียบเทียบระหวางหองควบคุมและหองบรรยายแลว  เสนกราฟจะมีลักษณะเหมือนกัน  แตคาการ
ใชพลังงานไฟฟาของหองทดลองจะมีคาสูงกวาหองควบคุม 2 ชวง คือ ชวงเวลา 11.40-12.30 น. 
และ 14.50-15.30 น. โดยหองทดลองมีคาพลังงานไฟฟา เทากับ 2.48 kWh, 2.67 kWh ตามลําดับ  
ในขณะที่หองควบคุมมีคาพลังงานไฟฟาเทากับ 2.39 kWh, 2.36 kWh ตามลําดับ  เนื่องจากเปนชวง
ระยะเวลาหลังจากการควบคุมใหคอมเพรสเซอรหยุดทํางาน  และนักศึกษากําลังเขาหองบรรยาย  
ทําใหภาระความรอนเขาสูหองบรรยายจากการเปด-ปดประตู  ทําใหอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธ
ภายในหองสูงขึ้นในสองชวงเวลานี้  ฉะนั้นจึงตองมีความระมัดระวังไมใหประตูเปดคางไว  ควรปด
ทันทีที่เขาหอง  ซ่ึงในทางปฏิบัติอาจทําไดลําบาก  เนื่องจากนักศึกษาทยอยเขาหองบรรยายเปน
ชวงๆ ไมพรอมกันทีเดียว  แตในชวงเวลาอื่นๆ คาการใชพลังงานไฟฟาของหองทดลองจะมีคานอย
กวาหองควบคุม 
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ตารางที่ 26  แสดงคาพลังงานไฟฟาเฉลี่ยตอวันจําแนกตามชวงเวลาที่เกบ็ขอมูล  โดยเปรียบเทียบ 
                   ระหวางหองควบคุมและหองทดลอง 
 

คาพลังงานไฟฟาเฉลี่ยตอวันจําแนกตามชวงเวลาที่เก็บขอมูล (kWh/time) ชวงเวลา 
หองควบคุม หองทดลอง 

8.30 น. 0.00 0.00 
9.30 น. 2.56 2.21 
10.30 น. 5.51 4.89 
11.20 น. 7.88 6.99 
11.40 น. 8.55 7.28 
12.30 น. 10.94 9.75 
13.30 น. 14.56 12.47 
14.30 น. 17.88 15.01 
14.50 น. 18.82 15.29 
15.30 น. 21.18 17.96 
16.30 น. 24.79 21.29 
17.30 น. 28.01 24.28 
17.40 น. 28.59 24.63 
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ภาพประกอบที่ 17  กราฟแสดงคาพลังงานไฟฟาเฉลี่ยตอวันจําแนกตามชวงเวลาที่เกบ็ขอมูล   

     โดยเปรียบเทียบระหวางหองควบคุมและหองทดลอง 
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จากตารางที่ 26 และภาพประกอบที่ 17  จะเห็นวาคาพลังงานไฟฟาที่ตรวจวัดไดตอวัน  
โดยจําแนกตามชวงเวลาที่เก็บขอมูล จํานวน 4 สัปดาห รวม 20 วัน แบงเปน หองควบคุม 2 สัปดาห  
หองทดลอง 2 สัปดาห ของหองบรรยาย 1-1204 และ 1-1205  เมื่อนํามาวิเคราะหจําแนกตาม
ชวงเวลาและเฉลี่ยตอวัน  เพื่อนํามาเขียนกราฟเปรียบเทียบ  คาพลังงานไฟฟาของหองควบคุม มีคา
เทากับ 28.59 kWh/วัน  คาพลังงานไฟฟาของหองทดลอง มีคาเทากับ 24.63 kWh/วัน  เมื่อ
เปรียบเทียบคาพลังงานไฟฟาระหวางหองควบคุมและหองทดลอง  พลังงานไฟฟาลดลง 3.96 kWh  
หรือคิดเปนรอยละจะสามารถลดคาพลังงานไฟฟาได 13.85 เปอรเซ็นต       

 
 

 
 



  
บทที่ 5 

 
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
5.1  สรุปผลการวิจัย 
  

 จากการศึกษาเปรียบเทียบคาพลังงานไฟฟาของเครื่องปรับอากาศแบบแยกสวน  ระหวาง
การกําหนดเปนหองควบคุมและหองทดลองของหองบรรยาย  อาคาร  ดร .สุข   พุคยาภรณ 
มหาวิทยาลัยศรีปทุม  โดยการควบคุมเครื่องปรับอากาศใหทํางานตามระยะเวลาที่กําหนด  และ
ควบคุมอุณหภูมิภายในหองไวที่ 25 องศาเซลเซียส ตลอดการทดลอง  ทําการตรวจวัดและเก็บ
รวบรวมขอมูลใชเวลา 20 วัน  ตามการวางแผนการใชงานระบบปรับอากาศ  ผลการศึกษาสรุปไดวา  
หองบรรยายเมื่อกําหนดเปนหองควบคุมและหองทดลอง  คาอุณหภูมิเฉลี่ยภายในหอง มีคาใกลเคยีง
กัน ประมาณ  26  องศาเซลเซียส  และคาความชื้นสัมพัทธเฉลี่ยภายในหอง ก็มีคาใกลเคียงกัน 
ประมาณ 55%  ซ่ึงถือวาอยูในเกณฑที่เหมาะสมตามมาตรฐานการปรับอากาศ  สําหรับคาพลังงาน
ไฟฟาของเครื่องปรับอากาศ  เมื่อกําหนดเปนหองควบคุม  คาพลังงานไฟฟาที่ตรวจวัดได มีคา
เทากับ  571.80  kWh  และกําหนดเปนหองทดลองคาพลังงานไฟฟาที่ตรวจวัดได มีคาเทากับ  
492.60  kWh  เมื่อเปรียบเทียบคาพลังงานไฟฟาระหวางหองควบคุมและหองทดลองแลว  คา
พลังงานไฟฟาลดลง เทากับ  79.20  kWh/20 วัน (3.96 kWh/วัน)  หรือคิดเปน 13.85%  เมื่อใชสถิติ
ทดสอบที (t-Test) ทดสอบแลว  พบวาคาอุณหภูมิ  คาความชื้นสัมพัทธ  และคาพลังงานไฟฟามีคา
ไมแตกตางกันทางสถิติ   
 จะเห็นวาคาพลังงานไฟฟาของเครื่องปรับอากาศที่ลดลงได  อาจมีคาไมมากนัก  จึงสงผล
ใหมีคาไมแตกตางกันทางสถิติ  ซ่ึงในการควบคุมการเปด-ปดเครื่องปรับอากาศของหองบรรยาย  
โดยการลดระยะเวลาการทํางานของเครื่องปรับอากาศชวงระหวางพักคาบเรียนของหองบรรยาย 
นั้น  อาจจะตองมีการวางแผนควบคุมที่ดี  เพื่อไมใหสงผลกระทบตอนักศึกษา  แตอยางไรก็ตาม  
ผลการวิจัยนี้  ทําใหรูวาการควบคุมการทํางานของเครื่องปรับอากาศในหองบรรยาย  สามารถทําให
คาพลังงานไฟฟามีแนวโนมลดลงมาระดับหนึ่ง  ซ่ึงฝายบริหารอาคารสามารถนํามาพิจารณาและ
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นํามาเปนขอมูลในการวางแผนการใชพลังงานในระบบปรับอากาศของมหาวิทยาลัยศรีปทุม  
เพื่อใหการใชงานเครื่องปรับอากาศเปนไปอยางมีประสิทธิภาพและเกิดการอนุรักษพลังงานได 
  

5.2  อภิปรายผล 
 

จากผลการศึกษาผูวิจัยไดนําประเด็นตางๆ มาอภิปรายผลการศึกษา ไดดังนี้ 
1.  คาอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธภายในหองที่ตรวจวัดไดระหวางการทดลอง รวม 4 

สัปดาห (20วัน)  โดยกําหนดหองบรรยายเปนหองควบคุมและหองทดลอง  และทําการวิเคราะห
ดวยสถิติทดสอบที  ปรากฎวาหองบรรยายทั้งสองหองมีสภาวะอากาศภายในหองที่ไมแตกตางกัน
ทางสถิติ  ซ่ึงผลจากการทดลอง  คาอุณหภูมิภายในหองเฉลี่ยมีคาอยูในชวงระหวาง 25.99-26.01 
องศาเซลเซียส  และคาความชื้นสัมพัทธภายในหองเฉลี่ยมีคาอยูในชวงระหวาง 55.33-55.53%  ถือ
วามีคาใกลเคียงกับคามาตรฐานการออกแบบระบบปรับอากาศภายในอาคาร  ซ่ึงสมาคมวิศวกรรม
สถานแหงประเทศไทยไดกําหนดไว ในมาตรฐานระบบปรับอากาศและระบายอากาศ คือ คา
อุณหภูมิภายในอาคารไมควรต่ํากวา  24  องศาเซลเซียส  คาความชื้นสัมพัทธภายในอาคารที่
เหมาะสมควรมีคาประมาณ 55%  ซ่ึงสอดคลองกับการศึกษาของวิมลแข  วงษละสิน และศิริมาศ  
วิเศษดี ที่ไดทดลองปรับตั้งอุณหภูมิของเครื่องปรับอากาศไวที่  25  องศาเซลเซียส และ  26  องศา
เซลเซียส  เพื่อเปรียบเทียบความพึงพอใจของผูใชบริการ พบวาการปรับอุณหภูมิเพิ่มขึ้น  1  องศา
เซลเซียส ไมมีผลกระทบความสบายและความรูสึกของผูใชบริการ  และสอดคลองกับทัศนาภรณ  
บุณยรัตพันธุ และมนูญ  สุขตลอดกาล ที่กลาวถึงทฤษฎีการปรับอากาศวา  อุณหภูมิหองที่เหมาะสม
ควรมีคาอยูระหวาง 24-26 องศาเซลเซียส ความชื้นสัมพัทธที่เหมาะสมควรมีคาอยูระหวาง 50-55%  
ซ่ึงจะเห็นวาหองบรรยายทั้งสองหองที่ใชในการทดลองมีคาสภาวะของอากาศที่ไมแตกตางกัน  ทั้ง
อุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธอยูในเกณฑมาตรฐานการปรับอากาศที่เหมาะสม 

2.  ผลการทดสอบสมมติฐาน  ในการควบคุมการเปด-ปดเครื่องปรับอากาศแบบแยกสวน
ใหทํางานตามระยะเวลาที่กําหนด  จะทําใหพลังงานไฟฟาลดลงได นั้น  จากการตรวจวัดคาพลังงาน
ไฟฟาระหวางการกําหนดหองบรรยายเปนหองควบคุมและหองทดลอง  เมื่อนําผลที่ไดมาวิเคราะห
เปรียบเทียบแลว  สามารถลดพลังงานไฟฟาลงได 79.20 kWh  ถาคิดตอวัน คาพลังงานไฟฟาลดลง 
3.96 kWh/เครื่อง/วัน  จะลดคาไฟฟาได 14.60 บาท/วัน (คิดจากคาไฟฟาเฉลี่ย  3.69 บาท/ kWh ของ
ป พ.ศ.2550)  หรือคิดเปนรอยละจะสามารถลดพลังงานไฟฟาได 13.85% ซ่ึงสอดคลองกับ
การศึกษาของธนากร น้ําหอมจันทรและคณะ ที่ไดควบคุมการเปด-ปดเครื่องปรับอากาศ ขนาด  
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36,000  Btu/h  โดยการปดพักชวงกลางวัน 1 ช่ัวโมง สามารถลดพลังงานไฟฟาได 2.86 kWh/เครื่อง/
วัน  หรือคิดเปนรอยละจะสามารถลดพลังงานไฟฟาได 11.4%  เมื่อนําคาพลังงานไฟฟาที่ตรวจวัด
ไดระหวางการกําหนดเปนหองควบคุมและหองทดลอง มาวิเคราะหและทดสอบความแตกตางทาง
สถิติ  พบวามีคาไมแตกตางกัน  อาจเนื่องจากชวงเวลาที่ควบคุมใหคอมเพรสเซอรหยุดทํางานเปน
เวลาชวงสั้นๆ จํานวน 2 ชวงเวลาๆ ละ 20 นาที  และอาจจะตองเพิ่มระยะเวลาในการเก็บขอมูลให
มากขึ้น  ซ่ึงจากผลการทดลองที่ได  ทําใหคาพลังงานไฟฟามีคาลดลงไมมากนัก  แตในทางเทคนิค
ผลที่ไดช้ีใหเห็นวาการดําเนินการดังกลาวทําใหพลังงานไฟฟามีคาลดลงมาระดับหนึ่ง 

3.  จากการวิจัยในชวงเวลาที่ทําการหยุดการทํางานของคอมเพรสเซอร 20 นาที ของหอง
บรรยายชวงพักคาบเรียนระหวางเวลา 11.20-11.40 น. และระหวางเวลา 14.30-14.50 น.  ทําใหภาระ
ความรอนตางๆ จากภายนอกอาคารจะเขามาภายในหองบรรยายไดหลายชองทาง เชน  ความรอนที่
ผานเขามาทางผนังหองหรือการเปด-ปดประตู  ความรอนจากอาจารย-นักศึกษา  และความรอนจาก
อุปกรณไฟฟาภายในหองบรรยาย  สงผลใหคาอุณหภูมิและคาความชื้นสัมพัทธภายในหองมีคา
สูงขึ้นดวย  จึงทําใหเครื่องปรับอากาศตองใชพลังงานในการนําความรอนออกไปจากหองปรับ
อากาศ  เพื่อทําใหอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธลดลง   ซ่ึงสอดคลองกับทัศนาภรณ  บุณยรัตพันธุ  
กนกวรรณ  อุสันโน  และ Edward G. Pita  ที่ใหนิยามไว  สําหรับหองบรรยายที่ใชในการวิจัยทั้ง
สองหอง  ตั้งอยูดานทิศตะวันออกและทิศตะวันตก  ซ่ึงอยูในทิศทางเดียวกับการขึ้น-ลงของดวง
อาทิตย  ทําใหความรอนผานเขาทางผนังหองมากที่สุด  กรมพัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรักษ
พลังงานไดระบุไววา  ความรอนที่ผานเขาผนังอาคารคิดเปน 40% ของภาระความรอนทั้งหมด  
ฉะนั้น จึงควรทําการปรับปรุงหองบรรยาย  โดยการใชฉนวนกรุผนังที่โดนแสงแดดหรือติดฟลม
กรองแสงที่ผนังกระจก  เพื่อปองกันความรอนไมใหเขามาในหองบรรยายมากเกินไป  ซ่ึงจะชวย
ประหยัดพลังงานไฟฟาไดอีกวิธีหนึ่ง 

4.  ในการวางแผนการใชงานระบบปรับอากาศของหองบรรยาย  กรณีไมมีการใชงานหอง
บรรยายตอเนื่อง  ควรปดเครื่องปรับอากาศทันที  แตถาหากมีการเรียนการสอนตอเนื่อง  หรือมี
ชวงเวลาพักระหวางคาบเรียนนอยกวา 20 นาที  อาจไมตองมีการปดเครื่องปรับอากาศ  เพื่อเปนการ
รักษาอุณหภูมิภายในหองบรรยายไว  การที่จะวางแผนการใชระบบปรับอากาศใหใชงานไดอยางมี
ประสิทธิภาพนั้น  ควรมุงเนนในเรื่องการบํารุงรักษาเครื่องปรับอากาศอยางสม่ําเสมอดวย  ซ่ึง
สอดคลองกับบรรพต  ประภาศิริ ที่ไดเสนอแนะไว จะทําใหประหยัดพลังงานไฟฟาได  และจาก
การศึกษาของธีรพล  ตันสัจจา เสนอแนะใหนําระบบคอมพิวเตอรมาชวยในการวางแผนการ
บํารุงรักษาแบบเชิงปองกัน   จะทําใหประหยัดคาใชจายได เชนเดียวกัน   อีกทั้งสงผลให
เครื่องปรับอากาศทํางานไดอยางมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
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 5.  การคํานวณศักยภาพในการประหยัดพลังงาน  จากผลการวิจัยที่ไดจากการใชงาน
ระบบปรับอากาศตามแผนการควบคุมดังกลาว  ผลที่ไดอาจจะมีคาไมแตกตางกันทางสถิติ  แต
ในทางเทคนิคสามารถนํามาคํานวณหาศักยภาพในการดําเนินการได  ผูวิจัยไดทําการสํารวจ
เครื่องปรับอากาศแบบแยกสวนที่ใชในหองบรรยายของอาคาร ดร.สุข  พุคยาภรณ  พบวามีการใช
เครื่ องปรับอากาศ  ขนาด  54 ,000 Btu/h จํ านวน  53  เครื่ อง   คิด เปนรอยละ  89 .83 ของ
เครื่องปรับอากาศทั้งหมดที่ติดตั้งภายในหองบรรยายของอาคาร  หากมีการควบคุมการเปด-ปด
เชนเดียวกับการวิจัย  จะทําใหคาพลังงานไฟฟาลดลงได (3.96 kWh/วัน/เครื่องX53 เครื่อง) เทากับ 
209.88 kWh/วัน  คิดเปนเงินที่ประหยัดได ประมาณ 774.45 บาท/วัน (คิดจากคาไฟฟาเฉลี่ย 3.69 
บาท/kWh)  หากใชหองบรรยาย 200 วันตอป  คิดเปนเงินคาไฟฟาที่สามารถประหยัดได ประมาณ  
154,890 บาทตอป   

การประเมินผลประหยัดในทางเทคนิคของการวิจัยคร้ังนี้  หากติดตั้งอุปกรณควบคุม 
(Weekly Programmable Time Switch) การเปด-ปดเครื่องปรับอากาศแบบแยกสวน  จํานวน 1 ตัว
ตอเครื่องปรับอากาศ 1 เครื่อง  เงินลงทุนสําหรับคาอุปกรณควบคุม ตัวละ 1,150 บาท จํานวน 53 ตัว 
คิดเปนเงิน 60,950 บาท  คาพลังงานไฟฟาที่ประหยัดได 154,890 บาทตอป  จะทําใหมีระยะเวลาคืน
ทุน 0.39 ป  จากผลการคํานวณที่ได  ถือวาเปนการดําเนินการที่นาสนใจ  เนื่องจากเปนการลงทุน
ระยะสั้นและมีการคืนทุนเร็ว  อาจนํามากําหนดเปนมาตรการอนุรักษพลังงานไฟฟาของระบบปรับ
อากาศในอาคารสถานศึกษาได  โดยพิจารณารวมกับมาตรการการประหยัดพลังงานไฟฟาในระบบ
อ่ืนๆ ดวย  เพื่อใหเกิดผลประหยัดโดยรวมมากขึ้น 

6.  แนวทางการวางแผนการใชงานระบบปรับอากาศสําหรับหองบรรยายที่จะนําไปสูการ
ประหยัดพลังงานได  ผูวิจัยขอเสนอแนวทาง ดังนี้ 

      6.1  การวางแผนการควบคุมการทํางานของเครื่องปรับอากาศ 
  6.1.1  โดยสวนใหญหองบรรยายของสถานศึกษาตางๆ จะมีชวงระยะเวลาพัก

ระหวางคาบเรียนไมมากนัก   จะอยู ในชวงเวลาประมาณ  15-20 นาที   ในการควบคุม
เครื่องปรับอากาศของหองบรรยายใหสามารถลดพลังงานไฟฟาลงได  เมื่อพิจารณาศักยภาพในการ
ประหยัดพลังงานแลว  ควรดําเนินการตามแผนการทดลอง  โดยใชอุปกรณควบคุม (Weekly 
Programmable Time Switch) ควบคุมการเปด-ปดคอมเพรสเซอรของเครื่องปรับอากาศใหหยุด
ทํางานในชวงระหวางพักคาบเรียน  ซ่ึงเปนระยะเวลาที่เหมาะสมที่สุด  เนื่องจากหองบรรยายมีการ
ใชงานอยางตอเนื่อง  และเครื่องปรับอากาศทํางานตลอดทั้งวัน  ในการควบคุมดังกลาวจะทําให
เครื่องปรับอากาศไดหยุดพักการทํางาน  โดยสงผลกระทบตอนักศึกษานอยที่สุด 
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ตารางที่ 27  แสดงชวงเวลาเวลาและสภาวะการทํางานของเครื่องปรับอากาศ 
  

ชวงเวลาเวลาและสภาวะการทํางานของเครื่องปรับอากาศ 
การควบคุม 

8.30-11.20น. 11.20-11.40น. 11.40-14.30น. 14.30-14.50น. 14.50-17.40น. 

      
COMPRESSOR ON OFF ON OFF ON 

      
FAN COIL 

UNIT 
  ON   

 

6.1.2  จากตารางที่ 27  จะเห็นวาชวงเวลา 8.30-11.20 น., 11.40-14.30 น. และ
ชวงเวลา 14.50-17.40 น.  คอมเพรสเซอรจะทํางานในสภาวะ ON  การควบคุมอุณหภูมิภายในหอง
บรรยายจะถูกควบคุมโดยเทอรโมสตัท   หากอุณหภูมิที่ปรับตั้งไว  คือ  25 องศาเซลเซียส  
คอมเพรสเซอรจะหยุดทํางาน  เมื่ออุณหภูมิภายในหองสูงขึ้น  คอมเพรสเซอรก็จะทํางานปกติ  
สําหรับชวงเวลา 11.20-11.40 น., 14.30-14.50 น.  เปนชวงเวลาพักคาบเรียน  อุปกรณควบคุม 
(Weekly Programmable Time Switch)  จะควบคุมใหคอมเพรสเซอรจะอยูในสภาวะ OFF  เมื่อถึง
เวลาที่ตั้งไวคอมเพรสเซอรก็จะทํางานปกติ  ในสวนของชุดแฟนคอยลยูนิต  พัดลมคอยลเย็นจะ
ทํางานตลอดเวลา  เพื่อใหเกิดการไหลเวียนของอากาศภายในหอง  กรณีมีนักศึกษามานั่งพักคอยรอ
เวลาเรียนในคาบตอไป   

6.1.3  ขอเสนอแนะเพิ่มเติม  ในการควบคุมดูแลการใชหองบรรยาย  หากคาบเรียน
ของวิชาใดวิชาหนึ่งงดบรรยาย  ก็ควรใหผูดูแลหองปดเครื่องปรับอากาศไดทันที่  ซ่ึงจะตองมีการ
ดูแลตรวจสอบเปนระยะๆ ดวย  ซ่ึงบางครั้งอาจารยผูสอนไมไดแจงของดบรรยายลวงหนา  จะทาํให
ตองเปดเครื่องปรับอากาศทิ้งไว  ทําใหส้ินเปลืองพลังงาน  และเมื่อปดเครื่องปรับอากาศแลว  ไม
ควรประตูหรือหนาตางทิ้งไว  เพราะจะทําใหภาระความรอนเขาไปในหองบรรยาย  สงผลให
เครื่องปรับอากาศทํางานหนักและใชพลังงานไฟฟามากกวาเดิม 

6.1.4  สําหรับสถานศึกษาที่มีอาคารขนาดใหญ  และมีเครื่องปรับอากาศแบบแยก
สวนจํานวนมาก  หากตองการความถูกตอง ความแมนยํา  ในการควบคุมระบบปรับอากาศให
สามารถทํางานไดอยางมีประสิทธิภาพ  เพื่อใหเกิดการประหยัดพลังงานที่ชัดเจน  อาจจะตองมีการ
ใชระบบควบคุมอัตโนมัติ (Automatic Control)  โดยควบคุมจากสวนกลาง  เพื่อนํามาชวยในการ
บริหารการใชพลังงานสําหรับหองบรรยาย   โดยการตั้งโปรแกรมควบคุมการทํางานของ
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เครื่องปรับอากาศตามตารางเรียน  ซ่ึงสอดคลองกับคําแนะนําของสุธิกานต  วงษเสถียร ที่ไดแนะนํา
ไว  ซ่ึงจะทําใหสะดวกตอการควบคุมและลดการสูญเสียพลังงานลงได  ซ่ึงผูบริหารอาคารอาจตอง
พิจารณารายละเอียดและความคุมคาตอไป   

      6.2  การวางแผนการบํารุงรักษาเครื่องปรับอากาศสําหรับหองบรรยาย 
  6.2.1  เพื่อใหการเดินเครื่องปรับอากาศเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ  ควรวางแผน

การบํารุงรักษาแบบเชิงปองกัน (Preventive Mantainance)  โดยจัดทําประวัติเครื่องปรับอากาศ  เก็บ
ขอมูลตางๆ มาวิเคราะห  และตรวจสอบการทํางานของเครื่องปรับอากาศใหทํางานเปนปกติ
ตลอดเวลา  จะชวยลดพลังงานไฟฟาในระบบปรับอากาศได  สวนใหญเครื่องปรับอากาศในหอง
บรรยายจะใชงานในชวงเวลาปกติ  การตรวจเช็คระบบและทําความสะอาดแผนกรองอากาศ  
จะตองดําเนินการในวันหยุด (วันเสารหรืออาทิตย)  โดยการทําความสะอาดยอยเดือนละ  1  คร้ัง  
สําหรับการทําความสะอาดใหญปละ  1  คร้ัง   

   

5.3  ขอเสนอแนะ 
  

ผลจากการวิจัยในครั้งนี้  ทําใหทราบถึงปริมาณการใชพลังงานไฟฟาของระบบปรับอากาศ  
ขณะมีการควบคุมและไมมีการควบคุมการเปด-ปดเครื่องปรับอากาศของหองบรรยายในอาคาร
สถานศึกษา  ซ่ึงจะเปนประโยชนตอการวิเคราะหและนําไปใชในการกําหนดมาตรการประหยัด
พลังงานไฟฟาของอาคารได  ผูวิจัยจึงมีขอเสนอแนะ ดังนี้ 

1.  ขอเสนอแนะที่ไดจากการวิจัย 
     1.1  การควบคุมการเปด-ปดเครื่องปรับอากาศใหคอมเพรสเซอรหยุดทํางานชวงระหวาง

พักคาบเรียน  20  นาที  จํานวน  2  ชวงเวลาตอวัน  โดยใหชุดพัดลมคอยลเย็นภายในหองทํางาน
ปกติ  เปนการหยุดทํางานชวงระยะเวลาสั้นๆ  ซ่ึงในการดําเนินการดังกลาวอาจตองคํานึงถึงปจจัย
อ่ืนๆ ประกอบดวย เชน  ความสะดวกสบายของนักศึกษา  สวนใหญนักศึกษามีพฤติกรรมการเขา
หองบรรยายกอนเวลาเรียน  หากมีจํานวนมาก  อาจจะสงผลกระทบตอนักศึกษาได 

 
2.  ขอเสนอแนะเพื่อการศึกษาวิจัยตอไป 
     2.1  ควรศึกษาวิจัยเพิ่มเติมในปจจัยอ่ืนๆ เชน  ขนาดของหองบรรยาย  ขนาดของ

เครื่องปรับอากาศ  หรืออายุการใชงานของเครื่องปรับอากาศที่แตกตางกัน  รวมทั้งระยะเวลาของ
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การควบคุมใหเครื่องปรับอากาศหยุดทํางานมีระยะเวลาที่เปลี่ยนแปลงไป  จะมีผลตอปริมาณการใช
พลังงานไฟฟาของเครื่องปรับอากาศหรือไมอยางไร 

     2.2  ควรเพิ่มระยะเวลาการเก็บขอมูลใหมากขึ้น อาจจะเก็บขอมูลเปนภาคการศึกษา  
หรือเก็บขอมูลใหครอบคลุมทุกฤดูกาล  จะทําใหสามารถนํามาวิเคราะหขอมูลไดละเอียดและมี
ความถูกตองแมนยํามากยิ่งขึ้น 

จากงานวิจัยนี้  ผูวิจัยหวังวาขอมูลที่ไดจะใชเปนแนวทางในการวางแผนการใชงานระบบ
ปรับอากาศสําหรับหองบรรยายในสถานศึกษาอื่นๆ ตอไป 
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ตําแหนงและแบบแปลนของอาคาร 
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ภาพประกอบที่ ก.1  อาคาร ดร.สุข  พุคยาภรณ ฝงดานทศิเหนือ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบที่ ก.2  อาคาร ดร.สุข  พุคยาภรณ ฝงดานทศิใต 
 
 

 



 

 

61 

 
 
 
 
 
 

 

 

 
 
 

 

ภาพประกอบที่ ก.3  อาคาร ดร.สุข  พุคยาภรณ ฝงดานทศิตะวนัออก 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบที่ ก.4  อาคาร ดร.สุข  พุคยาภรณ ฝงดานทศิตะวนัตก 
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ภาพประกอบที่ ก.5  แบบแปลนของหองบรรยาย 1-1204 และ 1-1205 
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ขอมูลคาไฟฟาของมหาวิทยาลัยศรีปทุม 
(ต้ังแตป พ.ศ.2546-2550) 
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             ตารางที่ ข.1  ขอมูลคาไฟฟารวมทกุอาคาร ประจาํป 2546 
 

แบบบันทึกขอมูลคาไฟฟารวมทุกอาคาร ประจําป 2546 

หนวยไฟฟา คาไฟฟา คา FT. 
เดือน 

(kWh) (บาท) (สต./หนวย) 

มกราคม 419,945 1,434,809.25 21.95 
กุมภาพนัธ 524,329 1,749,690.25 26.12 
มีนาคม 652,502 2,049,973.00 26.12 
เมษายน 616,682 2,041,737.25 26.12 
พฤษภาคม 444,443 1,534,667.50 26.12 
มิถุนายน 593,399 1,930,682.00 26.12 
กรกฎาคม 480,278 1,601,981.75 26.12 
สิงหาคม 554,806 1,836,958.25 26.12 
กันยายน 673,655 2,192,668.50 26.12 
ตุลาคม 557,337 1,873,327.00 26.12 

พฤศจิกายน 678,231 2,137,422.75 26.12 
ธันวาคม 324,419 1,186,553.00 26.12 

รวม 6,520,026 21,570,470.50 - 

เฉลี่ย/เดอืน 543,335.50 1,797,539.21 25.77 

คาไฟฟาเฉลี่ย  3.31  บาท/หนวย 

 

              ตารางที่ ข.2  ขอมูลคาไฟฟารวมทกุอาคาร ประจาํป 2547 
 

แบบบันทึกขอมูลคาไฟฟารวมทุกอาคาร ประจําป 2547 

หนวยไฟฟา คาไฟฟา คา FT. 
เดือน 

(kWh) (บาท) (สต./หนวย) 

มกราคม 477,089 1,579,986.75 26.12 
กุมภาพนัธ 542,997 1,859,626.25 38.28 
มีนาคม 777,327 2,597,514.66 38.28 
เมษายน 659,325 2,262,926.75 38.28 
พฤษภาคม 476,518 1,730,648.75 38.28 
มิถุนายน 592,655 2,033,908.61 38.28 
กรกฎาคม 557,688 1,915,536.01 38.28 
สิงหาคม 514,639 1,875,566.55 38.28 
กันยายน 707,349 2,338,400.53 38.28 
ตุลาคม 669,527 2,237,135.97 43.28 

พฤศจิกายน 713,453 2,422,119.99 43.28 
ธันวาคม 370,560 1,447,772.38 43.28 

รวม 7,059,127 24,301,143.20 - 

เฉลี่ย/เดอืน 588,260.58 2,025,095.27 38.52 

คาไฟฟาเฉลี่ย  3.44  บาท/หนวย 
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             ตารางที่ ข.3  ขอมูลคาไฟฟารวมทกุอาคาร ประจาํป 2548 
 

แบบบันทึกขอมูลคาไฟฟารวมทุกอาคาร ประจําป 2548 

หนวยไฟฟา คาไฟฟา คา FT. 
เดือน 

(kWh) (บาท) (สต./หนวย) 

มกราคม 522,052 1,863,247.17 43.28 
กุมภาพนัธ 630,447 2,158,114.62 43.28 
มีนาคม 734,919 2,436,378.94 43.28 
เมษายน 634,155 2,208,486.86 43.28 
พฤษภาคม 420,240 1,581,183.92 43.28 
มิถุนายน 671,164 2,299,739.67 46.83 
กรกฎาคม 642,036 2,182,573.53 46.83 
สิงหาคม 487,067 1,858,350.14 46.83 
กันยายน 764,857 2,592,609.47 46.83 
ตุลาคม 719,389 2,525,010.02 56.83 

พฤศจิกายน 727,434 2,550,170.72 56.83 
ธันวาคม 433,225 1,731,471.33 56.83 

รวม 7,386,985 25,987,336.39 - 

เฉลี่ย/เดอืน 615,582.08 2,165,611.37 47.85 

คาไฟฟาเฉลี่ย  3.52  บาท/หนวย 

 

ตารางที่ ข.4  ขอมูลคาไฟฟารวมทุกอาคาร ประจําป 2549 
 

สรุปคาไฟฟารวมทุกอาคาร ประจําป 2549 

หนวยไฟฟา คาไฟฟา คา FT. 
เดือน (kWh) (บาท) (สต./หนวย) 

มกราคม 527,175 1,866,498.14 56.83 
กุมภาพนัธ 665,245 2,466,191.61 75.84 
มีนาคม 807,070 2,928,719.74 75.84 
เมษายน 611,997 2,406,430.17 75.84 
พฤษภาคม 481,607 1,929,205.78 75.84 
มิถุนายน 670,320 2,624,226.18 85.44 
กรกฎาคม 715,527 2,705,540.87 85.44 
สิงหาคม 558,346 2,262,128.78 85.44 
กันยายน 788,778 2,990,380.02 85.44 
ตุลาคม 715,323 2,669,459.59 78.42 

พฤศจิกายน 870,686 3,185,452.38 78.42 
ธันวาคม 525,325 2,124,359.10 78.42 

รวม 7,937,399 30,158,592.36 - 

เฉลี่ย/เดอืน 661,449.92 2,513,216.03 78.10 

คาไฟฟาเฉลี่ย  3.79  บาท/หนวย 
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              ตารางที่ ข.5  ขอมูลคาไฟฟารวมทกุอาคาร ประจาํป 2550 
 

แบบบันทึกคาไฟฟารวมทุกอาคาร ประจําป 2550 

หนวยไฟฟา คาไฟฟา คา FT. 
เดือน 

(kWh) (บาท) (สต./หนวย) 

มกราคม 554,560 2,141,911.10 78.42 
กุมภาพนัธ 637,570 2,404,870.53 73.42 
มีนาคม 825,887 2,988,957.44 73.42 
เมษายน 706,732 2,664,507.56 73.42 
พฤษภาคม 566,264 2,192,208.81 73.42 
มิถุนายน 752,102 2,736,243.53 68.42 
กรกฎาคม 750,706 2,682,507.32 68.42 
สิงหาคม 621,662 2,350,044.54 68.42 
กันยายน 864,780 3,073,534.05 68.42 
ตุลาคม 770,906 2,791,354.76 66.11 

พฤศจิกายน 739,282 2,671,493.13 66.11 
ธันวาคม 471,054 1,811,388.52 66.11 

รวม 8,261,505 30,509,021.29 - 

เฉลี่ย/เดอืน 688,458.75 2,542,418.44 70.34 

คาไฟฟาเฉลี่ย  3.69  บาท/หนวย 

 

              ตารางที่ ข.6  ขอมูลคาไฟฟารวมทกุอาคารและคาไฟฟาเฉลี่ย ตัง้แตป 2546-2550 
 

แบบบันทึกคาไฟฟารวมทุกอาคารแยกเปนรายป (ป 2546-2550) 

หนวยไฟฟา คาไฟฟา คาไฟฟาเฉลี่ย 
ป 

(kWh) (บาท) (บาท/หนวย) 

2546 6,520,026 21,570,470.50 3.31 
2547 7,059,127 24,301,143.20 3.44 
2548 7,386,985 25,987,336.39 3.52 
2549 7,937,399 30,158,592.36 3.80 
2550 8,261,505 30,509,021.29 3.69 
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 ตารางที่ ข.7  ขอมูลคาไฟฟาอาคาร ดร.สุข  พุคยาภรณ ประจําป 2546 
 

แบบบันทึกขอมูลคาไฟฟาอาคาร ดร.สุข  พุคยาภรณ ประจําป 2546 

หนวยไฟฟา คาไฟฟา คา Ft คาความตองการพลังไฟฟาสูงสุด 
เดือน 

(kWh) (บาท) (สต./หนวย) (Kw) 

ม.ค. 94,000 302,063.75 21.95 516 
ก.พ. 120,000 380,563.75 26.12 611 
มี.ค. 154,000 461,065.50 26.12 654 
เม.ย. 157,000 493,877.00 26.12 779 
พ.ค. 146,000 493,328.50 26.12 884 
มิ.ย. 144,000 449,914.00 26.12 701 
ก.ค. 122,000 401,147.50 26.12 689 
ส.ค. 132,000 416,079.25 26.12 660 
ก.ย. 157,000 499,096.25 26.12 805 
ต.ค. 127,000 418,768.25 26.12 723 
พ.ย. 151,000 458,090.00 26.12 668 
ธ.ค. 82,000 309,293.25 26.12 652 
รวม 1,586,000 5,083,287.00 - - 

เฉลี่ย/เดอืน 132,167 423,607.25 25.77 695.17 

คาไฟฟาเฉลี่ย  3.21  บาทตอหนวย 

 

                ตารางที่ ข.8  ขอมูลคาไฟฟาอาคาร ดร.สุข  พุคยาภรณ ประจาํป 2547 
 

แบบบันทึกขอมูลคาไฟฟาอาคาร ดร.สุข  พุคยาภรณ ประจําป 2547 

หนวยไฟฟา คาไฟฟา คา Ft คาความตองการพลังไฟฟาสูงสุด 
เดือน 

(kWh) (บาท) (สต./หนวย) (Kw) 

ม.ค. 96,000 308,273.00 26.12 507 
ก.พ. 114,000 338,723.25 38.28 639 
มี.ค. 143,000 449,842.50 38.28 621 
เม.ย. 129,000 442,470.00 38.28 883 
พ.ค. 105,000 391,462.75 38.28 748 
มิ.ย. 127,000 422,856.94 38.28 663 
ก.ค. 120,000 406,227.64 38.28 652 
ส.ค. 106,000 373,955.58 38.28 654 
ก.ย. 142,000 450,625.58 38.28 636 
ต.ค. 141,000 450,417.78 43.28 607 
พ.ย. 134,000 435,437.36 43.28 615 
ธ.ค. 75,000 301,419.00 43.28 619 
รวม 1,432,000 4,771,711.38 - - 

เฉลี่ย/เดอืน 119,333 397,642.62 38.52 653.67 

คาไฟฟาเฉลี่ย  3.33  บาทตอหนวย 
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                ตารางที่ ข.9  ขอมูลคาไฟฟาอาคาร ดร.สุข  พุคยาภรณ ประจาํป 2548 
 

แบบบันทึกขอมูลคาไฟฟาอาคาร ดร.สุข  พุคยาภรณ ประจําป 2548 

หนวยไฟฟา คาไฟฟา คา Ft คาความตองการพลังไฟฟาสูงสุด 
เดือน 

(kWh) (บาท) (สต./หนวย) (Kw) 

ม.ค. 96,000 345,429.38 43.28 600 
ก.พ. 120,000 408,686.50 43.28 640 
มี.ค. 138,000 437,230.46 43.28 580 
เม.ย. 110,000 398,429.48 43.28 700 
พ.ค. 92,000 332,086.70 43.28 580 
มิ.ย. 134,000 449,977.59 46.83 660 
ก.ค. 126,000 422,987.26 46.83 620 
ส.ค. 96,000 353,275.69 46.83 620 
ก.ย. 144,000 481,614.28 46.83 700 
ต.ค. 136,000 469,177.02 56.83 660 
พ.ย. 136,000 456,576.70 56.83 600 
ธ.ค. 82,000 329,517.63 56.83 620 
รวม 1,410,000 4,884,988.69 - - 

เฉลี่ย/เดอืน 117,500 407,082.39 47.85 631.67 

คาไฟฟาเฉลี่ย  3.46  บาทตอหนวย 

 

                ตารางที่ ข.10  ขอมูลคาไฟฟาอาคาร ดร.สุข  พุคยาภรณ ประจําป 2549 
 

แบบบันทึกขอมูลคาไฟฟาอาคาร ดร.สุข  พุคยาภรณ ประจําป 2549 

หนวยไฟฟา คาไฟฟา คา Ft คาความตองการพลังไฟฟาสูงสุด 
เดือน 

(kWh) (บาท) (สต./หนวย) (Kw) 

ม.ค. 90,000 302,763.99 56.83 400 
ก.พ. 108,000 389,484.71 75.84 500 
มี.ค. 146,000 523,181.64 75.84 660 
เม.ย. 106,000 426,216.10 75.84 700 
พ.ค. 94,000 386,207.08 75.84 660 
มิ.ย. 138,000 528,883.24 85.44 720 
ก.ค. 142,000 531,431.12 85.44 680 
ส.ค. 112,000 440,925.17 85.44 640 
ก.ย. 154,000 568,473.02 85.44 700 
ต.ค. 154,000 573,705.54 78.42 780 
พ.ย. 164,000 583,522.79 78.42 700 
ธ.ค. 96,000 402,525.01 78.42 700 
รวม 1,504,000 5,657,319.41 - - 

เฉลี่ย/เดอืน 125,333 471,443.28 78.10 653.33 

คาไฟฟาเฉลี่ย  3.76  บาทตอหนวย 
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                ตารางที่ ข.11  ขอมูลคาไฟฟาอาคาร ดร.สุข  พุคยาภรณ ประจําป 2550 
 

แบบบันทึกขอมูลคาไฟฟาอาคาร ดร.สุข  พุคยาภรณ ประจําป 2550 

หนวยไฟฟา คาไฟฟา คา Ft คาความตองการพลังไฟฟาสูงสุด 
เดือน 

(kWh) (บาท) (สต./หนวย) (Kw) 

ม.ค. 102,000 380,695.51 78.42 520 
ก.พ. 122,000 431,602.90 73.42 540 
มี.ค. 148,000 537,216.83 73.42 720 
เม.ย. 130,000 515,468.22 73.42 840 
พ.ค. 98,000 423,605.30 73.42 800 
มิ.ย. 152,000 552,118.07 68.42 780 
ก.ค. 142,000 497,170.36 68.42 640 
ส.ค. 108,000 406,109.73 68.42 620 
ก.ย. 158,000 554,846.15 68.42 720 
ต.ค. 136,000 486,881.03 66.11 680 
พ.ย. 138,000 479,340.74 66.11 620 
ธ.ค. 84,000 338,520.18 66.11 600 
รวม 1,518,000 5,603,575.02 - - 

เฉลี่ย/เดอืน 126,500 466,964.59 70.34 673.33 

คาไฟฟาเฉลี่ย  3.69  บาทตอหนวย 

 

                ตารางที่ ข.12  ขอมูลคาไฟฟาและดัชนกีารใชพลังงานไฟฟาอาคาร ดร.สุข  พุคยาภรณ  
                                       ตั้งแตป 2549-2550 
 

แบบบันทึกขอมูลดัชนกีารใชพลังงานของอาคาร ดร.สุข  พุคยาภรณ 

หนวยไฟฟา คาไฟฟา พ้ืนที ่ ดัชนีการใชพลังงาน 
ป 

(kWh/ป) (บาท/ป) (ตารางเมตร) (บาท/ตารางเมตร) (kWh/ตารางเมตร) 

2546 1,586,000 5,083,287.00 18,740 271.25 69.09 
2547 1,432,000 4,771,711.38 18,740 254.63 73.60 
2548 1,410,000 4,884,988.69 18,740 260.67 71.89 
2549 1,504,000 5,657,319.41 18,740 301.88 62.08 
2550 1,518,000 5,603,575.02 18,740 299.02 62.67 

 



  

 

 

 

  

 

 

ภาคผนวก ค 

 

ตารางเก็บขอมูลการตรวจวัดเครื่องปรับอากาศ 
ของหองบรรยาย 1-1204 และ 1-1205 
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ตารางที่ ค.1  ขอมูลการใชเครื่องปรับอากาศของหองบรรยาย 1-1204 ณ วันที่ 5 พฤศจิกายน 2550 

 

ตารางที่ ค.2  ขอมูลการใชเครื่องปรับอากาศของหองบรรยาย 1-1204 ณ วนัที่ 6 พฤศจิกายน 2550 
 

แบบบันทึกขอมูลการใชเคร่ืองปรับอากาศ หอง 1-1204 อาคาร ดร.สขุ  พุคยาภรณ (กําหนดเปนหองควบคุม) 

อุณหภูมิภายใน  ความช้ืนภายใน  คาพลังงานไฟฟา 
ว.ด.ป. เวลา 

(๐C) (%RH) 
ตัวเลขมิเตอร 

(kWh) 
หมายเหต ุ

8.30 27.70 61 44.60 - อุณหภูมิภายนอก 
9.30 26.60 52 48.00 3.40 29.0๐C 57%RH 

10.30 26.30 54 51.70 3.70   

11.20 25.00 53 54.00 2.30 8.30-11.20 น. = 40 คน 

11.40 25.90 59 55.30 1.30   

12.30 25.40 54 58.00 2.70 อุณหภูมิภายนอก 
13.30 25.60 51 62.30 4.30 31.5๐C 58%RH 

14.30 25.40 52 66.00 3.70 11.40-14.30 น. = 40 คน 

14.50 26.40 52 67.40 1.40   

15.30 27.60 53 70.30 2.90   

16.30 27.40 50 75.90 5.60   

17.30 26.00 46 81.30 5.40   

17.40 25.80 46 82.30 1.00 14.50-17.40 น. = 63 คน 

6 พ.ย.50 

เฉลี่ย 26.24 52.54 รวม 37.70   

 

แบบบันทึกขอมูลการใชเคร่ืองปรับอากาศ หอง 1-1204 อาคาร ดร.สขุ  พุคยาภรณ (กําหนดเปนหองควบคุม) 

อุณหภูมิภายใน  ความช้ืนภายใน คาพลังงานไฟฟา 
ว.ด.ป. เวลา 

(๐C) (%RH) 
ตัวเลขมิเตอร 

(kWh) 
หมายเหต ุ

8.30 28.00 84 3.00 - อุณหภูมิภายนอก 
9.30 27.10 46 7.50 4.50 29.5๐C 53%RH 

10.30 26.50 46 12.50 5.00   

11.20 24.60 51 16.50 4.00 8.30-11.20 น. = 55 คน 

11.40 25.70 53 17.00 0.50   

12.30 26.40 49 21.00 4.00 อุณหภูมิภายนอก 
13.30 26.10 46 26.00 5.00 31.0๐C 57%RH 

14.30 24.90 46 31.00 5.00 11.40-14.30 น. = 49 คน 

14.50 25.00 45 32.50 1.50   

15.30 25.40 47 35.50 3.00   

16.30 26.10 44 40.00 4.50   

17.30 25.00 46 43.50 3.50   

17.40 24.90 46 44.60 1.10 14.50-17.40 น. = 28 คน 

5 พ.ย.50 

เฉลี่ย 25.82 49.92 รวม 41.60   
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ตารางที่ ค.3  ขอมูลการใชเครื่องปรับอากาศของหองบรรยาย 1-1204 ณ วันที่ 7 พฤศจิกายน 2550 
 

แบบบันทึกขอมูลการใชเคร่ืองปรับอากาศ หอง 1-1204 อาคาร ดร.สขุ  พุคยาภรณ (กําหนดเปนหองควบคุม) 

อุณหภูมิภายใน  ความช้ืนภายใน  คาพลังงานไฟฟา 
ว.ด.ป. เวลา 

(๐C) (%RH) 
ตัวเลขมิเตอร 

(kWh) 
หมายเหต ุ

8.30 28.50 62 82.30 - อุณหภูมิภายนอก 
9.30 26.00 58 84.80 2.50 28.9๐C 57%RH 

10.30 25.50 58 87.40 2.60   

11.20 25.70 54 89.60 2.20 8.30-11.20 น. = 35 คน 

11.40 25.60 56 90.20 0.60   

12.30 25.90 55 93.00 2.80 อุณหภูมิภายนอก 
13.30 26.10 47 97.80 4.80 30.2๐C 58%RH 

14.30 25.90 51 102.00 4.20 11.40-14.30 น. = 40 คน 

14.50 25.70 52 103.20 1.20   

15.30 25.90 49 106.00 2.80   

16.30 26.20 46 111.30 5.30   

17.30 26.00 45 115.80 4.50   

17.40 25.20 45 116.20 0.40 14.50-17.40 น. = 53 คน 

7 พ.ย.50 

เฉลี่ย 26.02 52.15 รวม 33.90   

 

ตารางที่ ค.4  ขอมูลการใชเครื่องปรับอากาศของหองบรรยาย 1-1204 ณ วนัที่ 8 พฤศจิกายน 2550 
 

แบบบันทึกขอมูลการใชเคร่ืองปรับอากาศ หอง 1-1204 อาคาร ดร.สขุ  พุคยาภรณ (กําหนดเปนหองควบคุม) 

อุณหภูมิภายใน  ความช้ืนภายใน  คาพลังงานไฟฟา 
ว.ด.ป. เวลา 

(๐C) (%RH) 
ตัวเลขมิเตอร 

(kWh) 
หมายเหต ุ

8.30 28.60 54 116.20 - อุณหภูมิภายนอก 
9.30 25.80 50 119.10 2.90 29.0๐C 54%RH 

10.30 26.60 53 122.40 3.30   

11.20 26.00 48 126.50 4.10 8.30-11.20 น. = 60 คน 

11.40 26.10 56 127.30 0.80   

12.30 26.30 53 129.10 1.80 อุณหภูมิภายนอก 
13.30 25.60 52 131.50 2.40 31.8๐C 57%RH 

14.30 25.40 53 133.80 2.30 11.40-14.30 น. = 30 คน 

14.50 26.10 53 134.70 0.90   

15.30 25.70 50 137.60 2.90   

16.30 26.60 48 142.10 4.50   

17.30 24.90 53 145.60 3.50   

17.40 25.70 52 146.30 0.70 14.50-17.40 น. = 47 คน 

8 พ.ย.50 

เฉลี่ย 26.11 51.92 รวม 30.10   
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ตารางที่ ค.5  ขอมูลการใชเครื่องปรับอากาศของหองบรรยาย 1-1204 ณ วนัที่ 9 พฤศจิกายน 2550 
 

แบบบันทึกขอมูลการใชเคร่ืองปรับอากาศ หอง 1-1204 อาคาร ดร.สขุ  พุคยาภรณ (กําหนดเปนหองควบคุม)  

อุณหภูมิภายใน  ความช้ืนภายใน  คาพลังงานไฟฟา 
ว.ด.ป. เวลา 

(๐C) (%RH) 
ตัวเลขมิเตอร 

(kWh) 
หมายเหต ุ

8.30 26.30 58 146.30 - อุณหภูมิภายนอก 
9.30 26.20 57 148.10 1.80 29.4๐C 50%RH 

10.30 26.00 58 150.50 2.40   

11.20 25.60 57 151.80 1.30 8.30-11.20 น. = 38 คน 

11.40 26.00 59 152.40 0.60   

12.30 26.20 52 154.60 2.20 อุณหภูมิภายนอก 
13.30 25.70 57 157.90 3.30 30.3๐C 58%RH 

14.30 24.80 53 161.80 3.90 11.40-14.30 น. = 45 คน 

14.50 25.70 54 162.10 0.30   

15.30 25.40 51 164.80 2.70   

16.30 25.90 55 168.20 3.40   

17.30 25.80 52 171.60 3.40   

17.40 25.50 52 172.40 0.80 14.50-17.40 น. = 25 คน 

9 พ.ย.50 

เฉลี่ย 25.78 55.00 รวม 26.10   

  

ตารางที่ ค.6  ขอมูลการใชเครื่องปรับอากาศของหองบรรยาย 1-1204 ณ วนัที่ 12 พฤศจิกายน 2550 
 

แบบบันทึกขอมูลการใชเคร่ืองปรับอากาศ หอง 1-1204 อาคาร ดร.สขุ  พุคยาภรณ (กําหนดเปนหองทดลอง) 

อุณหภูมิภายใน  ความช้ืนภายใน  คาพลังงานไฟฟา 
ว.ด.ป. เวลา 

(๐C) (%RH) 
ตัวเลขมิเตอร 

(kWh) 
หมายเหต ุ

8.30 27.60 62 215.60 - อุณหภูมิภายนอก 
9.30 27.00 61 217.60 2.00 28.8๐C 62%RH 

10.30 26.90 59 221.30 3.70   

11.20 26.20 58 224.40 3.10 8.30-11.20 น. = 58 คน 

11.40 27.20 63 224.60 0.20   

12.30 25.70 61 227.50 2.90 อุณหภูมิภายนอก 
13.30 26.10 56 231.10 3.60 30.4๐C 60%RH 

14.30 25.60 54 235.30 4.20 11.40-14.30 น. = 45 คน 

14.50 26.50 59 235.60 0.30   

15.30 27.00 54 238.50 2.90   

16.30 25.40 52 243.90 5.40   

17.30 24.70 51 248.10 4.20   

17.40 25.00 51 248.60 0.50 14.50-17.40 น. = 35 คน 

12 พ.ย.50 

เฉลี่ย 26.22 57.00 รวม 33.00   
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ตารางที่ ค.7 ขอมูลการใชเครื่องปรับอากาศของหองบรรยาย 1-1204 ณ วันที่ 13 พฤศจิกายน 2550 
 

แบบบันทึกขอมูลการใชเคร่ืองปรับอากาศ หอง 1-1204 อาคาร ดร.สขุ  พุคยาภรณ (กําหนดเปนหองทดลอง) 

อุณหภูมิภายใน  ความช้ืนภายใน  คาพลังงานไฟฟา 
ว.ด.ป. เวลา 

(๐C) (%RH) 
ตัวเลขมิเตอร 

(kWh) 
หมายเหต ุ

8.30 27.20 67 248.60 - อุณหภูมิภายนอก 
9.30 26.40 56 252.70 4.10 28.9๐C 67%RH 

10.30 26.00 52 256.60 3.90   

11.20 25.70 56 259.40 2.80 8.30-11.20 น. = 60 คน 

11.40 26.80 64 259.70 0.30   

12.30 26.30 52 263.30 3.60 อุณหภูมิภายนอก 
13.30 26.10 56 266.80 3.50   30.8๐C 65%RH 

14.30 26.00 59 269.80 3.00 11.40-14.30 น. = 40 คน 

14.50 27.70 59 270.10 0.30   

15.30 27.00 53 273.70 3.60   

16.30 26.50 51 278.50 4.80   

17.30 25.40 48 283.60 5.10   

17.40 25.40 48 284.10 0.50 14.50-17.40 น. = 65 คน 

13 พ.ย.50 

เฉลี่ย 26.35 55.46 รวม 35.50   

 

ตารางที่ ค.8  ขอมูลการใชเครื่องปรับอากาศของหองบรรยาย 1-1204 ณ วนัที่ 14 พฤศจิกายน 2550 
 

แบบบันทึกขอมูลการใชเคร่ืองปรับอากาศ หอง 1-1204 อาคาร ดร.สขุ  พุคยาภรณ (กําหนดเปนหองทดลอง) 

อุณหภูมิภายใน  ความช้ืนภายใน  คาพลังงานไฟฟา 
ว.ด.ป. เวลา 

(๐C) (%RH) 
ตัวเลขมิเตอร 

(kWh) 
หมายเหต ุ

8.30 27.60 69 284.10 - อุณหภูมิภายนอก 
9.30 25.80 58 287.60 3.50 28.3๐C 65%RH 

10.30 25.60 54 291.00 3.40   

11.20 25.90 57 294.20 3.20 8.30-11.20 น. = 34 คน 

11.40 26.50 61 294.50 0.30   

12.30 25.90 58 297.70 3.20 อุณหภูมิภายนอก 
13.30 25.80 57 301.20 3.50 30.8๐C 65%RH 

14.30 25.60 58 304.30 3.10 11.40-14.30 น. = 38 คน 

14.50 27.10 63 304.60 0.30   

15.30 25.60 55 308.80 4.20   

16.30 25.90 51 312.90 4.10   

17.30 25.50 48 316.70 3.80   

17.40 25.40 48 317.10 0.40 14.50-17.40 น. = 53 คน 

14 พ.ย.50 

เฉลี่ย 26.02 56.69 รวม 33.00   
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ตารางที่ ค.9  ขอมูลการใชเครื่องปรับอากาศของหองบรรยาย 1-1204 ณ วนัที่ 15 พฤศจิกายน 2550 
 

แบบบันทึกขอมูลการใชเคร่ืองปรับอากาศ หอง 1-1204 อาคาร ดร.สขุ  พุคยาภรณ (กําหนดเปนหองทดลอง) 

อุณหภูมิภายใน  ความช้ืนภายใน  คาพลังงานไฟฟา 
ว.ด.ป. เวลา 

(๐C) (%RH) 
ตัวเลขมิเตอร 

(kWh) 
หมายเหต ุ

8.30 28.60 68 317.10 - อุณหภูมิภายนอก 
9.30 26.40 60 320.60 3.50 28.8๐C 60%RH 

10.30 26.60 56 324.40 3.80   

11.20 26.30 55 327.80 3.40 8.30-11.20 น. = 65 คน 

11.40 27.30 60 328.10 0.30   

12.30 26.20 57 331.00 2.90 อุณหภูมิภายนอก 
13.30 26.10 52 333.80 2.80 30.8๐C 64%RH 

14.30 25.70 54 337.00 3.20 11.40-14.30 น. = 34 คน 

14.50 27.70 60 337.30 0.30   

15.30 25.60 51 340.20 2.90   

16.30 26.40 52 343.40 3.20   

17.30 25.70 51 346.50 3.10   

17.40 25.60 51 346.90 0.40 14.50-17.40 น. = 36 คน 

15 พ.ย.50 

เฉลี่ย 26.48 55.92 รวม 29.80   

 

ตารางที่ ค.10  ขอมูลการใชเครื่องปรับอากาศของหองบรรยาย 1-1204 ณ วนัที่ 16 พฤศจิกายน 2550 
 

แบบบันทึกขอมูลการใชเคร่ืองปรับอากาศ หอง 1-1204 อาคาร ดร.สขุ  พุคยาภรณ (กําหนดเปนหองทดลอง)  

อุณหภูมิภายใน  ความช้ืนภายใน  คาพลังงานไฟฟา 
ว.ด.ป. เวลา 

(๐C) (%RH) 
ตัวเลขมิเตอร 

(kWh) 
หมายเหต ุ

8.30 27.70 65 346.90 - อุณหภูมิภายนอก 
9.30 26.50 58 349.90 3.00 29.0๐C 61%RH 

10.30 26.10 55 352.40 2.50   

11.20 25.70 55 354.70 2.30 8.30-11.20 น. = 38 คน 

11.40 27.10 59 355.00 0.30   

12.30 26.20 57 357.40 2.40 อุณหภูมิภายนอก 
13.30 25.30 52 360.50 3.10 31.0๐C 59%RH 

14.30 26.00 53 363.20 2.70 11.40-14.30 น. = 40 คน 

14.50 27.70 54 363.50 0.30   

15.30 25.70 53 366.30 2.80   

16.30 26.00 49 369.30 3.00   

17.30 26.00 48 372.10 2.80   

17.40 26.00 48 372.60 0.50 14.50-17.40 น. = 21 คน 

16 พ.ย.50 

เฉลี่ย 26.31 54.31 รวม 25.70   
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ตารางที่ ค.11  ขอมูลการใชเครื่องปรับอากาศของหองบรรยาย 1-1204 ณ วนัที่ 19 พฤศจิกายน 2550 
 

แบบบันทึกขอมูลการใชเคร่ืองปรับอากาศ หอง 1-1204 อาคาร ดร.สขุ  พุคยาภรณ (กําหนดเปนหองควบคุม) 

อุณหภูมิภายใน  ความช้ืนภายใน  คาพลังงานไฟฟา 
ว.ด.ป. เวลา 

(๐C) (%RH) 
ตัวเลขมิเตอร 

(kWh) 
หมายเหต ุ

8.30 27.10 65 362.50 - อุณหภูมิภายนอก 
9.30 26.70 64 364.60 2.10 27.2๐C 65%RH 

10.30 26.50 60 366.40 1.80   

11.20 25.80 60 367.90 1.50 8.30-11.20 น. = 53 คน 

11.40 26.10 62 368.40 0.50   

12.30 26.10 58 370.40 2.00 อุณหภูมิภายนอก 
13.30 26.40 60 373.90 3.50 29.4๐C 70%RH 

14.30 26.30 60 377.00 3.10 11.40-14.30 น. = 40 คน 

14.50 26.80 59 378.40 1.40   

15.30 26.40 59 380.30 1.90   

16.30 26.30 59 384.00 3.70   

17.30 26.10 58 387.10 3.10   

17.40 26.00 58 387.60 0.50 14.50-17.40 น. = 30 คน 

19 พ.ย.50 

เฉลี่ย 26.35 60.15 รวม 25.10   

 

ตารางที่ ค.12  ขอมูลการใชเครื่องปรับอากาศของหองบรรยาย 1-1204 ณ วนัที่ 20 พฤศจิกายน 2550 
 

แบบบันทึกขอมูลการใชเคร่ืองปรับอากาศ หอง 1-1204 อาคาร ดร.สขุ  พุคยาภรณ (กําหนดเปนหองควบคุม) 

อุณหภูมิภายใน  ความช้ืนภายใน  คาพลังงานไฟฟา 
ว.ด.ป. เวลา 

(๐C) (%RH) 
ตัวเลขมิเตอร 

(kWh) 
หมายเหต ุ

8.30 27.50 64 387.60 - อุณหภูมิภายนอก 
9.30 27.00 67 389.90 2.30   28.5๐C 65%RH 

10.30 26.50 64 392.50 2.60   

11.20 25.80 65 394.40 1.90 8.30-11.20 น. = 56 คน 

11.40 25.00 63 395.00 0.60   

12.30 25.30 61 396.50 1.50 อุณหภูมิภายนอก 
13.30 25.50 63 398.00 1.50   29.0๐C 61%RH 

14.30 25.80 62 399.90 1.90 11.40-14.30 น. = 38 คน 

14.50 26.80 61 400.50 0.60   

15.30 26.50 57 403.10 2.60   

16.30 25.80 54 407.20 4.10   

17.30 25.40 53 410.80 3.60   

17.40 25.40 53 410.90 0.10 14.50-17.40 น. = 60 คน 

20 พ.ย.50 

เฉลี่ย 26.02 60.54 รวม 23.30   
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ตารางที่ ค.13  ขอมูลการใชเครื่องปรับอากาศของหองบรรยาย 1-1204 ณ วนัที่ 21 พฤศจิกายน 2550 
 

แบบบันทึกขอมูลการใชเคร่ืองปรับอากาศ หอง 1-1204 อาคาร ดร.สขุ  พุคยาภรณ (กําหนดเปนหองควบคุม)  

อุณหภูมิภายใน  ความช้ืนภายใน  คาพลังงานไฟฟา 
ว.ด.ป. เวลา 

(๐C) (%RH) 
ตัวเลขมิเตอร 

(kWh) 
หมายเหต ุ

8.30 27.10 63 410.90 - อุณหภูมิภายนอก 
9.30 25.50 56 412.90 2.00 27.8๐C 55%RH 

10.30 25.30 59 414.50 1.60   

11.20 25.70 62 415.90 1.40 8.30-11.20 น. = 33 คน 

11.40 26.00 61 416.50 0.60   

12.30 25.90 60 419.10 2.60 อุณหภูมิภายนอก 
13.30 26.30 61 424.20 5.10 29.1๐C 57%RH 

14.30 25.60 60 426.80 2.60 11.40-14.30 น. = 46 คน 

14.50 26.00 53 427.70 0.90   

15.30 26.30 51 429.90 2.20   

16.30 26.20 56 433.50 3.60   

17.30 25.50 58 435.90 2.40   

17.40 25.50 58 436.50 0.60 14.50-17.40 น. = 40 คน 

21 พ.ย.50 

เฉลี่ย 25.92 58.31 รวม 25.60   

 

ตารางที่ ค.14  ขอมูลการใชเครื่องปรับอากาศของหองบรรยาย 1-1204 ณ วันที่ 22 พฤศจิกายน 2550 
 

แบบบันทึกขอมูลการใชเคร่ืองปรับอากาศ หอง 1-1204 อาคาร ดร.สขุ  พุคยาภรณ (กําหนดเปนหองควบคุม) 

อุณหภูมิภายใน  ความช้ืนภายใน  คาพลังงานไฟฟา 
ว.ด.ป. เวลา 

(๐C) (%RH) 
ตัวเลขมิเตอร 

(kWh) 
หมายเหต ุ

8.30 26.60 59 436.50 - อุณหภูมิภายนอก 
9.30 25.80 57 439.10 2.60 27.1๐C 59%RH 

10.30 26.00 58 441.40 2.30   

11.20 26.20 60 443.10 1.70 8.30-11.20 น. = 35 คน 

11.40 25.50 61 443.70 0.60   

12.30 24.90 58 446.30 2.60 อุณหภูมิภายนอก 
13.30 25.10 55 447.90 1.60 29.6๐C 54%RH 

14.30 25.30 58 450.00 2.10 11.40-14.30 น. = 30 คน 

14.50 25.60 54 450.90 0.90   

15.30 25.80 54 452.40 1.50   

16.30 25.40 58 454.60 2.20   

17.30 25.70 56 457.00 2.40   

17.40 25.40 56 457.80 0.80 14.50-17.40 น. = 30 คน 

22 พ.ย.50 

เฉลี่ย 25.64 57.23 รวม 21.30   
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ตารางที่ ค.15  ขอมูลการใชเครื่องปรับอากาศของหองบรรยาย 1-1204 ณ วนัที่ 23 พฤศจิกายน 2550 
 

แบบบันทึกขอมูลการใชเคร่ืองปรับอากาศ หอง 1-1204 อาคาร ดร.สขุ  พุคยาภรณ (กําหนดเปนหองควบคุม) 

อุณหภูมิภายใน  ความช้ืนภายใน  คาพลังงานไฟฟา 
ว.ด.ป. เวลา 

(๐C) (%RH) 
ตัวเลขมิเตอร 

(kWh) 
หมายเหต ุ

8.30 26.30 58 457.80 - อุณหภูมิภายนอก 
9.30 25.70 58 459.90 2.10 25.7๐C 55%RH 

10.30 25.70 61 462.60 2.70   

11.20 25.30 59 464.00 1.40 8.30-11.20 น. = 38 คน 

11.40 25.30 57 464.70 0.70   

12.30 25.50 58 466.20 1.50 อุณหภูมิภายนอก 
13.30 25.00 55 468.00 1.80 29.6๐C 43%RH 

14.30 24.90 55 469.50 1.50 11.40-14.30 น. = 35 คน 

14.50 26.50 51 470.50 1.00   

15.30 26.30 48 472.20 1.70   

16.30 25.50 55 475.10 2.90   

17.30 26.20 54 477.90 2.80   

17.40 26.00 53 478.60 0.70 14.50-17.40 น. = 21 คน 

23 พ.ย.50 

เฉลี่ย 25.71 55.54 รวม 20.80   

 

ตารางที่ ค.16  ขอมูลการใชเครื่องปรับอากาศของหองบรรยาย 1-1204 ณ วนัที่ 26 พฤศจิกายน 2550 
 

แบบบันทึกขอมูลการใชเคร่ืองปรับอากาศ หอง 1-1204 อาคาร ดร.สขุ  พุคยาภรณ (กําหนดเปนหองทดลอง) 

อุณหภูมิภายใน  ความช้ืนภายใน  คาพลังงานไฟฟา 
ว.ด.ป. เวลา 

(๐C) (%RH) 
ตัวเลขมิเตอร 

(kWh) 
หมายเหต ุ

8.30 26.00 56 478.60 - อุณหภูมิภายนอก 
9.30 25.70 59 480.60 2.00 28.6๐C 65%RH 

10.30 25.10 51 484.40 3.80   

11.20 25.70 55 485.20 0.80 8.30-11.20 น. = 45 คน 

11.40 27.10 58 485.50 0.30   

12.30 25.00 51 489.40 3.90 อุณหภูมิภายนอก 
13.30 25.50 55 492.60 3.20 29.0๐C 45%RH 

14.30 25.20 55 495.90 3.30 11.40-14.30 น. = 48 คน 

14.50 27.00 58 496.10 0.20   

15.30 26.40 54 497.80 1.70   

16.30 25.20 59 500.20 2.40   

17.30 25.60 55 502.50 2.30   

17.40 25.90 60 502.80 0.30 14.50-17.40 น. = 30 คน 

26 พ.ย.50 

เฉลี่ย 25.80 55.85 รวม 24.20   
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ตารางที่ ค.17  ขอมูลการใชเครื่องปรับอากาศของหองบรรยาย 1-1204 ณ วนัที่ 27 พฤศจิกายน 2550 
 

แบบบันทึกขอมูลการใชเคร่ืองปรับอากาศ หอง 1-1204 อาคาร ดร.สขุ  พุคยาภรณ (กําหนดเปนหองทดลอง) 

อุณหภูมิภายใน  ความช้ืนภายใน  คาพลังงานไฟฟา 
ว.ด.ป. เวลา 

(๐C) (%RH) 
ตัวเลขมิเตอร 

(kWh) 
หมายเหต ุ

8.30 26.30 58 502.80 - อุณหภูมิภายนอก 
9.30 25.60 58 505.70 2.90   26.1๐C 55%RH 

10.30 25.70 64 507.00 1.30   

11.20 25.60 60 508.00 1.00 8.30-11.20 น. = 58 คน 

11.40 26.40 62 508.30 0.30   

12.30 25.80 53 509.90 1.60 อุณหภูมิภายนอก 
13.30 25.40 56 511.80 1.90   28.9๐C 61%RH 

14.30 25.60 56 513.80 2.00 11.40-14.30 น. = 36 คน 

14.50 27.30 58 514.10 0.30   

15.30 26.60 50 517.50 3.40   

16.30 25.10 50 522.60 5.10   

17.30 26.10 51 528.00 5.40   

17.40 26.00 50 528.40 0.40 14.50-17.40 น. = 68 คน 

27 พ.ย.50 

เฉลี่ย 25.96 55.85 รวม 25.60   

 

ตารางที่ ค.18  ขอมูลการใชเครื่องปรับอากาศของหองบรรยาย 1-1204 ณ วนัที่ 28 พฤศจิกายน 2550 
 

แบบบันทึกขอมูลการใชเคร่ืองปรับอากาศ หอง 1-1204 อาคาร ดร.สขุ  พุคยาภรณ (กําหนดเปนหองทดลอง) 

อุณหภูมิภายใน  ความช้ืนภายใน  คาพลังงานไฟฟา 
ว.ด.ป. เวลา 

(๐C) (%RH) 
ตัวเลขมิเตอร 

(kWh) 
หมายเหต ุ

8.30 25.30 56 528.40 - อุณหภูมิภายนอก 
9.30 25.00 56 528.70 0.30 25.2๐C 45%RH 

10.30 25.20 56 529.40 0.70   

11.20 25.50 56 530.10 0.70   8.30-11.20 น. = 0 คน 

11.40 26.00 55 530.40 0.30   

12.30 25.80 56 531.20 0.80 อุณหภูมิภายนอก 
13.30 25.20 53 532.20 1.00 27.5๐C 41%RH 

14.30 25.60 55 533.30 1.10  11.40-14.30 น. = 0 คน 

14.50 26.80 56 533.50 0.20   

15.30 26.10 55 534.90 1.40   

16.30 25.50 55 537.20 2.30   

17.30 25.30 55 539.00 1.80   

17.40 25.50 56 539.20 0.20  14.50-17.40 น. = 40 คน 

28 พ.ย.50 

เฉลี่ย 25.60 55.38 รวม 10.80   
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ตารางที่ ค.19  ขอมูลการใชเครื่องปรับอากาศของหองบรรยาย 1-1204 ณ วนัที่ 29 พฤศจิกายน 2550 
 

แบบบันทึกขอมูลการใชเคร่ืองปรับอากาศ หอง 1-1204 อาคาร ดร.สขุ  พุคยาภรณ (กําหนดเปนหองทดลอง) 

อุณหภูมิภายใน  ความช้ืนภายใน  คาพลังงานไฟฟา 
ว.ด.ป. เวลา 

(๐C) (%RH) 
ตัวเลขมิเตอร 

(kWh) 
หมายเหต ุ

8.30 25.20 54 539.20 - อุณหภูมิภายนอก 
9.30 25.60 57 540.20 1.00 25.0๐C 50%RH 

10.30 25.80 57 542.50 2.30   

11.20 25.80 58 544.10 1.60 8.30-11.20 น. = 50 คน 

11.40 26.20 62 544.30 0.20   

12.30 25.40 62 545.30 1.00 อุณหภูมิภายนอก 
13.30 25.70 61 545.90 0.60 27.5๐C 35%RH 

14.30 26.20 55 547.40 1.50 11.40-14.30 น. = 20 คน 

14.50 26.70 58 547.70 0.30   

15.30 26.60 51 549.30 1.60   

16.30 25.80 59 551.80 2.50   

17.30 25.70 54 553.50 1.70   

17.40 25.50 54 553.70 0.20 14.50-17.40 น. = 36 คน 

29 พ.ย.50 

เฉลี่ย 25.86 57.08 รวม 14.50   

 

ตารางที่ ค.20  ขอมูลการใชเครื่องปรับอากาศของหองบรรยาย 1-1204 ณ วนัที่ 30 พฤศจิกายน 2550 
 

แบบบันทึกขอมูลการใชเคร่ืองปรับอากาศ หอง 1-1204 อาคาร ดร.สขุ  พุคยาภรณ (กําหนดเปนหองทดลอง) 

อุณหภูมิภายใน  ความช้ืนภายใน  คาพลังงานไฟฟา 
ว.ด.ป. เวลา 

(๐C) (%RH) 
ตัวเลขมิเตอร 

(kWh) 
หมายเหต ุ

8.30 24.80 52 553.70 - อุณหภูมิภายนอก 
9.30 25.40 54 554.00 0.30 24.5๐C 54%RH 

10.30 25.60 54 554.60 0.60   

11.20 25.40 54 555.00 0.40 8.30-11.20 น. = 30 คน 

11.40 25.60 54 555.30 0.30   

12.30 25.60 54 555.70 0.40 อุณหภูมิภายนอก 
13.30 25.20 53 556.20 0.50 27.4๐C 48%RH 

14.30 25.70 53 556.70 0.50 11.40-14.30 น. = 25 คน 

14.50 26.90 52 556.90 0.20   

15.30 25.00 52 559.30 2.40   

16.30 26.60 56 561.30 2.00   

17.30 26.10 55 562.40 1.10   

17.40 25.90 55 562.80 0.40 14.50-17.40 น. = 20 คน 

30 พ.ย.50 

เฉลี่ย 25.68 53.69 รวม 9.10   
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ตารางที่ ค.21  ขอมูลการใชเครื่องปรับอากาศของหองบรรยาย 1-1205 ณ วนัที่ 5 พฤศจิกายน 2550 
 

แบบบันทึกขอมูลการใชเคร่ืองปรับอากาศ หอง 1205 อาคาร ดร.สุข  พุคยาภรณ (กําหนดเปนหองควบคุม)  

อุณหภูมิภายใน  ความช้ืนภายใน  คาพลังงานไฟฟา 
ว.ด.ป. เวลา 

(๐C) (%RH) 
ตัวเลขมิเตอร 

(kWh) 
หมายเหต ุ

8.30 27.60 71 1.00 - อุณหภูมิภายนอก 
9.30 27.20 48 4.50 3.50 29.0๐C 58%RH 

10.30 26.30 47 9.50 5.00   

11.20 25.00 52 12.00 2.50 8.30-11.20 น. = 44 คน 

11.40 26.70 58 13.00 1.00   

12.30 26.40 49 16.00 3.00 อุณหภูมิภายนอก 
13.30 26.00 45 21.00 5.00 30.8๐C 57%RH 

14.30 26.00 48 26.00 5.00 11.40-14.30 น. = 36 คน 

14.50 25.00 50 27.50 1.50   

15.30 24.70 47 32.00 4.50   

16.30 25.70 47 34.00 2.00   

17.30 25.50 47 38.80 4.80   

17.40 25.00 45 39.80 1.00 14.50-17.40 น. = 23 คน 

5 พ.ย.50 

เฉลี่ย 25.93 50.31 รวม 38.80   

 

ตารางที่ ค.22  ขอมูลการใชเครื่องปรับอากาศของหองบรรยาย 1-1205 ณ วนัที่ 6 พฤศจิกายน 2550 
 

แบบบันทึกขอมูลการใชเคร่ืองปรับอากาศ หอง 1-1205 อาคาร ดร.สขุ  พุคยาภรณ (กําหนดเปนหองควบคุม) 

อุณหภูมิภายใน  ความช้ืนภายใน  คาพลังงานไฟฟา 
ว.ด.ป. เวลา 

(๐C) (%RH) 
ตัวเลขมิเตอร 

(kWh) 
หมายเหต ุ

8.30 27.50 61 39.80 - อุณหภูมิภายนอก 
9.30 27.20 56 43.50 3.70 27.3๐C 63%RH 

10.30 26.50 54 48.50 5.00   

11.20 25.00 53 51.30 2.80 8.30-11.20 น. = 48 คน 

11.40 25.70 58 52.00 0.70   

12.30 26.50 53 55.10 3.10 อุณหภูมิภายนอก 
13.30 26.40 51 59.50 4.40 31.0๐C 58%RH 

14.30 26.00 47 64.40 4.90 11.40-14.30 น. = 41 คน 

14.50 26.30 50 65.70 1.30   

15.30 27.00 50 68.20 2.50   

16.30 25.00 46 72.60 4.40   

17.30 25.50 51 76.30 3.70   

17.40 25.40 51 76.60 0.30 14.50-17.40 น. = 25 คน 

6 พ.ย.50 

เฉลี่ย 26.15 52.38 รวม 36.80   
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ตารางที่ ค.23  ขอมูลการใชเครื่องปรับอากาศของหองบรรยาย 1-1205 ณ วนัที่ 7 พฤศจิกายน 2550 
 

แบบบันทึกขอมูลการใชเคร่ืองปรับอากาศ หอง 1-1205 อาคาร ดร.สขุ  พุคยาภรณ (กําหนดเปนหองควบคุม)  

อุณหภูมิภายใน  ความช้ืนภายใน  คาพลังงานไฟฟา 
ว.ด.ป. เวลา 

(๐C) (%RH) 
ตัวเลขมิเตอร 

(kWh) 
หมายเหต ุ

8.30 27.20 60 76.60 - อุณหภูมิภายนอก 
9.30 25.40 58 78.50 1.90 27.1๐C 60%RH 

10.30 25.40 58 79.50 1.00   

11.20 25.80 55 82.20 2.70 8.30-11.20 น. = 47 คน 

11.40 25.40 55 82.90 0.70   

12.30 26.00 53 85.00 2.10 อุณหภูมิภายนอก 
13.30 26.00 53 89.00 4.00 30.2๐C 42%RH 

14.30 24.80 50 92.30 3.30 11.40-14.30 น. = 13 คน 

14.50 25.00 52 93.40 1.10   

15.30 26.60 48 96.30 2.90   

16.30 25.90 46 101.30 5.00   

17.30 25.80 45 106.20 4.90   

17.40 24.90 41 106.90 0.70 14.50-17.40 น. = 45 คน 

7 พ.ย.50 

เฉลี่ย 25.71 51.85 รวม 30.30   

 

ตารางที่ ค.24  ขอมูลการใชเครื่องปรับอากาศของหองบรรยาย 1-1205 ณ วนัที่ 8 พฤศจิกายน 2550 
 

แบบบันทึกขอมูลการใชเคร่ืองปรับอากาศ หอง 1-1205 อาคาร ดร.สขุ  พุคยาภรณ (กําหนดเปนหองควบคุม) 

อุณหภูมิภายใน  ความช้ืนภายใน  คาพลังงานไฟฟา 
ว.ด.ป. เวลา 

(๐C) (%RH) 
ตัวเลขมิเตอร 

(kWh) 
หมายเหต ุ

8.30 26.40 53 106.90 - อุณหภูมิภายนอก 
9.30 25.90 50 109.90 3.00 29.0๐C 57%RH 

10.30 25.80 52 113.40 3.50   

11.20 25.60 49 117.20 3.80 8.30-11.20 น. = 45 คน 

11.40 25.30 51 118.20 1.00   

12.30 25.80 52 120.60 2.40 อุณหภูมิภายนอก 
13.30 25.80 55 123.10 2.50 31.5๐C 47%RH 

14.30 25.60 52 125.90 2.80 11.40-14.30 น. = 36 คน 

14.50 25.30 51 126.60 0.70   

15.30 25.60 52 129.00 2.40   

16.30 25.90 52 132.80 3.80   

17.30 25.60 54 135.70 2.90   

17.40 25.80 52 136.30 0.60 14.50-17.40 น. = 15 คน 

8 พ.ย.50 

เฉลี่ย 25.72 51.92 รวม 29.40   
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ตารางที่ ค.25  ขอมูลการใชเครื่องปรับอากาศของหองบรรยาย 1-1205 ณ วนัที่ 9 พฤศจิกายน 2550 
 

แบบบันทึกขอมูลการใชเคร่ืองปรับอากาศ หอง 1-1205 อาคาร ดร.สขุ  พุคยาภรณ (กําหนดเปนหองควบคุม) 

อุณหภูมิภายใน  ความช้ืนภายใน  คาพลังงานไฟฟา 
ว.ด.ป. เวลา 

(๐C) (%RH) 
ตัวเลขมิเตอร 

(kWh) 
หมายเหต ุ

8.30 26.10 56 136.30 - อุณหภูมิภายนอก 
9.30 26.60 55 137.80 1.50 29.0๐C 58%RH 

10.30 26.20 58 140.70 2.90   

11.20 25.70 54 143.10 2.40 8.30-11.20 น. = 47 คน 

11.40 25.40 55 143.40 0.30   

12.30 26.10 49 145.90 2.50 อุณหภูมิภายนอก 
13.30 25.70 48 151.10 5.20 30.5๐C 47%RH 

14.30 25.40 53 155.00 3.90 11.40-14.30 น. = 51 คน 

14.50 25.80 54 155.80 0.80   

15.30 25.30 48 157.80 2.00   

16.30 25.70 52 161.50 3.70   

17.30 25.20 52 163.80 2.30   

17.40 25.10 52 164.50 0.70 14.50-17.40 น. = 38 คน 

9 พ.ย.50 

เฉลี่ย 25.72 52.77 รวม 28.20   

 

ตารางที่ ค.26  ขอมูลการใชเครื่องปรับอากาศของหองบรรยาย 1-1205 ณ วนัที่ 12 พฤศจิกายน 2550 
 

แบบบันทึกขอมูลการใชเคร่ืองปรับอากาศ หอง 1-1205 อาคาร ดร.สขุ  พุคยาภรณ (กําหนดเปนหองทดลอง)  

อุณหภูมิภายใน  ความช้ืนภายใน  คาพลังงานไฟฟา 
ว.ด.ป. เวลา 

(๐C) (%RH) 
ตัวเลขมิเตอร 

(kWh) 
หมายเหต ุ

8.30 27.60 62 203.20 - อุณหภูมิภายนอก 
9.30 26.70 57 206.60 3.40 27.7๐C 64%RH 

10.30 25.70 57 210.70 4.10   

11.20 26.50 62 214.00 3.30 8.30-11.20 น. = 46 คน 

11.40 26.90 63 214.30 0.30   

12.30 26.00 57 218.20 3.90 อุณหภูมิภายนอก 
13.30 26.70 54 222.90 4.70 29.5๐C 63%RH 

14.30 25.30 51 227.70 4.80 11.40-14.30 น. = 36 คน 

14.50 26.30 57 228.00 0.30   

15.30 25.90 53 231.20 3.20   

16.30 25.70 52 235.10 3.90   

17.30 25.50 51 239.10 4.00   

17.40 25.40 51 239.60 0.50 14.50-17.40 น. = 23 คน 

12 พ.ย.50 

เฉลี่ย 26.17 55.92 รวม 36.40   
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ตารางที่ ค.27  ขอมูลการใชเครื่องปรับอากาศของหองบรรยาย 1-1205 ณ วันที่ 13 พฤศจิกายน 2550 
 

แบบบันทึกขอมูลการใชเคร่ืองปรับอากาศ หอง 1-1205 อาคาร ดร.สขุ  พุคยาภรณ (กําหนดเปนหองทดลอง) 

อุณหภูมิภายใน  ความช้ืนภายใน  คาพลังงานไฟฟา 
ว.ด.ป. เวลา 

(๐C) (%RH) 
ตัวเลขมิเตอร 

(kWh) 
หมายเหต ุ

8.30 27.50 66 239.60 - อุณหภูมิภายนอก 
9.30 26.30 58 243.00 3.40 27.8๐C 71%RH 

10.30 25.50 53 247.10 4.10   

11.20 25.00 55 250.20 3.10 8.30-11.20 น. = 48 คน 

11.40 26.60 60 250.50 0.30   

12.30 26.80 52 255.20 4.70 อุณหภูมิภายนอก 
13.30 26.00 48 260.10 4.90 30.5๐C 66%RH 

14.30 26.00 60 262.40 2.30 11.40-14.30 น. = 40 คน 

14.50 27.20 61 262.70 0.30   

15.30 26.00 46 264.70 2.00   

16.30 25.40 45 268.50 3.80   

17.30 25.60 51 272.00 3.50   

17.40 25.50 50 272.30 0.30 14.50-17.40 น. = 20 คน 

13 พ.ย.50 

เฉลี่ย 26.11 54.23 รวม 32.70   

 

ตารางที่ ค.28  ขอมูลการใชเครื่องปรับอากาศของหองบรรยาย 1-1205 ณ วนัที่ 14 พฤศจิกายน 2550 
 

แบบบันทึกขอมูลการใชเคร่ืองปรับอากาศ หอง 1-1205 อาคาร ดร.สขุ  พุคยาภรณ (กําหนดเปนหองทดลอง) 

อุณหภูมิภายใน  ความช้ืนภายใน  คาพลังงานไฟฟา 
ว.ด.ป. เวลา 

(๐C) (%RH) 
ตัวเลขมิเตอร 

(kWh) 
หมายเหต ุ

8.30 27.50 69 272.30 - อุณหภูมิภายนอก 
9.30 25.20 52 274.50 2.20 28.5๐C 71%RH 

10.30 25.80 49 277.80 3.30   

11.20 25.90 54 281.10 3.30 8.30-11.20 น. = 45 คน 

11.40 26.60 59 281.40 0.30   

12.30 25.70 58 283.70 2.30 อุณหภูมิภายนอก 
13.30 25.40 51 286.80 3.10 30.6๐C 69%RH 

14.30 25.10 51 289.50 2.70 11.40-14.30 น. = 15 คน 

14.50 26.40 60 289.80 0.30   

15.30 26.00 53 294.20 4.40   

16.30 26.10 50 298.00 3.80   

17.30 26.00 50 301.80 3.80   

17.40 25.80 49 302.30 0.50 14.50-17.40 น. = 45 คน 

14 พ.ย.50 

เฉลี่ย 25.96 54.23 รวม 30.00   
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ตารางที่ ค.29  ขอมูลการใชเครื่องปรับอากาศของหองบรรยาย 1-1205 ณ วันที่ 15 พฤศจิกายน 2550 
 

แบบบันทึกขอมูลการใชเคร่ืองปรับอากาศ หอง 1-1205 อาคาร ดร.สขุ  พุคยาภรณ (กําหนดเปนหองทดลอง) 

อุณหภูมิภายใน  ความช้ืนภายใน  คาพลังงานไฟฟา 
ว.ด.ป. เวลา 

(๐C) (%RH) 
ตัวเลขมิเตอร 

(kWh) 
หมายเหต ุ

8.30 28.60 70 302.30 - อุณหภูมิภายนอก 
9.30 26.70 56 305.40 3.10 28.8๐C 71%RH 

10.30 26.50 53 308.70 3.30   

11.20 26.50 53 312.00 3.30 8.30-11.20 น. = 43 คน 

11.40 27.30 55 312.30 0.30   

12.30 26.20 52 315.80 3.50 อุณหภูมิภายนอก 
13.30 26.20 49 319.10 3.30 31.2๐C 65%RH 

14.30 26.20 54 322.60 3.50 11.40-14.30 น. = 40 คน 

14.50 26.80 57 322.90 0.30   

15.30 25.90 49 326.20 3.30   

16.30 25.00 47 329.30 3.10   

17.30 25.70 47 332.50 3.20   

17.40 25.40 47 332.90 0.40 14.50-17.40 น. = 18 คน 

15 พ.ย.50 

เฉลี่ย 26.38 53.00 รวม 30.60   

 

ตารางที่ ค.30  ขอมูลการใชเครื่องปรับอากาศของหองบรรยาย 1-1205 ณ วนัที่ 16 พฤศจิกายน 2550 
 

แบบบันทึกขอมูลการใชเคร่ืองปรับอากาศ หอง 1-1205 อาคาร ดร.สขุ  พุคยาภรณ (กําหนดเปนหองทดลอง) 

อุณหภูมิภายใน  ความช้ืนภายใน  คาพลังงานไฟฟา 
ว.ด.ป. เวลา 

(๐C) (%RH) 
ตัวเลขมิเตอร 

(kWh) 
หมายเหต ุ

8.30 27.40 64 332.90 - อุณหภูมิภายนอก 
9.30 26.70 56 335.90 3.00 27.5๐C 67%RH 

10.30 25.70 52 339.30 3.40   

11.20 26.20 55 342.50 3.20 8.30-11.20 น. = 57 คน 

11.40 27.00 60 342.80 0.30   

12.30 26.00 52 346.30 3.50 อุณหภูมิภายนอก 
13.30 25.50 47 349.50 3.20 31.1๐C 54%RH 

14.30 26.30 54 352.50 3.00 11.40-14.30 น. = 55 คน 

14.50 26.90 57 352.70 0.20   

15.30 26.20 55 356.10 3.40   

16.30 25.20 53 360.30 4.20   

17.30 25.80 54 363.50 3.20   

17.40 26.20 54 364.00 0.50 14.50-17.40 น. = 40 คน 

16 พ.ย.50 

เฉลี่ย 26.24 54.85 รวม 31.10   
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ตารางที่ ค.31  ขอมูลการใชเครื่องปรับอากาศของหองบรรยาย 1-1205 ณ วันที่ 19 พฤศจิกายน 2550 
 

แบบบันทึกขอมูลการใชเคร่ืองปรับอากาศ หอง 1-1205 อาคาร ดร.สขุ  พุคยาภรณ (กําหนดเปนหองควบคุม) 

อุณหภูมิภายใน  ความช้ืนภายใน  คาพลังงานไฟฟา 
ว.ด.ป. เวลา 

(๐C) (%RH) 
ตัวเลขมิเตอร 

(kWh) 
หมายเหต ุ

8.30 27.30 67 364.00 - อุณหภูมิภายนอก 
9.30 27.30 60 367.30 3.30 26.5๐C 78%RH 

10.30 27.20 60 370.70 3.40   

11.20 26.10 60 373.30 2.60 8.30-11.20 น. = 40 คน 

11.40 26.10 62 373.90 0.60   

12.30 26.90 60 376.70 2.80 อุณหภูมิภายนอก 
13.30 26.80 59 380.70 4.00 29.3๐C 70%RH 

14.30 25.80 60 385.10 4.40 11.40-14.30 น. = 36 คน 

14.50 26.20 61 385.90 0.80   

15.30 26.10 61 387.80 1.90   

16.30 26.50 60 390.80 3.00   

17.30 26.00 60 393.00 2.20   

17.40 26.00 60 393.40 0.40 14.50-17.40 น. = 23 คน 

19 พ.ย.50 

เฉลี่ย 26.48 60.77 รวม 29.40   

 

ตารางที่ ค.32  ขอมูลการใชเครื่องปรับอากาศของหองบรรยาย 1-1205 ณ วนัที่ 20 พฤศจิกายน 2550 
 

แบบบันทึกขอมูลการใชเคร่ืองปรับอากาศ หอง 1-1205 อาคาร ดร.สขุ  พุคยาภรณ (กําหนดเปนหองควบคุม) 

อุณหภูมิภายใน  ความช้ืนภายใน  คาพลังงานไฟฟา 
ว.ด.ป. เวลา 

(๐C) (%RH) 
ตัวเลขมิเตอร 

(kWh) 
หมายเหต ุ

8.30 27.40 65 393.40 - อุณหภูมิภายนอก 
9.30 27.20 62 396.50 3.10 28.3๐C 66%RH 

10.30 26.70 61 400.10 3.60   

11.20 26.68 59 402.90 2.80 8.30-11.20 น. = 4 คน 

11.40 25.50 64 403.20 0.30   

12.30 26.20 61 405.30 2.10 อุณหภูมิภายนอก 
13.30 26.10 60 409.30 4.00 28.6๐C 65%RH 

14.30 25.60 63 412.40 3.10 11.40-14.30 น. = 41 คน 

14.50 26.30 60 412.80 0.40   

15.30 26.00 63 414.20 1.40   

16.30 26.10 62 416.10 1.90   

17.30 25.00 63 417.70 1.60   

17.40 24.90 63 418.10 0.40 14.50-17.40 น. = 25 คน 

20 พ.ย.50 

เฉลี่ย 26.13 62.00 รวม 24.70   
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ตารางที่ ค.33  ขอมูลการใชเครื่องปรับอากาศของหองบรรยาย 1-1205 ณ วันที่ 21 พฤศจิกายน 2550 
 

แบบบันทึกขอมูลการใชเคร่ืองปรับอากาศ หอง 1-1205 อาคาร ดร.สขุ  พุคยาภรณ (กําหนดเปนหองควบคุม) 

อุณหภูมิภายใน  ความช้ืนภายใน  คาพลังงานไฟฟา 
ว.ด.ป. เวลา 

(๐C) (%RH) 
ตัวเลขมิเตอร 

(kWh) 
หมายเหต ุ

8.30 27.00 63 418.10 - อุณหภูมิภายนอก 
9.30 26.30 59 420.30 2.20 27.0๐C 61%RH 

10.30 26.00 58 423.60 3.30   

11.20 25.90 58 426.40 2.80 8.30-11.20 น. = 45 คน 

11.40 25.80 57 427.60 1.20   

12.30 26.10 64 429.20 1.60 อุณหภูมิภายนอก 
13.30 26.00 60 431.30 2.10 28.7๐C 60%RH 

14.30 26.00 60 434.00 2.70 11.40-14.30 น. = 10 คน 

14.50 26.00 56 434.50 0.50   

15.30 25.80 51 437.00 2.50   

16.30 25.60 50 441.40 4.40   

17.30 26.00 57 444.70 3.30   

17.40 26.00 57 445.10 0.40 14.50-17.40 น. = 45 คน 

21 พ.ย.50 

เฉลี่ย 26.04 57.69 รวม 27.00   

 

ตารางที่ ค.34  ขอมูลการใชเครื่องปรับอากาศของหองบรรยาย 1-1205 ณ วันที่ 22 พฤศจิกายน 2550 
 

แบบบันทึกขอมูลการใชเคร่ืองปรับอากาศ หอง 1-1205 อาคาร ดร.สขุ  พุคยาภรณ (กําหนดเปนหองควบคุม) 

อุณหภูมิภายใน  ความช้ืนภายใน  คาพลังงานไฟฟา 
ว.ด.ป. เวลา 

(๐C) (%RH) 
ตัวเลขมิเตอร 

(kWh) 
หมายเหต ุ

8.30 26.70 61 445.10 - อุณหภูมิภายนอก 
9.30 26.00 60 447.20 2.10 26.0๐C 61%RH 

10.30 25.90 57 449.80 2.60   

11.20 25.20 62 452.00 2.20 8.30-11.20 น. = 41 คน 

11.40 25.90 65 452.50 0.50   

12.30 26.50 60 455.00 2.50 อุณหภูมิภายนอก 
13.30 25.70 53 459.20 4.20 29.9๐C 49%RH 

14.30 26.10 60 461.50 2.30 11.40-14.30 น. = 45 คน 

14.50 26.10 59 462.20 0.70   

15.30 26.30 56 463.80 1.60   

16.30 25.40 59 465.90 2.10   

17.30 26.10 60 468.10 2.20   

17.40 26.20 60 468.30 0.20 14.50-17.40 น. = 16 คน 

22 พ.ย.50 

เฉลี่ย 26.01 59.38 รวม 23.20   
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ตารางที่ ค.35  ขอมูลการใชเครื่องปรับอากาศของหองบรรยาย 1-1205 ณ วนัที่ 22 พฤศจิกายน 2550 
 

แบบบันทึกขอมูลการใชเคร่ืองปรับอากาศ หอง 1-1205 อาคาร ดร.สขุ  พุคยาภรณ (กําหนดเปนหองควบคุม) 

อุณหภูมิภายใน  ความช้ืนภายใน  คาพลังงานไฟฟา 
ว.ด.ป. เวลา 

(๐C) (%RH) 
ตัวเลขมิเตอร 

(kWh) 
หมายเหต ุ

8.30 26.60 58 468.30 - อุณหภูมิภายนอก 
9.30 26.00 58 468.90 0.60 24.8๐C 56%RH 

10.30 25.70 57 469.70 0.80   

11.20 25.10 54 470.70 1.00 8.30-11.20 น. = 50 คน 

11.40 25.90 57 471.00 0.30   

12.30 25.90 59 473.00 2.00 อุณหภูมิภายนอก 
13.30 25.30 55 476.60 3.60 28.5๐C 45%RH 

14.30 25.20 51 480.40 3.80 11.40-14.30 น. = 51 คน 

14.50 26.20 56 481.30 0.90   

15.30 26.30 52 482.50 1.20   

16.30 26.20 54 484.70 2.20   

17.30 26.80 55 486.50 1.80   

17.40 26.70 55 486.80 0.30 14.50-17.40 น. = 40 คน 

23 พ.ย.50 

เฉลี่ย 25.99 55.46 รวม 18.50   

 

ตารางที่ ค.36  ขอมูลการใชเครื่องปรับอากาศของหองบรรยาย 1-1205 ณ วนัที่ 22 พฤศจิกายน 2550 
 

แบบบันทึกขอมูลการใชเคร่ืองปรับอากาศ หอง 1-1205 อาคาร ดร.สขุ  พุคยาภรณ (กําหนดเปนหองทดลอง) 

อุณหภูมิภายใน  ความช้ืนภายใน  คาพลังงานไฟฟา 
ว.ด.ป. เวลา 

(๐C) (%RH) 
ตัวเลขมิเตอร 

(kWh) 
หมายเหต ุ

8.30 26.20 54 486.80 - อุณหภูมิภายนอก 
9.30 26.10 54 488.50 1.70 25.1๐C 78%RH 

10.30 25.40 53 492.20 3.70   

11.20 25.90 56 493.90 1.70 8.30-11.20 น. = 40 คน 

11.40 27.00 58 494.20 0.30   

12.30 25.70 57 496.00 1.80 อุณหภูมิภายนอก 
13.30 25.40 57 499.30 3.30 29.4๐C45%RH 

14.30 25.50 57 501.20 1.90 11.40-14.30 น. = 39 คน 

14.50 27.10 59 501.50 0.30   

15.30 26.20 56 503.50 2.00   

16.30 25.90 57 506.70 3.20   

17.30 26.20 55 509.40 2.70   

17.40 25.90 58 509.60 0.20 14.50-17.40 น. = 23 คน 

26 พ.ย.50 

เฉลี่ย 26.04 56.23 รวม 22.80   
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ตารางที่ ค.37  ขอมูลการใชเครื่องปรับอากาศของหองบรรยาย 1-1205 ณ วันที่ 27 พฤศจิกายน 2550 
 

แบบบันทึกขอมูลการใชเคร่ืองปรับอากาศ หอง 1-1205 อาคาร ดร.สขุ  พุคยาภรณ (กําหนดเปนหองทดลอง) 

อุณหภูมิภายใน  ความช้ืนภายใน  คาพลังงานไฟฟา 
ว.ด.ป. เวลา 

(๐C) (%RH) 
ตัวเลขมิเตอร 

(kWh) 
หมายเหต ุ

8.30 26.00 58 509.60 - อุณหภูมิภายนอก 
9.30 26.10 58 512.00 2.40 25.8๐C 55%RH 

10.30 25.60 56 514.90 2.90  

11.20 25.30 55 517.30 2.40 8.30-11.20 น. = 50 คน 

11.40 26.50 61 517.60 0.30  

12.30 26.20 54 519.60 2.00 อุณหภูมิภายนอก 
13.30 26.50 54 522.70 3.10 28.6๐C 65%RH 

14.30 26.40 55 525.80 3.10 11.40-14.30 น. = 41 คน 

14.50 27.20 57 526.10 0.30  

15.30 26.70 55 528.70 2.60  

16.30 25.80 52 532.00 3.30  

17.30 25.40 50 534.90 2.90  

17.40 25.40 50 535.00 0.10 14.50-17.40 น. = 26 คน 

27 พ.ย.50 

เฉลี่ย 26.08 55.00 รวม 25.40  

 

ตารางที่ ค.38  ขอมูลการใชเครื่องปรับอากาศของหองบรรยาย 1-1205 ณ วันที่ 28 พฤศจิกายน 2550 
 

แบบบันทึกขอมูลการใชเคร่ืองปรับอากาศ หอง 1-1205 อาคาร ดร.สขุ  พุคยาภรณ (กําหนดเปนหองทดลอง) 

อุณหภูมิภายใน  ความช้ืนภายใน  คาพลังงานไฟฟา 
ว.ด.ป. เวลา 

(๐C) (%RH) 
ตัวเลขมิเตอร 

(kWh) 
หมายเหต ุ

8.30 25.40 55 535.00 - อุณหภูมิภายนอก 
9.30 25.80 61 536.70 1.70 24.7๐C 49%RH 

10.30 25.90 63 537.90 1.20  

11.20 25.60 61 539.00 1.10 8.30-11.20 น. = 50 คน 

11.40 25.90 61 539.30 0.30  

12.30 25.30 59 540.90 1.60 อุณหภูมิภายนอก 
13.30 25.70 57 542.00 1.10 27.5๐C 44%RH 

14.30 26.00 56 543.50 1.50 11.40-14.30 น. = 15 คน 

14.50 27.40 53 543.80 0.30  

15.30 26.60 53 546.20 2.40  

16.30 25.10 55 549.60 3.40  

17.30 25.30 56 551.80 2.20  

17.40 25.70 58 552.00 0.20 14.50-17.40 น. = 45 คน 

28 พ.ย.50 

เฉลี่ย 25.82 57.54 รวม 17.00  
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ตารางที่ ค.39  ขอมูลการใชเครื่องปรับอากาศของหองบรรยาย 1-1205 ณ วนัที่ 29 พฤศจิกายน 2550 
 

แบบบันทึกขอมูลการใชเคร่ืองปรับอากาศ หอง 1-1205 อาคาร ดร.สขุ  พุคยาภรณ (กําหนดเปนหองทดลอง) 

อุณหภูมิภายใน  ความช้ืนภายใน  คาพลังงานไฟฟา 
ว.ด.ป. เวลา 

(๐C) (%RH) 
ตัวเลขมิเตอร 

(kWh) 
หมายเหต ุ

8.30 25.10 54 552.00 - อุณหภูมิภายนอก 
9.30 25.10 58 552.30 0.30 26.0C 61%RH 

10.30 25.20 58 553.20 0.90   

11.20 25.90 58 553.60 0.40 8.30-11.20 น. = 41 คน 

11.40 26.40 59 553.90 0.30   

12.30 26.30 58 555.40 1.50 อุณหภูมิภายนอก 
13.30 26.20 58 557.50 2.10 27.2C 65%RH 

14.30 25.70 57 559.40 1.90 11.40-14.30 น. = 45 คน 

14.50 25.70 59 559.70 0.30   

15.30 26.00 54 561.10 1.40   

16.30 25.80 56 562.90 1.80   

17.30 25.50 53 564.60 1.70   

17.40 25.40 53 564.90 0.30 14.50-17.40 น. = 18 คน 

29 พ.ย.50 

เฉลี่ย 25.72 56.54 รวม 12.90   

 

ตารางที่ ค.40  ขอมูลการใชเครื่องปรับอากาศของหองบรรยาย 1-1205 ณ วันที่ 30 พฤศจิกายน 2550 
 

แบบบันทึกขอมูลการใชเคร่ืองปรับอากาศ หอง 1-1205 อาคาร ดร.สขุ  พุคยาภรณ (กําหนดเปนหองทดลอง) 

อุณหภูมิภายใน  ความช้ืนภายใน  คาพลังงานไฟฟา 
ว.ด.ป. เวลา 

(๐C) (%RH) 
ตัวเลขมิเตอร 

(kWh) 
หมายเหต ุ

8.30 25.00 52 564.90 - อุณหภูมิภายนอก 
9.30 25.70 58 565.30 0.40 24.8๐C 56%RH 

10.30 25.60 57 566.00 0.70   

11.20 25.00 56 566.90 0.90 8.30-11.20 น. = 50 คน 

11.40 25.60 57 567.20 0.30   

12.30 26.00 55 569.20 2.00 อุณหภูมิภายนอก 
13.30 25.80 54 571.00 1.80 27.0๐C 49%RH 

14.30 25.50 52 572.50 1.50 11.40-14.30 น. = 60 คน 

14.50 26.70 52 572.80 0.30   

15.30 25.40 55 574.50 1.70   

16.30 26.30 53 575.80 1.30   

17.30 25.90 55 577.10 1.30   

17.40 25.90 54 577.40 0.30 14.50-17.40 น. = 40 คน 

30 พ.ย.50 

เฉลี่ย 25.72 54.62 รวม 12.50   

 



 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ง 

 

เครื่องมือวัดและการติดตั้ง 
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ภาพประกอบที่ ง.1  Kilowatthour meter  ยี่หอ KPN  ขนาด15(45)A,3x220/380V,50Hz, 3P-4w 
  Class:2.0 
       
 

 
 

ภาพประกอบที่ ง.2  Thermo/Hygrometer  ยี่หอ Digicon TH-02  temperature -10๐C to +60๐C 
  humidity 10-99% 
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ภาพประกอบที่ ง.3  Weekly Programmable Time Switch  ยี่หอ JKN 
   

  
 

ภาพประกอบที่ ง.4  การติดตั้ง Kilowatthour meter ในหองควบคุมไฟฟา ช้ัน 12 
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ภาพประกอบที่ ง.5  การติดตั้ง  Weekly Programmable Time Switch ที่ชุดคอยลรอนของ 
       เครื่องปรับอากาศแบบแยกสวน 
 

 

 
 

ภาพประกอบที่ ง.6  ตําแหนงการติดตั้ง  Weekly Programmable Time Switch ควบคุม 
     เครื่องปรับอากาศแบบแยกสวนของหองบรรยาย 1-1204 
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ภาพประกอบที่ ง.7  ตําแหนงการติดตั้ง  Weekly Programmable Time Switch ควบคุม 
    เครื่องปรับอากาศของหองบรรยาย 1-1205 
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