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ดูเหมือนวานัยแหง  บารมี  กําลังกลายเปนน้ําผึ้งหยดเดยีวถูกตคีวามมุงประเด็นไปหลายอยางอยู 
ตอนนี้  แทที่จริง บารมี เปนวิธีทางพุทธศาสนาเพื่อสรางแรงจูงใจทําความดีโดยทีใ่นสมัยพุทธกาลมี 
ปรากฏในธรรมบทวา  พระพุทธเจาไดเสด็จไปยังสถานทีข่องปาริพาชกแลวไดขอพํานกัพักคางแรม 
ฝายปาริพาชกพูดเปนเชิงปฏิเสธวา  ที่นี่เปนสถานที่ของสมณะนักบวชเทานั้น  พระพุทธองคตอบวา 
เราก็เปนสมณะ  ฝูงโคยอมไปหาฝูงโคฉันใด  บรรดาสมณะนักบวชยอมไปหาสมณะดวยกันฉันนั้น 
แลวพระองคไดยืนยันในความเปนสมณะวา   รูปแบบ เครื่องแตงกายนั้นเปนรูปลักษณภายนอกซึ่งมี 
ความแตกตางกันแทท่ีจริงสมณะคือผูดํารงคงไวซ่ึงความสงบ  ไมเขาไปวาราย  ไมเขาไปเบียดเบียน 
ผูอ่ืนดวยกายวาจาและใจ  ตรงนี้สะทอนใหเห็นภาวะของ  บารมีนิยม  ความมีบารมี  หรือบุคคลผู 
คงไวซ่ึงบารมีไปปรากฏยังที่ใด  หรือพรรคการเมือง  สถานที่นั้นพรรคการเมืองนั้นยอมเปน 
ศูนยกลางอํานาจ  สามารถดึงดดูความนาสนใจจากนกัการเมืองทั้งหลายแหลแหเขามาเปนสมาชิก 
พรรคไดไมยากนัก  โดยเฉพาะในชวงระยะเวลาตั้งไขเปนชวงที่อุดมการณทางการเมืองยังไมมั่นคง 
มีการเล่ือนไหลไปตามบารมีนิยม  บางครั้งมกีารชูบคุคลเพ่ือเรียกคะแนนนิยมผานนัยบารมีแทนใน 
ชวงเวลาอันส้ัน      ระยะตั้งไขนี้เชนนี้  นัยบารมีนยิมไดกาวขามส่ิงที่จะตองทํา  ตองบําเพ็ญเพื่อนําพา 
ประเทศชาติ(นโยบาย)สูสังคมใหสูงขึน้  ดีขึ้น(อุดมการณ)เพื่อใหเปนพรรคมีบารมี  บารมีซ่ึงเกดิจาก 
มีส่ิงที่ตองทํา  ตองบําเพ็ญอันเปนเนื้อแทใหประจกัษแจง  ประชาชนสามารถพึ่งพิงไดโดยทีพ่รรค 
การเมืองยกระดับเปนสถาบันจึงไมปรากฏมีอยางแทจริง    คําวาบารมีตามรูปศัพทหมายถึงการทําให 
เต็มบางครั้งเรียกแบบสมาสภาษาไทยเขาไปดวยวา    บําเพ็ญบารมี    เม่ือวาโดยเนื้อหาแลวหมายถึง 
บุญบารมีคุณภาพพิเศษซ่ึงเกดิจากการส่ังสมคณุงาม  ความดีอยางตอเนื่องเปนระยะเวลานาน  ไมใช 
เกิดมีเพียงชวงขามคืนแมบางครั้งประสบพบเจออุปสรรคมากนอยก็ไมทอถอย  ยังคงตั้งมัน่ใน 
แนวทางนั้น  และรวมไปถึงนิสัยเอาชีวิตเปนเดิมพันในการบําเพ็ญประโยชนตอบานเมืองดวย 
ความบริสุทธใจ  เชนการไดบรรลุเปนพระพุทธเจานั้นตองบําเพ็ญบารมีขามภพขามชาติ  บารมจีึง 
หมายถึงชุดแหงความดีมีสิบประการ  เปนสภาวะกลางๆเม่ือบําเพ็ญจนครบถวนอยางตอเนื่องแลว 
บุคคลผูนั้นเรียกวาผูมีบารมี    ผูมีบารมจีึงหมายไปถึงคนที่มีคุณงามความดี  เม่ือเนื้อแทแหงความดี 
เปนที่ประจักษตอสาธารณชนทําใหบุคคลผูนั้นไดรับศรัทธา  เคารพ  นับถือ  บุญบารมีของบุคคลผู 
นั้นจึงมีอํานาจเหนือบุคคลทั้งหลาย ในขณะเดียวกันอําอาจจะเกิดมจีากปจจัยอ่ืนก็เปนไดเชน 

พลานุภาพ หมายถึงพลังอํานาจซึ่งมาจากการใชกําลัง เปนอํานาจของการใชความรุนแรงเขาแกไข 
ปญหาบานเมือง



ธนานุภาพ  หมายถึงพลังอํานาจซึ่งไดมาจากการใชอํานาจทางการเงิน  แทรกซึมเขามาในการ 
แกปญหา  หรือใชเงินเปนตัวกลางดึงดูดความนาสนใจ  แผซานแทรกซึมไปไดทั่วและซับซอน  มี 
ความแนบเนียนจนผูที่ถูกใชอํานาจชนิดนี้ไมทันรูตัวดังนั้นจึงเปนอันตรายมาก เพราะผูถูกกระทําไม 
ทันไดระวังตัวเหมือนกับคนทีใ่ชความรุนแรงกับเรา จะเห็นไดวาการใชกําลัง        และการใชเงินเพื่อ 
สรางอํานาจบางครั้งอาจประสบผลสําเร็จไดบางโดยเฉพาะในยคุที่สังคมขับเคล่ือนดวยทุน  ทนุจึง 
เปนฐานของการสรางอํานาจมิอาจปฏิเสธได    หากแตวาเปนอํานาจที่ตั้งอยูบนปจจัยของทุน  เปน 
อํานาจที่ไมยั่งยืน  เพราะเปนอํานาจที่ขาดบญุบารมี  การมีอยูของผูมีบุญบารมีในสังคมไทยเปน 
ส่ิงจําเปนอยางยิ่ง  โดยเฉพาะบารมี10  ถาปรารถนาความเจริญรุงเรือง เราควรสะสมบารมี  ซ่ึง 
เปนเหตุที่จะทําใหส่ิงตางๆ  ที่ปรารถนาเกิดขึ้นมาได  ส่ิงที่ปรารถนาไมไดเกดิจากการนั่งออนวอน 
ขอจากส่ิงศักดิ์สิทธ์ิทั้งหลายหรือเกิดจากการใชอํานาจของทุน  หรือกําลังอํานาจอื่นใดมาผลักดันก็ 
ไมใชทั้งหมดหากแตวาเกดิจากชุดของบารมี  ซ่ึงจะสามารถผลักดันใหผูสะสมเกิดบารมีทั้งหมด 
ตลอดเวลากาวขามเงื่อนไขทางการเมืองที่ตั้งอยูบนความไมแนนอนดังนี้ 

1.ทานบารมี  คือการให มีอยู4 ชนิด  1. วัตถุทาน  คือการใหวัตถุส่ิงของตางๆ2วิทยาทาน คือการให 
วิชาความรูแกผูอ่ืน  3.อภัยทาน  คือการใหอภัย  ไมถือโทษโกรธเคืองบุคคลหนึ่งบุคคลใดที่สราง 
ความทกุขความเดือดรอนใหกับเรา  ไมอาฆาตพยาบาท  4.  ธรรมทาน  คือการใหธรรมะ      ความ 
ถูกตองดีงาม 

2.  ศีลบารม ี คือการละเวนจากการกระทําบาปโดยการปฏิตามขอหามอันเปนสัญญาประชาคมซ่ึง 
จําเปนตอการอยูรวมกนั และแสดงออกซ่ึงความเคารพตอสิทธิมนุษยชนระหวางกันในนามของศีล 

3.  เนกขัมมะบารมีี  คือการไมเสพสุข  ที่ไดรับจากการแสวงหาความสุขทางโลกีย  ในที่นี้หมายถึง 
เวนจากอบายมุขเขาไปดวย ส่ิงเหลานี้พระพุทธองคทรงชี้บอกวาเปนเหมือนยาเสพติด   ถาไดเสพส่ิง 
เหลานี้แลวจะติดอกตดิใจ  เวลาอยากแลวไมไดเสพ  จะเกิดอาการทุรนทุราย  เกดิความหงุดหงิด  เกิด 
ความไมสบายใจ เกดิความทกุขขึ้นมา แตถาละไดจะมีแตความสบายใจ อยูเปนสุข 

4.  อธิษฐานบารม ี หมายถึงการตั้งใจ มีอุดมการณ  ถาไมมีการตั้งใจอยางแนวแนมักลอยไปตาม 
กระแสสังคม กระแสชี้นํา  ไมสามารถนําพา(ในที่นี้กลาวรวมๆคือส่ิงที่ตองผลักดันอันเปนภาระของ 
บานเมือง)ไปสูจุดหมายปลายทางที่ดีที่งามได 

5. สัจจะบารมีี  คือความจริงใจตอส่ิงที่กระทําอธิษฐานบารมีและสัจจะบารมีมักจะไปดวยกนั  ถามี 
บารมีท้ัง ๒ นี้แลว ไมวาจะทําส่ิงหนึ่งส่ิงใดจะกลายเปนของงายไปหมด  เชนอยากเขามาทําการบาน 
การเมืองเพื่อแกปญหาของประเทศ  ถามีสัจจะอธิษฐานแลวจะสามารถแกไดไมยาก  แตถาไมมี



สัจจะ ไมมีความจริงใจ  เวลาตั้งจิตอธิษฐานจะลงมือทํา แตทําไปไมตอเนื่อง เปนเพราะขาดอธิษฐาน 
บารมีและสัจจะบารมีนั่นเอง 

6. วิริยะบารมี  คือความขยันหมั่นเพียร 

7. ขันตบิารม ี คือความอดทน  อนึ่งถามีบารมีทั้ง ๔ คือสัจจะบารมี  อธิษฐานบารมี  ขันติบารมี 
วิริยะบารมี  จะทําอะไรไมวาในทางเศรษฐกิจ  สังคม  การเมืองยอมประสบกับความสําเร็จอยาง 
แนนอน 

8. เมตตาบารมี  คือการมีไมตรีจิต  ใหอภยักัน เพราะการอยูในสังคมที่มีความหลากหลายนี้จะตอง 
เจอกับคนหลายรูปแบบ  ยอมมีการกระทบกระทั่งกนัเปนธรรมดาโดยเฉพาะความคดิเห็นทางการ 
เมืองถาไมมีเมตตาไวควบคุมความโลภโกรธหลง  สังคมนี้จะวุนวาย  คนเราตางมคีวามตองการ 
เหมือนๆกัน จึงเกิดการแกงแยงชิงดีกนัเพื่อเปาหมายเดียวบางครั้งมีการแยงชิง เบียดบังผูอ่ืนบาง  แต 
ถามีความเมตตาจะอยูเหนือความขดัแยง ดวยการใหอภัยนีค่ือเมตตาบารม ี

9ปญญาบารม ี คือความฉลาด  ใชเหตุใชผล ไมใชอารมณ   ทุกส่ิงทุกอยางมีเหตุมีผลบางครั้งปจจัย 
ภายนอกเราไมสามารถควบคุมได ส่ิงที่เราหามไดก็คือใจเรา  หามความโกรธไดเราก็สบายใจ  นี่คือ 
ปญญา  การใชเหตุผลแกไขปญหาดวยสันติ 

10  อุเบกขาบารม ี คือการวางเฉย  ทกุส่ิงทุกอยางในโลกนี้พระพุทธองคจึงทรงสอนใหมีอุเบกขา 
ใหวางเฉย  ปลอยวาง  ใหยอมรับตามสภาพความเปนจริง  ใชปญญาพิจารณาตามเหตุตามผล  ใหเห็น 
สภาพของโลกนี้มกีารเปล่ียนแปลง  ตองเขาใจกฎทีว่าดวยลมเปล่ียนทิศ  ถาคิดอยางนี้ได  ก็ปลอยวาง 
ได  มีอุเบกขา  ถามีอุเบกขากจ็ะมีแตความสบายใจ  ไมวาจะอยูในสภาพใดก็สามารถรับได  จาก 
แนวคิดวาดวยผูมีบารมีจากพุทธทัศน  พอฉายภาพนัยผูมบีารมีซ่ึงเกิดจากการเลือกทําในกรอบของ 
หลักธรรมทางศาสนาอันเปนธรรมนูญแหงชีวติซ่ึงกลาวโดยประเด็นหลักประกอบดวย  ผูมีบารมี 
ตองไมเห็นแกประโยชนสวนตวัมากกวาประโยชนสวนรวมอันเปนของกระบวนการของความโลภ 
ซ่ึงกอใหเกิดความเสียหายตอบานเมือง(ทานบารมี)  มีพรอมดวยปจจัยแหงความเปนมนุษยรวมทั้ง 
เคารพตอสิทธิมนุษยชน(ศีลบารมี)  ไมเปนผูเสพสุขในส่ิงอันเปนอบายตางๆ(เนกขัมมะบารมี)  มี 
อุดมการณแนวแน  (อธิษฐานบารมี) มคีวามจริงใจ(สัจจะบารมี)มีความอดกล้ันอดทนตอส่ิงกระทบ 
จากภายนอก(ขันติบารมี)  รูจักใหอภัยมีไมตรีจิต(เมตตาบารมี)  มีปญญารูเทาทันสามารถขจัดความ 
ขัดแยงอยางฉลาด(ปญญาบารม)ี และตองเปนผูเท่ียงตรง  วางตัวเปนกลาง(อุเบกขาบารม)ี


