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             ในทุกเดือนมิถุนายนของแตละป  สังคมไทยเราจะไดยินปญหาเร่ืองกิจกรรมรับนองมาโดย
ตลอด  ซ่ึงกิจกรรมรับนองนั้น เปนกจิกรรมของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษาที่นกัศึกษารุนพี่จดั
ใหกับรุนนองที่เขามาใหมเปนปแรก  กจิกรรมนี้เปนกิจกรรมที่มีเรื่องราวทั้งในแงมุมบวกและแงมมุ
ลบ   แตเปนเรือ่งแปลกหรือไม สําหรับสังคมไทยเราที่ตลอดระยะเวลาที่ผานมา มักจะปรากฎแต
เร่ืองราวในแงมุมลบตามที่ปรากฎในสื่อตางๆ  มาอยางสม่ําเสมอ 
             นายดาํ  นักศึกษาปแรก   ของสถาบันอุดมศึกษาแหงหนึ่ง   เปนเด็กที่ตั้งใจเรยีน  แตดวย
ฐานะทางบานยากจน  จึงตองเปนกําลังหลักสวนหนึ่งในการหางานทําเลี้ยงครอบครัว  ถูกรุนพี่
บังคับใหเขารวมกิจกรรมรับนอง  ออกตางจังหวดั ที่ชายทะเลแหงหนึ่ง  โดยกิจกรรมรับนองอยาง
หนึ่งที่รุนพี่ บงัคับใหเลนคือ เอาศีรษะพุงใสทราย หลายๆครั้ง  ผลลัพธ....?นายดํา เลือดคั่งในสมอง 
และเสียชีวิต ในเวลาตอมา 
            คําตอบสุดทาย ที่เรามักจะไดยินทัง้จากรุนปจจุบนัหรือรุนอดีต ที่มักจะตอบทนัควันทํานอง
วา  “ไมไดตั้งใจ”   “เปนเหตสุุดวิสัย”    
           เหตุการณของนายดํา  กลับกลายเปนคนละเรื่องกบันายเหลี่ยม ซ่ึงไดเขารวมกิจกรรมรับนอง
ใหมของสถาบันอุดมศึกษาอีกแหงหนึ่ง    ซ่ึงมีกิจกรรมการทําบายศรสูีขวัญ  ผูกขอมือนองจาก
อาจารย และรุนเพื่อน  รับประทานอาหารรวมกัน  เลนกฬีารวมกัน และกิจกรรมอื่นๆ  เพื่อสราง
ความคุนเคยระหวางรุนพี่รุนนองในคณะ 
         เหตุการณสมมติสองเรื่องที่กลาวมาขางตน  ซ่ึงอาจบังเอิญสอดคลองกับเรื่องราวในอดีตของ
สังคมไทย  
         ณ ป นี้ พ.ศ. 2552     ทําไม  หรือ เพราะเหตใุด  กจิกรรมรับนองในแงมุมลบ จึงยังปรากฎเปน
ขาวอยู  มากกวาแงมุมดีของกิจกรรมรับนอง ? 
         กอนอ่ืน ตองทําความเขาใจกอนวา   กิจกรรมรับนอง โดยสาระ และวัตถุประสงคของตัว 
กิจกรรม  ถือเปนเรื่องดี ที่มคีวามประสงคอยากใหนกัศึกษาชั้นปที่  1  ที่พึ่งเขามาใชชีวิตในรัว้
สถาบันอุดมศึกษา  ไดรับความแนะนําจากรุนพี่ ในเรื่องของการปรับตัว ปรับทัศนคติ โดยเฉพาะ 
ปรับวิธีการเรียนซึ่งจะแตกตางจากชั้นมัธยมศึกษา  หรือบางทานอาจใชคําวา ละลายพฤติกรรม ก็
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ตามที  เพื่อใหนักศึกษาทุกคน ที่มี ที่มาจากสังคมที่หลากหลาย  สามารถรวมตัวเปนกลุมกอน  มี
ความรักสามัคคีในหมูเพื่อนรวมคณะและรวมสถาบัน 
             ระบบการละลายพฤติกรรมของสถาบันอุดมศึกษาบางแหง จะใชระบบการฝก ที่เรียกกันใน
หมูนักศกึษา วา SOTUS       SOTUS มีที่มาจากอะไรบาง 
             คําวา โซตัส (SOTUS) มาจากตัวอักษรนําของคํา 5 คําในภาษาอังกฤษ 
Seniority - การเคารพผูอาวุโส  
Order - การปฏิบัติตามระเบียบวินยั  
Tradition - การปฏิบัติตามธรรมเนียมประเพณี  
Unity - การเปนหนึ่งเดียว  
Spirit - การฝกจิตใจ  
         คําวา โซตัส นี้ จะมทีี่มาจากตางประเทศหรือที่ไหนก็ตาม  เมื่อดูจากความหมายของแตละ
อักษรยอนีแ้ลว  ลวนเปนเรือ่งทางบวกทั้งสิ้น   ดังนั้น โดยหลักการของระบบนี้ กน็าจะถือไดวาเปน
ความคิดที่ดี เปนความคิดในเชิงบวก ที่ตองการฝกฝน รวมใจของนกัศึกษาป 1 ที่เรยีกวา รุนนอง ให
เปนหนึ่งเดยีวกัน 
             สําหรับเรื่องการรับนองนี้ ในตางประเทศ เขากม็ีกัน ประเพณกีารรับนอง  แมอาจเรียกชื่อ
แตกตางกันในแตละประเทศ  เชน บางประเทศ  จะเรยีก     ชวงเวลา frosh week  หรือ 

Orientation week หรือ  Freshers' week  แตก็มีกิจกรรมหรือประเพณีในลักษณะเชนนี้
เชนเดยีวกัน 
            ในบางประเทศ ประเพณี  การรับนองแบบบานเรา ก็มีลักษณะของการกลั่นแกลง(Hazing) 

เขามาเกี่ยวของดวย ถึงขั้นมองวา เปนหัวใจสําคัญของการตอนรับนักศกึษาใหมช้ันป1  ในชวง
สัปดาหแรกๆ   การลงโทษของรุนพี่ ตอรุนนองที่รุนแรง ไมวาดวยวาจาหรือการกระทาํ  จะเห็นได
วา  ก็ไมไดรับการยอมรับจากสังคมของประเทศเหลานัน้ 
            ประสบการณจากตางประเทศ ก็มนิาจะแตกตางอะไรจากบานเรา  การรับนองของบานเรา ที่
ไดรับวัฒนธรรมจากตางประเทศ ในชวงเริ่มตน ก็ววิัฒนาการลักษณะการรับนองไปสูกิจกรรมที่
กระแสสังคมเห็นวาคอนขางไมเหมาะสม  ไมวาจะเปนเรื่องอมลูกอมสงตอใหกนัทางปาก  เคี้ยว
พริก  หรือการทานมขนหวานในรางกาย หรือใหเพื่อนเลียนมขนหวานบนตัวเพื่อน   การกลิ้งตัวบน
ถนนทางขึ้นลานจอดรถ เปนตน 
             การหยอกลอเลนหวั พูดเลน หรือทํากิจกรรมรวมกัน เพื่อสรางความเปนมิตรระหวาง
นักศึกษารุนพีก่ับรุนนอง  ในประเพณีการรับนอง นาจะถือเปนเรื่องที่สังคมภายนอกพอยอมรับได 
แตการหยอกลอที่แฝงไปดวยการกลั่นแกลง เพื่อความสนกุสนานของรุนพี่  และมกีารถายทอด
พฤติกรรมเหลานี้จากรุนสูรุน  ส่ิงนี้เองกระมังที่เปนตัวการสรางภาพลบใหกับกิจกรรมรับนองที่
ผานมาของสถาบันอุดมศึกษา ? 
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             จะเปนการกลั่นแกลงหรือไม..... แมตัวคนทีก่ระทํา จะปฏิเสธ   แตในทางกฎหมาย  กรรม
ถือเปนเครื่องชี้เจตนาไดอยูแลว  ดกูารกระทํา ก็สามารถสันนิษฐานถึงเจตนาได 
              แตอยางไรก็ตามการรับนอง   มิใชกิจกรรมอยางเดียว  ทีจ่ะสามารถสรางคนใหเปนคนได
มิใชหรือ?....... กิจกรรมรับนอง เปนเพียงกจิกรรมหนึ่ง ในหลายสิบกิจกรรมที่นักศึกษาจะใชเปน
ตัวเลือกวาควรตองทํา หรือควรเขารวม ? เพราะ ในชวง 4 ปในรั้วมหาวิทยาลัย การออกตางจังหวัด 
เชน การออกคายอาสา  อาจมแีกนแทของสิ่งที่อยากใหนกัศึกษาไดเรียนรูไดมากกวากจิกรรมรับ
นองตามวิธีการที่กลาวมาซะดวยซํ้า 
            หลายสถาบันจึงมีคําส่ังหามรับนองนอกสถานที่ ดวยเหตุทีก่ารดูแลนักศกึษานอกสถานที่ 
ดวยกําลังของคณาจารยที่มีอยูนอย ในแตละสถาบัน  ทําไดยาก หรือคอยขางลําบาก  ซ่ึงอันที่จริง
แลว  การรับนองในสถาบัน เพียงแคหนึ่งวนั หรือคอนวนัก็นาจะเพยีงพอแลวในความเห็นสวนตัว 
            ทายสุดนี้  สังคมไทย ไดหมดสติกบัเรื่องราวกิจกรรมรับนองมาเปนเวลาเกือบปหนึ่งแลว 
ตอนนี้กําลังปมหัวใจใหฟนคืนสติขึ้นมาอีกครั้ง   แตอาจเปนการปมขึ้นมาชั่วคราวตามกระแสขาวที่
ปรากฎ  หรือจะมีสติฟนคืนตลอดเวลา เพื่อชวยย้ําเตือนการกระทําที่ไมเหมาะสมหรือส่ิงที่สังคมไม
ยอมรับไดหรือไมนั้น  คงเปนเรื่องที่ผูคนในสังคมตองชวยกันตัดสินใจ  ฉะนั้นถึงเวลาแลวหรือยังที่
สังคม ควรจะไดสติจากเรื่องนี้กันเสยีที  สวัสดีครับ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


