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             ในทุกเดือนมิถุนายนของแตละป  สังคมไทยเราจะไดยินปญหาเร่ืองกิจกรรมรับนองมาโดย
ตลอด  ซ่ึงกิจกรรมรับนองนั้น เปนกจิกรรมของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษาที่นกัศึกษารุนพี่จดั
ใหกับรุนนองที่เขามาใหมเปนปแรก  กจิกรรมนี้เปนกิจกรรมที่มีเรื่องราวทั้งในแงมุมบวกและแงมมุ
ลบ   แตเปนเรือ่งแปลกหรือไม สําหรับสังคมไทยเราที่ตลอดระยะเวลาที่ผานมา มักจะปรากฎแต
เร่ืองราวในแงมุมลบตามที่ปรากฎในสื่อตางๆ  มาอยางสม่ําเสมอ 
             นายดาํ  นักศึกษาปแรก   ของสถาบันอุดมศึกษาแหงหนึ่ง   เปนเด็กที่ตั้งใจเรยีน  แตดวย
ฐานะทางบานยากจน  จึงตองเปนกําลังหลักสวนหนึ่งในการหางานทําเลี้ยงครอบครัว  ถูกรุนพี่
บังคับใหเขารวมกิจกรรมรับนอง  ออกตางจังหวดั ที่ชายทะเลแหงหนึ่ง  โดยกิจกรรมรับนองอยาง
หนึ่งที่รุนพี่ บงัคับใหเลนคือ เอาศีรษะพุงใสทราย หลายๆครั้ง  ผลลัพธ....?นายดํา เลือดคั่งในสมอง 
และเสียชีวิต ในเวลาตอมา 
            คําตอบสุดทาย ที่เรามักจะไดยินทัง้จากรุนปจจุบนัหรือรุนอดีต ที่มักจะตอบทนัควันทํานอง
วา  “ไมไดตั้งใจ”   “เปนเหตสุุดวิสัย”    
           เหตุการณของนายดํา  กลับกลายเปนคนละเรื่องกบันายเหลี่ยม ซ่ึงไดเขารวมกิจกรรมรับนอง
ใหมของสถาบันอุดมศึกษาอีกแหงหนึ่ง    ซ่ึงมีกิจกรรมการทําบายศรสูีขวัญ  ผูกขอมือนองจาก
อาจารย และรุนเพื่อน  รับประทานอาหารรวมกัน  เลนกฬีารวมกัน และกิจกรรมอื่นๆ  เพื่อสราง
ความคุนเคยระหวางรุนพี่รุนนองในคณะ 
         เหตุการณสมมติสองเรื่องที่กลาวมาขางตน  ซ่ึงอาจบังเอิญสอดคลองกับเรื่องราวในอดีตของ
สังคมไทย  
         ณ ป นี้ พ.ศ. 2552     ทําไม  หรือ เพราะเหตใุด  กจิกรรมรับนองในแงมุมลบ จึงยังปรากฎเปน
ขาวอยู  มากกวาแงมุมดีของกิจกรรมรับนอง ? 
         กอนอ่ืน ตองทําความเขาใจกอนวา   กิจกรรมรับนอง โดยสาระ และวัตถุประสงคของตัว 
กิจกรรม  ถือเปนเรื่องดี ที่มคีวามประสงคอยากใหนกัศึกษาชั้นปที่  1  ที่พึ่งเขามาใชชีวิตในรัว้
สถาบันอุดมศึกษา  ไดรับความแนะนําจากรุนพี่ ในเรื่องของการปรับตัว ปรับทัศนคติ โดยเฉพาะ 
ปรับวิธีการเรียนซึ่งจะแตกตางจากชั้นมัธยมศึกษา  หรือบางทานอาจใชคําวา ละลายพฤติกรรม ก็
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ตามที  เพื่อใหนักศึกษาทุกคน ที่มี ที่มาจากสังคมที่หลากหลาย  สามารถรวมตัวเปนกลุมกอน  มี
ความรักสามัคคีในหมูเพื่อนรวมคณะและรวมสถาบัน 
             ระบบการละลายพฤติกรรมของสถาบันอุดมศึกษาบางแหง จะใชระบบการฝก ที่เรียกกันใน
หมูนักศกึษา วา SOTUS       SOTUS มีที่มาจากอะไรบาง 
             คําวา โซตัส (SOTUS) มาจากตัวอักษรนําของคํา 5 คําในภาษาอังกฤษ 
Seniority - การเคารพผูอาวุโส  
Order - การปฏิบัติตามระเบียบวินยั  
Tradition - การปฏิบัติตามธรรมเนียมประเพณี  
Unity - การเปนหนึ่งเดียว  
Spirit - การฝกจิตใจ  
         คําวา โซตัส นี้ จะมทีี่มาจากตางประเทศหรือที่ไหนก็ตาม  เมื่อดูจากความหมายของแตละ
อักษรยอนีแ้ลว  ลวนเปนเรือ่งทางบวกทั้งสิ้น   ดังนั้น โดยหลักการของระบบนี้ กน็าจะถือไดวาเปน
ความคิดที่ดี เปนความคิดในเชิงบวก ที่ตองการฝกฝน รวมใจของนกัศึกษาป 1 ที่เรยีกวา รุนนอง ให
เปนหนึ่งเดยีวกัน 
             สําหรับเรื่องการรับนองนี้ ในตางประเทศ เขากม็ีกัน ประเพณกีารรับนอง  แมอาจเรียกชื่อ
แตกตางกันในแตละประเทศ  เชน บางประเทศ  จะเรยีก     ชวงเวลา frosh week  หรือ 

Orientation week หรือ  Freshers' week  แตก็มีกิจกรรมหรือประเพณีในลักษณะเชนนี้
เชนเดยีวกัน 
            ในบางประเทศ ประเพณี  การรับนองแบบบานเรา ก็มีลักษณะของการกลั่นแกลง(Hazing) 

เขามาเกี่ยวของดวย ถึงขั้นมองวา เปนหัวใจสําคัญของการตอนรับนักศกึษาใหมช้ันป1  ในชวง
สัปดาหแรกๆ   การลงโทษของรุนพี่ ตอรุนนองที่รุนแรง ไมวาดวยวาจาหรือการกระทาํ  จะเห็นได
วา  ก็ไมไดรับการยอมรับจากสังคมของประเทศเหลานัน้ 
            ประสบการณจากตางประเทศ ก็มนิาจะแตกตางอะไรจากบานเรา  การรับนองของบานเรา ที่
ไดรับวัฒนธรรมจากตางประเทศ ในชวงเริ่มตน ก็ววิัฒนาการลักษณะการรับนองไปสูกิจกรรมที่
กระแสสังคมเห็นวาคอนขางไมเหมาะสม  ไมวาจะเปนเรื่องอมลูกอมสงตอใหกนัทางปาก  เคี้ยว
พริก  หรือการทานมขนหวานในรางกาย หรือใหเพื่อนเลียนมขนหวานบนตัวเพื่อน   การกลิ้งตัวบน
ถนนทางขึ้นลานจอดรถ เปนตน 
             การหยอกลอเลนหวั พูดเลน หรือทํากิจกรรมรวมกัน เพื่อสรางความเปนมิตรระหวาง
นักศึกษารุนพีก่ับรุนนอง  ในประเพณีการรับนอง นาจะถือเปนเรื่องที่สังคมภายนอกพอยอมรับได 
แตการหยอกลอที่แฝงไปดวยการกลั่นแกลง เพื่อความสนกุสนานของรุนพี่  และมกีารถายทอด
พฤติกรรมเหลานี้จากรุนสูรุน  ส่ิงนี้เองกระมังที่เปนตัวการสรางภาพลบใหกับกิจกรรมรับนองที่
ผานมาของสถาบันอุดมศึกษา ? 
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             จะเปนการกลั่นแกลงหรือไม..... แมตัวคนทีก่ระทํา จะปฏิเสธ   แตในทางกฎหมาย  กรรม
ถือเปนเครื่องชี้เจตนาไดอยูแลว  ดกูารกระทํา ก็สามารถสันนิษฐานถึงเจตนาได 
              แตอยางไรก็ตามการรับนอง   มิใชกิจกรรมอยางเดียว  ทีจ่ะสามารถสรางคนใหเปนคนได
มิใชหรือ?....... กิจกรรมรับนอง เปนเพียงกจิกรรมหนึ่ง ในหลายสิบกิจกรรมที่นักศึกษาจะใชเปน
ตัวเลือกวาควรตองทํา หรือควรเขารวม ? เพราะ ในชวง 4 ปในรั้วมหาวิทยาลัย การออกตางจังหวัด 
เชน การออกคายอาสา  อาจมแีกนแทของสิ่งที่อยากใหนกัศึกษาไดเรียนรูไดมากกวากจิกรรมรับ
นองตามวิธีการที่กลาวมาซะดวยซํ้า 
            หลายสถาบันจึงมีคําส่ังหามรับนองนอกสถานที่ ดวยเหตุทีก่ารดูแลนักศกึษานอกสถานที่ 
ดวยกําลังของคณาจารยที่มีอยูนอย ในแตละสถาบัน  ทําไดยาก หรือคอยขางลําบาก  ซ่ึงอันที่จริง
แลว  การรับนองในสถาบัน เพียงแคหนึ่งวนั หรือคอนวนัก็นาจะเพยีงพอแลวในความเห็นสวนตัว 
            ทายสุดนี้  สังคมไทย ไดหมดสติกบัเรื่องราวกิจกรรมรับนองมาเปนเวลาเกือบปหนึ่งแลว 
ตอนนี้กําลังปมหัวใจใหฟนคืนสติขึ้นมาอีกครั้ง   แตอาจเปนการปมขึ้นมาชั่วคราวตามกระแสขาวที่
ปรากฎ  หรือจะมีสติฟนคืนตลอดเวลา เพื่อชวยย้ําเตือนการกระทําที่ไมเหมาะสมหรือส่ิงที่สังคมไม
ยอมรับไดหรือไมนั้น  คงเปนเรื่องที่ผูคนในสังคมตองชวยกันตัดสินใจ  ฉะนั้นถึงเวลาแลวหรือยังที่
สังคม ควรจะไดสติจากเรื่องนี้กันเสยีที  สวัสดีครับ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


