
นักกฎหมาย กับการเปนคนดขีองสังคม เปนเชนไร 
นพดล  ปกรณนิมิตด ี

อาจารยประจําคณะนิติศาสตร 
มหาวิทยาลัยศรีปทุม 

 
             คนจะดีมิใชดีอยูที่ทรัพย  มิใชนับพงศพันธุรักษา 
             คนจะดีที่การงานนานา    อีกวิชาศลีธรรมทําใหดี 
             พุทธภาษิต  “นิมิตตัง  สาธุรูปานัง  กตัญูกตเวทิตา”   ความกตัญูเปนเครื่องมือของคนดี 
     (จาก www.Mindcyber.com  เขาถึง 5 มี.ค 52) 
             ความหมายของคําวา  คนดี นั้นเปนสิ่งที่ผูคนในสังคมไทยหลายทาน ไดเคยใหคําตอบของ
ความหมายคํานี้  มากันเปนระยะเวลายาวนานแลว    ถาเราจะอธิบายความหมายของคาํวา คนดี  โดย
นําหลักการและแนวคิดทางพุทธศาสนามาวิเคราะห  เราก็จะไดความหมายของคําวา  คนดี  ใน
แงมุมที่นําหลักทางพุทธศาสนามาอธิบาย 
            ตัวอยางจาก  หนังสือเร่ือง “นารักอยางไทยจิตใจงดงาม”1 ระบุวา “คนดี”  คือคนที่มี
คุณธรรม และคุณภาพดวยการยึดหลักเบญจศีลและเบญจธรรมในการดําเนินชีวิต เบญจศีล คือ ศีล 5 
(ไมทําชั่ว)  สวนเบญจธรรมไดแก เจตนาที่มุงทําความดี คือ  

1. เมตตา กรุณา  มีความรักใคร หวังดีตอกัน  ชวยเหลือกัน 
  2. สัมมาอาชีวะ ทํามาหากิน โดยสุจริต พรอมทั้งพยายามสรางหลักฐานใหมั่นคง 
  3. กามสังวร สํารวมระวังในเรื่องความใคร  คบชูสูสาว  ตลอดจนปรับปรุงภายใน
ครอบครัว และตอผูอ่ืน 
               4. สัจจะ ซ่ือสัตยตอตนเอง และตอผูอ่ืน 
  5. สติ  มีสติคงมั่น คือรูจักกําหนดจดจํา ทํางานทุกอยางดวยความรอบคอบ ไมประมาท มี
เหตุผล รูจักยับยั้งชั่งใจ 
  นอกเหนือไปจากเบญจศีล  และเบญจธรรมแลวยังมีธรรมอีก  7 ประการ ซ่ึงถาผูใดมีแลวจะ
ไดนามวา สัตบุรุษ  คือเปนคนดี  ธรรมทั้ง 7 ประการนี้ เรียกสั้นๆ  วา สัปปุริสธรรม 7 คือ 
  1. รูจักเหตุ เชนรูวาส่ิงนี้เปนเหตุแหงความสุข  ส่ิงนี้เปนเหตุแหงความทุกข 
  2. รูจักผล เชนรูวาสุขเปนผลแหงเหตุอันนี้ ทุกขเปนผลแหงเหตุอันนี้ 
  3. รู

                                                

จักตนของตน โดยชาติตระกูล  ยศศักดิ์  สมบัติ  บริวาร ความรู และคุณธรรม เพียง
เทานี้ แลวประพฤติตนใหสมควรแกที่เปนอยูอยางไร 
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  4. รูจักประมาณในการแสวงหาเครื่องเล้ียงชีพแตโดยทางที่ชอบ และรูจักประมาณในการ
บริโภคแตพอควร 
               5. รูจักกาลเวลา อันสมควรในการประกอบกิจนั้นๆ 
  6. รูจักชุมชน และกิริยาที่จะตองประพฤติตอชุมชนนั้นๆ วาชุมชนหมูนี้เมื่อเขาไปหา
จะตองทํากิริยาอยางนี้  จะตองพูดอยางนั้น เปนตน 
  7. รูจักเลือกคบคน วาคนไหนควรคบ หรือไมควรคบอยางไร                                                                                 

พอสรุปไดวา นอกจาก “คนดี” จะเปนผูที่ไมทําชั่ว  ตามทีเ่บญจศีลและทําดีตามที่เบญจ
ธรรมระบุไวแลว  ยังตองมีสัปปุริสสธรรม 7 ดวย   

             ความหมายของคําวา  คนดี  ในเชงิสังคมโลก  ถาเปนชวงตอนหาเสียงเลือกตัง้  ก็จะมกีาร
รณรงคและนยิามความหมายของคําวา คนดี  คือ คนที่ไมซ้ือเสียง  ดังนัน้ความหมายของคําวา คนดี
จึงอาจขึ้นอยูกบัทัศนคติ  ความรูสึกนึกคิดของแตละคน  ซ่ึงอาจเชื่อมโยงกับความชอบ  ไมชอบ 
สวนได สวนเสียของผูที่เราถามหาความหมายของคําวา คนดี ก็เปนได  เชน ถาเราถามภริยาวาคนด ี
หรือสามีที่ดีเปนอยางไร  ภริยาบางทานอาจตอบวา  สามทีี่เปนคนดี คือ คนที่ไมนอกใจภริยา เปน
ตน  ถาถามผูหญิงบางคนที่ยงัไมมีแฟนวา  คนดีเปนอยางไร   บางทานอาจจะตอบวา คนดี คือ คนที่
คอยดูแลและเอาใจใสฉัน    ถาถามเด็กๆ บางคนวาคนดีเปนอยางไร   เด็กบางคนอาจจะตอบวา คนดี 
คือคนที่ใหขนมหนูทาน เชนนี้เปนตน 
           สําหรับผูเขียนแลวในฐานะนักวิชาการรุนใหมในสังกัดสถาบันอุดมศึกษาเอกชน   อาจารย
ธรรมดาๆคนหนึ่ง ซ่ึงโดยความรูสึกสวนตัวแลว อาจจะอาวุโสนอย ไมเหมาะทีเ่ขียนบทความใน
หัวขอทํานองนี้ไดในความเห็นของบางทาน   แตในฐานะนักวิชาการและอาจารยสอนกฎหมายแก
นักศึกษาในสถาบันอุดมศึกษา ท่ีพอจะรวบรวมความหมายของคําวา คนดี ไดและหวังท่ีจะขอพูด
เปนการเฉพาะหรือฝากใหกับนักศึกษาหรือผูคนท่ีจะกาวเขามาเปนนักกฎหมายในอนาคต   โดยไม
ขอกาวลวงไปแนะนํานักกฎหมายหรือใครท้ังหลายในขณะนี้   โดยสวนตัวแลวกลับมองเห็นวา   
การคนหาคําตอบความหมายของคําวา  คนดี  ถาเราทั้งหลาย จะไดมีสวนชวยผูหลักผูใหญที่ไดเคย
ใหขอคิดความเห็นไปแลว  ในการปลูกฝงความคิดความอาน ในแนวทางที่ถูกตองตั้งแตที่เขายังเปน
เด็กหรือเยาวชนอยู    กน็าจะเปนอีกทางหนึ่งในการชวยสรางสังคมที่ดียิ่งขึ้นไปเรื่อยๆใหเกดิขึ้นได
ในอนาคต   และโดยเฉพาะอยางยิ่งวิชาชพีกฎหมายแลว   นักกฎหมายนั้นเคยมีผูกลาวไววา   นกั
กฎหมายเปนวศิวกรของสังคม (Lawyer as the social  engineer)  คํากลาวนี้ผูเขียนใครที่จะขอ
อธิบายเพิ่มเตมิสวนตัววา  นาจะหมายความวา นักกฎหมายมีสวนชวยสรางสังคม ใหเปนไปตามที่
ตองการได โดยผานตัวบทกฎหมาย ที่ไดประกาศใช   นักกฎหมาย จึงเปนผูนําพาเจตนารมณที่ซอน
อยูในตวับท มาใชบังคับเพื่อใหเกิดผลเปนรูปธรรม     นักกฎหมายรุนใหมในอนาคต จึงตองนําพา
คําวา คนดี  ตดิตัวเองไปดวยเสมอไมวาจะเปนเรื่องสวนตัว หรือเร่ืองหนาที่การงาน 



 
ในความเห็นสวนตวัของผูเขียนนัน้  นักกฎหมาย ที่จะถือวาเปนคนดี ไดนั้น  จะตองมีความเปน คน
ดี  ใน 2 สวน ประกอบกัน กลาวคือ 

1. การเปนนกักฎหมายที่เปนคนดี  ตามแนวทางแหงพุทธศาสนา 
2. การเปนนกักฎหมายที่เปนคนดี  ตามแนวทางแหงวิชาชพี 

 
1. การเปนนักกฎหมายที่เปนคนดี  ตามแนวทางแหงพทุธศาสนา 
การเปนคนดี  ตามแนวทางแหงพุทธศาสนานั้น  นักกฎหมายทุกคนนาจะสามารถทําได โดย 

การประพฤตปิฏิบัติตนตามแนวทางคําสอนของพระพุทธเจา  ซ่ึงเขาใจวานักกฎหมายทั้งหลาย 
รวมถึงผูอานทุกคนคงเขาใจและรับทราบเปนอยางดแีลว   แตส่ิงที่ผูเขียนอยากจะเพิ่มเติมก็คือ  การ
เปนคนดี  ตามแนวทางแหงพุทธศาสนาไมควรที่จะถือปฏิบัติเพียงแคฉาบฉวย   หรือเพียงแตบูชา
พระพุทธรูปในหองทํางาน  หรือเพียงแคชอบแจกหนังสือธรรมะ เพียงเพื่อหวังผลบญุ หรือเพื่อให
คนอื่นเหน็วา ตนเปนคนธรรมะธโม   แตไมไดสราง หรือบมเพาะจิตใจที่ดีงาม  และสงบเยือกเย็น
ในใจตน   ทั้งนี้อาจเนื่องจากวา  งานของนักกฎหมายสวนใหญจะเกีย่วของกับความถูกผิด สวนได
สวนเสีย   นกักฎหมายบางคนจึงเปนคนทีช่อบใสหนากากเขาหาคนอืน่  เมื่อนานเขา ส่ิงที่ทําบอย
เขาก็กลายเปนนิสัยสวนตวัไป   ทําใหขาดซึ่งความจริงใจตอคนอื่นที่ไมมีผลประโยชนกับตน  วิถี
ความคิดแหงการทํางานในวชิาชีพ  กลายเปนวิถีความคดิแหงจิตใตสํานึกโดยแยกออกจากกันไมได 
นักศึกษากฎหมายรุนใหม จงึควรที่จะนําพาหลักธรรมะแหงพุทธศาสนา ยึดติดตวัและถือปฏิบัติให
ไดทั้งกายและใจ 
  

2.การเปนนักกฎหมายที่เปนคนดี  ตามแนวทางแหงวชิาชีพ 
นิติศาสตรถือเปนวิชาชีพอยางหนึ่ง  ที่เมื่อเรียนจบไปแลวสามารถนําเอาวิชาความรูที่เรียนมาไป 

ประกอบอาชพี  รับใชสังคมเชนเดยีวกับวิชาชีพแพทย พยาบาล แตการรับใชสังคมในฐานะนกั
กฎหมาย พรอมๆกับการประกอบอาชีพนกักฎหมายที่ตองหาเลี้ยงชีพจากวิชาชพีที่ตนทําอยู  มี
โอกาสที่จะขัดแยงกนัทั้งทางความคิดและผลประโยชน  เชน จะทําหนาที่ทนายความเพื่อชวยเหลือ
จําเลยที่เปนผูบริสุทธิ์ที่ไดรับความเดือดรอนจากการถูกฟองรองคดี   แตในขณะเดยีวกันประสงคจะ
ไดรับส่ิงตอบแทนจากการทาํหนาที่ดวย   ซ่ึงที่จริงแลว  ถาเปนผูที่ไดรับความเดือดรอน  ไมไดรับ
ความเปนธรรม และมีฐานะไมดีมาก  นกักฎหมายทีด่ีควรที่จะใหความชวยเหลือเทาที่กําลังกาย 
กําลังทรัพยของตน จะกระทาํได 
      เนติบริกร   เปนอีกคําหนึง่ที่สังคมไทย ในอดีตที่ผานมา บางคนใชเสียดสี เรียกนกักฎหมาย ที่
พรอมใหความชวยเหลือ หรือคําแนะนําดานกฎหมายแกบุคคล ที่ใหผลประโยชนกบันักกฎหมาย
คนนั้น    แนนอนนักกฎหมายตองทํางานเพื่อหาเลี้ยงชีพ   แตนักกฎหมายรุนใหมก็ไมควรยกยอง 



หรือยอมรับคนที่เงินตราอยางเดียว  แตควรยกยองหรือสนับสนุนคนดี  ดวยการชวยเหลือคนดีทื่
ไมไดรับความเปนธรรม    การเปนนักกฎหมายที่เปนคนดี ตามแนวทางแหงวิชาชีพยังมีอีกมาก  แต
ผูเขียนจะขอกลาวโดยสรุปเพียงแคนี้   เพือ่เปนการจุดประกายเริ่มตนใหกับนกัศึกษากฎหมายรุน
ใหม 
        สรุปแลว โดยทั่วไปความหมายของคาํวา  คนดี  สําหรับนักกฎหมาย   ก็คงไมแตกตางอะไรกับ
ความหมายของคําวา คนดี สําหรับผูประกอบอาชีพอ่ืนๆ    แตสําหรับนกักฎหมายแลว  คําวาคนดี  
คําเดียวอาจจะยังไมเพยีงพอ  เพราะนกักฎหมายยังมีความรับผิดชอบตอสังคมดวยเพราะ ถาผูคนใน
สังคมไมไดรับความยุติธรรม  บานเมืองจะสับสนวุนวาย     คําวา คนดีสําหรับนักกฎหมาย จึงขอ
ฝากแกผูอานทกุทาน เปนคําถามเพื่อใหผูคนรุนใหมไดชวยกันคิด  ชวยกันตอบ เพื่อเติมเต็มความ
สมบูรณความหมายคําวา คนดีสําหรับนักกฎหมายใหกบัสังคมไทยในอนาคตขางหนากนัตอไป 
 
 
 
     
 


