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กําลังไฟฟาท่ีใช  กําลังไฟฟาท่ีใช  กําลังไฟฟาท่ีใช  
(กิโลวัตต) (กิโลวัตต) (กิโลวัตต)

1 14.14 11 13.84 21 14.49

2 13.72 12 13.50 22 13.38

3 13.82 13 14.27 23 15.04

4 13.17 14 15.21 24 13.87

5 14.37 15 14.53 25 14.25

6 12.84 16 13.76 26 12.85

7 14.53 17 14.42 27 13.26

8 13.68 18 13.74 28 14.55

9 13.76 19 14.32 29 13.62

10 13.22 20 13.66 30 13.7

รวม
เฉล่ีย

รอบท่ี รอบท่ี

417.51
13.92

หมายเหตุรอบท่ี

 
บทที ่4 

การวิเคราะหขอมูล 

 

4.1  ผลการศึกษา 

จากการศึกษาการทํางานของเคร่ืองน่ึงฆาเชื้อโรค  รวมทั้งไดออกแบบเพื่อหาระยะเวลาที่
เหมาะสมในการปฏิบัติงาน  และตารางการปฏิบัติงานเบื้องตนเพื่อใหเกิดการประหยัดพลังงาน
ไฟฟา ดังน้ัน จึงสามารถทําการทดลอง การจัดการเคร่ืองน่ึงฆาเชื้อโรคตามระเบียบวิธีวิจัย และเก็บ
ขอมูลตางๆ เพื่อตอบคําถามในการทําวิจัยดังตอไปน้ีคือ  

 
 4.1.1  กําลังไฟฟาท่ีใชตลอดโปรแกรมการทํางานของเคร่ืองน่ึงฆาเชื้อโรค (Autoclave) ท่ี
อุณหภูมิ 135  ๐C  เปนเทาใด 
          ผูวิจัยไดเก็บรวบรวมขอมูลจากเคร่ืองวัดคาพลังงานทั้งหมด 30 รอบ  แลวหาคาเฉลี่ย  
เพื่อใหขอมูลที่มีความนาเชื่อถือ โดยสามารถดูไดจากตารางที่  4.1 
 ตารางที่ 4.1  แสดงการใชพลังงานไฟฟาของเคร่ืองน่ึงฆาเชื้อโรคที่อุณหภูมิ 135  ๐C 
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รูปที่  4.1  กราฟแสดงการใชพลังงานไฟฟาของเคร่ืองน่ึงฆาเชื้อโรคกับโปรแกรมการทํางาน 

 
 สรุปการใชพลังงานเฉลี่ยตอรอบการทํางานของเคร่ืองน่ึงฆาเชื้อโรคที่อุณหภูมิ 135  ๐C     
ใชกําลังไฟฟาเฉลี่ย  13.92  กิโลวัตตตอรอบการทํางานที่ 45  นาที   
 จากขอมูลน้ีจะนําไปใชในการประมาณการใชพลังงานเฉลี่ยในแตละวันเมื่อใชโปรแกรม
การทํางานของเคร่ืองน่ึงฆาเชื้อโรค (Autoclave) ที่อุณหภูมิ 135  ๐C  จํานวน 8 รอบ/วัน/เคร่ือง 
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X1 X2 X1 X2 X1 X2 X1 X2 X1 X2 X1 X2 X1 X2 X1 X2 X1 X2 X1 X2 X1 X2 X1 X2

1 32 25 36 27 49 25 63 28 85 25 110 24 138 26 176 23 234 26 292 25 355 27 407 24
2 29 24 35 24 45 26 58 24 89 24 115 24 142 24 173 24 231 25 290 24 347 24 414 24
3 28 25 34 25 47 24 59 26 82 25 113 25 137 25 175 25 229 26 287 25 352 25 408 25
4 27 26 37 26 48 26 61 25 79 26 107 26 140 26 172 26 230 24 289 26 348 26 412 26
5 29 25 36 23 46 25 62 24 80 25 114 25 141 25 183 25 235 25 294 26 350 25 411 25
6 20 24 38 25 47 24 59 23 82 24 106 24 142 24 176 24 237 24 286 25 346 24 404 24
7 29 23 36 26 47 23 60 25 86 23 104 23 146 23 187 23 236 23 291 26 348 23 411 23
8 31 25 36 25 49 25 60 25 81 25 98 25 136 25 179 25 232 25 285 24 351 25 391 25
9 30 24 37 26 45 24 61 24 83 24 113 24 131 24 184 24 235 24 297 24 346 24 395 24
10 30 26 38 26 46 26 62 24 85 26 106 26 135 26 185 26 238 26 289 26 352 26 407 26
11 32 25 37 25 48 25 60 24 82 25 104 25 141 25 183 25 229 25 292 25 350 26 414 25
12 29 25 35 25 47 26 61 26 86 26 111 25 142 26 177 25 239 25 290 25 349 25 413 25
13 29 26 37 26 46 24 61 25 87 25 108 26 139 25 178 26 241 26 291 26 351 26 424 26
14 28 25 37 25 48 24 59 25 85 26 101 25 137 26 187 25 240 25 289 25 345 24 422 26
15 29 24 35 24 49 25 58 25 82 24 105 24 135 24 179 26 236 24 294 24 348 24 412 25
16 30 23 34 23 47 26 60 23 78 23 99 23 133 23 180 24 236 23 288 23 349 23 416 26
17 31 25 38 25 47 24 60 24 79 25 95 25 149 25 180 25 223 25 294 25 351 25 398 24
18 31 26 36 26 46 26 63 23 83 26 103 26 132 26 183 26 235 26 287 26 347 26 415 26
19 32 25 35 25 46 24 58 24 85 25 113 25 130 25 184 25 235 25 295 25 348 25 406 25
20 29 26 37 26 47 26 59 26 82 26 107 26 145 26 175 26 229 26 280 26 346 26 399 26
21 28 24 38 24 48 25 59 25 80 24 104 24 143 25 182 26 238 24 284 24 355 24 393 24
22 31 27 35 27 45 24 60 24 80 27 116 27 141 26 179 25 237 27 289 23 348 27 407 27
23 32 25 36 25 49 25 60 26 84 25 98 25 147 24 188 26 220 25 287 25 346 25 415 26
24 30 26 35 23 47 26 58 25 83 26 103 26 136 26 176 24 241 26 286 26 352 26 397 25
25 30 24 35 25 46 24 59 23 84 25 95 24 143 24 181 24 238 24 287 26 354 24 406 26
26 29 26 37 26 45 26 58 25 82 26 108 26 136 26 170 26 236 26 295 25 348 26 397 24
27 28 25 36 25 47 25 60 26 82 24 114 25 147 25 184 25 238 25 292 26 352 26 421 26
28 31 24 36 26 46 24 62 25 83 24 114 24 144 26 180 24 235 24 288 24 351 25 398 25
29 27 23 38 23 48 23 62 26 85 23 109 23 139 24 179 23 230 23 287 23 354 26 404 26
30 32 25 37 24 48 27 61 26 87 25 107 25 142 24 183 25 236 25 289 25 354 24 418 23

รวม 883 746 1087 751 1409 747 1803 744 2491 747 3200 745 4189 749 5398 746 7029 747 8684 748 10493 752 12235 752
เฉลี่ย 29 25 36 25 47 25 60 25 83 25 107 25 140 25 180 25 234 25 289 25 350 25 408 25

ระยะเวลาที่เครื่องนึ่งฆาเชื้อโรคทํางานหลังจากปดเครื่องเม่ือไมมีการใชงานเปนระยะเวลาตางๆ
35  นาที 40  นาที 45  นาที 50  นาที 55  นาที 60  นาทีรอบที่ 5  นาที 10  นาที 15  นาที 20  นาที 25  นาที 30  นาที

4.1.2  การใชเคร่ืองน่ึงฆาเชื้อโรค (Autoclave) แบบปดแลวเปดใหมในแตละคร้ังตองใชเวลา
เพิ่มอุณหภูมิเทาไรเพื่อใชงานและแตกตางกับการเปดเตรียมความพรอมใชงานของเคร่ือง (Standby)  
อยางไร 

ตารางที่ 4.2  แสดงระยะเวลาในการทําอุณหภูมิเพิ่มจนพรอมใชงานที่อุณหภูมิ (135๐C)
หลังจากที่ปดเคร่ืองแลวเปดใหม (X1) กับการเปดเตรียมความพรอมใชงาน (X2) ไวที่ระยะเวลา   
ตางๆ ที่เคร่ืองเปดทิ้งไวโดยไมไดใชงาน 
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จากตารางที่ 4.2  ในการ Standby เคร่ือง 2X  ที่มีระยะเวลาในการเพิ่มอุณหภูมิจนพรอมใช
งาน  25 วินาที ที่โปรแกรมอุณหภูมิ 135 ๐C เทากันทุกระยะเวลาที่เปดเคร่ือง Standby ไวเน่ืองจาก
ระยะเวลาที่เคร่ืองตัดแลวตอการทํางานในการ Standby เมื่ออุณหภูมิลดลง 1 องศาเซลเซียส หรือ
ความดันลดลง 1 Bar ตลอดเวลา 
 

 
รูปที่  4.2  แสดงระยะเวลาเฉลี่ยในการเพิ่มอุณหภูมิจนพรอมใชงานของชวงระยะเวลาตางๆที่เคร่ือง 
                ไมไดใชงานของโปรแกรมการทํางานที่อุณหภูมิ  135 ๐C 

 
จากรูปที่ 4.2  ตามโปรแกรมการทํางานที่อุณหภูมิ 135 ๐C จะเห็นไดวาเมื่อเคร่ืองน่ึงฆาเชื้อ

โรคไมมีการใชงานในระยะเวลาตางๆ วิธีการ Standby จะใชระยะเวลาในการทําอุณหภูมิใหไดตาม
กําหนดที่ 135 ๐C เพียง 25 วินาที สวนวิธีการปดแลวเปดใหมจะตองใชเวลาที่นานกวา  แตสามารถ
ยอมรับไดเน่ืองจากเมื่อปดเคร่ืองนานสุดที่ 60 นาที  ก็ยังสามารถทําอุณหภูมิ ตามกําหนดที่ 135 ๐C 
ไดเพียง 7 นาทีซึ่งเปนระยะเวลาที่ยอมรับได 
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4.1.3  การใชเคร่ืองน่ึงฆาเชื้อโรค (Autoclave)  วิธีปดเมื่อไมมีการใชงานในระยะเวลาท่ี         
5, 10, 15, 20, 25, 30,  35, 40,  45,  50,  55, 60  นาที แลวเปดใหมใหไดอุณหภูมิท่ี 135 ๐C และวิธีการ
เปดเตรียมความพรอมใชงานของเคร่ือง (Standby) ไวในแตละคร้ังตองใชพลังงานไฟฟาเทาไร          
เพื่อใชงาน 

ตารางที่  4.3  แสดงพลังงานไฟฟา (kWh) ที่ใชจากการปดเคร่ืองเปนระยะเวลาตางๆ แลว
เปดใหมเพื่อใหไดอุณหภูมทิี่ 135 ๐C และการเปด Standby ไว 

X1 X2 X1 X2 X1 X2 X1 X2 X1 X2 X1 X2 X1 X2 X1 X2 X1 X2 X1 X2 X1 X2 X1 X2

1 0.36 0.06 0.40 0.20 0.52 0.47 0.58 0.83 1.03 1.47 1.38 2.12 1.69 2.88 2.12 3.77 2.84 4.77 3.66 5.89 4.61 7.11 5.63 8.47
2 0.31 0.05 0.39 0.22 0.49 0.48 0.62 0.79 1.00 1.45 1.35 2.14 1.65 2.78 2.14 3.65 2.85 4.62 3.60 5.85 4.56 7.05 5.64 8.42
3 0.34 0.05 0.42 0.20 0.53 0.46 0.59 0.86 0.98 1.52 1.42 2.10 1.72 2.84 2.02 3.80 2.83 4.83 3.69 5.78 4.58 7.14 5.62 8.53
4 0.33 0.04 0.41 0.24 0.51 0.44 0.60 0.81 1.05 1.50 1.37 2.08 1.67 2.87 2.09 3.69 2.80 4.79 3.70 5.95 4.61 7.08 5.56 8.49
5 0.32 0.06 0.40 0.23 0.51 0.45 0.62 0.82 1.02 1.45 1.39 2.07 1.70 2.76 2.14 3.70 2.82 4.80 3.75 5.92 4.74 7.06 5.67 8.50
6 0.35 0.06 0.39 0.21 0.54 0.45 0.62 0.80 1.00 1.43 1.33 2.15 1.75 2.79 2.10 3.75 2.78 4.81 3.72 5.91 4.71 7.12 5.60 8.54
7 0.31 0.05 0.38 0.20 0.50 0.47 0.63 0.84 0.98 1.48 1.35 2.02 1.68 2.75 2.08 3.82 2.84 4.74 3.73 5.90 4.63 7.13 5.58 8.43
8 0.34 0.05 0.37 0.22 0.52 0.46 0.62 0.78 1.05 1.41 1.42 2.09 1.69 2.85 2.13 3.83 2.87 4.76 3.78 5.83 4.79 7.10 5.59 8.46
9 0.33 0.05 0.40 0.23 0.53 0.44 0.62 0.79 1.02 1.54 1.37 2.14 1.65 2.83 2.02 3.78 2.76 4.82 3.69 5.82 4.60 7.05 5.61 8.51
10 0.32 0.04 0.39 0.20 0.51 0.45 0.58 0.86 1.04 1.58 1.39 2.10 1.72 2.80 2.09 3.80 2.79 4.78 3.70 5.86 4.55 7.16 5.66 8.42
11 0.33 0.06 0.37 0.24 0.54 0.45 0.61 0.81 1.01 1.51 1.33 2.08 1.67 2.82 2.14 3.74 2.85 4.83 3.75 5.87 4.59 7.14 5.57 8.49
12 0.32 0.05 0.41 0.23 0.50 0.47 0.60 0.79 0.99 1.50 1.36 2.10 1.70 2.78 2.10 3.78 2.83 4.79 3.72 5.90 4.61 7.09 5.68 8.50
13 0.34 0.05 0.43 0.21 0.52 0.46 0.62 0.86 1.03 1.52 1.37 2.15 1.75 2.84 2.07 3.83 2.80 4.80 3.73 5.93 4.74 7.10 5.56 8.45
14 0.35 0.05 0.41 0.20 0.53 0.45 0.62 0.81 0.98 1.49 1.39 2.09 1.68 2.87 2.10 3.81 2.82 4.81 3.68 5.91 4.71 7.05 5.67 8.42
15 0.34 0.04 0.40 0.24 0.49 0.45 0.58 0.82 1.05 1.45 1.35 2.13 1.69 2.76 2.15 3.77 2.89 4.74 3.62 5.90 4.63 7.14 5.60 8.53
16 0.32 0.06 0.39 0.23 0.48 0.47 0.61 0.79 1.02 1.52 1.42 2.09 1.68 2.79 2.02 3.80 2.80 4.71 3.69 5.83 4.79 7.08 5.58 8.49
17 0.32 0.06 0.38 0.21 0.50 0.44 0.62 0.86 1.04 1.50 1.37 2.14 1.75 2.85 2.09 3.69 2.85 4.83 3.70 5.82 4.53 7.06 5.59 8.50
18 0.31 0.05 0.41 0.24 0.53 0.45 0.63 0.81 1.01 1.45 1.39 2.10 1.68 2.83 2.14 3.70 2.83 4.79 3.75 5.86 4.64 7.12 5.66 8.54
19 0.34 0.05 0.40 0.23 0.49 0.45 0.62 0.82 0.99 1.43 1.33 2.08 1.69 2.80 2.10 3.75 2.80 4.80 3.61 5.90 4.58 7.13 5.65 8.43
20 0.35 0.05 0.39 0.21 0.48 0.47 0.59 0.80 1.03 1.48 1.36 2.07 1.65 2.82 2.08 3.82 2.82 4.81 3.83 5.94 4.60 7.10 5.56 8.46
21 0.32 0.04 0.38 0.20 0.50 0.44 0.60 0.84 1.02 1.41 1.42 2.15 1.72 2.78 2.15 3.81 2.78 4.74 3.68 5.93 5.93 7.05 5.67 8.41
22 0.31 0.05 0.39 0.24 0.52 0.45 0.62 0.78 1.04 1.54 1.37 2.12 1.75 2.84 2.02 3.78 2.84 4.69 3.64 5.92 4.74 7.10 5.60 8.46
23 0.32 0.05 0.37 0.23 0.53 0.45 0.58 0.79 1.00 1.52 1.39 2.09 1.68 2.87 2.10 2.83 2.87 4.80 3.69 5.91 4.71 7.05 5.58 8.44
24 0.34 0.04 0.41 0.21 0.49 0.47 0.61 0.86 0.98 1.47 1.42 2.07 1.69 2.76 2.15 3.80 2.76 4.75 3.70 5.90 4.63 7.14 5.59 8.42
25 0.33 0.05 0.40 0.24 0.48 0.46 0.63 0.81 1.05 1.43 1.37 2.15 1.65 2.79 2.02 3.69 2.79 4.83 3.75 5.83 4.69 7.08 5.56 8.53
26 0.35 0.05 0.39 0.23 0.51 0.44 0.62 0.80 1.02 1.51 1.42 2.11 1.72 2.80 2.10 3.70 2.85 4.79 3.67 5.82 4.65 7.06 5.67 8.49
27 0.32 0.04 0.38 0.20 0.54 0.45 0.59 0.80 1.04 1.56 1.37 2.09 1.67 2.82 2.15 3.75 2.83 4.80 3.63 5.86 4.58 7.12 5.60 8.50
28 0.34 0.06 0.39 0.24 0.50 0.45 0.60 0.84 1.01 1.52 1.39 2.04 1.70 2.81 2.02 3.82 2.80 4.81 3.78 5.88 4.60 7.13 5.58 8.54
29 0.32 0.05 0.37 0.23 0.52 0.47 0.62 0.78 0.99 1.50 1.33 2.06 1.75 2.86 2.09 3.77 2.82 4.74 3.70 5.95 4.56 7.10 5.59 8.43
30 0.36 0.05 0.41 0.21 0.53 0.46 0.62 0.79 1.03 1.49 1.36 2.17 1.68 2.87 2.14 3.85 2.85 4.73 3.65 5.93 4.61 7.05 5.68 8.46

รวม 9.94 1.51 11.8 6.62 15.3 13.7 18.3 24.4 30.5 44.6 41.3 63.1 50.9 84.5 62.9 112 84.7 143 111 177 141 213 168 254
เฉล่ีย 0.33 0.05 0.39 0.22 0.51 0.46 0.61 0.81 1.02 1.49 1.38 2.10 1.70 2.82 2.10 3.74 2.82 4.78 3.70 5.88 4.68 7.10 5.61 8.48

25  นาที 30  นาที 35  นาที 40  นาที 45  นาที 50  นาที 55  นาที 60  นาทีคร้ังที่
พลังงานที่เครื่องนึ่งฆาเชื้อโรคทํางานหลังจากเครื่องเม่ือไมมีการใชงานเปนระยะเวลาตางๆ   (kWh)

5  นาที 10  นาที 15  นาที 20  นาที

X1 = พลังงานที่ใชกับวิธีปดเครื่องในระยะเวลาตางๆแลวเปดใหม (kWh) 
X2 = พลังงานที่ใชกับวิธีการ Standby เครื่องในระยะเวลาตางๆ  (kWh) 
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จากตารางที่  4.3  การใชพลังงานวิธีปดเคร่ืองเปนระยะเวลาตางๆ แลวเปดใหม ( 1X )  เมื่อ
ระยะเวลาที่เคร่ืองไมมีการใชงานและวิธีการเปดเตรียมความพรอมใชงานของเคร่ือง ( Standby ) ไว  
เมื่อมีระยะเวลาเพิ่มขึ้นมากเทาไหรก็จะมีการใชพลังงานไฟฟาเพิ่งสูงขึ้น  โดยที่เคร่ืองน่ึงฆาเชื้อโรค
ไมมีการใชงานระยะเวลาที่ 5, 10  และ 15 นาที วิธีการเปดเตรียมความพรอมใชงานของเคร่ือง                
( Standby ) ไว  จะใชพลังงานไฟฟาเฉลี่ยที่นอยกวา แตเมื่อเขานาทีที่ 20 เปนตนไปกลับมีการใช
พลังงานไฟฟาที่สูงกวา   

ดังน้ันควรจะเลือกใชวิธีการปดเคร่ืองเมื่อไมมีการใชงาน  ต้ังแต  20 นาทีขึ้นไปเพื่อลดการ
ใชพลังงานไฟฟา 

 
รูปที่  4.3  แสดงพลังงานไฟฟาที่ใชวิธกีารปดเคร่ืองเปนระยะเวลาตางๆ แลวเปดใหมและ

วิธีการเปดเตรียมความพรอมใชงานของเคร่ือง ( Standby ) ไวโดยที่เคร่ืองเปดทิ้งไวโดยไมมีการใช
งานในระยะเวลาตางๆ  
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Group Statistics

30 .3313 .01502 .00274
30 .0503 .00669 .00122

Program
Off then On again  (X1)
Standby (X2)

Kilowatt
N Mean Std. Deviation

Std. Error
Mean

4.1.4 เปรียบเทียบความแตกตางการใชพลังงานระหวางการปดเคร่ืองกอนแลวคอยเร่ิมเปด
การทํางานของเคร่ืองใหมและแบบการเปดเตรียมความพรอมใชงานของเคร่ือง  (Standby) วามีการ
ใชพลังงานแตกตางกันหรือไม  อยางไร 
         ผูวิจัยไดทําการศึกษาเปรียบเทียบโดยการการใชโปรแกรมทางสถิติโดยนําขอมูลที่ได
เก็บรวบรวมการใชกําลังไฟฟาที่ใชกับเคร่ืองน่ึงฆาเชื้อโรค  ในการปดเคร่ืองเมื่อไมมีการใชงานที่
ระยะเวลา  5, 10, 15, 20, 25, 30, 35, 40, 45, 50, 55, 60 นาที  แลวคอยเร่ิมเปดการทํางานของเคร่ือง
ใหมมาเปรียบเทียบกับวิธีการเปดเตรียมความพรอมใชงาน ( Standby ) ที่ระยะเวลาเดียวกัน  โดยใช
ฟงกชัน (t – test)/ Compare mean  / Independent – Simples T Test ในโปรแกรม SPSS 
 จากตารางที่ 4.3  ขอมูลในการเก็บรวบรวม  ผูวิจัยไดนํามาเรียบเรียงใหมเพื่อใหหา
ความนาเชื่อถือของขอมูลไดงายและมีความถูกตองมากยิ่งขึ้นโดยวัดทุก 5 นาที จนครบ 1 ชั่วโมง 
 เพื่อตรวจสอบวาผลการทดลองในการออกแบบแผนการปฏิบัติงานเคร่ืองน่ึงฆาเชื้อโรค
เพื่อการประหยัดกําลังไฟฟาวาตรงตามที่ไดต้ังสมมติฐานไวทางขางตนหรือไมโดยผลที่ไดมี
ดังตอไปน้ี 
                  4.1.4.1  เปรียบเทียบระหวางวิธีการปดเคร่ืองเมื่อไมมีการใชงาน แลวคอยเร่ิมเปดการ
ทํางานของเคร่ืองใหมกับวิธีการเปดเตรียมความพรอมใชงาน ( Standby ) ขณะที่เคร่ืองไมมีการใช
งานเปนระยะเวลา  5 นาที 
 
ตารางที่  4.4  ตารางแสดงคาสถิติพื้นฐานของแตและวิธีที่ใชเมื่อเคร่ืองไมมีการใชงาน 
                   เปนระยะเวลา  5 นาที 
 

 

  
 
                   จากตารางที่  4.4  จะพบวา  มีจํานวนรอบในการเก็บขอมูลขณะที่เคร่ืองไมมีการใชงาน
เปนระยะเวลา  5 นาที  จํานวนวิธีละ 30 รอบ  โดยที่วิธีการปดเคร่ืองตอนที่เคร่ืองไมมีการใชงาน
แลวเปดใหม (X1)  มีคาเฉลี่ย  0.3313  กิโลวัตต  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.01502  มีการใช
กําลังไฟฟาที่สูงกวา วิธีการเปดเตรียมความพรอมใชงาน (Standby) (X2)  ที่มีคาเฉลี่ย  0.0503  
กิโลวัตต  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  0.00669      
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Independent Samples Test

26.459 .000 93.587 58 .000 .28100 .00300 .27499 .28701

93.587 40.054 .000 .28100 .00300 .27493 .28707

Equal variances
assumed
Equal variances
not assumed

Kilowatt
F Sig.

Levene's Test for
Equality of Variances

t df Sig. (2-tailed)
Mean

Difference
Std. Error
Difference Lower Upper

95% Confidence
Interval of the

Difference

t-test for Equality of Means

ตารางที่  4.5  ตารางแสดงการทดสอบความแตกตางของตัวแปรของแตและวิธีที่ใชเมื่อเคร่ืองไมมี 
                   การใชงานเปนระยะเวลา  5 นาที 
 

 
 
 
 
 
 จากตารางที่ 4.5  พบวา  ผลลัพธจากการประมวลผลจะแสดงคาสถิติพื้นฐานของตัว
แปรตาม (kilowatt) โดยจําแนกตามโปรแกรม (Program)  วิธีการทํางานของเคร่ืองน่ึงฆาเชื้อโรค  
ไดคาสถิติ  t – test  มีคาเทากับ  93.587,  df  = 58  มีนัยสําคัญทางสถิติที่  .000  ซึ่งมีคานอยกวา .01  
(Sig. < .01)  ทั้ง (1-tail) และ (2-tail) แสดงวามีคาแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
น่ันคือ คากําลังไฟฟา(กิโลวัตต) ของวิธีการทํางานทั้ง 2 วิธีมีคาแตกตางกัน โดยที่วิธีปดเคร่ืองตอนที่
เคร่ืองไมมีการใชงานแลวเปดใหม (X1)  มีคากําลังไฟฟาเฉลี่ยแตกตางกับวิธีการเปดเตรียมความพรอม
ใชงาน (Standby) (X2)     
 สังเกตจากในชองชวงความเชื่อมั่น  “99%  Confidence Interval of the difference”    
คาตํ่าสุด  (Lower)  และสูงสุด  (Upper)  ไมครอมศูนยแสดงวาปฏิเสธ  H1  ยอมรับ H0 
            สามารถสรุปผลการวิเคราะหลงตารางไดดังน้ี 
ตารางที่  4.6  ตารางแสดงการสรุปผลการวิเคราะหตามโปรแกรมทางสถิติ 
                   เมื่อเคร่ืองไมมีการใชงานเปนระยะเวลา  5 นาที  

 
 
 

วิธี N X  SD t Sig. 
ปดแลวเปดใหม (X1) 
Standby  (X2) 

30 
30 

0.3313  
0.0503   

0.01502  
0.00669   

93.587 0.000 

  
  จากตารางที่  4.6  จะพบวาการปดเคร่ืองตอนที่เคร่ืองไมมีการใชงานแลวเปดใหม 
(X1)  มีคาเฉลี่ย  0.3313  กิโลวัตต  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.01502  คือมีการใชกําลังไฟฟา               
ที่สูงกวาวิธีการเปดเตรียมความพรอมใชงาน (Standby) (X2)  ที่มีคาเฉลี่ย  0.0503  กิโลวัตต  สวน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน  0.00669   เมื่อทดสอบความแตกตางของกําลังไฟฟาที่ใชของทั้งสองกลุม  
พบวาแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  0.01   
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Independent Samples Test

.506 .480 43.411 58 .000 .17367 .00400 .16566 .18167

43.411 57.999 .000 .17367 .00400 .16566 .18167

Equal variances
assumed
Equal variances
not assumed

Kilowatt
F Sig.

Levene's Test for
Equality of Variances

t df Sig. (2-tailed)
Mean

Difference
Std. Error
Difference Lower Upper

95% Confidence
Interval of the

Difference

t-test for Equality of Means

 4.1.4.2  เปรียบเทียบระหวางวิธีการปดเคร่ืองเมื่อไมมีการใชงาน แลวคอยเร่ิมเปดการ
ทํางานของเคร่ืองใหมกับวิธีการเปดเตรียมความพรอมใชงาน ( Standby ) ขณะที่เคร่ืองไมมีการใช
งานเปนระยะเวลา  10 นาที 
ตารางที่  4.7  ตารางแสดงคาสถิติพื้นฐานของแตและวิธีที่ใชเมื่อเคร่ืองไมมีการใชงาน 
                   เปนระยะเวลา  10 นาที 

                   จากตารางที่  4.7  จะพบวา  มีจํานวนรอบในการเก็บขอมูลขณะที่เคร่ืองไมมีการใชงาน
เปนระยะเวลา  10 นาที  จํานวนวิธีละ 30 รอบ  โดยที่วิธีการปดเคร่ืองตอนที่เคร่ืองไมมีการใชงาน
แลวเปดใหม (X1)  มีคาเฉลี่ย  0.3943  กิโลวัตต  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.01547  มีการใช
กําลังไฟฟาที่สูงกวา วิธีการเปดเตรียมความพรอมใชงาน (Standby) (X2)  ที่มีคาเฉลี่ย  0.2207  
กิโลวัตต  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  0.00283   
 
 

ตารางที่  4.8  ตารางแสดงการทดสอบความแตกตางของตัวแปรของแตและวิธีที่ใชเมื่อเคร่ืองไมมี 
                   การใชงานเปนระยะเวลา  10 นาที 
 

 
 
 
 
 
 จากตารางที่ 4.8  พบวา  ผลลัพธจากการประมวลผลจะแสดงคาสถิติพื้นฐานของตัว
แปรตาม (kilowatt) โดยจําแนกตามโปรแกรม (Program)  วิธีการทํางานของเคร่ืองน่ึงฆาเชื้อโรค  
ไดคาสถิติ  t – test  มีคาเทากับ  43.411,  df  = 58  มีนัยสําคัญทางสถิติที่  .000  ซึ่งมีคานอยกวา .01  
(Sig. < .01)  ทั้ง (1-tail) และ (2-tail) แสดงวามีคาแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
น่ันคือ คากําลังไฟฟา(กิโลวัตต) ของวิธีการทํางานทั้ง 2 วิธีมีคาแตกตางกัน โดยที่วิธีปดเคร่ืองตอนที่
เคร่ืองไมมีการใชงานแลวเปดใหม (X1)  มีคากําลังไฟฟาเฉลี่ยแตกตางกับวิธีการเปดเตรียมความพรอม
ใชงาน (Standby) (X2)      

Group Statistics

30 .3943 .01547 .00282
30 .2207 .01552 .00283

Program
Off then On again  (X1)
Standby (X2)

Kilowatt
N Mean Std. Deviation

Std. Error
Mean
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 สังเกตจากในชองชวงความเชื่อมั่น  “99%  Confidence Interval of the difference”    
คาตํ่าสุด  (Lower)  และสูงสุด  (Upper)  ไมครอมศูนยแสดงวาปฏิเสธ  H1  ยอมรับ H0 
            สามารถสรุปผลการวิเคราะหลงตารางไดดังน้ี 
 
ตารางที่  4.9  ตารางแสดงการสรุปผลการวิเคราะหตามโปรแกรมทางสถิติ 
                   เมื่อเคร่ืองไมมีการใชงานเปนระยะเวลา  10 นาที  
 
 
 

วิธี N X  SD t Sig. 
ปดแลวเปดใหม (X1) 
Standby  (X2) 

30 
30 

0.3943  
0.2207   

0.01547  
0.00283 

43.411 0.000 

  
  จากตารางที่  4.9  จะพบวาการปดเคร่ืองตอนที่เคร่ืองไมมีการใชงานแลวเปดใหม 
(X1)  มีคาเฉลี่ย  0.3943  กิโลวัตต  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.01547  คือมีการใชกําลังไฟฟา               
ที่สูงกวาวิธีการเปดเตรียมความพรอมใชงาน (Standby) (X2)  ที่มีคาเฉลี่ย  0.2207  กิโลวัตต  สวน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน  0.00283  เมื่อทดสอบความแตกตางของกําลังไฟฟาที่ใชของทั้งสองกลุม    
พบวาแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  0.01   
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Group Statistics

30 .5113 .01889 .00345
30 .4557 .01135 .00207

Program
Off then On again  (X1)
Standby (X2)

Kilowatt
N Mean Std. Deviation

Std. Error
Mean

Independent Samples Test

10.078 .002 13.836 58 .000 .05567 .00402 .04761 .06372

13.836 47.530 .000 .05567 .00402 .04758 .06376

Equal variances
assumed
Equal variances
not assumed

Kilowatt
F Sig.

Levene's Test for
Equality of Variances

t df Sig. (2-tailed)
Mean

Difference
Std. Error
Difference Lower Upper

95% Confidence
Interval of the

Difference

t-test for Equality of Means

 4.1.4.3  เปรียบเทียบระหวางวิธีการปดเคร่ืองเมื่อไมมีการใชงาน แลวคอยเร่ิมเปดการ
ทํางานของเคร่ืองใหมกับวิธีการเปดเตรียมความพรอมใชงาน ( Standby ) ขณะที่เคร่ืองไมมีการใช
งานเปนระยะเวลา  15 นาที 
ตารางที่  4.10  ตารางแสดงคาสถิติพื้นฐานของแตและวิธีที่ใชเมื่อเคร่ืองไมมีการใชงาน 
                     เปนระยะเวลา  15 นาที 
 
 
 
 
                   จากตารางที่  4.10  จะพบวา  มีจํานวนรอบในการเก็บขอมูลขณะที่เคร่ืองไมมีการใชงาน
เปนระยะเวลา  15 นาที  จํานวนวิธีละ 30 รอบ  โดยที่วิธีการปดเคร่ืองตอนที่เคร่ืองไมมีการใชงาน
แลวเปดใหม (X1)  มีคาเฉลี่ย  0.5113  กิโลวัตต  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.01889  มีการใช
กําลังไฟฟาที่สูงกวา วิธีการเปดเตรียมความพรอมใชงาน (Standby) (X2)  ที่มีคาเฉลี่ย  0.4557  
กิโลวัตต  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  0.01135   
 

ตารางที่  4.11  ตารางแสดงการทดสอบความแตกตางของตัวแปรของแตและวิธีที่ใชเมื่อเคร่ืองไมมี 
                     การใชงานเปนระยะเวลา  15 นาที 
 

 
 
 
 
 
 จากตารางที่ 4.11  พบวา  ผลลัพธจากการประมวลผลจะแสดงคาสถิติพื้นฐานของตัว
แปรตาม (kilowatt) โดยจําแนกตามโปรแกรม (Program)  วิธีการทํางานของเคร่ืองน่ึงฆาเชื้อโรค  
ไดคาสถิติ  t – test  มีคาเทากับ  13.836,  df  = 58  มีนัยสําคัญทางสถิติ (1-tail) ที่  .002  ซึ่งมีคานอย
กวา .01  (Sig. < .01)  และ (2-tail) ที่  .000  ซึ่งมีคานอยกวา .01  (Sig. < .01)  แสดงวามีคาแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  น่ันคือ คากําลังไฟฟา(กิโลวัตต) ของวิธีการทํางานทั้ง 2 วิธีมีคา
แตกตางกัน โดยที่วิธีปดเคร่ืองตอนที่เคร่ืองไมมีการใชงานแลวเปดใหม (X1)  มีคากําลังไฟฟาเฉลี่ย
แตกตางกับวิธีการเปดเตรียมความพรอมใชงาน (Standby) (X2)      
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 สังเกตจากในชองชวงความเชื่อมั่น  “99%  Confidence Interval of the difference”    
คาตํ่าสุด  (Lower)  และสูงสุด  (Upper)  ไมครอมศูนยแสดงวาปฏิเสธ  H1  ยอมรับ H0 
            สามารถสรุปผลการวิเคราะหลงตารางไดดังน้ี 
 
ตารางที่  4.12  ตารางแสดงการสรุปผลการวิเคราะหตามโปรแกรมทางสถิติ 
                     เมื่อเคร่ืองไมมีการใชงานเปนระยะเวลา  15 นาที  

 
 
 

วิธี N X  SD t Sig. 
ปดแลวเปดใหม (X1) 
Standby  (X2) 

30 
30 

0.5113   
0.4557   

0.01889 
0.01135   

13.836 0.000 

  
  จากตารางที่  4.12  จะพบวาการปดเคร่ืองตอนที่เคร่ืองไมมีการใชงานแลวเปดใหม 
(X1)  มีคาเฉลี่ย  0.5113  กิโลวัตต  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.01889  คือมีการใชกําลังไฟฟา               
ที่สูงกวาวิธีการเปดเตรียมความพรอมใชงาน (Standby) (X2)  ที่มีคาเฉลี่ย  0.4557  กิโลวัตต  สวน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน  0.01135  เมื่อทดสอบความแตกตางของกําลังไฟฟาที่ใชของทั้งสองกลุม    
พบวาแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  0.01   
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Independent Samples Test

7.828 .007 -35.986 58 .000 -.20567 .00572 -.21711 -.19423

-35.986 47.864 .000 -.20567 .00572 -.21716 -.19417

Equal variances
assumed
Equal variances
not assumed

Kilowatt
F Sig.

Levene's Test for
Equality of Variances

t df Sig. (2-tailed)
Mean

Difference
Std. Error
Difference Lower Upper

95% Confidence
Interval of the

Difference

t-test for Equality of Means

 4.1.4.4  เปรียบเทียบระหวางวิธีการปดเคร่ืองเมื่อไมมีการใชงาน แลวคอยเร่ิมเปดการ
ทํางานของเคร่ืองใหมกับวิธีการเปดเตรียมความพรอมใชงาน ( Standby ) ขณะที่เคร่ืองไมมีการใช
งานเปนระยะเวลา  20 นาที 
ตารางที่  4.13  ตารางแสดงคาสถิติพื้นฐานของแตและวิธีที่ใชเมื่อเคร่ืองไมมีการใชงาน 
                     เปนระยะเวลา  20 นาที 

                   จากตารางที่  4.13  จะพบวา  มีจํานวนรอบในการเก็บขอมูลขณะที่เคร่ืองไมมีการใชงาน
เปนระยะเวลา  20 นาที  จํานวนวิธีละ 30 รอบ  โดยที่วิธีการปดเคร่ืองตอนที่เคร่ืองไมมีการใชงาน
แลวเปดใหม (X1)  มีคาเฉลี่ย  0.6090  กิโลวัตต  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.01626  มีการใช
กําลังไฟฟาที่ตํ่ากวา วิธีการเปดเตรียมความพรอมใชงาน (Standby) (X2)  ที่มีคาเฉลี่ย  0.8147  
กิโลวัตต  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  0.02675   
 

ตารางที่  4.14  ตารางแสดงการทดสอบความแตกตางของตัวแปรของแตและวิธีที่ใชเมื่อเคร่ืองไมมี 
                     การใชงานเปนระยะเวลา  20 นาที 

 จากตารางที่ 4.14  พบวา  ผลลัพธจากการประมวลผลจะแสดงคาสถิติพื้นฐานของตัว
แปรตาม (kilowatt) โดยจําแนกตามโปรแกรม (Program)  วิธีการทํางานของเคร่ืองน่ึงฆาเชื้อโรค  
ไดคาสถิติ  t – test  มีคาเทากับ  -35.986,  df  = 58  มีนัยสําคัญทางสถิติ (1-tail) ที่  .007  ซึ่งมีคานอย
กวา .01  (Sig. < .01)  และ (2-tail) ที่  .000  ซึ่งมีคานอยกวา .01  (Sig. < .01)  แสดงวามีคาแตกตาง
กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  น่ันคือ คากําลังไฟฟา(กิโลวัตต) ของวิธีการทํางานทั้ง 2 วิธี
มีคาแตกตางกัน โดยที่วิธีปดเคร่ืองตอนที่เคร่ืองไมมีการใชงานแลวเปดใหม (X1)  มีคากําลังไฟฟา
เฉลี่ยแตกตางกับวิธีการเปดเตรียมความพรอมใชงาน (Standby) (X2)      

Group Statistics

30 .6090 .01626 .00297
30 .8147 .02675 .00488

Program
Off then On again  (X1)
Standby (X2)

Kilowatt
N Mean Std. Deviation

Std. Error
Mean
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 สังเกตจากในชองชวงความเชื่อมั่น  “99%  Confidence Interval of the difference”    
คาตํ่าสุด  (Lower)  และสูงสุด  (Upper)  ไมครอมศูนยแสดงวาปฏิเสธ  H1  ยอมรับ H0 
            สามารถสรุปผลการวิเคราะหลงตารางไดดังน้ี 
 
ตารางที่  4.15  ตารางแสดงการสรุปผลการวิเคราะหตามโปรแกรมทางสถิติ 
                     เมื่อเคร่ืองไมมีการใชงานเปนระยะเวลา  20 นาที  

 
 
 

วิธี N X  SD t Sig. 
ปดแลวเปดใหม (X1) 
Standby  (X2) 

30 
30 

0.6090  
0.8147   

0.01626  
0.02675 

-35.986 0.000 

  
  จากตารางที่  4.15  จะพบวาการปดเคร่ืองตอนที่เคร่ืองไมมีการใชงานแลวเปดใหม 
(X1)  มีคาเฉลี่ย  0.6090  กิโลวัตต  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.01626  คือมีการใชกําลังไฟฟา               
ที่ตํ่ากวาวิธีการเปดเตรียมความพรอมใชงาน (Standby) (X2)  ที่มีคาเฉลี่ย  0.8147  กิโลวัตต  สวน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.02675 เมื่อทดสอบความแตกตางของกําลังไฟฟาที่ใชของทั้งสองกลุม     
พบวาแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  0.01   
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Group Statistics

30 1.0167 .02339 .00427
30 1.4877 .04337 .00792

Program
Off then On again  (X1)
Standby (X2)

Kilowatt
N Mean Std. Deviation

Std. Error
Mean

Independent Samples Test

9.873 .003 -52.358 58 .000 -.47100 .00900 -.48901 -.45299

-52.358 44.557 .000 -.47100 .00900 -.48912 -.45288

Equal variances
assumed
Equal variances
not assumed

Kilowatt
F Sig.

Levene's Test for
Equality of Variances

t df Sig. (2-tailed)
Mean

Difference
Std. Error
Difference Lower Upper

95% Confidence
Interval of the

Difference

t-test for Equality of Means

 4.1.4.5  เปรียบเทียบระหวางวิธีการปดเคร่ืองเมื่อไมมีการใชงาน แลวคอยเร่ิมเปดการ
ทํางานของเคร่ืองใหมกับวิธีการเปดเตรียมความพรอมใชงาน ( Standby ) ขณะที่เคร่ืองไมมีการใช
งานเปนระยะเวลา  25 นาที 
ตารางที่  4.16  ตารางแสดงคาสถิติพื้นฐานของแตและวิธีที่ใชเมื่อเคร่ืองไมมีการใชงาน 
                     เปนระยะเวลา  25 นาที 
 
 
 
 
                   จากตารางที่  4.16  จะพบวา  มีจํานวนรอบในการเก็บขอมูลขณะที่เคร่ืองไมมีการใชงาน
เปนระยะเวลา  25 นาที  จํานวนวิธีละ 30 รอบ  โดยที่วิธีการปดเคร่ืองตอนที่เคร่ืองไมมีการใชงาน
แลวเปดใหม (X1)  มีคาเฉลี่ย  1.0167  กิโลวัตต  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.02339  มีการใช
กําลังไฟฟาที่ตํ่ากวา วิธีการเปดเตรียมความพรอมใชงาน (Standby) (X2)  ที่มีคาเฉลี่ย  1.4877  
กิโลวัตต  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  0.04337   
 

ตารางที่  4.17  ตารางแสดงการทดสอบความแตกตางของตัวแปรของแตและวิธีที่ใชเมื่อเคร่ืองไมมี 
                   การใชงานเปนระยะเวลา  25 นาที 
 

 
 
 
 
 
 จากตารางที่ 4.17  พบวา  ผลลัพธจากการประมวลผลจะแสดงคาสถิติพื้นฐานของตัว
แปรตาม (kilowatt) โดยจําแนกตามโปรแกรม (Program)  วิธีการทํางานของเคร่ืองน่ึงฆาเชื้อโรค  
ไดคาสถิติ  t – test  มีคาเทากับ  -52.358,  df  = 58  มีนัยสําคัญทางสถิติ (1-tail) ที่  .003  ซึ่งมีคานอย
กวา .01  (Sig. < .01)  และ (2-tail) ที่  .000  ซึ่งมีคานอยกวา .01  (Sig. < .01)  แสดงวามีคาแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  น่ันคือ คากําลังไฟฟา(กิโลวัตต) ของวิธีการทํางานทั้ง 2 วิธีมีคา
แตกตางกัน โดยที่วิธีปดเคร่ืองตอนที่เคร่ืองไมมีการใชงานแลวเปดใหม (X1)  มีคากําลังไฟฟาเฉลี่ย
แตกตางกับวิธีการเปดเตรียมความพรอมใชงาน (Standby) (X2)      
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 สังเกตจากในชองชวงความเชื่อมั่น  “99%  Confidence Interval of the difference”    
คาตํ่าสุด  (Lower)  และสูงสุด  (Upper)  ไมครอมศูนยแสดงวาปฏิเสธ  H1  ยอมรับ H0 
            สามารถสรุปผลการวิเคราะหลงตารางไดดังน้ี 
 
ตารางที่  4.18  ตารางแสดงการสรุปผลการวิเคราะหตามโปรแกรมทางสถิติ 
                     เมื่อเคร่ืองไมมีการใชงานเปนระยะเวลา  25 นาที  

 
 
 

วิธี N X  SD t Sig. 
ปดแลวเปดใหม (X1) 
Standby  (X2) 

30 
30 

1.0167  
1.4877   

0.02339  
0.04337 

-52.358 0.000 

  
  จากตารางที่  4.18  จะพบวาการปดเคร่ืองตอนที่เคร่ืองไมมีการใชงานแลวเปดใหม 
(X1)  มีคาเฉลี่ย  1.0167  กิโลวัตต  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.02339  คือมีการใชกําลังไฟฟา               
ที่ตํ่ากวาวิธีการเปดเตรียมความพรอมใชงาน (Standby) (X2)  ที่มีคาเฉลี่ย  1.4877  กิโลวัตต  สวน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน  0.04337เมื่อทดสอบความแตกตางของกําลังไฟฟาที่ใชของทั้งสองกลุม    พบวา
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  0.01   
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Group Statistics

30 1.3760 .02896 .00529
30 2.1030 .03583 .00654

Program
Off then On again  (X1)
Standby (X2)

Kilowatt
N Mean Std. Deviation

Std. Error
Mean

Independent Samples Test

1.305 .258 -86.433 58 .000 -.72700 .00841 -.74384 -.71016

-86.433 55.556 .000 -.72700 .00841 -.74385 -.71015

Equal variances
assumed
Equal variances
not assumed

Kilowatt
F Sig.

Levene's Test for
Equality of Variances

t df Sig. (2-tailed)
Mean

Difference
Std. Error
Difference Lower Upper

95% Confidence
Interval of the

Difference

t-test for Equality of Means

 4.1.4.6  เปรียบเทียบระหวางวิธีการปดเคร่ืองเมื่อไมมีการใชงาน แลวคอยเร่ิมเปดการ
ทํางานของเคร่ืองใหมกับวิธีการเปดเตรียมความพรอมใชงาน ( Standby ) ขณะที่เคร่ืองไมมีการใช
งานเปนระยะเวลา  30 นาที 
ตารางที่  4.19  ตารางแสดงคาสถิติพื้นฐานของแตและวิธีที่ใชเมื่อเคร่ืองไมมีการใชงาน 
                     เปนระยะเวลา  30 นาที 
 
 
 
 
                   จากตารางที่  4.19  จะพบวา  มีจํานวนรอบในการเก็บขอมูลขณะที่เคร่ืองไมมีการใชงาน
เปนระยะเวลา  30 นาที  จํานวนวิธีละ 30 รอบ  โดยที่วิธีการปดเคร่ืองตอนที่เคร่ืองไมมีการใชงาน
แลวเปดใหม (X1)  มีคาเฉลี่ย  1.3760  กิโลวัตต  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.02896  มีการใช
กําลังไฟฟาที่ตํ่ากวา วิธีการเปดเตรียมความพรอมใชงาน (Standby) (X2)  ที่มีคาเฉลี่ย  2.1030
กิโลวัตต  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  0.03583   
 

ตารางที่  4.20  ตารางแสดงการทดสอบความแตกตางของตัวแปรของแตและวิธีที่ใชเมื่อเคร่ืองไมมี 
                   การใชงานเปนระยะเวลา  30 นาที 
 

 
 
 
 
 
 จากตารางที่ 4.20  พบวา  ผลลัพธจากการประมวลผลจะแสดงคาสถิติพื้นฐานของตัว
แปรตาม (kilowatt) โดยจําแนกตามโปรแกรม (Program)  วิธีการทํางานของเคร่ืองน่ึงฆาเชื้อโรค  ได
คาสถิติ  t – test  มีคาเทากับ  -86.433,  df  = 58  มีนัยสําคัญทางสถิติที่ (2-tail)  .000  ซึ่งมีคานอยกวา 
.01  (Sig. < .01)  อยางเดียวแสดงวามีคาไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  น่ันคือ คา
กําลังไฟฟา (กิโลวัตต) ของวิธีการทํางานทั้ง 2 วิธีมีคาไมแตกตางกัน โดยที่วิธีปดเคร่ืองตอนที่เคร่ือง
ไมมีการใชงานแลวเปดใหม (X1) มีคากําลังไฟฟาเฉลี่ยไมแตกตางกับวิธีการเปดเตรียมความพรอมใช
งาน(Standby) (X2)      
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 สังเกตจากในชองชวงความเชื่อมั่น  “99%  Confidence Interval of the difference”    
คาตํ่าสุด  (Lower)  และสูงสุด  (Upper)  ไมครอมศูนยแสดงวาปฏิเสธ  H1  ยอมรับ H0 
            สามารถสรุปผลการวิเคราะหลงตารางไดดังน้ี 
 
ตารางที่  4.21  ตารางแสดงการสรุปผลการวิเคราะหตามโปรแกรมทางสถิติ 
                     เมื่อเคร่ืองไมมีการใชงานเปนระยะเวลา  30 นาที  

 
 
 

วิธี N X  SD t Sig. 
ปดแลวเปดใหม (X1) 
Standby  (X2) 

30 
30 

1.3760  
2.1030 

0.02896  
0.03583 

43.411 0.000 

  
  จากตารางที่  4.21  จะพบวาการปดเคร่ืองตอนที่เคร่ืองไมมีการใชงานแลวเปดใหม 
(X1)  มีคาเฉลี่ย  1.3760  กิโลวัตต  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.02896  คือมีการใชกําลังไฟฟา               
ที่ตํ่ากวาวิธีการเปดเตรียมความพรอมใชงาน (Standby) (X2)  ที่มีคาเฉลี่ย  2.1030  กิโลวัตต  สวน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน  0.03583  เมื่อทดสอบความแตกตางของกําลังไฟฟาที่ใชของทั้งสองกลุม    
พบวาแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  0.01   
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Group Statistics

30 1.6957 .03170 .00579
30 2.8170 .03834 .00700

Program
Off then On again  (X1)
Standby (X2)

Kilowatt
N Mean Std. Deviation

Std. Error
Mean

Independent Samples Test

2.113 .151 -123.462 58 .000 -1.12133 .00908 -1.13951 -1.10315

-123.462 56.020 .000 -1.12133 .00908 -1.13953 -1.10314

Equal variances
assumed
Equal variances
not assumed

Kilowatt
F Sig.

Levene's Test for
Equality of Variances

t df Sig. (2-tailed)
Mean

Difference
Std. Error
Difference Lower Upper

95% Confidence
Interval of the

Difference

t-test for Equality of Means

 4.1.4.7  เปรียบเทียบระหวางวิธีการปดเคร่ืองเมื่อไมมีการใชงาน แลวคอยเร่ิมเปดการ
ทํางานของเคร่ืองใหมกับวิธีการเปดเตรียมความพรอมใชงาน ( Standby ) ขณะที่เคร่ืองไมมีการใช
งานเปนระยะเวลา  35 นาที 
ตารางที่  4.22  ตารางแสดงคาสถิติพื้นฐานของแตและวิธีที่ใชเมื่อเคร่ืองไมมีการใชงาน 
                     เปนระยะเวลา  35 นาที 
 
 
 
 
                   จากตารางที่  4.22  จะพบวา  มีจํานวนรอบในการเก็บขอมูลขณะที่เคร่ืองไมมีการใชงาน
เปนระยะเวลา  35 นาที  จํานวนวิธีละ 30 รอบ  โดยที่วิธีการปดเคร่ืองตอนที่เคร่ืองไมมีการใชงาน
แลวเปดใหม (X1)  มีคาเฉลี่ย  1.6957  กิโลวัตต  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.03170  มีการใช
กําลังไฟฟาที่ตํ่ากวา วิธีการเปดเตรียมความพรอมใชงาน (Standby) (X2)  ที่มีคาเฉลี่ย  2.8170  
กิโลวัตต  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  0.03834   
 

ตารางที่  4.23  ตารางแสดงการทดสอบความแตกตางของตัวแปรของแตและวิธีที่ใชเมื่อเคร่ืองไมมี 
                   การใชงานเปนระยะเวลา  35 นาที 
 

 
 
 
 
 
 จากตารางที่ 4.23  พบวา  ผลลัพธจากการประมวลผลจะแสดงคาสถิติพื้นฐานของตัว
แปรตาม (kilowatt) โดยจําแนกตามโปรแกรม (Program)  วิธีการทํางานของเคร่ืองน่ึงฆาเชื้อโรค  ได
คาสถิติ  t – test  มีคาเทากับ  -123.462, df  = 58  มีนัยสําคัญทางสถิติที่ (2-tail)   .000  ซึ่งมีคานอยกวา 
.01  (Sig. < .01)  อยางเดียวแสดงวามีคาไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  น่ันคือ คา
กําลังไฟฟา (กิโลวัตต) ของวิธีการทํางานทั้ง 2 วิธีมีคาไมแตกตางกัน โดยที่วิธีปดเคร่ืองตอนที่เคร่ือง
ไมมีการใชงานแลวเปดใหม (X1)  มีคากําลังไฟฟาเฉลี่ยไมแตกตางกับวิธีการเปดเตรียมความพรอมใช
งาน (Standby) (X2)      
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 สังเกตจากในชองชวงความเชื่อมั่น  “99%  Confidence Interval of the difference”    
คาตํ่าสุด  (Lower)  และสูงสุด  (Upper)  ไมครอมศูนยแสดงวาปฏิเสธ  H1  ยอมรับ H0 
            สามารถสรุปผลการวิเคราะหลงตารางไดดังน้ี 
 
ตารางที่  4.24  ตารางแสดงการสรุปผลการวิเคราะหตามโปรแกรมทางสถิติ 
                     เมื่อเคร่ืองไมมีการใชงานเปนระยะเวลา  35 นาที  

 
 
 

วิธี N X  SD t Sig. 
ปดแลวเปดใหม (X1) 
Standby  (X2) 

30 
30 

1.6957  
2.8170   

0.03170  
0.03834 

-123.462 0.000 

  
  จากตารางที่  4.24  จะพบวาการปดเคร่ืองตอนที่เคร่ืองไมมีการใชงานแลวเปดใหม 
(X1)  มีคาเฉลี่ย  1.6957  กิโลวัตต  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.03170  คือมีการใชกําลังไฟฟา               
ที่สูงกวาวิธีการเปดเตรียมความพรอมใชงาน (Standby) (X2)  ที่มีคาเฉลี่ย  2.8170  กิโลวัตต  สวน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.03834  เมื่อทดสอบความแตกตางของกําลังไฟฟาที่ใชของทั้งสองกลุม    
พบวาแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  0.01   
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Group Statistics

30 2.0953 .04516 .00825
30 3.7360 .17884 .03265

Program
Off then On again  (X1)
Standby (X2)

Kilowatt
N Mean Std. Deviation

Std. Error
Mean

Independent Samples Test

2.607 .112 -48.719 58 .000 -1.64067 .03368 -1.70808 -1.57326

-48.719 32.684 .000 -1.64067 .03368 -1.70921 -1.57213

Equal variances
assumed
Equal variances
not assumed

Kilowatt
F Sig.

Levene's Test for
Equality of Variances

t df Sig. (2-tailed)
Mean

Difference
Std. Error
Difference Lower Upper

95% Confidence
Interval of the

Difference

t-test for Equality of Means

 4.1.4.8  เปรียบเทียบระหวางวิธีการปดเคร่ืองเมื่อไมมีการใชงาน แลวคอยเร่ิมเปดการ
ทํางานของเคร่ืองใหมกับวิธีการเปดเตรียมความพรอมใชงาน ( Standby ) ขณะที่เคร่ืองไมมีการใช
งานเปนระยะเวลา  40 นาที 
ตารางที่  4.25  ตารางแสดงคาสถิติพื้นฐานของแตและวิธีที่ใชเมื่อเคร่ืองไมมีการใชงาน 
                     เปนระยะเวลา  40 นาที 
 
 
 
 
                   จากตารางที่  4.25  จะพบวา  มีจํานวนรอบในการเก็บขอมูลขณะที่เคร่ืองไมมีการใชงาน
เปนระยะเวลา  40 นาที  จํานวนวิธีละ 30 รอบ  โดยที่วิธีการปดเคร่ืองตอนที่เคร่ืองไมมีการใชงาน
แลวเปดใหม (X1)  มีคาเฉลี่ย  2.0953  กิโลวัตต  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.04516  มีการใช
กําลังไฟฟาที่ตํ่ากวา วิธีการเปดเตรียมความพรอมใชงาน (Standby) (X2)  ที่มีคาเฉลี่ย  3.7360  
กิโลวัตต  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  0.17884   
 

ตารางที่  4.26  ตารางแสดงการทดสอบความแตกตางของตัวแปรของแตและวิธีที่ใชเมื่อเคร่ืองไมมี 
                   การใชงานเปนระยะเวลา  40 นาที 
 

 
 
 
 
 
 จากตารางที่ 4.26  พบวา  ผลลัพธจากการประมวลผลจะแสดงคาสถิติพื้นฐานของตัว
แปรตาม (kilowatt) โดยจําแนกตามโปรแกรม (Program)  วิธีการทํางานของเคร่ืองน่ึงฆาเชื้อโรค  ได
คาสถิติ  t – test  มีคาเทากับ  -48.719,  df  = 58  มีนัยสําคัญทางสถิติที่ (2-tail)  .000  ซึ่งมีคานอยกวา 
.01  (Sig. < .01)  อยางเดียวแสดงวามีคาไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  น่ันคือ คา
กําลังไฟฟา (กิโลวัตต) ของวิธีการทํางานทั้ง 2 วิธีมีคาไมแตกตางกัน โดยที่วิธีปดเคร่ืองตอนที่เคร่ือง
ไมมีการใชงานแลวเปดใหม (X1)  มีคากําลังไฟฟาเฉลี่ยไมแตกตางกับวิธีการเปดเตรียมความพรอมใช
งาน (Standby) (X2)      
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 สังเกตจากในชองชวงความเชื่อมั่น  “99%  Confidence Interval of the difference”    
คาตํ่าสุด  (Lower)  และสูงสุด  (Upper)  ไมครอมศูนยแสดงวาปฏิเสธ  H1  ยอมรับ H0 
            สามารถสรุปผลการวิเคราะหลงตารางไดดังน้ี 
 
ตารางที่  4.27  ตารางแสดงการสรุปผลการวิเคราะหตามโปรแกรมทางสถิติ 
                     เมื่อเคร่ืองไมมีการใชงานเปนระยะเวลา  40 นาที  

 
 
 

วิธี N X  SD t Sig. 
ปดแลวเปดใหม (X1) 
Standby  (X2) 

30 
30 

2.0953  
3.7360   

0.04516  
0.17884 

-48.719 0.000 

  
  จากตารางที่  4.27  จะพบวาการปดเคร่ืองตอนที่เคร่ืองไมมีการใชงานแลวเปดใหม 
(X1)  มีคาเฉลี่ย  2.0953  กิโลวัตต  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.04516  คือมีการใชกําลังไฟฟา               
ที่ตํ่ากวาวิธีการเปดเตรียมความพรอมใชงาน (Standby) (X2)  ที่มีคาเฉลี่ย  3.7360  กิโลวัตต  สวน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน  0.17884 เมื่อทดสอบความแตกตางของกําลังไฟฟาที่ใชของทั้งสองกลุม    
พบวาแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  0.01   
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Group Statistics

30 2.8220 .03221 .00588
30 4.7770 .04779 .00873

Program
Off then On again  (X1)
Standby (X2)

Kilowatt
N Mean Std. Deviation

Std. Error
Mean

Independent Samples Test

3.111 .083 -185.811 58 .000 -1.95500 .01052 -1.97606 -1.93394

-185.811 50.838 .000 -1.95500 .01052 -1.97612 -1.93388

Equal variances
assumed
Equal variances
not assumed

Kilowatt
F Sig.

Levene's Test for
Equality of Variances

t df Sig. (2-tailed)
Mean

Difference
Std. Error
Difference Lower Upper

95% Confidence
Interval of the

Difference

t-test for Equality of Means

 4.1.4.9  เปรียบเทียบระหวางวิธีการปดเคร่ืองเมื่อไมมีการใชงาน แลวคอยเร่ิมเปดการ
ทํางานของเคร่ืองใหมกับวิธีการเปดเตรียมความพรอมใชงาน ( Standby ) ขณะที่เคร่ืองไมมีการใช
งานเปนระยะเวลา  45 นาที 
ตารางที่  4.28  ตารางแสดงคาสถิติพื้นฐานของแตและวิธีที่ใชเมื่อเคร่ืองไมมีการใชงาน 
                     เปนระยะเวลา  45 นาที 
 
 
 
 
                    จากตารางที่  4.28  จะพบวา  มีจํานวนรอบในการเก็บขอมูลขณะที่เคร่ืองไมมีการใช
งานเปนระยะเวลา  45 นาที  จํานวนวิธีละ 30 รอบ  โดยที่วิธีการปดเคร่ืองตอนที่เคร่ืองไมมีการใช
งานแลวเปดใหม (X1)  มีคาเฉลี่ย  2.8220  กิโลวัตต  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.03221  มีการใช
กําลังไฟฟาที่ตํ่ากวา วิธีการเปดเตรียมความพรอมใชงาน (Standby) (X2)  ที่มีคาเฉลี่ย  4.7770  
กิโลวัตต  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  0.04779   
 

ตารางที่  4.29  ตารางแสดงการทดสอบความแตกตางของตัวแปรของแตและวิธีที่ใชเมื่อเคร่ืองไมมี 
                   การใชงานเปนระยะเวลา  45 นาที 
 

 
 
 
 
 
 จากตารางที่ 4.29  พบวา  ผลลัพธจากการประมวลผลจะแสดงคาสถิติพื้นฐานของตัว
แปรตาม (kilowatt) โดยจําแนกตามโปรแกรม (Program)  วิธีการทํางานของเคร่ืองน่ึงฆาเชื้อโรค  ได
คาสถิติ  t – test  มีคาเทากับ  -185.881, df  = 58  มีนัยสําคัญทางสถิติที่ (2-tail)   .000  ซึ่งมีคานอยกวา 
.01  (Sig. < .01)  อยางเดียวแสดงวามีคาไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  น่ันคือ คา
กําลังไฟฟา (กิโลวัตต) ของวิธีการทํางานทั้ง 2 วิธีมีคาไมแตกตางกัน โดยที่วิธีปดเคร่ืองตอนที่เคร่ือง
ไมมีการใชงานแลวเปดใหม (X1)  มีคากําลังไฟฟาเฉลี่ยไมแตกตางกับวิธีการเปดเตรียมความพรอมใช
งาน (Standby) (X2)      



61 
 

 สังเกตจากในชองชวงความเชื่อมั่น  “99%  Confidence Interval of the difference”    
คาตํ่าสุด  (Lower)  และสูงสุด  (Upper)  ไมครอมศูนยแสดงวาปฏิเสธ  H1  ยอมรับ H0 
            สามารถสรุปผลการวิเคราะหลงตารางไดดังน้ี 
 
ตารางที่  4.30  ตารางแสดงการสรุปผลการวิเคราะหตามโปรแกรมทางสถิติ 
                     เมื่อเคร่ืองไมมีการใชงานเปนระยะเวลา  45 นาที  

 
 
 

วิธี N X  SD t Sig. 
ปดแลวเปดใหม (X1) 
Standby  (X2) 

30 
30 

2.8220  
4.7770   

0.03221  
0.04779 

-185.881 0.000 

  
  จากตารางที่  4.30  จะพบวาการปดเคร่ืองตอนที่เคร่ืองไมมีการใชงานแลวเปดใหม 
(X1)  มีคาเฉลี่ย  2.8220  กิโลวัตต  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.03221  คือมีการใชกําลังไฟฟา               
ที่ตํ่ากวาวิธีการเปดเตรียมความพรอมใชงาน (Standby) (X2)  ที่มีคาเฉลี่ย  4.7770  กิโลวัตต  สวน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน  0.04779 เมื่อทดสอบความแตกตางของกําลังไฟฟาที่ใชของทั้งสองกลุม    
พบวาแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  0.01   
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Group Statistics

30 3.6997 .05301 .00968
30 5.8833 .04513 .00824

Program
Off then On again  (X1)
Standby (X2)

Kilowatt
N Mean Std. Deviation

Std. Error
Mean

Independent Samples Test

.038 .846 -171.795 58 .000 -2.18367 .01271 -2.20911 -2.15822

-171.795 56.560 .000 -2.18367 .01271 -2.20912 -2.15821

Equal variances
assumed
Equal variances
not assumed

Kilowatt
F Sig.

Levene's Test for
Equality of Variances

t df Sig. (2-tailed)
Mean

Difference
Std. Error
Difference Lower Upper

95% Confidence
Interval of the

Difference

t-test for Equality of Means

 4.1.4.10  เปรียบเทียบระหวางวิธีการปดเคร่ืองเมื่อไมมีการใชงาน แลวคอยเร่ิมเปดการ
ทํางานของเคร่ืองใหมกับวิธีการเปดเตรียมความพรอมใชงาน ( Standby ) ขณะที่เคร่ืองไมมีการใช
งานเปนระยะเวลา  50 นาที 
ตารางที่  4.31  ตารางแสดงคาสถิติพื้นฐานของแตและวิธีที่ใชเมื่อเคร่ืองไมมีการใชงาน 
                     เปนระยะเวลา  50 นาที 
 
 
 
 
                     จากตารางที่  4.31  จะพบวา  มีจํานวนรอบในการเก็บขอมูลขณะที่เคร่ืองไมมีการใช
งานเปนระยะเวลา  50 นาที  จํานวนวิธีละ 30 รอบ  โดยที่วิธีการปดเคร่ืองตอนที่เคร่ืองไมมีการใช
งานแลวเปดใหม (X1)  มีคาเฉลี่ย  3.6997  กิโลวัตต  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.05301  มีการใช
กําลังไฟฟาที่ตํ่ากวา วิธีการเปดเตรียมความพรอมใชงาน (Standby) (X2)  ที่มีคาเฉลี่ย  5.8833  
กิโลวัตต  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  0.04513  
 

ตารางที่  4.32  ตารางแสดงการทดสอบความแตกตางของตัวแปรของแตและวิธีที่ใชเมื่อเคร่ืองไมมี 
                   การใชงานเปนระยะเวลา  50 นาที 
 

 
 
 
 
 
 จากตารางที่ 4.32  พบวา  ผลลัพธจากการประมวลผลจะแสดงคาสถิติพื้นฐานของตัว
แปรตาม (kilowatt) โดยจําแนกตามโปรแกรม (Program)  วิธีการทํางานของเคร่ืองน่ึงฆาเชื้อโรค  ได
คาสถิติ  t – test  มีคาเทากับ  -171.795, df  = 58  มีนัยสําคัญทางสถิติที่ (2-tail)  .000  ซึ่งมีคานอยกวา 
.01  (Sig. < .01)  อยางเดียวแสดงวามีคาไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  น่ันคือ คา
กําลังไฟฟา (กิโลวัตต) ของวิธีการทํางานทั้ง 2 วิธีมีคาไมแตกตางกัน โดยที่วิธีปดเคร่ืองตอนที่เคร่ือง
ไมมกีารใชงานแลวเปดใหม (X1)  มีคากําลังไฟฟาเฉลี่ยไมแตกตางกับวิธีการเปดเตรียมความพรอมใช
งาน (Standby) (X2)      
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 สังเกตจากในชองชวงความเชื่อมั่น  “99%  Confidence Interval of the difference”    
คาตํ่าสุด  (Lower)  และสูงสุด  (Upper)  ไมครอมศูนยแสดงวาปฏิเสธ  H1  ยอมรับ H0 
            สามารถสรุปผลการวิเคราะหลงตารางไดดังน้ี 
 
ตารางที่  4.33  ตารางแสดงการสรุปผลการวิเคราะหตามโปรแกรมทางสถิติ 
                     เมื่อเคร่ืองไมมีการใชงานเปนระยะเวลา  50 นาที  

 
 
 

วิธี N X  SD t Sig. 
ปดแลวเปดใหม (X1) 
Standby  (X2) 

30 
30 

3.6997  
5.8833   

0.05301  
0.04513 

-171.795 0.000 

  
  จากตารางที่  4.33  จะพบวาการปดเคร่ืองตอนที่เคร่ืองไมมีการใชงานแลวเปดใหม 
(X1)  มีคาเฉลี่ย  3.6997  กิโลวัตต  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.05301  คือมีการใชกําลังไฟฟา               
ที่ตํ่ากวาวิธีการเปดเตรียมความพรอมใชงาน (Standby) (X2)  ที่มีคาเฉลี่ย  5.8833  กิโลวัตต  สวน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน  0.04513 เมื่อทดสอบความแตกตางของกําลังไฟฟาที่ใชของทั้งสองกลุม    
พบวาแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  0.01   
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Group Statistics

30 4.6833 .24601 .04491
30 7.0963 .03459 .00632

Program
Off then On again  (X1)
Standby (X2)

Kilowatt
N Mean Std. Deviation

Std. Error
Mean

Independent Samples Test

4.581 .037 -53.201 58 .000 -2.41300 .04536 -2.50379 -2.32221

-53.201 30.146 .000 -2.41300 .04536 -2.50561 -2.32039

Equal variances
assumed
Equal variances
not assumed

Kilowatt
F Sig.

Levene's Test for
Equality of Variances

t df Sig. (2-tailed)
Mean

Difference
Std. Error
Difference Lower Upper

95% Confidence
Interval of the

Difference

t-test for Equality of Means

 4.1.4.11  เปรียบเทียบระหวางวิธีการปดเคร่ืองเมื่อไมมีการใชงาน แลวคอยเร่ิมเปดการ
ทํางานของเคร่ืองใหมกับวิธีการเปดเตรียมความพรอมใชงาน ( Standby ) ขณะที่เคร่ืองไมมีการใช
งานเปนระยะเวลา  55 นาที 
ตารางที่  4.34  ตารางแสดงคาสถิติพื้นฐานของแตและวิธีที่ใชเมื่อเคร่ืองไมมีการใชงาน 
                     เปนระยะเวลา  55 นาที 
 
 
 
 
                     จากตารางที่  4.34  จะพบวา  มีจํานวนรอบในการเก็บขอมูลขณะที่เคร่ืองไมมีการใช
งานเปนระยะเวลา  55 นาที  จํานวนวิธีละ 30 รอบ  โดยที่วิธีการปดเคร่ืองตอนที่เคร่ืองไมมีการใช
งานแลวเปดใหม (X1)  มีคาเฉลี่ย  4.6833  กิโลวัตต  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.24601  มีการใช
กําลังไฟฟาที่ตํ่ากวา วิธีการเปดเตรียมความพรอมใชงาน (Standby) (X2)  ที่มีคาเฉลี่ย  7.0963  
กิโลวัตต  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  0.00632   
 

ตารางที่  4.35  ตารางแสดงการทดสอบความแตกตางของตัวแปรของแตและวิธีที่ใชเมื่อเคร่ืองไมมี 
                   การใชงานเปนระยะเวลา  55 นาที 
 

 
 
 
 
 
 จากตารางที่ 4.35  พบวา  ผลลัพธจากการประมวลผลจะแสดงคาสถิติพื้นฐานของตัว
แปรตาม (kilowatt) โดยจําแนกตามโปรแกรม (Program)  วิธีการทํางานของเคร่ืองน่ึงฆาเชื้อโรค  ได
คาสถิติ  t – test  มีคาเทากับ  -53.201,  df  = 58  มีนัยสําคัญทางสถิติที่ (2-tail)  .000  ซึ่งมีคานอยกวา 
.01  (Sig. < .01)  อยางเดียวแสดงวามีคาไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  น่ันคือ คา
กําลังไฟฟา (กิโลวัตต) ของวิธีการทํางานทั้ง 2 วิธีมีคาไมแตกตางกัน โดยที่วิธีปดเคร่ืองตอนที่เคร่ือง
ไมมีการใชงานแลวเปดใหม (X1)  มีคากําลังไฟฟาเฉลี่ยไมแตกตางกับวิธีการเปดเตรียมความพรอมใช
งาน (Standby) (X2)      
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 สังเกตจากในชองชวงความเชื่อมั่น  “99%  Confidence Interval of the difference”    
คาตํ่าสุด  (Lower)  และสูงสุด  (Upper)  ไมครอมศูนยแสดงวาปฏิเสธ  H1  ยอมรับ H0 
            สามารถสรุปผลการวิเคราะหลงตารางไดดังน้ี 
 
ตารางที่  4.36  ตารางแสดงการสรุปผลการวิเคราะหตามโปรแกรมทางสถิติ 
                     เมื่อเคร่ืองไมมีการใชงานเปนระยะเวลา  55 นาที  

 
 
 

วิธี N X  SD t Sig. 
ปดแลวเปดใหม (X1) 
Standby  (X2) 

30 
30 

4.6833  
7.0963   

0.24601  
0.00632 

-53.201 0.000 

  
  จากตารางที่  4.36  จะพบวาการปดเคร่ืองตอนที่เคร่ืองไมมีการใชงานแลวเปดใหม 
(X1)  มีคาเฉลี่ย  4.6833  กิโลวัตต  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.24601  คือมีการใชกําลังไฟฟา               
ที่ตํ่ากวาวิธีการเปดเตรียมความพรอมใชงาน (Standby) (X2)  ที่มีคาเฉลี่ย  7.0963  กิโลวัตต  สวน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน  0.00632 เมื่อทดสอบความแตกตางของกําลังไฟฟาที่ใชของทั้งสองกลุม    
พบวาแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  0.01   
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Group Statistics

30 5.6133 .04113 .00751
30 8.4753 .04216 .00770

Program
Off then On again  (X1)
Standby (X2)

Kilowatt
N Mean Std. Deviation

Std. Error
Mean

Independent Samples Test

.018 .894 -266.135 58 .000 -2.86200 .01075 -2.88353 -2.84047

-266.135 57.965 .000 -2.86200 .01075 -2.88353 -2.84047

Equal variances
assumed
Equal variances
not assumed

Kilowatt
F Sig.

Levene's Test for
Equality of Variances

t df Sig. (2-tailed)
Mean

Difference
Std. Error
Difference Lower Upper

95% Confidence
Interval of the

Difference

t-test for Equality of Means

 4.1.4.12  เปรียบเทียบระหวางวิธีการปดเคร่ืองเมื่อไมมีการใชงาน แลวคอยเร่ิมเปดการ
ทํางานของเคร่ืองใหมกับวิธีการเปดเตรียมความพรอมใชงาน ( Standby ) ขณะที่เคร่ืองไมมีการใช
งานเปนระยะเวลา  60 นาที 
ตารางที่  4.37  ตารางแสดงคาสถิติพื้นฐานของแตและวิธีที่ใชเมื่อเคร่ืองไมมีการใชงาน 
                     เปนระยะเวลา  60 นาที 
 
 
 
 
                   จากตารางที่  4.37  จะพบวา  มีจํานวนรอบในการเก็บขอมูลขณะที่เคร่ืองไมมีการใชงาน
เปนระยะเวลา  60 นาที  จํานวนวิธีละ 30 รอบ  โดยที่วิธีการปดเคร่ืองตอนที่เคร่ืองไมมีการใชงาน
แลวเปดใหม (X1)  มีคาเฉลี่ย  5.6133  กิโลวัตต  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.04113  มีการใช
กําลังไฟฟาที่ตํ่ากวา วิธีการเปดเตรียมความพรอมใชงาน (Standby) (X2)  ที่มีคาเฉลี่ย  8.4753  
กิโลวัตต  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  0.04216   
 

ตารางที่  4.38  ตารางแสดงการทดสอบความแตกตางของตัวแปรของแตและวิธีที่ใชเมื่อเคร่ืองไมมี 
                   การใชงานเปนระยะเวลา  60 นาที 
 

 
 
 
 
 
 จากตารางที่ 4.38  พบวา  ผลลัพธจากการประมวลผลจะแสดงคาสถิติพื้นฐานของตัว
แปรตาม (kilowatt) โดยจําแนกตามโปรแกรม (Program)  วิธีการทํางานของเคร่ืองน่ึงฆาเชื้อโรค  ได
คาสถิติ  t – test  มีคาเทากับ  -266.135, df  = 58  มีนัยสําคัญทางสถิติที่ (2-tail)  .000  ซึ่งมีคานอยกวา 
.01  (Sig. < .01)  อยางเดียวแสดงวามีคาไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  น่ันคือ คา
กําลังไฟฟา (กิโลวัตต) ของวิธีการทํางานทั้ง 2 วิธีมีคาไมแตกตางกัน โดยที่วิธีปดเคร่ืองตอนที่เคร่ือง
ไมมีการใชงานแลวเปดใหม (X1)  มีคากําลังไฟฟาเฉลี่ยไมแตกตางกับวิธีการเปดเตรียมความพรอมใช
งาน (Standby) (X2)      
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 สังเกตจากในชองชวงความเชื่อมั่น  “99%  Confidence Interval of the difference”    
คาตํ่าสุด  (Lower)  และสูงสุด  (Upper)  ไมครอมศูนยแสดงวาปฏิเสธ  H1  ยอมรับ H0 
            สามารถสรุปผลการวิเคราะหลงตารางไดดังน้ี 
 
ตารางที่  4.39  ตารางแสดงการสรุปผลการวิเคราะหตามโปรแกรมทางสถิติ 
                     เมื่อเคร่ืองไมมีการใชงานเปนระยะเวลา  60 นาที  

 
 
 

วิธี N X  SD t Sig. 
ปดแลวเปดใหม (X1) 
Standby  (X2) 

30 
30 

5.6133  
8.4753    

0.04113  
0.04216  

-266.135 0.000 

  
  จากตารางที่  4.39  จะพบวาการปดเคร่ืองตอนที่เคร่ืองไมมีการใชงานแลวเปดใหม 
(X1)  มีคาเฉลี่ย  5.6133  กิโลวัตต  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.04113  คือมีการใชกําลังไฟฟา               
ที่ตํ่ากวาวิธีการเปดเตรียมความพรอมใชงาน (Standby) (X2)  ที่มีคาเฉลี่ย  8.4753  กิโลวัตต  สวน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน  0.04216 เมื่อทดสอบความแตกตางของกําลังไฟฟาที่ใชของทั้งสองกลุม    
พบวาแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  0.01   
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4.1.5  วิธีการใดในการทํางานของเคร่ืองน่ึงฆาเชื้อโรคท่ีเปนวิธีการประหยัดพลังงาน 
         จากขอมูลทางสถิติในการทดสอบการเปรียบเทียบความแตกตางของขอมูลที่วัดได

จากวิธีจัดการเมื่อเคร่ืองน่ึงเชื้อโรคไมมีการใชงานในระยะเวลาตางๆ  สามารถสรุปไดดังน้ี 
         4.1.5.1  วิธีปฏิบัติเมื่อเคร่ืองเปดทิ้งไวโดยไมมีการใชงานที่ระยะเวลาตางๆ 

ระยะเวลาที่เคร่ืองเปดทิ้งไวโดยไมมีการใชงาน วิธีที่ควรปฏิบัติเพื่อลดการใชกําลังไฟฟา 
5  นาที เปดเตรียมความพรอม (Standby) 

10  นาที เปดเตรียมความพรอม (Standby) 
15  นาที เปดเตรียมความพรอม (Standby) 
20  นาที เปดเตรียมความพรอม (Standby) 
25  นาที ปดเคร่ืองกอนแลวคอยเปดใหมเมื่อใชงาน 
30  นาที ปดเคร่ืองกอนแลวคอยเปดใหมเมื่อใชงาน 
35  นาที ปดเคร่ืองกอนแลวคอยเปดใหมเมื่อใชงาน 
40  นาที ปดเคร่ืองกอนแลวคอยเปดใหมเมื่อใชงาน 
45  นาที ปดเคร่ืองกอนแลวคอยเปดใหมเมื่อใชงาน 
50  นาที ปดเคร่ืองกอนแลวคอยเปดใหมเมื่อใชงาน 
55  นาที ปดเคร่ืองกอนแลวคอยเปดใหมเมื่อใชงาน 
60  นาที ปดเคร่ืองกอนแลวคอยเปดใหมเมื่อใชงาน 

 4.1.5.2  วธิีปฏิบัติเพื่อชวยลดกําลังไฟฟาสูงสุดของโรงพยาบาล 
                         

วิธีวิธีปฏิบัติเพื่อชวยลดกําลังไฟฟาสูงสุด การปฏิบัติ 
1. เปดใชงานเคร่ืองในตอนเชารอบแรกของวัน ใหเวนระยะหางของแตละเคร่ือง

ประมาณ 30 นาที* 
2. เปดใชงานเคร่ืองหลังจากที่ปดการใชงานระหวางวัน ใหเวนระยะหางของแตละเคร่ือง

ประมาณ 15 นาที*  
(*อางอิงจากขอมูลกรณีศึกษาในภาคผนวก ง)  

 หากปฏิบัติตามคําแนะนําของผูวิจัยทางขางตนทั้ง 2 ขอ และเลือกใชงานใหเหมาะสมกับ
พฤติกรรมการปฏิบัติงานของทางแผนกจายกลางแลวจะสามารถชวยลดการใชกําลังไฟฟาลงได 
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4.1.6  มีแผนการปฏิบัติงานของเคร่ืองน่ึงฆาเชื้อโรค อยางไรท่ีจะชวยลดการใชพลังงานใน
หนวยงานจายกลาง (Central Sterile Supply Department)  ของโรงพยาบาล         

        จากขอมูลของรอบในการเก็บอุปกรณเคร่ืองมือทางการแพทยที่ผานการใชงานแลววัน
ละ 3 รอบ คือ 8.30 น., 13.00 น., 19.00 น. และการประชุมสงเวรประจําวัน เวลา 8.00 น. ถึง 8.30 น.  
ซึ่งเปนชวงที่สามารถปดเคร่ืองน่ึงฆาเชื้อโรค และขอมูลในขอ 4.1.5 วิธีที่ชวยใหการปฏิบัติงานของ
เคร่ืองน่ึงฆาเชื้อโรคเกิดการประหยัดพลังงาน สามารถจัดทําแผนการปฏิบัติงานเคร่ืองน่ึงฆาเชื้อโรค
โดยจะเปรียบเทียบกันระหวางพลังงานไฟฟาที่ใชตลอดวัน แบบละ 30 วัน โดยการเปรียบเทียบจะ
สามารถจับคูกันไดดังน้ี คือ  

         1. แผนการปฏิบัติงานของเคร่ืองน่ึงฆาเชื้อโรคแบบที่ 1 (แบบเดิม) (ดูจากตารางที่ 4.40) 
เปรียบเทียบกับแผนการปฏบิัติงานของเคร่ืองน่ึงฆาเชื้อโรคแบบที่ 2 (ดูจากตารางที ่4.41)  

    2. แผนการปฏิบัติงานของเคร่ืองน่ึงฆาเชื้อโรคแบบที่ 1 (แบบเดิม) (ดูจากตารางที่ 4.40) 
เปรียบเทียบกับแผนการปฏิบัติงานของเคร่ืองน่ึงฆาเชื้อโรคแบบที่ 3 (ดูจากตารางที ่4.42)  

  3. แผนการปฏิบัติงานของเคร่ืองน่ึงฆาเชื้อโรคแบบที่ 2 (ดูจากตารางที่4.41) เปรียบเทียบ
กับแผนการปฏิบัติงานของเคร่ืองน่ึงฆาเชื้อโรคแบบที่ 3 (ดูจากตารางที ่4.42)    

        เพื่อจะไดผลจากการเปรียบเทียบแผนปฏิบัติงานของเคร่ืองน่ึงฆาเชื้อโรค ทั้ง 3 แผน  
วาแผนใดจะชวยประหยัดพลังงานไฟฟาไดมากที่สุดและเหมาะสมที่จะนําไปปฏิบัติ 
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        ตารางที่  4.40  แผนการปฏิบัติงานของเคร่ืองน่ึงฆาเชื้อโรคแบบที่ 1 (แบบเดิม)   

ชองอบ
หมอตม

เคร่ืองทํางาน
Standby
ปดเคร่ือง

หมายเหตุ
            เวลา

Autoclave 7.0
0 น

.
8.0

0 น
.

9.0
0 น

.
10.

00 
น.

11.
00 

น.
12.

00 
น.

13.
00 

น.
14.

00 
น.

15.
00 

น.
16.

00 
น.

17.
00 

น.
18.

00 
น.

19.
00 

น.
20.

00 
น.

21.
00 

น.
22.

00 
น.

23.
00 

น.
24.

00 
น.

 
 

   ลักษณะของแผนการปฏิบัติงานของเคร่ืองน่ึงฆาเชื้อโรคแบบที่ 1 (แบบเดิม)  คือ 
   1.  จะเปดใชงานเคร่ืองโดย Standby หมอตมไวตลอดทั้งวัน ยกเวนในชวง On Peak (18.30 น. – 21.30 น.) 
   2.  รอบแรกของการทํางานตอนเชาจะ Test Bowie เพื่อทดสอบประสิทธิภาพการดูดอากาศภายในเคร่ืองออก 
   3.  มีจํานวนรอบในการใชงานจริง  แบงออกเปน  โปรแกรมการทํางานแบบ P1 135๐C  จํานวน 7  รอบ  และ  โปรแกรมการทํางาน 
        แบบ P2 121๐C  จํานวน 2  รอบ   
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 ตารางที่  4.41  แผนการปฏิบัติงานของเคร่ืองน่ึงฆาเชื้อโรคแบบที่ 2  
 

ชองอบ
หมอตม

เคร่ืองทํางาน
Standby
ปดเคร่ือง

20.
00 

น.

หมายเหตุ
            เวลา

Autoclave 7.0
0 น

.
8.0

0 น
.

9.0
0 น

.
10.

00 
น.

11.
00 

น.
12.

00 
น.

13.
00 

น.
14.

00 
น.

15.
00 

น.
16.

00 
น.

17.
00 

น.
18.

00 
น.

19.
00 

น.

21.
00 

น.
22.

00 
น.

23.
00 

น.
24.

00 
น.

 
 

   ลักษณะของแผนการปฏิบัติงานของเคร่ืองน่ึงฆาเชื้อโรคแบบที่ 2   คือ 
   1.  จะมีการปดใชงานหมอตม เพิ่มขึ้นจากแบบที่ 1 เปน  2  ชวง  คือ   
    1.1  ชวงเชาที่มีการสงเวรของพนักงาน  (08.00 น. – 08.45 น. )  
        1.2  ชวงบายที่หมดรอบของชวงแลวและรอเร่ิมในชวงบาย  (13.00 น. – 14.00 น. )  
    และ ยกเวนในชวง On Peak (18.30 น. – 21.30 น.) 
   2.  รอบแรกของการทํางานตอนเชาจะ Test Bowie เพื่อทดสอบประสิทธิภาพการดูดอากาศภายในเคร่ืองออก 
   3.  มีจํานวนรอบในการใชงานจริง  แบงออกเปน  โปรแกรมการทํางานแบบ P1 135๐C  จํานวน 7  รอบ  และ  โปรแกรมการทํางาน 
        แบบ P2 121๐C  จํานวน 2  รอบ  เหมือนเดิม 
   4.  จากขอ 3 ใหใชงานโปรแกรม P2 121๐C  ในชวงกอนที่จะปดการใชงานในแตละรอบเพื่อชวยลดการทําอุณหภูมิของเคร่ือง 
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 ตารางที่  4.42  แผนการปฏิบัติงานของเคร่ืองน่ึงฆาเชื้อโรคแบบที่ 3 

ชองอบ
หมอตม

เคร่ืองทํางาน
Standby
ปดเคร่ือง

            เวลา
Autoclave 7.0

0 น
.

8.0
0 น

.
9.0

0 น
.

10.
00 

น.
11.

00 
น.

12.
00 

น.
13.

00 
น.

14.
00 

น.
15.

00 
น.

หมายเหตุ

16.
00 

น.
17.

00 
น.

18.
00 

น.
19.

00 
น.

20.
00 

น.
21.

00 
น.

22.
00 

น.
23.

00 
น.

24.
00 

น.

 
   ลักษณะของแผนการปฏิบัติงานของเคร่ืองน่ึงฆาเชื้อโรคแบบที่ 2   คือ 

   1.  จะมีการปดใชงานหมอตม เพิ่มขึ้นจากแบบที่ 1 เปน  2  ชวง  คือ   
    1.1  ชวงเชาที่มีการสงเวรของพนักงาน  (08.00 น. – 08.45 น. )  
        1.2  ชวงบายที่หมดรอบของชวงแลวและรอเร่ิมในชวงบาย  (13.00 น. – 14.00 น. )  
    และ ยกเวนในชวง On Peak (18.30 น. – 21.30 น.) 
   2.  รอบแรกของการทํางานตอนเชาจะ Test Bowie เพื่อทดสอบประสิทธิภาพการดูดอากาศภายในเคร่ืองออก 
   3.  มีจํานวนรอบในการใชงานจริง  แบงออกเปน  โปรแกรมการทํางานแบบ P1 135๐C  จํานวน 7  รอบ  และ  โปรแกรมการทํางาน 
        แบบ P2 121๐C  จํานวน 2  รอบ  เหมือนเดิม 
   4.  จากขอ 3 ใหใชงานโปรแกรม P2 121๐C  ในชวงกอนที่จะปดการใชงานในรอบเชาและใชงานในรอบดึกเพื่อชวยลดการทํา 
        อุณหภูมขิองเคร่ือง 
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ตารางที่ 4.43  ตารางแสดงการใชพลังงานไฟฟา (kWh) ของแผนการปฏิบัติงานของเคร่ืองน่ึงฆาเชื้อ
โรคแบบที่ 1 (แบบเดิม),  แบบที่  2  และแบบที่ 3   

แบบท่ี 1 (แบบเกา) แบบท่ี 2 แบบท่ี 3
1 155.63 150.57 147.87
2 151.40 146.49 143.89
3 152.48 147.25 144.65
4 145.76 140.46 138.46
5 157.85 152.69 150.49
6 142.63 137.28 134.88
7 159.45 154.42 151.72
8 150.94 145.86 143.46
9 151.70 146.37 144.27
10 146.19 141.15 138.65
11 152.53 147.32 145.22
12 149.29 144.21 141.81
13 156.82 151.66 149.16
14 166.09 161.09 158.59
15 159.51 154.29 152.19
16 151.87 146.68 144.28
17 158.28 153.04 150.74
18 151.63 146.39 144.29
19 157.21 152.15 149.95
20 150.81 145.68 143.08
21 158.80 153.75 151.35
22 147.87 142.74 140.64
23 164.43 159.35 157.15
24 152.83 147.75 145.15
25 156.78 151.45 149.25
26 142.56 137.42 135.32
27 146.75 141.53 139.03
28 159.73 154.38 152.28
29 150.35 145.31 142.91
30 151.14 146.13 143.63

รวม 4,599.31                          4,444.86                          4,374.36                          
เฉลี่ย 153.31 148.16 145.81

พลังงานท่ีใชตามแผนการปฏิบัติงานเคร่ืองนึ่งฆาเช้ือโรค (kWh/เคร่ือง/วัน)คร้ังท่ี
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         4.1.6.1  เปรียบเทียบระหวางแผนการปฏิบัติงานของเคร่ืองน่ึงฆาเชื้อโรคแบบที่ 1 (แบบเดิม)  
กับแผนการปฏิบัติงานของเคร่ืองน่ึงฆาเชื้อโรคแบบที่ 2 
 

 
ตารางที่  4.44  ตารางแสดงคาสถิติพื้นฐานระหวางแผนแบบที่ 1 (แบบเดิม)  กับแผนแบบที่ 2 

 
                     จากตารางที่  4.44  จะพบวา  การใชงานเคร่ืองน่ึงฆาเชื้อโรคตลอดทั้งวัน จํานวน 30 วัน  
โดยทีแ่ผนการปฏิบัติงานของเคร่ืองน่ึงฆาเชื้อโรคแบบที่ 1 (แบบเดิม) มีคาเฉลี่ย  153.3103  kWh/วัน  
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 5.83939  มีการใชกําลังไฟฟาที่สูงกวา แผนการปฏิบัติงานของเคร่ืองน่ึง    
ฆาเชื้อโรคแบบที่ 2  ที่มีคาเฉลี่ย  148.1620  kWh/วัน  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  5.86053  
 

ตารางที่  4.45  ตารางแสดงการทดสอบความแตกตางระหวางแผนแบบที่ 1 (แบบเดิม) กับแผนแบบที่ 2 

 
 จากตารางที่ 4.45  พบวา  ผลลัพธจากการประมวลผลจะแสดงคาสถิติพื้นฐานของตัว
แปรตามหนวยพลังงานที่ใช (kWh) โดยจําแนกตามแบบแผนการปฏิบัติงาน (Model)  วิธีการทํางาน
ของเคร่ืองน่ึงฆาเชื้อโรค ไดคาสถิติ t – test  มีคาเทากับ 3.408, df  = 58 มีนัยสําคัญทางสถิติที่  (2-tail) 
.001  ซึ่งมีคานอยกวา .01  (Sig. < .01)  อยางเดียวแสดงวามีไมคาแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ ระดับ  .01 น่ันคือ คาพลังงานไฟฟา (kWh) ของแผนการปฏิบัติงานเคร่ืองน่ึงฆาเชื้อโรคทั้ง 2 
แบบมีคาไมแตกตางกัน โดยที่แผนการปฏิบัติงานเคร่ืองน่ึงฆาเชื้อโรคแบบที่ 2  มีการใชพลังงาน
ไฟฟาเฉลี่ยไมแตกตางกับแผนการปฏิบัติงานเคร่ืองน่ึงฆาเชื้อโรคแบบที่ 1 (แบบเดิม) 

Group Statistics

30 153.3103 5.83939 1.06612
30 148.1620 5.86053 1.06998

Plan
Model 1
Model 2

kWh
N Mean Std. Deviation

Std. Error
Mean

Independent Samples Test

.000 .998 3.408 58 .001 5.14833 1.51046 2.12483 8.17184

3.408 57.999 .001 5.14833 1.51046 2.12483 8.17184

Equal variances
assumed
Equal variances
not assumed

kWh
F Sig.

Levene's Test for
Equality of Variances

t df Sig. (2-tailed)
Mean

Difference
Std. Error
Difference Lower Upper

95% Confidence
Interval of the

Difference

t-test for Equality of Means
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 สังเกตจากในชองชวงความเชื่อมั่น  “99%  Confidence Interval of the difference”    
คาตํ่าสุด  (Lower)  และสูงสุด  (Upper)  ไมครอมศูนยแสดงวาปฏิเสธ  H1  ยอมรับ H0 
            สามารถสรุปผลการวิเคราะหลงตารางไดดังน้ี 
 
ตารางที่  4.46  ตารางแสดงการสรุปผลการวิเคราะหตามโปรแกรมทางสถิติระหวางแผนแบบที่ 1  
                     (แบบเดิม) กับแผนแบบที่ 2 
                      
 

วิธี N X  SD t Sig. 
แผนแบบที่ 1 (แบบเดิม) 
แผนแบบที่ 2   

30 
30 

153.3103  
148.1620  

5.83939  
5.86053 

3.408 0.001 

  
  จากตารางที่  4.46  จะพบวาแผนการปฏิบัติงานเคร่ืองน่ึงฆาเชื้อโรคแบบที่ 1 
(แบบเดิม)  มีคาเฉลี่ย  153.3103  kWh/วัน  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 5.83939  คือมีการใชพลังงาน
ไฟฟา  (kWh) ที่สูงกวา  แผนการปฏิบัติงานเคร่ืองน่ึงฆาเชื้อโรคแบบที่ 2 ที่มีคาเฉลี่ย  148.1620  
kWh/วัน   สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  5.86053  เมื่อทดสอบความแตกตางของการใชพลังงานไฟฟา 
(kWh) ที่ใชของทั้งสองแบบ    พบวาแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  0.01   
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         4.1.6.2  เปรียบเทียบระหวางแผนการปฏิบัติงานของเคร่ืองน่ึงฆาเชื้อโรคแบบที่ 1 (แบบเดิม)  
กับแผนการปฏิบัติงานของเคร่ืองน่ึงฆาเชื้อโรคแบบที่ 3 
 

 
ตารางที่  4.47  ตารางแสดงคาสถิติพื้นฐานระหวางแผนแบบที่ 1 (แบบเดิม)  กับแผนแบบที่ 3 

 
 
    
 
   

                   จากตารางที่ 4.47 จะพบวา  การใชงานเคร่ืองน่ึงฆาเชื้อโรคตลอดทั้งวัน จํานวน 30 วัน  
โดยที่แผนการปฏิบัติงานของเคร่ืองน่ึงฆาเชื้อโรคแบบที่ 1 (แบบเดิม) มีคาเฉลี่ย 153.3103  kWh/วัน  
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 5.83939  มีการใชกําลังไฟฟาที่สูงกวา แผนการปฏิบัติงานของเคร่ืองน่ึง    
ฆาเชื้อโรคแบบที่ 3  ที่มีคาเฉลี่ย  145.8120  kWh/วัน  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  5.85227  
 

ตารางที่  4.48  ตารางแสดงการทดสอบความแตกตางระหวางแผนแบบที่ 1 (แบบเดิม) กับแผนแบบที่ 3 
 
 จากตารางที่ 4.48  พบวา  ผลลัพธจากการประมวลผลจะแสดงคาสถิติพื้นฐานของตัว
แปรตามหนวยพลังงานที่ใช (kWh) โดยจําแนกตามแบบแผนการปฏิบัติงาน (Model)  วิธีการทํางาน
ของเคร่ืองน่ึงฆาเชื้อโรค  ไดคาสถิติ  t – test  มีคาเทากับ  4.968,  df  = 58  มีนัยสําคัญทางสถิติ       
ที่ (2-tail) .000  ซึ่งมีคานอยกวา .01  (Sig. < .01)  แสดงวามีคาไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ ระดับ  .01  น่ันคือ คาพลังงานไฟฟา (kWh) ของแผนการปฏิบัติงานเคร่ืองน่ึงฆาเชื้อโรคทั้ง 2 
แบบมีคาไมแตกตางกัน โดยที่แผนการปฏิบัติงานเคร่ืองน่ึงฆาเชื้อโรคแบบที่ 3  มีการใชพลังงาน
ไฟฟาเฉลี่ยไมแตกตางกับแผนการปฏิบัติงานเคร่ืองน่ึงฆาเชื้อโรคแบบที่ 1  (แบบเดิม) 

Group Statistics

30 153.3103 5.83939 1.06612
30 145.8120 5.85227 1.06847

Plan
Model 1
Model 3

kWh
N Mean Std. Deviation

Std. Error
Mean

Independent Samples Test

.000 .991 4.968 58 .000 7.49833 1.50939 4.47697 10.51970

4.968 58.000 .000 7.49833 1.50939 4.47697 10.51970

Equal variances
assumed
Equal variances
not assumed

kWh
F Sig.

Levene's Test for
Equality of Variances

t df Sig. (2-tailed)
Mean

Difference
Std. Error
Difference Lower Upper

95% Confidence
Interval of the

Difference

t-test for Equality of Means
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 สังเกตจากในชองชวงความเชื่อมั่น  “99%  Confidence Interval of the difference”    
คาตํ่าสุด  (Lower)  และสูงสุด  (Upper)  ไมครอมศูนยแสดงวาปฏิเสธ  H1  ยอมรับ H0 
            สามารถสรุปผลการวิเคราะหลงตารางไดดังน้ี 
 
ตารางที่  4.49  ตารางแสดงการสรุปผลการวิเคราะหตามโปรแกรมทางสถิติระหวางแผนแบบที่ 1  
                      (แบบเดิม)  กับแผนแบบที่ 3 
                      
 

วิธี N X  SD t Sig. 
แผนแบบที่ 1 (แบบเดิม) 
แผนแบบที่ 2   

30 
30 

153.3103  
145.8120  

5.83939  
5.85227 

4.968 0.000 

  
  จากตารางที่  4.49  จะพบวาแผนการปฏิบัติงานเคร่ืองน่ึงฆาเชื้อโรคแบบที่ 1 
(แบบเดิม)  มีคาเฉลี่ย  153.3103  kWh/วัน  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 5.83939  คือมีการใชพลังงาน
ไฟฟา  (kWh) ที่สูงกวา  แผนการปฏิบัติงานเคร่ืองน่ึงฆาเชื้อโรคแบบที่ 3  ที่มีคาเฉลี่ย  145.8120  
kWh/วัน  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  5.85227 เมื่อทดสอบความแตกตางของการใชพลังงานไฟฟา 
(kWh) ที่ใชของทั้งสองแบบ  พบวาแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  0.01   
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         4.1.6.3  เปรียบเทียบระหวางแผนการปฏิบัติงานของเคร่ืองน่ึงฆาเชื้อโรคแบบที่ 2 กับแผนการ
ปฏิบัติงานของเคร่ืองน่ึงฆาเชื้อโรคแบบที่ 3 
 
ตารางที่  4.50  ตารางแสดงคาสถิติพื้นฐานระหวางแผนแบบที่ 2  กับแผนแบบที่ 3 

 
                     จากตารางที่  4.50  จะพบวา  การใชงานเคร่ืองน่ึงฆาเชื้อโรคตลอดทั้งวัน  จํานวน 30 
วัน  โดยที่แผนการปฏิบัติงานของเคร่ืองน่ึงฆาเชื้อโรคแบบที่ 2 มีคาเฉลี่ย  148.1620  kWh/วัน  สวน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน 5.86053  มีการใชกําลังไฟฟาที่สูงกวา แผนการปฏิบัติงานของเคร่ืองน่ึงฆาเชื้อ
โรคแบบที่ 3  ที่มีคาเฉลี่ย  145.8120  kWh/วัน  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  5.85227  
 

ตารางที่  4.51  ตารางแสดงการทดสอบความแตกตางระหวางแผนแบบที่ 2 กับแผนแบบที่ 3 

 
 จากตารางที่ 4.51  พบวา  ผลลัพธจากการประมวลผลจะแสดงคาสถิติพื้นฐานของตัว
แปรตามหนวยพลังงานที่ใช (kWh) โดยจําแนกตามแบบแผนการปฏิบัติงาน (Model)  วิธีการทํางาน
ของเคร่ืองน่ึงฆาเชื้อโรค  ไดคาสถิติ  t – test  มีคาเทากับ  1.554, df  = 58  มีนัยสําคัญทางสถิติที่ (2-tail)   
.126  ซึ่งมีคามากกวา .05  (Sig. > .05)  แสดงวามีคาไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  
.05  น่ันคือ คาพลังงานไฟฟา (kWh) ของแผนการปฏิบัติงานเคร่ืองน่ึงฆาเชื้อโรคทั้ง 2 แบบมีคาไม
แตกตางกันหรือตางกันเพียงเล็กนอยเทาน้ัน โดยที่แผนการปฏิบัติงานเคร่ืองน่ึงฆาเชื้อโรคแบบที่ 2  มี
การใชพลังงานไฟฟาเฉลี่ยไมแตกตางกับ แผนการปฏิบัติงานเคร่ืองน่ึงฆาเชื้อโรคแบบที่ 3 อยูเล็กนอย 

Group Statistics

30 148.1620 5.86053 1.06998
30 145.8120 5.85227 1.06847

Plan
Model 2
Model 3

kWh
N Mean Std. Deviation

Std. Error
Mean

Independent Samples Test

.000 .994 1.554 58 .126 2.35000 1.51212 -.67683 5.37683

1.554 58.000 .126 2.35000 1.51212 -.67683 5.37683

Equal variances
assumed
Equal variances
not assumed

kWh
F Sig.

Levene's Test for
Equality of Variances

t df Sig. (2-tailed)
Mean

Difference
Std. Error
Difference Lower Upper

95% Confidence
Interval of the

Difference

t-test for Equality of Means
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 สังเกตจากในชองชวงความเชื่อมั่น  “95%  Confidence Interval of the difference”    
คาตํ่าสุด  (Lower)  และสูงสุด  (Upper)  ครอมศูนยแสดงวาปฏิเสธ  H0  ยอมรับ H1 
            สามารถสรุปผลการวิเคราะหลงตารางไดดังน้ี 
 
ตารางที่  4.52  ตารางแสดงการสรุปผลการวิเคราะหตามโปรแกรมทางสถิติระหวางแผนแบบที่ 2  
                     กับแผนแบบที่ 3 
                      
 

วิธี N X  SD t Sig. 
แผนแบบที่ 2 
แผนแบบที่ 3   

30 
30 

148.1620 
145.8120  

5.86053 
5.85227 

1.554 0.126 

  
  จากตารางที่  4.52  จะพบวาแผนการปฏิบัติงานเครื่องนึ่งฆาเชื้อโรคแบบที่ 2        
มีคาเฉลี่ย  148.1620  kWh/วัน  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 5.86053 คือมีการใชพลังงานไฟฟา  (kWh)         
ที่สูงกวา  แผนการปฏิบัติงานเคร่ืองน่ึงฆาเชื้อโรคแบบที่ 3 ที่มีคาเฉลี่ย  145.8120   kWh/วัน  สวน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน  5.85227  เมื่อทดสอบความแตกตางของการใชพลังงานไฟฟา (kWh) ที่ใชของ
ทั้งสองแบบ    พบวาไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  0.05    
         จากขอมูลทางสถิติขางตนในการเปรียบเทียบแผนการปฏิบัติงานทั้ง 3 แบบ (4.1.6.1 
– 4.1.6.3 ) จะพบวาแผนการปฏิบัติงานเคร่ืองน่ึงฆาเชื้อโรคทั้ง 3 แบบไมแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติแตแผนแบบที่ 3 สามารถชวยใหเกิดการประหยัดพลังงานไฟฟาในการใชงาน
เคร่ืองน่ึงฆาเชื้อโรคในแตละวันไดมากที่สุดโดยคิดเปนมูลคาคือ 
 พลังงานที่ใชตามแผนแบบที่ 1 (แบบเดิม)       =  153.3103     kWh/เคร่ือง/วัน  
                     พลังงานที่ใชตามแผนแบบที่ 3    =  145.8120    kWh/เคร่ือง/วัน 
                     สวนตางของพลังงานไฟฟาที่ใช   =  153.3103 - 145.8120   
        =  7.4983        kWh/เคร่ือง/วัน 
                     แผนกจายกลางมีเคร่ืองน่ึงฆาเชื้อโรค 2 เคร่ือง =  7.4983 * 2  kWh/วัน      
        =  14.9966      
           ประมาณ           15           kWh/วัน      
         คิดเปนผลประหยัด  (หนวยละ 3.44 บาท)                  =  15 * 3.44    
         =  51.6           บาท/วัน 
         =  18,834       บาท/ป 
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4.2  การวัดถึงประสิทธิผลหลังจากการออกแบบแผนการปฏิบัติงานเคร่ืองนึ่งฆาเช้ือโรค 
 หลังจากที่ผูวิจัยไดมีการออกแบบแผนการปฏิบัติงานเคร่ืองน่ึงฆาเชื้อโรคและไดนําขอมูลมา

ปฏิบัติในหนวยงานจายกลางจริงแลว  ผูวิจัยจึงไดกําหนดตัวชี้วัดถึงประสิทธิภาพเพื่อตรวจสอบดูวา
จากเดิมที่กระบวนการทํางานของเคร่ืองน่ึงเชื้อโรคไดเปดเตรียมความพรอม (Standby) ไวตลอดทั้ง
วันน้ันไดมีการปรับเปลี่ยนแผนปฏิบัติงานใหมโดยการปดเคร่ืองในบางชวงเวลาจะมีผลกระทบตอ
ปฏิบัติภาพการปราศจากเชื้อหรือไม 

4.2.1  การตรวจสอบการปราศจากเชื้อของอุปกรณทางการแพทย  
                 สามารถตรวจสอบถึงประสิทธิภาพกอนและหลังการปรับแผนการปฏิบัติงานเคร่ืองน่ึงฆา
เชื้อโดยโดยสามารถดูขอมูลไดดังตารางที่  4.53  
ตารางที่  4.53  ตารางแสดงประสิทธิภาพการทําใหปราศจากเชื้อของการทดสอบแบบ Bowie – Dick  
                        Test  และหลอดเพาะสปอรของเชื้อ  Bacillus  และอัตราการซอม   

เดือน 

ผลทดสอบจากหลอดเพาะสปอรของเช้ือ  Bacillus   ผลทดสอบจาก Bowie – Dick 
B100 B200 B100 B200 

จําน
วน

ทด
สอ

บ 
(ครั้

ง) 
ผาน

เกณ
ฑ 

(ครั้
ง) 

ปร
ะส

ิทธ
ิภาพ

การ
ทํา

ให
ปร

าศจ
ากเ

ชื้อ
 

(%
) 

จําน
วน

ทด
สอ

บ 
ครั้

ง) 
ผาน

เกณ
ฑ 

(ครั้
ง) 

ปร
ะส

ิทธ
ิภาพ

การ
ทํา

ให
ปร

าศจ
ากเ

ชื้อ
 

(%
) 

จําน
วน

ทด
สอ

บ 
(ครั้

ง) 
ผาน

เกณ
ฑ 

(ครั้
ง) 

ปร
ะส

ิทธ
ิภาพ

การ
ไล

อาก
าศ 

(%
) 

จําน
วน

ทด
สอ

บ 
(ครั้

ง) 
ผาน

เกณ
ฑ 

(ครั้
ง) 

ปร
ะส

ิทธ
ิภาพ

การ
ไล

อาก
าศ 

(%
) 

กอน 
ม.ค. 
ก.พ. 
มี.ค. 
เม.ย. 
พ.ค. 
มิ.ย. 

 

 
93 
84 
93 
90 
87 
90 
 

 
93 
84 
93 
90 
87 
90 
 

 
100 
100 
100 
100 
100 
100 

 

 
93 
81 
93 
90 
90 
90 
 

 
93 
81 
93 
90 
90 
90 
 

 
100 
100 
100 
100 
100 
100 

 

 
30 
28 
31 
30 
27 
30 
 

 
30 
28 
31 
30 
27 
30 
 

 
100 
100 
100 
100 
100 
100 

 

 
31 
27 
31 
27 
30 
30 
 

 
31 
27 
31 
27 
30 
30 
 

 
100 
100 
100 
100 
100 
100 

 
รวม 537 537  537 537  176 176  176 176  
เฉล่ีย 89.5 89.5  89.5 89.5  29.3 29.3  29.3 29.3  
หลัง 
ก.ค. 
ส.ค. 
ก.ย. 
ต.ค. 
พ.ย. 
ธ.ค. 

 
90 
84 
90 
90 
87 
- 

 
90 
84 
90 
90 
87 
- 

 
100 
100 
100 
100 
100 

- 

 
90 
90 
90 
90 
90 
- 

 
90 
90 
90 
90 
90 
- 

 
100 
100 
100 
100 
100 

- 

 
30 
28 
30 
30 
29 
- 

 
30 
28 
30 
30 
29 
- 

 
100 
100 
100 
100 
100 

- 

 
30 
30 
30 
30 
30 
- 

 
30 
30 
30 
30 
30 
- 

 
100 
100 
100 
100 
100 

- 

รวม 441 441  450 450  147 147  150 150  
เฉล่ีย 88.2 88.2  90 90  29.4 29.4  30 30  
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 จากตารางที่  4.53  จะเห็นไดวากอนและหลังการปรับปรุงแผนการปฏิบัติงานเคร่ืองน่ึง  
ฆาเชื้อโรค  จากจํานวนรอบในการทดสอบที่ใกล เคียงกันและมีประสิทธิภาพในการทําให       
ปราศจากเชื้อที่รอยละ  100  เทากัน  แสดงวาในการปรับเปลี่ยนแผนการปฏิบัติงานเคร่ืองน่ึงฆาเชื้อ
โรคโดยใหมีการปดการทํางานในบางชวงเวลาน้ันไมมีผลกระทบตอคุณภาพของการปฏิบัติงาน 


