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บทคัดยอ 
 วิทยานิพนธน้ีศึกษาการจัดทําแผนปฏิบัติงานของเคร่ืองน่ึงฆาเชื้อโรคเพื่อใหเกิดการ
ประหยัดพลังงานไฟฟา  โดยการติดต้ังเคร่ืองมือในการวัดพลังงานการใชกําลังทางไฟฟาของเคร่ือง
น่ึงฆาเชื้อโรค  เพื่อวิเคราะหจากตัวแปรที่เกี่ยวของอันไดแก  เวลาในการทํางานของเคร่ือง  ระยะเวลา
ในการทําอุณหภูมิหลังจากการปดเคร่ืองหรือการเปดเตรียมความพรอมใชงานของเคร่ือง (Standby) 
ไวจนถึงกําหนดที่  135 ๐C และกําลังไฟฟาที่ใชในชวงเวลาตางๆเพื่อตอบทดสอบตามสมมติฐานที่วา  
“การบริหารจัดการเคร่ืองน่ึงฆาเชื้อโรค (Autoclave) โดยวิธีการปดเมื่อไมมีการใชงานและเปดเคร่ือง
ใหมเมื่อมีการใชงานจะชวยให เกิดการประหยัดพลังงานไดมากกวาวิธีการเปดเตรียมความพรอมใช
งานของเคร่ือง (Standby) ไว ตลอดวัน”  แลววัดคากําลังไฟฟาที่ใชในแตละชวงเวลาทุก 5 นาทีจน
ครบ 1 ชั่วโมงแลวบันทึกเก็บรวบรวมและวิเคราะหขอมูล  ก็พบวาวิธีการปดเคร่ืองแลวเปดใหมใช
พลังงานนอยกวาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  เมื่อเคร่ืองไมมีการใชงานเกินกวา  20 นาที  ขึ้นไป และ
ควรเปดการใชงาน เคร่ืองน่ึงฆาเชื้อโรคในชวงเวลาตางกัน 30 นาที เพื่อลดอัตราการใชกําลังไฟฟา
สูงสุดของโรงพยาบาล เมื่อไดขอมูลทางขางตนจึงนําไป  ออกแบบแผนการปฏิบัติ เคร่ืองน่ึงฆาเชื้อ
โรค  และเปรียบเทียบการใชพลังงานกอนและหลังการปรับปรุง  ปรากฏวาหลังจากมีการปรับปรุงจะ 
สามารถชวยลดการใชพลังงานไฟฟา 15  kW/วัน หรือ 18,834 บาท/ป คิดเปนผลประหยัดรอยละ 4.89 
จากกระบวนการทํางานเดิม  โดยที่ประสิทธิภาพการทํางานของเคร่ือง  ในการทําใหเคร่ืองมือและ
อุปกรณทางการแพทยปราศจากเชื้อเหมือนเดิม       
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ABSTRACT 

 This thesis research has studied the preparation of plans Steam Sterilizer, to achieve 
energy saving. The research process has been set up to measure the electrical energy to power of 
steam sterilization. Analysis of factors related to such. In the operation of the machine. The 
temperature at the time of closing or opening of the preparedness to use (Standby) at 135 ๐C and 
energy through time to test that assumption. "Management of Steam Sterilizer (Autoclave), by the 
way closed when not in use and turn it on when it is used to help.    I found a way to turn off then 
on again to use less energy than statistically significant. When the machine has been idle for more 
than 20 minutes and should be enabled. Steam Sterilizer in a slightly different time periods to 
reduce the maximum power of the hospital. Once the above information is used. Design plans. 
Steam Sterilizer. And compare energy consumption before and after the update. It appears that the 
improvements will help reduce energy consumption up to 15 kW / day or 18,834 Baht / year, 
representing a saving of 4.89 per cent of the original work. The performance of the machine. In 
the sterilization of medical instruments and equipment intact. 


