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บทที ่3 
 

การออกแบบโครงงาน 
 

ในโครงงานน้ีการออกแบบของจกัรยานออกก าลงักายเพื่อผลิตพลงังานไฟฟ้าจะมี
ส่วนประกอบของโครงงานแบ่งออกไดเ้ป็น 4 ส่วนหลกัๆ คือ 

            1. จกัรยาน 
            2. เคร่ืองก าเนิดไฟฟ้า 
            3. ส่วนของการแสดงผล (Display) 
            4. แบตเตอร่ี 
ประกอบร่วมกนัดงัแสดงในรูปภาพท่ี 3.1 
 

 

 

ภาพที ่ 3.1  ส่วนประกอบต่างๆของจกัรยานออกก าลงักายผลิตพลงังานไฟฟ้า 

 

   

 

แสดงผล 

เคร่ืองก าเนิดไฟฟ้า 

แบตเตอร่ี 

จกัรยาน 
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3.1  การออกแบบโครงสร้างจักรยาน 

 

การออกแบบจกัรยานออกก าลงักายผลิตไฟฟ้า ยดึหลกัการเบ้ืองตน้จากจกัรยานออกก าลงั

กายทั่วไป แต่น ามาปรับปรุงให้เหมาะแก่การใช้งานและสภาพแวดล้อมในปัจจุบันโดยน าเอา 

Generator มาติดตั้งกบัจกัรยาน เพื่อเป็นตวัก าเนิดไฟฟ้าไปเก็บในแบตเตอร่ี   

คุณสมบติัของจกัรยานออกก าลงักาย 

1. ตวัเคร่ืองของจกัรยานฟิตเนส ท าจากเหล็กท่ีมีคุณภาพสูง (High Quality Steel)  

2. มือจบัมายางกนัล่ืนท าใหจ้บัไดก้ระชบัมือ 

3. ท่ีนัง่และมือจบั สามารถปรับระดบัไดใ้นแนวตั้ง 

4. โครงสร้างออกแบบรูปทรงเพื่อใหรั้บน ้าหนกัไดดี้สามารถรับน ้าหนกัไดสู้งสุด 130 kg 

 

 

 
 

ภาพที ่ 3.2  โครงสร้างจกัรยานออกก าลงักาย 
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3.2  การออกแบบเคร่ืองก าเนิดไฟฟ้า 

 
            ในโครงงานน้ีเราจะใช ้Generator ของเคร่ืองซกัผา้แบบ DC มอเตอร์ มีขนาดพิกดัก าลงังาน

ไฟฟ้า 300 W. มีจ  านวนขั้วแม่เหล็กทั้งหมด 48 ขั้ว ลกัษณะแม่เหล็กแบบถาวร เหตุผลท่ีเลือกเอา

มอเตอร์ไฟฟ้าชนิดน้ีมาท าเป็นเคร่ืองก าเนิดนั้นเพราะมีจ านวนขั้วแม่เหล็กท่ีมาก ซ่ึงจะท าให้ใชร้อบ

ในการป่ันท่ีต ่า ต่างจากมอเตอร์ทัว่ไปท่ีมีจ านวนขั้วแม่เหล็กนอ้ยจึงจ าตอ้งมีรอบให้การหมุนท่ีมาก

จึงจะสามารถผลิตพลงังานไฟฟ้าได ้

 

 
 

ภาพที ่ 3.3  มอเตอร์ไฟฟ้า 

  
 การออกแบบท่ีความเร็ว 100 rpm ซ่ึงจะไดแ้รงดนั 12 โวลต ์จะสามารถค านวณหาความถ่ี
และ ฟลกัซ์แม่เหลก็ 

 

   f   =  

    =    

   =  40 Hz 
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จะไดจ้  านวนฟลกัซ์แม่เหล็ก  E  =  4.44 Ø N f 

   12   =  4.44 Ø (100) (40) 

   Ø   =    

     =   0.675 mWb. 

 

 แรงดนัท่ีตอ้งการใน 12 V. ฟลกัซ์แม่เหล็ก 0.675 mWb. ความถ่ี 30 Hz สามารถหาจ านวน
รอบของขดลวดไดด้งัน้ี 

   E        =  4.44 Ø N f 
   12 V.   =   4.44 (0.675 mWb.) (N) (40 Hz) 
   N             =   100 รอบ/ชุด 

 

3.3  การออกแบบส่วนของการแสดงผล (Display) 

 

ในส่วนของการแสดงผลจะมีส่วนประกอบและหลกัการท างาน บอร์ด Arduino วงจรขบั

เกทโดยใช้ไอซีเบอร์ TLP250 ใช้ในการปรับความหนืด การแสดงผลของวงจรหลอด LED 

(LM3914) จะแสดงผลระดบัแรงดนั เซ็นเซอร์วดัรอบ 

 

             3.3.1  บอร์ด Arduino 

             ในโครงงานน้ีเราจะใช้บอร์ด Arduino ซ่ึงเป็นบอร์ดไมโครคอนโทรลเลอร์ท่ีท างานบน
พื้นฐานของ ATmega328 โดยบอร์ด Arduino น้ีมีทุกส่ิงท่ีไมโครคอนโทรลเลอร์จ าเป็นตอ้งใชอ้ยา่ง

การต่อไฟเล้ียง สามารถท าไดท้ั้งการเช่ือมต่อเขา้กบั USB Cable หรือ จ่ายไฟดว้ย AC-DC Adapter 

หรือการใช้แบตเตอร่ี Mega เป็นบอร์ด ท่ี เข้ากันได้กับ  Shield ท่ี ออกแบบมาเพื่ อ  Arduino 

Duemilanove หรือ Diecimila และจะน ามาต่อเช่ือมกบัวงจรขบัเกต TLP 250 เพื่อท่ีจะให้ Arduino

เป็นตวัสั่งการในการควบคุม ดงัภาพท่ี 3.3 
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ภาพที ่ 3.4  บอร์ด Arduino 
 

              3.3.2 วงจรขับเกทโดยใช้ไอซีเบอร์ TLP250 ใช้ในการปรับความหนืด 
 ในโครงงานน้ีเราจะใช้วงจรขบัน าเกทของไอซี TLP250 ซ่ึงแหล่งจ่ายไฟเล้ียงจะตอ้งเป็น

คนละชุดกบัแหล่งจ่ายไฟเล้ียงสัญญาณ พี.ดบัเบิ้ลยู.เอ็ม และขาลบของไฟเล้ียงทั้งสองแหล่งจ่าย 

(GND1 และ GND2)  จะไม่ต่อถึงกัน  สาเหตุท่ีแยกเหล่งจ่ายของ TLP250 เน่ืองจากต้องการ

แหล่งจ่ายท่ีบริสุทธ์ิเพื่อลดสัญญาณรบกวนเป็นวงจรท่ีท าหนา้ท่ีขยายสัญญาณ PWM เพื่อใชใ้นการ
ควบคุมการท างานของไอจีบีทีเพื่อให้หมุนและกลบัทางหมุนโดยมีวงจรทริกขาเกท ทริกขาเกทให้
ท างาน การท างานจะคลา้ยกบัสวิตช์เม่ือวงจรทริกเกทท างานจะท างานพร้อมกนัเป็นคู่ เพื่อท่ีจะได้

ใชใ้นการปรับความหนืดของการป่ันจกัรยานใหเ้หมาะสมกบัทุกเพศทุกวยั ดงัภาพท่ี 3.4 

 

                                (ก.)                                                                   (ข.) 

ภาพที ่ 3.5  ภาพแสดงวงจง TLP 250 
                  (ก.)  ภาพวงจรขบัเกด TLP 250 
                  (ข.)  ภาพแสดงโครงสร้างของวงจร TLP 250 
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ภาพที ่3.6 รูปคล่ืนสัญญาณเอาทพ์ุทของ Pulse Width Modulation ใชใ้นการปรับความหนืด 
 
             3.3.3 การแสดงผลของวงจรหลอด LED (LM3914) จะแสดงผลระดับแรงดัน 

 ในโครงงานน้ีไดมี้ทางเลือกเพิ่มเติมเม่ือตอ้งการวดัแรงดนัวงจรไฟตรง และมีการแสดงผล

ดว้ยการท างานของหลอด LED โดยไม่ตอ้งใชไ้มโครคอนโทรเลอร์ เพียงใชไ้อซี LM 3914เป็นไอซี

ท่ีรวมวงจรแบ่งแรงดนัไฟตรงออกเป็น 10 ระดบั เพื่อน าไปขบั LED ท่ีเอาท์พุตให้แสดงผลการ

ท างานโดยสัญญาณท่ีขบั LED จะติดมีความสัมพนัธ์เป็นเชิงเส้นกบัปริมาณแรงดนัอินพุตท่ี์เขา้มาดงั

ภาพท่ี 3.6 

 

 

 

 

 

(ก.)                                                                          (ข.)  

 
ภาพที ่3.7 ภาพแสดงโครงสร้างและการท างานของวงจร LM 3914 

   (ก.)  ภาพวงจรLM 3914 

   (ข.)  ภาพแสดงโครงสร้างของหลอด LED 
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3.3.4 เซ็นเซอร์วดัรอบ 

 

 
 

ภาพที ่3.8  เซ็นเซอร์วดัรอบการป่ัน 

 

หลักการท างาน คือเม่ือแสงท่ี เกิดจาก  อินฟาเรต  LED ตกกระทบลงบนรอยต่อ              

Base-Collector จะท าให้ เกิด Electron ด้วยกระบวนการ Photoelectric Effect  โดย Electron ท่ี

เกิดข้ึนน้ีจะถูกฉีดเขา้ขา Base และจะถูกขยายโดย Gain ของ Transistor ดงันั้นแลว้จึงน าหลกัการน้ี

ไปใชต้รวจจบัวตัถุ โดยแบบกรณีส่องผา่นน้ี วตัถุท่ีจะท าการตรวจจบัจะตอ้งผ่านร่องตรงกลาง ท า

ให้แสงจากตวัส่งไม่สามารถผา่นไปตกกระทบยงัตวัรับได ้จึงท าให้ไม่เกิดกระแสไหลในผา่นของ 

Detector 
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3.4  วงจรชาร์จแบตเตอร่ี 

 

 

ภาพที ่ 3.9  วงจรชาร์จแบตเตอร่ี 

 
ความต้านทานปรับค่า (R2) เป็นตัวปรับค่าเพื่อให้ได้แรงดันท่ี เหมาะสม  โดยทั่วไป  

แบตเตอร่ีจะชาร์จอยู่ท่ี 13.8 โวลต์ ถ้าต้องการชาร์จแบตเตอร่ีประมาณ  14.5 – 14.9โวลต์แนะน า
แบตเตอร่ีท่ีจะใชข้องผูผ้ลิตวา่จะสามารถรองรับไดข้นาดไหนก่อนชาร์จจะตอ้งติดต่อกบัแบตเตอร่ี
เขา้กบัขั้วสังเกตการณ์ชาร์จแบตเตอร่ีจนชาร์จเต็ม และหลอด LED จะโชว  ์ถ้าตอ้งการชาร์จใหม่
จะตอ้งมีการSet ชุดชาร์จใหม่การชาร์จแบตเตอร่ีมีหลายรูปแบบ เราสามารถท าไดย้า่งท่ีกล่าวมาแลว้
อยา่งถูกตอ้งและแม่นย  า 

Triae (Q1) จ าเป็นตอ้งใชต้วัระบายความร้อน ถา้วงจรมีกระแสมากจ าเป็นตอ้งใชพ้ดัลมช่วย 
กรณีท่ีไม่มีการชาร์จกระแสจากแบตเตอร่ีไม่สามารถไหลยอ้นกลบัสู่แหล่งจ่ายไดเ้น่ืองจากมีไดโอด
ป้องกนัไว ้
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3.5  ภาพโดยรวมของจักรยานออกก าลงักายเพ่ือผลติพลงังานไฟฟ้า 
  
              ประกอบไปดว้ย  โครงสร้างจกัรยาน , เคร่ืองก าเนิดไฟฟ้า , Display , แบตเตอร่ี , ท่ีชาร์จ
โทรศพัท ์,  ชุดเรียงกระแส  ซ้ึงลกัษณะการท างาน 
  

 
 
ภาพที ่ 3.10 โครงสร้างและส่วนประกอบต่างๆของจกัรยานออกก าลงักายผลิตพลงังานไฟฟ้า 

 
ลกัษณะการท างานการใช้งานของจกัรยานออกก าลงักายเพื่อผลิตก าลงังานไฟฟ้า  เร่ิมจาก

การให้คนข้ึนนัง่บนจกัรยานแลว้ใหส้ังเกตท่ีหนา้จอแสดงผลของรอบการป่ันวา่มีค่าเร่ิมตน้ไวท่ี้ 500 

รอบหรือไม่  จากนั้นก่นท่ีจะท าการป่ันจกัรยานให้กดปุ่ม Start 1 คร้ัง  แลว้จึงป่ันจกัรยาน  เม่ือป่ัน

จกัรยานจะท าใหไ้ปขบัเคร่ืองก าเนิดไฟฟ้าเพื่อผลิตพลงังานไฟฟ้า  พลงังานไฟฟ้าท่ีไดก้็จะเก็บไวใ้น

แบตเตอร่ี 

display 

ท่ีชาร์จโทรศพัท ์

ชุดเรียงกระแส 

แบตเตอร่ี 

เคร่ืองก าเนิดไฟฟ้า 

จกัรยาน 


