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สรุป 

 
จากการทดลองของจกัรยานออกก าลงักายผลิตพลงังานไฟฟ้า เม่ือเร่ิมป่ันจกัรยานท าให้

สนามแม่เหล็กจากชุดฟิลด์ตดัผ่านตวัน าของชุดขดลวดอาเมเจอร์ซ่ึงสนามแม่เหล็กเคล่ือนท่ีแบบ
แนวราบเกิดแรงดนักระแสสลับข้ึนมา  แรงดนัท่ีผลิตได้นั้นจะข้ึนอยู่กบั สนามแม่เหล็ก ความถ่ี
ไฟฟ้า และความเร็วรอบในการป่ันจกัรยานออกก าลงักาย จากนั้นท าการเรียงกระแสโดยผ่านชุด
วงจรแรงกระแสแบบเตม็บริดจก์ลายเป็นไฟฟ้ากระแสตรง น าพลงังานไฟฟ้ากระแสตรงท่ีไดผ้า่นชุด
ชาร์จประจุแบตเตอร่ี หลกัการคือถา้แรงดนัจากเคร่ืองก าเนิดไฟฟ้าแรงดนัแบตเตอร่ี ท าให้สามารถ
เก็บประจุไวใ้นแบตเตอร่ีได ้ จากการทดลองเม่ือท าการป่ันจกัรยานออกก าลงักายผลิตพลงังานไฟฟ้า
จะไดก้ระแสไฟฟ้า 3.9 แอมป์  แรงดนัไฟฟ้า 16.91 โวลต ์และไดก้ าลงังานไฟฟ้าสูงสุดท่ี 65.91 วตัต ์
จากของเดิม 50.3 วตัต์  แลว้น าเอาพลงังานไฟฟ้ากระแสตรงจากแบตเตอร่ีมาเปล่ียนเป็นพลงังาน
ไฟฟ้ากระแสะสลบัแลว้น าไปใชใ้นการชาร์ตแบตเตอร่ีโทรศพัทมื์อถือ  เพื่อลดค่าใชจ่้ายไฟฟ้า  และ
เป็นแนวทางหน่ึงในการสร้างพลงังานทดแทน  ในส่วนของการใช้งานจะมีฟังก์ชั่นในการใช้งาน
เพิ่มข้ึน คือ  จกัรยานออกก าลงักายสามารถท่ีจะปรับความหนืดของการป่ันได ้จกัรยานออกก าลงั
กายมีการเก็บขอ้มูลของผูใ้ชง้านได ้และจกัรยานออกก าลงักาย 2 คนัสามารถเช่ือมโยงเขา้หากนัได้
เพื่อให้ผูป่ั้นทั้ง 2  คนัป่ันแข่งกนัได้ ขณะท่ีป่ันจะมีการแสดงระดบัแรงดนัของการป่ันด้วยหลอด 
LED   ขอ้เสนอแนะ  ปรับปรุงในส่วนของการปรับความหนืดให้มีความหนืดท่ีเพิ่มมากข้ึนกว่าน้ี  
ในการบนัทึกขอ้มูลของผูใ้ช้ควรมีขอ้มูลของการเผาผลาญพลงังานแคลอร่ี  เพื่อจะท าให้ผูป่ั้นเกิด
แรงบนัดาลใจในการป่ันจกัรยานออกก าลงักาย  ปรับปรุงระบบส่งก าลงัให้มีประสิทธิภาพสูงข้ึน 

โดยเปล่ียนจากการส่งก าลงัจากโซ่ไปเป็นสายพานเพื่อป้องกนัการหลุดขณะมีการป่ันท่ีความเร็วรอบ
สูง  ปรับปรุงในส่วนเซ็นเซอร์วดัรอบควรท าการเลือกใชแ้ละติดตั้งเซ็นเซอร์วดัรอบใหเ้หมาะสมกบั
การใชง้าน 


