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บทคดัยอ่ ก 
กิตติกรรมประกาศ ข 
สารบญั ค 
สารบญัตาราง จ 
สารบญัภาพ  ฉ 
 
บทท่ี 1 บทนาํ  1 

1.1  ความสาํคญัของปัญหา 1 
1.2  วตัถุประสงคข์องโครงงาน 1 
1.3  ขอบเขตของโครงงาน 1 
1.4  ประโยชน์ของโครงงาน 2 
1.5  วิธีดาํเนินงาน 2 
 

บทท่ี 2 ทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้ง                                                                                                              3 
 2.1 ทฤษฎีกาํลงัไฟฟ้ากระแสสลบั       3 

2.2 ระบบการจดัการพลงังาน                                                                                          7 
2.3 ระบบไฟฟ้าแสงสวา่ง                                                                                                9 
2.4 ทฤษฎีการประหยดัพลงังานของมอเตอร์ไฟฟ้าเหน่ียวนาํ    11 
2.5 ขอ้เปรียบเทียบระหวา่งมอเตอร์ประสิทธิภาพสูงกบัมอเตอร์เหน่ียวนาํชนิด 1 เฟส 15 

 
บทท่ี 3 การเกบ็รวบรวมขอ้มูล        16 
 3.1 การสาํรวจขอ้มูลของระบบไฟฟ้าภายในเรือหาปลาขนาดเลก็   16 
 3.2 ขอ้มูลการใชพ้ลงังานของระบบไฟฟ้าแสงสวา่ง     16 
 3.3 ขอ้มูลการใชพ้ลงังานของมอเตอร์ไฟฟ้าเหน่ียวนาํ    16 
 
 



ง 
 

สารบัญ (ต่อ) 
 

หนา้ 
บทท่ี 4 การคาํนวณมาตรการประหยดัพลงังาน      25 
 4.1 มาตรการประหยดัพลงังานของระบบแสงสวา่ง     26 
 4.2 มาตรการประหยดัพลงังานของมอเตอร์ไฟฟ้าเหน่ียวนาํ    30 
 
บทท่ี 5 สรุป          32 
 
เอกสารอา้งอิง          33 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



จ 
 

สารบัญตาราง 
 

หนา้ 
ตารางท่ี 2.1 ค่าความสูญเสียของบลัลาสตช์นิดต่างๆ      10 
ตารางท่ี 2.2 การเปรียบเทียบประสิทธิภาพมอเตอร์ประสิทธิภาพสุงและมอเตอร์มาตรฐาน 13 
ตารางท่ี 2.3 การเกบ็รวบรวมขอ้มูลการใชพ้ลงังานของมอเตอร์ไฟฟ้าเหน่ียวนาํ  17 
ตารางท่ี 2.4 การเกบ็รวบรวมขอ้มูลการใชพ้ลงังานของระบบไฟฟ้าแสงสวา่ง   21 
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สารบัญภาพ 
หนา้ 

ภาพท่ี 3.1  เรือหาปลาขนาดเลก็        16 
ภาพท่ี 3.2  จดบนัทึกขอ้มุลการใชพ้ลงังานของ Generator     18 
ภาพท่ี 3.3  Name Plate ของ Generator       18 
ภาพท่ี 3.4  มอเตอร์ป๊ัม         19 
ภาพท่ี 3.5  มอเตอร์กวา้นลากเด่ียว        19 
ภาพท่ี 3.6  จดบนัทึกขอ้มูลการใชพ้ลงังานเช้ือเพลิง      20 
ภาพท่ี 3.7  จดบนัทึกขอ้มูลการใชพ้ลงังานไฟฟ้าแสงสวา่ง     20 
ภาพท่ี 3.8  หลอดฟลูออเรสเซนตข์นาด 36 W      22 
ภาพท่ี 3.9  หลอดคอมแพคฟลูออเรสเซนตข์นาด 11 W     22 
ภาพท่ี 3.10 หลอดสปอร์ตไลทข์นาด 1500 W      23 
ภาพท่ี 3.11 หลอด High-pressure mercury ขนาด 500 W     23 
ภาพท่ี 3.12 หลอด Incandescent ขนาด 500 W      24 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


