
บทที่ 2 
รายละเอยีดกบัโครงการและการศึกษาข้อมูลพืน้ฐาน 

2.1 รายละเอยีดโครงการ 
ศูนยก์ลางการท่องเท่ียว จงัหวดั ภูเก็ต เล็งเห็นผลกระทบประชากรของนกัท่องเท่ียวท่ีลดลง

และส่งผลใหเ้ศรษฐกิจการท่องเท่ียวลดลง ไข่มุกไดรั้บความนิยมลดนอ้ยลง ส านกังานวิสาหกิจไดมี้
โอกาสท่ีจะเกิดการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์และการท่องเท่ียววฒันธรรมจะช่วยเสริมสร้างตลาดการ
ท่องเท่ียวรูปแบบใหม่ จึงอยากจะเสนอแนะ ไข่มุก อนัดามนั รีสอร์ท แอนด์ สปา เพื่อส่งเสริมความ
มัน่คงทาง สังคมและเศรษฐกิจของประเทศ โดยมีหนา้ท่ีดงัต่อไปน้ี 

1. เพื่อช่ือเสียงระดบัโลกดา้นการท่องเท่ียว 
2. เพื่อพฒันาอุตสาหกรรมการท่องเท่ียว อุตสาหกรรมการประมงรัฐใหก้าร สนบัสนุน 
3. เพื่อกระแสโลกในเร่ืองส่ิงแวดลอ้ม คุณภาพชีวติและการพฒันาท่ีย ัง่ยนื 
4. เพื่อเป็นการท่องเท่ียววฒันธรรมจะช่วยเสริมสร้างตลาดการท่องเท่ียวรูปแบบใหม่ 
5. เพื่อสร้างประสบการณ์เรียนรู้จริงในหอ้งเรียนธรรมชาติจ าลอง (หอยมุก) 

 
2.1.1 ลกัษณะทัว่ไปของจงัหวดั ภูเก็ต 

2.1.1.1 ลกัษณะทางภูมิศาสตร์ 
ภูเก็ตอยูห่่างจากกรุงเทพฯ 862 กิโลเมตร มีเน้ือท่ีท่ีเป็นพื้นดินประมาณ 543 ตาราง

กิโลเมตร ตงัจงัหวดัเป็นเกาะทั้งจงัหวดั ความยาวของเกาะยาวจากเหนือไปใต ้มีความยาว 
48 กิโลเมตร และมีส่วนกวา้งจากตะวนัออกไปตะวนัตก 21 กิโลเมตร ประกอบด้วยเกาะ
บริวาร 39 เกาะ ถา้รวมเกาะบริวารแลว้ จงัหวดัภูเก็ตจะมีพื้นท่ีมากกวา่ประเทศสิงคโปร์ แต่
ถา้รวมเฉพาะตวัเกาะภูเก็ตแลว้ มีพื้นท่ีเล็กกวา่ ตวัเกาะภูเก็ตมีพื้นท่ีเป็นท่ีสูงๆ ต ่าๆ มีภูเขาท่ี
ไม่สูงมากนัก ภูเขาส่วนใหญ่มีตน้ไมเ้บญจพรรณ พื้นท่ีชายหาดติดริมทะเล เป็นพื้นท่ีท่ีมี
ความสวยงามไปทัว่เกาะภูเก็ต หาดท่ีมีช่ือเสียงของเกาะภูเก็ต คือ หาดกะตะ หาดป่าตอง 
หาดกะรน หาดกมลา หาดสุรินทร์ หาดบางเทา หาดในยาง เป็นตน้ นอกจากนั้นยงัมีอ่าวท่ีมี
ช่ือเสียงอยู่มาก เช่น อ่าวโพธ์ิ อ่าวสะป า อ่าวฉลอง อ่าวมะขาม อ่าวพนัทรี เป็นตน้ ส่วน
แหลมท่ีมีช่ือของจงัหวดัภูเก็ต ไดแ้ก่ แหลมพรหมเทพ แหลมกา แหลมสิงห์ แหลมไทร จึง
กล่าวไดว้่า ภูเก็ตอุดมไปดว้ยธรรมชาติท่ีสวยสดงดงาม ถึงแมจ้ะมีผูเ้คยกล่าววา่ หากภูเก็ต
หมดแร่ดีบุกแลว้ ภูเก็ตจะไม่มีวนัท่ีเจริญก้าวหน้า เหมือนกบัมีเหมืองแร่ดีบุกได้ ค  ากล่าว
เช่นนั้นไม่สามารถหยุดย ั้งความเจริญของภูเก็ตได ้ในเม่ือภูเก็ตอุดมไปดว้ยธรรมชาติท่ีสวย
สดงดงาม 
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ทิศเหนือ จากจงัหวดัพงังา ตรงช่องปากพระมีความกวา้ง 490 เมตร มีสะพานสาร

สินเช่ือมระหว่าง 2 จงัหวดั ท่ีท่าฉัตรชัยของจังหวดัภูเก็ต และท่านุ่นของจงัหวดัพงังา 
สะพานยาว 660 เมตร แต่ตวัสะพานจริงยาว 360 เมตร นบัว่าเป็นสะพานท่ีขา้มทะเล แห่ง
แรกของประเทศไทย 

ทิศใต ้ จดทะเลอนัดามนั  
ทิศตะวนัออก จดทะเลเขตจงัหวดักระบ่ี 
ทิศตะวนัตก จดทะเลอนัดามนั และอ่าวภูเก็ต 

2.1.2 ลกัษณะภูมิประเทศ 
ภูเก็ต มีรูปร่างเป็นเกาะเรียวยาวจากเหนือไปใต ้มีเกาะบริวารนอ้ยใหญ่ลอ้มรอบพื้นท่ีส่วน

ใหญ่ประมาณ ร้อยละ 70 เป็นท่ีราบสูงหรือภูเขา มีเทือกเขาทอดยาวในแนวเหนือใต ้ยอดเขาท่ีสูง
ท่ีสุดคือ ยอดเขาไมเ้ทา้สิบสอง สูงจากระดบัน ้ าทะเลปานกลาง 529 เมตร เป็นแนวก าบงัลมและฝน 
ท าให้ภูเก็ตปลอดภยัจากลมมรสุมตะวนัตกเฉียงใต ้และพื้นท่ีประมาณร้อยละ 30 เป็นท่ีราบแถบเชิง
เขาและชายฝ่ังทะเลอยูบ่ริเวณตอนกลางและตะวนัออกของเกาะ โดยพื้นท่ีชายฝ่ังตะวนัออกมีสภาพ
เป็นหาดโคลนและป่าชายเลน ส่วนชายฝ่ังทะเลดา้นตะวนัตกเป็นภูเขาและหาดทรายท่ีสวยงาม และ
บริเวณท่ีเป็นท่ีราบตดัจากภูเขาลงมามีสภาพพื้นท่ีเป็นท่ีดอนลกัษณะลูกคล่ืนลอนลาด และต่อจาก
บริเวณน้ีจะเป็นพื้นท่ีท่ีมีการตั้งถ่ินฐานของชุมชนท่ีส าคญั คือ เทศบาลนครภูเก็ต ชุมชนฉลอง ชุมชน
ราไวย ์และชุมชนเกาะแกว้เป็นตน้  

2.1.3 ลกัษณะภูมิอากาศ 
จงัหวดัภูเก็ต มีลกัษณะภูมิอากาศแบบเขตศูนยสู์ตร อยู่ในเขตอิทธิพลของลมมรสุมตะวนั 

ตกเฉียงใต ้และลมมรสุมตะวนัออกเฉียงเหนือ มีอากาศร้อนช้ืนตลอดปี มี 2 ฤดู ประกอบดว้ย ฤดูฝน 
เร่ิมตั้งแต่เดือนเมษายน ถึง เดือนพฤศจิกายน ฤดูร้อน เร่ิมตั้งแต่เดือนธันวาคม ถึง เดือนมีนาคม 
จงัหวดัภูเก็ต มีอุณหภูมิเฉล่ียตลอดทั้งปี 28.49 องศาเซลเซียส มีฝนตก 188 วนั ปริมาณ น ้ าฝนในปี 
2549 วดัได ้2,207.7 มิลลิเมตร ความช้ืนสัมพทัธ์เฉล่ียตลอดทั้งปี 76.05%  

2.1.4 การปกครอง   
จงัหวดัภูเก็ต แบ่งการบริหารราชการส่วนภูมิภาค ออกเป็น 3 อ าเภอ ประกอบดว้ย อ าเภอ

เมืองภูเก็ต อ าเภอกะทู ้อ าเภอกลาง มีต าบล 17 ต าบล และ 103 หมู่บา้น การบริหารราชการส่วน
ทอ้งถ่ิน ประกอบด้วย องค์การบริหารส่วนจงัหวดั 1 แห่ง เทศบาล 9 แห่ง คือ เทศบาลนครภูเก็ต 
เทศบาลเมืองป่าตอง เทศบาลต าบลกะรน เทศบาลต าบลกะทู ้เทศบาลต าบลเทพกระษตัรี เทศบาล
ต าบลเชิงทะเล เทศบาลต าบลรัษฎา เทศบาลต าบลราไวย ์เทศบาลต าบลวิชิต และองค์การบริหาร
ส่วนต าบลอีก 9 แห่ง ประชากรและความหนาแน่นของประชากร ประชากรของจงัหวดัภูเก็ตส่วน
ใหญ่เป็นคนไทย นอกนั้นมีชาวมลายู แขก ซิกซ์ ปาทา นกลิงค์กรูซ่า ชาวเล และชาวต่างชาติอ่ืนๆ 
ภาษาท่ีใชใ้นภูเก็ตมี 2 ภาษา คือ ภาษาไทย ซ่ึงใชใ้นราชการเป็นภาษากลาง และภาษาทอ้งถ่ิน ซ่ึงเป็น
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ภาษาปักษ์ใตท่ี้มีเอกลกัษณ์ เป็นของตนเอง อาชีพของพลเมืองในดา้นการเกษตรส่วนใหญ่ท าสวน
ยางพารา สวนมะพร้าว สวนผลไม ้ ประชากรจงัหวดัภูเก็ต ณ มกราคม 2551 มีจ านวน 315,671 คน 
เป็นชาย 150,552 คน หญิง 165,119 คน จ านวนบา้น 146,258 ครัวเรือน  

2.1.5 ทรัพยากรธรรมชาติ  
ป่าไม้ จงัหวดัภูเก็ต มีพื้นท่ีป่าสงวนแห่งชาติ 107,578 ไร่ แบ่งเป็นพื้นท่ีป่าบก จ านวน 

88,235 ไร่ ป่าชายเลน 19,343 ไร่ แร่ธาตุ ภูเก็ตเป็นจงัหวดัหน่ึงท่ีมีแหล่งแร่ดีบุกมากในภาคใต ้มีทั้ง
แหล่งแร่บนพื้นดินท่ีกระจายอยู่ทัว่ ไปในทุกอ าเภอ และแหล่งแร่ในทะเล ผลิตไดป้ระมาณ 18,398 
เมตริกตนั แหล่งน ้ า จงัหวดัภูเก็ต มีแหล่งน ้ าบนดินและแหล่งน ้ าใตดิ้น ไม่มีแม่น ้ าสายหลกั มีเฉพาะ
ล าคลองและ ธารน ้ าสายสั้น ๆ จ านวน 118 สายดิน ลกัษณะดินของเกาะภูเก็ต เกิดจากสะสมตวัของ
กอ้นกรวดและศิลาแลง ดินดงักล่าวปกคลุมไป ตามชายฝ่ังทะเล และพื้นท่ีเชิงเขาเป็นดินลูกรังปน
ทรายและร้อนมาก จึงขาดประสิทธิภาพใน การอุ้มน ้ า มีการพงัทลายตัวได้ง่าย เหมาะในการ
เพาะปลูกยางพารา สับปะรดพนัธ์ุพื้นเมือง ภูเก็ตและมะพร้าว การท่องเท่ียววฒันธรรมจะช่วย
เสริมสร้างตลาดการท่องเท่ียวรูปแบบใหม่ส่งเสริม อุตสาหกรรมการประมงรัฐ เชิง พาณิชย ์เพื่อ
ความสมบรูณ์ มัน่คง ความสมดุล และเสริมสร้างความมัน่คงทางเศรษฐกิจของประเทศ 
 

2.2 การแบ่งประเภทของโรงแรม 
2.2.1  การแบ่งประเภทตามลกัษณะท่ีตั้ง แบ่งออกเป็น 3 ประเภท ดงัน้ี    

2.2.1.1  โรงแรมในเมือง ( CITY HOTEL )  
โรงแรมในเมืองใหญ่ๆ ท่ีมีความส าคญัทาง ธุรกิจ การคา้ การทูต หรือการท่องเท่ียว 

โดยเฉพาะท่ีมีสถานท่ีท่องเท่ียวในลกัษณะสถาปัตยกรรม เก่าแก่ของเมืองโบราณสถาน
ผูใ้ชบ้ริการโรงแรมประเภทน้ีจะไดรั้บความสะดวกสบายต่างๆครบ ครัน นอกจากน้ีโรงแรม
ประเภทน้ียงัจดัให้มีบริการ ส่ิงอ านวยความสะดวกต่างๆ ให้แก่แขกและ บุคคลภายนอก 
เช่น หอ้งอาหาร ภตัตาคาร บาร์ เลาจน์ เป็นตน้ 

2.2.1.2 โรงแรมในเมืองเล็ก ( SMALLER CITY HOTEL )   
  โรงแรมท่ีอยูใ่นเมืองท่ีอยู ่ห่างไกลจากชุมชนเมืองใหญ่ มีท่ีดินถูกกวา่ในเมืองหรือ

ย่านธุรกิจ ท า ให้นักลงทุนสามารถสร้าง โรงแรมท่ีมีคุณภาพใหม่พื้นท่ีใช้สอยมาก และราคาค่า
หอ้งพกัถูกเม่ือเปรียบเทียบกบัโรงแรมใน เมืองหรือโรงแรมธุรกิจ 

2.2.1.3 โรงแรมพกัตากอากาศ หรือ โรงแรมเพื่อการพกัผอ่น  
อยูห่่างไกลจากชุมชนและมี ทิวทศัน์สวยงาม โดยโรงแรมจะจดักิจกรรมท่ีสอดคลอ้งกบัสถานท่ีตัง่
ของโรงแรม เพื่อสุขภาพและ ความบนัเทิงของผูม้าพัก เช่น กอล์ฟ เทนนิส ข่ีมา้เดินป่า และว่ายน ้ า 
เป็นตน้ ส่วนใหญ่ทุกห้องพกั จะมองเห็นวิว และสระว่ายน ้ าอย่างน้อย 90 % ของจ านวนห้องพกั
ทั้งหมด โรงแรมมีรูปแบบ สอดคลอ้งกบัภูมิประเทศ สภาพแวดลอ้ม และธรรมชาติเป็นอยา่งมาก 
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2.3 การแบ่งประเภทของโรงแรมตากอากาศ ( HOTEL RESORT )  
สามารถแบ่ง    ไดเ้ป็น 5 ประเภท 
2.3.1 โรงแรมตากอากาศชั้นพิเศษ ( LUXURY HOTEL RESORT) เป็นโรงแรมชั้น พิเศษดี

เยี่ยมในดา้นการบริการพิเศษทุกดา้น ตั้งแต่ห้องพกัไปจนถึงเร่ืองของการบริการ ท่ีตกแต่งไวอ้ย่าง
สวยงาม หรูหรา อุปกรณ์เคร่ืองใช ้ส่ิงอ านวยความสะดวกสบาย คุณภาพภาพดี ราคาสูง สวยงาม และ
มีรสนิยม การคิดค่าบริการในโรงแรมประเภทน้ีจะสูงกวา่โรงแรมประเภทอ่ืน ๆ 

2.3.2 โรงแรมตากอากาศชั้นหน่ึง (FIRST CLASS HOTEL RESORT) เป็นโรงแรมท่ีมี การ
บริการดีเยี่ยมพร้อมทุกดา้น ราคาแพง ห้องพกัไดร้ะดบัมาตรฐาน มีห้องพกัพิเศษ (Deluxe) และห้อง
ชุด (Suite) ส่ิงอ านวยความสะดวกสบายอยูใ่นระดบัดีไดม้าตรฐาน 

2.3.3 โรงแรมตากอากาศชั้นกลาง (SECOND CLASS HOTEL RESORT) เป็นโรงแรมท่ี 
นอกจากการใหบ้ริการห้องพกัแลว้ ส่วนบริการอ่ืนๆ จะมีเท่าท่ีจ  าเป็นเท่านั้น ราคาพอสมควรไม่แพง
นกั  

2.3.4 โรงแรมตากอากาศราคาย่อมเยา (THRD CLASS HOTEL RESORT) เป็นโรงแรม 
ให้บริการเฉพาะห้องพกัมีอุปกรณ์เคร่ืองใชแ้ละส่ิงอ านวยความสะดวกจ ากดั ส่วนบริการส่วนอ่ืน ๆ 
มีนอ้ยมาก  

2.3.5 โรงแรมตากอากาศราคาถูก (CHEAP CLASS HOTEL RESORT) เป็นโรงแรมท่ีคิด 
ค่าบริการถูกสุดมีการใหบ้ริการนอ้ยมาก โรงแรมท่ีไดม้าตรฐานบริการเฉพาะเร่ืองท่ีนอนอยา่งเดียว  

 

2.4 การแบ่งขนาดตามโรงแรมตากอากาศ  
การแบ่งประเภทของโรงแรมตามขนาด โดยการแบ่งจากจ านวนห้องพกัทั้ งหมดของ

โรงแรม โดยแบ่งระดบัเป็น 3 ระดบั ดงัน้ี 
2.4.1 โรงแรมขนาดเล็ก คือ โรงแรมท่ีมีจ านวนหอ้งพกัตั้งแต่ 1 - 24 หอ้ง           
2.4.2 โรงแรมขนาดกลาง คือ โรงแรมท่ีมีจ านวนหอ้งพกัตั้งแต่ 25 - 299 หอ้ง           
2.4.3 โรงแรมขนาดใหญ่ คือ โรงแรมท่ีมีจ านวนหอ้งพกัตั้งแต่ 300  หอ้งข้ึนไป 
 

2.5 ความหมายทัว่ไปของโรงแรมตากอากาศ       
โรงแรมตากอากาศมกัเป็นโรงแรมท่ีอยู่ตามสถานท่ีท่องเท่ียวในบริเวณท่ีมีภูมิประเทศท่ี

สวยงาม อากาศดี ลกัษณะเป็นธรรมชาติตามชายทะเลหรือภูเขา มุ่งบริการดา้นท่ีพกั อาหาร และ
บริการ ดา้นพกัผ่อนหย่อนใจแก่ผูม้าพกัอนัไดแ้ก่นกัท่องเท่ียวท่ีมาพกัผ่อนจริงๆเป็นส าคญั ดงันั้น
โรงแรมตากอากาศจะต้องมีเอกลักษณ์เฉพาะตวัท่ีแตกต่างจากโรงแรมประเภทอ่ืนๆ โรงแรม
ประเภทน้ีจะเนน้เพื่อธุรกิจดา้นการท่องเท่ียวเป็นส าคญั  
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จากขอ้มูลขา้งตน้สรุปไดว้า่ สถานท่ีพกัอากาศหมายถึงสถานท่ีท่องเท่ียวเชิงธรรมชาติท่ีมีคน

นิยมไปเป็นหมู่คณะ เพื่อการพกัผอ่นเป็นส าคญั ส่วนโรงแรมตากอากาศหมายถึง โรงแรมท่ีท าธุรกิจ
เก่ียวกบัท่ีพกัอากาศประเภทการท่องเท่ียวเชิงธรรมขาติ เนน้การอยูอ่าศยักบัธรรมชาติเป็นส่วนใหญ่   

2.5.1 ลกัษณะท าเลท่ีตั้ง                       
2.5.1.1 โรงแรมตากอากาศควรจะตั้งอยูใ่นท าเลท่ีมีภูมิประเทศท่ีเอ้ืออ านวยต่อการ

พกัผอ่นมี สภาพแวดลอ้มลอ้มดว้ยธรรมชาติและทิวทศัน์สวยงาม เช่น ภูเขา ทะเล แม่น ้า ป่า
ไม ้เป็นตน้ 

2.5.1.2 บรรยากาศของโรงแรมตากอากาศเป็นบรรยากาศท่ีบริสุทธ์ิ ต้องไม่มี
ส่ิงรบกวน เช่น การจราจร ความแออดัของตึกราบา้นช่อง อาคาร อนัก่อให้เกิดการรบกวน
ประสาทสัมผสัทางดา้น การมองและเสียง 
2.5.2 สภาพแวดลอ้ม          

2.5.2.1 ผูม้าพกัจะตอ้งไดส้ัมผสัธรรมชาติมากท่ีสุด ไม่วา่จะเป็นอากาศบริสุทธ์ิ จาก 
ชายทะเล ป่าเขา สายลม แสงแดด ซ่ึงเป็นท่ีพอใจของผูม้าพกั ดงันั้นการปรับอากาศจึงไม่มี
ความจ าเป็นอีกทั้งยงัเป็นตวัปิดกั้นระหวา่งมนุษยก์บัธรรมชาติอีกดว้ย      

2.5.2.2 กรณีของเสียงก็เช่นเดียวกนั ผนงัของโรงแรมตากอากาศไม่จ  าเป็นตอ้งเป็น
วสัดุกนั เสียงเพราะผูม้าพกัตอ้งการสัมผสักบัธรรมชาติอยู่แลว้ ไม่วา่จะเป็นเสียงคล่ืน ลม 
น ้าตก  

2.5.2.3 ลกัษณะตวัอาคารจะตอ้งเขา้กบัสภาพแวดลอ้มไม่เป็นตวัท าลายธรรมชาติ 
เช่น โรงแรมชายทะเล ควรสร้างในแนวราบตามลกัษณะของชายหาดหรือโรงแรมตามชาย
เขา ควรมีการ หลดหลัน่ของตวัอาคารใหเ้ขา้กบัความลาดชนัของเชิงเขา       

2.5.2.4 การเน้นดา้นมุมมองของผูเ้ขา้มาพกัโรงแรมตากอากาศจะตอ้งเน้นถึงขอ้น้ี
เป็น พิเศษ เช่น จดัให้มีระเบียบของห้องพกัแขกเพื่อพกัผ่อนและมีมุมมองทิวทศัน์ท่ีดี 
รวมทั้งส่วนอ่ืนๆ ของโรงแรม เช่น ภตัตาคาร สระว่ายน ้ า LOUNGE COFFEE SHOP เป็น
ตน้ จะตอ้งกลมกลืนสัมพนัธ์กบับรรยากาศท่ีเป็น ธรรมชาติอย่างเต็มท่ี และเหมาะสมกบั
การใช้สอย เหมือนการพกัผ่อนท่ามกลางธรรมชาติ และได้ความรู้สึกเป็นส่วนหน่ึงของ
ธรรมชาติ 
2.5.3 วสัดุอุปกรณ์ท่ีใช ้ 

2.5.3.1 การเลือกวสัดุในการตกแต่ง ควรเป็นวสัดุธรรมชาติและวสัดุท่องถ่ิน เพื่อน
เนน้ถึงเอกลกัษณ์เฉพาะตวัทอ้งถ่ิน สภาพแวดลอ้มและศิลปวฒันธรรมในทอ้งถ่ิน  

2.5.3.2 ค  านึงถึงผลกระทบในการใชว้สัดุนั้น เช่น อากาศบริเวณทะเลจะท าปฏิกิริยา
กบั เหล็กท าให้ผุกร่อน หรือปัญหาการพดัพาเอากรวดทรายเขา้มายงับริเวณรีสอร์ทดงันั้น 
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วสัดุปูพื้นก็ควรไม่เป็นพรม เพราะท าความสะอาดยาก การเลือกวสัดุท่ีท า ความสะอาดง่าย
และทนทาน  
2.5.4 การอ านวยความสะดวกและกิจกรรม  

2.5.4.1 การจดัตั้ งต าแหน่งสระว่ายน ้ าของโรงแรมนั้นควรจดัอยู่ในต าแหน่งท่ีมี
มุมมอง สวยงามมีการมองเห็นวิวทิวทศัน์สวยงาม ควรจดัพื้นท่ีอาบน ้ าจืดรวมทั้งพื้นท่ี
ผลดัเปล่ียนเส้ือผา้ให้ อยู่บริเวณใกล้เคียง ซ่ึงเป็นการสะดวกกว่าท่ีผูม้าพกัจะตอ้งกลบัไป
อาบน ้าท่ีหอ้งพกัและตวัอาคารก็รักษาความสะอาดไดง่้ายอีกดว้ย 

2.5.4.2 จัดใหม่กิจกรรมพิเศษเพื่อส่งเสริมด้านนันทนาการเพลิดเพลินในการ
พกัผ่อนและมี ประโยชน์ต่อการพกัฟ้ืน ไดแก่ กิจกรรม อาทิ เดินชมป่าธรรมชาติ ปีนเขา 
การเล่นเรือใบด าน ้ า ตก ปลา พายเรือ และการวา่ยน ้ า หรือจดัใหม่สนามกีฬาประเภทต่างๆ 
เช่น เทนนิส กอลฟ์ 

 
     ตาราง 2.1 เปรียบเทียบโรงแรมในเมืองและโรงแรมตากอากาศ 

ท่ี โรงแรมในเมือง โรงแรมตากอากาศ 
1 ตั้งอยูใ่นเมืองเป็นยา่นธุรกิจ ตั้งอยู่ในบริเวณทศันียภาพสวยงามตาม

จุดประสงค ์

2 มีบรรยากาศและสภาพแวดล้อม
ท่ีแออดัและจอแจ 

มีความสัมพนัธ์และต่อเน่ืองกนัระหว่าง
บรรยากาศในห้องกบัธรรมชาติภายนอก
โดยไม่มีเสียงอึกทึกรบกวน 

3 ไม่ต้องการความต่อเน่ือง หรือ
ความสัมพนัธ์กบัสภาพแวดลอ้ม
ภายนอกมากนกั 

การมีระเบียงส าหรับการพักผ่อนและ
สัมผสับรรยากาศ ภายนอกอยา่งใกลชิ้ด 

4 จ าเป็นตอ้งใชว้สัดุกนัเสียง วสัดุท่ีใช้ตกแต่งควรมีความกลมกลืน
เพื่อให้อารมณ์ผ่อนคลาย กลืนรวมกับ
บรรยากาศไดดี้ 

5 ภายในห้องจ าเป็นต้องมีเคร่ือง
บนัเทิงต่างๆ อย่างครบครัน เช่น 
วทิย ุโทรทศัน์ ตูเ้ยน็ เป็นตน้ 

ไม่จ  าเป็นต้องมีอุปกรณ์บันเทิงมากนัก 
ส่วนใหญ่จะใช้เวลาในการพกัผ่อนหรือ
ท ากิจกรรมในหอ้งพกั 



11 

 

2.6 ความต้องการพืน้ฐานของผู้เข้าพกัทัว่ไป  
นกัธุรกิจ สถาปนิก รวมทั้งมณัฑนากรออกแบบโรงแรมจ า เป็นอยา่งยิ่งจะตอ้งวิเคราะห์ถึง 

ความตอ้งการของลูกคา้กลุ่มเป้าหมายให้ถ่องแทเ้พื่อท่ีจะตอบสนองความตอ้งการนั้นๆ ไดถู้กตอ้ง 
และสมบูรณ์อันหมายถึงความส าเร็จของการออกแบบและธุรกิจของโรงแรม ซ่ึงผลของการ 
วเิคราะห์ ใหท้ราบวา่ผูเ้ขา้พกัมีความตอ้งการทางดา้นต่างๆ แบ่งเป็นขอ้ๆดงัต่อไปน้ี 

2.6.1 ความสะดวกสบาย เป็นอนัดบัแรกท่ีผูเ้ขา้พกัทุกคนตอ้งการ หมายถึง ความ สะดวก 
ทางดา้นการบริการทุกประเภท ความสะดวกทางดา้นท่ีพกัตลอดจนความปลอดภยัไร้กงัวล  

2.6.2 ความตอ้งการท่ีนอนอนัอ่อนนุ่ม และสีสันสวยงามสดช่ืน     
2.6.3 มีท่ีพกัผ่อนหย่อยใจทั้ งท่ีเป็นส่วนตัวและไม่เป็นส่วนตัว เป็นส่วนตวัคือ บริเวณ 

ภายในหอ้งนอนซ่ึงตวัเองสามารถท า ส่ิงใดๆไดต้ามสะดวก ท่ีไม่เป็นส่วนตวัคือ บริเวณภายนอกอนั 
เป็นท่ีพบปะสังสรรค ์

2.6.4 ตอ้งการห้องน ้าท่ีสะอาด อาบน ้ าไดอ้ยา่งสะดวกสบายและบรรยากาศในห้องน ้าท่ี สด
ช่ืน มีเคร่ืองสุขภณัฑอ์ านวยความสะดวกอยา่งพร้อมสภาพ      

2.6.5 การติดต่อประชาสัมพนัธ์ท่ีสะดวก พร้อมทั้งบริการอยา่งดีของโรงแรม   
2.6.6 ตอ้งการความสะดวกในเร่ืองอาหารการกินและเคร่ืองด่ืม แลว้ถา้ตอ้งการ รับประทาน

อาหารในห้องพกัก็สามารถเรียกใชบ้ริการทางโทรศพัทไ์ดท้ั้งอาหารและเคร่ืองด่ืม ถา้ตอ้งการเปล่ียน
บรรยากาศนอกสถานท่ี ทางโรงแรมก็ควรมีร้านอาหารไวบ้ริการ พร้อมทั้งการอ านวยความสะดวก
ในหอ้งพกั และนอกสถานท่ีดว้ย รสชาติอาหารและอนามยัเป็นส่ิงส าคญัท่ีควรค านึงท่ีสุด 

2.6.7 ท่ีเก็บเส้ือผา้ส่ิงท่ีตอ้งการแขวนเพื่อไม่ให้ยบั และเส้ือผา้ท่ีตอ้งการพบัเก็บให้มิดชิด 
เช่น ชุดชั้นใน ฯลฯ          

2.6.8 ให้มีท่ีส าหรับเก็บรองเทา้และเคร่ืองกีฬา ตลอดจนเคร่ืองใชต่้างๆ เช่น หมวก กระเป๋า 
รองเทา้ ร่ม ฯลฯ           

2.6.9 มีท่ีเก็บของมีค่า อาจเป็นโตะ๊หวัเตียง หรือโตะ๊แต่งตวัท่ีมีกุญแจ    
2.6.10 มีเคร่ืองเสียงหรือเคร่ืองบนัเทิงต่างๆ เช่น วิทยุและโทรทศัน์ ตลอดจนหนงัสือ ส า 

หรับอ่านเล่น            
2.6.11 มีไฟฟ้าหรือแสงสวา่งในท่ีท่ีตอ้งการและไม่รบกวนเวลานอน 
2.6.12 การแบ่งประเภทของโรงแรม                
2.6.13 การแบ่งระดบัของโรงแรม   
2.6.14 วธีิการจดัระดบัของรีสอร์ท พิจารณาจากส่ิงเหล่าน้ี คือ      

2.6.14.1 ราคา คือ ราคาต่อห้องต่อคืนเพื่อเป็นแนวทางให้แขกมองอยา่งกวา้งๆ ตาม
การเงินท่ี จะตอ้งจ่าย            
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2.6.14.2 สถานท่ีตั้ง ใชพ้ื้นฐานการจดัระดบัตามเขตอนัเป็นสถานท่ีตั้งของโครงการ 

เช่น อยูใ่จ กลางเมือง ชานเมืองรอบนอก ชายทะเล เป็นตน้  
2.6.14.3 ขนาดของโรงแรม ขนาดของรีสอร์ทเป็นปัจจยัส าคญัอย่างยิ่ง เพื่อเป็น

แนวทางใหแ้ขกรู้ วา่มีส่ิงอ านวยความสะดวกมากนอ้ยเพียงใด  
2.6.14.4 ส่ิงอ านวยความสะดวกประเภทต่างๆ ส่ิงอ านวยความสะดวกท่ีให้บริการ

แขกเป็นปัจจยั ส าคญัอีกอยา่งหน่ึงในการเลือกใชบ้ริการของแขก  
2.6.14.5 มาตรฐาน มาตรฐานเป็นส่ิงท่ีบอกค่อนขา้งยาก ไม่เหมือนกบัราคา ขนาด

ของโรงแรม หรือส่ิงอ านวยความสะดวกซ่ึงสามารถบ่งช้ีคุณภาพของโรงแรมได้อย่าง
ชดัเจน 
2.6.15 ประเภทของโรงแรม เลือกพิจารณาจากการแบ่งประเภทของโรงแรมตามลกัษณะ

ท่ีตั้งและมาตรฐานของโรงแรม โครงการ ไข่มุก อนัดามนั รีสอร์ท แอนด์ สปา จดัว่าเป็นสถานท่ี
ส าหรับการพกัผ่อนตากอากาศ ( Resort Hotel ) คือ โรงแรมท่ีตั้งข้ึนเพื่อเป็นท่ีพกัผ่อนตากอากาศ 
ตั้งอยู่สถานท่ีเป็นท่ีแหล่งท่องเท่ียวทาง ธรรมชาติ เช่น ป่าไมช้ายทะเล เป็นตน้ มีการบริการด้าน
ต่างๆ เช่นเดียวกับโรงแรมในเมืองทั่วไป และมีส่ิงอ านวยความสะดวกอย่างครบครัน และมี
มาตรฐานเป็นโรงแรมชั้นหน่ึง ( First Class Hotel ) มีส่วนท่ีให้บริการ และความสะดวกสบายอยา่ง
ครบครัน มีการจดัการด้านการบริหารและ ส่วนประกอบต่างๆ เป็นอย่างดี มีระบบการบริการท่ี
ซบัซอ้นมากมาย 

 
2.7 องค์ประกอบของสปา 

"The International Spa Association" ( ISPA ) ได้ให้ค  านิยามของ "องค์ประกอบของสปา
เพื่อสุขภาพและความงาม" ควรประกอบไปดว้ยปัจจยัส าคญั 10 ประการ ไดแ้ก่ 

1. น ้ า (Water) สามารถน าไปใชไ้ดห้ลายรูปแบบทั้งภายในและภายนอกสปา โดยน ามาเป็น
ส่วนประกอบในการบริการและการตกแต่งสถานท่ี 

2. การบ ารุง (Nourishment)  เช่น อาหารสุขภาพ  เคร่ืองด่ืมสมุนไพร 
3. การเคล่ือนไหวและการออกก าลงักาย (Movement, Exercise & Fitness)  การเคล่ือนไหว

ในท่าทางท่ีก่อให้เกิดประโยชน์ต่าง ๆกนั สร้างความกระปร้ีกระเปร่า เพิ่มพลงังาน เช่น การออก
ก าลงักายแบบต่างๆ  การผอ่นคลายกลา้มเน้ือ 

4. การนวด (Touch and Massage)  ซ่ึงถือไดว้่าเป็นองค์ประกอบหน่ึงท่ีส าคญั การนวดการ
สัมผสัท่ีส่ือสารความรู้สึกต่าง ๆ ใหค้วามรู้สึกท่ีอบอุ่นผอ่นคลาย และบ าบดัอาการปวดเม่ือย 

5. การบ าบดัร่างกาย จิตใจ และจิตวญิญาณ (Body, Mind & Spirit)  กิจกรรมสุขภาพท่ีบูรณา
การระหว่างความสัมพันธ์ท่ีสอดคล้องกันระหว่างกาย ความคิด จิตใจและจิตวิญญาณกับ
สภาพแวดลอ้ม 
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6. ศาสตร์ด้านความงาม (Aesthetics) การบ ารุงรักษาความงามกับกระบวนการท่ีใช้

ผลิตภณัฑพ์ืชพรรณธรรมชาติ  สมุนไพรต่างๆ ท่ีมีผลกบัร่างกายมนุษย ์
7. สถานท่ีตั้ ง (Environment) ประกอบไปด้วยสภาพแวดล้อมท่ีดี สภาพภูมิอากาศท่ี

เหมาะสม การออกแบบตกแต่งรูปแบบบรรยากาศดี ใหค้วามรู้สึกผอ่นคลาย 
8. การแสดงออกถึงศิลปวฒันธรรม  (Art, Culture & Social) เป็นทั้งศาสตร์และศิลป์ท่ีสร้าง

ความสุนทรียแ์ละประทบัใจในเวลาท่ีไดพ้กัผอ่น และมีสังคมท่ีดีกบัมิตรสหาย 
9. เวลา และจงัหวะของชีวิต (Time, Space, Rhythms) ตระหนกัถึงการใช้เวลาและจงัหวะ

ชีวติท่ีไดดู้แลสุขภาพให้แก่ตนเอง มีเวลาปรับเปล่ียนพฤติกรรมท่ีดีต่อสุขภาพโดยสอดคลอ้งกบัวงจร
ธรรมชาติ 

10. ระบบการบริหารจดัการท่ีดี (Management and Operation System) มีการบริหารงาน
อยา่งเป็นระบบ 

"สปาเพื่อสุขภาพ" คือ  การประกอบกิจการท่ีให้การดูแลและเสริมสร้างสุขภาพ  โดย
ประกอบไปดว้ยบริการหลกั และบริการเสริมประเภทต่าง ๆ บริการหลกัประกอบดว้ย  การนวดเพื่อ
สุขภาพและการใชน้ ้ าเพื่อสุขภาพ บริการเสริม คือ  กิจกรรมต่างๆ ท่ีควรจดัให้มีอยูใ่นเมนู  เพื่อเป็น
การดึงดูดให้ลูกคา้สนใจใหม้าใชบ้ริการบ่อยข้ึนและมีความหลากหลายในสปามากข้ึน  ตวัอยา่งของ
กิจกรรมต่าง ๆ เช่น  

• การออกก าลงักาย  
• การท าสมาธิและโยคะ 
• การอบเพื่อสุขภาพ 
• การแพทยท์างเลือก 
• โภชนาบ าบดัและการควบคุมอาหาร 
2.7.1 การออกก าลงักายเพื่อสุขภาพ 
แอโรบิค (Aerobic) คือ การออกก าลังกายเพื่อเผาผลาญไขมนัในร่างกายโดยการใช้งาน

กลา้มเน้ือส่วนต่างๆ ประโยชน์ของการเตน้แอโรบิคจะช่วยเพิ่มอตัราการเตน้ของหวัใจ 50-90%ฟิต
บอล (Fit Ball) ฟิตบอลเป็นการออกก าลงักายท่ีจะช่วยเน้นการบริหารส่วนบนร่างกาย ตั้งแต่ไหล่ 
หนา้ทอ้ง แผน่หลงัไปจนถึงตน้ขา สะโพก และบั้นทา้ย  การควบคุมแรงดีดกลบัของลูกบอลขณะเล่น
จะช่วยเสริมสร้างความแข็งแรงให้กบักลา้มเน้ือ เพิ่มประสิทธิภาพการทรงตวั  และการท างานของ
อวยัวะแต่ละส่วนให้สัมพนัธ์กนัชิบอล (Chi Ball)ประโยชน์ของชิบอล  ช่วยปรับสมดุลและเพิ่มพลงั
ให้แก่ร่างกาย จิตใจ และวิญญาณ ช่วยให้พลงัไหลผา่นส่วนต่างๆ ของร่างกาย ปรับสมดุลอยา่งชา้ๆ 
พร้อมกบัท าให้รู้สึกสงบและผ่อนคลาย  และช่วยเพิ่มความยืดหยุ่นให้กบักลา้มเน้ือบริเวณซ่ีโครง
และกระบงัลม  ช่วยลดน ้าหนกั กระชบัส่วนบริเวณบั้นเอว และสะโพกฟิตเนส (Fitness/Gym) คือวิธี
ทดสอบความยืดหยุน่ และความแข็งแรงของร่างกาย  เป็นโปรแกรมการออกก าลงักายเพื่อปรับปรุง
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รูปร่าง ลดไขมนั กระชบัรูปทรง หรือเสริมสร้างกลา้มเน้ือการชกมวย (Boxing) เป็นศิลปะการออก
ก าลงักายแบบไทยๆ ท่ีเผาผลาญแคลอร่ี ได้มากท่ีสุดประเภทหน่ึง และยงัเป็นการเรียนรู้ในศิลปะ
ป้องกนัตวัอีกแขนงหน่ึงดว้ยฟิลาทิส (Pilates) หลกัการเล่น  ฟิลาทิส จะเนน้การออกก าลงักายกลา้ม
เน้ือให้ยืดหยุ่น กระชบั และแข็งแกร่ง เป็นการผสมผสานการสร้างพลงัให้แก่ร่างกายกบัการมอบ
ความสงบคืนสู่จิตใจ ช่วยใหก้ลา้มเน้ือกระชบัสวยงามแบบนกัเตน้ร า และมีบุคลิกท่วงท่างดงามเป็น
การออกก าลงักายแนวใหม่ท่ีนิยมในหมู่ดาราอย่าง มาดอนน่า และซาราห์ เจสซิกา้ ปาร์คเกอร์ หาก
เล่นต่อเน่ืองคร่ึงชัว่โมงเป็นประจ า จะช่วยใหห้ลอดเลือดหวัใจ ปอด และกระดูกสันหลงัแขง็แรง ไท
ชิ (Tai Chi) เป็นศิลปะการต่อสู้แบบจีน โดยฝึกความสัมพนัธ์ระหว่างการหายใจลึกๆ กับการ
เคล่ือนไหวท่วงท่าของร่างกายชา้ๆ ใหเ้ป็นการท างานประสานกนัระหวา่งกายกบัจิตกีฬาประเภทต่าง 
ๆ (Sport)  

2.7.2 การท าสมาธิและโยคะ 
การนัง่สมาธิ (Meditation) คือการฝึกปฏิบติัทางดา้นจิตใจ โดยสามารถฝึกไดห้ลากหลายวิธี 

เช่นก าหนดลมหายใจ การเดินจงกลม การท าจิตให้วา่ง ประโยชน์คือ ช่วยลดความเครียด และคลาย
ความอ่อนลา้ อีกทั้งยงัส่งเสริมสุขภาพใหท้ัว่ทั้งร่างกายชิกง (Qi Jong) ศาสตร์การแพทยใ์นการรักษา
แบบจีน ซ่ึงรวมเอาการเคล่ือนไหวและการฝึกหายใจไวด้้วยกนั เพื่อช่วยเพิ่มความแข็งแรงให้กบั
ร่างกายและจิตใจ  และหากมีการฝึกอย่างต่อเน่ืองในระดบัหน่ึงจะสามารถช่วยบ าบดัโรคได้เรกิ 
(Reiki) หมายถึง การใช้พลงัภายในร่างกายไหลผ่านฝ่ามือและถ่ายทอดสู่อวยัวะอ่ืนๆ เป็นเทคนิค
แบบญ่ีปุ่น  ช่วยในการผ่อนคลาย  และการไหลเวียนพลงังานภายในร่างกาย  ประโยชน์คือ  ท าให้
จิตใจสงบ และช่วยฟ้ืนฟูสภาพร่างกายไดดี้โยคะ (Yoka)  เป็นศาสตร์ของฮินดูโบราณ ซ่ึงประกอบ
ไปดว้ย  การก าหนดลมหายใจ การยืดและเหยียดอวยัวะส่วนต่างๆ ของร่างกาย โดยมีท่าทางต่างๆท่ี
ช่วยในการเพิ่มการไหลเวียน เพิ่มความยืดหยุ่น และความแข็งแรงของร่างกาย  โดยยึดหลกัความ
สมดุลกนัระหวา่งร่างกายและจิตใจ 

2.7.3 การอบเพื่อสุขภาพ  แบ่งออกเป็น 2 ประเภท ไดแ้ก่ 
2.7.3.1 การอบซาวน่า หอ้งซาวน่าจะมีลกัษณะเหมือนกระท่อมท่ีท าดว้ยไมส้นเป็น

ท่อน ๆ หรือเป็นแผงท่ีซ้อนกนัโดยมีเส้นใยแก้วใช้เป็นตวัฉนวน  เพื่อป้องกนัความร้อน
ไม่ให้ออกไปนอกห้อง และช่วยรักษาอากาศร้อนในห้องให้แห้งอยูต่ลอดเวลา  ภายในห้อง
จะมีชั้นต่างระดบัท่ีท าดว้ยไมส้นส าหรับนัง่พกัขณะอยูใ่นห้องซาวน่า จะให้ความร้อนแบบ
แห้ง โดยไมส้นจะช่วยดูดจบัความหนาแน่นท่ีเกิดจากความร้อนในห้องซาวน่า  ในหอ้งซาว
น่าจะมีถงัใส่น ้ าไวเ้พื่อใช้ราดกอ้นหินท่ีอยูบ่นเตา ซ่ึงท าให้เกิดเป็นไอน ้ า อุณหภูมิของซาว
น่าอยูร่ะหวา่ง 50-80 เซลเซียส 

2.7.3.2 การอบไอน ้ า การอบไอน ้ าจะให้ความร้อนแบบเปียก อุณหภูมิสูงสุดของท
รีทเมน้ทอ์บไอน ้า คือ 45 องศาเซลเซียส ความช้ืนสัมพทัธ์มีค่าประมาณ 92-97 % 



15 

 
การอบไอน ้าแบ่งได ้2 แบบ 

1.แบบตูอ้บไอน ้า  (Steam Cabinets) เป็นลกัษณะของตูอ้บไอน ้าท่ีออกแบบ
มาใหลู้กคา้เขา้ไปนัง่ไดเ้พียงคนเดียว และโผล่ส่วนของศีรษะออกมาขา้งนอก 

2. แบบห้องอบไอน ้ า  (Steam Room) ห้องอบไอน ้ าท่ีเหมาะส าหรับการ
ให้บริการลูกค้าหลายๆ คนในเวลาเดียวกัน ทรีทเม้นท์ท่ีได้รับความนิยมมาก  
ระยะเวลาในการท่ีหอ้งอบไอน ้าจะร้อนจนไดท่ี้ข้ึนอยูก่บัขนาดของหอ้ง  มีทั้งขนาด
เล็กส าหรับลูกคา้คนเดียว  ไปจนถึงขนาดใหญ่ท่ีบรรจุลูกคา้ไดม้ากกวา่ 10 คน 

2.7.4 การแพทยท์างเลือก 
การแพทยท์างเลือกหมายถึง การรักษาโรคหรือความเจบ็ป่วยดว้ยวิธีการอ่ืน ท่ีมีขั้นตอนการ

ปฏิบติันอกเหนือไปจากการรักษาท่ีไดรั้บการยอมรับในวงการวิทยาศาสตร์การแพทย ์วิธีท่ีรู้จกักนั
โดนทัว่ไปไดแ้ก่ การฝังเขม็ การบ าบดัดว้ยน ้ามนัหอมระเหย การสะกดจิต ฯลฯ 

2.7.4.1 การฝังเข็ม วิธีการรักษารูปแบบหน่ึงของจีนโดยการใช้พลังงานภายใน
ร่างกายรักษาตนเอง  การฝังเข็มจะใชเ้ข็มท่ีสะอาดเล่มเล็กๆ หลายๆ เข็มฝังลงไปท่ีผิวหนงั
ตามจุดสะทอ้นต่างๆ ทัว่ร่างกาย 

2.7.4.2 การบ าบดัดว้ยน ้ ามนัหอมระเหย การน าน ้ ามนัหอมระเหยท่ีสกดัไดจ้ากพืช
แลว้น ามาปรุงแต่งเป็นยารักษาโรค  เป็นสมุนไพรเพื่อสุขภาพ และช่วยบ าบดัทางอารมณ์ 

2.7.4.3 การสะกดจิต การผสมผสานระหว่างจิตวิทยา จิตเวชศาสตร์ สรีรศาสตร์ 
หรือ สาธารณะสุขศาสตร์ และวิชาแพทยศ์าสตร์เขา้ดว้ยกนั ประโยชน์ของการสะกดจิตมี
หลายดา้น เช่น   
• ดา้นสุขภาพความงาม เช่น ลดความอว้น 
• ดา้นการศึกษา ท าใหส้มาธิดีข้ึน เพิ่มความจ าและความสามารถในเชิงกีฬา 
• ขจดันิสัยท่ีไม่ดี เช่น ติดบุหร่ี เป็นโรคพิษสุราเร้ือรัง เป็นตน้ 
• แกปั้ญหาสมองอนัเก่ียวกบัจิตใจ เช่น นอนไม่หลบั คิดมาก เส้นประสาทตึงเครียด 
โภชนาบ าบดัและการควบคุมอาหาร อาหารส าหรับสปาส่วนใหญ่เน้นไปท่ีอาหารไม่มี

ไขมนั  โคเลสเตอรอลต ่า รสชาติออกไปทางจืดหรือหวานเล็กนอ้ย  ไม่เคม็  แต่อร่อย เมนูอาหารในส
ปาจะตอ้งปรับปรุง  คิดคน้อาหารท่ีง่ายต่อการยอ่ยแต่ใหพ้ลงังานเพียงพอและบ ารุงร่างกาย  ผวิพรรณ 
ให้มีสุขภาพท่ีดี  อาหารสปาส่วนใหญ่จะแสดงปริมาณของแคลอร่ี  โปรตีน คาร์โบไฮเดรต  และ
ไขมนัของอาหารไวช้ดัเจน วตัถุดิบท่ีน ามาใชโ้ดยส่วนใหญ่นิยมใชส้มุนไพรและผกัท่ีปลูกเอง 

2.7.5 การนวด (Massage Therapy) 
2.7.5.1 นวดไทยธาราลยั (Talalai Thai massage) ดว้ยเทคนิคการนวดไทยท่ีถูกวิธี

จะช่วยท าให้เกิดผลท่ีดี ท าให้เลือดลมแล่นไปตามเส้นต่างๆ ในร่างกายคลายเส้น ไม่ท าให้
เกิดอาการเจบ็ 
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2.7.5.2 นวดอโรมา (Aroma Massage) การใชน้ ้ ามนันวดท่ีมีส่วนส าคญัของน ้ ามนั

หอมระเหย  ผสานดว้ยเทคนิคการนวดเฉพาะอย่างท่ีช่วยสร้างความสุนทรียท์างอารมณ์มี
กล่ินหอมติดผิวกายท าให้ผิวกายนุ่มนวลและลดความเม่ือยลา้ แกป้วดเม่ือยตามส่วนต่างๆ
ของร่างกาย 

2.7.5.3 นวดสวีดิช (Swedish Massage) การนวดสวีดิชก็เป็นอีกหน่ึงวิธีท่ีช่วยผ่อน
คลายร่างกาย  และกลา้มเน้ือ  โดยการนวดไปตามทิศทางของระบบการหมุนเวียนโลหิต
ไปสู่หัวใจและได้น ามาประยุกต์ใช้ร่วมกบัการกดจุด  การดดั  การยืด  เพื่อเป็นการคลาย
กลา้มเน้ือ  เพิ่มปริมาณออกซิเจนในกระแสเลือดและขบัของเสียออกจากร่างกาย  ท าใหผู้ถู้ก
นวดรู้สึกผอ่นคลายในขณะนวด 

2.7.5.4 นวดกดจุดสะทอ้นฝ่าเทา้ (Foot Reflexology Massage)  การนวดกดจุดฝ่า
เทา้โดยใช้น้ิว หรือไมน้วดกดจุดกระตุน้ฝ่าเทา้ รวมถึงหลงัเทา้และเทา้ ซ่ึงสะทอ้นไปยงั
อวยัวะต่างๆ ของร่างกาย เป็นการปรับสมดุลของระบบการท างานภายในร่างกาย ช่วย
ส่งเสริมการไหลเวียนโลหิตบริเวณเทา้ สร้างความสบายและผ่อนคลาย ความเม่ือยล้าทั้ง
ระบบ 

2.7.5.5 นวดสปอร์ต (Sport  Massage) เป็นการนวดประยุกต์โดยใช้น ้ ามนัเขา้มา
เสริมหรือบ าบดั เป็นการนวดหนกัโดยการใชศ้อกรีดเส้นท่ีใช้ความแรงและล ้ าลึกกว่าการ
นวดประเภทอ่ืน เป็นท่ีนิยมมากส าหรับนกักีฬา และผูท่ี้ช่ืนชอบการนวดแบบหนกัๆ เพื่อลด
อาการปวดเม่ือย และใหค้วามผอ่นคลายยิง่ข้ึน 

2.7.5.6 นวดหินร้อน (Hot  Stone  Massage) เป็นการนวดโดยการประยกุตใ์ชน้ ้ามนั
เข้ามาเสริมในการนวดควบคู่กับหิน การนวดหินร้อนเป็นการนวดท่ีผ่อนคลายเพราะ
น ้าหนกัท่ีลงสัมผสัจะสม ่าเสมอหนกัแน่นและเท่ากนั 

2.7.5.7 นวดหน้า (Facial  Massage) การนวดหน้าเป็นการช่วยบ าบัดอาการตึง
เครียดและการเกร็งของกลา้มเน้ือบนใบหนา้ จึงช่วยลดปัญหาความเครียดไดใ้นระดบัหน่ึง 
อีกทั้งยงัช่วยกระตุน้ระบบการไหลเวยีนโลหิตและน ้าเหลืองบนใบหนา้  ส่งผลให้กลา้มเน้ือ
ใบหน้าเต่งตึง  ผิวหนังมีความยืดหยุ่นท่ีดีไม่หย่อนยานช่วยชะลอการเกิดร้ิวรอยย่น   รอย
ตีนกาบนใบหน้า นอกจากน้ีการนวดหน้ายงัท าให้ผิวฟ้ืนคืนความชุ่มช้ืนเปล่งปลัง่ไดอ้ย่าง
รวดเร็ว เพื่อกระตุน้ให้ผิวต่ืนตวั ฟิตกระชบัอยู่เสมอ เสมือนหน่ึงว่าไดพ้าผิวไปออกก าลงั
กาย    

2.7.5.8 นวดประคบสมุนไพร (Thai herbal Massage bag) ลูกประคบสมุนไพร
บดละเอียดดว้ยส่วนผสมของไพล มะกรูด ตะไคร้ ใบมะขามและการบูร ส่วนผสมทั้งหมด
ช่วยกระตุน้การไหลเวียนโลหิต บรรเทาอาการเจบ็ปวดและเม่ือยลา้ของกลา้มเน้ือ กล่ินหอม
ของสมุนไพร ช่วยใหเ้กิดการผอ่นคลายความเครียดไดเ้ป็นอยา่งดี 
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2.7.5.9 การขดัผวิดว้ยเกลือ (Salt Glow)การขดัผิวเป็นวิธีท่ีช่วยให้ผิวสะอาด เกล้ียง

เกลารักษาความชุ่มช้ืนของผิวให้คงอยู่  ท  าให้ผิวเปล่งปลั่งเป็นสีชมพูและนุ่มนวล
 2.7.5.10 การพอกบ ารุงตวัดว้ยผลไม ้(Polamai Thai Wrap) 
 การพอกตวัดว้ยผลไมไ้ทยท่ีอุดมดว้ยวติามินและเอนไซม ์ช่วยใหผ้วิขาวสดใส เปล่งปลัง่ 

2.7.5.11 การพอกบ ารุงตวัดว้ยสมุนไพร (Thai Herbal Wrap) ดว้ยเทคนิคการห่อตวั 
และคุณสมบติัจากสมุนไพรธรรมชาติ มีประโยชน์ช่วยขจดัเซลล์ผิวท่ีเส่ือมสภาพอีกทั้งยงั
ช่วยบ ารุงผวิใหชุ่้มช้ืน แขง้แรง 

2.7.5.12 การพอกตวัดว้ยโคลน (Mud Wrap) เป็นการน าเอาคุณสมบติัของโคลนซ่ึง
มีท่ีมาจากหลายประเทศ เช่น  Dead Sea, Romania หรือ ภูโคลนในประเทศไทย น ามาขดั
และพอกผวิ ช่วยขจดัเซลลผ์วิใหใ้หม่อยูเ่สมอ ท าใหผ้วินุ่มนวล 
 

Target Group 

2.8 กลุ่มเป้าหมายของโครงการรวมทั้งคนไทยและคนต่างชาติดังนี ้

รูปภาพท่ี 2.1 แสดงกลุ่มเป้าหมายของโครงการรวมทั้งคนไทยและคนต่างชาติ 

กลุ่มเป้าหมายของโครงการ 60% ส่วนใหญ่เป็นชาวต่างประเทศและ 40 % ชาวไทย  เป็น
ทวัร์ 30% 7-12 วนั ครอบครัว 20%  3-7 วนั ระดบัไฮโซ 30%  3-7 วนั และ มีช่ือเสียง 20%  3 – 7 วนั 
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2.9 ลกัษณะการบริหารงานภายในอาคารหน่วยงานสายงานบริหาร 

 

 

 
 
 

 

 

รูปภาพท่ี 2.2 แสดงลกัษณะการบริหารงานภายในอาคารหน่วยงานสายงานบริหาร 

การบริหารงานภายในอาคารหน่วยงานสายงานบริหาร การด าเนินงาน และควบคุมการ
ปฏิบติังานของทุกฝ่ายภายในรีสอร์ทให้ด าเนินไปตามเป้าหมายและนโยบายท่ีคณะกรรมการบริหาร
งานของรีสอร์ทก าหนด รวมทั้ งเป็นผูร้ะสานงานระหว่างฝ่ายต่างๆภายในรีสอร์ทให้มีความ
สอดคลอ้ง 

2.9.1  คณะกรรมการบริหาร (Board Of Director) 
คณะกรรมการบริหารมีหนา้ท่ีรับผดิชอบการด าเนินงาน และควบคุมการปฏิบติังานของทุก

ฝ่ายภายในรีสอร์ทให้ด าเนินไปตามเป้าหมายและนโยบายท่ีคณะกรรมการบริหารงานของรีสอร์ท
ก าหนด รวมทั้งเป็นผูร้ะสานงานระหวา่งฝ่ายต่างๆภายในรีสอร์ทใหมี้ความสอดคลอ้ง 

2.9.2  ผูจ้ดัการทัว่ไป (Generat Manager) 
เป็นบุคคลท่ีท าหน้าท่ีดูแลภายในรายละเอียดของเร่ืองต่างๆพร้อมทั้ งตรวจสอบ การ

ปฏิบติังานและแกไ้ขปัญหาท่ีเกิดข้ึนทนัเวลา 
2.9.3 ผูช่้วยผูจ้ดัการทัว่ไป (Executive  Manager)       
เป็นบุคคลท่ีท าหน้าท่ีดูแลภายในรายละเอียดของเร่ืองต่างๆพร้อมทั้ งตรวจสอบ การ

ปฏิบัติงานและแก้ไขปัญหาท่ีเกิดข้ึนทันเวลา ตลอดจนการประเมินผลงานจากรายงานการ 
ปฏิบติังานได ้   

2.9.4 ฝ่ายการเงินหรือนกับญัชี (Accounting)  
รับผิดชอบงานบัญชีทั้ งหมด รวมถึงบัญชีเงินเดือนและค่าจ้าง เงินฝากธนาคาร การ

ตรวจสอบภายใน และหน้าท่ีการควบคุมต่างๆ พนกังานส่วนหน้าจะท างานร่วมกบัพนกังานฝ่าย 
การเงินเพื่อเป็นหลักประกันว่ามีการเก็บค่าใช้จ่ายลูกค้าถูกต้อง ได้มีการจดัท ารายงานและการ 
ตรวจสอบประจ าวนัเรียบร้อย 
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2.9.5 ผูจ้ดัการฝ่ายขายและการตลาด (Director of Sales and Marketing) 
รับผิดชอบในการหาลูกคา้ใหม่ให้รีสอร์ท เป็นตวัแทนรีสอร์ทในการขายส่งเสริมการตลาด

ต่างๆ ท ากิจกรรมเก่ียวกบัประชาสัมพนัธ์ ด าเนินการในเร่ืองงานโฆษณาและการจดักิจกรรมพิเศษ 
ฝ่ายการตลาดมีผูช่้วยท างานประกอบดว้ย ผูจ้ดัการฝ่ายขายงานประชุ ม (Convention Sales Manager) 
ผูจ้ดัการลูกคา้รายใหญ่ (Corporate Sales Manager) 

2.9.6 ผูจ้ดัการฝ่ายอาหารและเคร่ืองด่ืม (Food and Beverage Manager) 
เป็นผูดู้แลการปฏิบติังานท่ีเก่ียวขอ้งกบัการใช้แรงคนมากท่ีสุด คือ การบริการอาหารและ

เคร่ืองด่ืมทั้งหมดงานท่ี เก่ียวขอ้งเร่ิมตั้งแต่การ จดัซ้ือ การตรวจรับ การเก็บรักษา การประกอบ และ
การบริการ ระดบัผูจ้ดัการท่ีตอ้งรายงานโดยตรงต่อผูจ้ดัการฝ่ายอาหารและเคร่ืองด่ืมประกอบดว้ย
ผูจ้ ัดการฝ่ายอาหารและเคร่ืองด่ืม (Assistant Food and Beverage Manager) ผู ้จ ัดการห้องอาหาร 
(Restaurant Manager) ผู ้จ ัดการแผนกเคร่ืองด่ืม (Beverage Manager)ผูจ้ ัดการแผนก อาหารและ
เคร่ืองด่ืมภายในหอ้งพกั (Room Service Manager) 

2.9.7 ผูอ้  านวยการฝ่ายทรัพยากรบุคคลหรือผูอ้  านวยการฝ่ายบุคคล (Director of Human 
Resources Personnel Director) 

รับผิดชอบงานบุคลากรของรีสอร์ท ซ่ึงรวมถึงการสัมภาษณ์ การคดัเลือก การบรรจุ การ
ฝึกอบรม การท าประวติั และการประเมินผลการปฏิบติังาน ฝ่ายน้ี ยงัรับผิดชอบในเร่ืองของแรงงาน
สัมพนัธ์ การเจราจาต่อรอง การจดัการเรียกร้อง และการด าเนินการทางวนิยัพนกังาน 

2.9.8 ฝ่ายหอ้งพกั (Room division) 
ฝ่ายห้องพกั หมายถึง ฝ่ายท่ีเก่ียวขอ้งโดยตรงในเร่ืองของการขายห้องพกั การให้บริการและ

ส่ิงอ านวยความสะดวกต่างๆ แก่แขก แผนกท่ีอยู่ภายใตก้ารดูแลของฝ่ายห้องพกั อาทิ งานตอ้นรับ
งานแม่บา้น งานส ารองห้องพกั งานตอ้บรับโทรศพัท ์และงานดา้นขอ้มูลข่าวสารแผนกแม่บานเป็น
แผนกท่ีดูแลรับผิดชอบในส่วนห้องพกัของแขก ตลอดจนการดูแลรักษาและทาความสะอาดบริเวณ
สาธารณะทั้งหมดของโครงการ ไดแ้ก่ บริเวณล๊อบบ้ี สระวา่ยน ้ า ห้องออกก าลงักาย บริเวณทางเดิน
หน้าห้องพกั เป็นต้น แผนกบริการส่วนหน้า (The Front office department) ส่วนน้ี เป็นเสมือน
หน้าตาของรีสอร์ทเป็นท่ีท่ีลูกคา้จะเห็นได้ง่ายและเกิดความประทบัใจโดยเฉพาะ ณ จุดตอ้นรับท่ี
บริเวณล๊อบบ้ี 

โดยแบ่งออกไดด้งัน้ี 
- แผนกบริการส่วนหนา้ 

            - แผนกตอ้นรับ (Reception Department) 
            - แผนกลงทะเบียน (Registration Department) 
            - แผนกสั่งจองหอ้งพกั (Reservation Department) 
            - แผนกบิลล ์(Billing Department) 
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            - แผนกแลกเปล่ียนเงิน (Money Exchange Department) 
            - แผนกเก็บเงินส่วนหนา้ (Front office Cashier) 
            - แผนกไปรษณียภณัฑ ์(Mail Key and Postage Department) 
            - แผนกต่อโทรศพัท ์(Operator) 
            - แผนกขนส่งพสัดุ (Porter) 
            - แผนกแจง้ของหาย (Lost and Found Department) 
            - แผนกฝากของ (Detective Department) 
            - แผนกขนส่งสัมภาระแขก (Bell Boy) 

ส่วนหอ้งพกั 
               - ส่วนใหบ้ริการอาหารและเคร่ืองด่ืม 

- Restaurant - Dining room 
- Bar 
- Room Service 
- ส่วนใหบ้ริการพิเศษ 
- Spa 
- Fitness 
- Swimming Pool 
- แผนกบริการส่วนหลงั 
- ส่วนบริหาร 

               - ท่ีท างานของผูบ้ริการและผูจ้ดัการ (Manager office) 
  - ท่ีท างานของเจา้หนา้ท่ีฝ่ายต่างๆ (General Office) 
ส่วนบริการ 
    - ส่วนบริการทวัไป (Service Spaces) 
    - ส่วนของพนกังาน (Staff Spaces) 
    - ส่วนซกัรีด (Laundry and Linen Room) 
    - ส่วนปรุงอาหาร (Kitchen) 
    - ส่วนซ่อมแซมและควบคุมเคร่ืองจกัร (Maintenance and Mechanical Shop) 
2.9.9 ฝ่ายซ่อมบ ารุง 
การซ่อมบ ารุงทรัพยสิ์นของรีสอร์ท จะด าเนินการโดยฝ่ายซ่อมบ ารุง ซ่ึงเป็นหน่อยงานท่ีมี

หนา้ท่ีรับผิดชอบเก่ียวกบังานช่างและซ่อมบ ารุง เป็นหน่วยงานท่ีมีความส าคญัเพราะค่อยท าหน้าท่ี 
สนบัสนุน และช่วยเหลืองานของฝ่ายต่างๆ ซ่ึงมีทรัพยสิ์นไวบ้ริการแขกหรือไวใ้ชใ้นการด าเนิ นงา
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นของรีสอร์ท เพื่อใหท้รัพยสิ์นต่างๆ อยูใ่นสภาพปกติ พร้อมท่ีจะใชง้านตามหนา้ท่ีของทรัพยสิ์นนั้น
อยู ่

2.9.10 ฝ่ายรักษาความปลอดภยั 
ฝ่ายรักษาความปลอดภยั หมายถึง การป้องกนัการสูญเสียเก่ียวกบัสุขภาพและชีวอนามยัดว้ย

เหตุบงัเอิญ หรือดว้ยอุบติัภยัตามวตัถุประสงค์ท่ีกฏหมายหรือสถานประกอบการก าหนดการรักษา
ความปลอดภยัจะเป็นเร่ืองเก่ียวกบั ภยัพิบติัการป้องกันอคัคีภยั การป้องกนัต่างๆ เคร่ืองมือและ
สภาพการณ์ ท่ีปราศจากการบาดเจ็บและเสียหายทรัพยสิ์นการรักษาความปลอดภยั เก่ียวขอ้งกบั 
ทศันคติ ท่ีรู้จกัระมดัระวงั ในการปฏิบติังาน การวดัการรักษาความปลอดภยัดูไดจ้ากอตัราการเกิอุบ
ติเหตุ และจะถูกควบคุมจากฝ่ายบริการและพนกังาน 

2.9.11 พฤติกรรมของผูใ้ชง้านภายในรีสอร์ท 
ผู้ใช้งานอาคารแบ่งออกเป็น 2 กลุ่มได้แก่ 
1. ผูใ้หบ้ริการ ไดแ้ก่ เจา้หนา้ท่ีและพนกังานฝ่ายต่างๆในรีสอร์ท 
2. ผูรั้บบริการ ไดแ้ก่ ลูกคา้ท่ีเขา้มาพกัในรีสอร์ท 
 
ผู้ให้บริการ สามารถแบ่งได้เป็น 3 กลุ่ม ดังนี ้
1. ฝ่ายบริหารหรือเจา้หน้าท่ีระดบัสูง ไดแ้ก่ กรรมการผูจ้ดัการ ผูจ้ดัการทัว่ไป เลขานุการ

และหวัหนา้ผูจ้ดัการแผนกต่างๆ 
2. เจา้หนา้ท่ี ไดแ้ก่ เจา้หนา้ท่ีประจ าต าแหน่ง ต่างๆเช่น ฝ่ายบญัชี ฝ่ายขายและฝ่ายการตลาด 

ฝ่ายประชาสัมพนัธ์ ฝ่ายตอ้นรับ เป็นตน้ 
3. พนกังาน ได้แก่ พนักงานบริการทัว่ไป เช่น พนักงานทาความสะอาด พนักงานขบัรถ

พนกังานครัว เป็นตน้ 
 

ผู้รับบริการ สามารถแบ่งได้เป็น 2 กลุ่มดังนี ้
1. ผูท่ี้มาพกัท่ีรีสอร์ท 
2. ผูท่ี้มาใชบ้ริการอ่ืนของรีสอร์ท เช่น ร้านอาหาร สปา เป็นตน้ 
 
พฤติกรรมของผู้เข้าใช้ รีสอร์ท 
พฤติกรรมต่างๆของผูใ้ช้จะเป็นตวัก าหนดพื้นท่ีใช้สอย และรูปแบบของเคร่ืองเรือนต่างๆ 

ในโครงการ ซ่ึงมีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 
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1. พฤติกรรมของผูใ้ห้บริการในรีสอร์ท ซ่ึงจ าแนกตามประเภทของงานมีรายละเอียดดงัน้ี

ตารางท่ี 2.2 ตารางแสดงเวลาและพฤติกรรมของผูใ้หบ้ริการ 

ผูใ้หบ้ริการ เวลาท างาน พฤติกรรม 
1. ฝ่ายบริหารหรือ เจา้หนา้ท่ีระดบัสูง 08.00 น.- 21.00 น. - เดินทางมาถึงรีสอร์ท จอดรถใน

ท่ีท่ี     เตรียมไวใ้ห ้
- ตอกบตัรเวลาเขา้งาน 
- เขา้สู่ ส่วนทางานของตน 
- ปฏิบัติหน้าท่ีของตนจนหมด
เวลา (มีช่วงเวลาพกัระหวา่งวนั) 
- ตอกบตัรเวลาเลิกงาน เดินทาง
กลบับา้น 

 
ตารางท่ี 2.3 ตารางแสดงเวลาและพฤติกรรมของผูใ้หบ้ริการ 

ผูใ้หบ้ริการ เวลาท างาน พฤติกรรม 

1. งานเป็นผลดั 
2. เจา้หนา้ท่ี 
3. นกังานบริการทัว่ไป 
4. งานไม่เป็นผลดั 

07.00 น.-17.00 
น. 
15.00 น.-23.00 
น. 
23.00 น.-07.00 
น. 
08.00 น.-17.00 
น. 

- เ ดินทางมาถึงรีสอร์ท จอดรถในท่ี ท่ี
เตรียมไวใ้ห ้
- เขา้สู่อาคารของพนกังาน ตอกบตัรเวลา
เขา้งาน 
- เปล่ียนเส้ือผา้เป็นแบบฟอร์มของรีสอร์ท 
- ปฏิบติัหน้าท่ีของตนเองจนถึงเวลาเลิก
งาน เปล่ียนเส้ือผา้เป็นชุดของตวัเอง 
- ตอกบตัรเวลาเลิกงาน และเดินทางกลบั
บา้น 
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2. พฤติกรรมของผูรั้บบริการในรีสอร์ท ซ่ึงจ าแนกตามประเภทของผูเ้ขา้ใชบ้ริการสอร์ท 

ตารางท่ี 2.4 ตารางแสดงเวลาและพฤติกรรมของผูรั้บบริการ 

ผูใ้ชบ้ริการ เวลาท่ีเขา้
ใชส้ถานท่ี 

การเดินทางมายงัรี
สอร์ท 

พฤติกรรม 

ลูกคา้ท่ีมาพกัในรี
สอร์ท 

ข้ึ น อ ยู่
ก  าหนดการ
เ ดิ น ท า ง
ของลูกคา้ 

- รถของรี สอร์ทท่ี
ไปรับท่ีสนามบิน 
-รถรับจา้ง 

เม่ือมาถึงรีสอร์ท ลงจากรถท่ีบริเวณ
drop off จะมีพนักงานต้อนรับคอยอยู่
เพื่อทาการเช็คอินท่ีเคาน์เตอร์ตอนรับ 
ลูกคา้นัง่คอยท่ี Lobby เพื่อรอลูกคา้ก็จะ
ออกมาเพื่อใชบ้ริการส่วนต่างๆภายในรี
สอร์ท เช่น สปา ภัตตาคารบาร์ หรือ 
สระวา่ยน ้า 
 

ลู ก ค้ า ท่ี ม า ใ ช้
บริการ 
อ่ืนๆของรีสอร์ท 

ไม่ก าหนด - รถยนตส่์วนตวั 
- รถรับจา้ง 

เม่ือมาถึงรีสอร์ท จอดรถในท่ีจอดรถ
ลูกคา้ติดต่อเจา้หนา้ท่ีอาคารตอ้นรับเพื่อ
ขอ ใช้ บ ริ ก า ร ส่ วน ต่ า ง ๆ  จ า กนั้ น
เจา้หน้าท่ีจะพาไปยงัส่วนต่างๆท่ีลูกคา้
ตอ้งการใช้บริการ เม่ือเสร็จจากบริการ
จึงเดินทางกลบั 

ผู ้ ม า ติ ด ต่ อ กั บ
ลูกค้าท่ีมาพกัท่ีรี
สอร์ท 

ไม่ก าหนด - รถยนตส่์วนตวั 
- รถรับจา้ง 

ผูท่ี้เขา้มาติดต่อกบัลูกคา้ท่ีพกัในรีสอร์ท
จะพบกับแขกก่อนท่ีอาคารต้อนรับ
จากนั้ นอาจจะไปใช้บริการในส่วน
ต่างๆ 
ในรีสอร์ท เช่น ภตัตาคาร เพื่อพูดคุยกนั
จากนั้นจึงเดินทางกลบั 
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2.10 หลกัการออกแบบ 
ในการออกแบบตกแต่งภายในรีสอร์ท ค านึงถึงหลกัเกณฑ์ต่างๆ โดยตอ้งวิเคราะห์ ส่วน

ต่างๆ อาจจ าแนกไดเ้ป็นส่วนต่างๆ ดงัน้ี 
2.10.1 ทางเขา้หลกั (MAIN ENTRANCE) 
เป็นทางเขา้หลกัของรีสอร์ท จ าเป็นตอ้งเห็นได้ชัด ไม่สร้างความสับสนต่อผูม้าติดต่อ มี

ลกัษณะบ่งถึง ความเช้ือเชิญ สง่างาม อยูใ่นมุมมองท่ีดี ควรให้มีความรู้ สึกปลอดภยั ไม่วุน่วายโดย
แยกทางเขา้ของส่วนบริการอ่ืนๆ เพื่อป้องกนัการสัญจรท่ีไม่จาเป็นออกไป 

2.10.2 ทางเข ้าของส่วนบริการ (SERVICE ENTRANCE) 
ทางเขา้ส่วนน้ี ตอ้งแยกออกจากทางสัญจรของแขกโดยเด็ดขาด แต่ตอ้งอยู่ใกลส่้วนบริการ

เพื่อความสะดวกในการขนส่งของ และควรมีท่ีเพียงพอสาหรับขนยา้ยของโดยไม่รับกวนส่วนอ่ืน 
2.10.3 ล๊อบบ้ี (LOBBY) 
เป็นส่วนท่ีสะทอ้นให้เห็นสภาพของรีสอร์ท เป็นส่วนแรกท่ีผูม้าใชเ้ขา้มารีสอร์ท ท าให้เกิด

ความประทบัใจ ประกอบด้วยบริเวณนั่งพกัรอไปจนถึง ส่วนต้อนรับ แคชเชียร์ ประชาสัมพนัธ์
รวมถึงบริเวณท่ีมีการเดินไปมาโดยทัว่ไปและหน่วยงานอ่ืนๆท่ีจะคอยให้บริการแก่แขกผู ้ขา้มาพกั
ในรีสอร์ท เป็นจุดศูนยก์ลางของการหมุนเวียนของแขก ดงันั้นจึงตอ้งเป็นส่วนหน่ึงท่ีจะตอ้งตกแต่ง
ไวใ้หมี้ความสวยงาม 

2.10.3.1 ขนาดของโถง (Size of Lobby) 
ขนาดของโถงข้ึนอยูก่บระดบัมาตรฐานของรีสอร์ท นั้นๆและการรองรับกิจกรรม

ภายในโดยทัว่ไปใช้พื้นท่ีประมาณ 0.5-1.2 ตารางเมตร ต่อห้องพกัการออกแบบจึงตอ้งมี
ความโดเด่น เป็นการสร้างบรรยากาศและก าหนดท่ีตัง่ของกลุ่มพกั การวางชุดรับแขกควร
วางในลกัษณะตวัเดียวและอยูเ่ป็นกลุ่มเพื่อท่ีวา่แขกท่ีมาคนเดียวสามารถท่ีจะเขา้ไปนัง่ 

2.10.3.2 เคาน์เตอร์ บริการส่วนหนา้ (Front Desk) 
เป็นหน่วยงานส่วนใหญ่ (Front office) ซ่ึงมีความสัมพนัธ์กบขนาดของโถงพกัคอย

การลงทะเบียนแคชเชียร์ และประชาสัมพนัธ์จะอยูติ่ดต่อกนั ต าแหน่งของเคาน์เตอร์ ควรจะ
อยู่ในท่ี ท่ีสามารถมองเห็น บนัไดข้ึนลงและลิฟท์ได้อย่างชัดเจนทั้งแผนกตอนรับและ
แคชเชียร์ ต าแหน่ง ประชาสัมพนัธ์ไม่แน่นอนอาจอู่รวมกบัแผนกลงทะเบียน ออกแบบ
เคาน์เตอร์ ส่วนหน้า ลกัษณะทัว่ไป เป็นเคาน์เตอร์ ตามยาว ควรโชวด์า้นหน้า เคาน์เตอร์ท่ี
ได้รับการออกแบบ และควรลดระดับความสูงของเพดานเพื่อเน้นถึงความส าคญัของ
เคาน์เตอร์และขอบเขตบริเวณสัดส่วนของเคาน์เตอร์ โดยมี รูปแบบของเคาน์เตอร์ ตามยาว 
ซ้อนกนั 2 ส่วน ส่วนบนมี ความกวา้งประมาณ 0.40 เมตร ส าหรับให้บริการแก่ผูม้าติดต่อ 
ส่วนล่างกวา้งประมาณ0.69 เมตร พื้นท่ีทางานของเจา้หนา้ท่ี โดยความยาวเคาน์เตอร์ ข้ึนอยู่
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กบขนาดของรีสอร์ท คุณภาพและมาตรฐานของรีสอร์ท โดยทัว่ไปจะมีความยาวประมาณ 
1.80 เมตร ต่อ STATION ต่อ 50 หอ้งพกั 
 
 

 
 
 
 

รูปภาพท่ี 2.3 แสดงสดัส่วนของเคาน์เตอร์ตอนรับ 

2.10.4 ล็อบบ้ีเลานจ ์(LOBBY LOUNGE) 
การออกแบบตกแต่งเป็นลกัษณะท่ีผอ่นคลาย เพื่อดึงดูดความสนใจของลูกคา้และสะดวกใน

การท างาน ไฟเป็นส่วนหน่ึงท่ีช่วยสร้างบรรยากาศในการออกแบบให้มีความน่าสนใจเพราะล็อบบ้ี
เลานจ์เป็นส่วนท่ีนงพกัรอและมีการเคร่ืองด่ืม จึงสร้างบรรยากาศให้เช้ือเชิญและน่านัง่เฟอร์นิเจอร์ 
ตอ้งเป็นกลุ่มหรือมีหลายแบบลกัษณะ ปกติจะเป็นเกา้อ้ีแบบนัง่สบายคลา้ยชุดโซฟาแต่เป็นกลุ่มเล็ก 
ประมาณ 4-5 คน เกา้อ้ีและโต๊ะสามารถขยบัได ้ในกรณี ท่ีพื้นท่ีดูกวา้งและโล่ง การออกแบบควรจดั
ให้มีการแบ่งพื้นท่ีการออกแบบเคาน์เตอร์ เลานจ ์ลกัษณะของเคาน์เตอร์ ส่วนหนา้ส าหรับพนกังาน
จะสู ง 80-90 เซนติเมตร เป็นเน้ือท่ีส าหรับวางส่ิงของท่ีเตรียมบริการแก่แขก อาจจะมี Sink หรือตูเ้ยน็ 
ความกวา้งของทางเดินภายในเคาน์เตอร์ ของพนกังานอยา่งนอ้ย 1 เมตร ตามปกติเคาน์เตอร์ จะวาง
ในแนวผนงั ส่วนติดผนงัจะมีโชวเ์คร่ืองด่ืมต่างๆท่ี มีให้บริการความกวา้งของตูโ้ชวป์ระมาณ 60 – 
65 เซนติเมตร 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

รูปภาพท่ี 2.4 แสดงสดัส่วนของเลานจ ์
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 2.10.5 ร้านอาหาร (RESTAURANT) 
 เป็นส่วนบริการอาหารและเคร่ืองด่ืมแก่แขกท่ีเขา้มาพกัรีสอร์ท เน้นมุมมองท่ีดีโดยอาจอยู่
ใกลก้บัสวน หรือมีมุมมองเห็นสระวา่ยน ้ า ทะเล และทศันียภาพท่ีงดงามเฟอร์นิเจอร์ การจดัโต๊ะใน
ร้านอาหารส่วนบริการอาหาร และเคร่ืองด่ืม การจดัโต๊ะควรแสดงพื้นท่ี และเส้นทางสัญจรท่ี ชดัเจน
และไม่สับสนมีท่ีส าหรับทางเดินลูกคา้ เวลาลุก -นัง่ ท่ีสะดวกพอสมควร รวมไปถึงการบริการเวลา
เสิร์ฟอาหาร หรือทานอาหารไดง่้ายสะดวกรวมทั้งหากมีการใชร้ถเขน็จะมีระยะกวา้งพอสมควร และ
ตอ้งเผือทางสัญจรเวลามีคนเดินผ่านด้วยการออกแบบ ตอ้งสะทอ้นถึงรูปลกัษณ์ของรีสอร์ทโถง
ทางเขา้จะมีโต๊ะพนกังานตอ้นรับการจดัเกา้อ้ีให้เป็นวิวภายนอกท่ีดีหรือภายในท่ีเป็นจุดท่ีน่าสนใจ 
การตกแต่งมกัจดัอุปกรณ์เคร่ืองใชท่ี้มีคุณภาพ 
 

 

 

 

 

 
รูปภาพท่ี 2.5 แสดงสดัส่วนของร้านอาหาร 

 
2.10.6 หอ้งพกัแขก (GUEST ROOM) 
เป็นส่วนท่ีสร้างความสุขสบายแก่แขกมากท่ีสุดในการบริการทุกอยา่งของรีสอร์ทเพราะว่า

การไดพ้กัผ่อนอย่างเต็มท่ี และมี ความสะดวกสบายจะท าให้แขกผูม้าพกันึกถึง ความสบายท่ี จะ
เกิดข้ึนจึงตอ้งมีการพิจารณาความตอ้งการของแขก และดูวาแขกจะใชห้้องพกัอยา่งไรแลว้จึงจดัส่ิงท่ี
แขกตอ้งการในการออกแบบตกแต่งภายใน 

2.10.6.1 ส่วนประกอบของหอ้งพกัโดยทัว่ไป 

1. เตียงนอน 
ตารางท่ี 2.5 แสดงขนาดของหอ้งนอนต่อขนาดของเตียง 

ลกัษณะของหอ้ง ขนาดของเตียง(เมตร) เน้ือท่ีหองพกั(ตารางเมตร) 
SINGLE BED 
DOUBLE BED 
TWIN BED 

1.00 x 2.00 
1.80 x 2.00 
1.00 x 2.00 

65 
90 
100 
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ตารางท่ี 2.6 แสดงขนาดของเตียงนอนแบบยโุรป 

ลกัษณะของเตียง ขนาดความกว้าง 
(ม) 

ขนาดความยาว 
(ม) 

จ านวน 

TWIN BED 
DOUBLE BED 
QUEEN SIZE 
KING SIZE 

1.00 
1.37 
1.50 
2.00 

2.00 
2.00 
2.00 
2.00 

เตียงเด่ียว 2 เตียง 
เตียงคู่ 2 เตียง 
เตียงใหญ่ 1 เตียง 
เตียงใหญ่ 1 เตียง 

 
2. แผงหวัเตียง ( Head Board And Boards) แผงหวัเตียงเป็นจุดส าคญัท่ีกน้และรักษา

หมอน แผงน้ีเป็นส่วนหน่ึงของเตียง ติดกบัเตียงหรือเบาะกั้นกนักระแทก ความสูงประมาณ 
90 ซม. 

3. ส่วนรางแขวนโดยปกติใช้เป็นตูท่ี้ ติดตายไวท้างเขา้ห้องพกั และใช้เป็นตูเ้ก็บ
สัมภาระ ความกวา้งของตู้ประมาณ 50-60 เซนติเมตร รางแขวนภายในตูค้วรมีความสูง
ประมาณ145.50 เซนติเมตร และราวควรอยูต่  ่ากวา่เพดาน 5-7 เซนติเมตร เพื่อความสะดวก
ในการใชง้านส่วนล่างของตูจ้ะเป็นท่ีวางรองเทา้ 

4. ชั้นวางของ (Shelves in Closet) ถ้าตู้มีเน้ือท่ีพอมกัจะมีชั้นวางของอยู่ภายในตู้ 
เส้ือเพื่อวางของใชอ่ื้นๆ 

5. โต๊ะขา้งเตียง (Night Table) ข้ึนอยูก่บัขนาดของห้องพกั คือ อาจอยูระหวา่งเตียง
คู่(Twin Bed) หรือขา้งเตียงใหญ่ส่วนมากจะจดัเป็นชุดรวมสวิตซ์ไฟฟ้าโทรทศัน์วิทยุ และ
ใชว้างโทรศพัท ์ขนาดความสูงของโต๊ะไม่ควรแตกแต่งจากขนาดความสูงของเตียงมากนกั 
คือ อยา่ให้สูงกว่า 60-70 เซนติเมตร โต๊ะขา้งเตียงควรควรเคล่ือนยา้ยไดเ้พื่อสะดวกในการ
ท าความสะอาด ความกวา้งของโตะ๊ประมาณ 37-45 เซนติเมตร 

6. ท่ีตั้งกระเป๋าเดินทาง (Luggage Rack) ควรมีความยาวประมาณ 75-90 เซนติเมตร 
ควรติดอยูก่บัโต๊ะแต่งตวัและโต๊ะเขียนหนงัสือ สูงจากพื้นประมาณ 45 เซนติเมตร ส าหรับ
หอ้งนอนคู่ควรมีบริการไว ้2 ท่ี 

7. โตะ๊เขียนหนงัสือและโตะ๊แต่งตวั (Writing Desk and Dressing Table) ความกวา้ง
ประมาณ 40-45 เซนติ เมตร ควรเป็นแบบติดตาย สูงประมาณ 75 เซนติ เมตร ความสูงของ
เกา้อ้ีประมาณ 43- 45 เซนติเมตร 

8. อาหารเคร่ืองด่ืม (Mini Bar) เป็นตูเ้ยน็ขนาดเล็กบรรจุเคร่ืองด่ืมต่างๆ ซ่ึงมีรายการ
และราคาใหแ้ขกทราบดา้นบนตูจ้ะเป็นท่ีส าหรับวางแกว้น ้ าพร้อมอุปกรณ์การผสมเคร่ืองด่ืม 
เช่นท่ีเปิดขวด ท่ีรองแกว้ขนมขบเค้ียวต่างๆ 
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9. ส่วนนั่งเล่นหรือรับแขก ประกอบดว้ยโซฟา โต๊ะกลางส าหรับวางส่ิงของหรือ

หนงัสือต่างๆรวมถึงเป็นท่ีวางอาหารวา่งทานเล่นและเคร่ืองด่ืมของแขก 
   10. ห้องน ้ า (Toilet) ควรเป็นส่วนท่ีไม่ใหญ่มากนักและการจดัวางสุขภณัฑ์ควร
ค านึงถึงความสะดวกในการเดินท่อ หรือระบบต่างๆ 

2.10.7 ส่วนสปา 
        2.10.7.1 Resort / Hotel Spa เป็นสปาท่ีเน้นความเป็นสถานท่ีพกผ่อนและการนวด
โดยเฉพาะมีการจัดให้สถานท่ีมีบรรยากาศดี ทัศนียภาพและภูมิทัศน์ท่ีสวยงาม ควบคู่ไปกับ
ปรนนิบติัร่างกายผวิพรรณและบ าบดัความเครียด 

ผงไข่มุก นอกจากน ามาใช้ประโยชน์ เป็นยารักษาโรคแล้วยงัสามารถน ามาใช้
ประโยชน์ทางดา้นอ่ืนๆ อีก เช่น น ามาผสมอาหาร อาหารเสริมสุขภาพ เคร่ืองด่ืม สี ผสม
อาหาร สียอ้ม ตลอดจนใชท้ าเคร่ืองส าอาง ดงันั้น ไข่มุก เป็นอีกทางเลือกหน่ึงทาง ท่ีก าลงั
ไดรั้บความนิยมทั้งในประเทศและต่างประเทศ โดยเฉพาะประเทศจีน ซ่ึงก าลงัขยายตวัอยา่ง
มาก 

2.10.7.2 การออกแบบสปา 
- โถงตอ้นรับส่วนสปา (SPA LOBBY) 

โถงตอ้นรับ ใช้เป็นท่ีติดต่อและพกัคอย รวมทั้งเป็นศูนยก์ลางอ านวยความสะดวกในดา้น
การบริการและให้ข่าวสารแก่ผูม้าใชบ้ริการ การจดัพื้นท่ีของโถงตอ้นรับโดยส่วนใหญ่มกัออกแบบ
ใหมี้ความโปร่งโล่งสบายและสวยงาม 
 

องค์ประกอบของส่วน SPA LOBBY 
1. ส่วนเคาน์เตอร์ ตอ้นรับ (RECEPTION COUNTER) คือส่วนท่ีลูกคา้ตอ้งมาติดต่อก่อนเขา้

รับบริการ เพื่อติดต่อสอบถามและติดต่อการใชบ้ริการคิดเงินค่าบริการ บริการท าบตัรสมาชิก มอบ
และคืนกุญแจ ล๊อกเกอร์ 

2. ส่วนเก็บเส้ือผา้และเปล่ียนเส้ือผา้ (DRESSING LOCKER) การใช้บริการประเภทต่างๆ 
ควรจะใส่ เส้ือผา้ท่ีกระชบัท่ีสุดเพื่อจะไดเ้หมาะสมกบักิจกรรม ดงันั้นจึงตอ้งมีการเปล่ียนเส้ือผา้ เก็บ
ของมีค่าและสัมภาระท่ีเป็นส่วนตวั โดยแยกเป็นของสุภาพบุรุษและสุภาพสตรี ส่วน RECEPTION 
COUNTER ปรกอบไปดว้ย 

2.1 พื้นท่ีเก็บของล็อกเกอร์ เก็บของ สัมภาระต่างๆของแขก 
2.2 พื้นท่ีส าหรับเปล่ียนเส้ือผา้ 
2.3 กระจกเงา อุปกรณ์ แขวน ในบริเวณแต่งตวั ควรมี พื้นท่ีเฉล่ี ย 14 ตารางฟุตต่อ 

1 คน มีบริเวณส าหรับแต่งตวั ควรมีล็อกเกอร์ เผอืไว ้10% ของจ านวน ล็อกเกอร์ ทั้งหมด 
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2.10.7.3 สปาท่ีใช้ผงไข่มุกจะใช้ไข่มุก ท่ีมีอตัราเสียต่อการท าเคร่ืองประดบัส่วน

หน่ึง และในการเพราะ ส่วนหน่ึงจากแหล่งผลิตจากฟาร์มไข่มุกท่ีมีช่ือเสียงในภูเก็ต ผง
ไข่มุก ในขั้นตอนต่างๆไดแ้ก่ การนวดหนา้ การขดัผิว การพอกตวัโดยมีผงไข่มุก ตวัหลกัๆ 
ท่ีใช ้

1.การนวดโดยใช้น ้ ามนั อโรมา Aroma Therpy เป็นการนวดโดยใช้ Essential Oil 
คือน ้ ามนัท่ีมี    ความเขม้ขน้สูงซ้ึงสกดัจากผงไข่มุก และผา่นกระบวนการลดความ
เขม้ขน้ลง 
2.การนวดหน้า เป็นการเพิ่มออกซิ เจนกบัผิวหนา้ นอกจากให้ออกซิ เจนแลว้ยงัมี

ส่วนผสมของสาหร่ายทะเลท่ีเป็นตวัช่วยเพิ่มออกซิเจนให้รับโดยตรง ผงไข่มุก ท่ีใช้ มี
คุณสมบติั ในการบ ารุง 

3.การขดันวดหนา้ดว้ยผงไข่มุก การใช้ผงไข่มุก ร่วมกบั โยเกริธ์ แท ้หรือสาหร่าย
ทะเล ช่วยถนอมความอ่อนต่อวยั ต่อตา้นสารอนุมูลอิสละท่ีใบหนา้ 

 

2.11 ข้อมูลพืน้ฐานการใช้สีในงานตกแต่ง 
2.11.1 จิตวทิยาการใชสี้ 
สีทุกสีมีอิทธิพลต่อจิตใจมนุษยม์ากเพราะสามารถกระตุน้ใหเ้กิดอารมณ์เปล่ียนแปลงไดท้ั้ง

ร้อนแรง อบอุ่น ชุมช่ืน เยอืกเยน็ ซ่ึงการออกแบบตกแต่งภายในนั้นจ าเป็นตอ้งให้สีทีมีความสัมพนัธ์
ตามหน้าท่ีประโยชน์ใชส้อยของสถานท่ียุง้ๆท าให้มีประสิทธิ ภาพมากข้ึนและบางเวลาก็ยงช่วยแก้
ความรู้ สึกท่ีบกพร่องต่างๆได ้เช่น การใชสี้ท่ีใหค้วามรู้ สึกสนุกสนานต่ืนเตน้อบอุ่น ไดต้ามตอ้งการ
ใหอ้ารมณ์ความรู้สึกดว้ยตวัเอง 

2.11.2 อิทธิพลของสี ต่อการออกแบบตกแต่งภายใน 
ปัจจุบนัน้ีส่ิงท่ี มีอิทธิพลและควรค านึงในการออกแบบตกแต่งภายใน คือ การใชสี้ สี จะช่วย

เพิ่มความงามให้กบัส่วนต่างๆภายในอาคาร ส่วนใดท่ีมีความสวา่งนอ้ยสี ก็สามารถช่วยให้ส่วนนั้น
สว่างข้ึนได้การเลือกใช้สีในการตกแต่งภายในอาคาร จะต้องศึกษาค้นควา้ว่ามีความเหมาะสม
เพียงใดเพื่อท่ี จะไดผ้ลงานท่ีออกมาสวยงาม มีคุณค่า เหมาะสมกบัอาคารและประโยชน์ใชส้อยมาก
ท่ีสุด 

2.11.3 สีท่ีใช ้ในการตกแต่งภายในส่วนต่างๆของรีสอร์ท  
2.11.3.1 โถงตอ้นรับ เป็นสถานท่ี ท่ีมีคนชุกชุมมาก สีท่ีใชจึ้งเป็นสีอบอุ่นและเบิก

บานใจ 
2.11.3.2 ห้องท างาน ใช้เป็นท่ีท างานในเวลากลางวนัเป็นส่วนมาก อาจจะใช้สีท่ีมี

เน้ือสี เขม้ขน้กว่าสี ส าหรับห้องนอน โดยทัว่ไปเราจะรู้ สึกเบ่ือหน่ายในสี เขม้และสดใส 
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ฉะนั้นสี ท่ีใช้จึงเป็นสี ท่่ีอ่อนพอสมควร และถ้าห้องนั้นท าให้เกิดความรู้ สึก เบ่ือหน่าย
ซ ้ าซาก สีสดใสในโทนอุ่นจะใหค้วามรู้สึกกระป้ีกระเปร่าไดง่้าย 

2.11.3.3 หอ้งรับแขก โดยหอ้งรับแขกเป็นท่ีสนทนาปราสัย รับแขก สี ท่ีใชค้วรเป็น
สี ท่ีเหมาะแก่การจะท าให้จิตใจเบิกบาน ไม่ควรใช้สีท่ีรุนแรง หลายสี เพราะจะท าให้รู้สึก
วุน่วาย สี ท่ีเหมาะสมส าหรับหอ้งรับแขก เช่น สี ส้ม 

2.11.3.4 ห้องอาหาร เป็นห้องซ่ึงใช้เฉพาะเวลารับประทานอาหาร ต้องการ
บรรยากาศท่ีสะอาดสดใส สบายตา สี ท่ีใชอ้าจเป็นสี เหลืองอ่อน หรือสี ครีม ส าหรับผนงั
ไม่ควรใช้สีมืดคร้ึมเพราะจะท าให้เกิดความรู้สึกเศร้า ไม่ชวนรับประทานอาหาร แต่ถา้ใช้
ผนงัสีอ่อนสดใสจะน่ารับประทาน ตกแต่ง ด้วยผา้ รองจานหรือถว้ยชามด้วยสี สดๆ อาจ
เป็นฟ้าเขม้ เหลืองส้ม หรือน ้า เงินก็ช่วยใหบ้รรยากาศคึกคกัน่าสนใจ 

2.11.3.5 ห้องครัว เป็นห้องท่ีตอ้งการความสะอาดเช่นกนั เป็นห้องท่ีใชป้รุงอาหาร
ซ่ึงตอ้งการสีท่ีสะอาดเขา้ช่วย ถา้สี ไม่เหมาะสมถึงแมอ้าหารจะสะอาดก็ไม่น่าสะอาดได้ 
และควรใชว้สัดุท่ีท าความสะอาดง่าย 

2.11.3.6 ห้องนอน ส าหรับห้องนอนอาจเป็นสี ต่างๆ กนั สุดแลว้แต่นโยบายของ
เจา้ของ แต่โดยทัว่ไปจะตอ้งไม่เกิดความเงียบและค่าของสี ไม่เขม้จนเกินไป สี เอกรงค ์ควร
ใช้อย่างยิง เพราะใช้สีเดียวแต่มีค่าของสี หลายสีและเพิ่มเติมสีอ่อนแก่ของส่ิงอ่ืนๆท่ีอยู่
ใกลเ้คียงกนับา้ง จะระวงัในการใชสี้เขม้ของผนงั เพดาน แต่พื้นห้องเป็นสี อ่อนจะท าใหเ้กิด
ความวติก ควรหลีกเล่ียงสี เช่นน้ี และไม่ควรใชสี้ท่ีเร้าอารมณ์มากนกั เพราะจะท าใหรู้้สึกวา่
ไม่ไดพ้กัผอ่นอยา่งเตม็ท่ี 

2.11.3.7 ห้องนา้สี ส าหรับห้องนา้ซ่ึงเป็นห้องท่ีใชอ้าบน ้าและมีโถส้วม ไดค้วามคิด
มาจากสี เงาอ่อนแก่อย่างประณีตของสีนา้ทะเลสี เขียวอ่อน ฟ้าอ่อน เป็นสีท่ีเหมาะส าหรับ
ห้องน ้ าควรใชสี้ในวรรณะเยน็ ไม่ควรใช้สีในวรรณะร้อนเพราะจะทาให้รู้สึกร้อนถึงแมว้า
เราจะอาบน ้ าอยูก่็ตาม อาจใชสี้อุ่นในการตกแต่ง ไดผ้า้ เช็คตวัหรือพรมเช็คเทา้ บา้งเล็กนอ้ย 
ความมีชีวติชีวาอาจจะอยูท่ี่ การปูกระเบ้ืองและส่ิง ตกแต่งเล็กๆ 

 

2.12 ข้อมูลเกีย่วกบัระบบแสง 
การใช้แสงจากธรรมชาติ  
แสงสวา่งนั้นมีอิทธิ พลต่อความรู้สึกของมนุษยเ์ป็นอยา่งมาก โดยเฉพาะแสงจากธรรมชาติ

ต าแหน่งท่ีแสงจากธรรมชาติตกกระทบหรือสาดส่องเขา้มายงับา้นจะมีส่วนช่วยดึงความรู้สึกของผู ้
อยู่อาศยัและสร้างความน่าสนใจให้เกิดข้ึนในบริเวณท่ี แสงตกกระทบด้วย ดงันั้นจึงจ าเป็น เร่ือง
ส าคญัท่ีนกัออกแบบควรค านึงถึงในการสร้างงานออกแบบโดยทัว่ไปเราจะใชแ้สงจากธรรมชาติใน
บริเวณท่ีเป็นทางเช่ือมต่อต่างๆ เช่น บนัไดทางลาดหรือแมก้ระทัง่ท่ีว่างท่ีเป็นส่วนสาธารณะของ
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อาคาร เช่น ห้องโถง ซ่ึงเปิดให้แสงเขา้สู่ตวับา้นนั้นช่วยในเร่ืองความต่อเน่ืองภายในอาคารให้มีมาก
ข้ึนการใชแ้สงประดิษฐ์ ชนิดและรูปแบบของดวงโคม การใหแ้สงและทิศทางของแสงเป็นระบบการ
จ่ายกระแสไฟฟ้าส าหรับใช้ในดวงโคมต่างๆ ตลอดจนอุปกรณ์เคร่ืองใช้ต่างๆทัว่ไป ทั้งในส่วน
ห้องพกัแขก และส่วนสาธารณะ ซ่ึงต้องการความเขม้ของแสงในการส่องสว่างแตกต่างกนัตาม
ลักษณะการใช้งาน และช่วงเวลาแต่ละประเภท ซ่ึงจะต้องมีการพิจารณาถึงต าแหน่ง จ านวน
ระยะห่าง และความเขม้ของอุปกรณ์แต่ละชนิด ท่ีน ามาติดตั้งตามความเหมาะสมของแต่ละประเภท 
ดวงไฟ และอุปกรณ์ ท่ีใช้ในอาคารควรค านึงถึงเร่ืองการประหยดัพลงังานด้วยเพราะอุปกรณ์บาง
ชนิดตอ้งเปิดตลอด 24 ชัว่โมง เช่น ห้องแช่เยน็ในห้องครัวก าหนดพลงังานไฟฟ้าให้ประหยดัท่ีสุด 
โดยอาศยัแสงจากธรรมชาติโดยผา่นทางช่องแสงและผนงัแบบ Open ต่างๆ โดยเฉเพราะอยา่งยิ่งใน
ส่วนท่ีมีการใชง้านมากๆ เช่น ส่วน Lobby และภายในบริเวณ Circulation core ส่วนชนิดของโคมไฟ
และหลอดไฟ จดัใหใ้ชแ้บบท่ีมีประสิทธิภาพสูง และมีความเขม้ของแสงเหมาะกบับริเวณต่างๆ 
 

2.13 ข้อมูลเกีย่วกบัระบบไฟฟ้า 
ระบบไฟฟ้าภายในอาคาร (Electrical System) แบ่งออกเป็น 3 ส่วน ไดแ้ก่ระบบไฟฟ้าก าลงั

ระบบไฟฟ้าทัว่ไปใชแ้บบ 3 เฟส 3 สาย ตามมาตรฐานของการไฟฟ้าส่วนภูมิภาคและมีแรงดนัไฟฟ้า 
220/380 โวลต์ โดยการติดตั้งสายเคเบิลจากระบบสายส่งของการไฟฟ้าส่วนภูมิภาคในท่อโลหะฝ่ัง
ดินไปยงัห้องติดตั้งหมอ้แปลงไฟฟ้า และติดตั้งเคร่ือง วดักระแสไฟฟ้าตา้นแรงสูงของหมอ้แปลง 
เพือ่ ลดขนาดแรงดนัไฟฟ้า จากนั้น จึงสามารถจ่ายกระแสไฟฟ้า เขา้สู่แผงจ่ายกระแสไฟฟ้าแรงเล่ือน
ตาม แผงจ่ายกระแสไฟฟ้าแรงเคล่ือนสูง และอุปกรณ์ ไฟฟ้าอ่ืนตามล าดบัซ่ึง 

 
 
ส าหรับระบบไฟฟ้าก าลงัประกอบด้วย 
1. หมอ้แปลงไฟฟ้า (Transformer) 
2. ตูจ่้ายไฟหลกั (Main Distribution Board: MDB) เป็นแผงควบคุมการจ่ายไฟฟ้าหลกัภายในอาคาร
ปรับกระแสไฟฟ้า (แปลงจากไฟฟ้าแรงดนัสูงเป็นไฟแรงต ่า) เพื่อก าหนดการควบคุม 

-ระบบไฟฟ้าฉุกเฉิน (Emergency System) 
-ระบบไฟฟ้าปกติเกิดขดัขอ้ง สวติซ์สับเปล่ียนอตัโนมติั (Automatic Transfer Switch : ATS) 

จะสับเปล่ียนวงจรสู่ศูนยก์ลางแบตเตอร่ี เพื่อ Load แสงสว่างตามปกติ ในระหว่างท่ีรอไฟฟ้าจาก
เคร่ืองก าเนิดไฟฟ้า และเคร่ืองควรอยูใ่นบริเวณท่ีสามารถระบายอากาศได ้เคร่ืองก าเนิดไฟฟ้าฉุกเฉิน
ส่วนมากจะมีขนาด กวา้งประมาณ 4-5 ม. ยาวประมาณ 5-10 ม. และสูงอยา่งนอ้ยประมาณ3.50 ม. 
โดยทัว่ไประบบไฟฟ้าฉุกเฉินจะตอ้งจ่ายไฟฟ้าให้กบัอุปกรณ์ไฟฟ้าท่ีส าคญัภายในระยะเวลา 8-15 
วนิาที หลงัจากท่ีระบบไฟฟ้าหลกัดบัลง ระบบไฟฟ้าฉุกเฉินสามารถแบ่งไดเ้ป็น 2 ระบบ คือ 
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1. ระบบไฟฟ้าแรงต า เป็นระบบ 380/220 โวลท์ 3 เฟส 4 สาย 50 เฮิร์ท ซ่ึงเหมาะส าหรับ

อาคารขนาดกลางถึงขนาดใหญ่ใชก้บังานระบบต่างๆ 
2. ระบบไฟฟ้าแสงสวา่งเป็นไฟฟ้าแรงดนัต่า 220 โวลท์ 1 เฟส 2 สาย เหมาะส าหรับใชก้ฐั

งานอุปกรณ์และเคร่ืองมือต่างๆ 
2.13.1 ระบบการใช ้แสงภายในรีสอร์ท 

2.13.1.1 ระบบการใหแ้สงสวา่งใหร้อง 
ระบบการแสงสวา่งรอง หมายถึง การใหแ้สงนอกเหนือจากการใหแ้สงหลกัเพื่อให้
เกิดความสวยงามเพื่อความสบายตาซ่ึงแยกออกไดด้งัน้ี 

1. แสงสวา่งส่องเนน้ (Accent Lighting) เป็นการให้แสงแบบส่องเนน้วตัถุ
ใดวตัถุหน่ึงเพื่อให้เกิดความสนใจโดยทัว่ไปแสงประเภทน้ีไดม้าจากแสงสปอร์ท
ไลท ์

2. แสงสว่างแบบเอฟเฟ็ตซ์ (Effect Lighting) หมายถึงแสงเพื่อสร้าง
บรรยากาศท่ีน่าสนใจแต่ไม่ไดส่้องเนน้วตัถุเพื่อเรียกร้องความสนใจ เช่น โคมไฟท่ี
ติดตั้งท่ีเพดานเพื่อสร้างรูปแบบของแสงท่ีก าแพง เป็นตน้ 

3. แสงสว่างตกแต่ง (Decorative Lighting) เป็นแสงท่ีได้จากโคมหรือ
หลอดท่ีสวยงามเพื่อสร้างจุดสนใจในการตกแต่งภายใน 

4. แสงสว่างตามอารมณ์ (Mood Lighting) แสงสว่างประเภทน้ีไม่ใช้
เทคนิคการให้แสงพิเศษแต่อยา่งใด แต่อาศยัการใชส้วิตซ์หรือตวัหร่ี ไฟเพื่อสร้าง
บรรยากาศของแสงใหไ้ดร้ะดบัความส่องสวา่งตามตอ้งการใชง้านท่ีตอ้งการ 

2.13.2 การใชห้ลอดแสงชนิดต่างๆ 
2.13.2.1 การใช้โครมไฟส่องลงเพื่อส่องทางเดินซ่ึงต้องพิจารณาในเร่ืองของ

ต าแหน่ง หนา้ต่างและประตู 
2.13.2.2 การใชส้วิตซ์หร่ี ไฟใชใ้นกรณี ท่ีตอ้งการปรับแสงให้ไดห้ลายระดบัไดแ้ก่

หอ้งประชุม หอ้งนอน เป็นตน้ 
2.13.2.3 โคมไฟระยา้มีไวเ้พื่อเป็นทั้งเคร่ืองประดบัและการให้แสงสว่างดว้ย แต่

เม่ือใช้โคมไฟระยา้ควรมีโคมไฟชนิดอ่ืนๆท่ีเป็นตวัให้แสงหลกัด้วยถา้เป็นโคมระยา้อย่าง
เดียวจะท าใหเ้กิดเงาเพราะแสงมีแหล่งเดียวใหคิ้ดวา่โคมไฟระยา้เป็นเหมือนส่ิงตกแต่ง 

2.13.2.4 โคมไฟตั้งโต๊ะให้ส่องสวา่งหลายอยา่งคือนอกจากใหแ้สงสวา่งทัว่ไปก็ใช้
ส าหรับการใช้งานได้ด้วย เช่น การอ่านหนังสือ เป็นตน้ การเลือกชนิดโคมควรพิถีพิถัน
เพราะโคมบางอย่างอาจให้แสงท่ีออกมาทางดา้นบนซ่ึงเป็นช่องเปิดอย่างเดียวส่วนแสงท่ี
ออกมาทางดา้นขา้งน้อยไม่เพียงพอต่อการอ่านหนงัสือหรือ ท ากิจกรรม อย่างอ่ืนชนิดของ
วสัดุท่ีน ามาใชอ้ยา่งโคม เช่น ชนิดผา้หรือหนงัสัตว ์บางอยา่งตอ้งเป็นชนิดท่ีให้แสงออกมา
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ดา้นขา้งมากพอสมควรแต่ไม่มากเกินไปโคมไฟตั้งโต๊ะมีการใช้มากในบริเวณท่ีตอ้งการ 
บรรยากาศส าหรับการผกัผอ่นหรือตอ้งการความส่องสวา่งเฉพาะจุด เช่น บริเวณโถงรีสอร์ท 
หรือบริเวณท่ีไม่ตอ้งการติดตั้งโคมเพดาน เช่น ในห้องนอน ซ่ึงถา้ติดตั้งโคมเพดานแลว้จะ
ท าใหแ้สงจา้เม่ือนอนการใหแ้สงจากโคมไฟตั้งโตะ๊นั้นใชเ้ป็นแสงทัว่ไปของห้องไดด้ว้ย 

2.13.2.5 การให้แสงสวา่งจากไฟหลบเป็นการให้แสงท่ีตองการแสงน่ิมนวลแต่การ
ให้แสง แบบน้ีค่อนขา้งเปลืองไฟเพราะแสงท่ีเล็ดลอดออกมาค่อนขา้งนอ้ยหลบควรมีช่อง
เปิดท่ีไม่เล็กจนเกินไป ช่องเปิดแสงส าหรับไฟหลบควรมีอยา่งนอ้ย 15 ซม. โดยทัว่ไปให้มี
ช่องเปิดประมาณ 30 ซม. ถา้เบา้ไฟใหญ่มากก็ตองมีช่องเปิดใหญ่ข้ึน 

2.13.2.6 การให้แสงส่องลงแบบคอนนิส (Cornices) การให้แสงในลกัษณะน้ีอาจ
ท าให้แสงสว่างท่ีก าแพงมีความสว่างมากเม่ือเปรียบเทียบกบัแสงสว่างท่ีเพดานในบริเวณ
ใกล้เคียงยกเวน้แต่การให้แสงท่ีเพดานมีแหล่งแสงอ่ืนมาช่วยแผ่นบงัแสงมีความสูงอย่าง
นอ้ย 15 ซม. ความห่างของแผ่นบงัแสงจากก าแพงควรมีอย่างน้อย 15 ซม.ตวัหลอดควรอยู่
ห่างจากก าแพงมากท่ีสุดเท่าท่ีจะท าไดเ้พื่อแสงส่องไปท่ีก าแพงไดจ้นถึงดา้นล่างของก าแพง
ใหม้ากท่ีสุด การส่องสวา่งแบบน้ี ตอ้งพิจารณาถึงชนิดของก าแพงและพื้นดว้ยพื้นผิวก าแพง
ควรเป็นชนิด ดา้นแทนท่ีจะเป็นผิวมนัเพราะถา้หากผิวมนัก็ไม่ท าใหก้ าแพงสวา่งนอกจากน้ี
อาจท าใหเ้ห็นหลอดจาก การสะทอ้นก าแพงดว้ย 
2.13.3 การแบ่งประเภทของหลอดไฟ 

2.13.3.1 หลอดไฟแบ่งออกเป็นประเภทใหญ่ๆดงัน้ี 
1. หลอดอินแคนเดสเซนตห์รือหลอดมีไส้ 
2. หลอดดีสชาร์จเป็ นหลอดท่ีไม่ตองมีไส้หลอด 

2.13.3.2 หลอดอินแคนเดสเซนต ์
หลอดอินแคนเดสเซนต์เป็นหลอดมีไส้ท่ีมีประสิ ทธิ ผล (Efficacy)/ลูเมน/วตัต์ต า

ตั้งแต่ให้แสงดูอบอุ่นมีการใชแ้สงสั้นในเกณฑ์ประมาณ 1000-3000 ชม. สี ของหลอดเป็น
แทนสี เหลืองจนถึงสี ขาวใหแ้สงสี ท่ีถูกตอ้งหรอค่า CRI 100% มกัใชใ้นท่ีอยูอ่าศยัรีสอร์ท 

 
หลอดอนิแคนเดสเซนต์มีหลายรูปแบบและโครงสร้างดังนี ้

1. หลอด GLS (General Service Lamp) หลอดน้ี เป็นหลอดท่ีชาวบ้านยงัใช้ดงเดิมจนถึง
ปัจจุบนัมีสองแบบคือหลอดแคบกบัหลอดเคลือบ อายกุารใชง้านยาวนาน 

2. หลอด PAR เป็นหลอดแกว้ 2 ช้ินประกบกนัท่ีใช้กนมา ไดแ้ก่ PAR38 PAR56ตวัเลข38 
และ56 หมายถึง 38 และ56 หุน เป็นขนาดเส้นผา่ศูนยก์ลาง 38/8 และ 56/8 น้ิวหลอดประเภทน้ี มกัใช ้
แสงสวา่งแบบเนน้ใหค้วามร้อนสูงไม่ควรส่องใกลว้ตัถุ เกินไปอยา่งนอ้ยควรห่าง 1 เมตร หลอดPAR 
38 ท่ีใชก้นมากมี 2 ชนิด คือแบบมุมแสง 30 องศา(Flood) และมุมแสง 15 องศา(Spot) 
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3. หลอดเปลวเทียนปิงปองเป็นหลอดท่ีใชใ้นการตกแต่ง เช่น หลอดท่ีใชใ้นโคมไฟระยา้ 

2.13.3.3 หลอดฮาโลเจนแรงดนัต ่า เป็นหลอดท่ีใชใ้นการส่องเน้น ให้หลอดสีขาว
กวา่หลอดอินแคนเดสเซนต ์

2.13.3.4 หลอดทงั สเตนฮาโลเจน เป็นหลอดท่ี มีใช้ทั้งภายนอกและภายในและ
ภายนอก 

อาคารหลอดประเภทน้ีมีขนาดเล็กเหมาะส าหรับทาเป็นหลอดส่องแสงเนน้ 
2.13.3.5 หลอดอ่ืนๆเช่น หลอดเคร่ืองถ่ายสไลดห์ลอดถ่ายรูป 

หลอดดีสชาร์จ มีหลายประเภท ดงัน้ี 
2.13.3.6 หลอดฟลูออเรสเซนต์เป็นหลอดความดนัต ่า มี ราคาประหยดัหาซ้ือง่าย

หลอดน้ี มีขอ้เสียคือการติดตั้งในท่ีเยน็ เช่น ในการติดตั้งในท่ีเยน็มากหลอดอาจสตาร์ ติดลา
บากตอ้งใส่ หลอดและสตาร์ทเตอร์ ชนิดพิเศษนอจากน้ีอุณหภูมิท่ีเยน็มากท าให้แสงลดลง
ดว้ย 

 
สี ของหลอดฟลูออเรสเซนต์มีหลายชนิดแต่ทีใ่ช้กนัมี 3 ชนิด คือ 

1. หลอดเดไลท ์(Day Light) 
2. หลอดคูลไวท ์(Cool White) 
3. หลอดวอร์มไวท ์(Warm White) 

2.13.3.7 หลอดเดไลท์ (Day Light)มีสีขาวปนฟ้าเหมาะส าหรับงานท่ี ใช้ลักซ์สูง
ขนาด 700-800 ลกัซ์ เช่น ส านกังาน หอ้งเขียนแบบ หลอดประเภทน้ีไม่ควรใชใ้นท่ีเดียวกนั
กบัหลอดอินแคนเดสเซนตใ์นท่ีเดียวกนั 

2.13.3.8 หลอดคูลไวท ์(Cool White) เป็นหลอดท่ีมีสีขาวเยน็เหมาะส าหรับใชง้าน
ความส่องสวา่งประมาณ 500 ลกัซ์ หลอดน้ี ใชร่้วมกบัหลอดอินแคนเดสเซนตใ์นท่ีเดียวกนั
ได ้

2.13.3.9 หลอดวอร์มไวท์ (Warm White) มีสีขาวออกแดงเหมาะส าหรับงานท่ี 
ตอ้งการความสวา่งไม่ มากกวา่ 300 ลกัซ์ ถา้หากน ามาใชใ้นส านกังานสวา่ง 500 ลกัซ์ จะทา
ให้รู้สึกจา้ควรใช้ในท่ีท่ีตองการแสงท่ีอบอุ่น เช่น ไฟเหลืบ หรือท่ีชาวบา้นเรียกว่าหลอด
ตะเกียบเป็นหลอดฟลูออเรสเซนตข์นาดเล็กท่ีถูกพฒันาข้ึนมาใช ้
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แทนหลอดอินแคนเดสเซนตมี์สีสองสี คือ 
1. เดไลท ์(Day Light) 
2. วอร์มไวท ์(Warm White) 

รูปภาพท่ี 2.6 แสดงตวัอยา่งอุณหภูมิสีของหลอด 

 

2.14 ระบบปรับอากาศ 
2.14.1 ชนิดและประเภทเคร่ืองปรับอากาศ 
ประกอบดว้ยส่วนต่างๆมากมายบริเวณสาธารณะ อาทิ เช่น โถงทางเขา้ ห้องอาหาร ห้อง

ประชุม ฯลฯ ส าหรับห้องพกัแขกนั้นระบบปรับอากาศจะตอ้งเป็นแบบท่ีสามารถควบคุมภาวะ
อุณหภูมิและความช้ืนตามความตอ้งการของแต่ละบุคคลได้ อุปกรณ์ควบคุมอุณหภูมิควรมีไวสูง
ระบบน ้ าและอากาศท่ีใช้เคร่ืองขุดท่อและพดัลม หรือเคร่ืองดูดลงจึงเป็นท่ีนิยมใช้กนัโดยปริมาตร
ของอากาศเบ้ืองตน้ เป็นปริมาณท่ีจาเป็นส าหรับการถ่ายเทอากาศของห้องน ้ าและห้องส้วมบริเวณ
สาธารณะนั้นควรแบ่งเขตตามความประสงคใ์นการใชง้านแต่ละเขตใชเ้คร่ืองแบบส่วนกลางท่อลม
เดียวในรีสอร์ทท่ีเ งินลงทุนจ ากัดอาจใช้ระบบท่อลมเดียวส าหรับห้องพักของแขกโดยมี
เคร่ืองให้ความร้อนซ ้ า (Reheater) ในท่อแยกเขา้ห้องพกัของแขกแต่ละห้องเคร่ืองขุดท่อและพดัลม
แบบใชน้ ้าทั้งหมดและเคร่ืองท าความเยน็แบบติดผนงัก็อาจจะใชไ้ด ้
1. ระบบปรับอากาศท่ีใชก้นัทัว่ไป 
2.ระบบปรับอากาศแบบหนา้ต่าง (Window Type) เป็นเคร่ืองปรับอากาศขนาดเล็ก 
ระบบปรับอากาศแบบแยกส่วน (Split type) เป็นระบบท่ีมีความเหมาะสมกบับริเวณท่ีมีขนาดพื้นท่ี
ใชส้อยไม่มากนกัระบบน้ีมีสัดส่วนของขนาดให้เลือก ซ่ึงในบางจุดหรือบางพื้นท่ีตอ้งการให้ความ
เยน็เฉพาะพื้นท่ี เช่น บริเวณส่วนหอ้งพกั เป็นตน้ และหอ้งท่ีตอ้งการใชร้ะบบปรับอากาศเฉพาะพื้นท่ี 
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การท างานแบ่งออกเป็น 2 ส่วน 
1. คอยลเ์ยน็ หรือ Fancoil Unit : FCU 

-  ท าหนา้ท่ีส่งลมเยน็สู่พื้นท่ีท่ีตอ้งการ 
-  ติดตั้งอยูใ่นหอ้ง 

2. คอยลร้์อน หรือ Condensing Unit : CDU 
      -  ติดตั้งอยูภ่ายนอกหอ้ง ควรอยูใ่นท่ีระบายอากาศไดส้ะดวก 
 
 
 
 
 
 

รูปภาพท่ี 2.7 แสดงเคร่ืองปรับอากาศแบบต่างๆ 

 

2.15 ระบบสุขาภิบาล 
2.15.1 ถงัพกัน ้า (Cooling Tower) มี 2 แบบ แบบเปิดและแบบปิดท่ีนิยมใชก้นั คือ แบบเปิด 

เพราะการใชง้านสะดวกกวา่ถงัพกัน ้าท าหนา้ท่ีดนั 
1. เป็นถงัพกัน ้าท่ีขยายเน่ืองจากอุณหภูมิสูงใหก้ลบัลดต ่าลงดงัเดิม 
2. ท าหน้าท่ีเป็นท่ีเติมน ้ าเขา้ระบบทดแทนน ้ าบางส่วนท่ีร่ัวออกไปต าแหน่งถงัพกัน ้ าชนิด 

เปิด-ปิด ควรจะอยูใ่นต าแหน่งสูงสุดของระบบน ้ าเยน็โดยทัว่ไปประมาณ 7,000 ลิตรน ้ าท่ีน ามาเติม
ตอ้งเป็นน ้าคุณภาพดีไม่มีตะกอนหรือส่ิงสกปรกท่ีจะไปท าใหเ้คร่ืองอุดตนั 

3. ป๊ัมน ้าส าหรับซิลเลอร์ ชนิดน้ีจะมี 1 ชุดคือ 
4. ป๊ัมน ้ าเย็นท าหน้าท่ีหมุนเวียนน ้ าเย็นระหว่างส่วนท าความเย็นของเคร่ืองซิลเลอร์ กับ

เคร่ืองเป่าลมเยน็ (Fan Coil Unit) 
5. ป๊ัมน ้ า ร้อนท าหน้า ท่ีหมุนเวียนน้า ท่ีระบายความร้อน ท่ี ส่วนระบายความร้อน 

(Condensing Unit) กบัคูลล่ิงทาวเวอร์ 
6. เคร่ืองกรองน ้ าท าหนา้ท่ีปรับสภาพของน ้ าก่อนเติมเขา้ไปในระบบ ให้มีสภาพดีเสียก่อน

เป็นการช่วยชะลอยอตัราการเกิดตะไคร่ และการกดักร่อน 
7. ท่อน ้ าเป็นท่อเหล็กมีฉนวนยาวหรือโฟมหุ้มกันความร้อนโดยปกติฉนวนหุ้มจะมีอายุ

ประมาณ 10 ปี ดงันั้นตอ้งเตรียมท่ีส าหรับใหช่้างซ่อมไดส้ะดวก 
8. น ้ าทิ้งคือไอน ้ าอยูใ่นอากาศกลั้นตวัมาเม่ือขดลวดท าความเยน็จึงจ าเป็นตอ้งมีท่อส าหรับ

น าไปทิ้ง 


