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บทคดัย่อ 
 
 วิทยานิพนธ์น้ี เป็นการวิจยั “การเคล่ือนไหววิธีการก่ออิฐ เพื่อเพิ่มผลิตภาพงานก่อสร้าง 

โดยการเก็บขอ้มูลจากกลอ้ง Time Lapse” ผูว้ิจยัท าการเก็บขอ้มูลการก่ออิฐมวลเบาจากโครงการ
แม่น ้ าเรสซิเดนท ์คอนโดมิเนียม แบ่งกลุ่มการทดลองเป็น 2 กลุ่ม ไดแ้ก่ การก่ออิฐโดย   1) มีการ
วางแผนงานจากผูว้ิจยั และ 2) ไม่มีการวางแผนงานจากผูว้ิจยั  ส าหรับกลอ้ง Time Lapse นอกจาก
จะมีคุณสมบติัในการยน่เวลาภาพเคล่ือนไหวจาก ชัว่โมง วนั เดือน หรือ ปี ใหเ้หลือเพียงไม่ก่ีวินาที
แลว้นั้น ยงัมีคุณสมบติัท่ีโดดเด่นกว่ากลอ้งวีดีโอทัว่ไป คือ มีหน่วยความจ าท่ีมาก และมีแบตเตอร่ี
อยู่ได้ยาวนานกว่า ท าให้สามารถบันทึกข้อมูลได้จ  านวนมาก  และน ามาวิเคราะห์ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพมากข้ึน  

การวิจยัในคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดบ้นัทึกพฤติกรรมคนงานทั้งสองกลุ่ม ในการก่อผนงัอิฐมวลเบา
พื้นท่ีประมาณ 11 ตารางเมตร ทุกๆ 5 นาที ตั้งแต่เวลา 14.00-20.00 น.  ผลการวิจยั พบว่า สาเหตุ
หลกัการสูญเปล่าในการก่ออิฐ คือ การขาดประสิทธิภาพในการใชอุ้ปกรณ์และแรงงาน โดยการก่อ
อิฐท่ีมีการวางแผนงานท่ีผูว้ิจยัไดก้ าหนดให้มีการใช้อุปกรณ์ท่ีเหมาะสม วางแผนการท างานให้
แรงงานแต่ละคนอย่างชดัเจน ก่อให้เกิดงานท่ีมีประสิทธิผลกว่า 71.67% ในขณะท่ีแรงงานท่ีไม่ได้
รับการวางแผนงานจากผูว้ิจยั มีงานท่ีเกิดประสิทธิผลเพียง 32.87% เน่ืองจากแรงงานกลุ่มท่ีไม่ไดรั้บ
การวางแผนงาน จะมีพฤติกรรมการนัง่พกันัง่รอคอยระหว่างวนัค่อนขา้งมาก ท างานซ ้าซอ้นไม่เป็น
ระบบ  ดา้นโครงสร้างการจดัแบ่งงานการก่ออิฐ (Work Breakdown Structure) พบวา่ การก่ออิฐของ
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แรงงานทั้งสองกลุ่มใชเ้วลาในการด าเนินงานท่ีใกลเ้คียงกนัท่ีประมาณ 6 ชัว่โมง ต่อการก่ออิฐใน
พื้นท่ีประมาณ 11 ตารางเมตร แต่การก่ออิฐท่ีไม่มีการวางแผนงาน ใชแ้รงงานมากกว่า 3-4 คน และ
จากการวิจยัยงัพบว่า ช่วงเวลาท่ีเหมาะสมส าหรับการสังเกตพฤติกรรมคนงานในการก่ออิฐมวลเบา
คือการสงัเกตพฤติกรรมทุก ๆ 5-15 นาที  
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ABSTRACT 
 
This thesis involves the study of the “motion of masonry construction to improve the 

construction productivity with data recorded by time-lapse camera.” Data regarding construction 
with light-weight bricks was collected at the Menam Residences Condominium Project. The 
sample group was divided into two groups, which were the masonry construction: 1) with 
planning by the author and 2) without planning. For the time-lapse camera, apart from the 
qualification to reduce the time of motion from hour, day, month or year to a few seconds, it 
contains a large amount of memory units and a longer-lasting battery, resulting in more data 
recorded and more efficient analysis.  

In this research, every five minutes, from 14.00 – 20.00, the behaviors of workers of the 
two groups at the site of 11 square meters were recorded during the construction with light-weight 
bricks. According to the research, it was found that the main factor that causes the loss of 
productivity in this masonry construction is the lack of efficiency in using the equipment and 
manpower. The masonry construction planned by the author used the appropriate equipment and 
clear working plans, resulting in a level of efficiency at 71.67%. Meanwhile, the laborers working 
in the group without a plan had an efficiency level at 32.87%, due to the fact that when they did 
not have a plan, they had the behavior of sitting and waiting for work most of the day, resulting in 
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a working process that caused repetition without an effective system. As for the breakdown of the 
work structure, the two groups spent a similar duration of time for the masonry works, which was 
approximately six hours per masonry construction within the 11-square-meter size area. However, 
the masonry construction without planning employed 3 to 4 workers. Regarding the research, the 
optimal duration for observing their behavior during masonry construction was determined to be 
every 5 to 15 minutes.  
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