
บทที ่2 
ทฤษฎ ีและวรรณกรรมที่เกีย่วข้อง 

 
2.1 ทฤษฎีที่เกีย่วข้อง 

2.1.1 ผลิตภาพ (Productivity) ส าหรับทฤษฎีท่ี เก่ียวข้องกับการท่ีน ากล้อง Time Lapse            
มาวิเคราะห์ถึงกระบวนการท างานของงานก่ออิฐ โดยการน าทฤษฎีการวดัผลิตภาพในการท างานของ
คนงาน ซ่ึงก็คือ อตัราส่วนของความสัมพนัธ์ระหว่างจ านวนผลผลิตกบัจ านวนปัจจยัของผลผลิต โดยมี
รูปแบบของสมการดงัน้ี 

ผลิตภาพ (Productivity)  =   ผลิตผล (Physical Output)        …………1) 
                                            ปัจจยัการผลิต (Physical Input) 
 

ผลิตผล (Physical Output) ส าหรับงานก่อสร้างคือ ผลงานก่อสร้างต่างๆ ซ่ึงวดัเป็น หน่วยของ
การใชง้าน (พื้นท่ีใชส้อย), หน่วยของผลงาน (ปริมาณคอนกรีตท่ีเทได)้ เป็นตน้ 

ปัจจยัการผลิต (Physical Input) คือทรัพยากรต่าง ๆ ท่ีจ  าเป็นตอ้งใชใ้นการผลิต เช่น แรงงาน, 
วสัดุ, เคร่ืองจกัรเคร่ืองมือ, เงินและการจดัการ 

จากสมการขั้นตน้ หมายความว่า ถา้ผลิตภาพสูงข้ึนก็จะท าให้ไดรั้บประโยชน์มากข้ึน จาก
จ านวนทรัพยากรท่ีเท่าเดิม ดงันั้นส าหรับในงานวิจยัน้ี ถา้สามารถใชก้ลอ้ง Time Lapse สังเกตการณ์ถึง
พฤติกรรมการท างานและกระบวนการของช่างก่ออิฐแล้วน าทฤษฎีการปรับปรุงผลิตภาพมาเป็น
แนวทางการศึกษาหาขอ้ปรับปรุงและพฒันา ก็จะสามารถเป็นประโยชน์ส าหรับงานก่อสร้างได ้ซ่ึงการ
ปรับปรุงผลิตภาพของงานก่ออิฐน้ีจะตอ้งไดคุ้ณภาพและเวลาตามท่ีก าหนดไวแ้ละจะตอ้งอยู่ภายใต้
งบประมาณเดิมอีกดว้ย  

2.1.2 การประเมินค่าผลิตภาพด้วยวิ ธีการสุ่มตัวอย่าง (Productivity Rating by Activity 
Sampling) เป็นเทคนิคท่ีใชส้ าหรับเก็บขอ้มูลการท างานท่ีรวดเร็วและประหยดั ซ่ึงขอ้มูลท่ีไดจ้ะน าไป
ประเมินอตัราการท างานในแต่ละส่วนของหน่วยงานก่อสร้าง เพื่อเป็นประโยชน์ในการปรับปรุงผลิต
ภาพ ทั้งน้ีการเก็บขอ้มูลอตัราการท างานโดยวิธีการสุ่มตวัอย่างจะท าในช่วงระยะเวลาหน่ึงพร้อมกบั
กระบวนการก่อสร้างท่ีประกอบดว้ย คน เคร่ืองจกัร วสัดุ ขอ้มูลท่ีบนัทึกที จะแสดงใหเ้ห็นเกิดอะไรข้ึน
บา้ง มีเวลาท่ีไดป้ระสิทธิผลและเวลาท่ีไร้ประสิทธิผลอยูเ่ท่าไร โดยมีวิธีการวดัท่ีสามารถท าไดอ้ยู ่3 วิธี 
ดงัน้ี 

2.1.2.1 การประเมินหน้างาน (Field rating) คือการประเมินอัตราการท างานโดยนับ
จ านวนคนงานท่ีท างานและไม่ท างาน จากนั้นน ามาค านวณหาค่าสัดส่วนการท างาน โดยผูน้ับจะตอ้ง
สามารถแยกลกัษณะของคนท างาน และไม่ท างานได ้ซ่ึงจะมีลกัษณะดงัน้ี 
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ตารางที่ 2.1 แสดงการแยกลกัษณะของคนท างาน และไม่ท างานได ้
 
ช่างหรือคนงานท่ีอยูใ่นลกัษณะท างาน ช่างหรือคนงานท่ีอยูใ่นลกัษณะไม่ท างาน 
ยกหรือโยกยา้ยวสัดุอุปกรณ์ รอคอยงานอ่ืนใหเ้สร็จ เช่น รอขดุดินใส่

รถเขน็ รอเครนยก 
ร่วมท างาน เช่น วัด, วางผัง, อ่านแบบ, กรอก
แบบฟอร์ม, เขียนใบงาน 

พดูคุยเล่นขณะไม่ท างาน 

ถือปลายเทปวดั, ช่วยจบับนัได เดินไปเดินมามือเปล่า  
ควบคุมเคร่ืองจกัร เช่น คุมเคร่ืองป๊ัมคอนกรีต ควบคุมเคร่ืองจักรท่ีไม่จ าเป็นต้องควบคุม 

เช่น ยนืดูตูเ้ช่ือม 
ปรึกษาหารือในเร่ืองงาน นัง่เล่น 

 
ส าหรับแนวทางการในการท าการประเมินหนา้งานสามารถท าไดด้งัต่อไปน้ี 
- จดัเตรียมอุปกรณ์ท่ีจะใชใ้นการเก็บขอ้มูล เช่น เคร่ืองนบั ซ่ึงสามารถใช ้2 เคร่ือง โดยเคร่ือง

หน่ึงไวส้ าหรับนับคนท่ีอยู่ในลกัษณะของคนท างานและอีกเคร่ืองหน่ึงไวส้ าหรับคนท่ีอยู่ในลกัษณะ   
ไม่ท างาน เป็นตน้ 

- ควรเก็บขอ้มูลให้ครอบคลุมอย่างน้อยร้อยละ 75 ของจ านวนคนงานในหน่วยงาน โดยแยก
ประเภทของช่างหรือพื้นท่ีการท างาน เช่น ช่างก่ออิฐในพื้นท่ีส่วนของหอ้งน ้า เป็นตน้ 

- การเกบ็ขอ้มูลควรท าอยา่งต่อเน่ืองและเตม็เวลาเพื่อผลงานท่ีดี 
- การตดัสินว่าท างานหรือไม่ท างานตอ้งท าทนัทีท่ีเห็นโดยไม่ตอ้งสนใจว่าก่อนหรือหลงัจาก

น้ีจะเป็นอยา่งไร 
- ควรเขา้ใจถึงวตัถุประสงคท่ี์แทจ้ริงของการประเมินและท าตามขั้นตอนท่ีไดว้างเอาไว ้
- ควรหลีกเล่ียงช่วงเวลาคร่ึงช่วงโมงหลงัเร่ิมงานใหม่ในช่วงเชา้หรือบ่าย และคร่ึงชัว่โมงก่อน

เลิกงานเท่ียงหรือเยน็ เวน้แต่เพียงวา่ตอ้งการประเมินในช่วงระยะเวลานั้น 
- น าผลท่ีไดม้าค านวณค่าประเมินหนา้งาน 
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ทั้งน้ีในการเกบ็ขอ้มูลเพื่อน ามาค านวณ อาจมีรูปแบบดงัตารางต่อไปน้ี 
 
ตารางที ่2.2 แสดงการสรุปแบบประเมินหนา้งาน 
 

สรุปแบบประเมินหน้างาน : จ านวนคนงานทั้งหมด 120 คน 

เวลาเร่ิมบันทึก 
จ านวนคนงาน (คน) 

รวมจ านวนคนงานทีถู่ก
ประเมิน 

ค่าประเมิน 
(ร้อยละของ
การท างาน) ท างาน ไม่ท างาน (คน) 

(ร้อยละจาก
ทั้งหมด) 

8:45 90 20 110 91.67% 81.82% 
9:15 80 20 100 83.33% 80.00% 
10:00 85 20 105 87.50% 80.95% 
10:45 80 25 105 87.50% 76.19% 
รวม 335 85 420  79.76% 

 
จากตวัอย่างในตารางจะเห็นได้ว่าค่าดรรชนีประเมินหน้างานมากกว่า 60% ซ่ึงถือว่าอยู่ใน

เกณฑท่ี์สามารถยอมรับได ้(ทั้งน้ีควรเผือ่เวลาส าหรับการสั่งงาน และเวลาส่วนตวัอีกร้อยละ 10 อีกดว้ย) 
ส าหรับการประเมินส่วนท่ีท างานนั้น ผูป้ระเมินควรดูองคป์ระกอบให้ลึกลงไปอีก เช่น การท างานท่ี
ไดผ้ลเป็นเน้ืองานโดยตรง หรืองานท่ีจ าเป็นท่ีตอ้งมีการสนบัสนุนเพื่อใหไ้ดผ้ลงานแลว้เสร็จ ซ่ึงวิธีการ
น้ีเรียกวา่ การประเมินค่าผลิตภาพ 

2.1.2.2 การประเมินค่าผลิตภาพ (Productivity Rating) เป็นการบันทึกการท างานของ
คนงานท่ีเห็นเป็นประเภท โดยมีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 
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ตารางที ่2.3 แสดงการการประเมินค่าผลิตภาพ (Productivity Rating) 
 

งานได้ประสิทธิผล งานสนับสนุนทีจ่ าเป็น งานไร้ประสิทธิผล 

เป็นการท างานท่ีก่อให้เกิดผลงาน
โดยตรงหรือการท างานท่ีสามารถ
เบิกเงินได้ เช่น การก่ออิฐผนังจน
แลว้เสร็จ เป็นตน้ 

เป็นการท างานท่ีไม่ได้ก่อให ้
เกิดผลงานโดยตรง แต่เป็นการ
สนับสนุนเพื่อให้ได้ผลงาน
แล้วเสร็จ เช่น การขนยา้ยอิฐ 
วัสดุ อุปกรณ์  การท าความ
สะอาด เป็นตน้ 

เป็นการท างานท่ีไม่ไดผ้ลงาน
ใดๆเกิดข้ึน เช่น การรอคอย 
การแก้ไขท าใหม่เน่ืองจาก
ความผดิพลาด 

 
ส าหรับการเก็บขอ้มูลการประเมินผลิตภาพ อาจเก็บไดโ้ดยตรงจากหนา้งาน เช่นใชเ้คร่ืองนับ 

จ านวน 3 เคร่ืองในการแบ่งแยกรายการ โดยในงานวิจยัน้ีใชก้ลอ้ง Time Lapse บนัทึกเหตุการณ์แลว้
น ามาวิเคราะห์ภายหลงัโดยแยกประเภทของช่าง ทั้งน้ีการประเมินค่าผลิตภาพหนา้งาน สามารถวดัมาใน
รูปแบบของสัดส่วนการใช้คนงาน ซ่ึงจะเป็นการวดัประสิทธิภาพในการบริหารคนงานได้อย่าง
เหมาะสม โดยจะตอ้งพยายามเพิ่มงานท่ีไดป้ระสิทธิผลใหไ้ดม้ากท่ีสุดและมีงานสนบัสนุนใหเ้หมาะสม 
รวมทั้งพยายามลดงานท่ีไร้ประสิทธิผลให้เหลือน้อยท่ีสุด ทั้งน้ีในการค านวณหาค่าสัดส่วนการใช้
คนงานสมารถใชส้มการดงัต่อไปน้ี ตามความเหมาะสม 

 

สัดส่วนการใชค้น(ไม่รวมงานสนบัสนุน)     =   จ  านวนงานไดป้ระสิทธิผล                         ……2) 
                                                                            จ  านวนตวัอยา่งทั้งหมด 
 
สดัส่วนการใชค้น                 =   จ  านวนงานไดป้ระสิทธิผล + 1/4x(จ านวนงานสนบัสนุน) ……3) 
(รวมงานสนบัสนุนบางส่วน)                                จ  านวนตวัอยา่งทั้งหมด 
                                                                                      

และวิธีการประเมินสุดทา้ยของการประเมินค่าผลิตภาพดว้ยวิธีสุ่มตวัอยา่ง ซ่ึงการประเมินน้ีจะ
ใชเ้วลาน้อยกว่า 2 วิธีท่ีกล่าวมา แต่ผลท่ีไดรั้บจะให้ค่าท่ีถูกตอ้งน้อยกว่า ซ่ึงวิธีการประเมินน้ีเรียกว่า 
การประเมินแบบ 5 นาที 

2.1.2.3 การประเมินแบบ 5 นาที (5 Minute Rating) โดยผลของการประเมินแบบ 5 นาที  
มีดงัน้ี 

2.1.2.3.1 สัดส่วนปริมาณเวลารอคอยหรือเวลาไร้ประสิทธิผลเทียบกับเวลา
ทั้งหมด 
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2.1.2.3.2 เป็นการวดัประสิทธิผลของทีมงาน 
2.1.2.3.3 ใชแ้ทนการประเมินตามวิธีท่ีละเอียดซ่ึงจะตอ้งใชเ้วลา และทรัพยากร

ในการท างานมากกวา่ 
โดยผลการประเมินแบบ 5 นาทีจะเป็นของทีมงานนั้นๆ ไม่ใช่ของแต่ละบุคคลในทีม ซ่ึงการ

บนัทึกขอ้มูลสามารถใชว้ิธีการน าขอ้มูลจากกลอ้ง Time Lapse มาท าการศึกษา ว่าช่างแต่ละคน ท างาน 
หรือ ไม่ท างาน ตามเวลาต่างๆท่ีสงัเกต โดยจะตอ้งสังเกตและท าการประเมินทุก 1 นาที 2 นาที 30 วินาที 
หรือตามความเหมาะสมของลกัษณะงาน โดยจะสงัเกตเป็นรอบ เช่น รอบละ 5, 10, 15 นาที เป็นตน้  

ส าหรับผลการประเมินแบบ 5 นาที จะไดอ้อกมาเป็นสัดส่วนของเวลาไดป้ระสิทธิผล โดยหาก
ได้สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 50 จะถือว่าทีมงานท างานอยู่ในเกณฑ์ท่ียอมรับได้ และหากต้องการความ
ถูกตอ้งและน่าเช่ือถือจะตอ้งประเมินเก็บขอ้มูลในหลายๆรอบ เช่น ช่วงเชา้ 2 รอบและช่วงบ่าย 2 รอบ 
เป็นตน้   

2.1.3 การศึกษาเวลา และการเคล่ือนไหว (Time And Motion Study)  
2.1.3.1 การศึกษาเวลา (Time Study) คือ เทคนิคท่ีน ามาใช้ในวงจรของการควบคุมการ

จดัการในการพฒันาการท างานกบัปริมาณการผลิต ซ่ึงเก่ียวกบัการวดัผลงาน ซ่ึงผลท่ีไดจ้ะมีหน่วยเป็น
นาทีหรือวินาที ท่ีคนงานหน่ึง ๆ สามารถท างานนั้น ๆ ไดต้ามวิธีการท่ีก าหนดให้ (Mundel & Danner, 
1994) 

1. ประโยชน์ของการศึกษาเวลา 
- ใชข้อ้มูลเวลาท่ีได ้ในการจดัตารางการท างาน (Schedules) และวางแผนการท างาน 
- ใชใ้นการค านวณตน้ทุนมาตรฐาน และใชใ้นการจดัเตรียมงบประมาณ 
- ใชป้ระมาณตน้ทุนของผลิตภณัฑ์ล่วงหน้า ก่อนการผลิตจริง ซ่ึงจะเป็นประโยชน์

ในการตดัสินใจดา้นราคา 
- ใชค้  านวณประสิทธิภาพการใชง้านของเคร่ืองจกัร จ านวนเคร่ืองจกัรท่ีคนงานหน่ึง

คนสามารถควบคุมไดแ้ละใชใ้นการจดัสมดุลยส์ายการประกอบ 
- ใชเ้ป็นพื้นฐานในการก าหนดค่าแรงจูงใจ (Wage Incentive) ส าหรับแรงงานทางตรง

และทางออ้ม 
- ขอ้มูลเวลามาตรฐานท่ีไดใ้ชเ้ป็นพื้นฐานในการควบคุมตน้ทุนแรงงาน 

 2. ขั้นตอนในการศึกษาเวลา 
- การเลือกงานท่ีจะศึกษา และเลือกคนงานท่ีเหมาะสม 
-  แบ่งงานท่ีจะศึกษาออกเป็นงานย่อย (Elements) พร้อมกบับนัทึกรายละเอียดการ

ท างานอยา่งสมบูรณ์ 
- ท าการสังเกต และจบัเวลาการท างานแต่ละขั้นตอนของงานยอ่ย 
- น าขอ้มูลเบ้ืองตน้ท่ีไดม้าค านวณจ านวนคร้ังท่ีตอ้งจบัเวลา 
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- ท าการประเมินประสิทธิภาพการท างานของคนงาน 
- ค านวณหาเวลาปกติ (Normal Time) 
-  ค านวณหาเวลาลดหยอ่น (Allowable Time) 
- ค านวณหาเวลามาตรฐาน (Standard Time) 

2.1.3.2 การศึกษาการเคล่ือนไหว (Motion Study) หรืออาจจะเรียกว่า Method Study หรือ 
Method Design เป็นการศึกษา และวิเคราะห์ถึงการเคล่ือนไหวในขณะท างานซ่ึงรวมถึงเคร่ืองจักร
(Machine) เคร่ืองมืออุปกรณ์ (Tool and Equipment) และสถานีงาน (Work Place) (คมสัน จิระภทัรศิลป, 
2548) 

เราสามารถจ าแนกหลกัของการเคล่ือนไหวไดเ้ป็น 3 กลุ่มใหญ่ ๆ ตามปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้ง ไดแ้ก่ 
การใชโ้ครงร่างของมนุษย ์การจดัต าแหน่งของสถานท่ีท างาน และการออกแบบเคร่ืองมือ 

1.  การใช้โครงร่างของมนุษย ์คือ การใช้ร่างกายของเราให้เป็นประโยชน์ต่อการท างานมาก
ท่ีสุด โดยมกัจะเนน้กบัการท างานโดยมือ โดยปกติคนเรามกัจะท างานโดยมือขา้งเดียวหรือท าทีละขา้ง 
หลกัการใชมื้อของหลกัโครงร่างของมนุษยจ์ะพยายามใหมื้อ ทั้งสองขา้งท างานพร้อมกนัไปตลอด อยา่ง
สมดุล กล่าวคือ เร่ิมงานพร้อมกัน และส้ินสุดการท างานพร้อมกัน การเคล่ือนไหวของแขน จะตอ้ง
สมดุล อีกทั้งยงัใชห้ลกัการถ่ายก าลงัมาช่วยใหค้วามลา้ระหวา่งการท างานเกิดข้ึนนอ้ยท่ีสุด 

2.  การจัดต าแหน่งของสถานท่ีปฏิบัติงาน จะเป็นการออกแบบสถานท่ีท างานให้คนงาน
สามารถ ท างานไดด้ว้ยความสะดวกท่ีสุด โดยจะแนะน าใหค้นงานแต่ละคนท างานท่ีต าแหน่งท่ีแน่นอน 
ตายตวั สถานท่ีท่ีใชว้างเคร่ืองมือวสัดุจะอยูท่ี่เดิมตายตวัเพื่อให้ผูใ้ชง้านมีความคุน้เคยเม่ือหยิบบ่อยคร้ัง 
และสะดวกในการหยบิใช ้ไม่ตอ้งเสียเวลาในการคน้หานาน อีกทั้งยงัควรมีแสงสว่างให้เพียงพอในการ
ท างาน และสีท่ีใชใ้นบริเวณท่ีท างานควรใชสี้ตดักบังานท่ีท าเพื่อลดความเม่ือยลา้ของสายตา 

3.  การออกแบบเคร่ืองมือ ถือเป็นหลกัในการลดการเคล่ือนไหวของคนอีกประเภท โดยหาก
งานใดสามารถน าเคร่ืองทุ่นแรงมาใชไ้ดก้็ควรน ามาใช ้เพื่อลดอาการเม่ือยลา้จากการท างาน เคร่ืองมือท่ี
ใช ้ในการท างานควรมีการออกแบบให้ผูใ้ชป้ระหยดัแรงท่ีสุดหรือเหมาะมือท่ีสุดเช่น ใชเ้คร่ืองมือช่วย
หยบิจบัช้ินงาน (Jig/ Fixture) เป็นตน้ 

ขั้นตอนของการวิเคราะห์การเคล่ือนไหว (Motion Analysis) 
1.  การส ารวจการปฏิบติังานท่ีก าลงัพิจารณาเบ้ืองตน้ 
2.  เลือกงานและระดบัของการวิเคราะห์งานท่ีเหมาะสม 
3.  พดูคุยกบัผูป้ฏิบติังาน หวัหนา้งาน และผูท่ี้มีความคุน้เคยกบัการปฏิบติังานคนอ่ืน ๆ และรับ

ฟังขอ้เสนอแนะจากบุคคลเหล่านั้น 
4.  ศึกษาวิธีการท างานปัจจุบนัใช ้Process Chart เทคนิค Time Study อธิบายและประเมินวิธีการ

ท างานปัจจุบนั 
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5.  ประยุกต์การวางท่าทางในการท างาน (Attitude) หลักเศรษฐศาสตร์การเคล่ือนไหวและ
ข้อเสนอแนะต่าง ๆ ออกแบบวิธีการใหม่ ๆ โดยการใช้ Process Chartและเทคนิคการวิเคราะห์ท่ี
เหมาะสม 

6.  เปรียบเทียบวิธีการใหม่ท่ีถูกน าเสนอ และขอความเห็นจากหวัหนา้งาน 
7.  ดดัแปลงวิธีการท่ีถูกน าเสนอ หลงัจากมีการทบทวนรายละเอียดกบัผูป้ฏิบติังานและหวัหนา้

งาน 
8.  ฝึกอบรมผูป้ฏิบติังานในการทดลองปฏิบติัตามวิธีการท่ีถูกน าเสนอ จากนั้นประเมินและ

ดดัแปลงปรับปรุงวิธีการเหล่านั้น 
9.  ฝึกอบรมผูป้ฏิบติังานทั้งหมดและก าหนดวิธีการท างานใหม่ใหเ้ป็นวิธีมาตรฐาน 
10.  ตรวจสอบวิธีมาตรฐานเหล่านั้นเป็นประจ าเพื่อมัน่ใจวา่เป็นไปตามมาตรฐานท่ีตอ้งการ 

2.1.3.3 การวิเคราะห์กระบวนการผลิต (Process Analysis) การวิเคราะห์กระบวนการผลิต 
มีเคร่ืองมือท่ีใชก้นัอยา่งกวา้งขวาง คือ (นิวิท เจริญใจ, 2539) 
   2.1.3.3.1 แผนภูมิกระบวนการผลิต (Process Chart) เป็นเคร่ืองมือท่ีใช้บันทึก
กระบวนการผลิตอยา่งกะทดัรัด เพื่อความสะดวกในการอ่าน มีการใชเ้คร่ืองหมายเพื่อแยกแยะขั้นตอน
ของกระบวนการผลิตไวอ้ย่างชดัเจนและเขา้ใจง่าย โดยจะเขียนเร่ิมตน้ตั้งแต่วตัถุดิบเขา้สู่โรงงานแลว้
ติดตามเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนกบัวตัถุดิบไปเร่ือย ๆ ทุกขั้นตอน 
 สัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นแผนภูมิกระบวนการผลิต 

- การปฏิบติังาน (Operation) หมายถึง กิจกรรมท่ีท าให้วสัดุมีการเปล่ียนแปลงอยา่งจงใจ 
เช่น การแยกหรือประกอบช้ินส่วน รวมไปถึงการจดัเตรียมวสัดุ และการวางแผนแทนดว้ย “” 

- การขนยา้ย (Transportation) หมายถึงการเคล่ือนยา้ยวสัดุจากจุดหน่ึงไปยงัอีกจุดหน่ึง 
แทนดว้ย “” 

- การตรวจสอบ  (Inspection) หมายถึง การตรวจสอบคุณภาพของช้ินงานหรือ
เปรียบเทียบสี คุณสมบติั และปริมาณ แทนดว้ย “” 

- ความล่าชา้ของงาน (Delay) คือ หรือการหยดุรอพกั แทนดว้ย “D” 

- การเกบ็รักษา (Storage) วสัดุหรือช้ินส่วน แทนดว้ย “” 
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ภาพประกอบที่ 2.1 แสดงตวัอยา่งวิธีการท างานทั้ง 5 ขั้นตอน 
 

   แผนผงัการไหล (Flow Diagram) จะแสดงแผนผงัของสถานท่ีท างาน และต าแหน่งของ
เคร่ืองจกัรท่ีเก่ียวขอ้งทั้งหมดแลว้เขียนเส้นทางการเคล่ือนท่ีของส่ิงท่ีท าการสังเกต จะก าหนดสเกล
หรือไม่กไ็ด ้ผงัการไหลแบ่งตามชนิดของส่ิงท่ีสงัเกตออกเป็น 2 ชนิด คือ 

- ผงัการไหลของคน (Man Type) แสดงการเคล่ือนท่ีของคนในการท างาน 
- ผงัการไหลของวสัดุ (Material Type) แสดงการเคล่ือนท่ีของวสัดุ หรือวตัถุดิบในการผลิต 

 
การเขียนแผนภูมิกระบวนการผลิตและแผนผงัการไหล มี 6 ขั้นตอน 
1. เลือกกิจกรรมท่ีตอ้งการศึกษาโดยก าหนดวา่ตอ้งการศึกษากระบวนการของคนหรือวสัดุ 
2. ก าหนดจุดเร่ิมต้นและจุดส้ินสุดของขบวนการผลิตท่ีจะศึกษาโดยจะต้องครอบคลุม

กิจกรรมทั้งหมดท่ีตอ้งการศึกษา 
3. เขียนแผนภูมิขบวนการผลิต ซ่ึงตอ้งประกอบไปดว้ย Heading, Description, Summary 
4. แสดงผลของกิจกรรมต่าง ๆ คือ จ านวนขั้นตอนปฏิบัติงาน จ านวนขั้นตอนการขนส่ง

จ านวนคร้ังของการล่าชา้ จ านวนคร้ังท่ีท าการตรวจสอบ จ านวนคร้ังในการพกัและระยะทางการขนส่ง
ไวใ้นตารางสรุป 

5. เขียนผงัการไหลของขบวนการการผลิตแสดงสถานีงานท่ีตั้งของเคร่ืองจกัรและเคร่ืองมือ
ต่าง ๆ 

6. แสดงทิศทางการไหลของขบวนการผลิตโดยใชห้วัลูกศรช้ี 
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ภาพประกอบที ่2.2 แสดงตวัอยา่งแผนภูมิขบวนการผลิต (Flow Process Chart) 
 

ประโยชน์ของแผนภูมิกระบวนการผลิต 
- ช่วยใหเ้ห็นภาพของขั้นตอนการปฏิบติังานไดช้ดัเจน 
- ส่งผลใหส้ามารถปรับปรุงวิธีการท างานไดง่้ายข้ึน 
- การขจดังานบางอยา่งท่ีไม่จ าเป็น โดยรวมขั้นตอนการท างานบางขั้นตอนเขา้ดว้ยกนัได ้
- ลดการล่าชา้ ส่งผลใหต้น้ทุนการผลิตต ่าลง 

 
2.2 วรรณกรรมที่เกีย่วข้อง 

ปัญหาส าหรับการบนัทึกขอ้มูลของงานก่อสร้างท่ีใช้จากกลอ้งวีดีโอหรือกลอ้ง CCTV คือ 
ความยาวของระยะเวลาในการบนัทึกและสังเกตการณ์ ซ่ึงจะตอ้งใชร้ะยะเวลาจริงเท่ากบัการด าเนินการ
ก่อสร้าง เวน้เสียแต่จะเร่งอตัราความเร็วในการรับชมของ File Video นั้น 

เพื่อความสะดวกในการรับทราบขอ้มูล จึงเปล่ียนเทคนิคในการบนัทึกภาพ จากการบนัทึกใน
รูปแบบ วีดีโอมาเป็นการบนัทึกภาพต่อภาพ หรือเรียกกนัวา่ การบนัทึกภาพแบบ Time Lapse 

ทั้งน้ีในการับรู้ภาพเคล่ือนไหวของมนุษยจ์ะอยู่ท่ี 30 เฟรม/วินาที ซ่ึงเป็นอตัราส่วนท่ีมนุษย์
รู้สึกสบายในการรับชม แต่การบนัทึกขอ้มูลตามมาตรฐานขั้นตน้นั้น จะตอ้งใชพ้ื้นท่ีในการเก็บขอ้มูล
เป็นอยา่งมาก ในกรณีท่ีตอ้งบนัทึกขอ้มูลท่ีใชร้ะยะเวลายาวนาน 
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จึงมีการคิดคน้เทคนิคบนัทึกภาพแบบ Time Lapse โดยลดทอนการบนัทึกภาพแบบเฟรม/เฟรม 
ให้น้อยลง เพื่อลดพื้นท่ีในการจดัเก็บขอ้มูล เช่น หากบนัทึกเหตุการณ์ท่ีมีระยะเวลา 6 ชัว่โมง จะถูก
บนัทึกไวใ้นอตัรา 5 เฟรม/วินาที เป็นตน้ 

โดยในงานก่อสร้างนั้น ไดมี้การใช้เทคนิคในการถ่ายภาพแบบ Time Lapse โดยไดส้รุปการ
บนัทึกเฟรม/เฟรมท่ีเหมาะสมไวใ้นช่วงระยะเวลา 9 เดือน คือลดขนาดภาพลงอยูท่ี่ขนาด 360 x 240 pixel 
และบนัทึกภาพทุกๆ 9 วินาที เพื่อสามารถน าขอ้มูลมาวิเคราะห์ส าหรับศึกษาไดอ้ยา่งเหมาะสม    

ส าหรับกลอ้ง Time Lapse น้ียงัเป็นเคร่ืองมือเพื่อช่วยใชใ้นการประเมินค่าอตัราผลิตภาพแบบ
ต่างๆ เน่ืองจากสามารถแสดงเวลาหรือหมายเลยในการบนัทึก ซ่ึงง่ายต่อการศึกษาและจะเป็นประโยชน์
อยา่งมากในการวิเคราะห์อตัราผลิตภาพงานก่อสร้าง โดยการใชเ้ทคนิคท่ีมีตน้ทุนต ่าเช่นน้ี 

ในการวิเคราะห์งานก่อสร้างดว้ยการสังเกตการณ์ดว้ยกลอ้ง Time Lapse นั้น จะตอ้งเขา้ใจถึง
หลกัการท างานของตวักลอ้งว่าเป็นการท างานในลกัษณะใดถึงสามารถถ่ายไดอ้ยา่งยาวนานและไม่ตอ้ง
เสียเวลาในการน าข้อมูลนั้ นมาตัดต่อ ย่อขยายแต่อย่างใด ล้วนเป็นภาพท่ีเกิดข้ึนจริง ไม่มีการ
เป ล่ียนแปลงจากโปรแกรมใดๆ  (Jorge Abeid and David Arditi, Time-Lapse Digital Photography 
Applied to Project Management, 2002) 

2.2.1 ความเป็นมาของกลอ้ง Time Lapse 
ในปี ค.ศ.1872 Eadweard Muybridge ใชก้ลอ้งขนาดใหญ่วางเรียงกนัเพื่อบนัทึกภาพมา้วิ่ง ขณะ

มา้วิ่งผา่นเชือกท่ีขึงหนา้กลอ้งก็จะท าให้กลอ้งตวันั้นบนัทึกภาพมา้ลงบนแผน่แกว้ เม่ือน าภาพท่ีบนัทึก
ได้เปล่ียนเป็นภาพเงา (Silhouettes) แลว้น ามาดูด้วยอุปกรณ์ดูภาพท่ีเรียกว่า Zoopraxiscope ก็จะเห็น
ภาพเคล่ือนไหวของมา้ขณะวิ่ง เป็นหลกัฐานพิสูจน์ประเด็นท่ีเป็นท่ีถกเถียงกนัอยา่งมากในเวลานั้นว่า 
ในขณะท่ีมา้วิ่งนั้น มีช่วงเวลาท่ีขามา้ทั้งส่ียกลอยอยูเ่หนือพื้นดินหรือไม่ เทคนิคน้ีนบัเป็นส่วนหน่ึงของ
ขั้นบนัไดท่ีกา้วไปสู่เทคโนโลยีภาพยนตร์ในเวลาต่อมา โดยเทคนิคการถ่ายภาพยนตร์ในยุคแรกๆ ท่ีมี
ลกัษณะคลา้ยคลึงกบั Time Lapse ไดแ้ก่ เทคนิค Undercranking และ Stop Motion  

Undercranking เป็นเทคนิคการถ่ายภาพยนตร์ท่ีใชก้บักลอ้งถ่ายภาพยนตร์สมยัก่อน ท่ีตอ้งใช้
มือหมุนเพื่อเคล่ือนฟิลม์ผา่นเลนส์ เม่ือน าฟิลม์ท่ีลา้งแลว้กลบัมาฉาย โดยใหค้วามเร็วการเล่ือนฉายฟิลม์
เร็วกว่าความเร็วการบนัทึกภาพยนตร์ จะส่งผลให้ผูค้นบนฟิลม์เคล่ือนไหวเร็วข้ึน ยกตวัอย่างเช่น ใน
ภาพยนตร์ตลกสมัยเก่าของชาลี แชปลิน หากความเร็วของการฉายภาพ เท่ากับความเร็วของการ
บนัทึกภาพ ภาพยนตร์ท่ีไดจ้ะปรากฏออกมาคลา้ยการเคล่ือนไหวจริง ส่วนถา้ตอ้งการใหภ้าพเคล่ือนไหว
ชา้ลง ก็ตอ้งบนัทึกภาพดว้ยความเร็วสูงกว่าความเร็วการฉายภาพ หรือ Overcranking ครับ (คลา้ยกบั
เทคนิคการบนัทึกภาพความเร็วสูง : Highspeed Photography) 

Stop Motion เป็นเทคนิคการถ่ายภาพยนตร์ ท่ีบนัทึกภาพน่ิงจ านวนมากของตวัละคร แลว้น า
ภาพท่ีไดม้าเล่นต่อเน่ือง ท าให้ตวัละครเกิดการเคล่ือนท่ี ตวัอย่างเช่น บรรดาเหล่าสัตวป์ระหลาดใน 
Clash of the Titans (1981) และ ตวัละครในภาพยนตร์เร่ือง 'The Nightmare Before Christmas (1993) 
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ปัจจุบนั กลอ้งวีดีโอรุ่นใหม่ ๆ มีความสามารถในการปรับความเร็วของการบนัทึกวีดีโอ ท าให้
ภาพยนตร์เล่นออกมาชา้ก็ได ้เร็วก็ได ้และยงัมีซอฟตแ์วร์ตดัต่อวีดีโอท่ีปรับเปล่ียนความเร็วการเล่นได ้
ท าให้การท าภาพยนตร์เร่งความเร็ว มีผลออกมาคล้ายกันกับเทคนิค Time Lapse แต่ก็ยงัหลีกเล่ียง
ขอ้จ ากดัของการบนัทึกวีดีโอไม่ได ้กล่าวคือ การส้ินเปลืองหน่วยความจ ามาก 

Time Lapse Photography นับเป็นเทคนิคท่ีตรงกันขา้มกับ High Speed Photography ท าให้เรา
สามารถศึกษารายละเอียดของกระบวนการต่างๆ ท่ีเกิดข้ึนอยา่งชา้ๆ เกินกว่าท่ีตาคนเราจะสังเกตเห็นได ้
ไดแ้ก่ การเคล่ือนไหวของพืช (การบาน/หุบของดอกไม,้ การเล้ือยพนัของไมเ้ถา, การงอกของเมลด็), การ
เคล่ือนท่ีของดาว, การเคล่ือนท่ีของเมฆ, การเน่าของผลไม,้ การก่อสร้าง, ฝงูชน เป็นตน้ 

2.2.2  การท างานของกลอ้ง Time Lapse 
Time Lapse คลา้ยกบัการกดปุ่มเดินหนา้อยา่งรวดเร็ว (Fast Forward) บนเคร่ืองเล่นวีดีโอหรือดี

วีดี ท่ีสามารถยน่ยอ่เวลาจาก ชัว่โมง วนั สัปดาห์ เดือน หรือแมก้ระทัง่ ปี ให้เหลือเพียงไม่ก่ีวินาที หรือ
ไม่ก่ีนาที รวมทั้งเป็นเทคนิคการท าภาพยนตร์ ท่ีมีการบนัทึกภาพแต่ละเฟรมในความเร็วท่ีนอ้ยกว่าการ
เล่นภาพยนตร์มาก เม่ือเล่นภาพยนตร์ ภาพท่ีเห็นจึงปรากฏดว้ยความเร็วสูงข้ึนมาก คลา้ยกบัการย่นย่อ
เวลาใหเ้ร็วข้ึน 

กลอ้งบนัทึกวีดีโอบนัทึกภาพน่ิงจ านวนมากอย่างต่อเน่ือง จ านวนภาพข้ึนอยู่กบั format ของ
วีดีโอ คือ ตั้งแต่ 18 ถึง 60 เฟรม(ภาพ) ใน 1 วินาที เม่ือน ามาฉายในความเร็วท่ีเท่าเดิม ตาของเราจะเห็น
ภาพต่อเน่ืองน้ีเป็นการเคล่ือนไหวท่ีต่อเน่ือง และจะเห็นส่ิงต่างๆ ในวีดีโอเคล่ือนไหวดว้ยความเร็วปกติ 
(Playback Speed) ดงันั้นระยะเวลาระหว่างเฟรม (Recording Interval) ของ Time Lapse photography จึง
เป็นได้ตั้ งแต่ 30 เฟรม/วินาที, 1 เฟรม/วินาที, 1 เฟรม/นาที, 1 เฟรม/ชม. 1 เฟรม/วนั, 1 เฟรม/สัปดาห์ 
จนถึงนานเท่าไรกไ็ดท่ี้จ าเป็น 

ยกตวัอยา่งเช่น ดอกไมช้นิดหน่ึงใชเ้วลาการบาน 1 ชัว่โมง การบนัทึกภาพ Time Lapse โดยใช้
ระยะเวลาระหวา่งเฟรม 5 วินาที (คิดเป็น 12 เฟรมต่อนาที) จะไดจ้  านวนเฟรมใน 1 ชัว่โมง ทั้งส้ิน เท่ากบั 
12 x 60 = 720 เฟรม เม่ือน ามาฉายท่ีความเร็ว 25 เฟรมต่อวินาที จึงไดว้ีดีโอ Time Lapse ท่ีมีความยาวแค่ 
28.8 วินาที เท่านั้น (720/25=28.8) หรือมีการเร่งความเร็วของการบานของดอกไม ้125 เท่า (3600 วินาที / 
28.8 วินาที) 

ค าวา่ Time Lapse ยงัหมายถึงการเปิด shutter ของกลอ้ง ส าหรับการบนัทึกแต่ละเฟรม ของฟิลม์
(หรือวีดีโอ) ดว้ย เราอาจใช ้time-lapse ทั้ง 2 ประเภท ร่วมกนัได ้เช่น การบนัทึกภาพดาว ท่ีแต่ละเฟรม
ใชเ้วลาการเปิดหนา้กลอ้ง 30 วินาที และมีความถ่ีในการบนัทึกภาพ 1 เฟรม/นาที เป็นตน้ 

2.2.3  กลอ้ง Time Lapse กบังานก่อสร้าง 
การถ่ายภาพและบนัทึกภาพดว้ยกลอ้งวีดีโอเป็นวิธีการท่ีใชว้ิเคราะห์การด าเนินงานก่อสร้าง 

ซ่ึงมีวิธีการแตกต่างกนัตามแต่ละโปรแกรมของประเภทกลอ้ง เช่น ในปี 1910 Grilbreth ไดส้ังเกตวิธีการ
ก่ออิฐ ซ่ึงเป็นวิธีการท่ีสูญเสียเวลาและพลงังานเป็นอยา่งมาก จากเดิมท่ีเคยใชเ้วลาในการก่ออิฐได ้125 
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กอ้นต่อชัว่โมง Grilbreth ไดน้ าศึกษาโดยการใชก้ลอ้งวิดีโอพร้อมนาฬิกาตั้งโต๊ะวางไวใ้กล้ๆ กบัพื้นท่ี
ท างานของช่างก่ออิฐ และจดบนัทึกน าขอ้มูลมาวิเคราะห์ จึงสามารถปรับเปล่ียนการวิธีการก่ออิฐใหไ้ด้
ในปริมาณท่ีมากข้ึนเป็น 125-350 กอ้นต่อชัว่โมง ซ่ึงถือเป็นการศึกษาโดยการน าเทคโนโลยกีารถ่ายภาพ
เขา้มาเพิ่มประสิทธิภาพในงานก่อสร้างไดเ้ป็นอยา่งมีประโยชน์อยา่งมาก  

ในปี 1998 (Everett et al) ไดน้ าเทคโนโลยีกลอ้ง Time Lapse เขา้มาใชใ้นงานก่อสร้าง โดยได้
แรงจูงใจมาจากการเร่งความเร็วในการรับชมขอ้มูลจากการบนัทึกงานก่อสร้างดว้ยกลอ้งวีดีโอ พบว่า
เป็นประโยชน์อยา่งมากในการเก็บขอ้มูล เน่ืองจากสามารถรับชมไดใ้นระยะเวลาอนัสั้นจากท่ีอดีตตอ้ง
นัง่รับชมเป็นเวลานานตามระยะเวลาในการบนัทึกภาพและตอ้งเร่งความเร็วของวีดีโอเพื่อตอ้งการรับชม
ในช่วงระยะเวลาท่ีตอ้งการ ทั้งน้ียงัสามารถใชป้ระโยชน์จากขอ้มูลดงักล่าวในกรณีท่ีมีปัญหาขอ้ขดัแยง้
ท่ีเกิดข้ึนในระหวา่งการก่อสร้าง (Jorge Abeid and David Arditi,2002)  

2.2.4 งานระบบผนงัก่ออิฐ  
ในปัจจุบนังานก่อสร้างอาคารในส่วนของผนังในอาคารสามารถท าไดอ้ย่างรวดเร็วจากเดิมท่ี

เคยก่อผนงัดว้ยการก่ออิฐฉาบปูน ซ่ึงมีขั้นตอน และระยะเวลานานกว่าผนงัจะสามารถใชง้านได ้โดยใน
ปัจจุบันได้มีการพฒันารูปแบบระบบผนังช่วยลดระยะเวลาในการก่อสร้าง และมีทางเลือกในการ
ออกแบบมากยิ่งข้ึน เช่น ระบบผนงัคอนกรีตมวลเบาส าเร็จรูปท่ีมีประหยดัระยะเวลากว่าระบบผนงัก่อ
อิฐมวลเบาฉาบปูนเรียบ 2 ดา้น กวา่ 30% (วฒิุไกร,2557)  

ซ่ึงในงานวิจยัน้ีตอ้งการศึกษาแนวคิดการปรับปรุงวิธีการท างานเพื่อเพิ่มผลิตภาพงานผนงัก่อ
อิฐ โดยใช้กล้อง Time Lapse มาวิเคราะห์ โดยระบบของผนังก่ออิฐจะมีรายละเอียดและขั้นตอน
ดงัต่อไปน้ี 

2.2.4.1 วสัดุท่ีใชใ้นงานก่ออิฐ จ าแนกประเภทไดด้งัน้ี 
- วสัดุก่อ เป็นวสัดุท่ีน ามาก่อให้เกิดรูปทรงต่างๆ ไดแ้ก่ อิฐมอญ อิฐโปร่ง และ

กลวง คอนกรีตบลอ็กชนิดโปร่งแสง และกลวง อิฐแกว้ บลอ็กคอนกรีตมวลเบา บลอ็กประสาน เป็นตน้ 
- วสัดุประสาน เป็นวสัดุท่ีน ามาประสานให้วสัดุก่อเช่ือมยึดติด เช่น ปูนซีเมนต์

ผสมปูนขาว ทราย น ้ า เป็นตน้ 
- วสัดุยึด เป็นวสัดุท่ีน ามาใช้ยึดท่ีน ามาใช้ในงานก่อสร้างอาคาร เช่น หิน หิน

อ่อนไดย้ึดติดแน่นอยูก่บัโครงสร้างส่วนใหญ่เป็นโลหะหล่อรูปทรงต่างๆ รวมไปถึงแผน่โลหะรูปหาง
เหยีย่วท่ีใชย้ดึหินท่ีเป็นคานทบัหลงั เป็นตน้ 

2.1.4.2 การติดตั้งผนงัก่ออิฐ 
- จดัท าแบบก่อสร้างจริง (Shop Drawing) แสดงแนว ระยะก่อและต าแหน่งประตู 

หนา้ต่าง 
- ต าแหน่งเสาเอน็ ทุกมุมของผนงัก่ออิฐและทุกระยะห่างไม่เกิน 2.50 เมตร 
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- จดัท าคานทบัหลงัท่ีต าแหน่งเหนือช่องประตู-หนา้ต่างตามแบบสถาปัตยกรรม
เพื่อใชส้ าหรับการน าประตูหนา้ต่างมายดึเกาะใหเ้กิดความแขง็แรง และทุกระยะไม่เกิน 2.50 เมตร ตลอด
ความสูงของผนงัก่ออิฐ 

- เสียบเหล็กทุกระยะไม่เกิน 0.30 เมตร ฝังในเสาตลอดแนวท่ีผนังก่ออิฐมาชน 
เพื่อใชส้ าหรับยดึระหวา่งผนงัก่ออิฐกบัโครงสร้าง 

- จดัท าช่องเปิดในผนงัส าหรับงานระบบต่างๆ ใหถู้กตอ้งทั้งขนาดและต าแหน่ง 
- อตัราส่วนผสมปูนก่อ โดยใชปู้นซีเมนตท์รายหยาบในอตัราส่วน 1:3 
- ก่ออิฐใหไ้ดแ้นวและเรียบทั้งทางตั้งและทางนอน ทางแนวตั้งตอ้งเนน้เป็นพเิศษ 

เพราะวา่งานท่ีต่อเน่ืองกนัคืองานฉาบปูน ถา้ก่ออิฐไม่ไดด่ิ้งจะท าใหเ้ปลืองวสัดุฉาบ 
- ถา้เป็นผนงัซีเมนตบ์ล็อกไม่ควรก่อสูงเกิน 1.20 เมตรหรือ 6 กอ้น ส่วนท่ีเหลือ

ใหก่้อในวนัถดัไป 
- รอยต่อระหวา่งวสัดุก่อสร้างตอ้งกรอกปูนก่อใหเ้ตม็ 
- หา้มกระทบกระเทือนผนงัท่ีก่อเสร็จใหม่ๆ อยา่งนอ้ย 3 วนัภายหลงัจากงานก่อ

ผนงัอิฐแลว้เสร็จ 
- การสกดัและเจาะผนังก่ออิฐเพื่อติดตั้งอุปกรณ์งานระบบต่างๆ จะตอ้งท าดว้ย

ความประณีต 
- จดัเกบ็วสัดุบริเวณพื้นท่ีท่ีท างานก่อนเลิกงานทุกวนั 
- ตรวจสอบความประณีตเรียบร้อยของงานโดยเฉพาะส าหรับงานก่ออิฐท่ี       

โชวแ์นว 
2.1.4.3  คุณลกัษณะการท างานของช่างก่ออิฐ 
ทั้งน้ีในการวิเคราะห์ถึงพฤติกรรมการท างานของช่างฝีมือแรงงานท่ีจะใช้กลอ้ง Time 

Lapse จะตอ้งทราบถึงพื้นฐานฝีมือแรงงานในการก่ออิฐเสียก่อน เพื่อทราบถึงคุณลกัษณะงานว่าฝีมือ
ช่างมีมาตรฐานเพียงใด ซ่ึงจะเป็นตวัแปรท่ีจะน ามาวิเคราะห์วิธีการท างานของช่างก่อสร้างเขา้ไปอีกดว้ย 
โดยมีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 
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ตารางที่ 2.4  แสดงคุณลกัษณะการท างานของช่างก่ออิฐ 
 

ต าแหน่งช่าง ลกัษณะงาน 
ความสามารถเฉพาะ

ของต าแหน่ง 
แนวทางการปฏิบัต ิ

ช่างก่ออิฐ ก่อผนงัก าแพงดว้ยอิฐ
ตามแบบโดยทัว่ไปก่อ
ไดว้นัละ 100 กอ้น 
(16 ตรม.) 

ผสมปูนไดอ้ตัราส่วน, 
ก่ออิฐแนวตรง ทแยง 
เขา้มุมหรือก่ออิฐโชว์
แนวใหส้วยงามแขง็แรง 

ก่ออิฐแบบคร่ึงแผน่,ก่อเสา, 
ก่อแบบเซาะร่อง โชวแ์นว, 
ก่ออิฐบลอ็กหกัมุม 90 องศา
และก่ออิฐคร่ึงแผน่ปิดช่อง 

ที่มา : มาตรฐานฝีมือแรงงาน,กรมพฒันาฝีมือแรงงาน, 2545 
 

เม่ือทราบถึงลกัษณะงานของช่างก่ออิฐแลว้ ก็จะสามารถแบ่งระดบัความสามารถไดต้ามท่ี
กรมพฒันาฝีมือแรงงานไดก้ าหนดไว ้เพื่อใชว้ิเคราะห์ในดา้นต่อไปว่าส่วนใหญ่จะมีช่างฝีมือก่ออิฐ
ระดบัใดเป็นส่วนมากในแรงงานก่อสร้าง 

2.2.5  รายละเอียดระดบัขั้นฝีมือของช่างก่ออิฐ 
 

ตารางที ่2.5 แสดงรายละเอียดระดบัขั้นฝีมือของช่างก่ออิฐ 
 

ระดับฝีมือของช่างก่ออฐิ รายละเอยีดความสามารถ 

ช่างก่ออิฐ 3 (ชั้นตน้) สามารถผสมปูนก่อไดต้ามมาตรฐาน, ก่ออิฐบล็อก-อิฐคร่ึงแผ่น, อิฐ
ทแยง, ก่ออิฐเขา้มุม, ก่อประสานรอยต่อ และมีประสบการณ์สาขา
อาชีพน้ีไม่น้อยกว่า 2 ปีหรือมีเอกสารแสดงว่าเป็นผูอ้ยู่ระหว่าง
การศึกษาช่วงสุดทา้ยของการฝึกอาชีพ 

ช่างก่ออิฐ 2 (ชั้นกลาง) สามารถก่อก าแพงแต่งแนวอิฐบล็อก-อิฐประดบั, ก่ออิฐโครงสร้าง
เช่น ผนังเสา บนัได-ก่ออิฐโคง้ระนาบ แนวนอนเพื่อฉาบโชวแ์นว-
ตรวจซ่อมงานได้ โดยได้รับวุฒิบัตรมาตรฐานฝีมือช่างชั้ นต้นน้ี
มาแลว้ไม่น้อยกว่า 1 ปี หากมีผลสอบคะแนนชั้นตน้ดีมากอาจเขา้
สอบชั้นกลางไดโ้ดยไม่ตอ้งรอ 1 ปี 
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ตารางที ่2.5 (ต่อ) 
 

ระดับฝีมือของช่างก่ออฐิ รายละเอยีดความสามารถ 

ช่างก่ออิฐ 1 (ชั้นสูงสุด) สามารถใชเ้คร่ืองมือกล ควบคุม และวางแผนประมาณระยะเวลาท า
การก่ออิฐเพื่อการป้ันปูน, แต่งแนวอิฐ ประดบัรูปแบบต่างๆได ้โดย
ไดรั้บวุฒิบตัรมาตรฐานฝีมือช่างชั้นกลางน้ีมาแลว้ไม่น้อยกว่า 1 ปี 
หากมีผลสอบคะแนนชั้นกลางดีมากและอายุไม่ต ่ากว่า 21 ปีอาจเขา้
สอบชั้นสูงสุดไดโ้ดยไม่ตอ้งรอ 1 ปี 

ที่มา : มาตรฐานฝีมือแรงงาน,กรมพฒันาฝีมือแรงงาน, 2545 
 

มาตรฐานฝีมือแรงงานท่ีกล่าวถึงรายละเอียดระดับขั้นฝีมือของช่างก่ออิฐมาน้ี จะเป็น
ขอ้ก าหนดถึงประสิทธิภาพการท างานท่ีบ่งช้ีถึงความรู้ ฝีมือ ความสามารถท่ีช่างก่ออิฐจะตอ้งมี เพื่อท่ีจะ
สามารถด าเนินงานไดส้ าเร็จ ซ่ึงถา้มาตรฐานฝีมือแรงงานตามท่ีก าหนดน้ีนั้นจะเป็นการยกระดบัความ
เป็นอยู ่พฒันาฝีมือแรงงานและเพิ่มความสามารถในการแข่งขนัของอุตสาหกรรม 

จากขอ้มูลของมาตรฐานฝีมือแรงงานจะแสดงให้เห็นว่า ช่างก่ออิฐถูกแบ่งเป็นระดบัขั้นตาม
ฝีมือ ซ่ึงระดบัขั้นฝีมือน้ีนั้นเป็นตวัแปรท่ีส่งผลถึงคุณภาพถึงงานก่อสร้าง เม่ือน ามาวิเคราะห์กบังานวิจยั
ดว้ยกลอ้งวีดีโอ Time Lapse อาจจะมองเห็นถึงฝีมือแรงงานท่ีระดบัฝีมือไม่เหมาะสมกบัระดบัประเภท
ของงานก่ออิฐ ซ่ึงจะก่อใหเ้กิดงานท่ีไม่ไดคุ้ณภาพตามมาตรฐาน ก่อใหเ้กิดผลเสียตามมา 

2.2.6  การศึกษาเพื่อปรับปรุงผลิตภาพงานก่อสร้าง 
ในอดีตไดมี้การศึกษามากมายเก่ียวกบัการปรับปรุงผลิตภาพของงานก่อสร้าง ซ่ึงมีแนวคิดและ

วิธีการต่างๆ เช่น การศึกษาเวลาและการเคล่ือนไหวของวิธีการก่ออิฐ (Gilbreth, 1910) โดยการใชก้ลอ้ง
วีดีโอและนาฬิกาจบัเวลาไวใ้กล้ๆ กบัพื้นท่ีท างานก่อสร้าง จากนั้นไดน้ าขอ้มูลดงักล่าวมาจดบนัทึกใน
แบบฟอร์มท่ีไดท้  าเอาไว ้โดยใชส้ัญลกัษณ์ในกระบวนการผลิตท่ีเรียกว่า “สัญลกัษณ์เทอร์บลิก”  ซ่ึงมี
รูปแบบลกัษณะการใชง้านดงัน้ี  

- การปฏิบติังาน (Operation) หมายถึง กิจกรรมท่ีท าให้วสัดุมีการเปล่ียนแปลงอยา่งจงใจ เช่น 
การแยกหรือประกอบช้ินส่วน รวมไปถึงการจดัเตรียมวสัดุ และการวางแผนแทนดว้ย “” 

- การขนยา้ย (Transportation) หมายถึง การเคล่ือนยา้ยวสัดุจากจุดหน่ึงไปยงัอีกจุดหน่ึง แทน
ดว้ย “” 

- การตรวจสอบ (Inspection) หมายถึง การตรวจสอบคุณภาพของช้ินงานหรือเปรียบเทียบสี 
คุณสมบติั และปริมาณ แทนดว้ย “” 

- ความล่าชา้ของงาน (Delay) คือ หรือการหยดุรอพกั แทนดว้ย “D” 



19 

- การเกบ็รักษา (Storage) วสัดุหรือช้ินส่วน แทนดว้ย “” 
 

 
 

ภาพประกอบที่ 2.3 แสดงแบบฟอร์มส าหรับการจดบนัทึกขอ้มูลเพื่อเพิ่มผลิตภาพของ Gribleth  
 
ซ่ึงในการศึกษาของ Grilbleth สามารถปรับปรุง และก าจดัการเคล่ือนไหวท่ีไม่จ าเป็นและ

ส่งผลต่อการอ่อนลา้ของร่างกายลงไปได ้
การศึกษาเร่ืองการปรับปรุงผลิตภาพจากการสังเกตการณ์มีมาอยา่งต่อเน่ือง ในปี 2011 ไดมี้

การศึกษาผลิตภาพงานก่อสร้าง โดยยนืสังเกตการณ์การท างานก่อสร้างของคนงานตลอด 1 ชัว่โมง 
โดยระบุไวว้่าระยะ 15-30 เมตรเหมาะ ส าหรับการยืนสังเกตการณ์และศึกษาท่ีท าให้คนงานรู้สึก
ผ่อนคลาย ไม่กดดันและสามารถท างานได้อย่างปกติ (Activity Analysis for Direct-Work Rate 
Improvement in Construction, 2011)  
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แบบฟอร์มส าหรับการจดบนัทึกขอ้มูลเพื่อวิเคราะห์งานก่อสร้าง  
 

 
 

ภาพประกอบที ่2.4  แสดงแบบฟอร์มส าหรับการจดบนัทึกขอ้มูลเพื่อวิเคราะห์งานก่อสร้าง  
ที่มา : Activity Analysis for Direct-Work Rate Improvement in Construction, 2011 

 
โดยงานวิจยัดงักล่าวไดส้รุปเป็นรายชัว่โมงตั้งแต่เร่ิมงานจนจบงาน พบว่า ในระยะเวลา 1 

วนัมีงานท่ีไดป้ระสิทธิภาพ 59.8% 
- ท างานโดยตรงอยูท่ี่          31.2% 
- การเตรียมงาน                  12.1% 
- เตรียมวสัดุและอุปกรณ์    11.4% 
- หยบิจบัวางวสัดุ                 5.1% 

และงานไร้ประสิทธิภาพ 40.2% 
- รอคอย                               14.9% 
- การเดินทาง                        17.6% 
- ธุระส่วนตวั                           7.7% 

สามารถสรุปเป็นแผนภูมิไดด้งัภาพประกอบท่ี 2.5 ดงัน้ี 
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ภาพประกอบที ่2.5 แสดงผลิตภาพงานก่อสร้าง 
ทีม่า : Activity Analysis for Direct-Work Rate Improvement in Construction, 2011 

 
จากงานวิจยัน้ีพบว่างานท่ีไร้ประสิทธิภาพมีถึง 40% และหากลดงานท่ีไร้ประสิทธิภาพหรือลด

การสูญเสียต่อผลการผลิตลงได ้โดยปรับปรุงผลิตภาพงานก่อสร้างก็จะไดผ้ลผลิตของงานก่อสร้างท่ี
ตามมาคือ ระยะเวลา ผลก าไร คุณภาพของงานและความปลอดภยัในการท างาน (Nuntapong Ovararin, 
2009) 

 
 

ภาพประกอบที่ 2.6 แสดงผลผลิตของการปรับปรุงผลิตภาพงานก่อสร้าง 
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ซ่ึงวิธีการหาการสูญเสียต่อผลิตภาพนัน่ก็คือ ชัว่โมงของการท างานท่ีสูญเสียต่อหน่วยพื้นท่ี
ของงานติดตั้ง หรือตามสมการดงัน้ี  

 

                       …………………… 4) 

              ………………..… 5) 
 

2.2.7  ปัจจยัท่ีมีผลต่อผลิตภาพงานก่อสร้าง (งานก่ออิฐ) 
หากจะกล่าวถึงสาเหตุของงานผนังก่ออิฐท่ีเป็นปัจจยัส่งผลต่อผลิตภาพท่ีไม่เป็นไปตามแผน 

โดแบ่งเป็น 2 ปัจจยัหลกั ๆ คือ  
2.2.7.1  ปัจจยัภายนอก ซ่ึงหมายถึง ปัจจยัท่ีอยู่นอกเหนือการควบคุมของงานก่อสร้าง 

ดงัต่อไปน้ี 
  2.2.7.1.1 ธรรมชาติในด้านธุรกิจงานก่อสร้าง ด้วยความเร่งรีบของเจ้าของ

โครงการเพื่อความไดเ้ปรียบในดา้นธุรกิจ จึงมีการก าหนดเวลาท่ีชัดเจน ซ่ึงผูท่ี้เก่ียวขอ้งส าหรับงาน
ก่อสร้างจะตอ้งเร่งรัดเป็นอย่างมากในการท างาน จึงอาจก่อให้เกิดความเสียหายต่องานเหล่านั้น และ
น าไปสู่ความล่าชา้และไม่เป็นไปตามแผน เช่น  

- ขาดการศึกษาความเป็นไปไดอ้ยา่งถ่องแท ้โดยทางเจา้ของงานมกั
มองขา้มความเส่ียงของการด าเนินโครงการ โดยมองถึงประโยชน์ท่ีจะไดรั้บมากกวา่ผลท่ีเสียหาย 

- งานออกแบบท่ีไม่ละเอียดชดัเจน เช่น ความยากในวิธีการก่อสร้าง
ท่ีไม่ไดคิ้ดถึงขั้นตอนในการท างาน, มีการเปล่ียนแปลงแบบในระหว่างการก่อสร้างท่ีจะตอ้งร้ือและท า
ใหม่หรือการรอคอยแบบท่ียงัไม่ถูกอนุมติั 

2.2.7.1.2 เจา้ของงานหรือเจา้ของโครงการ ท่ีไม่มีความรู้ในงานก่อสร้าง ซ่ึงถา้
หากขาดท่ีปรึกษาในงานก่อสร้างกอ็าจจะก่อใหเ้กิดปัญหาโดยตรงกบังานก่อสร้างได ้เช่น 

- การเปล่ียนแปลงแบบ โดยเจา้ของเองในระหวา่งการก่อสร้าง ซ่ึงถา้
เปล่ียนแปลงแบบในช่วงออกแบบจะยงัไม่ส่งผลต่องานก่อสร้างมากนัก แต่ถา้เปล่ียนแปลงแบบใน
ช่วงเวลาก่อสร้าง ท่ีงานไดด้ าเนินการไปแลว้ส่วนหน่ึง และตอ้งการทุบร้ือ ท าใหม่ จะส่งผลเสียทั้งดา้น
เวลาและส่งผลต่อตน้ทุนดว้ย 

- การตดัสินใจเลือกวสัดุและอุปกรณ์ ท่ีเจา้ของยงัไม่ตดัสินใจลง
รายละเอียดของวสัดุ และอุปกรณ์ใหช้ดัเจน จึงตอ้งเสียเวลาในการรอคอยการอนุมติัวสัดุดงักล่าว 
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- การเขา้มากา้วก่ายในงานส่วนต่าง ๆ เช่น การตดัสินใจของเจา้ของ
แทนผูอ้อกแบบ หรือผูรั้บจา้งงานก่อสร้าง โดยจดัแจงการท างานวา่ท างานส่วนนั้นก่อนท างานส่วนน้ี จึง
ส่งผลต่อแผนการโดยรวมท่ีไดว้างเอาไวใ้นขั้นตน้ 

2.2.7.1.3 สภาพแวดล้อมในงานก่อสร้าง โดยในแต่ละโครงการจะมี
สภาพแวดลอ้มท่ีแต่ต่างกนั เช่น 

- สภาพภูมิอากาศท่ีแตกต่างกนัไป ความแตกต่างของปริมาณท่ีฝน
ตกบ่อยคร้ัง อุณหภูมิ ความช้ืนต่าง ๆ ท่ีส่งผลต่อการท างานก่อสร้าง เช่น ประเทศไทยท่ีมีสภาพอากาศท่ี
ร้อน และความช้ืนสมัพทัธ์สูง ซ่ึงส่งผลใหง้านล่าชา้ เป็นตน้ 

- สภาพแวดลอ้มการท างาน หรือบรรยากาศการท างาน ท่ีมาจาก
นโยบายของการจา้งงาน ความเขม้ขน้ของการควบคุมคุณภาพ ระบบบริหารบุคคล สวสัดิการ ความ
ปลอดภยั และจริยธรรมของทีมงาน เป็นตน้ 

2.2.7.2  ปัจจยัภายใน ท่ีมีผลต่อผลิตภาพการท างานก่อสร้าง  
2.2.7.2.1 การบริหารการจดัการ โดยใชว้ิธีทางวิทยาศาสตร์ โดยท าให้เห็นว่าผลิตภาพ

สามารถเพิ่มข้ึนไดจ้ากการบริหาร วางแผนงาน ประสานงาน ควบคุม และจดัการทรัพยากรท่ีเหมาะสม
กบัประเภทของงาน แต่ถา้หากขาดการบริหารการจดัการท่ีดี เช่น การเลือกใชค้นงานท่ีไม่เหมาะสมกบั
งานนั้นๆ จะท าใหผ้ลิตภาพของงานลดลงและอาจส่งผลเสียต่อภาพรวมของโครงการในอนาคตกเ็ป็นได ้

2.2.7.2.2 เทคโนโลยี เคร่ืองมือ เคร่ืองใช้ท่ีใช้ส าหรับงานก่อสร้างท่ีพฒันาไปตามยุค
สมยั หากเลือกวิธีการก่อสร้างและเทคนิคต่างๆท่ีเหมาะสมกบังานนั้น ๆ จะส่งผลต่อผลิตภาพในทิศทาง
ท่ีดีข้ึน แต่ถ้าหากยงัใช้เทคโนโลยีท่ีไม่เหมาะสม และไม่ทันยุคสมัยท่ีวงการก่อสร้างก้าวหน้าไป
ค่อนขา้งมาก ท าใหง้านล่าชา้ เสียเวลามากกวา่การท่ีตอ้งลงทุนในเร่ืองของเทคโนโลยท่ีีเหมาะสม 

2.2.7.2.3 คนงาน โดยผลิตภาพของคนงานจะข้ึนอยูก่บัแรงกระตุน้ท่ีไดรั้บ ทั้งดา้นบวก
และลบ ซ่ึงผูบ้ริหารงานมีหนา้ท่ีจดัการใหค้นงานเกิดแรงกระตุน้ท่ีอยากจะท างานจนแลว้เสร็จ ทั้งน้ีแรง
กระตุน้ดงักล่าวอาจเกิดจากความตอ้งการทางกายภาพขั้นพื้นฐานของมนุษย ์เช่น ปัจจยั 4 ท่ีไดแ้ก่ อาหาร 
เคร่ืองนุ่มห่ม ยารักษาโรค และท่ีอยู่อาศยั การดูแลในเร่ืองพื้นฐานเหล่าน้ีไดส่้งผลต่อสภาพจิตใจต่อ
คนงาน เพราะถือว่าไดรั้บความมัน่คงและความปลอดภยัในชีวิต แต่อย่างไรก็ตามการไดย้อมรับ และ
ความรักจากผูอ่ื้นในกลุ่มของตนเองก็เป็นแรงกระตุน้ในการท างานเช่นเดียวกนั เม่ือคนงานไดรั้บแรง
กระตุน้ท่ีเหมาะสม การจะเพิ่มผลิตภาพจากตวับุคคลกเ็ป็นส่วนส าคญั เช่น 

- ความเช่ียวชาญและประสบการณ์การท างาน ถา้หากไดรั้บการฝึกฝน และ
ฝึกอบรม เพิ่มเติมความรู้ ก็จะไดผ้ลิตภาพท่ีเพิ่มข้ึน หรือบางคร้ังคนงานท่ียงัไม่เช่ียวชาญกบังานนั้น ๆ 
กวา่จะสามารถเรียนรู้งานไดอ้ยา่งเช่ียวชาญกส่็งผลเสียต่อระยะเวลาในงานก่อสร้างนั้นไปเสียแลว้ 
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- ความสามารถเฉพาะตวัในดา้นก าลงั และเทคนิคของแต่ละบุคคล โดยปกติ
จะไม่เท่ากนัอยู ่ซ่ึงอาจจะสามารถเพิ่มในส่วนต่าง ๆ เหล่าน้ีให้ใกลเ้คียงกนั เพื่อท่ีไม่ก่อให้เกิดงานท่ีไร้
ประสิทธิภาพ 

สหภาพแรงงาน หรือการท างานต่อชัว่โมงท่ีเหมาะสมกบัคนงาน ท่ีไม่ก่อให้เกิดผลเสียต่อผู ้
วา่จา้งและตวัคนงาน  

จากท่ีไดก้ล่าวมาในเร่ืองของ วิธีการท างานของกลอ้ง Time Lapse, คุณลกัษณะ และระดบัขั้น
ฝีมือของช่างก่ออิฐ รวมไปถึงปัจจยัท่ีส่งผลต่อผลิตภาพในการท างาน ก็เป็นพื้นฐานท่ีจะน าไปศึกษา 
และหาทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งส าหรับงานวิจยัท่ีใชก้ลอ้ง Time Lapse มาวิเคราะห์งานก่ออิฐในขั้นต่อไป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 


