
บทที ่3 
ระเบียบวธีิวจิยั 

 
การไดม้าซ่ึงขอ้มูลในการศึกษาจากการวิเคราะห์งานก่อสร้างดว้ยการสังเกตการณ์ดว้ยกลอ้ง 

Time Lapse นั้น จะมีการศึกษาเวลาและการเคล่ือนไหวของวิธีการก่ออิฐมวลเบา ผนังภายในอาคารท่ี
ระดับความสูงจากพื้นไม่เกิน 3.50 เมตร ของโครงการก่อสร้างท่ีบริษัท TACE Ltd เป็นท่ีปรึกษา
โครงการ ซ่ึงเป็นระดบัท่ีเคยมีการศึกษาวิจยัปรับปรุงผลิตภาพงานก่อสร้างมาแลว้ โดยจะมีรายละเอียด
หลกั ๆ ตามล าดบัขั้นตอนการศึกษา และวิเคราะห์ดงัน้ี 
 

3.1 ขั้นตอนการด าเนินเกบ็ข้อมูลโดยกล้อง Time Lapse  
ท าการรวบรวมขอ้มูล ศึกษาแบบโดยตรงจากสถานท่ีก่อสร้าง เพื่อเป็นขอ้มูลใชใ้นการวิเคราะห์

ถึงกระบวนการ และวิธีการเพิ่มผลิตภาพงานก่อสร้างของบริษัทฯ ด้วยการสังเกตการณ์ด้วยกลอ้ง     
Time Lapse โดยรายละเอียดในขั้นตอนของการเกบ็ขอ้มูล ซ่ึงมีขั้นตอนดงัต่อไปน้ี 

3.1.1 ก าหนดต าแหน่งการติดตั้ งกล้อง Time Lapse โดยให้ครอบคลุมสามารถมองเห็นถึง
ทีมงานในขณะท างาน  

3.1.2 เลือกกลุ่มคนงาน ต าแหน่งการท างานท่ีสามารถเกบ็ขอ้มูลได ้
3.1.3 บนัทึกลกัษณะการท างานของคนงานดว้ยกลอ้ง Time Lapse ตั้งแต่ช่วงเร่ิมตน้จนจบงาน 

โดยท าการเกบ็ขอ้มูล 2 คร้ัง ดงัน้ี 
คร้ังท่ี 1 : ใหค้นงานเร่ิมก่ออิฐ โดยไม่มีการวางแผนงานจากผูว้ิจยั 
คร้ังท่ี 2 : ให้คนงานเร่ิมก่ออิฐ โดยผูว้ิจยั วางแผนการท างาน โดยการแบ่งหน้าท่ี และ

กรอบการท างานตามแผนงานท่ีก าหนด ดงัน้ี 
-  แรงงานหลกั 1 คน ท าหน้าท่ี งานเช็คด่ิง-ระดบั, งานวดัระยะ และงานก่ออิฐ

ทั้งหมด ได้แก่ เสียบเหล็กยึดผนังกับโครงสร้าง, งานเคาะอิฐ, งานตดัอิฐ =, งานทา/ละเลงปูนทราย,     
งานวางอิฐ, งานปาดแต่งผวิปูน และงานอุดรอยต่อ 

-  แรงงานสนบัสนุน 1-2 คน ท าหนา้ท่ี ในการขนอิฐโดยใชร้ถเขน็ทุ่นแรง ตั้งแต่
เวลา 14.00 - 15.00 น. หากท าการขนอิฐแลว้เสร็จใหอ้อกจากพื้นวิจยั เพื่อใหเ้หลือแรงงานหลกัท าหนา้ท่ี
ในการก่ออิฐเพียงคนเดียว  
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ตารางที่ 3.1 แสดงคร้ังท่ีเกบ็ขอ้มูล วนัท่ีเกบ็ขอ้มูล การวางแผนงานจากผูว้ิจยั และจ านวนแรงงาน 
 

คร้ังที่ วนัทีเ่กบ็ข้อมูล 
การวางแผนงานจาก

ผู้วจิัย 
แรงงานหลกั 

(คน) 
แรงงาน

สนับสนุน (คน) 
รวมแรงงาน 

(คน) 

1 30 ส.ค. 2556 ไม่มี 2 3-4 5-6 
2 7 ก.ย. 2556 มี 1 1-2 2-3 

 
ต าแหน่งการติดตั้งกล้อง Time Lapse 

ผูว้ิจยัเลือกผนงัก่ออิฐมวลเบาของหอ้งพกั Type B4 ซ่ึงมีความสูง 3.20 เมตร กวา้ง 4.10 เมตร และ
มีช่องเปิดประตูขนาด 0.90 × 2.40 เมตร คิดเป็นพื้นท่ีก่ออิฐมวลเบาทั้งหมด 10.96 ตารางเมตร  

 

 
 

ภาพประกอบที ่3.1 แสดงต าแหน่งการติดตั้งกลอ้ง Time Lapse 
 

 

 

 

 

 

จุดตั้งกล้อง Time Lapse 

จุดตั้งกลอ้ง Time Lapes 
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ภาพประกอบ 3.2 แสดงผนงัก่ออิฐมวลเบาของหอ้งพกั Type B4 ซ่ึงมีความสูง 3.20 เมตร กวา้ง 4.10  
  เมตร และมีช่องเปิดประตูขนาด 0.90×2.40 เมตร คิดเป็นพื้นท่ีก่ออิฐมวลเบา 
  ทั้งหมด 10.96 ตารางเมตร 

 
3.2 ขั้นตอนการวเิคราะห์ข้อมูล  

เม่ือได้ข้อมูลจากกล้อง Time Lapse น้ีแล้ว จึงน าข้อมูลเหล่าน้ีมาท าการสังเกตการณ์ถึง
พฤติกรรมการท างานก่ออิฐ ทุก 5 นาที แลว้น ามาวิเคราะห์หาค่างานท่ีไดป้ระสิทธิผล และวิเคราะห์ถึง
สาเหตุท่ีท าใหเ้กิดงานท่ีไร้ประสิทธิผล ตามวิธีการประเมินค่าผลิตภาพ ตามแบบฟอร์มท่ีก าหนด  
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ตารางที่ 3.2 แสดงแบบฟอร์มการบนัทึกดว้ยกลอ้ง 
 

ล าดับ ประเภทงาน รายละเอยีดของกจิกรรม เวลา (นาท)ี 

1 

งานได้
ประสิทธิผล 

งานทาหรือละเลง
ปูนทราย 

 

        

2 งานวางอิฐ 

 

        

3 งานเคาะอิฐ 

 

        

 

4 งานปาดแต่งผวิ
ปูน 

        

5 งานอุดรอยต่อ 

 

        

6 งานตดัอิฐ 
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ตารางที่ 3.2 (ต่อ) 
 

ล าดับ ประเภทงาน รายละเอยีดของกจิกรรม 
เวลา 
(นาท)ี 

7 

งาน
สนบัสนุน 

งานรับ-ส่งเคร่ืองมือ 
อุปกรณ์ 

 

        
8 งานเช็คด่ิง-ระดบั 

 

        
9 งานวดัระยะ 

 
        

10 งานขนอิฐ 
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ตารางที่ 3.2 (ต่อ) 
 

ล าดับ ประเภทงาน รายละเอยีดของกจิกรรม 
เวลา 
(นาท)ี 

11 

งานไร้
ประสิทธิผล 

แกไ้ขงาน 

 
 

     
12 พกัผอ่น 

      
13 รอคอย 

      
14 เดินมือเปล่า 
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ภาพประกอบที ่3.3 แสดงการขนอิฐของแรงงานท่ี “ไม่มีการวางแผนงานจากผูว้ิจยั” 
 

จากภาพประกอบท่ี 3.3 พบว่า การขนอิฐใช้แรงงาน 3-4 คน โดยแรงงานจะขนอิฐด้วยมือ           
ทีละ 2-3 ช้ิน 

 

  
 
ภาพประกอบที ่3.4 แสดงการขนอิฐของแรงงานท่ี “มีการวางแผนงานจากผูว้ิจยั” 
 

  จากภาพประกอบท่ี 3.4 พบว่า การขนอิฐท่ี “มีการวางแผนงานจากผูว้ิจยั”ใชแ้รงงาน 2 คน โดย
การใชอุ้ปกรณ์ทุ่นแรงท่ีมีอยูแ่ลว้ใน Site งาน จึงขนอิฐไดป้ริมาณมาก 
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ภาพประกอบที่ 3.5 แสดงต าแหน่งและปริมาณการวางกอ้นอิฐของแรงงานท่ี “ไม่มีการวางแผนงานจาก
ผูว้ิจยั” 

 
  จากภาพประกอบท่ี 3.5 พบว่า ลกัษณะการวางอิฐของแรงงานท่ี “ไม่มีการวางแผนงานจาก
ผูว้ิจยั”  จะวางไวต้รงกลางระหว่างพื้นท่ีการก่อผนงั 2 ดา้น ท าให้ตอ้งใชแ้รงงานขนส่งอิฐจากจุดพกัไป
ยงัแรงงานก่ออีกคร้ัง ดา้นปริมาณอิฐท่ีเตรียมไวส้ าหรับการก่อมีค่อนขา้งน้อย โดยแรงงานจะทยอย     
ขนอิฐตลอดช่วงเวลาการท างาน 
 

  
 
ภาพประกอบที ่3.6 แสดงต าแหน่ง และปริมาณการวางอิฐของแรงงานท่ี “มีการวางแผนงานจากผูว้ิจยั” 
 

จากภาพประกอบท่ี 3.6 พบว่า การวางอิฐท่ี “มีการวางแผนงานจากผูว้ิจยั” จะถูกวางในต าแหน่ง
ท่ีแรงงานก่ออิฐสามารถหยิบใชไ้ดโ้ดยไม่มีแรงงานสนับสนุนช่วยขนส่งอิฐ และมีปริมาณอิฐเพียงพอ
ส าหรับการก่ออิฐทั้งผนงั  
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ภาพประกอบที่ 3.7  แสดงจ านวนแรงงานท่ีใช้ในการก่ออิฐของแรงงานท่ี “ไม่มีการวางแผนงาน 

    จากผูว้ิจยั” 
 

จากภาพประกอบท่ี 3.7 พบว่า การก่ออิฐท่ี “ไม่มีการวางแผนงานจากผูว้ิจยั” จะใชแ้รงงาน 
5-6 คน แบ่งเป็นแรงงานหลกัในการก่ออิฐ 2 คน และแรงงานสนับสนุน 3-4 คน ท่ีคอยเคาะอิฐ ขน
อิฐ ตดัอิฐ และส่งอุปกรณ์ ตลอดช่วงระยะเวลาในการก่ออิฐ 

 

   

ภาพประกอบที่ 3.8  แสดงจ านวนแรงงานท่ีใช้ในการก่ออิฐของแรงงานท่ี “มีการวางแผนงาน 
     จากผูว้ิจยั” 

 
  จากภาพประกอบ พบว่า การก่ออิฐท่ี “มีการวางแผนงานจากผูว้ิจยั” จะใชแ้รงงานช่วยในการขน
อิฐในช่วงเร่ิมตน้ 2 คน หลงัจากนั้นจะใชแ้รงงานหลกัเพยีง 1 คน ในการ เคาะอิฐ ขนอิฐ ตดัอิฐ และก่ออิฐ 
เป็นตน้ 
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ภาพประกอบที่ 3.9 แสดงพฤติกรรมอ่ืน ๆ  
 
  จากภาพประกอบท่ี 3.9 พบว่า ในระหว่างเวลาท างาน แรงงานท่ี “ไม่มีการวางแผนงานจาก
ผูว้ิจยั” จะมีการการรอคอย / การพกัผอ่นระหวา่งการท างานของแรงงาน 
 
3.3 ขั้นตอนสรุปผลการศึกษาหาข้อมูล  

น าขอ้มูลจากการวิเคราะห์จดัแยกประเภทตามหัวขอ้ มาวิเคราะห์สมมติฐานการวิจยั โดยผูว้ิจยั
ไดแ้บ่งการวิเคราะห์ขอ้มูลเป็น 4 ส่วน ดงัน้ี  

ส่วนท่ี 1 
วิเคราะห์ขอ้มูลการเคล่ือนไหวของแรงงานในการก่ออิฐ ประกอบด้วย ลกัษณะการขนอิฐ 

ต าแหน่งการวางอิฐปริมาณการส ารองอิฐ จ านวนแรงงานท่ีใชใ้นการก่ออิฐ และพฤติกรรมอ่ืน ๆ   
ส่วนท่ี 2 
วิเคราะห์ขอ้มูลผลิตภาพงานก่ออิฐ ประกอบดว้ย ภาพรวมผลิตภาพแรงงาน ช่วงเวลาสูงสุดท่ี

ก่อใหเ้กิดผลิตภาพแรงงานสูงสุด ของแรงงานทั้งสองกลุ่ม โดยน าเสนอเปรียบเทียบในตารางและแผนภูมิ
ภาพประกอบ 

ส่วนท่ี 3 
วิเคราะห์โครงสร้างการจดัแบ่งงานการก่ออิฐ (Work Breakdown Structure (WBS)) ระหวา่งการ

ก่ออิฐแบบมีการวางแผนงานจากผูว้ิจยั และการก่ออิฐโดยไม่มีการวางแผนงานจากผูว้ิจยั โดยน าเสนอ
ในรูปแผนภูมิภาพประกอบ 

ส่วนท่ี 4 
วิเคราะห์ความสัมพนัธ์ระหว่างระยะเวลาการบนัทึกพฤติกรรมคนงานจากกลอ้ง Time Lapse 

กับผลิตภาพงานก่ออิฐ โดยน าขอ้มูลมาแสดงผลเป็นร้อยละ เสนอในรูปตารางและแผนภูมิ เพื่อหา
ระยะเวลาท่ีเหมาะสมในการบนัทึกพฤติกรรมคนงานจากกลอ้ง Time Lapse 


