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การค้นคว้าอสิระเร่ือง           แนวทางการลดพลงังานน ้ามนัเช้ือเพลิงในการขนส่งสินคา้ 
ค าส าคญั            การจดัการพลงังานเช้ือเพลิง , อตัราส้ินเปลือง 
นักศึกษา            ฐิติกร ชมขุนทด 
อาจารย์ทีป่รึกษา           ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.ธรินี มณีศรี 
หลกัสูตร            วิทยาศาสตร์มหาบณัฑิต  
คณะ   สาขาวิชาการจดัการโลจิสติกส์และโซ่อุปทาน 

             มหาวิทยาลยัศรีปทุม 
ปีการศึกษา              2559 
 

บทคดัย่อ 

เน่ืองจากหา้งหุน้ส่วนจ ากดั โชคฐิติพงศ ์ขนส่ง มีสดัส่วนการใชพ้ลงังานขนส่งที่สูง และยงั
ขาดกลไกการส่งเสริมการจดัการพลงังานและประหยดัเช้ือเพลิงอยา่งต่อเน่ือง ห้างหุน้ส่วนจ ากดัฯ 
ตอ้งมีการจดัการพลังงานและประหยดัเช้ือเพลิงเพื่อมีการใชพ้ลังงานอยา่งมีประสิทธิภาพโดยจดั  
"การจดัท าระบบบริหารจดัการพลงังานในภาคขนส่ง" ขึ้น โดยอาศยัแนวทางการส่งเสริมโครงการ
สาธิตระบบบริหารจดัการพลงังานในภาคขนส่ง (Logistic and Transport Management ; LTM) โดย
มีวตัถุประสงคข์องการศึกษาเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการใชพ้ลังงานของห้างหุ้นส่วนฯ กรณีศึกษา 
และเพื่อเสนอแนวทางการแกไ้ขและป้องกนั ประโยชน์ที่คาดว่าจะไดรั้บลดการใชเ้ช้ือเพลิงในดา้น
การขนส่ง ของห้างหุ้นส่วนจ ากดั โชคฐิติพงศ์ ขนส่งระบบบริหารจดัการพลังงานในภาคขนส่ง
สามารถน าไปปรับปรุงประสิทธิภาพการใช้ โดยก าหนดให้มี อัตราส้ินเปลืองพลงังานเช้ือเพลิง 
เพิม่ขึ้น 10 % โดยอาศยั ทฤษฎี ดา้นวศิวกรรม และเทคโนโลย ี, ดา้นการบริหารจดัการ , ดา้นวิธีการ
ขบัรถ , ดา้นการสร้างทีมงาน   และใชม้าตรการดงัน้ี  การอบรมพฒันาการขบัขี่ , การควบคุมลมดนั
ยางใหเ้หมาะสม , การใส่สารหวัเช้ือน ้ ามนัเช้ือเพลิง , การควบคุมการขบัขี่อยูใ่นช่วง 60-80 กม./ชม. 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจยั Program Excel ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลเพื่อใช้ในการวิจยั เพื่อน ามา
วเิคราะห์ขอ้มูลและท าการพฒันาปรับปรุงประสิทธิภาพ ส่งผลใหส้ามารถประหยดัเช้ือเพลิงและมี
ค่าดชันี ลิตร/กม. ที่ดีขึ้น ซ่ึงประสิทธิภาพการใชน้ ้ ามนัเช้ือเพลิงเพิม่ขึ้นร้อยละ 14.22 % ซ่ึงมากกว่า
ค่าเป้าหมาย 4.22 % 
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ABSTRACT 

Since Chokthitipong Transport Limited Partnership has a high proportion of transportation 
energy consumption. And there is a lack of mechanisms to promote energy management and fuel 
economy consistently. Partnership Energy management and fuel economy are needed for energy 
efficiency. "Energy Management in the Transport Sector", based on the promotion of the 
demonstration project of the Logistics Management and Transport Management (LTM) The 
purpose of the study was to improve the energy efficiency of the partnership, the case study, and to 
propose solutions to prevent and protect. Expected Benefits of Reducing Fuel Consumption in 
Transportation The Chokthitipong Transport Company's transportation management system can be 
used to improve the efficiency of the use. By requiring Fuel consumption increased by 10% Based 
on engineering and technology theories, management, driving, team building. And take the 
following measures: Driving training, proper tire pressure control, fuel injection, driving controls 
are in the range of 60-80 km / h. Tools used in the research program Excel to collect data for 
research purposes. To analyze data and improve performance. As a result, fuel consumption and 
improved liter / km were improved, fuel efficiency increased by 14.22%, higher than the target of 
4.22% 
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กติติกรรมประกาศ 

  การค้นคว้า อิสระ น้ีส า เ ร็จลงได้ด้วยดี เ น่ืองจากได้รับความก รุณาอย่า งสูงจาก                                

ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.ธรินี มณีศรี อาจารยท์ี่ปรึกษาการคน้ควา้อิสระ ที่กรุณาให้ค  าแนะน าปรึกษา

ตลอดจนปรับปรุงแกไ้ขขอ้บกพร่องต่าง ๆ ดว้ยความเอาใจใส่อยา่งดียิง่ ผูว้ิจยัตระหนกัถึงความตั้งใจ

จริงและความทุ่มเทของอาจารย ์และขอกราบขอบพระคุณเป็นอยา่งสูงไว ้ณ ที่น้ี  

        ขอขอบพระคุณ คุณอธิคุณ ชมขุนทด ผูบ้ริหารระดับสูงห้างหุ้นส่วนจ ากัด โชคฐิติพงศ์ 

ขนส่งและ คุณบุญเลิศ ชมขนุทด ผูบ้ริหาร หา้งหุน้ส่วนจ ากดั โชคฐิติพงศ ์ขนส่ง ซ่ึงเป็นผูท้รงคุณวฒิุ

ที่ให้ความอนุเคราะห์ตรวจสอบ การคน้ควา้อิสระน้ีรวมถึงขอขอบพระคุณพนักงานขบัรถขนส่ง

สินคา้ ห้างหุ้นส่วนจ ากดั โชคฐิติพงศ ์ขนส่งทุกท่านที่ให้ขอ้มูลต่าง ๆ ที่เอ้ือต่อการท าการคน้ควา้

อิสระน้ีจนท าใหก้ารคน้ควา้อิสระน้ีส าเร็จลุล่วงไปดว้ยดี 

        อน่ึง ผูว้ิจัยหวงัว่า การคน้ควา้อิสระฉบับน้ีจะมีประโยชน์อยู่ไม่น้อย จึงขอมอบส่วนดี

ทั้งหมดน้ี ใหแ้ก่เหล่าคณาจารย ์ที่ไดป้ระสิทธิประสาทวชิาจนท าใหผ้ลงานวิจยัเป็นประโยชน์ต่อผูท้ี่

เก่ียวขอ้ง และขอมอบความกตญัญูกตเวทิตาคุณ แด่บิดา มารดา และผูมี้พระคุณทุกท่าน  
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