
ประกาศกระทรวงสาธารณสุข 

(ฉบับที่ 194) พ.ศ.2543 

เร่ือง   ฉลาก 

----------------------------------------- 

 

                โดยเปนการสมควรปรับปรุงประกาศกระทรวงสาธารณสุขวาดวยเรื่อง ฉลาก 

                อาศัยอํานาจตามความในมาตรา 5 และมาตรา 6(10) แหงพระราชบัญญัติอาหาร พ.ศ.

2522 อันเปนพระราชบญัญัติที่มีบทบัญญัติบางประการเกี่ยวกับการจํากัดสิทธิและเสรีภาพของ

บุคคล ซึ่งมาตรา 29 ประกอบกับมาตรา 35 มาตรา 48 และมาตรา 50 ของรัฐธรรมนูญแหง

ราชอาณาจักรไทยบัญญัติใหกระทําไดโดยอาศัยอํานาจตามบทบัญญัติแหงกฎหมาย 

รัฐมนตรีวาการกระทรวงสาธารณสุขออกประกาศไว ดังตอไปนี ้

                ขอ 1  ใหยกเลิก 

                         (1)  ประกาศกระทรวงสาธารณสุข ฉบับที ่68 (พ.ศ.2525) เร่ือง ฉลาก ลงวันที่ 29 

เมษายน พ.ศ.2525  

                         (2)  ประกาศกระทรวงสาธารณสุข ฉบับที ่95 (พ.ศ.2528) เร่ือง ฉลาก (ฉบับที่ 2) 

ลงวันที ่30 กันยายน พ.ศ.2528 

                ขอ 2  ใหอาหารดังตอไปนี้ ตองมีฉลาก 

                         (1)  อาหารควบคุมเฉพาะ 

                         (2)  อาหารที่กําหนดคุณภาพหรือมาตรฐาน 

                         (3)  อาหารที่รัฐมนตรีประกาศใหเปนอาหารที่ตองมีฉลาก 

                         (4)  อาหารอื่นนอกจากอาหารตาม (1) (2) และ (3)  

                ขอ 3  ฉลากของอาหารที่จําหนายตอผูบริโภค ตองมีขอความเปนภาษาไทยแตจะมี

ภาษาตางประเทศดวยกไ็ด และจะตองมีขอความแสดงรายละเอียดดังตอไปนี้ เวนแตสํานักงาน

คณะกรรมการอาหารและยาจะยกเวนใหไมตองระบุขอความหนึ่งขอความใด 

                         (1)  ชื่ออาหาร 

                         (2)  เลขสารบบอาหาร  

                         (3)  ชื่อและที่ตั้งของผูผลิตหรือผูแบงบรรจุสําหรับอาหารที่ผลิตในประเทศ ชื่อและ

ที่ตั้งของผูนาํเขาและประเทศผูผลิตสําหรับอาหารนําเขา แลวแตกรณีสําหรับอาหารที่ผลิตใน

ประเทศ อาจแสดงชื่อและที่ตั้งสํานกังานใหญของผูผลิตหรือของผูแบงบรรจุก็ได 



                         (4)  ปริมาณของอาหารเปนระบบเมตริก 

                                (4.1)  อาหารที่เปนของแข็ง ใหแสดงน้ําหนักสุทธ ิ

                                (4.2)  อาหารที่เปนของเหลว ใหแสดงปรมิาตรสุทธิ 

                                (4.3)  อาหารที่มีลักษณะครึ่งแข็งครึ่งเหลว อาจแสดงเปนน้ําหนกัสุทธหิรือ

ปริมาตรสุทธิก็ได 

                                (4.4)  อ่ืน ๆ แสดงเปนน้ําหนักสุทธ ิ

                               กรณีที่อาหารมีสวนผสมที่เปนชิ้นหรือเนื้ออาหารผสมอยูกับสวนผสมทีเ่ปนน้ํา

หรือของเหลว และแยกกนัอยางชัดเจน ใหแสดงปริมาณน้ําหนักเนื้ออาหาร (drained weight) เวน

แตอาหารที่ไมอาจแยกเนือ้อาหารออกจากน้ําหรือของเหลวนัน้ได  

                        (5)  สวนประกอบทีส่ําคัญเปนรอยละของน้าํหนักโดยประมาณ ยกเวน

สวนประกอบของอาหารที่สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยาประกาศกําหนดใหแสดงเปนรอย

ละของน้ําหนัก และใหแสดงเรียงตามลําดับปริมาณจากมากไปนอย กรณีที่เปนอาหารซึ่งตองเจอื

จางหรือทําละลายกอนบริโภคตามที่สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยาประกาศกําหนด ให

แสดงสวนประกอบที่สําคัญดังกลาวของอาหารเมื่อเจือจางหรือทําละลายตามวิธีปรุงเพื่อ

รับประทานตามที่แจงไวบนฉลาก 

                        (6)  ขอความวา “ใชวัตถุกันเสีย” ถามีการใช 

                        (7)  ขอความวา “เจอืสีธรรมชาติ” หรือ “เจือสสีังเคราะห” ถามีการใชแลวแตกรณี 

                        (8)  ขอความวา “ใช …….. เปนวัตถุปรุงแตงรสอาหาร” (ความที่เวนไวใหระบุชื่อ

ของวัตถุปรุงแตงรสอาหารที่ใช) 

                        (9)  ขอความวา “ใช ……. เปนวตัถุที่ใหความหวานแทนน้ําตาล” (ความที่เวนไว

ใหระบุชื่อของวัตถุที่ใหความหวานแทนน้ําตาลที่ใช) ดวยตัวอักษรขนาดไมเล็กกวา 2 มิลลิเมตร สี

ของตัวอักษรตัดกับสีของพื้นฉลาก 

                      (10)  ขอความวา “แตงกลิ่นธรรมชาติ” “แตงกลิ่นเลียนธรรมชาติ” “แตงกลิ่น

สังเคราะห” “แตงรสธรรมชาติ”  หรือ “แตงรสเลียนธรรมชาติ”  ถามีการใชแลวแตกรณี 

                      (11)  วันเดือนและปทีผ่ลิต เดือนและปทีผ่ลิต วนัเดือนและปที่หมดอายุการบริโภค 

หรือ วันเดือนและปที่อาหารยังมีคุณภาพหรือมาตรฐานดี โดยมีขอความวา “ผลิต” “หมดอายุ” หรือ 

“ควรบริโภคกอน” กํากับไวดวยแลวแตกรณี ดังตอไปนี้ 

                              (11.1)  วันเดือนและปที่หมดอายุการบริโภค สําหรับอาหารที่เก็บไวไดไมเกิน 

90 วัน 



                              (11.2)  เดือนและปที่ผลิต หรอื วันเดือนและปทีห่มดอายุการบริโภค สําหรับ

อาหารที่เก็บไวไดเกิน 90 วัน 

                              (11.3)  วันเดือนและปที่ผลิต และ วันเดือนและปที่หมดอายุการบริโภค 

สําหรับอาหารที่สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยาประกาศกําหนด  

                              การแสดงขอความตาม (11.1) (11.2) และ (11.3) จะตองแสดงใหเรียง

ตามลําดับของวันเดือนปตามที่กําหนด กรณีการแสดงเดือนอาจแสดงโดยใชตัวอักษรแทนได   

                              สําหรับวันเดือนและปทีห่มดอายุการบริโภค อาจแสดงวันเดือนและปที่ควร

บริโภคกอนแทนได 

                      (12)  คําแนะนําในการเก็บรักษา  (ถามี) 

                      (13)  วิธีปรุงเพื่อรับประทาน  (ถามี) 

                      (14)  วิธีการใชและขอความที่จําเปนสําหรับอาหารที่มุงหมายจะใชกับทารกหรือ

เด็กออนหรือบุคคลกลุมใดใชโดยเฉพาะ 

                      (15)  ขอความที่สํานกังานคณะกรรมการอาหารและยากําหนดใหตองมี สําหรับ

อาหารที่สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยาประกาศกําหนด 

                      ฉลากของอาหารตามขอ 2(4) อยางนอยตองแสดงขอความตาม (1)(3)(4) และ 

(11)  

             ขอ 4  ฉลากของอาหารที่มิไดจําหนายตอผูบริโภคแตจําหนายใหกับผูปรุงหรอืผูจําหนาย

อาหาร ใหแสดงฉลากตามขอ 3 เวนแตในกรณีที่มีคูมือหรือเอกสารประกอบที่แสดงรายละเอียด

ตามขอ 3(5) ถึง 3(10) และ 3(12) ถึง 3(15) อยูแลว จะแสดงขอความเพียงขอ 3(1) ถึง 3(4) และ 

3(11) ก็ได 

             ขอ 5  ฉลากของอาหารที่มิไดจําหนายตอผูบริโภคและมิใชอาหารที่ตองแสดงฉลากตาม

ขอ 3 หรือขอ 4 ตองมีขอความเปนภาษาไทย เวนแตอาหารที่นําเขาอาจแสดงขอความเปน

ภาษาอังกฤษก็ได และอยางนอยตองมีขอความ ดังตอไปนี้ 

                      (1)  ชื่อและประเภทหรือชนิดของอาหาร 

                      (2)  เลขสารบบอาหาร 

                      (3)  ปริมาณสุทธิของอาหารเปนระบบเมตริก 

                      (4)  ชื่อและที่ตั้งของผูผลิตสําหรับอาหารที่ผลติในประเทศ ชื่อและที่ตั้งของผูนําเขา

และประเทศผูผลิตสําหรบัอาหารนําเขา แลวแตกรณี   



                           สําหรบัอาหารที่ผลิตในประเทศ อาจแสดงชื่อและที่ตั้งสํานักงานใหญของผูผลิต

ได 

                  ขอ 6  ฉลากของอาหารที่ผลิตเพื่อสงออกจะแสดงขอความเปนภาษาใดก็ได แตอยาง

นอยตองระบุ 

                           6.1  ประเทศผูผลิต 

                           6.2  เลขสารบบอาหาร (ถามี)  

                 ขอ 7  ฉลากของอาหารดังตอไปนี้ ตองสงมอบใหสํานักงานคณะกรรมการอาหารและ

ยาตรวจอนุมัติใหใชกอนนําไปใช 

                          (1)  อาหารควบคุมเฉพาะ 

                          (2)  อาหารอื่นที่รัฐมนตรีประกาศกําหนด 

                          ฉลากของอาหารที่ไดรับอนุญาตใหใชแลว ตองแสดงเลขสารบบอาหารตามแบบ

ที่สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยากําหนดไวที่ฉลาก 

                 ขอ 8  การแสดงเลขสารบบอาหารสาํหรับอาหารตามขอ 2(1) ขอ 2(2) และขอ 2(3) ให

เปนไปตามหลักเกณฑ วิธีการ และงื่อนไขที่สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยาประกาศกําหนด 

                 ขอ 9  ฉลากของอาหารตองปด ติด หรือแสดงไวในที่เปดเผยทีภ่าชนะบรรจแุละหรือหีบ

หอของภาชนะบรรจุอาหาร และมองเห็นไดชัดเจน โดยมีขนาดของฉลากสมัพันธกับพืน้ที่ของ

ภาชนะบรรจหุรือหีบหอนัน้ ๆ 

               ขอ 10  ฉลากของอาหารตองไมทําใหเขาใจผิดไมวาโดยทางตรงหรือทางออมระหวาง

อาหารกับขอความ รูป รูปภาพ รอยประดิษฐ เครื่องหมาย หรือเครื่องหมายการคาที่แนะนํา

ผลิตภัณฑชนิดอื่น 

              ขอ 11  ฉลากทีมี่ขอความ รูป รูปภาพ รอยประดิษฐ เครื่องหมาย หรือเครื่องหมายการคา 

ไมวาจะเปนภาษาใดที่ปรากฏในฉลาก ตอง 

                         (1)  ไมเปนเทจ็หรือหลอกลวงใหเกิดความหลงเชื่อโดยไมสมควร หรือไมทําให

เขาใจผิดในสาระสําคัญ 

                         (2)  ไมแสดงถึงชื่ออาหาร สวนประกอบของอาหาร อัตราสวนของอาหาร ปริมาณ

ของอาหาร หรือแสดงถึงสรรพคุณของอาหารอันเปนเทจ็หรือเปนการหลอกลวงใหเกิดความ

หลงเชื่อ 



                         (3)  ไมทําใหเขาใจวามีวัตถุตามขอความ ชื่อ รูป รูปภาพ รอยประดิษฐ 

เครื่องหมายหรือเครื่องหมายการคาดังกลาวผสมอยูในอาหารโดยที่ไมมีวัตถุนั้นผสมอยู หรือมีผสม

อยูในปริมาณที่ไมอาจแสดงสรรพคุณได 

              ขอ 12  ขอความในฉลากตองมีลักษณะเห็นไดชัดเจนและอานไดงาย 

                         การแสดงขอความตามขอ 3(1) ขอ 3(4) และขอ 3(11) ใหแสดงในตําแหนงที่

สามารถเห็นไดชัดเจน 

                         กรณีการแสดงขอความตามขอ 3(11) ไวที่ดานลางของภาชนะบรรจุ ตองมี

ขอความที่ฉลากนั้นวาจะดูวันเดือนและปทีผ่ลิต เดือนและปทีผ่ลิต วนัเดือนและปที่หมดอายุการ

บริโภค หรือ วันเดือนและปที่อาหารยังมีคุณภาพหรือมาตรฐานดี ไดที่ใด 

              ขอ 13  การแสดงสีของพื้นฉลากและสขีองขอความในฉลากตองใชสีที่ตัดกัน ซึ่งทําให

ขอความที่ระบุอานไดชัดเจน ขนาดของตัวอักษรตองสัมพันธกบัขนาดของพื้นที่ฉลาก เวนแต

ขอความดังตอไปนี้  ตองมีขนาดตัวอักษร ตําแหนง และแบบตามที่สํานักงานคณะกรรมการอาหาร

และยากําหนด 

                         (1)  เลขสารบบอาหาร  

                         (2)  ขอความตามขอ 3(15) 

              ขอ 14  ฉลากทีมี่เครื่องหมายการคาแสดงไว สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยาอาจ

กําหนดใหระบุคําวา “ตรา” หรือ “เครื่องหมายการคา” กํากับเครื่องหมายการคาไวดวย ทั้งนี้เพื่อ

ปองกันมิใหผูบริโภคเขาใจผิดเกี่ยวกบัอาหารนั้น 

              ขอ 15  ชื่ออาหารตามขอ 3(1) ตองไมทําใหเขาใจผดิในสาระสําคญั ไมเปนเทจ็ ไมเปน

การหลอกลวงใหเกิดความหลงเชื่อ ทําใหเขาใจผิด หรือขัดกบัวัฒนธรรมอันดีงามของไทย หรือสอ

ไปในทางทําลายคุณคาของภาษาไทย และมีขอความตอเนื่องกันในแนวนอน ขนาดของตัวอักษร

ใกลเคียงกัน อานไดชัดเจน และใหใชชื่ออยางหนึ่งอยางใด ดังตอไปนี้ 

                         (1)  ชื่อเฉพาะของอาหาร ชื่อสามัญหรือชื่อที่ใชเรียกอาหารตามปกติ 

                         (2)  ชื่อที่แสดงประเภทหรือชนิดของอาหาร 

                         (3)  ชื่อทางการคา การใชชื่อนี้ตองมีขอความแสดงประเภทหรือชนิดของอาหาร

กํากับชื่ออาหารดวย โดยจะอยูในบรรทัดเดียวกับชื่อทางการคาก็ได และจะมีขนาดตัวอักษรตาง

กับชื่อทางการคาก็ได แตตองสามารถอานไดชัดเจน  

                         เพื่อปองกันไมใหผูบริโภคเขาใจผดิเกี่ยวกับอาหาร สํานักงานคณะกรรมการ

อาหารและยาอาจกําหนดใหระบุขอความหนึ่งขอความใดประกอบชื่ออาหาร เชน สารที่ใชบรรจุ 



(Packing media) กรรมวิธีการผลิต รูปลักษณะของอาหาร ชนิดของสวนของพืช หรือสวนที่เปนตน

กําเนิดของอาหาร 

              ขอ 16  ใหใบสาํคัญการใชฉลากอาหารตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข ฉบับที่ 68 

(พ.ศ. 2525) เร่ือง ฉลาก ลงวันที ่29 เมษายน พ.ศ.2525 แกไขเพิ่มเติมโดยประกาศกระทรวง

สาธารณสุข ฉบับที ่95 (พ.ศ.2528) เร่ือง ฉลาก (ฉบับที ่2) ลงวันที่ 30 กันยายน พ.ศ.2528 และ

ฉบับทีเ่กี่ยวของซึ่งออกใหกอนวันที่ประกาศนี้ใชบังคับยังคงใชตอไปไดอีกสองป นับแตวนัที่

ประกาศนี้ใชบังคับ 

              ขอ 17  ใหผูผลติ ผูนําเขา ซึง่อาหารที่ไดรับอนุญาตอยูกอนวันที่ประกาศนี้ใชบังคับ ยื่นคํา

ขอรับเลขสารบบอาหารภายในหนึ่งป นับแตวันที่ประกาศนี้ใชบังคับ และเมื่อไดยื่นคําขอดังกลาว

แลวใหคงใชฉลากเดิมทีเ่หลืออยูตอไปจนกวาจะหมดแตตองไมเกินสองป นับแตวันทีป่ระกาศนี้ใช

บังคับ 

              ขอ 18  ประกาศนี้ ใหใชบังคับเมื่อพนกาํหนดหนึ่งรอยแปดสิบวนันับแตวันถดัจากวัน

ประกาศในราชกิจจานเุบกษาเปนตนไป 

                                                                             ประกาศ ณ วันที ่ 19  กันยายน  พ.ศ.2543 

 

 

                                                                                                 กร  ทัพพะรังส ี

                                                                                 รัฐมนตรีวาการกระทรวงสาธารณสุข 

 

(ราชกิจจานุเบกษาฉบบัประกาศทั่วไป เลม 118 ตอนพเิศษ 6 ง. ลงวนัที่ 24 มกราคม พ.ศ.2544) 
 


