
ประกาศกระทรวงสาธารณสุข 

(ฉบับที่ 194) พ.ศ.2543 

เร่ือง   ฉลาก 

----------------------------------------- 

 

                โดยเปนการสมควรปรับปรุงประกาศกระทรวงสาธารณสุขวาดวยเรื่อง ฉลาก 

                อาศัยอํานาจตามความในมาตรา 5 และมาตรา 6(10) แหงพระราชบัญญัติอาหาร พ.ศ.

2522 อันเปนพระราชบญัญัติที่มีบทบัญญัติบางประการเกี่ยวกับการจํากัดสิทธิและเสรีภาพของ

บุคคล ซึ่งมาตรา 29 ประกอบกับมาตรา 35 มาตรา 48 และมาตรา 50 ของรัฐธรรมนูญแหง

ราชอาณาจักรไทยบัญญัติใหกระทําไดโดยอาศัยอํานาจตามบทบัญญัติแหงกฎหมาย 

รัฐมนตรีวาการกระทรวงสาธารณสุขออกประกาศไว ดังตอไปนี ้

                ขอ 1  ใหยกเลิก 

                         (1)  ประกาศกระทรวงสาธารณสุข ฉบับที ่68 (พ.ศ.2525) เร่ือง ฉลาก ลงวันที่ 29 

เมษายน พ.ศ.2525  

                         (2)  ประกาศกระทรวงสาธารณสุข ฉบับที ่95 (พ.ศ.2528) เร่ือง ฉลาก (ฉบับที่ 2) 

ลงวันที ่30 กันยายน พ.ศ.2528 

                ขอ 2  ใหอาหารดังตอไปนี้ ตองมีฉลาก 

                         (1)  อาหารควบคุมเฉพาะ 

                         (2)  อาหารที่กําหนดคุณภาพหรือมาตรฐาน 

                         (3)  อาหารที่รัฐมนตรีประกาศใหเปนอาหารที่ตองมีฉลาก 

                         (4)  อาหารอื่นนอกจากอาหารตาม (1) (2) และ (3)  

                ขอ 3  ฉลากของอาหารที่จําหนายตอผูบริโภค ตองมีขอความเปนภาษาไทยแตจะมี

ภาษาตางประเทศดวยกไ็ด และจะตองมีขอความแสดงรายละเอียดดังตอไปนี้ เวนแตสํานักงาน

คณะกรรมการอาหารและยาจะยกเวนใหไมตองระบุขอความหนึ่งขอความใด 

                         (1)  ชื่ออาหาร 

                         (2)  เลขสารบบอาหาร  

                         (3)  ชื่อและที่ตั้งของผูผลิตหรือผูแบงบรรจุสําหรับอาหารที่ผลิตในประเทศ ชื่อและ

ที่ตั้งของผูนาํเขาและประเทศผูผลิตสําหรับอาหารนําเขา แลวแตกรณีสําหรับอาหารที่ผลิตใน

ประเทศ อาจแสดงชื่อและที่ตั้งสํานกังานใหญของผูผลิตหรือของผูแบงบรรจุก็ได 



                         (4)  ปริมาณของอาหารเปนระบบเมตริก 

                                (4.1)  อาหารที่เปนของแข็ง ใหแสดงน้ําหนักสุทธ ิ

                                (4.2)  อาหารที่เปนของเหลว ใหแสดงปรมิาตรสุทธิ 

                                (4.3)  อาหารที่มีลักษณะครึ่งแข็งครึ่งเหลว อาจแสดงเปนน้ําหนกัสุทธหิรือ

ปริมาตรสุทธิก็ได 

                                (4.4)  อ่ืน ๆ แสดงเปนน้ําหนักสุทธ ิ

                               กรณีที่อาหารมีสวนผสมที่เปนชิ้นหรือเนื้ออาหารผสมอยูกับสวนผสมทีเ่ปนน้ํา

หรือของเหลว และแยกกนัอยางชัดเจน ใหแสดงปริมาณน้ําหนักเนื้ออาหาร (drained weight) เวน

แตอาหารที่ไมอาจแยกเนือ้อาหารออกจากน้ําหรือของเหลวนัน้ได  

                        (5)  สวนประกอบทีส่ําคัญเปนรอยละของน้าํหนักโดยประมาณ ยกเวน

สวนประกอบของอาหารที่สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยาประกาศกําหนดใหแสดงเปนรอย

ละของน้ําหนัก และใหแสดงเรียงตามลําดับปริมาณจากมากไปนอย กรณีที่เปนอาหารซึ่งตองเจอื

จางหรือทําละลายกอนบริโภคตามที่สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยาประกาศกําหนด ให

แสดงสวนประกอบที่สําคัญดังกลาวของอาหารเมื่อเจือจางหรือทําละลายตามวิธีปรุงเพื่อ

รับประทานตามที่แจงไวบนฉลาก 

                        (6)  ขอความวา “ใชวัตถุกันเสีย” ถามีการใช 

                        (7)  ขอความวา “เจอืสีธรรมชาติ” หรือ “เจือสสีังเคราะห” ถามีการใชแลวแตกรณี 

                        (8)  ขอความวา “ใช …….. เปนวัตถุปรุงแตงรสอาหาร” (ความที่เวนไวใหระบุชื่อ

ของวัตถุปรุงแตงรสอาหารที่ใช) 

                        (9)  ขอความวา “ใช ……. เปนวตัถุที่ใหความหวานแทนน้ําตาล” (ความที่เวนไว

ใหระบุชื่อของวัตถุที่ใหความหวานแทนน้ําตาลที่ใช) ดวยตัวอักษรขนาดไมเล็กกวา 2 มิลลิเมตร สี

ของตัวอักษรตัดกับสีของพื้นฉลาก 

                      (10)  ขอความวา “แตงกลิ่นธรรมชาติ” “แตงกลิ่นเลียนธรรมชาติ” “แตงกลิ่น

สังเคราะห” “แตงรสธรรมชาติ”  หรือ “แตงรสเลียนธรรมชาติ”  ถามีการใชแลวแตกรณี 

                      (11)  วันเดือนและปทีผ่ลิต เดือนและปทีผ่ลิต วนัเดือนและปที่หมดอายุการบริโภค 

หรือ วันเดือนและปที่อาหารยังมีคุณภาพหรือมาตรฐานดี โดยมีขอความวา “ผลิต” “หมดอายุ” หรือ 

“ควรบริโภคกอน” กํากับไวดวยแลวแตกรณี ดังตอไปนี้ 

                              (11.1)  วันเดือนและปที่หมดอายุการบริโภค สําหรับอาหารที่เก็บไวไดไมเกิน 

90 วัน 



                              (11.2)  เดือนและปที่ผลิต หรอื วันเดือนและปทีห่มดอายุการบริโภค สําหรับ

อาหารที่เก็บไวไดเกิน 90 วัน 

                              (11.3)  วันเดือนและปที่ผลิต และ วันเดือนและปที่หมดอายุการบริโภค 

สําหรับอาหารที่สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยาประกาศกําหนด  

                              การแสดงขอความตาม (11.1) (11.2) และ (11.3) จะตองแสดงใหเรียง

ตามลําดับของวันเดือนปตามที่กําหนด กรณีการแสดงเดือนอาจแสดงโดยใชตัวอักษรแทนได   

                              สําหรับวันเดือนและปทีห่มดอายุการบริโภค อาจแสดงวันเดือนและปที่ควร

บริโภคกอนแทนได 

                      (12)  คําแนะนําในการเก็บรักษา  (ถามี) 

                      (13)  วิธีปรุงเพื่อรับประทาน  (ถามี) 

                      (14)  วิธีการใชและขอความที่จําเปนสําหรับอาหารที่มุงหมายจะใชกับทารกหรือ

เด็กออนหรือบุคคลกลุมใดใชโดยเฉพาะ 

                      (15)  ขอความที่สํานกังานคณะกรรมการอาหารและยากําหนดใหตองมี สําหรับ

อาหารที่สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยาประกาศกําหนด 

                      ฉลากของอาหารตามขอ 2(4) อยางนอยตองแสดงขอความตาม (1)(3)(4) และ 

(11)  

             ขอ 4  ฉลากของอาหารที่มิไดจําหนายตอผูบริโภคแตจําหนายใหกับผูปรุงหรอืผูจําหนาย

อาหาร ใหแสดงฉลากตามขอ 3 เวนแตในกรณีที่มีคูมือหรือเอกสารประกอบที่แสดงรายละเอียด

ตามขอ 3(5) ถึง 3(10) และ 3(12) ถึง 3(15) อยูแลว จะแสดงขอความเพียงขอ 3(1) ถึง 3(4) และ 

3(11) ก็ได 

             ขอ 5  ฉลากของอาหารที่มิไดจําหนายตอผูบริโภคและมิใชอาหารที่ตองแสดงฉลากตาม

ขอ 3 หรือขอ 4 ตองมีขอความเปนภาษาไทย เวนแตอาหารที่นําเขาอาจแสดงขอความเปน

ภาษาอังกฤษก็ได และอยางนอยตองมีขอความ ดังตอไปนี้ 

                      (1)  ชื่อและประเภทหรือชนิดของอาหาร 

                      (2)  เลขสารบบอาหาร 

                      (3)  ปริมาณสุทธิของอาหารเปนระบบเมตริก 

                      (4)  ชื่อและที่ตั้งของผูผลิตสําหรับอาหารที่ผลติในประเทศ ชื่อและที่ตั้งของผูนําเขา

และประเทศผูผลิตสําหรบัอาหารนําเขา แลวแตกรณี   



                           สําหรบัอาหารที่ผลิตในประเทศ อาจแสดงชื่อและที่ตั้งสํานักงานใหญของผูผลิต

ได 

                  ขอ 6  ฉลากของอาหารที่ผลิตเพื่อสงออกจะแสดงขอความเปนภาษาใดก็ได แตอยาง

นอยตองระบุ 

                           6.1  ประเทศผูผลิต 

                           6.2  เลขสารบบอาหาร (ถามี)  

                 ขอ 7  ฉลากของอาหารดังตอไปนี้ ตองสงมอบใหสํานักงานคณะกรรมการอาหารและ

ยาตรวจอนุมัติใหใชกอนนําไปใช 

                          (1)  อาหารควบคุมเฉพาะ 

                          (2)  อาหารอื่นที่รัฐมนตรีประกาศกําหนด 

                          ฉลากของอาหารที่ไดรับอนุญาตใหใชแลว ตองแสดงเลขสารบบอาหารตามแบบ

ที่สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยากําหนดไวที่ฉลาก 

                 ขอ 8  การแสดงเลขสารบบอาหารสาํหรับอาหารตามขอ 2(1) ขอ 2(2) และขอ 2(3) ให

เปนไปตามหลักเกณฑ วิธีการ และงื่อนไขที่สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยาประกาศกําหนด 

                 ขอ 9  ฉลากของอาหารตองปด ติด หรือแสดงไวในที่เปดเผยทีภ่าชนะบรรจแุละหรือหีบ

หอของภาชนะบรรจุอาหาร และมองเห็นไดชัดเจน โดยมีขนาดของฉลากสมัพันธกับพืน้ที่ของ

ภาชนะบรรจหุรือหีบหอนัน้ ๆ 

               ขอ 10  ฉลากของอาหารตองไมทําใหเขาใจผิดไมวาโดยทางตรงหรือทางออมระหวาง

อาหารกับขอความ รูป รูปภาพ รอยประดิษฐ เครื่องหมาย หรือเครื่องหมายการคาที่แนะนํา

ผลิตภัณฑชนิดอื่น 

              ขอ 11  ฉลากทีมี่ขอความ รูป รูปภาพ รอยประดิษฐ เครื่องหมาย หรือเครื่องหมายการคา 

ไมวาจะเปนภาษาใดที่ปรากฏในฉลาก ตอง 

                         (1)  ไมเปนเทจ็หรือหลอกลวงใหเกิดความหลงเชื่อโดยไมสมควร หรือไมทําให

เขาใจผิดในสาระสําคัญ 

                         (2)  ไมแสดงถึงชื่ออาหาร สวนประกอบของอาหาร อัตราสวนของอาหาร ปริมาณ

ของอาหาร หรือแสดงถึงสรรพคุณของอาหารอันเปนเทจ็หรือเปนการหลอกลวงใหเกิดความ

หลงเชื่อ 



                         (3)  ไมทําใหเขาใจวามีวัตถุตามขอความ ชื่อ รูป รูปภาพ รอยประดิษฐ 

เครื่องหมายหรือเครื่องหมายการคาดังกลาวผสมอยูในอาหารโดยที่ไมมีวัตถุนั้นผสมอยู หรือมีผสม

อยูในปริมาณที่ไมอาจแสดงสรรพคุณได 

              ขอ 12  ขอความในฉลากตองมีลักษณะเห็นไดชัดเจนและอานไดงาย 

                         การแสดงขอความตามขอ 3(1) ขอ 3(4) และขอ 3(11) ใหแสดงในตําแหนงที่

สามารถเห็นไดชัดเจน 

                         กรณีการแสดงขอความตามขอ 3(11) ไวที่ดานลางของภาชนะบรรจุ ตองมี

ขอความที่ฉลากนั้นวาจะดูวันเดือนและปทีผ่ลิต เดือนและปทีผ่ลิต วนัเดือนและปที่หมดอายุการ

บริโภค หรือ วันเดือนและปที่อาหารยังมีคุณภาพหรือมาตรฐานดี ไดที่ใด 

              ขอ 13  การแสดงสีของพื้นฉลากและสขีองขอความในฉลากตองใชสีที่ตัดกัน ซึ่งทําให

ขอความที่ระบุอานไดชัดเจน ขนาดของตัวอักษรตองสัมพันธกบัขนาดของพื้นที่ฉลาก เวนแต

ขอความดังตอไปนี้  ตองมีขนาดตัวอักษร ตําแหนง และแบบตามที่สํานักงานคณะกรรมการอาหาร

และยากําหนด 

                         (1)  เลขสารบบอาหาร  

                         (2)  ขอความตามขอ 3(15) 

              ขอ 14  ฉลากทีมี่เครื่องหมายการคาแสดงไว สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยาอาจ

กําหนดใหระบุคําวา “ตรา” หรือ “เครื่องหมายการคา” กํากับเครื่องหมายการคาไวดวย ทั้งนี้เพื่อ

ปองกันมิใหผูบริโภคเขาใจผิดเกี่ยวกบัอาหารนั้น 

              ขอ 15  ชื่ออาหารตามขอ 3(1) ตองไมทําใหเขาใจผดิในสาระสําคญั ไมเปนเทจ็ ไมเปน

การหลอกลวงใหเกิดความหลงเชื่อ ทําใหเขาใจผิด หรือขัดกบัวัฒนธรรมอันดีงามของไทย หรือสอ

ไปในทางทําลายคุณคาของภาษาไทย และมีขอความตอเนื่องกันในแนวนอน ขนาดของตัวอักษร

ใกลเคียงกัน อานไดชัดเจน และใหใชชื่ออยางหนึ่งอยางใด ดังตอไปนี้ 

                         (1)  ชื่อเฉพาะของอาหาร ชื่อสามัญหรือชื่อที่ใชเรียกอาหารตามปกติ 

                         (2)  ชื่อที่แสดงประเภทหรือชนิดของอาหาร 

                         (3)  ชื่อทางการคา การใชชื่อนี้ตองมีขอความแสดงประเภทหรือชนิดของอาหาร

กํากับชื่ออาหารดวย โดยจะอยูในบรรทัดเดียวกับชื่อทางการคาก็ได และจะมีขนาดตัวอักษรตาง

กับชื่อทางการคาก็ได แตตองสามารถอานไดชัดเจน  

                         เพื่อปองกันไมใหผูบริโภคเขาใจผดิเกี่ยวกับอาหาร สํานักงานคณะกรรมการ

อาหารและยาอาจกําหนดใหระบุขอความหนึ่งขอความใดประกอบชื่ออาหาร เชน สารที่ใชบรรจุ 



(Packing media) กรรมวิธีการผลิต รูปลักษณะของอาหาร ชนิดของสวนของพืช หรือสวนที่เปนตน

กําเนิดของอาหาร 

              ขอ 16  ใหใบสาํคัญการใชฉลากอาหารตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข ฉบับที่ 68 

(พ.ศ. 2525) เร่ือง ฉลาก ลงวันที ่29 เมษายน พ.ศ.2525 แกไขเพิ่มเติมโดยประกาศกระทรวง

สาธารณสุข ฉบับที ่95 (พ.ศ.2528) เร่ือง ฉลาก (ฉบับที ่2) ลงวันที่ 30 กันยายน พ.ศ.2528 และ

ฉบับทีเ่กี่ยวของซึ่งออกใหกอนวันที่ประกาศนี้ใชบังคับยังคงใชตอไปไดอีกสองป นับแตวนัที่

ประกาศนี้ใชบังคับ 

              ขอ 17  ใหผูผลติ ผูนําเขา ซึง่อาหารที่ไดรับอนุญาตอยูกอนวันที่ประกาศนี้ใชบังคับ ยื่นคํา

ขอรับเลขสารบบอาหารภายในหนึ่งป นับแตวันที่ประกาศนี้ใชบังคับ และเมื่อไดยื่นคําขอดังกลาว

แลวใหคงใชฉลากเดิมทีเ่หลืออยูตอไปจนกวาจะหมดแตตองไมเกินสองป นับแตวันทีป่ระกาศนี้ใช

บังคับ 

              ขอ 18  ประกาศนี้ ใหใชบังคับเมื่อพนกาํหนดหนึ่งรอยแปดสิบวนันับแตวันถดัจากวัน

ประกาศในราชกิจจานเุบกษาเปนตนไป 

                                                                             ประกาศ ณ วันที ่ 19  กันยายน  พ.ศ.2543 

 

 

                                                                                                 กร  ทัพพะรังส ี

                                                                                 รัฐมนตรีวาการกระทรวงสาธารณสุข 

 

(ราชกิจจานุเบกษาฉบบัประกาศทั่วไป เลม 118 ตอนพเิศษ 6 ง. ลงวนัที่ 24 มกราคม พ.ศ.2544) 
 


