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ทุกวนัน้ีสถาบนัอุดมศกึษามองหาวธิกีารและยุทธวธิใีนการเร่งเรือ่งคุณภาพผูเ้รยีนทางทกัษะการ

ท างาน ใชอ้ตัราเรง่ของดจิทิลัเป็นกระแสผลกัดนัใหส้รา้งคนเก่งออกมาท างานในสายอาชพีทีต่อ้งใชท้กัษะที่

หลากหลาย ความเขม้ขน้ทางวชิาการก่อใหเ้กดิความหนาแน่นทางปัญญา  ซึง่ในบางครัง้บณัฑติทีจ่บ

ออกมาถูกเจอืจางเรือ่งการใชช้วีติแบบคนดใีนวถิดีจิทิลั 

กระแส SOCIAL MEDIA ทีร่อ้นแรงท าใหว้ถิชีวีติมแีต่ความเรง่รบี แขง่ขนั พอเจอทางตนัของชวีติ

แค่ลื่นกล็ม้แบบไมเ่ป็นท่า ลม้ไมพ่อ ไม่ยอมลุกอกีต่างหาก สิง่ต่างๆเหล่านี้เป็นกลไกกระบวนการทีต่อ้งเรง่

ปรบัแก ้ไมเ่ช่นนัน้สงัคมไทยจะเกดิปัญหาต่างๆ ตามมาแบบในหลายประเทศทีเ่รง่ป้อนคนเก่งเขา้โรงงาน 

แทนทีจ่ะป้อนมนุษยท์ีส่มบูรณ์เขา้สู่สถานประกอบการ  

เรามวีชิาพฒันาคนใหเ้ป็นมนุษยท์ีส่มบรูณ์ 30 หน่วยกติในระดบัปรญิญาตรทีีทุ่กคนตอ้งเรยีน หรอื

ทีเ่ราเรยีกกนัตดิปากว่า วชิา GE (GENERAL EDUCATION) หรอื วชิาศกึษาทัว่ไปแต่บางครัง้เรากไ็มเ่ฉียบ

คมพอในการสอนวชิาเหล่านี้   เราตอ้งน าปรชัญาของการเรยีนการสอนวชิาศกึษาทัว่ไปมาวเิคราะหแ์ละสอน

อยา่งละเมยีดละมยั 

“วชิาศกึษาทัว่ไปไมใ่ช่วชิาศกึษาไปทัว่”    

เพราะตอนนิยามความหมาย ไมไ่ดมุ้ง่หวงัสรา้งยอดมนุษยอ์อกมาปรบัเปลีย่นโลกแห่งการท างาน 

แต่เรามุง่สรา้งมนุษยท์ีส่มบรูณ์ทีพ่รอ้มด้วย กาย ใจ สตปัิญญา และสภาพแวดลอ้ม ออกมาปรบัเปลีย่นสงัคม  

ควบคู่กบัสมรรถนะในการท างานทีค่นเก่งในวชิาชพีต่างๆ จะตอ้งม ี
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กายดตีอ้งท าใหเ้ขามสีุขภาวะทีด่เีหมาะสมในช่วงวยั สุขภาพตอ้งสมบูรณ์ รกัการเล่นกฬีา ใน

ประเทศไตห้วนับางมหาวทิยาลยัก าหนดใหน้กัศกึษาทุกคนตอ้งเรยีนและมกีจิกรรมการออกก าลงักายในสอง

ปีแรกของการเรยีนโดยไมค่ดิหน่วยกติ แต่ไมเ่รยีน ไมเ่ล่นไมจ่บ วชิาพลศกึษาจงึมคีวามส าคญัและไมเ่ชย

เลยถา้ตอ้งการสรา้งมนุษยท์ีม่กีายด ี

ใจดตีอ้งมวีชิาทีเ่กีย่วขอ้งกบัการสรา้งเสรมิความเป็นพลเมอืง คอื ตอ้งสรา้งพลเมอืงตื่นรู ้ใหส้ าเรจ็ 

จ าเป็นสตูรส าเรจ็งา่ยๆ คอื ตอ้งสรา้งพลเมอืงที ่“พึง่สงัคมและตนเองอยา่งส าเรจ็  ตอ้งถอืเคลด็

เคารพสทิธผิูอ้ื่นเสมอ  เคารพความแตกต่างฉนัและเธอ  เคารพความเสมภาคและเท่าเทยีม  เคารพกฎ

กตกิามารยาท  รบัผดิชอบสงัคมชาตไิมห่ลกีเลีย่ง” 

สตปัิญญาด ีตอ้งมวีชิาทีเ่สรมิสรา้งความเป็นมนุษย ์หรอืทกัษะการเป็นพลเมอืงโลกในศตวรรษที ่

21  แต่ทีแ่น่นอนและหลกีเลีย่งไมไ่ดค้อื การใชภ้าษาในการสื่อสารตอ้งเฉียบคมทัง้ ไทย องักฤษ และภาษาที ่
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คนทีจ่ะมสีตปัิญญาดตีอ้งรกัการเรยีนรูต้ลอดชวีติ ยากหรอืไม ่ไมท่ราบแต่ตอ้งเพาะบ่มใหเ้กดิขึน้

ทุกช่วงอายใุนการเรยีน 

ส่วนสภาพแวดลอ้มนัน้ ตอ้งมวีชิาทีเ่สรมิสรา้งใหผู้เ้รยีนเป็นคนดใีนสงัคม เมือ่ออกไปอยูใ่นสงัคม

หรอืชุมชนใดตอ้งเป็นนกัจดัการความด ีดแูลครอบครวั เกลยีดการโกง สรา้งนิเวศวฒันธรรมและนิเวศวทิยา

ทีจ่ะก่อใหเ้กดิความสุขของมนุษยแ์ละแผ่นดนิเกดิ 

แค่ 4 ประเดน็ กบั 30 หน่วยกติ ทีเ่ราจะสรา้งทรพัยากรมนุษยใ์หอ้อกไปสรา้งสงัคมไทย น่าจะ

คุม้ค่า  

กจิกรรมต่างๆ ในวชิาศกึษาทัว่ไปตอ้งมุง่สู่ การขบัเคล่ือนเขยื้อนสงัคม หรอื SOCIAL 

MOVEMENT   อยา่สรา้งกจิกรรมใหม้ากเกนิไป แต่กจิกรรมการเรยีนรูต้อ้งแรงและโดนใจเดก็ใน 

GENERATION นี้ 

 ถามว่ายากเกนิไปหรอืไม ่ ตอ้งตอบว่าถงึยากแค่ไหนกต็อ้งท า และตอ้งท าใหส้ าเรจ็  
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กจิกรรมการเรยีนการสอนทีด่ไีมต่อ้งลงทุนทางเทคโนโลยใีหม้ากมาย  ใชต้น้ทุนทางสมองทีผู่ส้อน

วชิาศกึษาทัว่ไปทัว่ประเทศม ีแลว้ช่วยกนัออกแบบอยา่งสุดฝีมอื  เรากจ็ะมคีนดคีนืสู่สงัคมไดพ้รอ้มทัง้

ปรมิาณและคุณภาพ 

โลกการเรยีนการสอนของมนุษยใ์นทุก GENERATION  อยา่วดัทีคุ่ณภาพของเทคโนโลย ีแต่ตอ้ง

วดัทีค่วามตัง้ใจในการออกแบบการเรยีนรูข้องคร ู ครตูอ้งเป็นครอูยูต่ลอดเวลา ครใูนประเทศต่างๆ ทีป่ระสบ

ความส าเรจ็ในการผลติพลเมอืงดมีคีุณค่าออกมารบัใชป้ระเทศชาตแิละสงัคม  เขาวดัทีคุ่ณภาพผูเ้รยีนทีจ่บ

ออกมา   

เก่ง.... คนในวชิาชพีตอ้งช่วยกนัสรา้งผลลพัธก์ารเรยีนรู ้ใหร้องรบัตลาดแรงงาน 

ส่วนด ีและ มคีวามสุข วชิาศกึษาทัว่ไปตอ้งจดัการใหส้ าเรจ็  มคี าหลายค าทีต่อ้งสรา้งใหเ้กดิขึน้ใน

รายวชิาต่างๆ ของหมวดวชิาศกึษาทัว่ไป  เช่น ความเป็นพลเมอืงไทยและพลเมอืงโลก  การน าศาสตร์

พระราชาและปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพยีงมาใชใ้นชวีติประจ าวนั  การจดัการความด ี การส่งเสรมิการเป็น

ผูป้ระกอบการ หรอืแมแ้ต่วชิาการขบัเคลื่อนเขยือ้นสงัคม กเ็ป็นส่วนหนึ่งในการใช ้30 หน่วยกติของวชิา

ศกึษาทัว่ไปใหคุ้ม้ค่า 

ส่วนเรือ่งของความเป็นพลเมอืงในยคุดจิทิลั หรอื วชิา DIGITAL  LITERACIES มคีวามจ าเป็น

เรง่ด่วนทีจ่ะตอ้งสอนใหเ้ขาสรา้งเสรมิคุณลกัษณะบณัฑติดา้นน้ีอย่างเรง่ด่วน แต่ตอ้งสอนแบบผ่อนพกั

ตระหนกัรู ้ เพราะวถิชีวีติของมนุษยใ์นยคุนี้ เขาอยูก่บัดจิทิลัอยูแ่ลว้อยา่ยดัเยยีดความจ าแต่ตอ้งสรา้งความ

ตระหนกั มแีบบแผนการสรา้งพลเมอืงและรายวชิาแบบนี้มากมายในประเทศต่างๆ 

สุดทา้ยประเทศทีพ่ฒันาแลว้ทางดา้นการศกึษาจะมคี่านิยมอย่างหนึ่งคอื  “จะตอ้งไม่ทิง้ใครไวข้า้ง

หลงั”  

สงัคมไทยตอ้งถูกขบัเคลื่อนโดยคนด ีคนเก่ง และคนทีม่คีวามสุข อยา่จดัการเรยีนการสอนวชิา

ศกึษาทัว่ไปแบบผ่านๆ เพราะประเทศไทยเราเสยีเวลากบัการพฒันามนุษยแ์บบผ่านๆ มานานพอสมควร

แลว้  

ขอใหก้ าลงัใจผูส้อนวชิาศกึษาทัว่ไปทัง้ประเทศ  มารว่มออกแบบ ปรบัรปูแปลงร่างการสอนวชิา

ศกึษาทัว่ไป ใหส้นองตอบโจทยก์ารพฒันาทรพัยาการมนุษย ์ใหถ้ึงฝัง่ฝันใหไ้ดโ้ดยไมท่ิง้ใครไวข้า้งหลงั 


