
การศึกษาปัจจัยที่ส่งผลให้นักศึกษาปริญญาตรี  
ในเขตกรุงเทพฯมีสภาพรอพนิิจ โดยใช้การวิเคราะห์ถดถอย 

 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์  อ านาจ    วงัจีน 

ผู้ช่วยผู้อ านวยการส านกัวิชาศกึษาทัว่ไป มหาวิทยาลยัศรีปทมุ 

 
ABSTRACT:  A Study  of  Factors Effecting to Undergraduate Student in Bangkok  
                                                    Probation  Conditions by Regression  Analysis. 

 Asst.Prof. Amnart   Vangjeen 
                                                  Asst. Institute General Education Sripatum University 
 

The purpose of the   research were to :  study  factors effecting to undergraduate students having probation 
conditions and find the ways to manage it or plans to reduce the number of probation condition students. The 
population in studying was undergraduate students in Bangkok. The samples consisted of 1,100. The instruments 
used were to query statistics about 5 levels. The statistics were tested:  (1) Pearson Correlation coefficient, (2) 
Multiple Regression Analysis. The research results were as follows: 

Factors provide students with probation conditions include : achievement motivation  economy of family  
sociability of family and basic knowledge before entering to study  there were influencing students with statistically 
significant effects  at .05 level,  The four  factors   could explain the variation of the students were statistically 
significant by  F = 17.141 , P = 0.000 , which is less than 0.05 . Four independent variables relationship with 
Students probation condition, 24.3 percent  and Four independent variables can explain the variable student 
was 5.90 percent . Can be written as The model  is as follows: 

 
Probation Conditions   = 1.8857 + 0.0955 x (achievement motivation) + 0.1233 x (economy of family) 

                                    + 0.0773 x (sociability of family) + 0.0617 x (basic knowledge before entering to study) 

The guidelines to manage or plan to reduce number of probation condition students: 1) 
academic activities 2) encouraging teachers to bring technology to help in learning and teaching for students 
to review at any time, 3) development of teachers to be able to teach more, 4) improved measurement system 
to be flexible and have more variety, 5) advisors provide students supervised closely 6) teachers were 
encouraged to do classroom research to improve learning and teaching, 7) using Mc.a. 3, 4, 5, 7 to monitor 
and continuously improve learning and teaching. 
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บทคัดย่อ 
การวิจยันีม้ีวตัถปุระสงค์ เพื่อ ศกึษาปัจจยัที่สง่ผลให้นกัศึกษาระดบัปริญญาตรีมีสภาพรอพินิจ  และหาแนวทาง

ในการจดัการหรือวางแผนลดจ านวนนกัศกึษาที่มีสภาพรอพินิจ ประชากรในการศึกษา คือ นกัศึกษาระดบัปริญญาตรีใน
เขตกรุงเทพมหานคร ใช้กลุม่ตวัอย่างจ านวน 1,100  ตวัอย่าง เคร่ืองมือที่ใช้เป็นแบบสอบถามแบบประมาณค่า 5 ระดบั 
สถิติที่ใช้ได้แก่  สมัประสทิธ์ิสหสมัพนัธ์ของเพียร์สนั และการวิเคราะห์ถดถอยพหคุณู ผลการวิจยัพบวา่ 

ปัจจัยที่สง่ผลให้นกัศึกษามีสภาพรอพินิจ ได้แก่ แรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิ เศรษฐกิจของครอบครัว สภาพทางสงัคม
ของครอบครัว และความรู้พืน้ฐานทางวิชาการก่อนเข้าศกึษา มีอิทธิพลตอ่สภาพของนกัศึกษาอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่
ระดบั 0.05  ตวัแปรทัง้ 4 สามารถอธิบายความผนัแปรของสภาพนกัศกึษาได้อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ มีค่า  F = 17.141 
มีคา่  P = 0.000 ซึง่น้อยกวา่  0.05   ตวัแปรอิสระทัง้ 4 มีความสมัพนัธ์กบั สภาพนกัศกึษา ร้อยละ 24.3 และตวัแปรอิสระ
ทัง้ 4 สามารถอธิบายการเปลีย่นแปลงตวัแปรสภาพนกัศกึษาได้ร้อยละ  5.90   สามารถเขียนเป็น รูปแบบได้ดงันี  ้

สภาพของนกัศกึษา  = 1.8857 + 0.0955 x (แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ) + 0.1233 x (เศรษฐกิจของครอบครัว) 

                       + 0.0773 x (สภาพทางสงัคมของครอบครัว) + 0.0617 x (ความรู้พืน้ฐานทางวิชาการก่อนเข้าศกึษา) 

              แนวทางในการจดัการหรือวางแผนลดจ านวนนกัศกึษาที่มีสภาพรอพินิจ ได้แก่ 1) การจดักิจกรรมเสริมทาง

วิชาการ 2) การสง่เสริมให้ผู้สอนน าเทคโนโลยีเข้ามาช่วยในการจดัการเรียนการสอนให้นกัศึกษาสามารถเรียนทบทวนได้

ทุกเวลา 3) การพฒันาผู้สอนให้มีความรู้ความสามารถในการสอนมากขึน้  4) การปรับปรุงระบบการวดัผลประเมินผล 

ให้มีความยืดหยุน่และมีความหลากหลายมากขึน้ 5) มีการจดัให้มีอาจารย์ที่ปรึกษาดแูลนกัศกึษาอย่างใกล้ชิด 6) การสง่เสริม

ให้อาจารย์มีการท าวิจัยในชัน้เรียนเพื่อพฒันาการเรียนการสอน 7) การใช้ มค.อ. 3 มค.อ 4   มค.อ. 5  มค.อ 7 เพื่อติดตาม

ผลและพฒันาการเรียนการสอนอยา่งตอ่เนื่อง 
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บทน า 
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนยงัเป็นตวัชีว้ดัคุณภาพของผู้ เรียนที่ได้มาจากการประเมินความสามารถในการเรียนรู้

ของผู้ เ รียนแต่ละคน (กรมวิชาการ, 2537 :47) ปัญหาประการหนึ่งของมหาวิทยาลยัทัง้รัฐและเอกชนก็คือ นักศึกษา
จ านวนมากมีสภาพรอพินิจ นัน่คือมีผลการเรียนรวมเฉลี่ยต ่ากว่า 2.00  นกัศึกษากลุ่มนีม้ีโอกาสสงูมากที่จะพ้นสภาพ
นักศึกษา   ผลที่ตามมาคือ นักศึกษาสูญเสียความมั่นใจ สูญเสียเวลา สูญเสียโอกาส ครอบครัวมีรายจ่ ายเพิ่มขึน้  
ประเทศชาติสญูเสียทรัพยากรบคุคล  มหาวิทยาลยัที่มีนกัศึกษารอพินิจจ านวนมาก ย่อมสง่ผลต่อการบริหารจัดการ
แผนการเรียนการสอน  สง่ผลต่อภาพลกัษณ์ของสถาบนั   ปัญหานกัศึกษารอพินิจ จึงควรมีการแก้ไขอย่างจริงจงั เร่งด่วน 
และตรงจุด  การแก้ปัญหานัน้จึงควรแก้ไข ในปัจจัยที่เป็นส่งผลให้นกัศึกษามีสภาพรอพินิจอย่างแท้จริง โดยการใช้วิธี 
การทางสถิติอยา่งถกูต้องรัดกมุ   

การเลอืกวิธีการทางสถิติเพื่อที่ใช้กนัอยูท่ัว่ๆไป เพื่อตอบวตัถปุระสงค์และสมมติฐานที่ตัง้ขึน้นัน้ สิ่งที่ผู้ ใช้ไม่ควรลืม
คือ ข้อตกลงเบือ้งต้นหรือข้อจ ากัดของการวิธีการทางสถิตินัน้ๆ เช่น ระดบัของข้อมูลลกัษณะการแจกแจงของข้อมูล 
ลกัษณะของความสมัพนัธ์ระหวา่งตวัแปรเป็นต้น การใช้การวิเคราะห์ถดถอยพหคุณูเป็นวิธีการทางสถิติวิธีหนึ่งที่มีการใช้
กนัอยา่งแพร่หลายในการศกึษาปัจจยัที่มีอิทธิพล ปัจจยัที่สง่ผลกระทบ หรือสร้างรูปแบบ เพื่อพยากรณ์หรือท านาย ตวัแปรตาม 
การใช้การวิเคราะห์ถดถอยพหคุณูแบบเชิงเส้น เป็นวิธีการทางสถิติที่มีข้อตกลงเบือ้งต้นหรือข้อจ ากดัมาก ประกอบด้วย 
ตวัแปรที่น ามาศกึษาต้องเป็นตวัแปรเชิงปริมาณ   มีการแจกแจงแบบปกติ  ความสมัพนัธ์ระหว่างตวัแปรต้องเป็นเชิงเส้น   
ความแปรปรวนของความคลาดเคลื่อนของการพยากรณ์มีความคงที่  ค่าความคลาดเคลื่อนของการพยากรณ์ต้องไม่มี
ปัญหา Autocorrelation หรือ Serial Correlation ตวัแปรต้นที่น ามาใช้พยากรณ์ต้องไมม่ีปัญหาความสมัพนัธ์ภายในของตวั
แปรต้น การศึกษาปัจจยัที่สงผลต่อสภาพของนกัศึกษาในครัง้นีจ้ึงได้เน้นการใช้การวิเคราะห์ถดถอยพหคุณูอย่างถกูต้อง
ด้วยการตรวจสอบข้อมลูตามข้อตกลงเบือ้งต้นของการศกึษา  

ดงันัน้ การศึกษาในครัง้นึจ้ึงเน้นทัง้การศึกษาปัจจยัที่สง่ผลต่อสภาพของนกัศึกษาและการใช้สถิติการวิเคราะห์
ถดถอยพหุคูณแบบเชิงเส้นอย่างถูกต้องตามข้อตกลงเบือ้งต้นวิเคราะห์หาปัจจัยเชิงสาเหตุ ท่ีมีอิทธิพลหรือที่ส่งผลให้
นกัศกึษามีสภาพรอพินิจ เพื่อน าข้อมลูมาใช้ในการวางแผนหรือเป็นแนวทางในการลดจ านวนนกัศึกษาที่มีสภาพรอพินิจใน
สถาบนัอดุมศกึษาตอ่ไป  

วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
1. เพื่อศกึษาปัจจยัที่สง่ผลให้นกัศกึษาระดบัปริญญาตรีมีสภาพรอพนิิจ 
2. เพื่อหาแนวทางในการจดัการหรือวางแผนลดจ านวนนกัศกึษาที่มสีภาพรอพินิจ 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

 ได้ข้อมลู ปัจจยัเชิงสาเหต ุท่ีท าให้นกัศกึษามีสภาพรอพินิจ ส าหรับน ามาใช้วางแผนการจดัการในการลดจ านวน
นกัศกึษารอพินิจและได้แนวทางสถิติส าหรับศกึษาปัจจยัเชิงสาเหต ุ 

ระเบียบวิธีวิจัย  

การวิจยัครัง้นีใ้ช้การวิจยัเชิงปริมาณ(Quantitative Research ) เป็นหลกัเสริมด้วยการวิจยัเชิงคณุภาพ (Qualitative 
Research) ส าหรับอธิบายถึงสภาพของนกัศึกษารอพินิจและปัจจัยอะไรบ้างที่เป็นสาเหตุท าให้นกัศึกษามีสภาพรอพินิจ 



การหาแนวทางในการวางแผนการจัดการปัญหา ด้วยกระบวนการทางสถิติ  ในการสร้างเคร่ืองมือวดั(แบบสอบถาม)ที่มี
การวดัความเที่ยงตรงและ มีคา่ความเช่ือมัน่ที่มีมาตรฐาน  ใช้การวิเคราะห์องค์ประกอบ (Factors Analysis) ลดจ านวนตวัแปร
สงัเกตให้เหลอื 8 องค์ประกอบ และใช้วิเคราะห์ถดถอยพหคุณู(Multiple  Regression  Analysis ) เพื่อศกึษาปัจจยัที่สง่ผล
ต่อสภาพของนกัศึกษา ด้วยการทดสอบข้อตกลงเบือ้งต้นทัง้ 5 ข้อได้แก่  ค่าความคลาดเคลื่อนของการพยากรณ์ต้องมี 
การแจกแจงแบบปกติ  ตวัแปรต้นและตวัแปรตามมีความสมัพนัธ์กันเชิงเส้น  ความแปรปรวนของความคลาดเคลื่อนของ 
การพยากรณ์มีความคงที่ทกุค่าการสงัเกต ค่าความคลาดเคลื่อนของการพยากรณ์ต้องไม่มีปัญหา Autocorrelation หรือ 
Serial Correlation และ ตวัแปรต้นที่น ามาใช้พยากรณ์ต้องไม่มีปัญหาความสมัพนัธ์ภายใน ก าหนดขนาดตวัอย่างใช้ด้วย
วิธีการก าหนดตวัอย่าง ของ ทอมสนั(Thompson, S.K.2002)1 ที่ก าหนดระดบัความเช่ือมัน่ ค่าความคลาดเคลื่อนและค่า 
และใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบหลายขัน้ตอน (Multi – Stage Sampling) สุ่มตัวอย่างนักศึกษาระดับปริญญาตรี
สถาบันอุดมศึกษาทัง้ของรัฐและเอกชนแบบจ ากัดจ านวนรับในเขตกรุงเทพมหานคร  ส่วนการวิจัยเชิงคุณภาพนัน้ใช้
การศึกษาเอกสารและการสัมภาษณ์เชิงลึกอาจารย์ 3 ท่าน และนักศึกษา 4 คน ส าหรับอธิบายปัญหาและแนวทางใน  
การแก้ปัญหานกัศกึษาที่มีสภาพรอพินิจ 
 

ประชากรและตัวอย่าง 
 ประชากรคือ นักศึกษาระดับปริญญาตรีสถาบันอุดมศึกษาทัง้ของรัฐและเอกชนแบบจ ากัดจ านวนรับในเขต

กรุงเทพมหานครมีจ านวนนักศึกษารวม 204,812 คน ข้อมูลปี 2553  ก าหนดขนาดตัวอย่างในการวิจัยเชิงปริมาณ 
ด้วยการค านวณจากสตูรของทอมสนัที่ระดบัความเชื่อมัน่ 95%  ค่าความคลาดเคลื่อน (e) เท่ากับ 0.03 สมัประสิทธ์ิ
ความผนัแปรของประชากร (CV) เท่ากบั 0.5  ได้ขนาดตวัอย่าง 1,100 ตวัอย่าง ใช้วิธีการสุม่ตวัอย่างแบบหลายขัน้ตอน มี
รายละเอียดดงันี ้

ขัน้ที่ 1 สุ่มตวัอย่างสถาบันการศึกษาของรัฐและเอกชนประเภทละ  1 แห่ง ด้วยการเลือกตวัอย่างแบบสะดวก 
(Convenient Sampling)   

ขัน้ที่ 2 ก าหนดขนาดตวัอย่างจากมหาวิทยาลยัที่ใช้เป็นตวัอย่างโดยใช้จ านวนนกัศึกษาของแต่ละสถาบนัได้
นกัศกึษาจากมหาวทิยาลยัของรัฐที่ใช้เป็นตวัอยา่งจ านวน 388 ตวัอยา่งและจากมหาวิทยาลยัเอกชนจ านวน 712 ตวัอยา่ง  

ขัน้ท่ี 3  สุม่ตวัอยา่งนกัศกึษาจากสถาบนัการศึกษาของรัฐและเอกชนที่ใช้เป็นตวัอย่าง ตามสดัสว่นของจ านวน
นกัศึกษา ด้วยวิธีการสุม่ตวัอย่างแบบแบ่งเป็นชัน้ภมูิ (Stratified  Random Sampling ) โดยแบ่งเป็น 3 ชัน้ภมูิตามสาขาวิชา 
ได้แก่ วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี สงัคมศาสตร์และมนษุยศาสตร์ และบริหารธุรกิจ ได้ขนาดตวัอยา่งดงัตารางที่ 1 

 
                                                  ท่ีมา : เวบ็ไซตส์ านกังานคณะกรรมการการอุดมศึกษา,2553   

เคร่ืองมือ 
                 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัคือแบบสอบถามมาตราส่วนประมาณค่า  5  ระดบั ตามแบบของ ลิเคอร์ท (Likert’s 
Scales ) จ านวน  56  ข้อ  และแบบเลือกตอบจ านวน 7 ข้อ มีค่าดชันีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามและ



วตัถุประสงค์ (Index of Item Objective Congruence : IOC) เท่ากับ 1.00 ทุกข้อ และมีค่าความเช่ือมัน่ของ

แบบสอบถามทัง้ฉบบัตามสตูร สมัประสทิธ์ิของแอลฟา (Coefficient Alpha) ของครอนบาค เท่ากบั 0.84 

การวิเคราะห์ข้อมูล 

               การศึกษาครัง้นีใ้ช้การวิเคราะห์เนือ้หา (Content Analysis) วิเคราะห์ข้อมลูจากเอกสารที่รวบรวมมาและจาก
การสมัภาษณ์เชิงลกึอาจารย์และนกัศึกษา และวิเคราะห์ข้อมลูเชิงปริมาณที่ได้จากแบบสอบถามโดยโปรแกรมส าเร็จรูป 
สถิติที่ใช้ในการวิจยัประกอบด้วย  
                1)  คา่เฉลีย่ (Mean) คา่เบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ระดบัปัจจยัที่มีอิทธิพลตอ่สภาพนกัศกึษา  
                2)  ใช้การวิเคราะห์องค์ประกอบ (Factor Analysis) ลดจ านวนตวัแปรสงัเกตที่เป็นปัจจัยส่งผลต่อสภาพของ
นกัศกึษาด้วยวิธีการสกดัแบบ Principle  Component ลดจ านวนตวัแปรเหลอื 8 องค์ประกอบ 
                3)  ใช้การวิเคราะห์ความถดถอยพหคุณู ศึกษาปัจจัยที่ส่งผลให้นกัศึกษามีสภาพของนกัศกึษา  
 

ผลการวิจัย 
    จากการศกึษาสามารถสรุปได้ดงันี ้

1) ปัจจยัสาเหตทุี่ท าให้นกัศกึษามีสภาพรอพินิจ ทัง้ 8 ด้าน มีคา่เฉลี่ย อยูใ่นระดบัปานกลาง โดย ด้านสภาพแวดล้อม
ทางสงัคมภายในมหาวิทยาลยั สภาพแวดล้อมทางสงัคมภายนอกมหาวิทยาลยั ละด้านแรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิ มีค่าเฉลี่ยอยู่
ในระดบั มาก สว่นด้านความรู้พืน้ฐานทางวิชาการก่อนเข้าศึกษา ด้านเศรษฐกิจของครอบครัว ด้านสภาพทางสงัคมของ
ครอบครัว หลกัสตูร และด้านการจดัการเรียนการสอนมีคา่เฉลีย่อยูใ่นระดบัปานกลางโดยเฉพาะด้าน หลกัสตูร และด้าน
การจดัการเรียนการสอน มีคา่เฉลีย่ต ่ากวา่ด้านอื่นๆ ดงัตารางที่ 2 

 

 
 

   
 
 
 
 
 
 
 
2) ผลการวิเคราะห์องค์ประกอบ พบวา่องค์ประกอบทัง้ 8 มีคา่ ไอเกน (Eigen values) ตัง้แต ่2.855 – 5.526 มี

คา่ความแปรปรวนที่สามารถอธิบายได้( Variance Explained  ) ร้อยละ 40.789 – 61.394 มคีา่ KMO ที่มากกวา่ 0.5  และ 
Bartlett’s Test of Sphericity มีค่า ไคว์-สแควร์ มีนยัส าคญัที่น้อยกว่า .001 ทกุองค์ประกอบ ค่าสถิติยืนยนัได้วา่ข้อมลู
มีความเหมาะสมในการวิเคราะห์องค์ประกอบดงัตารางที่ 3 และน า้หนกัองค์ประกอบ แตล่ะองค์ประกอบเช่น ดงัตารางที่ 4  มา

 

 
    
                  ภาพประกอบท่ี 1 แสดงระดบัปัจจยัสาเหตทั้ง 8 ดา้น 



ค านวณเป็นคะแนนองค์ประกอบทัง้ 8 องค์ประกอบ ดงัสมการ Fta_1  ซึง่ใช้เป็นตวัแปรในการวิเคราะห์ปัจจยัที่มีอิทธิพล
ตอ่สภาพนกัศกึษา 
 

 
 
 
 
  
 

 
 
 
 
  องค์ประกอบด้านความรู้พืน้ฐานทางวชิาการก่อนเข้าศกึษา (Fta_1)  
                                      = (0.727 x V1 + 0.694 x V2 + … + 0.689 x V6 ) ÷ 6     
              3)  ปัจจยัสาเหตทุี่ท าให้นกัศึกษามีสภาพรอพินิจกบัสภาพนกัศกึษา 

                     ตัวแปรอิสระ คือ ปัจจัยที่เป็นสาเหตุที่ท านักศึกษามีสภาพรอพินิจ ทัง้ 8 ตัว ที่ได้จากการวิเคราะห์

องค์ประกอบแล้วใช้น า้หนกัองค์ประกอบสร้างเป็นคะแนนองค์ประกอบ ได้แก่ 1) ความรู้พืน้ฐานทางวิชาการก่อนเข้า

ศึกษา 2) สภาพแวดล้อมทางสงัคมภายในมหาวิทยาลยั 3) สภาพแวดล้อมทางสงัคมภายนอกมหาวิทยาลยั 4) 

เศรษฐกิจของครอบครัว 5) สภาพทางสงัคมของครอบครัว 6)แรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิ 7) หลกัสตูร  และ 8)การจดัการเรียน

การสอน ตวัแปรตาม คือ สภาพการเรียนของนกัศึกษา ซึ่งค านวณจากเกรดเฉลี่ยสะสมทัง้หมดในระดบัปริญญาตรี 

ศึกษาอิทธิพล โดยใช้การวิเคราะห์ถดถอยพหคูณู ผลการวิเคราะห์ดงัตอ่ไปนี ้

 3.1  การตรวจสอบข้อตกลงเบือ้งต้นของการวิเคราะห์ถดถอยพหคุณุ 
  1.  ประชากรมีการแจกแจงแบบปกติ ผลการทดสอบการแจกแจงของคา่ความคลาดเคลื่อนของการพยากรณ์ 
(e) โดยใช้  Kolmogorov-Smirnov Test พบวา่ ได้คา่ Z = 1.335  มีคา่ P – value เทา่กบั 0.057 สรุปได้วา่ข้อมลูมกีารแจก
แจงแบบปกติ ดงัตารางที่ 5     
 

              ตารางที่ 5 ผลการทดสอบการแจกแจงของคา่ความคลาดเคลือ่นของการพยากรณ์(e) 
                                                                                  e   

Normal Parameters Mean -.0002   
  S.D. .504   
Most Extreme Differences Absolute .040   
  Positive .022   
  Negative -.040   
Kolmogorov-Smirnov Z (P – value)   1.335(.057)   

 

 
 



                       2.  ตวัแปรต้นและตวัแปรตามมีความสมัพนัธ์กนัเชิงเส้นตรง  ผลการทดสอบพบวา่ ตวัแปรอิสระซึง่ได้แก่ 
ปัจจยัสาเหตทุัง้ 8 องค์ประกอบ มีความสมัพนัธ์กบัตวัแปรตาม อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบันยัส าคญั 0.05 จ านวน 7 
องค์ประกอบ ได้แก่ 1) ความรู้พืน้ฐานทางวิชาการก่อนเข้าศึกษา 2) สภาพแวดล้อมทางสงัคมภายในมหาวิทยาลยั มี  3) 
สภาพแวดล้อมทางสงัคมภายนอกมหาวิทยาลยั  4) เศรษฐกิจของครอบครัว  5) สภาพทางสงัคมของครอบครัว  6) 
แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ  และ 7) หลกัสตูรมีความสมัพนัธ์กนั  

          3.  ความแปรปรวนของความคลาดเคลื่อนของการพยากรณ์มีความคงที่ทกุค่าการสงัเกต ตรวจสอบโดยใช้ The 

Spearman Rank-correlation Test ผลการทดสอบพบว่า ค่าพยากรณ์ (Predicted Value) และค่าความคลาดเคลื่อนของ

การของการพยากรณ์ ไมม่ีความสมัพนัธ์กนัทางสถิติ (มีคา่ P – value เทา่กบั 0.871) สรุปได้วา่ คา่ความคลาดเคลื่อนของ

ความคลาดเคลือ่นไมเ่กิดปัญหา Heteroscedasticity ผลการวิเคราะห์ดงัตารางที่ 6 

                    ตารางที่ 6  ผลการทดสอบ The Spearman rank-correlation   
                                                         Correlation Coefficient (P – value) 

 Residual 
  Predicted Value .005 (.871) 

      
       4.  ค่าความคลาดเคลื่อนของการพยากรณ์ต้องไม่มีปัญหา Autocorrelation หรือ Serial Correlation 

โดยปกติแล้วข้อมูลที่น ามาวิ เคราะห์ถ้าข้อมูลไม่ได้เป็นข้อมูลอนุกรมเวลาแล้ว  ผู้ วิจัยอาจจะไม่ต้องทดสอบ 

Autocorrelation ก็ได้เพราะถือว่าข้อมูลไม่ได้ผันแปรตามเวลา แต่การวิจัยนีไ้ด้วิเคราะห์ Autocorrelation โดยหาค่า 

Durbin – Watson พบว่ามีค่าเท่ากับ 1.795 (จากตารางที่ 8) ซึ่งเข้าใกล้ 2.00 สรุปได้ว่า ค่าความคลาดเคลื่อนของ 

การพยากรณ์ ไมม่ีปัญหา Autocorrelation   

       5.  ตวัแปรต้นที่น ามาใช้พยากรณ์ต้องไม่มีปัญหาความสมัพนัธ์ภายในของตวัแปรต้น ผลการทดสอบพบว่าตวั

แปรทัง้ 4 คา่ Tolerance มีคา่มากกวา่ 0.1 และคา่ VIF ไม่เกิน 10.0 สรุปได้ว่า ไม่มีปัญหาความสมัพนัธ์ภายในของตวัแปรต้น 

ผลการวิเคราะห์ดงัตารางที่ 7   

          ตารางที่ 7  ผลการตรวจสอบคา่ความสมัพนัธ์ภายในของตวัแปรต้นที่สง่ตอ่สภาพนกัศกึษา 

องคป์ระกอบ Collinearity 

Tolerance VIF 

แรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิ .820 1.219 

เศรษฐกิจของครอบครัว .843 1.187 

สภาพทางสังคมของครอบครัว .674 1.483 

ความรู้พ้ืนฐานทางวิชาการก่อนเขา้ศึกษา .587             1.703 

 

 
 



3.2 ผลการวเิคราะห์ถดถอยพหุคุณ 
ตารางท่ี 8 แสดงผลการวเิคราะห์ถดถอยพหุคูณเพื่อศึกษาปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อสภาพของนกัศึกษา 

องคป์ระกอบ 
สมัประสิทธ์ิของสมการถดถอย สถิติ

ทดสอบ 
t 

ค่าความน่า 
จะเป็น 
(P-value) 

Unstandardized   Standardized  
B Std. Error Beta 

ค่าคงท่ี 1.8857 0.1055  17.8704 0.0000 

แรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิ 0.0955 0.0271 0.1118 3.5299 0.0004 

เศรษฐกิจของครอบครัว 0.1233 0.0358 0.1068 3.4418 0.0006 

สภาพทางสังคมของครอบครัว 0.0773 0.0263 0.0932 2.9448 0.0033 

ความรู้พ้ืนฐานทางวิชาการก่อนเขา้ศึกษา 0.0617 0.0303 0.0636 2.0402 0.0416 

F – test   =  17.141              P-value      = 0.0000 
  
  
  

R    =  0.2430                       R2   = 0.0590  
  
  
  
  

ค่าความคลาดเคล่ือนมาตรฐานของการประมาณค่า    =  0.469                         Durbin – Watson   = 1.795 

จากตารางที่ 8 พบว่า ตวัแปรอิสระทัง้ 4 ตวัได้แก่ แรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิ เศรษฐกิจของครอบครัว สภาพทางสงัคม

ของครอบครัว และความรู้พืน้ฐานทางวิชาการก่อนเข้าศึกษา มีอิทธิพลต่อสภาพของนกัศึกษาอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่

ระดบั 0.05  ตวัแปรทัง้ 4 สามารถอธิบายความผนัแปรของสภาพนกัศกึษาได้อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ มีค่า  F = 17.141 

มีคา่  P = 0.000 ซึง่น้อยกวา่  0.05   ตวัแปรอิสระทัง้ 4 มีความสมัพนัธ์กบั สภาพนกัศึกษาร้อยละ 24.3 และตวัแปรอิสระ

ทัง้ 4 สามารถอธิบายการเปลีย่นแปลงตวัแปรสภาพนกัศกึษาได้ร้อยละ  5.90   สามารถเขียนเป็น รูปแบบได้ดงันี  ้

สภาพของนกัศกึษา  = 1.8857 + 0.0955 x ( แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ ) + 0.1233 x (เศรษฐกิจของ   

                                    ครอบครัว ) + 0.0773 x ( สภาพทางสงัคมของครอบครัว)   

                                    + 0.0617 x (ความรู้พืน้ฐานทางวิชาการก่อนเข้าศกึษา ) 

 เมื่อเปรียบเทียบระหวา่งการวิเคราะห์ความสมัพนัธ์และการวิเคราะห์ถดถอยพหคุณูพบวา่ในการวิเคราะห์

ความสมัพนัธ์ ปัจจยัทัง้ 8 มีถึง 7 ปัจจยัที่มีอิทธิพลตอ่สภาพของนกัศกึษา แตเ่มื่อวิเคราะห์อิทธิพลเหลอืเพียง 4 ปัจจยั

เทา่นัน้ท่ีมีอิทธิพลตอ่สภาพของนกัศกึษา สว่นหนึง่อาจจะเป็นเพราะความสมัพนัธ์นัน้ไมม่ากพอที่เป็นอิทธิพล  

3.3)   แนวทางในการจดัการหรือวางแผนลดจ านวนนกัศกึษาที่มีสภาพรอพินิจ 
1.  มีการจดักิจกรรมเสริมทางวิชาการ เช่น สอนเพิ่มเติม หรือตวิในรายวชิาที่นกัศกึษาสอบตกมากๆ   

     2.  มีการสง่เสริมให้ผู้สอนน าเทคโนโลยีเข้ามาช่วยในการจดัการเรียนการสอน  
     3.  มีการพฒันาผู้สอนให้มีความรู้ความสามารถในการสอนมากขึน้  
       4.  มีการปรับปรุงระบบการวดัผลประเมินผล ให้มีความยืดหยุน่และมีความหลากหลายมากขึน้  
       5.  มีการจดัให้มีอาจารย์ที่ปรึกษาดแูลนกัศกึษารอพินิจอยา่งใกล้ชิด  
       6.  มีการสง่เสริมให้อาจารย์มีการท าวิจยัในชัน้เรียนเพื่อพฒันาการเรียนการสอน 

 
 



อภปิรายผล 
 ผลจากการศกึษาเร่ืองการใช้การวิเคราะห์ถดถอยศกึษาปัจจยัที่สง่ผลให้นกัศกึษาปริญญาตรีในเขต
กรุงเทพมหานครมีสภาพรอพินิจมีประเด็นท่ีนา่สนใจและน ามาอภิปรายผลดงันี ้

 ผลการศกึษาพบวา่ปัจจยัเชิงสาเหตทุัง้ 8 ปัจจยั มีอิทธิพลต่อสภาพรอพินิจของนกัศึกษาหรือไม่ในงานวิจยันีไ้ด้
วิเคราะห์อยา่งรัดกลุม่ มีการทดสอบคณุภาพเคร่ืองมือวดัทัง้การทดสอบความเที่ยงตรงและเช่ือมัน่ของแบบสอบถามจนได้
เคร่ืองมือที่มีมาตรฐาน ก าหนดน า้หนกัของตวัแปรสงัเกตหรือตวัแปรวดัโดยการวิเคราะห์องค์ประกอบและสร้างเป็นคะแนน 
องค์ประกอบ ล าดบัแรก ก่อนวิเคราะห์การถดถอยพหคุณูผู้วิจยัได้ทดสอบข้อตกลงเบือ้งต้นของการวิเคราะห์ถดถอยพหคุูณ
จนครบทกุข้อ ได้แก่ การตรวจสอบการแจกแจงของความคลาดเคลือ่นของการพยากรณ์ ด้วยสถิติ  Kolmogorov-Smirnov 
Test  ตรวจสอบรูปแบบของความสมัพนัธ์ของตวัแปรต้นและตวัแปรตาม ด้วยสมัประสิทธ์สหสมัพนัธ์ของเพียร์สนั  ตรวจสอบ
การคงที่ของความแปรปรวนของความคลาดเคลือ่นของการพยากรณ์ (Heteroscedasticity) ด้วย The Spearman Rank-
Correlation Test  ระหวา่งคา่พยากรณ์ และความคลาดเคลือ่นของการพยากรณ์ การตรวจสอบ ปัญหา Autocorrelation 
หรือ Serial Correlation ของคา่ความคลาดเคลื่อนของการพยากรณ์ต้องด้วยค่า Durbin – Watson  และตรวจสอบความสมัพนัธ์
ภายในของตวัแปรต้นด้วยการพิจาณาจากคา่ Tolerance  และคา่ VIF  ซึง่ผลการทดสอบข้อตกลงเบือ้งต้นผา่นการทดสอบ
ทกุข้อ  ท าให้ผลการวิจยัที่ได้มีความเช่ือมัน่สงูเช่ือถือได้ตามหลกัของสถิติอยา่งแท้จริง  ผลการวิจยั พบวา่มีปัจจยั 4 ปัจจยั
ที่มีอิทธิพลตอ่สภาพรอพินิจ ได้แก่ แรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิ  เศรษฐกิจของครอบครัว  สภาพทางสงัคมของครอบครัว  และ ความรู้
พืน้ฐานทางวิชาการก่อนเข้าศกึษา การเพิ่มขึน้หรือลดลงของตวัแปรทัง้ 4 นีม้ีผลต่อสภาพรอพินิจของนกัศึกษา การศึกษา
ปัจจยัที่มีอิทธิพลตอ่สภาพรอพินิจนี ้เมื่อน าผลการศกึษาไปเทียบเคียงกบัการศกึษาของนกัวิจยัท่านอื่นๆ ได้ข้อสรุปหรือได้
ตวัแปรที่สอดคล้องกบัการศึกษาครัง้นี ้จ านวนมาก ถึงแม้ว่าการศึกษาในครัง้นีจ้ะใช้ตวัแปรอิสระที่เป็นตวัแปรที่เกิดจาก
การวิเคราะห์องค์ประกอบก็ตาม พิจารณาความสอดคล้องในปัจจยัที่คล้ายกนัจ าแนกตามรายบคุคล ได้แก่ การศกึษาของ  
จิตติมา บวัมาศ (2546 )2 ได้ศกึษาแบบความสมัพนัธ์โครงสร้างเชิงเส้นระหวา่งปัจจยัเชิงสาเหตกุบัผลสมัฤทธ์ิทาการเรียน
ของนกัเรียนหลกัสตูรศิลปกรรม ระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ  พบตวัแปรที่มีอิทธิพลที่สอดคล้องกนัได้แก่  ความสมัพนัธ์
ในกลุม่เพื่อน การสง่เสริมของผู้ปกครอง  ฐานะทางเศรษฐกิจของผู้ปกครอง  แรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิ บรรยากาศทางวิชาการ 
และคณุภาพการสอนการวดัและประเมินผล  สอดคล้องกบัการศึกษาของ   จารุวรรณ  เฮ้าทา (2546)3 ศึกษาปัจจยัเชิงสาเหตุ
ท่ีมีอิทธิพลต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชา คณิตศาสตร์ ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3 สงักัดส านักงานการ
ประถมศกึษา จงัหวดัหนองบวัล าภ ูผลการศกึษาพบวา่มีตวัแปรที่มีอิทธิพลที่สอดคล้องกบัการศึกษาครัง้นี ้ ได้แก่ ผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ชัน้มธัยมศ ึกษาปีที ่ 2  สภาพแวดล้อมทางโรงเรียน แรงจ ูงใจใฝ่สมัฤทธิ์ และ
สภาพแวดล้อมทางบ้าน สอดคล้องกบัการศึกษาของ  นวรัตน์ ประทมุตา (2546)4  ศึกษาเร่ืองปัจจยัเชิงสาเหตตุ่อผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 ในโรงเรียนสงักดักรมสามญัศึกษาจงัหวดัขอนแก่น  พบว่ามี
ตวัแปรที่มีอิทธิพลที่สอดคล้องกับการศึกษาครัง้นี ้ ได้แก่ ความรู้พืน้ฐานเดิม คุณภาพการสอน และแรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิ  
สอดคล้องกับการศึกษาของ  กฤษฎา ศรีพานิชย์ (2546)5 ศึกษาเร่ือง ปัจจัยเชิงสาเหตุที่มีอิทธิพลต่อผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียน วิชาภาษาองักฤษ ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 ในโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษาสงักดั ส านกังาน
การประถมศกึษาจงัหวดัสกลนคร พบวา่มีตวัแปรที่มีอิทธิพลที่สอดคล้องกบัการศึกษาครัง้นี ้ ได้แก่ ความตัง้ใจเรียน ความ
เอาใจใสข่องผู้ปกครอง และคณุภาพการสอน  สอดคล้องกบัการศกึษาของ  สชุาติ หอมจนัทร์  (2546)6 ได้ศกึษาปัจจยัเชิง
สาเหตท่ีุมีอิทธิพลต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชา คณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 6 สงักดักรมสามญัศึกษา 
จงัหวดันครราชสมีา พบวา่มีตวัแปรที่มีอิทธิพลที่สอดคล้องกบัการศกึษาครัง้นี ้ ได้แก่ ความรู้พืน้ฐานเดิม ความตัง้ใจเรียน และ
คณุภาพของการสอนของครู สอดคล้องกบัการศึกษาของ   กรวิภา สวนบรีุ (2546)7  ศึกษาปัจจยัเชิงสาเหตทุี่มีอิทธิพลต่อ



ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่  6  สงักดัส านกังานการประถมศึกษาจงัหวดั
บุรีรัมย์ พบว่ามีตวัแปรท่ีมีอิทธิพลที่สอดคล้องกับการศึกษาครัง้นี ้ได้แก่ ความรู้พืน้ฐานเดิม คุณภาพการสอนของครู
คณิตศาสตร์ สภาพแวดล้อมทางบ้าน และแรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิ สอดคล้องกบัการศึกษาของ   มณีญา สรุาช  (2547 )8 ได้
ศึกษาเร่ือง ปัจจยัเชิงสาเหตุของตวัแปรนอกเหนือทางสติปัญญาที่มีอิทธิพลต่อ ผลการเรียนของนกัศึกษาสถาบนัราชภฏั
อดุรธานี พบว่ามีตวัแปรที่มีอิทธิพลที่สอดคล้องกบัการศึกษาครัง้นี ้ ได้แก่ ปัญหาทางเศรษฐกิจ   ปฏิสมัพนัธ์ในกลุม่เรียน 
บรรยากาศในชัน้เรียนและแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ  สอดคล้องกบัการศกึษาของ   ชลุพีรรณ พลช านิ (2547)9 ปัจจยัเชิงสาเหตทุี่
มีอิทธิพลต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนิสิต ระดบัปริญญาตรี มหาวิทยาลยัมหาสารคาม : การวิเคราะห์เส้นทาง 
ผลการวิจัยพบว่ามีตวัแปรที่มีอิทธิพลที่สอดคล้องกับการศึกษาครัง้นี ้ ได้แก่ แรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิ และคุณภาพการสอน 
สอดคล้องกบัการศกึษาของ ปัญจา  ชชู่วย (2551)10  ศกึษาเร่ืองปัจจยัเชิงสาเหตท่ีุมีอิทธิพลตอ่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของ
นกัศกึษา ปริญญาตรมหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์ วิทยาเขตปัตตานี พบว่ามีตวัแปรที่มีอิทธิพลที่สอดคล้องกบัการศึกษา
ครัง้นี ้ได้แก่ คือ คะแนนเฉลี่ยสะสมระดบัมธัยมศึกษา  รายได้ของครอบครัว และแรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิ  สอดคล้องกับ
การศกึษาของ  วิภา   เมืองมิ่ง (2549)11 ได้ศกึษาปัจจยัเชิงสาเหตท่ีุมีอิทธิพลต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์
ของนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 6 เขตพืน้ที่การศึกษาอดุรธานี เขต 1 พบว่ามีตวัแปรที่มีอิทธิพลที่สอดคล้องกับ
การศกึษาครัง้นี ้ ได้แก่ สภาพแวดล้อมทางบ้าน บรรยากาศในชัน้เรียน ปฏิสมัพนัธ์ในกลุม่เพ่ือน และแรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิ  
สอดคล้องกบัการศกึษาของ   โกมล    ไพศาล  (2549)12  ศกึษาเร่ืองปัจจยัเชิงสาเหตท่ีุมีอิทธิพลต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
ของนกัศกึษาโปรแกรมคณิตศาสตร์ ระดบัปริญญาตรีในมหาวิทยาลยัราชภฏักลุม่รัตนโกสินทร์ พบว่ามีตวัแปรที่มีอิทธิพลที่
สอดคล้องกับการศึกษาครัง้นี ้ ได้แก่ ความรู้พืน้ฐานเดิม บรรยากาศในชัน้เรียน แรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิ ความสมัพนัธ์ทาง
ครอบครัว ฐานะทางเศรษฐกิจ สภาพแวดล้อมในมหาวิทยาลยั  คณุภาพการสอน การ  และความสมัพนัธ์กบักลุ่มเพื่อน 
สอดคล้องกบัการศึกษาของ   มณิภา  เรืองสินชยัวานิช (2551)13 ศึกษาเร่ือง ปัจจยัเชิงสาเหตท่ีุมีอิทธิพลต่อผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 ในเขตเทศบาลเมืองศรีสะเกษ จงัหวดัศรีสะเกษ   พบว่ามี
ตวัแปรที่มีอิทธิพลที่สอดคล้องกบัการศึกษาครัง้นี ้ ได้แก่ ความรู้พืน้ฐานเดิม    คณุภาพการสอน  แรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิ  
สภาพแวดล้อมทางบ้าน ความเอาใจใส่ และของผู้ปกครอง สอดคล้องกบัการศึกษาของ   นิพนธ์  วรรณเวช  (2553)14 
การศกึษาปัจจยัท่ีมีอิทธิพลตอ่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัศกึษาหลกัสตูรครู 5 ปี ระดบัปริญญาตรี ของคณะครุุศาสตร์ 
ในมหาวิทยาลยัราชภฏักลุม่ตะวนัตก พบวา่มีตวัแปรที่มีอิทธิพลที่สอดคล้องกบัการศึกษาครัง้นี ้ได้แก่ แรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิ 
ฐานะทางเศรษฐกิจ คณุภาพการสอน ความตัง้ใจเรียน การประเมินผล สภาพแวดล้อมในมหาวิทยาลยั ความสมัพนัธ์
กลุ่มเพื่อน และ ความสมัพนัธ์ทางครอบครัว ผลจากการศึกษาครัง้นีจ้ึงท าให้สามารถน าผลไปใช้ประกอบการวางแผนเพื่อ
ลดจ านวนนกัศกึษารอพินิจหรือเพิ่มนกัศกึษาให้มีผลการเรียนสงูขึน้ได้ 

 

ข้อเสนอแนะ 
 1.   มหาวิทยาลยัทัง้รัฐและเอกชนควรให้ความส าคญักบัปัญหานกัศกึษาที่สภาพรอพินิจเพิ่มขึน้  
 2.   มหาวิทยาลยัควรมีการเตรียมความพร้อมให้นกัศกึษาก่อนศกึษาในบางรายวิชา 
 3.  มหาวิทยาลยั ควรให้ความส าคัญกับสภาพแวดล้อมทัง้ภายนอกและภายในมหาวิทยาลยั การส่งเสริม
กิจกรรมให้นกัศกึษาได้มีสว่นร่วมในคณะและ/หรือในมหาวิทยาลยั 
 4.  ควรมีการวิจยัเพื่อศกึษาปัจจยัที่เป็นสาเหตใุห้นกัศกึษามีสภาพรอพินิจที่มากกว่า 8 ด้าน เช่น ปัจจยัทางด้าน
จิตวิทยา ปัจจยัด้านพนัธุ์กรรมของพอ่แม ่ วิธีการสอน  บรรยากาศในชัน้เรียน ฯลฯ  



7)  การใช้ มค.อ. 3  มค.อ 4   มค.อ. 5  มค.อ 7 เพื่อติดตามผลและพฒันาการเรียน 
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