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บทคดัย่อ 

 วิทยานิพนธ์เล่มน้ีมีวตัถุประสงค์ เพื่อศึกษามาตรการทางกฎหมายในการควบคุมการ

ปฏิบติัทางการแพทยใ์นการให้ผูป่้วยจบชีวิตอย่างสงบตามพระราชบญัญติัสุขภาพแห่งชาติ พ.ศ.

2550 ท่ีบญัญติัไว ้ในมาตรา 12 เก่ียวกบัการปฏิเสธการรักษาในวาระสุดทา้ยของชีวิตและประเด็น

กฎหมายอ่ืนๆท่ีเก่ียวขอ้ง โดยศึกษาถึงทฤษฎี แนวคิด เพื่อให้รู้ถึงเจตนารมณ์ของมาตรา 12 กบัการ

คุม้ครองสิทธิของผูป่้วยและแพทย ์โดยบญัญติัไวใ้นพระราชบญัญติัสุขภาพแห่งชาติ พ.ศ.2550  

 จากการศึกษาพระราชบญัญติัสุขภาพแห่งชาติ พ.ศ.2550 มาตรา 12 คือ ผูป่้วยมีสิทธิท่ีจะ

แสดงความจาํนงเก่ียวกบัวิธีการรักษาพยาบาลและสิทธิท่ีจะปฏิเสธการรับการรักษาพยาบาล โดย

การทาํหนงัสือ แสดงเจตนาไวล่้วงหนา้เป็นเพียงเพื่อแสดงสิทธิในฐานะเจา้ของชีวิต โดยเจตนารมณ์

ของมาตรา 12 มีข้ึนเพื่อคุม้ครองสิทธิของบุคคลและคงไวซ่ึ้งคุณค่าและศกัด์ิศรีความเป็นมนุษย ์เพื่อ

เปิดโอกาสให้ทุกคนนั้น มีสิทธิท่ีจะเลือกท่ีจะจากไปโดยวิถีธรรมชาติ โดยท่ีไม่ถูกแทรกแซงการ

ตายเกินกว่าจาํเป็น อนันาํมาซ่ึงความทุกข์ทรมาน โดยการกาํหนดให้ผูป่้วยนั้นไดแ้สดงเจตนาไว้

ล่วงหนา้ เพื่อแจง้แก่ญาติในช่วงสุดทา้ยของชีวิตท่ีไร้สติสัมปชญัญะวา่ตนเองนั้นไม่ประสงคจ์ะรับ

บริการสาธารณสุขท่ีเป็นไปเพียงเพื่อยืดการตายในวาระสุดทา้ยของชีวิตตน หรือเพื่อยุติการทรมาน

จากการเจบ็ป่วยนั้น  
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Abstract 

 Objectives of the thesis are to study legal measures to control medical operation and 

treatment in case patients want to end their life peacefully in line with the National Health Act 

B.E. 2550 (2007), whose Section 12 features patients declining medical treatment at the end of 

their life and other related legal issues. Theories and concepts have been studied to properly 

understand the intents of Section 12 concerning protection of the patients’ and doctors’ rights as 

specified in the National Health Act B.E. 2550 (2007). Section 12 of the National Health Act B.E. 

2550 (2007) says patients are entitled to express their wish concerning medical treatment and 

right to decline medical treatment by making a letter of intent in writing in advance. That’s just 

the right of the owner of life. In fact, the intent of Section is to protect personal rights of each 

individual and human dignity, allowing people to choose to die in a natural way without 

excessive intervention and suffering. That’s why the law allows patients to give their wish in 

advance for their relatives to know as the patients may be unconscious that the patients do not 

want any health services just to extend their death or cease physical suffering from their sickness.
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