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บทคัดยอ 

 วิทยานิพนธเลมนี้มีวัตถุประสงค เพื่อศึกษามาตรการทางกฎหมายเกี่ยวกับการตายโดย
สงบดวยการปฏิเสธการรักษา โดยศึกษาต้ังแตแนวคิด ทฤษฎี ประวัติ ความเปนมา และความสําคัญ
ของการตายโดยสงบดวยการปฏิเสธการรักษา ตลอดจนกฎหมายตางประเทศท่ีเกี่ยวกับการตายโดย
สงบดวยการปฏิเสธการรักษา  ท้ังนี้เพราะเม่ือ พ.ศ.2550 ประเทศไทยไดมีการออกกฎหมายเก่ียวกับ
การตายโดยสงบดวยการปฏิเสธการรักษามาบังคับใช  โดยบัญญัติไวในมาตรา  12 แหง
พระราชบัญญัติสุขภาพแหงชาติ พ.ศ.2550 
 จากการศึกษาพบวาเจตนารมณของมาตรา 12 แหงพระราชบัญญัติสุขภาพแหงชาติ พ.ศ.
2550 คือ เพื่อคุมครองสิทธิของบุคคลและคงไวซ่ึงคุณคาและศักดิ์ศรีความเปนมนุษย การปฏิเสธ
การรักษาพยาบาลโดยการทําหนังสือแสดงเจตนาไวลวงหนาเปนเพียงเพ่ือแสดงสิทธิในฐานะ
เจาของชีวิตเพื่อแจงแกญาติในชวงสุดทายของชีวิตท่ีไรสติสัมปชัญญะวาไมประสงคจะรับบริการ
ทางการแพทย ซ่ึงไมใชกรณีการอนุญาตใหผูอ่ืนมาทําลายชีวิต เปนการใหสิทธิประชาชน 2 ประการ 
คือ สิทธิท่ีจะแสดงความจํานงเกี่ยวกับวิธีการรักษาพยาบาลและสิทธิท่ีจะปฏิเสธการรับการ
รักษาพยาบาล โดยมีเจตนารมณเพื่อคุมครองสิทธิของบุคคล และคงไวซ่ึงคุณคาและศักดิ์ศรีความ
เปนมนุษย เปดโอกาสใหทุกคนมีสิทธิท่ีจะเลือกท่ีจะจากไปโดยวิถีธรรมชาติ ไมถูกแทรกแซงการ
ตายเกินกวาจําเปน อันนํามาซ่ึงความทุกขทรมาน และภาระคาใชจาย โดยกําหนดใหผูปวยแสดง
เจตนาไวลวงหนาวาไมประสงคจะรับบริการสาธารณสุขท่ีเปนไปเพียงเพื่อยืดการตายในวาระ
สุดทายของชีวิตตน หรือเพื่อยุติการทรมานจากการเจ็บปวยนั้น จากกรณีดังกลาวมีปญหากฎหมาย
เกี่ยวกับการตายโดยสงบท่ีกลาวมานี้ไมสามารถท่ีจะใชบังคับได ถาผูปวยท่ีไมรูสึกตัวไมไดมีการ
แสดงเจตนาไวลวงหนาวาไมประสงคจะรับบริการสาธารณสุขที่เปนไปเพียงเพื่อยืดการตายใน 
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วาระสุดทายของชีวิต หรือเพื่อยุติการทรมานจากการเจ็บปวย (การปฏิเสธการรักษา) กฎหมาย
เกี่ยวกับการตายโดยสงบดวยการปฏิเสธการรักษาก็จะไมสามารถนํามาบังคับใชได แพทยผูทําการ
รักษาจึงตองใชเคร่ืองมือเพื่อยื้อชีวิตตอไป ท้ังๆท่ีผูปวยไมมีทางจะรักษาใหหายไดแลว รอเพียงวัน
ตายเทานั้น โดยวิทยานิพนธเลมนี้จะกลาวถึงเฉพาะกรณีผูปวยท่ีไมรูสึกตัวอันเนื่องจากอุบัติเหตุ 
อุบัติเหตุ มีความหมายวา เหตุการณท่ีไมสามารถคาดหมายได ซ่ึงผูปวยท่ีไมรูสึกตัวอันเนื่องจาก
อุบัติเหตุนั้น มีอยูเปนจํานวนไมนอย 
 ดังนั้น ผูศึกษาจึงเห็นวาใหมีการแกไขเพิ่มเติม มาตรา 12 แหงพระราชบัญญัติสุขภาพ
แหงชาติ พ.ศ.2550 และกฎกระทรวงกําหนดหลักเกณฑและวิธีการดําเนินการตามหนังสือแสดง
เจตนาไมประสงคจะรับบริการสาธารณสุขท่ีเปนไปเพียงเพื่อยืดการตายในวาระสุดทายของชีวิต 
หรือ เพื่อยุติการทรมานจากการเจ็บปวย พ.ศ.2553 ในสวนท่ีบกพรองอยู เพื่อใหกฎหมายดังกลาว
สามารถนํามาบังคับใชในกรณีผูปวยท่ีไมรูสึกตัวอันเนื่องจากอุบัติเหตุได โดยเพิ่มเติมวรรคใน
มาตรา 12 ให สามี ภริยา หรือ ญาติของผูปวย หรือ บุคคลอ่ืนใดเพื่อประโยชนของผูปวย สามารถ
ยื่นคํารองตอศาลเพ่ือใหต้ังตนเองเปนผูแทนในการแสดงเจตนาในการปฏิเสธการรักษาแทนผูปวยท่ี
ไมรูสึกตัวอันเนื่องจากอุบัติเหตุได 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


