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บทคัดย่อ 
 บทความน้ีตอ้งการศึกษาถึงปัญหาภาวะโลกร้อน ท่ีครอบคลุมทั้งในดา้นสาเหตุ ผลกระทบและปัญหาท่ี
เกิดข้ึน ตลอดจนถึงแนวทางการแกไ้ขปัญหา ผลการวเิคราะห์พบวา่สาเหตุหลกัของการเกิดภาวะโลกร้อน มาจาก
ปรากฏการณ์เรือนกระจกมีความรุนแรงเกินกว่าปกติ เหตุเพราะมีก๊าซเรือนกระจกชนิดต่างๆ โดยเฉพาะ
คาร์บอนไดออกไซด ์ซ่ึงส่วนใหญ่ถูกปล่อยออกมาจากผลการด าเนินกิจกรรมของมนุษย ์แพร่กระจายอยูภ่ายในชั้น
บรรยากาศจนเกินระดบัความสมดุลทางธรรมชาติ วกิฤติสภาพอากาศท่ีเกิดข้ึนทั้งคล่ืนความร้อน ภยัแลง้ พาย ุและ
ฝนท่ีตกมาอยา่งหนกั ซ่ึงปรากฏข้ึนอยา่งบ่อยคร้ังและทวีความรุนแรงมากยิง่ข้ึน ไดส่้งผลกระทบทั้งต่อธรรมชาติ
ส่ิงแวดลอ้มและการด ารงอยูข่องมนุษย ์ ส าหรับแนวทางการแกไ้ขปัญหาภาวะโลกร้อน สามารถท าไดโ้ดยการลด
ปริมาณปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในชั้นบรรยากาศ บนสามแนวทางหลกั คือ 1) การลดปริมาณการปล่อย
ก๊าซคาร์บอนไดออกไซดอ์อกสู่ชั้นบรรยากาศ   2)  การก าจดัก๊าซคาร์บอนไดออกไซดอ์อกจากชั้นบรรยากาศ และ 
3) การก าจดัก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ท่ีถูกปล่อยออกมาจากแหล่งผลิต ซ่ึงถึงแมค้วามพยายามแกปั้ญหาน้ีจะมีมา
นบัตั้งแต่ท่ีเร่ิมมีการบงัคบัใชพิ้ธีสารเกียวโต หากแต่ภาวะโลกร้อนก็ยงัคงเป็นปัญหาท่ีจะทา้ทายมนุษยใ์นศตวรรษ
ท่ี 21 ต่อไป 

 
ค าส าคญั: ภาวะโลกร้อน ก๊าซเรือนกระจก ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด ์พิธีสารเกียวโต 
 

ABSTRACT 
 This study aimed to examine global warming problem. The study focused on the causes of global 
warming, its impacts and problems, the way to solve the problems. The results showed that the major cause of 
global warming came from severe unusual greenhouse effect as the level of greenhouse gases, particularly 
carbon dioxide released from human activities, accumulated in the atmosphere was higher than those removed 
by natural processes. This phenomenon has increased a severity of climate change, heat waves, drought, storm 
and natural disasters, which directly impact on environment and  human livelihood. Therefore, the solutions to 
global warming could be achieved by reducing the emission of carbon dioxide in to the atmosphere, and 
removing carbon dioxide from the atmosphere and from the generating sources emission. Although, The 
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problem has been solved since began forcing the Kyoto Protocol, but the global warming problem remain 
challenging to human in the 21 st century.               
 
KEYWORDS: Global warming, Greenhouse gas, Carbon dioxide, Kyoto Protocol 
 

1. บทน า 
เป็นท่ีชดัเจนวา่ ในขณะท่ีสงัคมโลกไดพ้ฒันาสู่ยคุแห่งความรุ่งโรจนท์างเทคโนโลย ี ซ่ึงมุ่งเนน้การ

สร้างสรรคค์วามมัง่คัง่ทางวตัถุ ท่ีอุดมดว้ยส่ิงอ านวยความสะดวกสบายต่างๆ อยา่งมากมาย เพื่อยกระดบัคุณภาพ
ชีวติของหมู่มวลมนุษยด์ว้ยกนัเองใหดี้ข้ึนนั้น ภาวะโลกร้อนซ่ึงเป็นปัญหาส่ิงแวดลอ้มอนัดบัหน่ึงของโลกกลบั
ยงัคงทวคีวามรุนแรง จนหลายประเทศตอ้งเผชิญกบัภยัพิบติัต่างๆ ท่ีร้ายแรง ทั้งคล่ืนความร้อน ภยัแลง้ ไฟป่า พายุ 
จนธรรมชาติส่ิงแวดลอ้มมีสภาพเส่ือมทรุดลง อีกทั้งน ้ าแขง็ขั้วโลกยงัละลายตวัอยา่งรวดเร็ว  จนระดบัน ้ าทะเลเพ่ิม
สูงข้ึนถึงประมาณ 10-25 เซนติเมตร(ธนวฒัน์ จารุพงษส์กลุ, 2550 : 66) ทั้งแมช่้วงท่ีผา่นมาจะมีความพยายาม
แกไ้ขปัญหาภาวะโลกร้อนทั้งในระดบัประเทศ ระดบัภูมิภาค และระดบัโลก หากแต่ปัญหาน้ีก็ยงัคงมีแนวโนม้ท่ี
จะน าไปสู่วกิฤตการณ์อนัตราย และตามมาเป็นปัญหาท่ีทา้ทายของโลกในศตวรรษท่ี 21  

บทความน้ี  จึงตอ้งการศึกษาถึงลกัษณะของปัญหาภาวะโลกร้อนท่ีทา้ทายมวลมนุษยใ์นศตวรรษท่ี 21 
โดยมีจุดมุ่งหมายท่ีจะศึกษาถึงปัญหาภาวะโลกร้อน ท่ีครอบคลุมทั้งสาเหตุ ผลกระทบและปัญหาท่ีขยายตวัรุนแรง
เพ่ิมมากข้ึน ตลอดจนแนวทางการแกไ้ขปัญหา ท่ีจะสามารถช่วยใหส้งัคมโลกรอดพน้อนัตรายจากวกิฤติการณ์
ภาวะโลกร้อนได ้
 

2. วตัถุประสงค์ 

(1) เพ่ือศึกษาถึงสาเหตุการเกิดภาวะโลกร้อนในยคุปัจจุบนั  
(2) เพื่อศึกษาถึงผลกระทบและปัญหาท่ีตามมาจากภาวะโลกร้อน 
(3) เพ่ือศึกษาถึงแนวทางการแกไ้ขปัญหาภาวะโลกร้อน  
 

3. สาเหตุการเกดิภาวะโลกร้อนในยุคปัจจุบัน 
 3.1 ปรากฏการณ์เรือนกระจกทีรุ่นแรง: สาเหตุของการเกดิภาวะโลกร้อน  

ขอ้มูลจากรายงานการตรวจประเมินสภาพภูมิอากาศคร้ังท่ี 4 (Fourth Assessment Report; AR4)                  
ท่ีเผยแพร่โดยคณะกรรมการระหวา่งรัฐบาลวา่ดว้ยการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ หรือ “ไอพีซีซี” 
(Intergovernmental Panel on Climate Change, IPCC) ขององคก์ารสหประชาชาติ  ตั้งแต่เม่ือคร้ังปี พ.ศ. 2550         
ไดร้ะบุยนืยนัชดัเจนวา่ สาเหตุส าคญัท่ีท าใหอุ้ณหภูมิบนพ้ืนผิวโลกเพ่ิมสูงข้ึนอยา่งต่อเน่ืองจนเกิดเป็นภาวะโลกร้อน 
(Global Warming)  มาจากาซเรือนกระจกท่ีถูกปล่อยออกมาจากผลการด าเนินกิจกรรมต่างๆ ของมนุษย ์ทั้งในภาค
พลงังาน ภาคอุตสาหกรรม ภาคเกษตรกรรม ป่าไมแ้ละการใชท่ี้ดิน และภาคของเสียในโลกยคุอุตสาหกรรม โดยมี
สดัส่วนต่างๆ กนั ดงัแสดงในภาพท่ี 1  
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        ภาพท่ี 1 แสดงภาคกิจกรรมและสดัส่วนการปล่อยก๊าซเรือนกระจกของโลกในปี พ.ศ. 2548 
                           (ท่ีมา: https://www.researchgate.net/figure/Annual-world-greenhouse-gas-emissions-by- 

      sector-2005-Herzog-2009_fig8_316544565)  
 

  ปริมาณก๊าซเรือนกระจกชนิดต่างๆ ในชั้นบรรยากาศ ท่ีเพ่ิมพนูข้ึนเร่ือยๆ อยา่งมากเกินความพอดีน้ี     
ไดส่้งผลอนัตรายใหป้รากฏการณ์เรือนกระจก ซ่ึงเป็นหน่ึงในกลไกการควบคุมสมดุลพลงังานของโลกด าเนินไป
อยา่งมีความรุนแรงเพ่ิมมากข้ึน (สืบคน้เม่ือ 1 พ.ย. 2561, จาก https://www.ipcc.ch/publications_and_data/ar4/ 
wg1/en/faq-2-1.html) อุณหภูมิเฉล่ียบนพ้ืนผิวโลกจึงค่อยๆ เพ่ิมสูงข้ึนเหนือจากค่าเฉล่ียตามธรรมชาติท่ีเคยด าเนิน
มาอยูท่ี่ 15 องศาเซลเซียส  

ท่ีเป็นเช่นน้ีเพราะ โดยธรรมชาติแลว้เม่ือรังสีความร้อนจากดวงอาทิตยส่์องผา่นชั้นบรรยากาศลงมายงั
พ้ืนผิวโลก รังสีส่วนหน่ึงจะถูกสะทอ้นกลบัข้ึนสู่อวกาศโดยทนัที และอีกส่วนท่ีเหลือประมาณร้อยละ 70           
จะเคล่ือนท่ีตกกระทบลงมายงัพ้ืนผิวโลก จนเม่ือพ้ืนผิวโลกไดรั้บความอบอุ่นเพียงพอแลว้ พ้ืนผิวโลกก็จะ
ปลดปล่อยความร้อนส่วนท่ีเหลือซ่ึงเป็นรังสีคล่ืนยาวช่วงอินฟราเรดออกมา ซ่ึงรังสีส่วนหน่ึงจะสามารถเคล่ือนท่ี
ผา่นชั้นบรรยากาศออกสู่อวกาศไดท้นัที แต่อีกส่วนท่ีเหลือจะถูกบรรดาก๊าซเรือนกระจกทั้งคาร์บอนไดออกไซด ์
มีเทน ไนตรัสออกไซด ์ ไอน ้ า และโอโซน ซ่ึงแพร่กระจายดว้ยปริมาณโดยรวมเพียงไม่ถึงร้อยละ 0.1 ใน
บรรยากาศใกลผ้ิวโลกชั้นโทรโปสเฟียร์ (Common, 1995: 279) ร่วมกนัดูดกลืนแลว้ค่อยๆ ปล่อยกระจายกลบั
ออกมาสู่ชั้นบรรยากาศและพ้ืนผวิโลกในอีกคร้ังอยา่งต่อเน่ือง เกิดเป็นปรากฏการณ์เรือนกระจก ท่ีส่งผลให้
พ้ืนผิวโลกมีความอบอุ่นสะสมอยูท่ี่อุณหภูมิเฉล่ียประมาณ 15 องศาเซลเซียส (สุรินทร์ เหล่าสุขสถิตย,์ 2551, 24) 
ซ่ึงนบัวา่เป็นระดบัอุณหภูมิท่ีมีคุณประโยชน์อยา่งมากต่อทุกชีวติ  

หากแต่เม่ือภายในชั้นบรรยากาศท่ีปกคลุมพ้ืนผิวโลก มีปริมาณก๊าซเรือนกระจกชนิดต่างๆ แพร่กระจาย
อยูม่ากเกินระดบัความสมดุลทางธรรมชาติ ก๊าซเรือนกระจกซ่ึงมีปริมาณมากเกินเหล่าน้ี จึงแสดงผลร่วมกนักกั
เก็บความร้อนไวไ้ม่ใหส้ะทอ้นผา่นออกนอกผิวโลก ดว้ยการดูดกลืนรังสีความร้อนท่ีพ้ืนผิวโลกแผอ่อกมา     แลว้
ปล่อยกระจายกลบัคืนออกมาสู่ชั้นบรรยากาศและพ้ืนผิวโลกไดม้ากข้ึนอยา่งต่อเน่ือง ปรากฏการณ์เรือนกระจก  
จึงด าเนินไปอยา่งรุนแรงข้ึน ความร้อนจึงถูกเก็บสะสมไวบ้นพ้ืนผิวโลกและในชั้นบรรยากาศเหนือโลกได้
มากกวา่ปกติ   จนอุณหภูมิเพ่ิมสูงข้ึนตามมาแลว้เกิดเป็นภาวะโลกร้อน ท่ีส่งผลอนัตรายใหส้ภาพภูมิอากาศโลก
ตอ้งเปล่ียนแปลงไป (Climate Change) ดงัเช่นท่ีปรากฏอยูใ่นทุกวนัน้ี  
  
 

https://www.researchgate.net/figure/Annual-world-greenhouse-gas-emissions-by-
https://www.ipcc.ch/publications_and_data/ar4/%20wg1/en/
https://www.ipcc.ch/publications_and_data/ar4/%20wg1/en/
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3.2 คาร์บอนไดออกไซด์: ก๊าซเรือนกระจกตวัการหลกัแห่งภาวะโลกร้อน 
สถิติการเพ่ิมข้ึนของอุณหภูมิในชั้นบรรยากาศเหนือโลก ซ่ึงมีความสมัพนัธ์อยา่งสอดคลอ้งกบัการ

เพ่ิมข้ึนของก๊าซเรือนกระจกในชั้นบรรยากาศ นบัตั้งแต่สงัคมโลกเขา้สู่ยคุการปฏิวติัอุตสาหกรรมเม่ือราว 200 ปี    
ท่ีผา่นมา คือหน่ึงในหลกัฐานอนัส าคญัท่ีแสดงใหเ้ห็นอยา่งชดัเจนวา่ อุณหภูมิท่ีเพ่ิมสูงข้ึนอยา่งผดิธรรมชาตินั้น 
เกิดจากการเพ่ิมข้ึนของก๊าซเรือนกระจก  

โดยมีคาร์บอนไดออกไซดเ์ป็นก๊าซเรือนกระจกตวัการหลกัท่ีก่อใหเ้กิดปัญหาภาวะโลกร้อน เหตเุพราะมี
ปริมาณการสะสมตวัถึงร้อยละ 54 ซ่ึงมากกวา่ก๊าซเรือนกระจกชนิดอ่ืนๆ (สืบคน้เม่ือ 7 พ.ย. 2561, จาก 
http://earthguide.ucsd.edu/virtualmuseum/images/RelativeContributionOf GlobalWarming.html) ถึงแมว้า่จะเป็น
ก๊าซท่ีมีศกัยภาพท าใหเ้กิดภาวะโลกร้อนไดน้อ้ยสุดก็ตาม 

3.3 เช้ือเพลงิฟอสซิล: แหล่งปล่อยใหญ่ของก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ 
 ส าหรับแรงขบัเคล่ือนส าคญั ท่ีเขา้มาผลกัดนัใหภ้ายในชั้นบรรยากาศเหนือโลก มีปริมาณการสัง่สมตวั
ของคาร์บอนไดออกไซดม์ากสุดนั้น ก็สืบเน่ืองมาจากกระแสการพฒันาในโลกยคุอุตสาหกรรม ท่ีไดว้าง
โครงสร้างพ้ืนฐานทางพลงังานบนฐานเช้ือเพลิงฟอสซิล ซ่ึงเป็นแหล่งก าเนิดใหญ่ของก๊าซคาร์บอนไดออกไซด ์  
 ดว้ยในตลอดระยะเวลากวา่สองศตวรรษท่ีผา่นมา การเพ่ิมก าลงัการผลิตท่ีเปล่ียนจากการใชแ้รงงานคน
มาสู่การใชแ้รงงานเคร่ืองจกัรกลในโลกยคุอุตสาหกรรม ไดเ้ขา้มามีบทบาทส าคญัท าใหน้านาประเทศทัว่โลกมุ่ง
ระดมเผาผลาญเช้ือเพลิงฟอสซิล ทั้งถ่านหิน น ้ ามนั และก๊าซธรรมชาติกนัอยา่งมหาศาล เพื่อผลิตพลงังานมาใชท้ั้ง
ในภาคการเกษตร การอุตสาหกรรม การคมนาคมขนส่ง การผลิตไฟฟ้า และอ่ืนๆ โดยมีการเผาท าลายพ้ืนท่ีป่า
อยา่งไร้การควบคุม เพื่อขยายพ้ืนท่ีเมือง ในการรองรับจ านวนประชากรท่ีเพ่ิมข้ึนในทุกๆ ปี เป็นปัจจยัเสริมส าคญั
ท่ีเขา้มาเพ่ิมปริมาณก๊าซคาร์บอนไดออกไซดใ์นชั้นบรรยากาศในอีกทางหน่ึง 

ในช่วงท่ีผา่นมา ก๊าซคาร์บอนไดออกไซดไ์ดถู้กผลิตแลว้ปล่อยออกมา สัง่สมตวัอยูใ่นชั้นบรรยากาศ
อยา่งไม่หยดุน่ิง จนมีค่าความเขม้ขน้เพ่ิมสูงถึงระดบั 351 ส่วนในลา้นส่วน (ppm) เม่ือในปี พ.ศ. 2531 ซ่ึงนบัวา่สูง
เกินระดบัความปลอดภยัท่ีถูกก าหนดไวท่ี้ 350 ppm (สืบคน้เม่ือ 7 พ.ย. 2561, จาก http://400.350.org/) เป็นคร้ัง
แรก  และถึง  400.8 ppm ในปี พ.ศ. 2558   ซ่ึงนบัเป็นระดบัท่ีไม่เคยพบมาก่อนในรอบสามลา้นปี และถึงระดบั 
405.0 ppm แลว้ในปีท่ีผา่นมา (สืบคน้เม่ือ 3 พ.ย. 2561, จาก https://www.esrl.noaa. gov/gmd/ccgg/trends/)   

ทั้งท่ีตลอดระยะเวลาหน่ึงหม่ืนปีก่อนยคุการปฏิวติัอุตสาหกรรม ความสมดุลระหวา่งการกกัเก็บและ
ปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด ์ ท่ีมีอยูต่ามกระบวนการทางธรรมชาติ ไดส่้งผลใหก๊้าซคาร์บอนไดออกไซด์
ในบรรยากาศมีค่าความเขม้ขน้คอ่นขา้งคงท่ีท่ี 280 ppm เท่านั้น  

 

4. ผลกระทบทีต่ามมาจากภาวะโลกร้อน 
สภาพอากาศร้อนท่ีแผข่ยายลุกลามไปทัว่โลก ผนวกกบัฝนท่ีตกมาอยา่งผิดฤดูกาล อีกทั้งช่วงฤดูร้อนท่ี

กวา้งข้ึนและฤดูหนาวท่ีแคบลง คือส่ิงท่ีแสดงใหเ้ห็นถึงการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศจากผลของภาวะโลกร้อน 
ซ่ึงทางองคก์ารอุตนิุยมวทิยาโลก (World Meteorological Organization, WMO) ไดย้นืยนัแลว้วา่ ในรอบปีท่ีผา่น
มาอุณหภูมิบนพ้ืนผิวโลกไดเ้พ่ิมสูงข้ึนอยา่งต่อเน่ืองถึง 0.84 องศาเซลเซียสเม่ือเทียบจากระดบัในช่วงปี พ.ศ 2423-

http://earthguide.ucsd.edu/virtualmuseum/images/RelativeContributionOf%20GlobalWarming.html
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2560  ซ่ึงนบัวา่สูงเป็นอนัดบัสามในรอบ 138 ปี นบัตั้งแตท่ี่เร่ิมมีการบนัทึกสถิติเลยทีเดียว (สืบคน้เม่ือ 7 พ.ย. 
2561, จาก https://www.ncdc. noaa.gov sotc/ global/201713)  

ส าหรับผลกระทบท่ีตามมาจากภาวะโลกร้อนนั้นมีมากมาย โดยเฉพาะในดา้นของธรรมชาติส่ิงแวดลอ้ม
ซ่ึงตกอยูใ่นสภาวการณ์เส่ือมทรุดลงอยา่งหนกั จนน าพาปัญหาต่างๆ มาสู่มวลมนุษย ์ซ่ึงท่ีเห็นอยา่งเด่นชดัมีดงัน้ี  

4.1 สภาพอากาศทีรุ่นแรง 
เน่ืองดว้ยอุณหภูมิและความช้ืนบนผิวโลก ต่างเป็นองคป์ระกอบร่วมในการก าหนดสภาพดินฟ้าอากาศ 

ดงันั้นเม่ืออุณหภูมิบนพ้ืนผิวโลกเพ่ิมสูงข้ึน สภาพภูมิอากาศโลกจึงเปล่ียนแปลงไปในแนวโนม้รุนแรงเพ่ิมมากข้ึน 
โดยช่วงท่ีผา่นมาหลายประเทศตอ้งเผชิญกบัสภาพอากาศท่ีรุนแรง ทั้งร้อนจดั หนาวจดั และฝนท่ีตกกระหน ่าลงมา
อยา่งไม่เป็นไปตามฤดูกาล ดงัเช่น การเกิดคล่ืนความร้อนเขา้แผป่กคลุมในสามรัฐใหญ่ของประเทศออสเตรเลีย 
จนท าใหน้ครซิดนียมี์สภาพอากาศร้อนจดัท่ีสุดในรอบ 79 ปี  

4.2 การเกดิภัยพบิัตร้ิายแรง 
อุณหภูมิท่ีเพ่ิมสูงข้ึนบนพ้ืนผิวโลก เป็นปัจจยัเสริมส าคญัท่ีท าใหภ้ยัพิบติัต่างๆ ทั้งภยัแลง้ ไฟป่า ฝนตกหนกั 

และพาย ุ ทวคีวามรุนแรงโถมเขา้มาสร้างความเสียหายอยา่งบ่อยคร้ังไดม้ากข้ึน ซ่ึงท่ีไดรั้บความเสียหายอยา่งหนกั
มีดงัเช่น การเกิดภยัแลง้รุนแรงท่ีสุดในรอบกวา่ 100 ปีท่ีประเทศออสเตรเลีย ในปี พ.ศ. 2561  

4.3 การละลายตวัอย่างรวดเร็วของน า้แขง็ขั้วโลก 
ทีมนกัวทิยาศาสตร์จากศูนยข์อ้มูลน ้ าแขง็และหิมะแห่งชาติ (National Snow and Ice Data Center, NSIDC) 

ไดเ้ปิดเผยผลการส ารวจขั้วโลกเหนือดว้ยดาวเทียมวา่ แผน่น ้ าแขง็ท่ีปกคลุมผนืโลกบริเวณมหาสมุทรอาร์กติก    
ซ่ึงมีความอ่อนไหวต่อภาวะโลกร้อนมากสุด และเคยมีขนาดพ้ืนท่ีกวา้งใหญ่ถึง 7.7 ลา้นตารางกิโลเมตร เม่ือช่วง
ฤดูร้อนของปี พ.ศ. 2522-2543 (สืบคน้เม่ือ 7 พ.ย. 2561, จาก http://news.bbc.co.uk/2/hi/science/nature/ 
6944401.stm) ไดเ้กิดการละลายตวัอยา่งรวดเร็ว จนมีความหนาบางลงและมีขนาดพ้ืนท่ีเปล่ียนแปลงไปใน
แนวโนม้ท่ีเลก็ลงอยา่งตอ่เน่ือง โดยมีขนาดพ้ืนท่ีเฉล่ียเหลือเพียง 4.71 ลา้นตารางกิโลเมตรในช่วงฤดูร้อนของปี 
พ.ศ. 2561 (สืบคน้เม่ือ 5 พ.ย. 2561, จาก https://rusi.org/commentary/ britains-defence-and-arctic-timely-
reminder) 

ท่ีส าคญัยิง่คือ เม่ือเดือนมีนาคม (ช่วงฤดูหนาวของขั้วโลกเหนือ) ของปี พ.ศ. 2561 ผืนน ้ าแขง็แห่งน้ีได้
แผข่ยายตวัจนมีขนาดพ้ืนท่ีเฉล่ียมากสุด 14.48 ลา้นตารางกิโลเมตร ซ่ึงถือเป็นขนาดต ่าสุดเป็นอนัดบัสองในรอบ 
39 ปีนบัตั้งแต่มีการบนัทึกสถิติมา (สืบคน้เม่ือ 7 พ.ย. 2561, จาก https://earthsky.org/earth/2018-arctic-winter-
sea-ice-extent-2nd-lowest 

4.4  การสูญเสียพืน้ทีช่ายฝ่ังทะเล 
ระดบัน ้ าทะเลท่ีเพ่ิมสูงข้ึน เน่ืองจากการขยายตวัของน ้ าทะเลท่ีอุ่นข้ึน ผนวกกบัการละลายตวัของน ้ าแขง็

ขั้วโลก ไดส่้งผลกระทบเช่ือมโยงใหน้ ้ าทะเลมีระดบัเพ่ิมสูงข้ึน จนท าใหพ้ื้นท่ีลุ่มต ่าตามแนวชายฝ่ังทะเลรวมทั้ง
หมู่เกาะต่างๆ ถูกน ้ าทะเลเขา้รุกท่วมและกดัเซาะชายฝ่ังรุนแรงข้ึนจนถึงขั้นตอ้งสูญเสียพ้ืนท่ีดินบริเวณชายฝ่ังทะเล
มากยิง่ข้ึน  

 
 

http://news.bbc.co.uk/2/hi/science/nature/
https://rusi.org/commentary/
https://earthsky.org/earth/2018-arctic-winter-sea-ice-extent-2nd-lowest
https://earthsky.org/earth/2018-arctic-winter-sea-ice-extent-2nd-lowest
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4.5 การขยายตวัของผนืทะเลทราย 
อุณหภูมิเฉล่ียบนพ้ืนผิวโลกท่ีเพ่ิมสูงข้ึนจากภาวะโลกร้อน จะท าใหค้วามช้ืนในดินและผิวดินจะระเหย

ไปอยา่งรวดเร็ว จนท าใหพ้ื้นท่ีบางแห่งโดยเฉพาะพ้ืนดินในเขตร้อนซ่ึงมีฝนตกนอ้ย เกิดความแหง้แลง้อยา่ง
รุนแรงและยาวนาน จนตอ้งกลายสภาพเป็นทะเลทราย ดงัเช่นท่ีเกิดข้ึนในประเทศสาธารณรัฐประชาชนจีน ทิเบต 
และยโุรปใต ้

4.6 ความเหือดแห้งของแม่น า้สายต่างๆ   
อุณหภูมิเฉล่ียบนพ้ืนผิวโลกท่ีเพ่ิมสูงข้ึนจากภาวะโลกร้อน นอกจากจะส่งผลใหน้ ้ าในทะเลสาบและ

แม่น ้ าสายต่างๆ ระเหยมากข้ึนแลว้ ปริมาณน ้ าฝนท่ีตกลงมานอ้ยในพ้ืนท่ีบางแห่ง ก็มีส่วนร่วมต่อการท าใหแ้หล่ง
น ้ าต่างๆ มีปริมาณลดลงและเหือดแหง้ จนถึงขั้นท าใหเ้กิดการขาดแคลนน ้ าในพ้ืนท่ีบางแห่งได ้ ท่ีไดรั้บความ
เสียหายอยา่งหนกัมีดงัเช่น ประเทศสเปนและโปรตุเกสตอ้งเผชิญกบัความแหง้แลง้อยา่งหนกั จนท าใหแ้ม่น ้ า
หลายสายเกือบแหง้เหือดในช่วงคร่ึงแรกของปี พ.ศ. 2560   

4.7 ความหลากหลายทางชีวภาพลดน้อยลง 
การเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ ระดบัน ้ าทะเลท่ีเพ่ิมสูงข้ึน  และการละลายตวัของน ้ าแขง็ทัว่โลก ต่าง

เขา้มาสร้างความเสียหายใหส้มดุลทางธรรมชาติของระบบนิเวศถูกท าลายลง จนท าใหช่้วงท่ีผา่นมามีพืชและสตัว์
นานาชนิด ท่ีไม่สามารถปรับตวัไดล้ดจ านวนลงและสูญพนัธ์ุไปแลว้หลายสกลุ  

ท่ีส าคญัยิง่คืออุณหภูมิท่ีเพ่ิมสูงข้ึนของน ้ าทะเล ไดน้ าพาความเสียหายใหก้บัแหล่งปะการังตามท่ีต่างๆ 
ซ่ึงในปี พ.ศ. 2559 ท่ีผา่นมา แหล่งปะการังเกรตแบร์ริเออร์รีฟในประเทศออสเตรเลีย ซ่ึงข้ึนช่ือวา่เป็นระบบนิเวศ
ท่ีสมบูรณ์ท่ีสุดในโลก ไดเ้กิดปรากฏการณ์ปะการังฟอกขาวเพ่ิมข้ึนถึงเกือบ 5 เท่า ตั้งแตปี่ พ.ศ. 2523  จนปะการัง
ตอ้งตายไปแบบหมดโอกาสฟ้ืนถึงกวา่ร้อยละ 30 (สืบคน้เม่ือ 3 พ.ย. 2561, จาก http://www.saveoursea. net/ 
forums/showthread.php?t=4314) 

 
5. ปัญหาทีต่ามมาจากภาวะโลกร้อน 

แน่นอนวา่ความเส่ือมทรุดของธรรมชาติส่ิงแวดลอ้มดงักล่าวขา้งตน้ ยอ่มส่งผลกระทบใหม้นุษยต์อ้งมี
คุณภาพชีวติท่ีถดถอยลง เหตุเพราะตอ้งเผชิญกบัปัญหาท่ีตามมาหลายๆ ดา้น ดงัเช่น  

5.1 ปัญหาความมัน่คงทางอาหาร 
สภาพอากาศท่ีร้อนข้ึน ทะเลทรายขยายตวั ความเหือดแหง้ของแม่น ้ าสายต่างๆ  น ้าทะเลท่ีอุ่นข้ึน 

ระดบัน ้ าทะเลท่ีเพ่ิมสูงจนไหลท่วมเขา้มายงัพ้ืนท่ีการเกษตร การแพร่ระบาดของแมลงศตัรูพืช และภยัพิบติัต่างๆ 
ซ่ึงมีตน้เหตุหลกัมาจากภาวะโลกร้อน ลว้นมีอิทธิพลก่อใหเ้กิดปัญหาความมัน่คงทางอาหารตามมาไดท้ั้งส้ิน 
เน่ืองจากสามารถเขา้มามีอิทธิพลท าใหป้ริมาณการผลิตอาหาร ทั้งจากภาคการเกษตร การประมง และการปศุสตัว์
มีนอ้ยลง 

5.2 ปัญหาการลีภ้ัยเนื่องจากส่ิงแวดล้อม 
ความเหือดแหง้ของแม่น ้ าสาย ตา่งๆ ทะเลทรายขยายตวั การเกิดภยัพิบติัท่ีรุนแรง ตลอดจนน ้ าทะเลท่ี

เพ่ิมสูงลว้นส่งผลกระทบก่อใหเ้กิดปัญหาการล้ีภยัเน่ืองจากส่ิงแวดลอ้มไดท้ั้งส้ิน 

http://www.saveoursea/
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มีการคาดการณ์จากนกัวทิยาศาสตร์วา่ หากระดบัน ้ าทะเลเพ่ิมสูงข้ึน 1 เมตร ประเทศท่ีเป็นเกาะเลก็ๆ 
และเมืองนบัร้อยตามชายฝ่ังพ้ืนท่ีต ่า ซ่ึงไดแ้ก่ รัฐฟลอริดาของประเทศสหรัฐอเมริกา เนเธอร์แลนด ์ นครปักก่ิง 
นครเซ่ียงไฮ ้ และบงักลาเทศ จะถูกน ้ าทะเลรุกท่วมผืนแผน่ดินไปอยา่งถาวร (มนนภา, 2550; 102)                        
ซ่ึงระดบัน ้ าทะเลท่ีเพ่ิมสูงข้ึนเพียง 1 เมตรนั้น สามารถส่งผลอนัตรายใหป้ระชาชนในบงัคลาเทศเพียงประเทศเดียว
ไร้ท่ีอยูอ่าศยัไดถึ้งหลายสิบลา้นคน (สืบคน้เม่ือ 1 พ.ย. 2561, จาก http://www.greenpeace.org/ 
seasia/th/campaigns/ climate-and-energy/impacts/global-melting/) 

5.3 ปัญหาสุขภาพอนามยัเส่ือมโทรม 
สภาพอากาศท่ีร้อนข้ึน มีโอกาสเพ่ิมความเส่ียงต่อการเกิดปัญหาสุขภาพอนามยัเส่ือมโทรม ทั้งจาก 
- การขาดแคลนอาหารและน ้ าด่ืม เน่ืองจากผลผลิตท่ีทางการเกษตรลดลงและการขาดแคลนแหล่งน ้ า  
- การเกิดโรคภยัไขเ้จบ็จากโรคติดต่อชนิดต่างๆ (เช่นโรคมาลาเรีย ไขส่้า และโรคสมองอกัเสบ)    

โรคท่ีมาจากแหล่งน ้ า (เช่น โรคบิด ทอ้งร่วง อหิวาห์ตกโรค) โรคระบบทางเดินหายใจ (เช่น โรค
หืด หอบ และภูมิแพ)้ 

แน่นอนวา่ ผลกระทบจากภาวะโลกร้อนดงักล่าว ยอ่มเขา้มาสร้างปัญหาใหก้บันานาประเทศทั้งในดา้น
เศรษฐกิจและสงัคม โดยเฉพาะกบักลุ่มประเทศท่ีก าลงัพฒันาของทวปีแอฟริกา เอเชีย และมหาสมุทรแปซิฟิก 
เน่ืองจากเป็นกลุ่มประเทศท่ีมีศกัยภาพในการป้องกนัตนเองนอ้ยท่ีสุด เพราะขาดแคลนทั้งทรัพยากรบุคคลท่ีมี
ความรู้ ทุนทรัพย ์และเทคโนโลยใีนการรับมือกบัผลกระทบจากภาวะโลกร้อน 

 

6. แนวทางการแก้ไขปัญหาภาวะโลกร้อน 
พิธีสารเกียวโต (Kyoto Protocol) คือมาตรการทางกฎหมายวา่ดว้ยการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศโลก

ขององคก์ารสหประชาชาติ ท่ีถือวา่เป็นจุดเร่ิมตน้ของความพยายามแกไ้ขปัญหาภาวะโลกร้อนในระดบันานาชาติ 
ท่ีก าหนดใหป้ระเทศพฒันาแลว้ ด าเนินการลดปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกออกสู่บรรยากาศ ใหไ้ดโ้ดยเฉล่ีย
รวมกนัแลว้ไม่นอ้ยกวา่ร้อยละ 5.2 เม่ือเทียบจากระดบัการปล่อยในปี พ.ศ. 2533 ซ่ึงไดมี้ผลบงัคบัใชต้ั้งแตเ่ม่ือปี 
พ.ศ. 2548- 2555 และไดรั้บการขยายเวลาโดยจะหมดอายลุงอีกคร้ังในปี พ.ศ. 2563 (สืบคน้เม่ือ 1 พ.ย. 2561, จาก 
https://th.wikipedia.org/wiki) 

อีกทั้ง ยงัมีการเพ่ิมความเขม้งวดดว้ย “ความตกลงปารีส” ซ่ึงระบุเป้าหมายจ ากดัการเพ่ิมข้ึนของอุณหภูมิ
เฉล่ียบนพ้ืนผิวโลกไม่ใหเ้พ่ิมสูงเกิน 2 องศาเซลเซียสเม่ือเทียบจากยคุก่อนการปฏิวติัอุตสาหกรรม โดยคงการ
เพ่ิมข้ึนของก๊าซคาร์บอนไดออกไซดไ์ม่ใหสู้งเกินกวา่ 450 ppm ใหไ้ดภ้ายในคร่ึงหลงัของศตวรรษน้ี (สืบคน้เม่ือ 3 
พ.ย. 2561, จาก https://mgronline.com/science/detail/9600000046968) เพราะไม่เช่นนั้นแลว้ระบบนิเวศโลกอาจ
ถึงคราวล่มสลายได ้ 

อยา่งไรก็ตาม การแกปั้ญหาภาวะโลกร้อนก็ยงัคงด าเนินไปอยา่งล่าชา้และยงัไม่สมัฤทธ์ิผล ซ่ึงเห็นไดช้ดั
จากปริมาณการสะสมตวัของก๊าซคาร์บอนไดออกไซดท่ี์ยงัคงเพ่ิมสูงข้ึนอยา่งต่อเน่ือง นัน่เพราะการขบัเคล่ือน
เศรษฐกิจในทุกวนัน้ียงัตั้งวางอยูบ่นฐานของเช้ือเพลิงฟอสซิล ซ่ึงเป็นแหล่งก าเนิดหลกัของก๊าซคาร์บอนไดออกไซด ์ 
ซ่ึงทางองคก์ารอุตนิุยมวทิยาโลก (WMO) ยงัไดอ้อกมายนืยนัดว้ยวา่ อุณหภูมิเฉล่ียบนพ้ืนผิวโลกไดเ้พ่ิมสูงข้ึนจาก

http://www.greenpeace.org/%20seasia/th/campaigns/
http://www.greenpeace.org/%20seasia/th/campaigns/
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ยคุก่อนการปฏิวติัอุตสาหกรรมถึงกวา่ 1.1 องศาเซลเซียสแลว้ (สืบคน้เม่ือ 7 พ.ย. 2561, จาก
https://public.wmo.int/en/media/press-release/wmo-confirms-2017-among-three-warmest-years-record) 
 นัน่หมายความวา่ หากยงัคงปล่อยใหส้ถานการณ์เช่นน้ีด าเนินไป อุณหภูมิบนพ้ืนผิวโลกอาจเพ่ิมสูง
จนถึงจุดพลิกผนัท่ี 2 องศาเซลเซียสได ้  ดงันั้นจึงจ าเป็นยิง่ท่ีจะตอ้งร่วมกนัแกปั้ญหาน้ีอยา่งจริงจงัและเร่งด่วน 
โดยการจ ากดัปริมาณการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด ์ ซ่ึงการท่ีจะแกปั้ญหาน้ีโดยไม่ใหส่้งผลกระทบต่อระบบ
ความมัน่คงทางเศรษฐกิจนั้น จ าเป็นตอ้งอาศยัความสมดุลระหวา่งการพฒันากบัส่ิงแวดลอ้ม ดว้ยการปรับเปล่ียน
วถีิทางการพฒันาใหเ้ศรษฐกิจโลกเคล่ือนตวัสู่สงัคมคาร์บอนต ่า เพ่ือพ่ึงพิงพลงังานจากเช้ือเพลิงฟอสซิลใหน้อ้ย
ท่ีสุด ซ่ึงสามารถด าเนินการไดบ้น 3 แนวทางหลกั ดงัน้ี 

1)  การลดอตัราการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซดอ์อกสู่ชั้นบรรยากาศ 
โดยลดการใชพ้ลงังานจากเช้ือเพลิงฟอสซิล เช่นส่งเสริมการใชพ้ลงังานทดแทน (เช่น พลงังาน

แสงอาทิตย ์ พลงังานลม พลงังานน ้ า) การใชพ้ลงังานอยา่งมีประสิทธิภาพ การส่งเสริมและพฒันาเทคโนโลยท่ีี
ช่วยลดปริมาณการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด ์ การลดการด าเนินกิจกรรมท่ีใชพ้ลงังานจากเช้ือเพลิงฟอสซิล 
การอนุรักษพ์ลงังานทั้งการน าผลิตภณัฑท่ี์ใชแ้ลว้กลบัมาผลิตใหม่ (Recycle) ลดการบริโภคผลิตภณัฑท่ี์เกินความ
จ าเป็น (Reduce) การน าผลิตภณัฑท่ี์ใชแ้ลว้ท่ีมีประสิทธิภาพดีมาหมุนเวยีนใชใ้หม่ (Reuse) และการซ่อมแซม
เคร่ืองใชท่ี้สึกหรอใหใ้ชป้ระโยชน์ได ้(Repair) 

2)  การก าจดัก๊าซคาร์บอนไดออกไซดอ์อกจากชั้นบรรยากาศ 
โดยการกกัเก็บไวใ้นแหล่งดูดซบัคาร์บอน ซ่ึงไดแ้ก่ ตน้ไม ้ ดิน และมหาสมุทร ดว้ยวธีิการต่างๆ เช่น 

การปลูกป่าเพ่ิมเติม การไถพรวนเชิงอนุรักษ ์และการท าฟาร์ในมหาสมุทร (เลก็ มอญเจริญ, 2550: 44-45, 48) 
3)  การก าจดัก๊าซคาร์บอนไดออกไซดท่ี์ถูกปล่อยออกมาจากแหล่งผลิต  
ดว้ยการเปล่ียนก๊าซคาร์บอนไดออกไซดใ์หอ้ยูใ่นรูปของสารประกอบชนิดอ่ืน ดว้ยกระบวนการทาง

ชีวภาพ เช่น การใชจุ้ลสาหร่าย (กษิดิศ หนูทอง และประเสริฐ ภวสนัต,์ 2551: 22-36) และ/หรือดว้ยกระบวนการ
ทางเคมี เช่น การเปล่ียนก๊าซคาร์บอนไดออกไซดใ์หอ้ยูใ่นรูปของแขง็คาร์บอเนตหรือไบคาร์บอเนตซ่ึงมีความ
คงทนมากกวา่ (วรากรณ์ สามโกเศศ, 2546: 58)  

รวมถึงการดกัจบัและกกัเก็บก๊าซคาร์บอนไดออกไซดท่ี์ออกจากแหล่งผลิต (CO2 Capture and Storage: 
CCS) มาอดัฝังเก็บไวใ้ตพ้ื้นดินระดบัลึก เช่น แหล่งน ้ ามนั ซ่ึงตอ้งค านึงถึงระยะเวลาและผลกระทบท่ีอาจเกิด
ข้ึนกบัมนุษยแ์ละส่ิงแวดลอ้มดว้ย เพราะแหล่งกกัเก็บนั้นสามารถเกิดการร่ัวร้าวตามมาได ้ หากมีภยัพิบติัทาง
ธรรมชาติเกิดข้ึน  

ส าหรับประเทศไทยซ่ึงมีปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจก อา้งอิงจากรายงานความกา้วหนา้ราย 2 ปี 
ฉบบัท่ี1 ของประเทศไทย ท่ีรายงานต่อ UNFCCC ในเดือนธนัวาคม พ.ศ.2558 อยูท่ี่ประมาณ 305.52 MtCO2e  
(ลา้นตนัคาร์บอนไดออกไซดเ์ทียบเท่า) นั้น ไดเ้ร่ิมมีการบูรณาการนโยบายดา้นส่ิงแวดลอ้มและการเปล่ียนแปลง
สภาพภูมิอากาศในแผนพฒันาสงัคมเศรษฐกิจและสงัคมแห่งชาติของประเทศไทย ดงัแสดงในภาพท่ี 2 
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     ภาพท่ี 2 แสดงววิฒันาการในการบูรณาการนโยบายดา้นส่ิงแวดลอ้มและการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ 
                  ในแผนพฒันาสงัคมเศรษฐกิจและสงัคมแห่งชาติของประเทศไทย 
          (ท่ีมา: http://actionforclimate.deqp.go.th/?p=6541มาตรการลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกบริบทโลก)  

 
7. สรุป 

สาเหตุส าคญัของภาวะโลกร้อน มาจากภายในชั้นบรรยากาศมีการเพ่ิมข้ึนของปริมาณก๊าซเรือนกระจก 
โดยเฉพาะคาร์บอนไดออกไซด ์ ท่ีถูกปล่อยออกมาจากผลพฒันาเศรษฐกิจอุตสาหกรรม บนฐานพลงังานของ
เช้ือเพลิงฟอสซิล นบัตั้งแตท่ี่สงัคมโลกกา้วเขา้สู่ยคุการปฏิวติัอุตสาหกรรม ซ่ึงปัจจุบนัมีระดบัความเขม้ขน้เกินค่า
ความปลอดภยัแลว้  โดยผลกระทบท่ีตามมานั้นไดส้ร้างความเสียหายใหก้บัธรรมชาติส่ิงแวดลอ้ม และส่งผล
เช่ือมโยงมาสร้างปัญหาใหก้บัสงัคมมนุษยอี์กดว้ย ส าหรับการแกไ้ขปัญหาภาวะโลกร้อนซ่ึงข้ึนอยูก่บัการลด
ปริมาณการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซดสู่์บรรยากาศ จะประสบผลส าเร็จไดม้ากนอ้ยเพียงใด และทุกชีวติจะมี
โอกาสรอดพน้จากหายนภยัต่างๆ ท่ีอาจเกิดข้ึนตามมาหรือไม่ อนัน้ีตอ้งถือเป็นหน่ึงในปัญหาท่ีทา้ทายส าหรับโลก
ในศตวรรษท่ี 21  

8. ข้อเสนอแนะ 
ควรใชพ้ลงังานจากเช้ือเพลิงฟอสซิลอยา่งมีประสิทธิภาพทั้งในภาคการผลิตและภาคการบริโภค พร้อม

กบัส่งเสริมและพฒันาการใชพ้ลงังานทดแทน ซ่ึงไม่ปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซดท่ี์เป็นตน้เหตหุลกัของภาวะ
โลกร้อน และร่วมกนัก าจดัก๊าซคาร์บอนไดออกไซดท่ี์ถูกปล่อยออกมาจากแหล่งผลิต และท่ีสะสมตวัอยูใ่นชั้น
บรรยากาศ  
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แหล่งผลิตเพ่ือบรรเทาภาวะโลกร้อน.” วารสารส่ิงแวดล้อม ปีท่ี 12 ฉบบัท่ี 1: 22-36. 
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