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“กลไกการคน้หามาตรการอนุรกัษพ์ลงังาน”

ผู้ช่วยศาสตราจารย์อภิรักษ์ สวัสดิ์กิจ
สาขาวิชาวิศวกรรมเครื่องกล คณะวิศวกรรมศาสตร์
มหาวิทยาลยัศรีปทุม
apirak.sa@spu.ac.th

วันจันทร์ที่ 8 ตลุาคม 2561 
บริษัท เอ็นเอ็มบี-มินิแบ ไทย จ ากัด

จุดเร่ิมตน้ ทศันคติ การมีส่วนร่วม

การบริหารการจัดการพลงังาน

การวิเคราะหก์ารใชพ้ลงังานเบ้ืองตน้

การประเมินศกัยภาพการอนุรกัษพ์ลงังาน

เสาะหามาตรการอนุรกัษพ์ลงังาน

สรปุ ขอเสนอแนะ

  หัวขอ้น าเสนอ
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1 คน   ออกแรง 63.0 กิโลกรัมงาน = Tug Of War

3 คน   ออกแรง 53.5 กิโลกรัม

8 คน   ออกแรง 31.0 กิโลกรมั
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แหล่งพลงังานต่างๆท่ีมีส่วนเก่ียวขอ้งในการผลิต

กระบวนการผลติ

(Process)

ไฟฟ้า

เชื้อเพลิง

มอเตอร์

เครื่องอัดอากาศ

เครื่องปรับอากาศ

ไอน า้

Heat Source

เช่น Hot Oil

วัตถดุิบ

Raw Material

ของเสีย(Waste)

ผลิตภัณฑ์
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แนวคิดในการค้นหาศักยภาพมองที่จุดใช้พลังงานแล้วย้อนกลับไปต้นทาง

Motor losses 10%

From the Drivepower Technology Atlas

Courtesy of E SOURCE www.esource.com
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Power plant 
losses = 65%

Transmission 
and distribution 
losses = 15%

Motor losses = 10%

Drive-train losses = 9%

Pump losses = 30%

Throttle losses = 35%

Pipe losses = 10%

Energy output 
= 10 units

Motor losses 10%

From the Drivepower Technology Atlas

Courtesy of E SOURCE www.esource.com
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ค่าพลงัไฟฟ้า สงูสดุ (Peak Demand : kW)

แอร์ = 200 kW

ป๊ัมน า้= 50 
kW

350 kW

300 kW

ป๊ัมน า้ = 50 kW
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จนัทร-์ศกุร ์ (9.00-22.00 น.)

kW = 132 x 350 = 46,200 บาท

kWh = 4.128 บาท

จนัทร-์ศกุร ์ (9.00-22.00 น.)

kW = 132 x 300 = 39,600 บาท

kWh = 4.128 บาท
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ค่าพลงัไฟฟ้า สงูสดุ (Peak Demand : kW)
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…ขัน้ตอนการประหยดัพลงังาน…

1. House Keeping

2. PROCESS Improvement

3. Major Change Equipment 

- ปิดไฟ  ปิดแอร ์ลดรอยรั่ว บ ารงุรักษา ฯลฯ

- สวทิชอั์ตโนมติั  ใชช้่องเปิด  Inverter  จัดโหลดอปุกรณ ์ ฯลฯ

-  เปลี่ยนเคร่ืองปรับอากาศ  ลดขนาดมอเตอร ์เปลี่ยน boiler ฯลฯ
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   กลไกผลกัดันสูค่วามยั่งยนื   (กิจกรรม + เคร่ืองมือ)                

12

ติดตาม สู่ความยั่งยนื               (กิจกรรม + เคร่ืองมือ)
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ตวัอยา่ง ป้ายผูร้บัผิดชอบ 

14

1.เคร่ืองปรับอากาศ
- กนิไฟ 2,000 watt  จ านวน 1 เครือ่ง
- เปิดใช้วันละ  9 ช่ัวโมง  ใช้งาน 248 วนั/ปี (ก าหนด %LF 0.8)

2.ไมโครเวฟ
- กนิไฟ 1,250 watt  จ านวน 1 เครือ่ง
- เปิดใช้วันละ  3 ช่ัวโมง   ใช้งาน 248 วัน/ปี (ก าหนด %LF 1.0)

3.คอมพิวเตอร์ตั้งโต๊ะ
- กนิไฟ 330 watt  จ านวน 5 เครื่อง
- เปิดใช้วันละ  8 ช่ัวโมง    ใช้งาน 248 วนั/ปี (ก าหนด %LF 1.0)

4.โทรศัพท์มือถือ
- กนิไฟ 9 watt  จ านวน 10 เครือ่ง
- เสียบชาตวันละ  2 ช่ัวโมง  ใช้งาน 248 วัน/ปี (ก าหนด %LF 1.0)

5.กระติกน้ าร้อน
- กนิไฟ 1,500 watt  จ านวน 3 เครือ่ง
- เปิดใช้วันละ  10 ช่ัวโมง  ใช้งาน 248 วัน/ปี (ก าหนด %LF 0.3)

1 เครื่อง
5 ช่ัวโมง

1 ช่ัวโมง

7 ช่ัวโมง

5 เครื่อง

8 ช่ัวโมง
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ตวัอยา่งตาราง ELECTRIC EQUIPMENT LIST (รายช่ือเครื่องใชพ้ลงังาน) 

หลงัด าเนินมาตรการ

ล าดับ ช่ืออุปกรณ์ พลังงาน
ไฟฟ้า 
(Watt)
(1)

จ านวน
(2)

ช่ัวโมงการใช้
งานต่อวนั

(3)

%LF
(4)

วัน
ท างาน

(5)

ก าลังไฟฟ้า
(kWh/year)
(1)X(2)x(3)x(4)

ค่าพลังงาน
ไฟฟ้า

(Bath/year
)

1 แอร์ 3,000 1 9 0.8 248 5,356.8 21,427.2

2

3

4

5

รวม

5,356.8 x 4
5,356,800 

/1000

สิ่งที่ต้องการหลังปรับปรุง 
1.ค่าก าลังไฟฟ้า (kWh/ปี) และ ค่าพลังงานไฟฟ้า (บาท/ปี) ของแต่ละอุปกรณ์ ?
2.ผลประหยัด ก่อน – หลัง ก าลังไฟฟ้า (kWh/ปี) ของทุกอุปกรณ์ ?
3.ผลประหยัด ก่อน – หลังค่าพลังงานไฟฟ้า (บาท/ปี) ของทุกอุปกรณ์ ?

ก าหนดให้คิดค่าไฟฟ้าอยู่ท่ี 4 บาท/หน่วย
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ล าดับ ช่ืออุปกรณ์ พลังงาน
ไฟฟ้า 
(Watt)
(1)

จ านวน
(2)

ช่ัวโมงการใช้
งานต่อวนั

(3)

%LF
(4)

วัน
ท างาน

(5)

ก าลังไฟฟ้า
(kWh/year)
(1)X(2)x(3)x(4)

ค่าพลังงาน
ไฟฟ้า

(Bath/year)

1 แอร์ 2,000 1 8 0.8 248 3,174.40 12,697.60

2 ไมโครเวฟ 1,250 1 1 1 248 310.00 1,240.00

3 คอมพิวเตอร์ 330 5 7 1 248 2,864.40 11,457.60

4 โทรศัพท์ 9 5 2 1 248 22.32 89.28

5 กระตกิน  าร้อน 1500 1 5 0.3 248 558.00 2,232.00

รวม

6,929.12  
kWh/ปี

27,716.48    
บาท/ปี

หลังด าเนินการ
19

จัดให้มีการประเมนิศักยภาพการอนุรักษ์พลังงาน โดยการตรวจสอบและ
ประเมนิการใช้พลังงานที่มีนัยส าคัญ ใน 3 ระดับ

1. การประเมินระดบัองคก์ร

2. การประเมินระดบัผลิตภณัฑ์

3. การประเมินเครื่องจกัร/ อปุกรณ์

“การใชพ้ลงังานท่ีมีนยัส าคญั” หมายความถึง การใชพ้ลังงานที่มีสัดส่วนที่สงู 

(ปริมาณและชัว่โมงใชง้านมาก) เม่ือเปรียบเทียบกับการใชพ้ลังงานโดยรวมของ

องคก์ร ระบบ หรืออปุกรณท์ี่ใช ้และรวมถึง มีศักยภาพในการปรับปรงุ

 การประเมินศกัยภาพการอนุรกัษพ์ลงังาน
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วิเคราะห์ข้อมูลโดยรวมเพ่ือเข้าใจถึงสภาวะการใช้พลังงานของ องค์กร ว่ามีการใช้
พลงังานประเภทใดในสดัส่วนเทา่ไหร่ มีลกัษณะการใช้แตล่ะช่วงเวลาเป็นอยา่งไร

  การประเมินระดับองคก์ร

21
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  (ตวัอย่าง) การประเมินระดับองคก์ร (เปรียบเทียบพลงังานระหว่างปี)

22

ศึกษาขอ้มลูการใชพ้ลังงานตาม ปริมาณ ผลิตภณัฑ ์หรือ บริการ เพื่อบ่งชี้

ไดว้่ามีการควบคมุการใชพ้ลังงานต่อหน่วยผลิตภัณฑ ์(SEC) และ ส่วน utility support 

ดีมากนอ้ยแคไ่หน และ สว่นใดที่มีนยัส าคญัเชิงปริมาณ ที่สามารถด าเนินการควบคมุ

ได ้

  (ตวัอยา่ง) การประเมินระดับผลิตภัณฑ ์หรือบริการ

23

  การประเมินระดับผลิตภัณฑ ์หรือบริการ
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Energy vs Month
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  ระดับผลิตภณัฑ ์หรือ บริการ
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y = 0.0778x + 543536
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SEC reduce as QTY increase, since fixed 
energy is distributed to more products.

  ระดับผลิตภณัฑ ์หรือ บริการ
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วิเคราะห ์เครื่องจกัร และอปุกรณ ์ถึงประสิทธิภาพ การติดตั้งระบบส่งจ่าย 

และการใชง้านที่กระบวนการ เพื่อที่จะสามารถใชเ้ป็นแผนที่ในการวิเคราะห์ความ

สญูเสียและปรับปรงุการท างาน

6 bars

3 bars

4 bars

6 bars

  ระดับเคร่ืองจักร อปุกรณ์

27
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ประเมินระดบัเครื่องจกัร/อปุกรณห์ลกั ด าเนินการดงัน้ี

1. หาปริมาณการใชพ้ลงังาน

2. หาค่าประสิทธิภาพการใชพ้ลงังาน

3. หาค่าการสญูเสียพลงังาน

การประเมินระดบัอปุกรณ ์ใหป้ระเมินการใชพ้ลังงานที่มีนัยส าคัญของแต่

ละอปุกรณห์ลัก รวมทั้งวิเคราะหห์าประสิทธิภาพการใชพ้ลังงานและการสญูเสีย

พลงังานในแตล่ะอปุกรณ์

ท่ีมา: ประกาศกระทรวงพลงังาน เร่ือง หลักเกณฑ์และวิธีการด าเนินการจัดการพลงังาน ในโรงงานควบคุมและอาคารควบคุม พ.ศ. ๒๕๕๒

การประเมินระดบัอปุกรณ์

28

ประเภทพลงังาน: ไฟฟ้า / ไอน า้ / LPG / น า้มนั / อากาศอดั / อ่ืนๆ

(1) (2) (3) = (1) x (2) (4) (5) (6) (7) = (4) x (5) x (6) (8) = (3) x (7) Energy

Zone Rated Cap. Full-Load Operating Operating % Run Hr Annual Oper. Act. Working Total Energy Share

[ kW ] [%] [kW] [hr/year] [%] Fraction [%] [hr/year]  [ kWh/yr ] [%]

1 Manufacturing - A Plant-A 50 85% 42.5 8400 30% 75% 1890 80,325 14%

2 Manufacturing - B Plant-A 35 90% 31.5 8400 60% 90% 4536 142,884 26%

3 Air Compressor Plant-B 74 70% 51.8 8400 70% 80% 4704 243,667 44%

4 Office Lighting Office 2 100% 2 7200 95% 70% 4788 9,576 2%

5 Plant Lighting Plant-A 5 100% 5 8400 95% 90% 7182 35,910 6%

6 Air Conditioning Office 10 90% 9 7200 70% 100% 5040 45,360 8%

7

8

9

10

11

12

Remark: Total 557,722 100%

(4) Operating = Typical annual operating hours of the factory (or building)

(5) % Run Hr = fraction of the device actually run during operation

(6) Annual Oper. Fraction = estimated fraction of machine operation time annually 

อุปกรณ์

ตวัอย่าง ตารางวิธีวิเคราะหส์ดัส่วนการใชพ้ลงังานไฟฟ้า

29

สามารถใช้ Energy Chart ในการประมาณการกระจายพลังงานและเพื่อระบุประสิทธิภาพการใช้และการ
สูญเสียพลังงานของแต่ละกระบวนการผลิต เพื่อการวิเคราะห์นัยส าคญัในการก าหนดมาตรการ 

จากตวัอย่าง พบว่า Process B และ C มี
นยัส าคญั เพ่ือการด าเนินการมาตรการ

อนรัุกษ์พลงังาน

 (ตวัอยา่ง) การประเมินศกัยภาพในการปรบัปรงุ

30

 ขอ้มลูการประเมนิสภาวะการใชพ้ลังงานในทั้ง 3 ระดับคือ

- ระดับองคก์ร

- ระดับผลิตภัณฑ์

- ระดับเครื่องจักร อปุกรณ์

ท าใหเ้ราสามารถวิเคราะหไ์ดถึ้งประสิทธิภาพการใชพ้ลังงานในแต่ละระดับว่า ดีมากนอ้ย 

แค่ไหน โดยเปรียบเทียบกับมาตรฐานที่มอีย ู่ (ขอ้มลูค่าเฉลี่ยทีม่ีอย ู่, ค่ามาตรฐานของ

เครื่องจักร, ค่าเป้าหมาย มาตรฐานสากล ฯลฯ)

  สรปุ เสาะหามาตรการอนุรกัษพ์ลงังาน

 น าส่วนที่มนีัยส าคัญมาเพื่อวิเคราะหส์าเหต ุและ วิธีป้องกัน เพือ่ก าหนด มาตรการ โดยใช ้

แผนภมูิกา้งปลาหรือ Cause & Effect Diagram 

 เมื่อพบประสิทธิภาพการใชพ้ลังงานในส่วนใดที่ต ่ากว่าที่ควรจะเป็น ใหน้ ามาวิเคราะห์

นัยส าคัญ (ปริมาณการใช,้ ความถ่ีในการใช ้และ ความสามารถในการควบคุม) ว่าควรที่จะ

น ามาพิจารณาเพื่อปรับปรงุหรือไม่

31

การจัดการพลังงาน

การวัดพลังงาน ด้วย
kWh meter

35

การจัดการพลังงาน

การบันทึกพลังงานด้วย
Energy Recorder

36
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การจัดการพลังงาน
ตารางที่ 4.2 แบบบนัทกึข้อมลูการใช้พลังงานไฟฟ้าทีมี่นยัส าคญัของเคร่ืองจกัร/อปุกรณ์หลัก

ขนาด หน่วย ค่าพิกัด หน่วย
ใช้งาน

จริง
หน่วย

ระบบผลิต เตาหลอมไฟฟ้า 800 KW 2 13       4,500.00            7,200,000.00 81.60% 2.3  kWh/ton 2.43  kWh/ton 

ระบบอดัอากาศ เคร่ืองอดัอากาศ 37 KW 3 13       4,500.00               449,550.00 6.83% 0.34 kW/l-s 0.489 kW/l-s

ระบบที่ใช้

พลังงาน

พิกัด
อายุการใช้

งาน (ปี)

สัดส่วนการ

ใช้พลังงานใน

ระบบ

ช่ือเคร่ืองจักร/

อุปกรณ์หลัก

ค่าประสิทธิภาพหรือสมรรถนะ

จ านวน

ปริมาณการใช้

พลังงานไฟฟ้า 

(กิโลวัตต์-ช่ัวโมง/ปี)

ช่ัวโมงใช้

งานเฉล่ีย/ปี

ตารางที่ 4.3  แบบบนัทกึข้อมลูการใช้พลังงานความร้อนทีมี่นยัส าคญัของอปุกรณ์/เคร่ืองจกัร

ขนาด หน่วย ชนิด หน่วย ค่าพิกัด หน่วย ใช้งานจริง หน่วย

ระบบความร้อน เตาหลอม 145 Kgw 9 3 8496 ก๊าซธรรมชาติ MMBtu 20,451,121             87.00 80.00 % 76.00 %

ระบบความร้อน เตาอบ-พน่ 1 3 2832 ก๊าซธรรมชาติ MMBtu 705,211                3.00 70.00 % 68.00 %

ระบบความร้อน เตาอบ-เซรามคิ 3 4 3600 ก๊าซธรรมชาติ MMBtu 1,175,352                5.00 80.00 % 79.00 %

ระบบไอน า้ Boiler-ชบุ 2.5 ตนั/ชม. 1 3 4248 ก๊าซธรรมชาติ MMBtu 1,175,352                5.00 80.00 % 74.00 %

ระบบที่ใช้พลังงาน
ช่ัวโมงใช้งาน

เฉล่ียต่อปี
จ านวน

ช่ืออุปกรณ์/

เคร่ืองจักรหลัก

พิกัด
ปริมาณการใช้

พลังงานความ

ร้อน (เมกะจูล/ปี)

อายุการใช้

งาน (ปี)

สัดส่วนการ

ใช้พลังงาน

ในระบบ

ค่าประสิทธิภาพหรือสมรรถนะการใช้เชือ้เพลิง

พิจารณาระดับ เคร่ืองจักร/อุปกรณ์
(SEC ปัจจุบัน – SEC อ้างอิง) / SEC ปัจจุบัน X พลังงาน ทั้งปี 
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 ความร่วมมือ

 ส่งเสริม กิจกรรมบคุลากรและทีมอนรุักษพ์ลงังาน

 สะทอ้น ประชาสมัพนัธ์ การประเมินศกัยภาพการอนรุักษพ์ลงังาน

 การประเมินศกัยภาพการอนรุักษพ์ลงังาน 

             1. การประเมินระดบัองคก์ร

             2. การประเมินระดบัผลิตภณัฑ์

             3. การประเมินเครื่องจกัร/ อปุกรณ์

 อ่ืนๆ เช่น ความเหมาะสม บริบทของหน่วยงาน และเป้าหมาย ฯลฯ

  สรปุ คน้หามาตรการอนุรกัษพ์ลงังาน 
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