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บทคดัย่อ 

การวิจยัครั งนี มีวตัถปุระสงค์ 1) เพื�อสร้างแบบวดัความเป็นพลเมืองอาเซียน สําหรับนกัเรียนระดบัชั นมธัยมศึกษาปีที� 4-6 
2) เพื�อตรวจสอบคณุภาพของแบบวดัความเป็นพลเมืองอาเซียน สําหรับนักเรียนระดบัชั นมธัยมศึกษาปีที� 4-6 3) เพื�อสร้างเกณฑ์
ปกติของแบบวดัความเป็นพลเมืองอาเซียน สําหรับนักเรียนระดับชั นมัธยมศึกษาปีที� 4-6 และ 4) เพื�อจดัทําคู่มือการใช้แบบวัด
ความเป็นพลเมืองอาเซียน สําหรับนักเรียนระดบัชั นมธัยมศึกษาปีที� 4-6 กลุ่มตวัอย่างที�ใช้ คือ นักเรียนระดบัชั นมธัยมศึกษาปีที�  
4-6 ภาคเรียนที� 2 ปีการศกึษา 2560 สงักดัสํานกังานเขตพื นที�การศึกษามธัยมศึกษาเขต 4 จํานวน 1,016 คน โดยแบบวดัที�สร้าง
ขึ นประกอบด้วยข้อคําถามจํานวน 66 ข้อ เพื�อวดัคณุลกัษณะความเป็นพลเมืองอาเซียน 11 คณุลกัษณะ มีลกัษณะเป็นคําถามเชิง
สถานการณ์แบบเลือกตอบ 5 ตวัเลือก โดยตวัเลือกมีคะแนนแตกตา่งกนัตั งแต ่1-5 คะแนน  

ผลการวิจยั พบวา่แบบวดัที�สร้างขึ นมีคณุภาพ ดงัต่อไปนี  1) ความตรงเชิงเนื อหาของแบบวดัความเป็นพลเมืองอาเซียน 
จากการคํานวณคา่ดชันีความสอดคล้องของข้อคําถามกบันิยามเชิงปฏิบตัิการของความเป็นพลเมืองอาเซียน และความสอดคล้อง
ของตวัเลือกที�แสดงถึงระดบัคณุลกัษณะตามทฤษฎีจิตพิสยัของ Krathwohl, Bloom, & Masia พบว่า ข้อคําถามและตวัเลือกใน
แบบวดัมีคา่ดชันีความสอดคล้อง (IOC) ตั งแต่ 0.60-1.00 2) ค่าอํานาจจําแนกของข้อคําถามมีค่าตั งแต่ 0.20-0.69 3) ความตรง
เชิงโครงสร้าง โดยการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันพบว่าค่าไคสแควร์=801.33; df=1,582; p=1.00; RMSEA=0.00; 
GFI=0.92; AGFI=0.90 4) ความเที�ยงของแบบวดัจากการคํานวณคา่สมัประสิทธิcแอลฟาของ Cronbach 11 คณุลกัษณะ เท่ากับ 
0.92, 0.93, 0.94, 0.96, 0.95, 0.95, 0.95, 0.96, 0.96, 0.95 และ 0.94 ตามลําดบั ส่วนค่าความเที�ยงของแบบวดัทั งฉบบัเท่ากับ 
0.92 5) เกณฑ์ปกติสําหรับแปลความหมายคะแนนของแบบวดัความเป็นพลเมืองอาเซียน ในรูปของคะแนนมาตรฐานทีปกติ  
มีค่าตั งแต่ T19-T92 และ 6) คู่มือการใช้แบบวดัความเป็นพลเมืองอาเซียน มีความเหมาะสม มีส่วนประกอบสําคัญครบถ้วน  
อา่นเข้าใจงา่ย และสะดวกในการนําไปใช้งาน 
คาํสาํคัญ: การสร้างแบบวดั  ความเป็นพลเมืองอาเซียน  อาเซียน   
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Abstract 
The purposes of this research were to construct, validate, establish the norms, and construct the manual of the 

ASEAN citizenship test for Matthayomsuksa 4-6 students. Research samples consisted of 1,016 Matthayomsuksa 4-6 
students who studied in school under the secondary education service area office 4 in second semester, academic 
year 2017. The ASEAN citizenship test comprised of 66 items, aimed to assess 11 ASEAN citizenship characteristics. 
Each situational question contains 5 choices with 1-5 score. 

The research results showed that the test was efficient. The significant findings were as the followings. 1) The 
content validity of the ASEAN citizenship test, investigated by calculating the item objective congruence index (IOC), 
was in the range of 0.60-1.00. 2) The item discrimination index was in the range of 0.20-0.69. 3) The construct validity 
was investigated by confirmatory factor analysis. Chi-square=801.33; df=1,582; p=1.00; RMSEA=0.00; GFI=0.92; 
AGFI=0.90. 4) Cronbach’s alpha reliability coefficients for 11 characteristics were 0.92, 0.93, 0.94, 0.96, 0.95, 0.95, 0.95, 
0.96, 0.96, 0.95, and 0.94 respectively, and for the whole test was 0.92. 5) The local norms for the ASEAN citizenship 
test interpretation presented in the form of normalized T-score in the range of T19-T92. 6) The manual of the ASEAN 
citizenship test was suitable and contained all important elements, easy to understand, and convenient to use. 
Keywords: a construction test, ASEAN citizenship, ASEAN 

 
บทนํา 

ในปีพทุธศกัราช 2558 ประเทศไทยได้ก้าวเข้า
สู่ประชาคมอาเซียน ซึ�งการเตรียมความพร้อมของ
ประเทศไทยนั น รัฐบาลมีการวางแผนเตรียมการทั งเรื�อง
ของโครงสร้าง ระบบบริหารการจดัการทั งระดบัมหาภาค 
และจุลภาค โครงสร้างสาธารณปูโภคพื นฐาน โครงสร้าง
ระบบขนสง่ และจากการรวมตวัทางเศรษฐกิจ สงัคม 
วฒันธรรม การเมืองและความมั�นคงของอาเซียน ถือ
เป็นการเสริมสร้างขีดความสามารถในการแขง่ขนัของ
ประเทศ และยกระดับคุณภาพชีวิต สวัสดิการของ
ประชาชนให้ดีขึ น รวมทั งสร้างความร่วมมือในการแก้ไข
ปัญหาความขดัแย้งและความมั�นคงในรูปแบบต่างๆ 
(วิสูตร โพธิcเงิน, 2560) ซึ�งประชาชนต้องทําความ
เข้าใจ ใส่ใจและพร้อมรับมือกับสถานการณ์ต่างๆ 
ของการก้าวไปสูป่ระชาคมอาเซียน โดยเฉพาะเด็กไทย
ซึ�งเป็นวยัที�กําลงัศกึษาเลา่เรียน ต้องมีความพร้อมใน

หลายด้าน มีความรู้ ความสามารถ มีทกัษะทางอาเซียน
ตามมาตรฐานวิชาชีพ มีจิตสํานึกอาเซียน มีความพร้อม
ที�จะทํางานกบัคนตา่งวฒันธรรม (ธีระพนัธุ์ ธีรานนัท์, 
2555) และเด็กไทยเหลา่นี จะเป็นกลไกสําคญัในการ
เริ�มต้นของการพัฒนาประเทศ โดยเด็กไทยต้องมี
ความตระหนักและพัฒนาตนเองเพื�อเตรียมพร้อม
รับมือกบัการก้าวสู่ประชาคมอาเซียน ซึ�งจากการจัด
ประชุมโต๊ะกลมและประชาพิจารณ์บคุคลที�เกี�ยวข้อง
โดยตรงและผู้มีสว่นเกี�ยวข้องกบัการเตรียมการ และ
ดําเนินการสูป่ระชาคมอาเซียนทั งด้านการเมือง เศรษฐกิจ 
สงัคมและวฒันธรรม ของหน่วยงานต่างๆ ได้ร่วมกัน
กําหนดคณุลกัษณะของเด็กไทยในประชาคมอาเซียน 
3 ด้าน ได้แก่ 1) ด้านความรู้ 2) ด้านทกัษะ/กระบวนการ 
และ 3) ด้านเจตคติ (สํานกังานคณะกรรมการการศึกษา
ขั นพื นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ, 2554) ซึ�งคณุลกัษณะ
ของเด็กไทยในประชาคมอาเซียน ถือเป็นคณุลกัษณะ
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ของนักเรียนอาเซียนสู่ความเป็นพลเมืองอาเซียน 
(ศกัดิcอนนัต์ อนนัตสขุ, 2557) 

ความเป็นพลเมืองเป็นความคิดสมยัก่อนที�ถกู
ปรับให้เหมาะกับระบบการปกครองที�หลากหลาย  
แตถ้่าไมค่ํานงึถึงระบบการปกครอง ความเป็นพลเมือง
สามารถนิยามได้จากพลังของรัฐบาลที�มีต่อสังคม 
โดยในชุมชนภูมิภาคอาเซียน รัฐบาลให้บุคคลและ
ประชาชนสามารถมีส่วนร่วมกันหาโครงสร้างและ
องค์ประกอบร่วมกนัในสงัคม ในฐานะที�เป็นพลเมือง
อาเซียน (Gauthier, 2013) โดยพลเมืองอาเซียนอาจมี
ความหลากหลายในทางสงัคม ความเชื�อและวิถีชีวิต 
แต่ด้วยแนวโน้มอนาคตที�ต้องอยู่ภายใต้กฎกติกา
เดียวกันในฐานะเ ป็นพลเมืองของภูมิภาคนั น 
จําเป็นต้องร่วมกันแสวงหาจุดร่วมและสร้างสรรค์ให้
เป็นคณุลกัษณะประจําของพลเมืองอาเซียน ซึ�งจะต้อง
สง่เสริมและพฒันาร่วมกนัอย่างต่อเนื�อง เพื�อความเป็น
อนัหนึ�งอนัเดียวกนัอย่างแท้จริง (แพรภทัร ยอดแก้ว, 
2555) ซึ�งจากการที�ได้มีการประกาศบงัคบัใช้กฎบตัร
อาเซียนซึ�งเปรียบเสมือนรัฐธรรมนญูร่วมของอาเซียน 
ที�ใช้เป็นกฎเกณฑ์ข้อบงัคบัสาํหรับการอยูร่่วมกนั และ
การขบัเคลื�อนองค์กรอาเซียนอยา่งเป็นทางการ หลงัจาก
ที�ประเทศสมาชิกได้ให้สัตยาบันต่อกฎบัตรแล้ว  
กฎบตัรอาเซียนจึงมีผลบงัคบัใช้จริงอยา่งเป็นทางการ 
เมื�อวนัที� 15 ธันวาคม 2551 ส่งผลให้การดําเนินงาน
ของอาเซียนเป็นไปภายใต้กฎหมายเดียวกันโดย 
กฎบตัรอาเซียน มีวตัถปุระสงค์สาํคญัคือ มุ่งสร้างสรรค์
เสถียรภาพของประชาคมอาเซียนทั ง 3 ด้าน ดงันั น
พลเมืองอาเซียนในฐานะที�เป็นพลงัในการขบัเคลื�อน
ประชาคมของตน จึงต้องมีคุณลกัษณะของพลเมือง
อาเซียน หรือความเป็นพลเมืองอาเซียน และเพื�อให้

การเข้าสูป่ระชาคมอาเซียนมีความสมบรูณ์ สถานศึกษา
จึงควรเตรียมเยาวชนให้มีความพร้อมในการใช้ชีวิต  
มีสมรรถนะที�สาํคญั มีจิตสาํนึกความเป็นพลเมืองไทย
และพลเมืองอาเซียน และมีคณุลกัษณะอนัพงึประสงค์
ในการเข้าสูป่ระชาคมอาเซียน (สํานกังานคณะกรรมการ
ศกึษาขั นพื นฐาน กระทรวงศกึษาธิการ, 2554) โดย พิชาติ 
แก้วพวง (2558) กลา่วไว้ในคําอธิบายรายวิชาเพิ�มเติม 
รายวิชา อาเซียนศกึษา ชั นมธัยมศกึษาปีที� 4-6 วา่ควร
มีการพฒันาทกัษะพลเมืองในประชาคมอาเซียน โดย
การปลกูฝังและพฒันาความเป็นพลเมืองอาเซียนแก่
นกัเรียนในระดบัชั นมธัยมศกึษาปีที� 4-6 จะทําให้นกัเรียน
มีความเป็นพลเมืองอาเซียนที�สามารถเข้าใจในสิทธิ 
หน้าที� และกฎเกณฑ์ต่างๆ ของประชาคมอาเซียน และ
อยูร่่วมกนัในสงัคมอาเซียนได้อย่างมีความสขุ ซึ�งการ
เตรียมนกัเรียนให้มีความพร้อมในการใช้ชีวิต มีความ
เป็นพลเมืองอาเซียน จําเป็นต้องมีการวดัความเป็น
พลเมืองอาเซียน เพื�อให้ทราบระดบัความเป็นพลเมือง
อาเซียน จดุเดน่ จดุที�ควรพฒันาของนกัเรียนแตล่ะคน 
เพื�อนําไปสู่การปรับปรุง พัฒนาความเป็นพลเมือง
อาเซียนอยา่งถกูต้องเหมาะสมตอ่ไป 

ผู้วิจยัซึ�งเป็นครูผู้สอนในระดบัชั นมธัยมศึกษา
ปีที� 4-6 จึงเห็นความสําคัญของความเป็นพลเมือง
อาเซียน และสนใจสร้างแบบวัดความเป็นพลเมือง
อาเซียน สาํหรับนักเรียนชั นมัธยมศึกษาปีที� 4-6 ที�
ครอบคลุมการวัดและประเมินความเป็นพลเมือง
อาเซียน ตามคุณลกัษณะของเด็กไทยในประชาคม
อาเซียน และตามกฎบัตรอาเซียนซึ�งเปรียบเสมือน
รัฐธรรมนญูร่วมของอาเซียน ที�ใช้เป็นกฎเกณฑ์ข้อบงัคบั
สาํหรับการอยูร่่วมกนั เพื�อให้ครูผู้สอนมีเครื�องมือที�ใช้
วดัความเป็นพลเมืองอาเซียน ซึ�งผลการวดัที�ได้จะทํา
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ให้ครูผู้สอนได้ทราบระดบัความเป็นพลเมืองอาเซียน 
จุดเด่นและจุดที�ควรพัฒนาของนักเรียน ทั งยังเป็น
ประโยชน์ต่อครูผู้ สอนสามารถนําผลการวัดไปใช้
กําหนดแนวทางหรือปรับปรุงกิจกรรมการเรียนการสอน 
เพื�อสอดแทรกการพฒันาความเป็นพลเมืองอาเซียน
ของนกัเรียน และเป็นประโยชน์ต่อนกัเรียนในการนํา
ผลการวดัความเป็นพลเมืองอาเซียนไปปรับปรุงใช้ใน
ชีวิตประจําวนั และนําทกัษะที�จําเป็นไปใช้ในการอยู่
ร่วมกับผู้ อื�นในสงัคมอาเซียน นอกจากนั นผู้บริหาร
โรงเ รียนและสํานักงานเขตพื นที�การศึกษา ยังมี
เครื�องมือไปใช้ในการวดั ประเมิน และกํากบัติดตาม
นกัเรียน แล้วนนําผลที�ได้จากการวดัไปใช้เป็นแนวทาง
ในการกําหนดนโยบาย การจัดกิจรรมพฒันาผู้ เรียน
ในโรงเรียน เพื�อช่วยเสริมสร้างและพฒันาความเป็น
พลเมืองอาเซียนของนกัเรียนตอ่ไป 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1. เพื�อสร้างแบบวดัความเป็นพลเมืองอาเซียน 

สาํหรับนกัเรียนระดบัชั นมธัยมศกึษาปีที� 4-6 
2. เพื�อตรวจสอบคุณภาพของแบบวดัความ

เป็นพลเมืองอาเซียน สําหรับนักเ รียนระดับชั น
มธัยมศกึษาปีที� 4-6 

3. เพื�อสร้างเกณฑ์ปกติของแบบวัดความ
เป็นพลเมืองอาเซียน สําหรับนักเ รียนระดับชั น
มธัยมศกึษาปีที� 4-6 

4. เพื�อจดัทําคูม่ือการใช้แบบวดัความเป็นพลเมือง
อาเซียน สาํหรับนกัเรียนระดบัชั นมธัยมศกึษาปีที� 4-6 

 
วิธีการศึกษา 

1. กําหนดวตัถปุระสงค์ของการสร้างแบบวดั 
และศึกษาสาระสําคัญเกี�ยวกับความเป็นพลเมือง

อาเซียน การวดัด้านจิตพิสยั พฒันาการของนกัเรียน
ระดับชั นมัธยมศึกษาปีที� 4-6 การสร้างและพัฒนา
แบบวดั และงานวิจยัที�เกี�ยวข้อง เพื�อใช้เป็นแนวทาง
ในการกําหนดคุณลักษณะของความเป็นพลเมือง
อาเซียน สาํหรับนกัเรียนระดบัชั นมธัยมศึกษาปีที� 4-6 
โดยผู้วิจยัสงัเคราะห์จากคณุลกัษณะของเด็กไทยใน
ประชาคมอาเซียน และคณุลกัษณะพลเมืองอาเซียน
ตามกฎบัตรอาเซียน ได้คุณลกัษณะของความเป็น
พลเมืองอาเซียน จํานวน 11 คุณลกัษณะ ได้แก่ 1) 
เคารพสทิธิและหน้าที�ของผู้ อื�น ยอมรับความหลากหลาย
ทางวฒันธรรม 2) ผู้ นําในกิจกรรมอาเซียน 3) เห็นปัญหา
ของสงัคมและลงมือแก้ปัญหา 4) ภาคภมูิใจในความ
เป็นไทย/ความเป็นอาเซียน 5) จิตอาสาอาเซียน 6) 
ตระหนกัในความเป็นอาเซียน 7) รักความสงบและ
แก้ปัญหาด้วยสนัติวิธี 8) ยอมรับความแตกต่างใน 
การนับถือศาสนา 9) ดําเนินชีวิตตามหลกัปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง 10) จิตสํานึกรักษาทรัพยากร 
ธรรมชาติ สิ�งแวดล้อมและวัฒนธรรมในภูมิภาค  
และ 11) พฒันาตนเองอยูเ่สมอ 

2. กําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการของแบบวัด 
กําหนดรูปแบบของแบบวดั โดยกําหนดให้แบบวดัมี
ลกัษณะเป็นแบบวดัเชิงสถานการณ์ แบบเลอืกตอบ 5 
ตวัเลือก โดยแต่ละตวัเลือก มีคะแนนที�ต่างกันตั งแต ่
1-5 คะแนน ตามระดบัขั นของการเกิดพฤติกรรมด้าน
จิตพิสยัของ Krathwohl, Bloom, & Masia สร้างผงั
ของแบบวัด และสร้างข้อคําถามของแบบวัดความ
เป็นพลเมืองอาเซียน สําหรับนักเ รียนระดับชั น
มธัยมศกึษาปีที� 4-6 

3. ปรับปรุงแก้ไขข้อคําถามและตวัเลือกตาม
ข้อเสนอแนะของคณะกรรมการที�ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
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แล้วนําแบบวัดเสนอผู้ เชี�ยวชาญจํานวน 5 คน เพื�อ
ตรวจสอบความตรงตามเนื อหา และความเหมาะสม
ของภาษาที� ใ ช้  จากนั นนําผลการพิจารณาของ
ผู้ เชี�ยวชาญมาคํานวณหาค่าดัชนีความสอดคล้อง
ระหว่างข้อคําถามกับนิยามเชิงปฏิบตัิการของความ
เป็นพลเมืองอาเซียน และความสอดคล้องของตวัเลือก
ที�แสดงถึงระดับคุณลักษณะตามทฤษฎีจิตพิสัย 
ของ Krathwohl, Bloom, & Masia แล้วคดัเลือกข้อ
คําถามที�มีคุณภาพ คือ มีค่า IOC ตั งแต่ 0.50 ขึ นไป 
หลังจากปรับปรุงแก้ไขแบบวัดในประเด็นต่างๆ  
ตามคําแนะนําของผู้ เชี�ยวชาญแล้ว ผู้ วิจัยจัดเตรียม
แบบวดัเข้าฉบบั เพื�อไปทดลองใช้ 

4. นําแบบวัดความเป็นพลเมืองอาเซียน 
สําหรับนักเรียนระดับชั นมัธยมศึกษาปีที�  4-6 ไป
ทดลองใช้ครั งที� 1 เพื�อตรวจสอบคณุภาพของแบบวดั
ในประเด็นของความชดัเจนของคําชี แจงความชดัเจน
ของภาษาที�ใช้ และตรวจสอบเวลาที�นกัเรียนใช้ในการ
ทําแบบวดั ทดลองใช้ครั งที� 2 เพื�อตรวจสอบคณุภาพ
รายข้อ โดยการวิเคราะห์อํานาจจําแนก แล้วคดัเลือก
ข้อคําถาม ที�มีค่าอํานาจจําแนกตั งแต่ 0.20 ขึ นไป 
ทดลองใช้ครั งที� 3 เพื�อวิเคราะห์ความตรงตามโครงสร้าง
ด้วยการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยนั และวิเคราะห์
ความเที�ยงแบบความสอดคล้องภายในโดยใช้สมัประสิทธิc

แอลฟาตามวิธีของ Cronbach และจัดทําแบบวัดฉบับ
สมบรูณ์เพื�อนําไปใช้กบันกัเรียนชั นมธัยมศกึษาปีที� 4-6 
และสร้างเกณฑ์ปกติของแบบวดัฉบบัสมบรูณ์ หลงัจากนั น
นําคูม่ือการใช้แบบวดัความเป็นพลเมืองอาเซียนฉบบัร่าง
ไปทดลองใช้ แล้วนําคู่มือการใช้แบบวัดความเป็น
พลเมืองอาเซียนมาปรับแก้ และจดัทําเป็นคู่มือการใช้

แบบวัดความเป็นพลเมืองอาเซียน สําหรับนักเรียน
ระดบัชั นมธัยมศกึษาปีที� 4-6 ฉบบัสมบรูณ์ ดงั (Table 1) 

จาก (Table 1) นําแบบวดัความเป็นพลเมือง
อาเซียน สาํหรับนกัเรียนระดบัชั นมธัยมศึกษาปีที� 4-6 
ไปทดลองใช้ครั งที� 1 กับนกัเรียนที�กําลงัศึกษาอยู่ใน
ระดบัชั นมธัยมศึกษาปีที� 4-6 ภาคเรียนที� 2 ปีการศึกษา 
2560 ของโรงเรียนธญัรัตน์ จํานวน 9 คน โดยใช้วิธีการ
เลอืกแบบเจาะจง ทดลองใช้ครั งที� 2 กบันกัเรียนที�กําลงั
ศกึษาอยูใ่นระดบัชั นมธัยมศึกษาปีที� 4-6 ภาคเรียนที� 2 
ปีการศกึษา 2560 จํานวน 100 คน โดยผู้วิจยัสุม่ตวัอยา่ง
แบบชั นภมูิ ตามขนาดโรงเรียน ทดลองใช้ครั งที� 3 กบั
นกัเรียนที�กําลงัศึกษาอยู่ในระดบัชั นมธัยมศึกษาปีที� 
4-6 ภาคเรียนที� 2 ปีการศกึษา 2560 จํานวน 300 คน 
โดยผู้วิจัยสุม่ตวัอย่างแบบชั นภูมิ ตามขนาดโรงเรียน 
และจดัทําแบบวดัฉบบัสมบรูณ์เพื�อนําไปใช้กบันกัเรียน
ชั นมัธยมศึกษาปีที� 4-6 ภาคเรียนที� 2 ปีการศึกษา 
2560 สงักดัสาํนกังานเขตพื นที�การศกึษามธัยมศกึษา
เขต 4 จํานวน 577 คน โดยใช้การสุม่แบบหลายขั นตอน 
หลงัจากนั นนําคู่มือการใช้แบบวดัความเป็นพลเมือง
อาเซียนฉบบัร่างไปทดลองใช้กบันกัเรียนโรงเรียนธัญรัตน์ 
จํานวน 30 คน โดยผู้วิจยัใช้การเลอืกแบบเจาะจง 

 
ผลการศึกษาและอภปิรายผล 

1. ผลการตรวจสอบความตรงตามเนื อหา
ของแบบความเป็นพลเมืองอาเซียน สําหรับนกัเรียน
ระดบัชั นมธัยมศึกษาปีที� 4-6 ด้วยวิธีเชิงเหตผุล โดย
นําผลการพิจารณาของผู้ เชี�ยวชาญมาคํานวณหาค่า
ดชันีความสอดคล้อง พบว่าค่า IOC ของข้อคําถาม
และตัวเลือกในแบบวัดความเป็นพลเมืองอาเซียน 
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ฉบบัสมบรูณ์ มีคา่ตั งแต่ 0.60-1.00 ซึ�งแสดงให้เห็นว่า 
ข้อคําถามและตวัเลือกทุกข้อมีความตรงตามเนื อหา 
กล่าวคือข้อคําถามมีความสอดคล้องกับนิยามของ
ความเป็นพลเมืองอาเซียนที�มุ่งวัด และตัวเลือกมี
ความสอดคล้องกบัระดบัของจิตพิสยัตามทฤษฎีของ 

Krathwohl, Bloom, & Masia (1964 อ้างใน ชวลติ ชกํูาแพง, 
2549) ซึ�งสอดคล้องกบัล้วน สายยศ และองัคณา สายยศ 
(2543) และบญุเชิด ภิญโญอนนัตพงษ์ (2547) ที�กลา่ว
วา่การพิจารณาคา่ IOC จะต้องมีคา่มากกวา่ 0.50 ขึ นไป 
จึงถือวา่ข้อคําถามนั นสอดคล้องตรงตามเนื อหา 

 

Table 1 Sample of the ASEAN citizenship test for Matthayomsuksa 4-6 students. 

purpose 
sample 

school student 
to validate the ASEAN citizenship test (explanation, 
language and time) 

Thanyarat School    9 

to validate the ASEAN citizenship test (discrimination) Soontharomettaprachasan School   20 
Triamudomsuksapattanakarn Saraburi School   25 
Kanaratbamrung Pathumthani School   25 
Kaengkhoi School   30 

to validate the ASEAN citizenship test (construct 
validity and Cronbach’s alpha reliability coefficient) 

Nongdonwittaya School   50 
Matthayom Sangkeet Wittaya Bangkok School   75 
Prateabwittayatan School   75 
Pathumwilai School 100 

to establish the norms of the ASEAN citizenship test Chaiyasitthawat School   35 
Princess Chulabhorn's College, Pathumthani School   69 
Banmoh School   65 
Horwang Pathumthani School   95 
Muaklek Wittaya School   89 
Saipanyarangsit School 105 
Suankularbwittayalai Rangsit School 119 

to construct the manual of the ASEAN citizenship test Thanyarat School   30 
total  1,016 

 

2. ผลการนําแบบวดัความเป็นพลเมืองอาเซียน 
สาํหรับนกัเรียนระดบัชั นมธัยมศกึษาปีที� 4-6 ไปทดลอง
ใช้เพื�อหาค่าอํานาจจําแนก โดยการหาสมัประสิทธิc

สหสมัพนัธ์ของคะแนนรายข้อกับคะแนนรวม พบว่า
ข้อคําถามในแบบวดัฉบบัสมบรูณ์จํานวน 66 ข้อ มีคา่

อํานาจจําแนก ตั งแต่ 0.20-0.69 แสดงว่าข้อคําถาม
ของแบบวดั มีคณุภาพเป็นไปตามเกณฑ์ที�กําหนด คือ
คา่อํานาจจําแนก มีคา่ตั งแต ่0.20 ขึ นไป ซึ�งหมายความว่า
ข้อคําถามข้อนั นสามารถจําแนกนกัเรียนที�มีความเป็น
พลเมืองอาเซียนได้ ดงัคํากลา่วของ Ebel, & Fasbric 
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(1986 อ้างในพรทิพย์ ไชยโส, 2545); ศิริชยั กาญจนวาส ี
(2544) และล้วน สายยศ และองัคณา สายยศ (2543) 
ที�วา่คา่อํานาจจําแนกที�ดีควรมีคา่เป็นบวกเข้าใกล้ +1 
และคา่อํานาจจําแนกจะต้องมีคา่ตั งแต ่0.20 ขึ นไป 

3. ผลการตรวจสอบความตรงเชิงโครงสร้างของ
แบบวดัความเป็นพลเมืองอาเซียน สาํหรับนกัเรียนระดบั 
ชั นมัธยมศึกษาปีที� 4-6 โดยการวิเคราะห์องค์ประกอบ 
เชิงยืนยัน พบว่าโครงสร้างของแบบวัดมีความ
สอดคล้องกลมกลืนกับข้อมูลเชิงประจักษ์ โดยค่า 
ไคสแควร์ (chi-square) ที� df เทา่กบั 1,582 มีค่าเท่ากบั 
801.33 (p=1.00) คา่รากกําลงัสองเฉลี�ยของเศษเหลือ
ในรูปคะแนนมาตรฐาน (standardized RMR) มีค่า
เทา่กบั 0.035 คา่รากของคา่เฉลี�ยกําลงัสองของความ
คลาดเคลื�อนโดยประมาณ (RMSEA) มีค่าเท่ากับ 
0.00 ค่าดัชนีวัดระดับความกลมกลืน (GFI) มีค่า
เท่ากับ 0.92 และดัชนีว ัดระดับความกลมกลืนที� 
ปรับค่าแล้ว (AGFI) มีค่าเท่ากับ 0.90 ซึ�งมีความ
สอดคล้องกับเกณฑ์การพิจารณาดังคํากล่าวของ 
Diamantopoulos, & Siguaw (2000 อ้างใน สภุมาส 
องัศโุชติ, สมถวิล วิจิตรวรรณา, และ รัชนีกูล ภิญโญ-
ภานวุฒัน์, 2554) ได้นําเสนอไว้ดงันี  1) ค่ารากที�สอง
ของค่าเฉลี�ยความคลาดเคลื�อนกําลังสองของการ
ประมาณค่า (root mean square error of approximation: 
RMSEA) ที�ดีมากๆ ควรมีค่าน้อยกว่า 0.05 ซึ�งหมายถึง
โครงสร้างมีความกลมกลืนกับข้อมูลเชิงประจักษ์ดี  
2) ค่ารากกําลงัสองเฉลี�ยของเศษเหลือในรูปคะแนน
มาตรฐาน (standardized RMR) ควรมีค่าน้อยกว่า 
0.05 แสดงว่าโครงสร้างมีความกลมกลืนกับข้อมูล
เชิงประจักษ์ดี 3) ค่าดัชนีวัดระดับ ความกลมกลืน 
(goodness of fit index: GFI) ควรมีค่ามากกว่าหรือ

เท่ากบั 0.90 แสดงว่าโครงสร้าง มีความกลมกลืนกบั
ข้อมูลเชิงประจักษ์ดีและ 4) ค่าดัชนีวัดระดับความ
กลมกลืนที�ปรับค่าแล้ว (adjusted goodness of fit  
index: AGFI) ควรมีคา่มากกวา่หรือเทา่กบั 0.90 แสดงวา่
โครงสร้างมีความกลมกลืนกับข้อมูลเชิงประจักษ์ดี
และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ โกศล จิตวิรัตน์  
และเนตร์พณัณา ยาวิราช (2559) พบว่า ผลการทดสอบ
สมมติฐานทางสถิติ (statistical hypothesis) แสดงผล
การวิเคราะห์คา่ไคสแควร์ (chi-square) เท่ากบั 469.43 
ที�องศาอิสระ (df) เท่ากับ 574 ค่าความน่าจะเป็น 
(p) เท่ากบั 1.00 ดชันีวดัระดบัความกลมกลืน (GFI) 
เท่ากับ 0.96 ดชันีวดัระดบัความกลมกลืนที�ปรับแก้
แล้ว (AGFI) เท่ากบั 0.93 ดชันีวดัระดบัความกลมกลืน
เปรียบเทียบ (CFI) เทา่กบั 1.00 จากผลการวิเคราะห์
แสดงว่าการทดสอบสมมติฐานปรากฏว่าโมเดลการ
วิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันอันดับสองที�ปรับ 
แก้แล้ว โดยภาพรวมสอดคล้องกบัข้อมลูเชิงประจกัษ์ 
โดยพิจารณาจากค่าความน่าจะเป็น (p) ที�ไม่มี
นยัสาํคญั และความสอดคล้องของโมเดลอยูใ่นเกณฑ์
ที�ดีมาก เมื�อพิจารณาจากค่ารากที�สองของค่าเฉลี�ย 
ความคลาดเคลื�อนกําลังสองของการประมาณค่า
โดยประมาณ (RMSEA) ซึ�งมีค่าเท่ากับ 0.00 และ
ดชันีตรวจสอบความกลมกลนื (goodness of fit) ของ
โมเดลโดยส่วนใหญ่เป็นไปตามเกณฑ์ที�ยอมรับได้  
ว่าโมเดลสมมติฐานมีความสอดคล้องกับข้อมูล 
เชิงประจักษ์อย่างมีนัยสําคญัทางสถิติที�ระดบั 0.01  
สว่นคา่สมัประสทิธิcการพยากรณ์ความสามารถทางการ
แข่งขันมีค่าอยู่ระหว่าง 0.85-1.00 แสดงว่าผลการ
วิเคราะห์โมเดลที�ปรับแก้แล้วมีความสอดคล้องกับ
ข้อมลูเชิงประจกัษ์อยูใ่นเกณฑ์ที�ดีมาก ดงั (Figure 1)



100 ว.มทรส. (มนษุยศาสตร์และสงัคมศาสตร์) 4(1) : 93-104 (2562) 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Figure 1 The model validity was investigated by confirmatory factor analysis of the ASEAN citizenship 
 test for Matthayomsuksa 4-6 students. 
 
 

4. ผลการตรวจสอบความเที�ยงของแบบวัด
ความเป็นพลเมืองอาเซียน สําหรับนกัเรียนระดบัชั น
มธัยมศกึษาปีที� 4-6 โดยการหาสมัประสิทธิcสหสมัพนัธ์

แบบแอลฟาตามวิธีของ Cronbach พบวา่ความเที�ยง
ของแบบทั งฉบับมีค่าเท่ากับ 0.92 โดยคุณลกัษณะ 
ที� 1 มีค่าความเที�ยง 0.92 คุณลกัษณะที� 2 มีค่า 
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ความเที�ยง 0.93 คณุลกัษณะที� 3 มีค่าความเที�ยง 0.94 
คณุลกัษณะที� 4 มีค่าความเที�ยง 0.96 คณุลกัษณะที� 
5 มีคา่ความเที�ยง 0.95 คณุลกัษณะที� 6 มีค่าความเที�ยง 
0.95 คณุลกัษณะที� 7 มีคา่ความเที�ยง 0.95 คณุลกัษณะ
ที� 8 มีคา่ความเที�ยง 0.96 คณุลกัษณะที� 9 มีคา่ความ
เที�ยง 0.96 คณุลกัษณะที� 10 มีคา่ความเที�ยง 0.95 และ
คณุลกัษณะที� 11 มีค่าความเที�ยง 0.94 ซึ�งแสดงว่า
เป็นแบบวัดที�มีคุณภาพ ดังคํากล่าวของ ศิ ริชัย  
กาญจนวาส ี(2544) ที�กลา่ววา่คา่สมัประสทิธิcความเที�ยง 
ของแบบสอบมาตรฐานที�พบเห็นกันทั�วไปจะมีค่า
ตั งแต่ 0.80 หรือ 0.90 ขึ นไป และสอดคล้องกับ  
เยาวดี วิบลูย์ศรี (2545) ที�กลา่วว่าแบบสอบที�สร้างขึ น
อย่างเ ป็นมาตรฐานที� ใ ช้ในหน่วยงานควรมีค่า 
ความเที�ยงไมน้่อยกวา่ 0.85 

5.  ผลการสร้างเกณฑ์ปกติของแบบวดัความ
เป็นพลเมืองอาเซียน สําหรับนักเ รียนระดับชั น
มธัยมศึกษาปีที� 4-6 ทั ง 11 คณุลกัษณะครอบคลมุ
คะแนนตํ�าสุดถึงคะแนนสูงสุดซึ�งมีค่าเท่ากับ 6-30 
คะแนน ดงั (Table 2) 

จาก (Table 2) คุณลกัษณะที� 1 มีคะแนนที
ปกติตั งแต่  T19-T86 คุณลักษณะที� 2 มีคะแนนที
ปกติตั งแต่  T18-T82 คุณลักษณะที� 3 มีคะแนนที
ปกติตั งแต ่T19-T85 คณุลกัษณะที� 4 มีคะแนนทีปกติ
ตั งแต่ T18-T84 คุณลักษณะที�  5 มีคะแนนทีปกติ
ตั งแต่ T19-T86 คุณลักษณะที�  6 มีคะแนนทีปกติ
ตั งแต่ T18-T82 คุณลักษณะที�  7 มีคะแนนทีปกติ
ตั งแต่ T19-T86 คุณลักษณะที�  8 มีคะแนนทีปกติ
ตั งแต่ T19-T82 คุณลักษณะที�  9 มีคะแนนทีปกติ
ตั งแต่ T20-T87 คุณลักษณะที� 10 มีคะแนนทีปกติ
ตั งแต่ T18-T81 และคุณลักษณะที� 11 มีคะแนนที

ปกติตั งแต่ T19-T84 ส่วนเกณฑ์ปกติของแบบวัด
ความเป็นพลเมืองอาเซียน สําหรับนกัเรียนระดบัชั น
มธัยมศกึษาปีที� 4-6 รวมทั งฉบบั มีช่วงคะแนนปกติที 
T19-T92 ซึ�งแสดงถึงระดับของความเป็นพลเมือง
อาเซียนที�มีความแตกต่างกันตั งแต่ระดับตํ�ามาก
จนถึงระดบัสงูมาก 
           6.  ผลการจดัทําคู่มือการใช้แบบวดัความเป็น
พลเมืองอาเซียน สาํหรับนกัเรียนระดบัชั นมธัยมศึกษา
ปีที� 4-6 พบวา่ครูมีความเข้าใจในการดําเนินการสอบ
ตามคูม่ือการใช้แบบวดั และสามารถตรวจให้คะแนน
และแปลผลคะแนนได้ถูกต้องตามเกณฑ์การให้
คะแนนและตรงตามเกณฑ์การแปลผลคะแนน 
 

สรุป 

1. ผู้ วิจัยกําหนดคุณลกัษณะของความเป็น
พลเมืองอาเซียน สาํหรับนกัเรียนระดบัชั นมธัยมศึกษา
ปีที� 4-6 โดยสงัเคราะห์จากคณุลกัษณะของเด็กไทย
ในประชาคมอาเซียน ด้านทักษะพลเมือง/ความ
รับผิดชอบทางสังคม ด้านเจตคติ และคุณลักษณะ
พลเมืองอาเซียนตามกฎบัตรอาเซียน และนํามา
กําหนดนิยามเชิงปฏิบตัิการ จากนั นจึงเลือกรูปแบบ
ในการสร้างแบบวัดเป็นแบบวัดเชิงสถานการณ์  
แบบเลือกตอบ 5 ตัวเลือก โดยแต่ละตัวเลือกมี
คะแนนที�ต่างกันตั งแต่ 1-5 คะแนน แล้วสร้างข้อ
คําถามของแบบวัดความเป็นพลเมืองอาเซียน  
ตามผังการสร้างแบบวัด และนําแบบวัดเสนอต่อ
คณะกรรมการที�ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื�อพิจารณา
ค ว า ม เ ห ม า ะ สม ข อ ง ข้ อ คํ า ถ า ม แ ล ะ ตัว เ ลื อ ก  
ความชัดเจนของภาษาที�ใช้ พร้อมทั งข้อเสนอแนะใน
การปรับแก้ 
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Table 2 The local norms of the ASEAN citizenship test for Matthayomsuksa 4-6 students. 
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30 86 82 85 84 86 82 86 82 87 81 84 
29 83 79 82 81 83 79 83 79 84 78 81 
28 80 76 80 78 80 77 81 77 81 75 79 
27 78 74 77 75 77 74 78 74 78 73 76 
26 75 71 74 73 74 71 75 71 76 70 73 
25 72 68 71 70 72 69 72 69 73 67 70 
24 69 66 69 67 69 66 69 66 70 65 68 
23 66 63 66 65 66 37 67 64 67 62 38 
22 64 60 63 62 63 61 64 61 64 60 62 
21 61 58 60 59 61 58 61 58 62 57 60 
20 58 55 58 56 58 55 58 56 59 54 57 
19 55 52 55 54 55 53 55 53 56 52 54 
18 52 50 52 51 52 50 53 50 53 49 51 
17 50 47 49 48 50 47 50 48 50 47 49 
16 47 44 47 46 47 45 47 45 48 44 46 
15 44 42 44 43 44 42 44 43 45 41 43 
14 41 39 41 40 41 39 42 40 42 39 40 
13 38 36 38 37 38 37 39 37 39 36 38 
12 36 34 35 35 36 34 36 35 36 34 35 
11 33 31 33 32 33 31 33 32 34 31 32 
10 30 28 30 29 30 29 30 29 31 28 29 
9 27 26 27 27 27 26 28 27 28 26 27 
8 24 23 24 24 25 23 25 24 25 23 24 
7 22 20 22 21 22 21 22 21 23 21 21 
6 19 18 19 18 19 18 19 19 20 18 19 

 
2. ผู้ วิจัยตรวจสอบคุณภาพของแบบวัดใน

ด้านความตรงเชิงเนื อหา โดยนําผลการพิจารณาจาก
ผู้ เชี�ยวชาญ มาคํานวณหาค่าดัชนีความสอดคล้อง 
พบว่าค่าดัชนีความสอดคล้องของข้อคําถามและ

ตัวเลือกในแบบวัดผ่านเกณฑ์การพิจารณาทุกข้อ 
และนําแบบวดัไปทดลองใช้เพื�อหาคณุภาพ โดยการ
ตรวจสอบความเหมาะสม ความชดัเจนของภาษาที�ใช้
ในคําชี แจง ข้อคําถาม ตวัเลือก และเวลาที�ใช้ในการ
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ทําแบบวดั ตรวจสอบคา่อํานาจจําแนกของข้อคําถาม 
โดยวิธีการหาสมัประสิทธิcสหสมัพนัธ์ระหว่างคะแนน
รายข้อกับคะแนนรวม ตรวจสอบความตรงเชิง
โครงสร้างโดยการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยัน 
และตรวจสอบความเที�ยงของแบบวัด โดยการหา
สัมประสิทธิcสหสัมพันธ์แบบแอลฟาตามวิ ธีของ 
Cronbach พบวา่แบบวดัมีคณุภาพตามเกณฑ์ 

3. ผู้ วิจัยได้เปรียบเทียบความแตกต่างของ
คะแนนการตอบแบบวดัความเป็นพลเมืองอาเซียนใน 
11 คณุลกัษณะ รวมทั งความแตกตา่งของคะแนนการ
ตอบแบบวดัความเป็นพลเมืองอาเซียนในภาพรวม 
โดยการวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบทางเดียว 
พบว่าผลการเปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนน
การตอบแบบวัดความเป็นพลเมืองอาเซียนใน 11 
คุณลักษณะ รวมทั งคะแนนความเป็นพลเมือง
อาเซียนในภาพรวม มีคะแนนความเป็นพลเมือง
อาเซียนในแต่ละคุณลกัษณะ และคะแนนความเป็น
พลเมืองอาเซียนในภาพรวมไม่แตกต่างกนั ผู้วิจยัจึง
สร้างเกณฑ์ปกติของแบบวัดความเป็นพลเมือง
อาเซียน สาํหรับนกัเรียนระดบัชั นมธัยมศึกษาปีที� 4-6 
โดยนําคะแนนดิบที�ได้จากการทําแบบวัด มาแปลง
เป็นคา่ตําแหนง่เปอร์เซ็นไทล์แล้วนําไปเปิดตารางเพื�อ
แปลงเป็นคะแนนมาตรฐานทีปกติ  แล้วสร้างสมการ
ถดถอยเพื�อขยายคะแนนมาตรฐานทีปกติเป็นเกณฑ์
ปกติ โดยแบ่งเกณฑ์ปกติตามตัวชี วัดของแบบวัด
ความเป็นพลเมืองอาเซียน 

4. ผู้วิจยัได้จดัทําคู่มือฉบบัร่างในการบริหาร
การสอบพบวา่ คูม่ือการใช้แบบวดัความเป็นพลเมือง
อาเซียน มีความเหมาะสม มีสว่นประกอบสาํคญัครบถ้วน 
อา่นเข้าใจง่าย และสะดวกในการนําไปใช้งาน 

ข้อเสนอแนะ 

1. ผู้ ที�นําแบบวัดไปใช้ควรมีการศึกษาคู่มือ
การใช้แบบวัดให้มีความเข้าใจถึงวตัถุประสงค์ ของ
แบบวดั วิธีดําเนินการสอบ การตรวจให้คะแนน และ
เกณฑ์ปกติในการแปลความหมายคะแนน เพื�อให้
สามารถบริหารการสอบและแปลความหมายคะแนน
ได้อยา่งถกูต้อง 

2. ผู้ ที� นําแบบวัดไปใช้ควรมีการชี แจงให้
นกัเรียนได้เห็นความสําคญัและตระหนกัถึงการนนํา
ผลจากการทําแบบวดัไปใช้ประโยชน์ในการกําหนด
แนวทางหรือปรับปรุงกิจกรรมการเรียนการสอนเพื�อ
สอดแทรกการพฒันาความเป็นพลเมืองอาเซียนของ
นกัเรียน ทั งนี เพื�อให้นกัเรียนได้มีความสนใจและตั งใจ
ทําแบบวดัที�ตรงตามความเป็นจริงมากที�สดุ 

3. ครูหรือผู้ ที�เกี�ยวข้องควรมีการนําแบบวัด
ไปใช้วัดระดับของความเป็นพลเมืองอาเซียนของ
นกัเรียน เพื�อวิเคราะห์จดุเดน่และจดุที�ควรพฒันาของ
นกัเรียน แล้วนําผลการวดัไปใช้กําหนด แนวทางหรือ
ปรับปรุงกิจกรรมการเรียนการสอนเพื�อสอดแทรกการ
พฒันาความเป็นพลเมืองอาเซียนของนกัเรียนตอ่ไป 

4. ผู้ ที�นําแบบวดัไปใช้สามารถนําแบบวดัทั ง
ฉบบัไปใช้วดัระดบัของความเป็นพลเมืองอาเซียนของ
นกัเรียนในภาพรวมได้ และสามารถนําแบบวดัความ
เป็นพลเมืองอาเซียนเฉพาะด้านที�ต้องการไปวดัระดบั
ของความเป็นพลเมืองอาเซียนรายด้านที�ต้องการได้ 
ข้อเสนอแนะในทาํวิจัยครั�งต่อไป 

ควรมีการวิจัยเพื�อพัฒนาความเป็นพลเมือง
อาเซียนของนกัเรียน ซึ�งนกัเรียนชั นมธัยมศึกษาปีที� 4-6 
มีคะแนนการตอบแบบวดัความเป็นพลเมืองอาเซียน 
ทั ง 11 คณุลกัษณะ และในภาพรวมอยู่ในระดบัปานกลาง 
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จึงควรมีการวิจัยเพื�อพัฒนารูปแบบการจัดกิจกรรม
เพื�อส่งเสริมระดับความเป็นพลเมืองอาเซียนให้สูง
ยิ�งขึ นตอ่ไป 
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