
  

บทที ่4 
 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 
 
 การวิจยัเร่ืองน้ีมีวตัถุประสงค ์3 ขอ้ คือ (1) เพื่อศึกษาระดบัของการใชป้รัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงเพื่อการด าเนินชีวิตของนกัศึกษาปริญญาตรี (2) เพื่อวิเคราะห์ตวัแปรท่ีมีอิทธิพลทางตรงและ
ทางออ้มต่อการใชป้รัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อการด าเนินชีวิตของนกัศึกษาปริญญาตรี และ (3) 
เพื่อน าเสนอแนวทางการปลูกฝังกรอบความคิดเร่ือง “ความรู้คู่คุณธรรม” ให้กบันกัศึกษาปริญญาตรี 
ส าหรับผลการวิเคราะห์ขอ้มูลแบ่งออกเป็น 4 ตอน ไดแ้ก่ ตอนท่ี 1 ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลพื้นฐาน ตอน
ท่ี 2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ  ตอนท่ี 3 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ  และ ตอนท่ี 4 
สรุปผลการวเิคราะห์ขอ้มูลตามวตัถุประสงคข์องการวจิยั 

 

ตอนที ่1 ผลการวเิคราะห์ข้อมูลพืน้ฐาน 
 

การวิเคราะห์ขอ้มูลในตอนน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาลกัษณะของตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยั
และการแจงแจงของตวัแปร เป็นการวิเคราะห์ขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถามโดยใช้สถิติเชิง
บรรยาย (Descriptive Statistics) ประกอบด้วย ความถ่ี  (Frequency) ร้อยละ  (Percentage) ค่าเฉล่ีย 
(Mean) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) ส าหรับขอ้มูลทัว่ไปของตวัอยา่ง (นกัศึกษา
ระดบัปริญญาตรีท่ีเป็นผูต้อบแบบสอบถาม) ประกอบดว้ย (1) เพศ (2) อายุ (3) ระดบัชั้นปี (4) ศาสนา 
(5) คณะท่ีก าลงัศึกษา และ (6) สังกดัของสถาบนัอุดมศึกษา   
 
 ตารางท่ี 7 ความถ่ีและร้อยละของผูต้อบแบบสอบถาม จ าแนกตามเพศ (n=390) 

เพศ ความถ่ี (f) ร้อยละ (%) 
ชาย 150 38.46 
หญิง 240 61.54 
รวม 390 100.00 

 

จากผลการวิเคราะห์ในตารางท่ี 7 จะเห็นไดว้า่ นกัศึกษาปริญญาตรีท่ีตอบแบบสอบถาม ส่วน
ใหญ่เป็นเพศหญิง (ร้อยละ 61.54) มากกวา่เพศชาย (ร้อยละ 38.46)  
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ตารางท่ี 8 ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของผูต้อบแบบสอบถาม จ าแนกตามอาย ุ (n=390) 
ตวัแปร ค่าเฉล่ีย 

 (x̅) 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

(SD) 
อาย ุ(จ านวนเดือน) 245.00* 17.93 

   * โดยเฉล่ีย 20 ปี 5 เดือน (เทียบบญัญติัไตรยางค)์ 
 

จากผลการวิเคราะห์ในตารางท่ี 8 จะเห็นไดว้า่ นกัศึกษาปริญญาตรีท่ีตอบแบบสอบถาม ส่วน
ใหญ่มีอายเุฉล่ียเท่ากบั 245 เดือน (ประมาณ 20.417 ปี หรือ 20 ปี 5 เดือน) 
 
ตารางท่ี 9 ความถ่ีและร้อยละของผูต้อบแบบสอบถาม จ าแนกตามระดบัชั้นปี (n=390) 

ระดบัชั้นปี ความถ่ี (f) ร้อยละ (%) 
ชั้นปีท่ี 1 130 33.33 
ชั้นปีท่ี 2 77 19.74 
ชั้นปีท่ี 3 123 31.54 
ชั้นปีท่ี 4 60 15.38 
รวม 390 100.00 

 

จากผลการวิเคราะห์ในตารางท่ี 9 จะเห็นไดว้า่ นกัศึกษาปริญญาตรีท่ีตอบแบบสอบถามส่วน
ใหญ่มาจากชั้นปีท่ี 1 (ร้อยละ 33.33) รองลงมา คือ ชั้นปีท่ี 3 (ร้อยละ 31.54) ชั้นปีท่ี 2 (ร้อยละ 19.74) 
และชั้นปีท่ี 4 (ร้อยละ 15.38) ตามล าดบั 

 
ตารางท่ี 10 ความถ่ีและร้อยละของผูต้อบแบบสอบถาม จ าแนกตามศาสนา (n=390) 

ศาสนา ความถ่ี (f) ร้อยละ (%) 
พุทธ 377 96.67 
คริสต ์ 2 0.51 
อิสลาม 11 2.82 
รวม 390 100.00 

 

จากผลการวิเคราะห์ในตารางท่ี 10 จะเห็นได้ว่า นักศึกษาปริญญาตรีท่ีตอบแบบสอบถาม 
ส่วนใหญ่นับถือศาสนาพุทธ (ร้อยละ 96.67) รองลงมาคือ ศาสนาอิสลา (ร้อยละ 2.82) และศาสนา
คริสต ์(ร้อยละ 0.51) ตามล าดบั 
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ตารางท่ี 11 ความถ่ีและร้อยละของผูต้อบแบบสอบถาม จ าแนกตามสังกดั (n=390) 
สังกดัของสถาบนัอุดมศึกษา   ความถ่ี (f) ร้อยละ (%) 

สถาบนัอุดมศึกษาของรัฐ   84 21.54 
สถาบนัอุดมศึกษาในก ากบัรัฐ 87 22.31 
สถาบนัอุดมศึกษาเอกชน 82 21.03 
มหาวทิยาลยัราชภฏั 62 15.90 
มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคล 75 19.23 
รวม 390 100.00 

 

 จากผลการวิเคราะห์ในตารางท่ี 11 จะเห็นไดว้า่ นกัศึกษาปริญญาตรีท่ีตอบแบบสอบถามมี
จ านวนใกลเ้คียงกนัในแต่ละสังกดั โดยพบว่ามาจากสถาบนัอุดมศึกษาในก ากบัรัฐมากท่ีสุด (ร้อยละ 
22.31) รองลงมา คือ สถาบนัอุดมศึกษาของรัฐ (ร้อยละ 21.54) สถาบนัอุดมศึกษาเอกชน (ร้อยละ 
21.03) มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคล (ร้อยละ 19.23) และมหาวทิยาลยัราชภฏั (ร้อยละ 15.90)  
 
ตอนที ่2 ผลการวเิคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ 
 

2.1 ผลการวเิคราะห์ค่าสถิติเชิงบรรยายของตัวแปร 
การน าเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูลเชิงปริมาณ (Quantitative data) ใช้การวิเคราะห์เส้นทาง 

(Path analysis) ทั้งน้ี ผูว้ิจยัได้ก าหนดสัญลกัษณ์และความหมายของสัญลกัษณ์ที่ใช้แทนตวัแปร
และค่าสถิติ เพื่อให้การน าเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูลมีความเขา้ใจตรงกนัเก่ียวกบัสัญลกัษณ์ต่างๆ 
ท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี ดงัแสดงในตารางท่ี 12 
 
ตารางท่ี 12  สัญลกัษณ์และความหมายของสัญลกัษณ์ท่ีใชแ้ทนตวัแปรและค่าสถิติ 

สัญลกัษณ์ ความหมาย 
x̅ ค่าเฉล่ียเลขคณิต (Arithmetic Mean) 

SD ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
Min คะแนนต ่าสุด (Minimum) 
Max คะแนนสูงสุด (Maximum) 
Sk ค่าความเบ ้(Skewness) 
Ku ค่าความโด่ง (Kurtosis) 
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สัญลกัษณ์ ความหมาย 
r ค่าสัมประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์เพียร์สัน (Pearson Product Moment Correlation Coefficient) 

TE ขนาดอิทธิพลรวม (Total Effects) 
IE ขนาดอิทธิพลทางออ้ม (Indirect Effects) 
DE ขนาดอิทธิพลทางตรง (Direct Effects) 
χ2 ดชันีตรวจสอบความกลมกลืนประเภทค่าสถิติไค-สแควร์ (Chi-square) 
df ค่าองศาความเป็นอิสระ (Degree of Freedom) 
R2 ค่าสัมประสิทธ์ิการพยากรณ์ (Coefficient of Determination) 
p ระดบันยัส าคญัทางสถิติ 
n จ านวนกลุ่มตวัอยา่ง 

GFI ดชันีวดัระดบัความกลมกลืน (Goodness of Fit Index) 
AGFI ดชันีวดัระดบัความกลมกลืนท่ีปรับแกแ้ลว้ (Adjusted Goodness of Fit Index) 

RMSEA 
 

ดชันีรากท่ีสองของค่าเฉล่ียความคลาดเคล่ือนโดยประมาณ  
(Root Mean Square Error of Approximation) 

LIVING การใชป้รัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการด าเนินชีวติ 
INTENTION ความมุ่งมัน่ในการใชป้รัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการด าเนินชีวติ 

KNOWLEDGE ความรู้เก่ียวกบัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
ATTITUDE เจตคติต่อการใชป้รัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการด าเนินชีวติ 

NORM การคลอ้ยตามกลุ่มอา้งอิง 
PERCEPTION การรับรู้ผลของพฤติกรรม 

 

 2.1.1 ผลการวเิคราะห์ค่าสถิติเชิงบรรยายของระดับการใช้ปรัชญาของเศรษฐกจิ
พอเพยีงเพ่ือการด าเนินชีวติของนักศึกษาปริญญาตรี 
 ตวัแปรการใช้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อการด าเนินชีวติของนกัศึกษาระดบัปริญญา
ตรี มาจากการประเมินตนเองของนักศึกษาท่ีเป็นตวัอย่าง (n=390) โดยแบบสอบถามก าหนดให้
นกัศึกษาประเมินตนเองในเชิงพฤติกรรมโดยการอ่านขอ้ความต่างๆ ท่ีสะทอ้นพฤติกรรมในการใช้
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อการด าเนินชีวิตและประเมินตามความเป็นจริงว่าความถ่ีของ
พฤติกรรมอยูใ่นระดบัใด โดยเกณฑ์การประเมิน คือ 5=ทุกคร้ัง 4=บ่อยคร้ัง 3=บางคร้ัง 2=นานๆ คร้ัง 
และ 1=ไม่เคย ส าหรับผลการวิเคราะห์ค่าสถิติเชิงบรรยายของพฤติกรรมการใชป้รัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงเพื่อการด าเนินชีวติแสดงในตารางท่ี 13 
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ตารางท่ี 13 ผลการวเิคราะห์ค่าสถิติเชิงบรรยายของการใชป้รัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อการด าเนิน
ชีวติของนกัศึกษาปริญญาตรี 

รายการเชิงพฤติกรรม x̅ SD ความหมาย* อนัดบั 
1. ฉนัมกัจะยมืเงินคนอ่ืนๆ เสมอเม่ือถึงเวลาตอ้ง
ซ้ือหนงัสือ ต ารา หรืออุปกรณ์การเรียนต่างๆ 

4.36 0.89 มาก 2 

2. ฉนัชอบลอกการบา้นเพื่อนเสมอเพราะคิดวา่
การเอาเวลาไปท าอยา่งอ่ืนยงัจะเป็นประโยชน์
มากกวา่ 

3.68 0.85 มาก 4 

3. ฉนัวางแผนอ่านหนงัสือตั้งแต่เน่ินๆ เพราะจะ
ไดพ้ร้อมเม่ือถึงเวลาสอบกลางภาคและปลายภาค 

2.99 0.89 ปานกลาง 5 

4.เม่ือโทรศพัทมื์อถือรุ่นใหม่วางขาย ฉนัไม่พลาด
ท่ีจะซ้ือมาใช ้แมว้า่จะตอ้งยมืเงินหรือขอเงินคน
อ่ืนมาใชก่้อน 

4.60 0.79 มากท่ีสุด 1 

5.ฉนัชอบไปเท่ียวผบัและบาร์ตอนกลางคืนเพราะ
คิดวา่เป็นการสร้างเสริมประสบการณ์ชีวติ 

4.16 0.89 มาก 3 

6.เม่ือมีเวลาวา่ง ฉนัชอบหางานท าพิเศษเพราะคิด
วา่เป็นการแบ่งเบาภาระพอ่แม่หรือผูป้กครอง 

2.95 1.21 ปานกลาง 6 

รวม 3.79 0.49 มาก - 
*เกณฑก์ารแปลความหมาย  
4.51 - 5.00 หมายถึง มีพฤติกรรมหรือมีการปฏิบติัอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
3.51 - 4.50 หมายถึง มีพฤติกรรมหรือมีการปฏิบติัอยูใ่นระดบัมาก 
2.51 - 3.50 หมายถึง มีพฤติกรรมหรือมีการปฏิบติัอยูใ่นระดบัปานกลาง 
1.51 - 2.50 หมายถึง มีพฤติกรรมหรือมีการปฏิบติัอยูใ่นระดบันอ้ย 
1.00 - 1.50 หมายถึง มีพฤติกรรมหรือมีการปฏิบติัอยูใ่นระดบันอ้ยท่ีสุด 

 
 จากผลการวเิคราะห์ในตารางท่ี 13 ในภาพรวม แมว้า่นกัศึกษาปริญญาตรีมีพฤติกรรมการใช้
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อการด าเนินชีวิตอยูใ่นระดบัมาก (x̅=3.79) แต่กลบัพบวา่ขอ้ค าถามท่ี
มีลกัษณะเชิงลบ (Negative) กลบัไดค้ะแนนสูงท่ีสุด คือ “เม่ือโทรศพัท์มือถือรุ่นใหม่วางขาย ฉันไม่
พลาดท่ีจะซ้ือมาใช ้แมว้า่จะตอ้งยมืเงินหรือขอเงินคนอ่ืนมาใชก่้อน” นกัศึกษาปริญญาตรีมีพฤติกรรม
อยู่ในระดับมากท่ีสุด (x̅=4.60) รองลงมา คือ “ฉันมักจะยืมเงินคนอ่ืนๆ เสมอเม่ือถึงเวลาต้องซ้ือ
หนงัสือ ต ารา หรืออุปกรณ์การเรียนต่างๆ” นกัศึกษาปริญญาตรีมีพฤติกรรมอยูใ่นระดบัมาก (x̅=4.36) 
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“ฉันชอบไปเท่ียวผบัและบาร์ตอนกลางคืนเพราะคิดว่าเป็นการสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิต” 
นักศึกษาปริญญาตรีมีพฤติกรรมอยู่ในระดบัมาก (x̅=4.16) และ “ฉันชอบลอกการบ้านเพื่อนเสมอ
เพราะคิดวา่การเอาเวลาไปท าอยา่งอ่ืนยงัจะเป็นประโยชน์มากกวา่” นกัศึกษาปริญญาตรีมีพฤติกรรม
อยู่ในระดบัมาก (x̅=3.68) ขณะท่ีขอ้ค าถามท่ีมีลกัษณะเชิงบวก (Positive) กลบัไดค้ะแนนในระดบั
ปานกลาง คือ “ฉนัวางแผนอ่านหนงัสือตั้งแต่เน่ินๆ เพราะจะไดพ้ร้อมเม่ือถึงเวลาสอบกลางภาคและ
ปลายภาค” นกัศึกษาปริญญาตรีมีพฤติกรรมอยู่ในระดบัปานกลาง (x̅=2.99) และ “เม่ือมีเวลาวา่ง ฉัน
ชอบหางานท าพิเศษเพราะคิดวา่เป็นการแบ่งเบาภาระพอ่แม่หรือผูป้กครอง” (x̅=2.95) 
 

 2.1.2 ผลการวิเคราะห์ค่าสถิติเชิงบรรยายของความมุ่งมั่นในการใช้ปรัชญาของ
เศรษฐกจิพอเพยีงเพ่ือการด าเนินชีวติของนักศึกษาปริญญาตรี 
 ตวัแปรความมุ่งมัน่ในการใชป้รัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อการด าเนินชีวติของนกัศึกษา
ปริญญาตรี มาจากการประเมินตนเองของนักศึกษาท่ีเป็นตัวอย่าง (n=390) โดยแบบสอบถาม
ก าหนดให้นกัศึกษาประเมินตนเองโดยการอ่านขอ้ความต่างๆ ท่ีสะทอ้นความตั้งใจในการใชป้รัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อการด าเนินชีวิตโดยเกณฑ์การประเมินระดบัความตั้งใจมี 7 ระดบั (นอ้ยท่ีสุด
ไปหามากท่ีสุด) ส าหรับผลการวิเคราะห์ค่าสถิติเชิงบรรยายของความมุ่งมัน่ในการใช้ปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงเพื่อการด าเนินชีวติ แสดงในตารางท่ี 14 
 
ตารางท่ี 14 ผลการวเิคราะห์ค่าสถิติเชิงบรรยายของความมุ่งมัน่ในการใชป้รัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
เพื่อการด าเนินชีวติของนกัศึกษาปริญญาตรี 

รายการเชิงพฤติกรรม x̅ SD ความหมาย* อนัดบั 
1.ถา้ฉนัตอ้งใชเ้งินซ้ือหนงัสือ ต ารา หรืออุปกรณ์
การเรียนต่างๆ ฉนัตั้งใจท่ีจะใชห้ลกัความ
พอประมาณของในหลวงรัชกาลท่ี 9 

4.70 1.28 มาก 2 

2. ถา้ฉนัตอ้งท าการบา้นส่งอาจารย ์ฉนัตั้งใจวา่
ฉนัจะท าดว้ยตนเอง แมว้า่จะยากมากก็จะ
พยายามหาค าตอบใหไ้ดด้ว้ยตนเอง 

4.72 1.26 มาก 1 

3.ถา้ฉนัตอ้งอ่านหนงัสือสอบ ฉนัตั้งใจวา่จะวาง
แผนการอ่านตั้งแต่เน่ินๆ เพื่อใหมี้ความพร้อม
มากท่ีสุดก่อนสอบ 
 

4.62 1.31 มาก 6 
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รายการเชิงพฤติกรรม x̅ SD ความหมาย* อนัดบั 
4.ถา้โทรศพัทมื์อถือรุ่นใหม่ออกวางขาย ฉนั
ตั้งใจวา่จะไม่ซ้ือเพราะเคร่ืองเก่ายงัใชไ้ด ้ 

4.64 2.20 มาก 4 

5.ถา้ฉนัเบ่ือและอยากเท่ียว ฉนัตั้งใจวา่จะไม่ไป
เท่ียวกลางคืน เพราะคิดวา่อาจจะท าใหชี้วติฉนั
เขา้ไปเก่ียวขอ้งกบัอบายมุขต่างๆ 

4.63 1.86 มาก 5 

6.เม่ือมีเวลาวา่ง ฉนัตั้งใจวา่จะหางานท าพิเศษ
เพื่อเป็นการแบ่งเบาภาระพ่อแม่หรือผูป้กครอง 

4.67 1.76 มาก 3 

รวม 4.66 0.92 มาก - 
*เกณฑก์ารแปลความหมายระดบัของความมุ่งมัน่ 
5.81 - 7.00 หมายถึง มีพฤติกรรมหรือมีการปฏิบติัอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
4.61 - 5.80 หมายถึง มีพฤติกรรมหรือมีการปฏิบติัอยูใ่นระดบัมาก 
3.41 - 4.60 หมายถึง มีพฤติกรรมหรือมีการปฏิบติัอยูใ่นระดบัปานกลาง 
2.21 - 3.40 หมายถึง มีพฤติกรรมหรือมีการปฏิบติัอยูใ่นระดบันอ้ย 
1.00 - 2.20 หมายถึง มีพฤติกรรมหรือมีการปฏิบติัอยูใ่นระดบันอ้ยท่ีสุด 
 
 

 จากผลการวิเคราะห์ในตารางท่ี 12 จะเห็นได้ว่า ในภาพรวมนักศึกษาปริญญาตรีมีความ
มุ่งมัน่ในการใช้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อการด าเนินชีวิตอยู่ในระดบัมาก (x̅=4.66) และขอ้
ค าถามทุกขอ้อยูใ่นระดบัมาก โดยขอ้ค าถามท่ีไดค้่าเฉล่ียคะแนนสูงสุด คือ “ถา้ฉนัตอ้งท าการบา้นส่ง
อาจารย ์ฉันตั้งใจว่าฉันจะท าด้วยตนเอง แม้ว่าจะยากมากก็จะพยายามหาค าตอบให้ได้ด้วยตนเอง” 
(x̅=4.72) ส่วนขอ้ค าถามท่ีไดค้่าเฉล่ียน้อยท่ีสุด (แต่ยงัอยูใ่นระดบัมาก) คือ “ถ้าฉันตอ้งอ่านหนงัสือ
สอบ ฉนัตั้งใจวา่จะวางแผนการอ่านตั้งแต่เน่ินๆ เพื่อใหมี้ความพร้อมมากท่ีสุดก่อนสอบ” (x̅=4.62) 
 

 2.1.3 ผลการวิเคราะห์ค่าสถิติ เชิงบรรยายของความรู้เกี่ยวกับปรัชญาของ
เศรษฐกจิพอเพยีงของนักศึกษปริญญาตรี 
 ความรู้เก่ียวกบัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของนกัศึกษาระดบัปริญญาตรีในประเทศไทย 
มาจากการทดสอบนักศึกษาระดบัปริญญาตรีท่ีเป็นตวัอย่าง (n=390) โดยแบบทดสอบก าหนดให้
นกัศึกษาตอบวา่ใช่/หรือไม่ใช่ จ  านวน 5 ขอ้ หากตอบถูกได ้1 คะแนน ตอบผิดได ้0 คะแนน ส าหรับ
ผลการวิเคราะห์ค่าสถิติเชิงบรรยายของความรู้เก่ียวกบัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของนักศึกษา
ปริญญาตรี แสดงในตารางท่ี 15 
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ตารางท่ี 15 ผลการวเิคราะห์ค่าสถิติเชิงบรรยายของความรู้เก่ียวกบัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของ
นกัศึกษาระดบัปริญญาตรี 

ตวัแปร x̅ SD ความหมาย 
ความรู้เก่ียวกบัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของนกัศึกษา

ระดบัปริญญาตรีในประเทศไทย 
3.04 1.01 ปานกลาง 

*เกณฑก์ารแปลความหมายระดบัของความรู้ 
4.51 - 5.00 หมายถึง มีความรู้อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
3.51 - 4.50 หมายถึง มีความรู้อยูใ่นระดบัมาก 
2.51 - 3.50 หมายถึง มีความรู้อยูใ่นระดบัปานกลาง 
1.51 - 2.50 หมายถึง มีความรู้อยูใ่นระดบันอ้ย 
1.00 - 1.50 หมายถึง มีความรู้อยูใ่นระดบันอ้ยท่ีสุด 

 
 จากผลการวิเคราะห์ในตารางท่ี 15 จะเห็นได้ว่า ในภาพรวมนักศึกษาปริญญาตรีมีความรู้
เก่ียวกบัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงอยูใ่นระดบัปานกลาง (x̅=3.04) 
 

 2.1.4 ผลการวิเคราะห์ค่าสถิติเชิงบรรยายของเจตคติของนักศึกษาปริญญาตรีที่มี
ต่อการใช้ปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีงเพ่ือการด าเนินชีวติ 
 เจตคติของนักศึกษาปริญญาตรีท่ีมีต่อการใช้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อการด าเนิน
ชีวิต มาจากการประเมินตนเองของนักศึกษาท่ีเป็นตวัอย่าง (n=390) โดยแบบสอบถามก าหนดให้
นักศึกษาประเมินตนเองโดยการอ่านข้อความต่างๆ ท่ีสะท้อนความรู้สึกท่ีมีต่อการใช้ปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงเพื่อการด าเนินชีวติ โดยแบบประเมินมีจ านวน 8 ขอ้ ท่ีสร้างตามแนวคิดของ Osgood 
โดยแบบวดัเจตคติฉบับน้ีมีข้อค าถามในเชิงลบ (Negative) จ านวน 1 ข้อ คือ ข้อ 1 ท่ีจะต้องมีการ 
Recode คะแนนก่อนวิเคราะห์ ส าหรับผลการวิเคราะห์ค่าสถิติเชิงบรรยายของเจตคติของนักศึกษา
ปริญญาตรีท่ีมีต่อการใชป้รัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อการด าเนินชีวิต แสดงในตารางท่ี 16 
 
 
 
 
 
 
 



71 

ตารางท่ี 16 ค่าสถิติเชิงบรรยายของเจตคติของนกัศึกษาปริญญาตรีท่ีมีต่อการใชป้รัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงเพื่อการด าเนินชีวิต 
การน าปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไป
ประยกุตใ์ชใ้นการด าเนินชีวิต เป็นส่ิงท่ี… 

x̅ SD ความหมาย* อนัดบั 

ง่าย ยาก 1.02 1.68 มาก 8 
น่าเบ่ือ สนุก 1.29 1.27 มาก 7 
หดหู่ น่ายนิดี 1.89 1.17 มาก 6 
ไม่ดี ดี 2.26 1.08 มากท่ีสุด 3 

เป็นทุกข ์ เป็นสุข 2.12 1.13 มากท่ีสุด 5 
ไร้ประโยชน์ มีประโยชน์ 2.29 1.14 มากท่ีสุด 1 
ไร้สาระ มีสาระ 2.27 1.16 มากท่ีสุด 2 
ไม่ส าคญั ส าคญั 2.19 1.17 มากท่ีสุด 4 

รวม 1.92 0.95 มากท่ีสุด - 
*เกณฑก์ารแปลความหมายระดบัของความรู้ 
(+1.81) – (+3.00) หมายถึง มีเจตคติอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
(+0.61) – (+1.80) หมายถึง มีเจตคติอยูใ่นระดบัมาก 
(-0.60)  – (+0.60) หมายถึง มีเจตคติอยูใ่นระดบัปานกลาง 
(-1.81)  – (-0.60) หมายถึง มีเจตคติอยูใ่นระดบันอ้ย 
(-3.00)  – (-1.80) หมายถึง มีเจตคติอยูใ่นระดบันอ้ยท่ีสุด 
 
 จากผลการวเิคราะห์ในตารางท่ี 16 จะเห็นไดว้า่ ในภาพรวมนกัศึกษาปริญญาตรีมีเจตคติต่อ
การใช้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อการด าเนินชีวิตในเชิงบวก (Positive) และอยู่ในระดบัมาก
ท่ีสุด (x̅=1.92) และขอ้ค าถามท่ีนกัศึกษาปริญญาตรีมีเจตคติต่อการใช้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
เพื่อการด าเนินชีวิตในเชิงบวกและอยู่ในระดบั “มากท่ีสุด” มีจ านวน 5 รายการ จดัอนัดบัจากมากไป
น้อย ได้แก่ อันดับท่ี 1 มีประโยชน์ (x̅=2.29) อันดับท่ี 2 มีสาระ (x̅=2.27) อันดับท่ี 3 ดี (x̅=2.26) 
อนัดับท่ี 4 ส าคญั (x̅=2.19) และอนัดับท่ี 5 เป็นสุข (x̅=2.12) ส่วนระดับดีมากมีจ านวน 3 รายการ 
ไดแ้ก่ น่ายนิดี สนุก และ ง่าย (x̅=1.89, 1.29 และ 1.02) ตามล าดบั 
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   2.1.5 ผลการวเิคราะห์ค่าสถิติเชิงบรรยายของการคล้อยตามกลุ่มอ้างองิ 
 การคลอ้ยตามกลุ่มอา้งอิงมาจากการประเมินตนเองของนกัศึกษาปริญญาตรีท่ีเป็นตวัอยา่ง 
(n=390) โดยแบบสอบถามก าหนดให้นักศึกษาประเมินตนเองว่าตนจะคลอ้ยตามบุคคลใกลชิ้ดมาก
น้อยเพียงใดในการใช้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อการด าเนินชีวิต ได้แก่ ความเช่ือเก่ียวกับ
ทรรศนะของกลุ่มอา้งอิงเก่ียวกบัการกระท าของตน (Normative belief) และ แรงจูงใจท่ีจะคลอ้ยตาม
กลุ่มอา้งอิง (Motivation to comply) ส าหรับผลการวเิคราะห์ค่าสถิติเชิงบรรยายของการคลอ้ยตามกลุ่ม
อา้งอิง แสดงในตารางท่ี 17 
 
ตารางท่ี 17 ค่าสถิติเชิงบรรยายของการคลอ้ยตามกลุ่มอา้งอิง 

ขอ้ความ x̅ SD ความหมาย* อนัดบั 
1.เพื่อนสนิทคิดวา่ฉนัควรหรือไม่ควรน าปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงมาประยกุตใ์ชใ้นการด าเนินชีวติ 

1.91 1.32 มากท่ีสุด 3 

2.ฉนัตอ้งการท่ีจะท าตามเพื่อนสนิทมากนอ้ยเพียงใด 1.14 1.59 มาก 6 
3.พอ่แมห่รือผูป้กครองคิดวา่ฉนัควรหรือไม่ควรน าปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ชใ้นการด าเนินชีวติ 

2.03 1.23 มากท่ีสุด 1 

4.ฉนัตอ้งการท่ีจะท าตามพ่อแม่หรือผูป้กครองมากนอ้ยเพียงใด 1.73 1.33 มาก 4 
5.อาจารยคิ์ดวา่ฉนัควรหรือไม่ควรน าปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงมาประยกุตใ์ชใ้นการด าเนินชีวติ 

1.98 1.22 มากท่ีสุด 2 

6.ฉนัตอ้งการท่ีจะท าตามอาจารยม์ากนอ้ยเพียงใด 1.65 1.28 มาก 5 
รวม 1.74 1.01 มาก - 

*เกณฑก์ารแปลความหมายระดบัของการคลอ้ยตามกลุ่มอา้งอิง 
(+1.81) – (+3.00) หมายถึง มีการคลอ้ยตามกลุ่มอา้งอิงอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
(+0.61) – (+1.80) หมายถึง มีการคลอ้ยตามกลุ่มอา้งอิงอยูใ่นระดบัมาก 
(-0.60) – (+0.60)  หมายถึง มีการคลอ้ยตามกลุ่มอา้งอิงอยูใ่นระดบัปานกลาง 
(-1.81) – (-0.60)  หมายถึง มีการคลอ้ยตามกลุ่มอา้งอิงอยูใ่นระดบันอ้ย 
(-3.00) – (-1.80)  หมายถึง มีการคลอ้ยตามกลุ่มอา้งอิงอยูใ่นระดบันอ้ยท่ีสุด 
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 จากผลการวเิคราะห์ในตารางท่ี 15 จะเห็นไดว้า่ ในภาพรวมนกัศึกษาปริญญาตรีมีการคลอ้ย
ตามกลุ่มอา้งอิงอยู่ในระดบัมาก (x̅=1.74) เม่ือเปรียบเทียบ 3 กลุ่มระหวา่ง (1) เพื่อนสนิท (2) พ่อแม่
หรือผูป้กครอง และ (3) อาจารย ์พบว่า กลุ่มพ่อแม่หรือผูป้กครองมีคะแนนสูงสุด (x̅=2.03) และ
นกัศึกษาปริญญาตรีมีการคลอ้ยตามกลุ่มน้ีอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด รองลงมา คือ กลุ่มอาจารย ์(x̅=1.98) 
และกลุ่มเพื่อนสนิท (x̅=1.91) และนักศึกษาปริญญาตรีมีการคล้อยตาม  2 กลุ่มน้ี (กลุ่มอาจารยแ์ละ
กลุ่มเพื่อนสนิท) อยูใ่นระดบัมากท่ีสุดเช่นเดียวกบักลุ่มพอ่แม่หรือผูป้กครอง 
 

   2.1.6 ผลการวิเคราะห์ค่าสถิติเชิงบรรยายของการรับรู้ผลของพฤติกรรมของ
นักศึกษาปริญญาตรี 
 การรับรู้ผลของพฤติกรรม มาจากการประเมินตนเองของนกัศึกษาปริญญาตรีท่ีเป็นตวัอยา่ง 
(n=390) โดยแบบสอบถามก าหนดให้นักศึกษาประเมินตนเองโดยการอ่านขอ้ความต่างๆ ท่ีสะทอ้น
การรับรู้ผลของพฤติกรรมโดยเกณฑ์การประเมินระดบัความตั้งใจมี 7 ระดบั (น้อยท่ีสุดไปหามาก
ท่ีสุด) ส าหรับผลการวเิคราะห์ค่าสถิติเชิงบรรยายของการรับรู้ผลของพฤติกรรมแสดงในตารางท่ี 18 
 
ตารางท่ี 18 ค่าสถิติเชิงบรรยายของการรับรู้ผลของพฤติกรรมของนกัศึกษาปริญญาตรี 

รายการพฤติกรรม x̅ SD ความหมาย* อนัดบั 
1. ฉนัจะไม่เป็นหน้ี หากรู้จกัใชจ่้ายเงินใหเ้ป็น ไม่
ฟุ่มเฟือย ไม่ใชจ่้ายอะไรเกินตวั ไม่วา่จะเป็นเร่ือง
เรียน หรือเร่ืองชีวิตประจ าวนัทัว่ไป 

5.69 1.55 มาก 1 

2. เหตุผลท่ีฉนัเรียนหนงัสือ ก็เพราะการเรียนจะท า
ใหฉ้นัเป็นคนท่ีมีความรู้คู่คุณธรรม 

5.60 1.42 มาก 2 

3. ฉนัรู้จกัอดออมระหวา่งเรียน เพราะเช่ือวา่เป็น
การเตรียมความพร้อมใหก้บัตนเองในอนาคติเม่ือ
จบไปเป็นบณัฑิตแลว้ 

5.37 1.39 มาก 5 

4.ฉนัจะมีความสุขในชีวติมากยิง่ข้ึน หากน าปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียงไปประยกุตใ์ช ้

5.58 1.34 มาก 3 

5.การศึกษาเล่าเรียนของฉนัจะประสบความส าเร็จ
มากยิง่ข้ึนหากน าปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไป
ประยกุตใ์ช ้

5.57 1.36 มาก 4 

รวม 5.56 1.18 มาก - 
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*เกณฑก์ารแปลความหมายระดบัของการรับรู้ผลของพฤติกรรม 
5.81 - 7.00 หมายถึง มีการรับรู้ผลของพฤติกรรมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
4.61 - 5.80 หมายถึง มีการรับรู้ผลของพฤติกรรมอยูใ่นระดบัมาก 
3.41 - 4.60 หมายถึง มีมีการรับรู้ผลของพฤติกรรมอยูใ่นระดบัปานกลาง 
2.21 - 3.40 หมายถึง มีการรับรู้ผลของพฤติกรรมอยูใ่นระดบันอ้ย 
1.00 - 2.20 หมายถึง มีการรับรู้ผลของพฤติกรรมอยูใ่นระดบันอ้ยท่ีสุด 

 
 จากผลการวิเคราะห์ในตารางท่ี 18 จะเห็นไดว้า่ ในภาพรวมนกัศึกษาปริญญาตรีมีการรับรู้
ผลของพฤติกรรมอยูใ่นระดบัมาก (x̅=5.56) โดยขอ้ค าถามทุกขอ้อยูใ่นระดบัมาก และขอ้ค าถามท่ีมี
คะแนนสูงสุด คือ “ฉนัจะไม่เป็นหน้ี หากรู้จกัใชจ่้ายเงินให้เป็น ไม่ฟุ่มเฟือย ไม่ใชจ่้ายอะไรเกินตวั ไม่
วา่จะเป็นเร่ืองเรียน หรือเร่ืองชีวิตประจ าวนัทัว่ไป” (x̅=5.69) รองลงมา คือ “เหตุผลท่ีฉนัเรียนหนงัสือ 
ก็เพราะการเรียนจะท าให้ฉันเป็นคนท่ีมีความรู้คู่คุณธรรม” (x̅=5.60) “ฉันจะมีความสุขในชีวิตมาก
ยิ่งข้ึน หากน าปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกต์ใช้” (x̅=5.58) “การศึกษาเล่าเรียนของฉันจะ
ประสบความส าเร็จมากยิ่งข้ึนหากน าปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกต์ใช้” (x̅=5.57) และ 
“ฉันรู้จกัอดออมระหวา่งเรียน เพราะเช่ือว่าเป็นการเตรียมความพร้อมให้กบัตนเองในอนาคติเม่ือจบ
ไปเป็นบณัฑิตแลว้” (x̅=5.37) ตามล าดบั 
  

2.2 ผลการวเิคราะห์เส้นทาง 
 

 2.2.1 ผลการตรวจสอบข้อมูลก่อนการวเิคราะห์  
 
                2.2.1.1 ผลการวเิคราะห์ค่าสถิติพืน้ฐานของตัวแปรสังเกตได้  

   การวเิคราะห์ค่าสถิติพื้นฐานของตวัแปร มีวตัถุประสงคเ์พื่อตรวจสอบการแจกแจงปกติของ
ตวัแปรเด่ียว ซ่ึงเป็นขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ของการตรวจสอบขอ้มูลก่อนารวิเคราะห์เส้นทาง ดว้ยโปรแกรม
ลิสเรล เน่ืองจากการวิเคราะห์ค่าสถิติพื้นฐานของตวัแปรจะท าใหน้กัวจิยัทราบวา่ ลกัษณะการแจกแจง
ของตัวแปรเป็นแบบใด สถิติเชิงพรรณนาท่ีน ามาวิเคราะห์ ได้แก่ ค่าเฉล่ีย (Mean) ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน (Standard deviation) ค่าเบ ้(Skewness) ความโด่ง (Kurtosis)  เพื่อท าให้สามารถสรุปไดว้่า
ตวัแปรในการวจิยัแต่ละตวัมีการแจกแจงแบบปกติหรือไม่อยา่งไร  (นงลกัษณ์ วรัิชชยั, 2542) โดยการ
ตรวจสอบการแจกแจงปกติของตวัแปรเดียวนิยมตรวจสอบโดยพิจารณาค่าเบ้ (Skewness) ความโด่ง 
(Kurtosis) (สุภมาส  องัศุโชติ และคณะ, 2554)                  
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การวิจัยคร้ังน้ีผู ้วิจ ัยด าเนินการวิเคราะห์ค่าสถิติพื้นฐานของตัวแปร จ านวน 5 ตวัแปร 
ประกอบด้วย ตวัแปรแฝงภายใน (Endogenous latent variable)  มีจ  านวน 3 ตวัแปร ไดแ้ก่  (1) การใช้
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อการด าเนินชีวิต (LIVING) (2) ความมุ่งมัน่ในการใช้ปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงเพื่อการด าเนินชีวิต (INTENTION) และ (3) เจตคติต่อการใชป้รัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงเพื่อการด าเนินชีวิต (ATTITUDE) และตวัแปรแฝงภายนอก (Exogenous latent variable) มี
จ  านวน 3 ตวัแปร ไดแ้ก่ (1) ความรู้เก่ียวกบัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (KNOWLEDGE) (2) การ
คลอ้ยตามกลุ่มอา้งอิง (NORM) และ (3) การรับรู้ผลของพฤติกรรม (PERCEPTION) 

 
ตารางท่ี 19  ค่าสถิติเชิงบรรยายของตวัแปรในการวจิยัเชิงปริมาณ  (n =390) 

ตวัแปร x̅ SD Min Max Sk Kur แปลผล 
LIVING 3.79 0.49 1.83 5.00 -0.52 0.49 มาก 

INTENTION 4.66 0.92 1.83 7.00 -0.23 -0.35 มาก 
KNOWLEDGE 3.04 1.01 0.00 5.00 0.24 -0.75 ปานกลาง 

ATTITUDE 1.92 0.95 -2.13 3.00 -1.09 0.96 มากท่ีสุด 
NORM 1.74 1.01 -1.67 3.00 -.53 -0.55 มาก 

PERCEPTION 5.56 1.18 1.00 7.00 -.86 0.24 มาก 
 

จากผลการวเิคราะห์ขอ้มูลในตารางท่ี 19 จะเห็นไดว้า่ ตวัแปรท่ีมีคะแนนอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
คือ เจตคติของนักศึกษาปริญญาตรีต่อการใช้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อการด าเนินชีวิต 
(ATTITUDE) ส่วนตวัแปรท่ีมีคะแนนอยู่ในระดบัมากมีจ านวน 4 ตวัแปร ไดแ้ก่  (1) การใช้ปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อการด าเนินชีวิต (LIVING) (2) ความมุ่งมัน่ในการใช้ปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงเพื่อการด าเนินชีวิต (INTENTION) (3) การคลอ้ยตามกลุ่มอา้งอิง (NORM) และ (4) การรับรู้
ผลของพฤติกรรม (PERCEPTION) ส่วนตวัแปรท่ีมีคะแนนอยูใ่นระดบัปานกลาง คือ ความรู้เก่ียวกบั
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (KNOWLEDGE) 

นอกจากน้ี เม่ือพิจารณาค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) จะพบว่าขอ้มูลมีการกระจายอยู่ใกล้
กบัค่าเฉล่ีย และเม่ือพิจารณาค่าความเบ ้(Skewness) และค่าความโด่ง (Kurtosis) มีความแตกต่างจาก
ศูนยเ์พียงเล็กน้อย แสดงว่าตวัแปรส่วนใหญ่มีการแจกแจงท่ีใกลเ้คียงโคง้ปกติ (Normal distribution 
curve) จึงมีความเหมาะสมท่ีจะน าไปวเิคราะห์โมเดลสมการโครงสร้าง 

 
 



  

ตารางท่ี 20  ค่าสถิติเชิงบรรยายของตวัแปรในการวจิยัเชิงปริมาณจ าแนกตามสังกดั  (n =390) 
ตวัแปร ม.รัฐ 

(n=84) 
แปลผล ม.ในก ากบัรัฐ 

(n=87) 
แปลผล ม.เอกชน  

(n=82) 
แปลผล มรภ.  

(n=62) 
แปลผล มทร.  

(n=75) 
แปลผล 

x̅ SD x̅ SD x̅ SD x̅ SD x̅ SD 
LIVING 3.64 0.51 มาก 3.87 0.44 มาก 3.92 0.41 มาก 3.59 0.58 มาก 3.89 0.42 มาก 

INTENTION 4.54 0.94 ปานกลาง 4.89 0.83 มาก 4.74 0.90 มาก 4.29 0.92 ปานกลาง 4.75 0.95 มาก 
KNOWLEDGE 3.17 1.04 ปานกลาง 3.39 1.06 ปานกลาง 2.68 0.90 ปานกลาง 2.71 0.98 ปานกลาง 3.17 0.86 ปานกลาง 

ATTITUDE 1.83 0.90 มากท่ีสุด 2.18 0.71 มากท่ีสุด 1.89 1.03 มากท่ีสุด 1.43 1.20 มาก 2.14 0.79 มากท่ีสุด 
NORM 1.70 0.95 มาก 1.88 0.93 มากท่ีสุด 1.56 1.09 มาก 1.41 1.15 มาก 2.09 0.86 มากท่ีสุด 

PERCEPTION 5.30 1.23 มาก 5.91 0.82 มากท่ีสุด 5.61 1.06 มาก 4.89 1.56 มาก 5.95 0.95 มากท่ีสุด 
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 จากผลการวเิคราะห์ขอ้มูลในตารางท่ี 20 สรุปไดด้งัน้ี 
 1. ดา้นการใช้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อการด าเนินชีวิต (LIVING) พบวา่ นกัศึกษา
ปริญญาตรีในทุกสังกดั ไดแ้ก่ นกัศึกษาปริญญาตรีท่ีมาจากมหาวิทยาลยัของรัฐ มหาวิทยาลยัในก ากบั
ของรัฐ มหาวิทยาลัยราชภัฏ มหาวิทยาลัยเอกชน และมหาวิทยลัยเทคโนโลยีราชมงคล มีการใช้
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อการด าเนินชีวิตอยูใ่นระดบัมาก  
 2.ด้านความมุ่ งมั่น ในการใช้ป รัชญ าของเศรษฐกิจพอเพี ยง เพื่ อการด าเนิน ชีวิต 
(INTENTION) พบว่า นักศึกษาปริญญาตรีท่ีมาจากมหาวิทยาลยัของรัฐและมหาวิทยาลยัราชภฏั มี
ความมุ่งมัน่ในการใช้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อการด าเนินชีวิตอยู่ในระดบัปานกลาง ส่วน
นักศึกษาปริญญาตรีท่ีมาจากมหาวิทยาลัยในก ากับของรัฐ มหาวิทยาลัยเอกชน และมหาวิทยลัย
เทคโนโลยีราชมงคล มีความมุ่งมัน่ในการใชป้รัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อการด าเนินชีวิตอยูใ่น
ระดบัมาก 
 3. ด้านความรู้เก่ียวกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (KNOWLEDGE) พบว่า นักศึกษา
ปริญญาตรีในทุกสังกดั มีความรู้เก่ียวกบัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงอยูใ่นระดบัปานกลาง 
 4. ด้านเจตคติต่อการใช้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อการด าเนินชีวิต (ATTITUDE) 
พบว่า นักศึกษาปริญญาตรีท่ีมาจากมหาวิทยาลัยราชภฏัมี เจตคติต่อการใช้ปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงเพื่อการด าเนินชีวิตอยูใ่นระดบัมาก นอกนั้นอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด ไดแ้ก่ นกัศึกษาปริญญาตรี
ท่ีมาจากมหาวิทยาลัยของรัฐ มหาวิทยาลัยในก ากับของรัฐ มหาวิทยาลัยเอกชน และมหาวิทยลัย
เทคโนโลยรีาชมงคล 
 5. ดา้นการคลอ้ยตามกลุ่มอา้งอิง (NORM) พบวา่ นกัศึกษาปริญญาตรีท่ีมาจากมหาวิทยาลยั
ในก ากบัของรัฐ และมหาวทิยลยัเทคโนโลยรีาชมงคล มีการคลอ้ยตามกลุ่มอา้งอิงอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
ส่วนนกัศึกษาปริญญาตรีท่ีมาจากมหาวิทยาลยัของรัฐ มหาวิทยาลยัเอกชน และมหาวิทยาลยัราชภฏัมี
การคลอ้ยตามกลุ่มอา้งอิงอยูใ่นระดบัมาก 
 6. ดา้นการรับรู้ผลของพฤติกรรม (PERCEPTION) มีผลการวิเคราะห์เช่นเดียวกบัการคลอ้ย
ตามกลุ่มอา้งอิง (NORM) โดยพบวา่ นกัศึกษาปริญญาตรีท่ีมาจากมหาวิทยาลยัในก ากบัของรัฐ และ
มหาวิทยลยัเทคโนโลยีราชมงคล มีการคล้อยตามกลุ่มอา้งอิงอยู่ในระดบัมากท่ีสุด ส่วนนักศึกษา
ปริญญาตรีท่ีมาจากมหาวิทยาลยัของรัฐ มหาวิทยาลยัเอกชน และมหาวทิยาลยัราชภฏัมีการคลอ้ยตาม
กลุ่มอา้งอิงอยูใ่นระดบัมาก  
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 2.2.1.2 ผลการวเิคราะห์ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ระหว่างตัวแปร 
 การวิเคราะห์ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ระหว่างตวัแปร ผูว้ิจยัวิเคราะห์โดยค านวณค่า
สัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์แบบเพียร์สัน (Pearson’s Product Moment Correlation) ท าให้ได้เมทริกซ์
สหสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรสังเกตได้ เพื่อตรวจสอบข้อตกลงเบ้ืองต้นของการวิเคราะห์ลิสเรล 
เน่ืองจากขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ท่ีส าคญัของการวิเคราะห์องคป์ระกอบ คือ ตวัแปรตอ้งมีความสัมพนัธ์กนั 
เพื ่อวตัถุประสงคห์ลกัของการวิเคราะห์องคป์ระกอบในการรวมกลุ่มของตวัแปรที่สัมพนัธ์กนั 
ส าหรับการตรวจสอบว่าตวัแปรมีความสัมพนัธ์กนัมากหรือไม่ ผูว้ิจยัใช้ค่าสถิติทดสอบ 2 ค่า คือ 
Kaiser-Mayer-Olkin Measure of Sampling Adequacy (KMO) และส ถิ ติ  Bartlett’s test of sphericity 
เพื่อทดสอบวา่ตวัแปรสังเกตไดท้ั้งหมดเป็นเมทริกซ์เอกลกัษณ์ (Identity Matrix) หรือไม่  
 
ตารางท่ี 21  ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์แบบเพียร์สันระหวา่งตวัแปร 

 LIVING INTENTION KNOWLEDGE ATTITUDE NORM PERCEPTION 

LIVING 1.00      
INTENTION 0.47** 1.00     

KNOWLEDGE 0.17** 0.10* 1.00    
ATTITUDE 0.34** 0.26** 0.14** 1.00   

NORM 0.23** 0.17** 0.05 0.53** 1.00  
PERCEPTION 0.39** 0.41** 0.15** 0.54** 0.44** 1.00 
Bartlett’s test of sphericity = 497.02, df = 15, p = 0.000, KMO = 0.74 
หมายเหตุ   * p < .05  ** p < .01 
 

 จากตารางท่ี 21 ผลการวิเคราะห์ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์แบบเพียร์สันระหว่างตวัแปร 
พบว่า ตวัแปรที่มีความสัมพนัธ์สูงที่สุดกบัการใชป้รัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อการด าเนินชีวิต 
(LIVING) คือ ความมุ่งมัน่ในการใชป้รัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อการด าเนินชีวติ (INTENTION) 
(r=0.47) รองลงมา คือ การรับรู้ผลของพฤติกรรม (PERCEPTION) (r=0.39) เจตคติต่อการใช้ปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อการด าเนินชีวิต (ATTITUDE) (r=0.34) การคลอ้ยตามกลุ่มอา้งอิง (NORM) 
(r=0.23) และความรู้เก่ียวกบัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (KNOWLEDGE) (r=0.17) ตามล าดบั 
 ในภาพรวม เม่ือพิจารณาค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ระหวา่งตวัแปรสังเกตไดทุ้กคู่ พบว่า  
ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ระหว่างตวัแปรสังเกตไดทุ้กคู่ส่วนใหญ่มีค่าไม่เกิน 0.80 ความสัมพนัธ์
ดงักล่าวแสดงให้เห็นว ่าตวัแปรสังเกตได ้มีระดบัความสัมพนัธ์ไม่สูงมากน ัก ไม่เกิดปัญหา 
Multicollineartiry ดงันั้น มีความเหมาะสมท่ีจะน าไปวเิคราะห์โมเดลลิสเรลต่อไป 
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 นอกจาก น้ี  เม่ือพิจารณาค่าสถิติ Bartlett’s test of sphericity พบว่า มีค่าเท่ากบั 497.02, df = 
15, p = 0.000 แสดงวา่ เมทริกซ์สัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ไม่เป็นเมทริกซ์เอกลกัษณ์ (Indentity matrix) 
อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 ตวัแปรมีความสัมพนัธ์กนัอย่างเพียงพอที่จะสามารถน าไป
วิเคราะห์องค์ประกอบได ้สอดคล้องกบัผลการวิเคราะห์ Kaiser-Mayer-Olkin (KMO) ซ่ึงมีค่าใกล้ 1 
(0.74) แสดงให้เห็นว่าตัวแปรสังเกตได้มีความสัมพนัธ์กันมาก เหมาะสมในการน าไปใช้ในการ
ตรวจสอบความสอดคลอ้งกลมกลืนกบัโมเดลการวิจยักบัขอ้มูลเชิงประจกัษ์ต่อไป (Hair et al., 2006
อา้งอิงจาก สุภมาส องัศุโชติ และคณะ, 2554) 
 
 2.2.1.3 ผลการวเิคราะห์เส้นทาง 
 ผลการวิเคราะห์เส้นทาง (Path analysis) ของตัวแปรเชิงสาเหตุท่ีมีอิทธิพลทางตรงและ
ทางออ้มต่อการใช้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อการด าเนินชีวิตของนกัศึกษาปริญญาตรี (ก่อน
ปรับโมเดล) พบว่า 2/df =2.62, GFI =0.99, AGFI =0.95 และ RMSEA =0.07 ซ่ึงแสดงให้เห็นว่า มี
ดัชนีบางตัวท่ียงัไม่เป็นไปตามเกณฑ์ของการยอมรับ ส่งผลท าให้โมเดลยงัไม่มีความสอดคล้อง
กลมกลืนกบัขอ้มูลเชิงประจกัษ ์
 

 
 

ภาพประกอบท่ี 12 การวิเคราะห์เส้นทางตวัแปรเชิงสาเหตุท่ีมีอิทธิพลทางตรงและทางออ้มต่อ 
การใชป้รัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการด าเนินชีวติของนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี (ก่อนปรับ) 
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ตารางท่ี 22 ค่าดชันีความสอดคลอ้งกลมกลืนของการวเิคราะห์เส้นทางของตวัแปรเชิงสาเหตุท่ีมี
อิทธิพลทางตรงและทางออ้มต่อการใชป้รัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อการด าเนินชีวิต (ก่อนปรับ) 

ดชันีความกลมกลืน เกณฑ ์ ค่าดชันีท่ีวดัได ้ ผลการพิจารณา 
2 p>0.50 0.03 ไม่ผา่น 

2/df  < 2.00 2.62 ไม่ผา่น 
GFI ≥ 0.95 0.99 ผา่น 

AGFI ≥ 0.90 0.95 ผา่น 
RMSEA  < 0.05 0.07 ไม่ผา่น 

หมายเหตุ 2 = 10.46, df=4, p=0.03 
 

ดงันั้น จึงสรุปได้ว่า โมเดลการวิเคราะห์เส้นทางของตวัแปรเชิงสาเหตุท่ีมีอิทธิพลทางตรง
และทางออ้มต่อการใชป้รัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อการด าเนินชีวิต (ก่อนปรับ) ยงัไม่สอดคลอ้ง
กบัขอ้มูลเชิงประจกัษ ์เน่ืองจากดชันีต่างๆ ยงัไม่เป็นไปตามเกณฑ ์ดงันั้น จะตอ้งมีการปรับโมเดล 

 
ตารางท่ี 23  รายละเอียดการปรับโมเดลการวิเคราะห์เส้นทางตวัแปรเชิงสาเหตุท่ีมีอิทธิพลทางตรงและ
ทางออ้มต่อการใชป้รัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการด าเนินชีวติของนกัศึกษาระดบัปริญญาตรีใหมี้
ความสอดคลอ้งกลมกลืนกบัขอ้มูลเชิงประจกัษ ์

คร้ังท่ี 
คู่ความสัมพนัธ์ 

ของค่าความคลาดเคล่ือน 
ท่ีท าการปรับ 

2   df P - value RMSEA 

1 INTENT กบั LIVING 1.26 3 0.74 0.000 
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ภาพประกอบท่ี 13 การวิเคราะห์เส้นทางตวัแปรเชิงสาเหตุท่ีมีอิทธิพลทางตรงและทางออ้ม 
ต่อการใชป้รัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการด าเนินชีวติของนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี (หลงัปรับ) 

 
ตารางท่ี 24 ค่าดชันีความสอดคลอ้งกลมกลืนของการวเิคราะห์เส้นทางของตวัแปรเชิงสาเหตุท่ีมี
อิทธิพลทางตรงและทางออ้มต่อการใชป้รัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการด าเนินชีวติของนกัศึกษา
ระดบัปริญญาตรี (หลงัปรับ)  

ดชันีความกลมกลืน เกณฑ ์ ค่าดชันีท่ีวดัได ้ ผลการพิจารณา 
2 p>0.50 0.73 ผา่น 

2/df  < 2.00 0.50 ผา่น 
GFI ≥ 0.95 1.00 ผา่น 

AGFI ≥ 0.90 0.99 ผา่น 
RMSEA  < 0.05 0.00 ผา่น 

หมายเหตุ 2 = 2.00, df=4, p=0.73 
 

 ผลการวิเคราะห์เส้นทาง (Path analysis) ของตัวแปรเชิงสาเหตุท่ีมีอิทธิพลทางตรงและ
ทางออ้มต่อการใชป้รัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อการด าเนินชีวิตของนกัศึกษาปริญญาตรีหลงัปรับ
โมเดล 1 รอบ พบว่า 2/df =0.73, GFI =1.00, AGFI =0.99 และ RMSEA =0.00 ซ่ึงแสดงให้เห็นว่า 
ดชันีทุกตวัเป็นไปตามเกณฑ์ของการยอมรับ ดงัตารางท่ี 21 ส่งผลท าให้โมเดลสอดคลอ้งกลมกลืนกบั
ขอ้มูลเชิงประจกัษ ์ไม่จ  าเป็นตอ้งปรับโมเดลอีกต่อไป 
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ตารางท่ี 25  สรุปดชันีของโมเดลการวเิคราะห์เส้นทางของตวัแปรเชิงสาเหตุท่ีมีอิทธิพลทางตรงและ
ทางออ้มต่อการใชป้รัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อการด าเนินชีวิต (ก่อนปรับและหลงัปรับ) 

ค่าดชันี เกณฑ ์
ก่อนปรับ หลงัปรับ 

ค่าสถิติ ผลการพิจารณา ค่าสถิติ ผลการพิจารณา 
χ2 p>0.05 0.03 ไม่ผา่น 0.73 ผา่น 
χ2 / df < 2.00 2.62 ไม่ผา่น 0.50 ผา่น 
GFI ≥ 0.95 0.99 ผา่น 1.00 ผา่น 
AGFI ≥ 0.95 0.95 ผา่น 0.99 ผา่น 
RMSEA < 0.05 0.07 ไม่ผา่น 0.00 ผา่น 

 

ผลการวิเคราะห์เส้นทางของตวัแปรเชิงสาเหตุท่ีมีอิทธิพลทางตรงและทางอ้อมต่อการใช้
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อการด าเนินชีวิตของนักศึกษาปริญญาตรี ท าให้ไดค้่าสัมประสิทธ์ิ
อิทธิพลทางตรง (Direct Effects : DE) อิทธิพลทางออ้ม (Indirect Effects: IE) และอิทธิพลรวม (Total 
Effects: TE) โดยผูว้จิยัน าเสนอผลการวเิคราะห์ดงัน้ี 

 
ตารางท่ี 26 ผลการวเิคราะห์อิทธิพลทางตรงและทางออ้มของตวัแปรเชิงสาเหตุท่ีมีอิทธิพลทางตรง
และทางออ้มต่อการใชป้รัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อการด าเนินชีวิตของนกัศึกษาปริญญาตรี 

ปัจจยัเหตุ KNOWLEDGE NORM PERCEPTION ATTITUDE INTENTION 
ปัจจยัผล TE IE DE TE IE DE TE IE DE TE IE DE TE IE DE 

ATTITUDE 0.07 
(0.04) 

- 0.07 
(0.04) 

0.34** 
(0.04) 

- 0.34** 
(0.04) 

0.30** 
(0.04) 

- 0.30** 
(0.04) 

- - - - - - 

INTENTION 0.01 
(0.00) 

0.01 
(0.00) 

- 0.03** 
(0.01) 

0.03** 
(0.01) 

- 0.31** 
(0.04) 

0.03** 
(0.01) 

0.28** 
(0.04) 

0.09** 
(0.03) 

- 0.09** 
(0.03) 

- - - 

LIVING 0.05 
(0.02) 

0.01 
(0.00) 

0.04 
(0.02) 

0.03** 
(0.01) 

0.03** 
(0.01) 

- 0.14** 
(0.02) 

0.29** 
(0.03) 

-0.15 
(0.03) 

0.08** 
(0.03) 

0.08** 
(0.03) 

- 0.95** 
(0.00) 

- 0.95** 
(0.00) 

ค่าสถิติ Chi-Square  (2)= 2.00 , df =4 ,  p =0.73 ,  GFI =1.00, RMSEA = 0.00  
สมการโครงสร้างของตวัแปร   ATTITUDE     INTENTION   LIVING 
R Square                                        0.40                   0.17              0.17 
เมทริกซ์สหสัมพนัธ์ระหวา่งตวัแปร 

ตวัแปรแฝง LIVING INTENTION KNOWLEDGE ATTITUDE NORM PERCEPTION 
LIVING 1.00      

INTENTION 0.47** 1.00     
KNOWLEDGE 0.17** 0.10* 1.00    

ATTITUDE 0.34** 0.26** 0.14** 1.00   
NORM 0.23** 0.17** 0.05 0.53** 1.00  

PERCEPTION 0.39** 0.41** 0.15** 0.54** 0.44** 1.00 
 

      * p< .05   ** p < .01  
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 จากผลการวิเคราะห์ในตารางท่ี 26 พบว่า เม่ือพิจารณาอิทธิพลทางตรงและทางออ้มท่ีส่งผล
ต่อการใชป้รัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อการด าเนินชีวิตของนกัศึกษาปริญญาตรี พบวา่  

(1) ความมุ่งมัน่ในการใช้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อการด าเนินชีวิต (INTENTION) มี
อิทธิพลทางตรงต่อการใช้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อการด าเนินชีวิต (LIVING) โดยมีค่า
สัมประสิทธ์ิอิทธิผล (Effect coefficient) เท่ากบั 0.95  

(2) เจตคติต่อการใช้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อการด าเนินชีวิต (ATTITUDE) มี
อิทธิพลทางออ้มต่อการใช้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อการด าเนินชีวิต (LIVING) โดยผ่านตวั
แปรความมุ่งมัน่ในการใช้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อการด าเนินชีวิต (INTENTION) โดยมีค่า
สัมประสิทธ์ิอิทธิผล (Effect coefficient) เท่ากบั 0.08  

(3) การรับรู้ผลของพฤติกรรม (PERCEPTION) มีอิทธิพลทางตรงต่อความมุ่งมัน่ในการใช้
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อการด าเนินชีวติ (INTENTION) โดยมีค่าสัมประสิทธ์ิอิทธิผล (Effect 
coefficient) เท่ากบั 0.28 และมีอิทธิพลทางตรงต่อเจตคติต่อการใชป้รัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อ
การด าเนินชีวิต  (ATTITUDE) โดยมีค่ าสัมประสิท ธ์ิ อิท ธิผล (Effect coefficient) เท่ ากับ  0.30 
นอกจากน้ีพบวา่ การรับรู้ผลของพฤติกรรมมีอิทธิพลทางออ้มต่อการใชป้รัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
เพื่อการด าเนินชีวิต (LIVING) โดยส่งผา่นตวัแปรความมุ่งมัน่ในการใชป้รัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
เพื่อการด าเนินชีวติ (INTENTION) โดยมีค่าสัมประสิทธ์ิอิทธิผล (Effect coefficient) เท่ากบั 0.29  

(4) การคล้อยตามกลุ่มอ้างอิง (NORM) มีอิทธิพลทางตรงต่อเจตคติต่อการใช้ปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงเพื่อการด าเนินชีวิต (ATTITUDE) โดยมีค่าสัมประสิทธ์ิอิทธิผล (Effect coefficient) 
เท่ากับ 0.34 และมีอิทธิพลทางอ้อมต่อการใช้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อการด าเนินชีวิต 
(LIVING) โดยส่งผ่านตวัแปรเจตคติต่อการใช้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อการด าเนินชีวิต 
(ATTITUDE) และตวัแปรความมุ่งมัน่ในการใช้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อการด าเนินชีวิต 
(INTENTION)  

(5) ความรู้เก่ียวกบัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (KNOWLEDGE) ไม่มีอิทธิพลต่อเจตคติต่อ
การใช้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อการด าเนินชีวิต (ATTITUDE) และการใช้ปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงเพื่อการด าเนินชีวติ (LIVING) 
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ตอนที ่3 ผลการวเิคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ 
 
 การวิจยัเชิงคุณภาพในขั้นตอนน้ีมีลกัษณะเป็นการวิจยัเชิงพื้นท่ี (Area-based research) โดย
ข้อมูลเชิงคุณภาพมาจากเทคนิคการรวบรวมข้อมูล 2 วิธี ได้แก่ การสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth 
interview)  และการเก็บขอ้มูลภาคสนาม (Field study) ส าหรับการสัมภาษณ์เชิงลึก ผูใ้ห้ขอ้มูลส าคญั 
ไดแ้ก่ (1) ผูช่้วยศาสตราจารยพ์จนารถ บวัเขียว รองอธิการบดี มหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบุรี (2) คุณ
อุไร กาลปักษ ์เกษตรอ าเภอบา้นลาด จงัหวดัเพชรบุรี (3) นายบรรพต มามาก ปราชญ์ชาวบา้น ชุมชน
บ้านไร่มะขาม อ าเภอบ้านลาด จงัหวดัเพชรบุรี และ (4) นักศึกษาปริญญาตรีท่ีก าลังศึกษาอยู่ใน
มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี ส่วนการเก็บข้อมูลภาคสนาม ใช้วิธีการลงพื้นท่ีจริง สังเกต และ
สัมภาษณ์แบบไม่เป็นทางการจากผูท่ี้มีส่วนเก่ียวขอ้งต่างๆ ในกิจกรรมหรือโครงการท่ีมหาวิทยาลยั
ราชภฏัเพชรบุรีด าเนินการ ส าหรับขอ้มูลทั้งหมดท่ีไดจ้ากการสัมภาษณ์และการบนัทึกภาคสนามจะถูก
น ามาวิเคราะห์เน้ือหา (Content analysis) และถูกน ามาใช้เป็นส่วนหน่ึงในการก าหนดแนวทางการ
ปลูกฝังกรอบความคิดเร่ือง “ความรู้คู่คุณธรรม”  ใหก้บันกัศึกษาปริญญาตรีต่อไป 
 สาเหตุท่ีผูว้ิจยัเลือกมหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบุรีเป็นสนามวิจยัส าหรับการสัมภาษณ์ และ
การลงพื้นท่ีตรวจเยี่ยม เน่ืองจาก (1) จงัหวดัเพชรบุรี บา้นเกิดของ ดร. สุเมธ ตนัติเวชกุล เลขาธิการ
มูลนิ ธิชัยพัฒนา ผู ้ท  างานใกล้ชิดกับ“พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวในพระบรมโกศ” หรือ 
“พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช” (รัชกาลท่ี 9) และเป็นผูริ้เร่ิมแนวคิดให้มีการ
สอนวชิา “ศาสตร์พระราชากบัการพฒันาท่ีย ัง่ยนื” ในระดบัปริญญาตรีในมหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบุรี 
และ (2) จงัหวดัเพชรบุรีมีโครงการในพระราชด าริท่ีด าเนินการตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของ 
“พระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัในพระบรมโกศ” หรือ “พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลย
เดช” (รัชกาลท่ี 9) จ านวนมาก เม่ือเทียบกบัจงัหวดัอ่ืน 
 
 3.1 ผลการสัมภาษณ์เชิงลกึ 

   การสัมภาษณ์เชิงลึกมีวตัถุประสงค์เพื่อเก็บรวบรวมขอ้มูลเก่ียวกบัแนวทางการน าปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียงสู่การปฏิบติัจริง (Theory into Practice) และการจดักิจกรรมหรือโครงการของ
สถาบนัอุดมศึกษาท่ีปลูกฝังแนวคิดเร่ืองปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและการปลูกฝังกรอบความคิด
เร่ือง “ความรู้คู่คุณธรรม” ให้กบันักศึกษาปริญญาตรี ค าถามการสัมภาษณ์มี 3 ขอ้ ในท่ีน้ีผูว้ิจยัขอ
น าเสนอผลการวเิคราะห์เน้ือหาตามค าถามการสัมภาษณ์ โดยสรุปดงัน้ี 
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 ค าถามที่ 1 ท่านคิดว่า ควรมีกิจกรรมหรือโครงการในลักษณะใดที่สามารถช่วยเสริมสร้าง
และปลูกฝังแนวคิดปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีงให้กบันักศึกษาระดับปริญญาตรี 
 -การปลูกฝังแนวคิดเร่ืองปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และการสร้างกรอบความคิด เร่ือง 
ความรู้คู่คุณธรรม ท่ีมหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบุรีด าเนินการ ไดใ้ช ้“ไร่มะขามโมเดล” เป็นส่ือในการ
เรียนการสอน โดยให้นกัศึกษาลงมือท ากบัชาวบา้น เม่ือนกัศึกษาไดล้งมือปลูกขา้วเอง จะท าให้เกิด
ความรักในแผน่ดินเกิดมากยิ่งข้ึน เห็นความล าบากของชาวนา เห็นความทุ่มเทของในหลวง ส่ิงเหล่าน้ี
จะหล่อหลอมใหน้กัศึกษาเติบโตไปเป็นคนดีท่ีมีความสุขอยา่งย ัง่ยนืต่อไป 
 -การให้นกัศึกษามาท างานร่วมกนักบัชาวบา้นและชุมชนในพื้นท่ี นกัศึกษาจะได้เรียนรู้วิถี
ชีวิตของชาวบ้านและการเกษตรตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ขณะท่ีนักศึกษาได้เรียนรู้ 
ชุมชนเองก็ไดป้ระโยชน์ดว้ยเช่นกนั ทั้งน้ีความส าเร็จดงักล่าวจะตอ้งอาศยัความร่วมมือจากทุกฝ่าย ไม่
วา่จะเป็นชาวบา้น ผูน้ าชุมชน ตลอดจนคนจากมหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบุรี 
 
  “นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรีมคีวามใกล้ชิดกับศาสตร์พระราชา  
 เราได้น้อมน าทฤษฎขีองในหลวงรัชกาลท่ี 9 สู่การปฏิบัติจริง ในคณะของเรา  
 มวิีชาศึกษาท่ัวไปท่ีทุกคณะต้องมาเรียนร่วมกัน นั่นกคื็อ วิชาศาสตร์พระราชากับการพัฒนา 
 ท่ียัง่ยืน เราได้ อาจารย์พจนารถ บัวเขยีว ซ่ึงท่านเป็นอาจารย์ประจ าคณะของเรา และเป็น 
 รองอธิการบดี มาช่วยสอน ซ่ึงเหมาะสมอย่างมาก เพราะท่านเกิดท่ีจังหวดัเพชรบุรี 
 ท างานกับชุมชนและชาวบ้านมาตลอด”  
     ผู้ช่วยศาสตราจารย์รพีพรรณ  เทียมเดช  
     คณบดี คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  
     มหาวิทยาลยัราชภัฏเพชรบุรี 
     วนัท่ี 20 กันยายน 2561 

 
 -มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบุรีมีโครงการท่ีร่วมมือกบัชุมชนท างานดว้ยกนั ชุมชนเองก็อยาก
มีส่วนร่วมกบัมหาวิทยาลยัราชภฏัอยูแ่ลว้ เท่าท่ีลงพื้นท่ีสอบถามความตอ้งการของชุมชน โดยเฉพาะ
ชาวบา้นในชุมชนตอ้งการความรู้ในเชิงวิชาการ ไม่ตอ้งรอค าตอบจากนกัวิชาการในส่วนกลางเพราะ
ตอ้งใชเ้วลา กวา่จะไดค้  าตอบ ขา้วก็อาจจะตายหมดแลว้ โครงการท่ีสามารถท าร่วมกบัชุมชนได ้เช่น 
โครงการเกษตรอินทรีย ์โครงการฝึกงานของนกัศึกษาท่ีเรียนในคณะเทคโนโลยีการเกษตร โครงการ
สอนในรายวชิา “ศาสตร์พระราชากบัการพฒันาท่ีย ัง่ยนื” เป็นตน้  
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 “เราจะบอกชาวบ้านเสมอว่า ห้ามฉีดยา ไม่อย่างนั้นแปลว่าเรายอมแพ้ ห้ามใช้
สารเคม ีอย่าท าอะไรท่ีเคยชิน เราต้องเปลี่ยนตัวเอง เราบอกทุกคนเสมอว่าอย่าท าแบบเดิมๆ 
หากเรากลับไปใช้สารเคม ีเราจะแพ้…แพ้ทุกคนท่ีเคยมาดูถกูเรา เราจะต้องอดทน ท าตาม
ทฤษฎขีองในหลวง หากเราท าได้ เราจะเป็นคนท่ีมคีวามสุข 

 อาจจะไม่รวย แต่อยู่ได้ พอเพียงและมคีวามสุขไปตลอดชีวิต” 
     ผู้ช่วยศาสตราจารย์พจนารถ บัวเขียว  
     รองอธิการบดี มหาวิทยาลยัราชภัฏเพชรบุรี 
     วนัท่ี 2 ตลุาคม 2561 

 
 -โครงการเกษตรอินทรียท่ี์มหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบุรีร่วมกบัเครือข่ายความร่วมมือ จะท า
ให้เกษตรกรไม่ต้องเสียค่าปุ๋ยค่ายา เพราะเกษตรอินทรีย์ไม่ใช้สารเคมี และมีกินมีใช้ตลอดชีวิต 
นอกจากจะท าให้ชาวบา้นเขา้ใจศาสตร์พระราชาแลว้ การปลูกขา้วจะท าให้ทุกคนสามคัคีกนั มีความ
ผูกพนั เน่ืองดว้ยการท านาปลูกขา้ว มีประเพณีหลายอย่างท่ีทุกคนจะตอ้งเขา้มามีส่วนร่วม เช่น การ
บูชาพระแม่โพสพ การรับทอ้งขา้ว เป็นตน้ 
 
 ค าถามที่ 2 เง่ือนไขของการน าปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกต์ใช้ในการด าเนิน
ชีวติ คือ ความรู้และคุณธรรม ท่านมีความคิดเห็นอย่างไร 
 -เห็นดว้ยอย่างยิ่ง คนไทยตอ้งรู้จกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงอย่างเขา้ใจ ไม่ใช่แค่รู้ แต่
ตอ้งท าให้เป็น เพราะน่ีคือ “มรดกทางปัญญา” ท่ีในหลวงรัชกาลท่ี 9 มอบให้กบัคนไทยทุกคน ท่านคิด
ไวถู้กตอ้งหมดทุกอยา่ง คิดไวห้มดแลว้เพื่อคนไทย ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเป็นของฟรีส าหรับ
คนไทยทุกคน ไม่วา่จะอยูใ่นสถานะอะไร ร ่ ารวยหรือยากจน ทุกคนใชไ้ดห้มด แต่มีเง่ือนไขอยา่งเดียว 
คือ “ความรู้คู่คุณธรรม” มีแต่ความรู้อยา่งเดียวไม่ได ้หรือมีแต่คุณธรรมอยา่งเดียวก็ไม่ได ้ตอ้งมีใหค้รบ
ทั้ง 2 ประการ จะส่งใหก้ารท างาน การใชชี้วติ หรือการท ากิจการใดประสบความส าเร็จและมีความสุข 
 

 “หากเราเรียนรู้จากการกระท าจะจ าไปจนวนัตาย เราอธิบายได้เพราะพูดในส่ิงท่ีท า 
ทุกอย่างอยู่ในหัว ปัญหามไีว้แก้ไข ไม่ได้มไีว้ทุกข์ ในหลวงท่านไม่เคยสอนให้เรายอมแพ้ 
ท่านท าเป็นตัวอย่างให้เราดู ท าไมเราจะท าไม่ได้ ท่านอยู่ระดับนั้นยงัท าได้ เราแค่ชาวบ้าน
ธรรมดากไ็ม่ควรจะยอมแพ้อะไรง่าย” 

     นายบรรพต มามาก  
     ปราชน์ชาวบ้าน อ.บ้านลาด จ.เพชรบุรี 
     วนัท่ี 2 ตลุาคม 2561 
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 -ความรู้และคุณธรรมเป็นเง่ือนไขส าคญัท่ีจะท าให้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงประสบ
ความส าเร็จ จะขาดอยา่งหน่ึงอยา่งใดไม่ไดต้อ้งไปคู่กนัจึงเรียกว่า “ความรู้คู่คุณธรรม” เป็นหลกัการ
พื้นฐานของทฤษฎีน้ี เป็นส่ิงท่ีคนไทยทุกคนจะตอ้งมีก่อนเป็นส่ิงแรก ความรู้อยา่งเดียวไม่ไดท้  าให้คน
มีความสุข ในขณะเดียวกนัคุณธรรมอย่างเดียวก็อยู่ไม่ได ้การด าเนินชีวิตของคนไทยจะตอ้งมีทั้ง 2 
อยา่งชีวติจึงจะมีความสุขอยา่งแทจ้ริงและย ัง่ยนืตลอดไป 
 
  “มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี ถือว่าเป็นแห่งแรกของราชภัฏท่ีริเร่ิมโครงการ 
 ปลูกฝังกรอบความคิด เร่ือง ความรู้คู่คุณธรรม ให้กับนักศึกษาปริญญาตรี เพราะหาก 

เร่ิมท่ีการศึกษาระดับปริญญาโท หรือปริญญาเอก กไ็กลเกินไป อาจจะสายไปแล้ว หัวใจ
ส าคัญของการปลูกฝังกรอบความคิดเร่ืองนี ้กคื็อต้องถ่ายทอด และการท างานจริงผ่าน
โครงการตามแนวพระราชด าริต่างๆ” 

     ผู้ช่วยศาสตราจารย์พจนารถ บัวเขียว  
     รองอธิการบดี มหาวิทยาลยัราชภัฏเพชรบุรี 
     วนัท่ี 2 ตลุาคม 2561 

 
 ค าถามที่ 3 ท่านคิดว่ามีตัวแปรหรือปัจจัยอะไรบ้างที่จะท าให้นักศึกษาน าปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงไปใช้ เช่น ความรู้ เจตคติ กลุ่มบุคคลที่มีอิทธิพลต่อนักศึกษา การรับรู้เกี่ยวกับ
ประโยชน์ทีไ่ด้รับ เป็นต้น จงให้เหตุผลประกอบ 
 -ก่อนท่ีจะน าทฤษฎีของในหลวงรัชกาลท่ี 9 ไปใช้ ส่ิงท่ีคนเราจะตอ้งรู้และเขา้ใจก่อนก็คือ 
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมีอะไรบา้ง เขา้ใจอยา่งลึกซ้ึงหรือเปล่า เพราะหากไม่รู้ก็จะท าไม่ถูกตอ้ง 
และเม่ือรู้แล้วก็ควรจะเขา้ใจดว้ยว่าท าไปแลว้ได้ประโยชน์อะไร ชีวิตดีข้ึนหรือไม่ การท างานดีข้ึน
หรือไม่ ตอ้งพิสูจน์ดว้ยตนเอง เพราะฉะนั้นความรู้อยา่งเดียวไม่พอ ตอ้งรับรู้ดว้ยวา่มีประโยชน์อะไร 
 

   “เดิมชาวบ้านท่ีนี่คิดแบบสะเปะสะปะ ไม่มทิีศทาง จะท าอะไรสักอย่างต้อง
ไปหาค าตอบจากผู้ รู้ บางทีกว่าจะรู้ข้าวกต็ายซะก่อน สัตว์กอ็ยู่ไม่ได้ ส าหรับโครงการเกษตร
อินทรีย์ท าให้เราได้เรียนรู้มากขึน้ ชุมชนกล้าพูดมากขึน้ เรามี Lab เป็นของตนเอง กคื็อ นา
ข้าว เราไม่ได้ท าตามล าพัง ตอนเยน็ๆ จะมนีักศึกษาจากมหาวิทยลัยราชภัฏเพชรบุรีมาช่วยให้
อาหารปลา เลีย้งสัตว์ นักศึกษาเร่ิมเข้ามามส่ีวนร่วมมากขึน้” 

     นายบรรพต มามาก  
     ปราชน์ชาวบ้าน อ.บ้านลาด จ.เพชรบุรี 
     วนัท่ี 2 ตลุาคม 2561 
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 -ความรู้และคุณธรรมเป็นเง่ือนไขส าคญัท่ีจะท าให้การน าปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
ประสบความส าเร็จตามเจตนารมณ์ของในหลวงรัชกาลท่ี 9 เราจะท าบา้ง ไม่ท าบา้ง ไม่ได ้แต่เป็นส่ิงท่ี
คนไทยจะตอ้งท าไปตลอดชีวิต โครงการเกษตรอินทรียท่ี์ให้นกัศึกษาปริญญาตรีมาร่วมปลูกขา้วกบั
ชาวบา้นจะสะทอ้นไดช้ดัเจนเลยวา่นกัศึกษามีความรู้เร่ืองปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมากแค่ไหน มี
ความรู้สึกหรือมีเจคติอยา่งไรต่อกิจกรรมท่ีท า ท าแลว้ไดอ้ะไรบา้ง มีประโยชน์แค่ไหน  
 
  “นักศึกษาในต่างจังหวดัส่วนใหญ่จะมาจากครอบครัวใหญ่และเป็นครอบครัวเกษตร 
 จะมคีวามผกูพันกับปู่ย่าตายาย เครือญาติในครอบครัวเป็นทุนเดิม ดังนั้น การเข้ามาเรียนรู้ 
 ในเร่ืองเกษตรทฤษฎใีหม่จึงไม่ใช่เร่ืองยาก การปลูกฝังความคิดในครอบครัวเป็นส่ิงส าคัญ 
 หากผู้ใหญ่บอกว่าดี เดก็ๆ เหล่านีก้จ็ะเรียนรู้และซึบซับเร่ืองต่างๆ ไปในตัว โดยเฉพาะ 
 คนรุ่นปู่ รุ่นย่า คนเฒ่าคนแก่ รักในหลวง เห็นความดีของท่าน เดก็ๆ รุ่นหลังกจ็ะซึมซับ 
 ไปได้ไม่ยาก” 
     คุณอุไร กาลปักษ์ 
     เกษตรอ าเภอ อ.บ้านลาด จ.เพชรบุรี 
     วนัท่ี 2 ตลุาคม 2561 

 
 3.2 ผลการเกบ็ข้อมูลภาคสนาม 
 การเก็บขอ้มูลภาคสนาม (Site visit) มีวตัถุประสงค์เพื่อเก็บรวบรวมขอ้มูลใน 3 ประเด็น 
ได้แก่ (1) แนวทางการจัดกิจกรรมหรือโครงการ (2) การมีส่วนร่วมของผู ้มี ส่วนได้ส่วนเสีย 
(Stakeholders) และ (3) ผลการเรียนรู้ (Learning outcome) ต่างๆ ท่ีได้รับจากการจดักิจกรรมหรือ
โครงการดงักล่าว โดยผูว้ิจยัขอน าเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูลจากการลงพื้นท่ีตรวจเยี่ยม การสังเกต 
และการสัมภาษณ์ผูท่ี้มีส่วนเก่ียวขอ้ง โดยสรุปดงัน้ี 
 
 3.2.1 แนวทางการจัดกจิกรรมหรือโครงการปลูกฝังกรอบความคิด เร่ือง ความรู้คู่คุณธรรม 

กิจกรรมหรือโครงการท่ีน ามาใชเ้พื่อปลูกฝังกรอบความคิดเร่ือง ความรู้คู่คุณธรรม คือ การมี
รายวิชา “ศาสตร์พระราชากับการพัฒนาท่ีย ัง่ยืน” ท่ีเปิดสอนเป็นรายวิชาศึกษาทั่วไป (General 
Educaiton: GE) ให้กบันกัศึกษามหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบุรีในทุกคณะวิชา โดยมหาวิทยาลยัราชภฏั
เพชรบุรีเป็นสถาบนัแรกของมหาวิทยาลยัราชภฏัท่ีท าในลกัษณะน้ี โดยอาศยัความร่วมมือจากภาคี
เครือข่าย ผูน้ าชุมชน ปราชญ์ชาวบา้น คนในชุมชน และชาวนาท างานร่วมกนั และให้อาจารยแ์ละ
นกัศึกษาปริญญาตรีของมหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบุรีเขา้ไปมีส่วนร่วม 
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 “วิชาศาสตร์พระราชากับการพัฒนาท่ียั่งยืน เป็นวิชาท่ีน าศาสตร์พระราชาสู่การ
ปฏิบัติอย่างแท้จริง มีจุดเร่ิมมาจากแนวคิดของ ดร. สุเมธ ตันติเวชกุล โดยการเอานักศึกษา
มาลงมือท านาจริงๆ เราเรียนแบบ Active Learning และเรียนรู้ตลอดกระบวนการของการ
ปลูกข้าว เม่ือเกบ็เกี่ยวแล้วเราจะเอาข้าวไปไวไหน ท่าน ดร.สุเมธ บอกว่ากใ็ห้รุ่นน้องกิน คน
รุ่นต่อๆ ไปจะได้ซึบซับและซาบซ้ึงท่ีมข้ีาวกิน ท าต่อเน่ืองแบบนีต่้อไปกจ็ะยัง่ยืน” 

      ผู้ช่วยศาสตราจารย์พจนารถ บัวเขียว  
     รองอธิการบดี มหาวิทยาลยัราชภัฏเพชรบุรี 
     วนัท่ี 2 ตลุาคม 2561 

 

 
 

ภาพประกอบท่ี 14 เครือข่ายความร่วมมือโครงการตน้แบบการปลูกขา้วอินทรียต์าม 
วถีิเศรษฐกิจพอเพียง ชุมชนไร่มะขาม อ าเภอบา้นลาด จงัหวดัเพชรบุรี 

 
  “โครงการเกษตรอินทรีย์ ชุมชนไร่มะขาม เป็นต้นแบบของจังหวดัเพชรบุรีและเป็น
แนวปฏิบัติท่ีดีของประเทศไทย เราท าเป็นต้นแบบให้คนอ่ืนได้เข้ามาศึกษา ชาวบ้านจะมกิีนมี
ใช้โดยไม่ต้องจ่ายเงิน เป็นโครงการท่ีสร้างรอยยิม้ให้กับชาวนา เรามโีรงสีแห่งความสุข ซ่ึง
เป็นโรงสีของชุมชน มข้ีาว 40 กว่าสายพันธ์ุและมผีลิตภัณฑ์แปรรูปจากข้าว ผลิตภัณฑ์ 
Organic เราตั้งราคาเองได้เลย ขายออนไลน์แล้วแต่มปัีญหาเร่ืองค่าขนส่งซ่ึงยงัราคาสูงอยู่ม ี
Wi-fi ในศูนย์การเรียนรู้ของชุมชน ม ีQR code สแกนแล้วดูได้เลย ผู้น าชุมชนไม่ต้องอยู่ใน
พืน้ท่ีกเ็รียนรู้ได้ ต้องขอขอบคุณมหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรีท่ีเข้ามาช่วยเหลือในเร่ืองนี”้ 

     นายบรรพต มามาก  
     ปราชน์ชาวบ้าน อ.บ้านลาด จ.เพชรบุรี 
     วนัท่ี 2 ตลุาคม 2561 
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“วิชาศาสตร์พระราชากับการพัฒนาท่ียั่งยืนก าหนดให้นักศึกษาปริญญาตรีเรียน
ทฤษฎีร้อยละ 50 ลงมือปฏิบัติจริงร้อยละ 30 โดยการลงพืน้ท่ีในหลายชุมชน ส่วนท่ีเหลือเป็น
การถอดบทเรียน ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ส่ิงแรกเลยนักศึกษาจะต้องรู้จักใน
หลวงรัชกาลท่ี 9 ก่อนว่าท่านมแีนวคิดอะไร มทีฤษฎอีะไรบ้าง หลักการทรงงานเพ่ือแก้ปัญหา
มอีะไรบ้างท่ีท่านท า ตอนท่ีผมเปิดวิดีโอให้นักศึกษาดู ร้องไห้กันทุกคนเลย เม่ือรู้จักในหลวง
แล้วก็ลงไปพืน้ท่ีท านากันจริงๆ ข้าวท่ีเก็บเกี่ยวได้กน็ าไปหุงให้รุ่นน้องกิน เพ่ือถ่ายทอดและ
สืบทอดเร่ืองราวสู่รุ่นต่อๆ ไป” 

      ผู้ช่วยศาสตราจารย์พจนารถ บัวเขียว  
     รองอธิการบดี มหาวิทยาลยัราชภัฏเพชรบุรี 
     วนัท่ี 2 ตลุาคม 2561 

 

 
 

ภาพประกอบท่ี 15 ผูช่้วยศาสตราจารยพ์จนารถ บวัเขียว รองอธิการบดี มรภ. เพชรบุรี  
อธิบายวตัถุประสงคข์องโครงการตน้แบบการปลูกขา้วอินทรียต์ามวถีิเศรษฐกิจพอเพียง  

และวชิาศาสตร์พระราชากบัการพฒันาท่ีย ัง่ยนื 
 

   “เราโชคดีท่ีมโีอกาสได้ไปเห็นท้องนาท่ีวงัจิตรลดา ในหลวงท่านใช้บ้าน 
 ของท่านเองเป็นท่ีทดลอง ท าเป็นตัวอย่าง ท าไมเราจะท าไม่ได้ ส่ิงท่ีเราท ายงัน้อยมาก 
 หากเทียบกับส่ิงท่ีในหลวงท าเพ่ือประชาชนชาวไทย” 
     นายบรรพต มามาก  
     ปราชน์ชาวบ้าน อ.บ้านลาด จ.เพชรบุรี 
     วนัท่ี 2 ตลุาคม 2561 
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 3.2.2 การมีส่วนร่วมของผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย  
 -วิชาศาสตร์พระราชากับการพฒันาท่ีย ัง่ยืน ต้องอาศยัความร่วมมือจากทุกฝ่ายท่ี

เก่ียวขอ้ง ไม่วา่จะเป็นก านนั องคก์ารบริหารส่วนต าบล (อบต.) เกษตรอ าเภอ ผูน้ าชุมชน และชาวบา้น 
เป็นวิชาท่ีฝึกนักศึกษาให้เข้าใจในศาสตร์ของพระราชาตั้งแต่ต้นน ้ าจนปลายน ้ า เช่น ตั้ งแต่ด านา 
รับขวญัขา้ว เก่ียวขา้ว ไปจนกระทัง่การน าขา้วไปสีในโรงสีของชุมชนท่ีเรียกวา่ “โรงสีแห่งความสุข” 
เพราะเกิดจากการร่วมมือร่วมทุนกนัระหวา่งคนในชุมชน ทุกคนเป็นเจา้ของร่วมกนั เป็นตน้  
 

“มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรีร่วมกับภาคีจัดโครงการต้นแบบการปลูกข้าวอินทรีย์ 
ตามวิถีเศรษฐกิจพอเพียงเพ่ือแก้ปัญหาความยากจนของประชาชนโดยบูรณาการกับรายวิชา  
ศาสตร์พระราชากับการพัฒนาท่ียัง่ยืน” 

      ผู้ช่วยศาสตราจารย์พจนารถ บัวเขียว  
     รองอธิการบดี มหาวิทยาลยัราชภัฏเพชรบุรี 
     วนัท่ี 2 ตลุาคม 2561 

 

 
 

ภาพประกอบท่ี 16 นกัศึกษาเตรียมขา้วก่อนเร่ิมฝึกด านาโดยการแนะน าของปราชญช์าวบา้น 
 

  “ในวิชาศาสตร์พระราชาฯ นักศึกษาจะต้องเข้ามาเรียนรู้วิธีการปลูกข้าว และ 
 การแปรรูปข้าวอย่างครบวงจร โดยให้ทุกคณะมาลงมือท า บูรณาการหลายๆ ศาสตร์ ไม่ว่า  
 จะเป็นนักศึกษานิติศาสตร์ หรือเอกภาษาอังกฤษกส็ามารถท างานร่วมกันได้  นักศึกษาจะได้ 
 เรียนรู้วิธีการท างานร่วมกันกับผู้ อ่ืน กับชาวบ้าน กับเพ่ือนต่างคณะ โดยใช้ชุมชนเป็นฐาน  
 อันนีจึ้งเป็นท่ีมาของค าว่า ชุมชนแห่งการพัฒนาและร่วมมือ” 

      ผู้ช่วยศาสตราจารย์พจนารถ บัวเขียว  
     รองอธิการบดี มหาวิทยาลยัราชภัฏเพชรบุรี 
     วนัท่ี 2 ตลุาคม 2561 
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ภาพประกอบท่ี 17 คนละไมค้นละมือเพื่อใหง้านส าเร็จ 
 

 3.2.3 ผลการเรียนรู้ (Learning outcome) ทีไ่ด้รับจากการจัดกจิกรรมหรือโครงการ 
 -วชิาศาสตร์พระราชากบัการพฒันาท่ีย ัง่ยนื ไม่ใช่นกัศึกษาท่ีไดเ้รียนรู้ แต่ทุกคนท่ีมีส่วนร่วม
ในโครงการน้ีไดรั้บหมด ไม่ว่าจะเป็นผูบ้ริหารมหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบุรี อาจารยท่ี์เขา้มาร่วมใน
กิจกรรม ผูน้ าชุมชน เกษตรอ าเภอ ปราชญ์ชาวบา้น ชาวนา และนกัศึกษา การท าส่ิงใดก็ตามท่ีอยู่บน
พื้นฐานของเศรษฐกิจพอเพียง เช่น การท านาปลูกขา้ว การท างาน การเรียน การใชชี้วิต เป็นตน้ ลว้น
แต่ท าให้เกิดส่ิงดีแก่ตนเองและส่งผลไปถึงผูค้นรอบขา้งด้วย ส่ิงท่ีทุกคนมีร่วมกนัคือ “ความสุขบน
ความพอเพียง” นอกเหนือไปจากองคค์วามรู้ องคค์วามคิด และประสบกาณณ์ตรงท่ีไดรั้บ 

 
  “ในวิชาศาสตร์พระราชาฯ นักศึกษาอาจจะเสียใจท่ีในหลวงรัชกาลท่ี 9 จากคนไทย
ไป แต่เราสอนให้นักศึกษาเปลี่ยนความเสียใจเป็นก าลังใจ เอาแรงเอาพลังท่ีเรามีมาท างาน 
ท างานเพ่ือสืบสานปณิธานของท่าน ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงจะต้องอยู่ในสายเลือดของคน
ไทย ของนักศึกษาทุกคนท่ีเรียนวิชานี”้ 

      ผู้ช่วยศาสตราจารย์พจนารถ บัวเขียว  
     รองอธิการบดี มหาวิทยาลยัราชภัฏเพชรบุรี 
     วนัท่ี 2 ตลุาคม 2561 
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ภาพประกอบท่ี 18 รอยยิม้ของนกัศึกษากบัการด านาตามวิถีเศรษฐกิจพอเพียง 
 
  “ในวิชาศาสตร์พระราชาฯ นักศึกษาจะได้สัมผัสกับชุมชน ได้เรียนรู้วิธีการท างาน
เป็นทีม การสร้างความสัมพันธ์กับชุมชน การลงมือท าจะท าให้จ าทุกอย่างได้ สามารถน าไป
ประยุกต์ในการด าเนินชีวิตของตนเองได้ เป็นคนท่ีมีความสุข ท้ังนีภ้ายใต้เง่ือนไขส าคัญคือ 
ความรู้และคุณธรรม ต้องไปคู่กัน” 

      ผู้ช่วยศาสตราจารย์พจนารถ บัวเขียว  
     รองอธิการบดี มหาวิทยาลยัราชภัฏเพชรบุรี 
     วนัท่ี 2 ตลุาคม 2561 

 
“จะด าจนกว่าจะด า… เป็นค าพูดท่ีเราบอกนักศึกษาเพ่ือสอนให้รู้จักอดทนและมี

ความเพียรพยายาม ให้เข้าใจความรู้สึกของชาวนาในฐานะท่ีเป็นกระดูสันหลังของชาติ” 
      ผู้ช่วยศาสตราจารย์พจนารถ บัวเขียว  
     รองอธิการบดี มหาวิทยาลยัราชภัฏเพชรบุรี 
     วนัท่ี 2 ตลุาคม 2561 
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ภาพประกอบท่ี 19 นา 1 แปลงใชช้าวนาด า 2-3 คน แต่นกัศึกษาช่วยกนั 30 คน 
 

 -วชิาศาสตร์พระราชากบัการพฒันาท่ีย ัง่ยนื ไม่ใช่แค่สอนใหน้กัศึกษาท านาเป็น แต่สอนให้
คิดเป็นผา่นการลงมือปฏิบติั เม่ือนกัศึกษาคิดได ้เขา้ใจ ก็จะจ าและท าส่ิงน้ีไปจนวนัตาย นัน่หมายความ
วา่ ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของในหลวงรัชกาลท่ี 9 จะติดตวัติดใจทุกคนตลอดไป เม่ือจบเป็น
บณัฑิตไปแลว้ นกัศึกษาทุกคนจะมีทั้ง “ความรู้ในศาสตร์ท่ีเรียน” และ “คุณธรรมในการใชชี้วติและ
ท างาน” แมว้า่จะเป็นเป้าหมายในอนาคตท่ีอาจจะยงัมาไม่ถึง แต่กรอบความคิดหรือกระบวนการคิด
เร่ือง “ความรู้คู่คุณธรรม” ก็ปลูกฝังไดไ้ม่ยากโดยผา่นกิจกรรมการเรียนการสอนในวชิาศาสตร์
พระราชากบัการพฒันาท่ีย ัง่ยนืน้ี 

 

 
 

ภาพประกอบท่ี 20 รอยยิม้แห่งความสุข…สุขท่ีไดท้  า สุขท่ีไดเ้รียนรู้ สุขท่ีไดเ้กิดเป็นคนไทย 
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ตอนที ่4 สรุปผลการวเิคราะห์ข้อมูลตามวตัถุประสงค์ของการวจิัย 
 
 จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพในตอนท่ี 1-3 ผู ้วิจ ัยได้น ามา
สังเคราะห์และวิเคราะห์ต่อเพื่อเขียนแนวทางการปลูกฝังกรอบความคิดเร่ือง “ความรู้คู่คุณธรรม” 
ใหก้บันกัศึกษาปริญญาตรี  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

ตารางท่ี 27 แนวทางการปลูกฝังกรอบความคิดเร่ือง “ความรู้คู่คุณธรรม” ใหก้บันกัศึกษาปริญญาตรี 
ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลเชิงปริมาณ 

 (quan) 
ผลการวคิราะห์ขอ้มูลเชิงคุณภาพ 

(QUAL) 
แนวทางการปลูกฝังกรอบความคิดเร่ือง  

“ความรู้คู่คุณธรรม”  
1.ระดบัของการใชป้รัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพ่ือการด าเนินชีวติ 
         (1) ตวัแปรท่ีมีคะแนนอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด คือ เจตคติของ
นกัศึกษาปริญญาตรีต่อการใชป้รัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพ่ือการ
ด าเนินชีวติ (ATTITUDE) ส่วนตวัแปรท่ีมีคะแนนอยูใ่นระดบัมากมี
จ านวน 4 ตวัแปร ไดแ้ก่  (1) การใชป้รัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพ่ือ
การด าเนินชีวติ (LIVING) (2) ความมุ่งมัน่ในการใชป้รัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงเพ่ือการด าเนินชีวติ (INTENTION) (3) การคลอ้ย
ตามกลุ่มอา้งอิง (NORM) และ (4) การรับรู้ผลของพฤติกรรม 
(PERCEPTION) ส่วนตวัแปรทีม่คีะแนนอยู่ในระดบัปานกลาง คือ 
ความรู้เกีย่วกบัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีง (KNOWLEDGE) 
          (2) เม่ือพิจารณาตามสงักดั พบวา่ การใชป้รัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงเพื่อการด าเนินชีวติ (LIVING) พบวา่ นกัศึกษาปริญญาตรีใน
ทุกสงักดั ไดแ้ก่ นกัศึกษาปริญญาตรีท่ีมาจากมหาวทิยาลยัของรัฐ 
มหาวทิยาลยัในก ากบัของรัฐ มหาวทิยาลยัราชภฏั มหาวทิยาลยั
เอกชน และมหาวทิยลยัเทคโนโลยรีาชมงคล มีการใชป้รัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงเพ่ือการด าเนินชีวติอยูใ่นระดบัมาก 
 
 
 

     -คนไทยตอ้งรู้จกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงอยา่งเขา้ใจ ไม่ใช่
แค่รู้ แต่ตอ้งท าใหเ้ป็น เพราะน่ีคือ “มรดกทางปัญญา” ท่ีในหลวง
รัชกาลท่ี 9 มอบใหก้บัคนไทยทุกคน 
    - ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเป็นของฟรีส าหรับคนทุกคน ไม่วา่
จะอยูใ่นสถานะอะไร ร ่ ารวยหรือยากจน ทุกคนใชไ้ดห้มด แต่มี
เง่ือนไขอยา่งเดียว คือ “ความรู้คูคุ่ณธรรม” มีแต่ความรู้อยา่งเดียว
หรือมีแต่คุณธรรมอยา่งเดียวไม่ได ้ตอ้งมีใหค้รบทั้ง 2 ประการ จะส่ง
ใหก้ารท างาน การใชชี้วติ หรือการท ากิจการใดส าเร็จและมีความสุข   
    -ความรู้และคุณธรรมเป็นเง่ือนไขส าคญัท่ีจะท าใหป้รัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงประสบความส าเร็จ จะขาดอยา่งหน่ึงอยา่งใดไม่ได้
ตอ้งไปคู่กนัจึงเรียกวา่ “ความรู้คู่คุณธรรม” เป็นหลกัการพ้ืนฐานของ
ทฤษฎีน้ี เป็นส่ิงท่ีคนไทยทุกคนจะตอ้งมีก่อนเป็นส่ิงแรก 
    -ก่อนท่ีจะน าทฤษฎีของในหลวงรัชกาลท่ี 9 ไปใช ้ส่ิงท่ีคนเรา
จะตอ้งรู้และเขา้ใจก่อนก็คือ ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมี
อะไรบา้ง เขา้ใจอยา่งลึกซ้ึงหรือเปล่า เพราะหากไม่รู้ก็จะท าไม่
ถูกตอ้ง และเม่ือรู้แลว้ก็ควรจะเขา้ใจดว้ยวา่ท าไปแลว้ไดป้ระโยชน์
อะไร ชีวติดีข้ึนหรือไม่ การท างานดีข้ึนหรือไม่ ตอ้งพิสูจน์ดว้ย
ตนเอง เพราะฉะนั้นความรู้อยา่งเดียวไม่พอ ตอ้งรับรู้ดว้ยวา่มี
ประโยชน์อะไร 

          ขั้นตอนท่ี 1 อบรมบ่มเพาะ ใหน้กัศึกษา
ปริญญาตรีมีความรู้ความเขา้ใจในหลกัการของ 
“ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” โดยอาศยั
เทคโนโลยแีละส่ือการเรียนการสอนท่ีมี
ประสิทธิภาพ  
          บทบาทหนา้ท่ี:  
          (1) อาจารยม์หาวทิยาลยัท่ีสอนวชิาท่ี
เก่ียวขอ้งกบัศาสตร์พระราชา หรือ 
          (2) ผูรู้้ท่ีท างานใกลชิ้ดกบัในหลวงรัชกาลท่ี 
9 ยกตวัอยา่งเช่น ดร. สุเมธ ตนัติเวชกลุ  
ดร.ปราโมทย ์ไมก้ลดั เป็นตน้ 
          ขั้นตอนท่ี 2 สร้างการรับรู้ ขอ้ดีหรือ
ประโยชนข์องการน า “ปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง” ไปใช ้โดยการเสริมแรงจากพอ่แม่/
ผูป้กครอง อาจารย ์และเพื่อน 
        บทบาทหนา้ท่ี:  
          (1) อาจารยม์หาวทิยาลยัท่ีสอนวชิาท่ี
เก่ียวขอ้งกบัศาสตร์พระราชา และ 
          (2) พอ่แม่/ผูป้กครอง อาจารย ์และเพื่อน  
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ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลเชิงปริมาณ 
 (quan) 

ผลการวคิราะห์ขอ้มูลเชิงคุณภาพ 
(QUAL) 

แนวทางการปลูกฝังกรอบความคิดเร่ือง  
“ความรู้คู่คุณธรรม”  

 
 
 
 

    -โครงการเกษตรอินทรียท่ี์ใหน้กัศึกษาปริญญาตรีมาร่วมปลูกขา้ว
กบัชาวบา้นจะสะทอ้นไดช้ดัเจนเลยวา่นกัศึกษามีความรู้เร่ืองปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียงมากแค่ไหน มีความรู้สึกหรือมีเจคติอยา่งไรต่อ
กิจกรรมท่ีท า ท าแลว้ไดอ้ะไรบา้ง มีประโยชน์แค่ไหน 

 2.ความสมัพนัธ์ระหวา่งตวัแปร 
          ตวัแปรทีม่คีวามสัมพนัธ์สูงทีสุ่ดกบัการใช้ปรัชญาของ
เศรษฐกจิพอเพยีงเพ่ือการด าเนนิชีวติ (LIVING) คือ ความมุ่งมัน่ใน
การใช้ปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีงเพ่ือการด าเนินชีวติ 
(INTENTION) (r=0.47) รองลงมา คือ การรับรู้ผลของพฤตกิรรม 
(PERCEPTION) (r=0.39) เจตคติต่อการใชป้รัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงเพื่อการด าเนินชีวติ (ATTITUDE) (r=0.34) การคลอ้ยตาม
กลุ่มอา้งอิง (NORM) (r=0.23) และความรู้เก่ียวกบัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง (KNOWLEDGE) (r=0.17) ตามล าดบั 

     -การปลูกฝังแนวคิดเร่ืองปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และการ
สร้างกรอบความคิด เร่ือง ความรู้คู่คุณธรรม ท่ีมหาวทิยาลยัราชภฏั
เพชรบุรีด าเนินการ ไดใ้ช ้“ไร่มะขามโมเดล” เป็นส่ือในการเรียนการ
สอน 
     -หากเราเรียนรู้จากการกระท าจะจ าไปจนวนัตาย เราอธิบายได้
เพราะพดูในส่ิงท่ีท า ในหลวงท่านไม่เคยสอนใหเ้รายอมแพ ้ท่านท า
เป็นตวัอยา่งใหเ้ราดู 
    -หวัใจส าคญัของการปลูกฝังกรอบความคิดเร่ืองน้ี ก็คือตอ้ง
ถ่ายทอด และการท างานจริงผา่นโครงการตามแนวพระราชด าริต่างๆ 

         ขั้นตอนท่ี 3 ฝึกปฏิบติั โดยใหน้กัศึกษาลง
มือท าหรือฝึกปฏิบติัดว้ยตนเองในโครงการหรือ
กิจกรรมต่างๆ ท่ีใชป้รัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  
          หมายเหตุ  
         (1) อาจบูรณาการอยูใ่นรูปแบบของการ
เรียนการสอนในรายวชิาศึกษาทัว่ไป เช่น วชิา
ศาสตร์พระราชากบัการพฒันาท่ีย ัง่ยนืท่ี มรภ. 
เพชรบุรี ด าเนินการ เป็นตน้  
          (2) การฝึกปฏิบติัตอ้งอาศยัเครือข่ายความ
ร่วมมือต่างๆ และพ้ืนท่ีในการฝึก อาจจะเป็น
ชุมชนเมืองหรือชุมชนทอ้งถ่ินก็ได ้
          บทบาทหนา้ท่ี:  
          (1) อาจารยม์หาวทิยาลยัท่ีสอนวชิาท่ี
เก่ียวขอ้งกบัศาสตร์พระราชา และ 
          (2) ผูท่ี้มีส่วนเก่ียวขอ้ง เช่น ผูน้ าชุมชน 
ปราชญช์าวบา้น เกษตรอ าเภอ เกษตรกร ฯลฯ 

3. ตวัแปรท่ีมีอิทธิพลทางตรงและทางออ้มต่อการใชป้รัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงเพ่ือการด าเนินชีวติ 
           (1) ความมุ่งมัน่ในการใชป้รัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพ่ือ
การด าเนินชีวติ (INTENTION) มอีทิธิพลทางตรงต่อการใชป้รัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียงเพ่ือการด าเนินชีวติ (LIVING) โดยมีค่า
สมัประสิทธ์ิอิทธิพล (Effect coefficient) เท่ากบั 0.95  
 

     -เราไดน้อ้มน าทฤษฎีของในหลวงรัชกาลท่ี 9 สู่การปฏิบติัจริง ใน
คณะของเรา มีวชิาศึกษาทัว่ไปท่ีทุกคณะตอ้งมาเรียนร่วมกนั นัน่ก็คือ 
วชิาศาสตร์พระราชากบัการพฒันาท่ีย ัง่ยนื 
    -วชิาศาสตร์พระราชากบัการพฒันาท่ีย ัง่ยนื ตอ้งอาศยัความร่วมมือ
จากทุกฝ่ายท่ีเก่ียวขอ้ง ไม่วา่จะเป็นก านนั องคก์ารบริหารส่วนต าบล 
(อบต.) เกษตรอ าเภอ ผูน้ าชุมชน และชาวบา้น เป็นวชิาท่ีฝึกนกัศึกษา
ใหเ้ขา้ใจในศาสตร์ของพระราชาตั้งแต่ตน้น ้ าจนปลายน ้ า 
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          (2) เจตคติต่อการใชป้รัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพ่ือการ
ด าเนินชีวติ (ATTITUDE) มีอิทธิพลทางออ้มต่อการใชป้รัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงเพ่ือการด าเนินชีวติ (LIVING) โดยผา่นตวัแปร
ความมุ่งมัน่ในการใชป้รัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพ่ือการด าเนิน
ชีวติ (INTENTION) โดยมีค่าสมัประสิทธ์ิอิทธิพล (Effect 
coefficient) เท่ากบั 0.08  
          (3) การรับรู้ผลของพฤตกิรรม (PERCEPTION) มอีทิธิพล
ทางตรงต่อความมุ่งมัน่ในการใช้ปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีงเพ่ือ
การด าเนินชีวติ (INTENTION) โดยมีค่าสมัประสิทธ์ิอิทธิพล 
(Effect coefficient) เท่ากบั 0.28 และมีอิทธิพลทางตรงต่อเจตคติตอ่
การใชป้รัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพ่ือการด าเนินชีวติ 
(ATTITUDE) โดยมีค่าสมัประสิทธ์ิอิทธิพล (Effect coefficient) 
เท่ากบั 0.30 นอกจากน้ีพบวา่ การรับรู้ผลของพฤตกิรรมมอีทิธิพล
ทางอ้อมต่อการใช้ปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีงเพ่ือการด าเนนิชีวติ 
(LIVING) โดยส่งผ่านตวัแปรความมุ่งมัน่ในการใช้ปรัชญาของ
เศรษฐกจิพอเพยีงเพ่ือการด าเนนิชีวติ (INTENTION) โดยมีค่า
สมัประสิทธ์ิอิทธิพล (Effect coefficient) เท่ากบั 0.29  
 
 
 

        -วชิาศาสตร์พระราชากบัการพฒันาท่ีย ัง่ยนื เป็นวชิาท่ีน าศาสตร์
พระราชาสู่การปฏิบติัอยา่งแทจ้ริง มีจุดเร่ิมมาจากแนวคิดของ ดร. 
สุเมธ ตนัติเวชกลุ โดยการเอานกัศึกษามาลงมือท านาจริงๆ เราเรียน
แบบ Active Learning และเรียนรู้ตลอดกระบวนการของการปลูก
ขา้ว เม่ือเก็บเก่ียวแลว้เราจะเอาขา้วไปไวไหน ท่าน ดร.สุเมธ บอกวา่
ก็ใหรุ่้นนอ้งกิน คนรุ่นต่อๆ ไปจะไดซึ้บซบัและซาบซ้ึงท่ีมีขา้วกิน ท า
ต่อเน่ืองแบบน้ีต่อไปก็จะยัง่ยนื 
    -บูรณาการหลายๆ ศาสตร์ ไม่วา่ จะเป็นนกัศึกษาคณะใดก็สามารถ
ท างานร่วมกนัได ้จะไดเ้รียนรู้วธีิการท างานร่วมกนักบัผูอ่ื้น กบั
ชาวบา้น กบัเพ่ือนต่างคณะ โดยใชชุ้มชนเป็นฐาน 
    -วชิาศาสตร์พระราชากบัการพฒันาท่ีย ัง่ยนื ไม่ใช่นกัศึกษาท่ีได้
เรียนรู้ แต่ทุกคนท่ีมีส่วนร่วมในโครงการน้ีไดรั้บหมด ส่ิงท่ีทุกคนมี
ร่วมกนัคือ “ความสุขบนความพอเพียง” นอกเหนือไปจากองค์
ความรู้ องคค์วามคิด และประสบกาณณ์ตรงท่ีไดรั้บ 
     -ในวชิาศาสตร์พระราชาฯ นกัศึกษาจะไดส้มัผสักบัชุมชน ได้
เรียนรู้วธีิการท างานเป็นทีม การสร้างความสมัพนัธ์กบัชุมชน การลง
มือท าจะท าใหจ้ าทุกอยา่งได ้สามารถน าไปประยกุตใ์นการด าเนิน
ชีวติของตนเองได ้เป็นคนท่ีมีความสุข ทั้งน้ีภายใตเ้ง่ือนไขส าคญัคือ 
ความรู้และคุณธรรม ตอ้งไปคู่กนั 
 

         ขั้นตอนท่ี 4 ถอดบทเรียน จากการเรียนรู้ใน
หอ้งเรียน และนอกหอ้งเรียน และเผยแพร่องค์
ความรู้ และองคค์วามคิด ท่ีไดรั้บผา่นส่ือต่างๆ  
          บทบาทหนา้ท่ี:  
          (1) อาจารยม์หาวทิยาลยัท่ีสอนวชิาท่ี
เก่ียวขอ้งกบัศาสตร์พระราชา และ 
          (2) นกัศึกษาปริญญาตรี 
          ขั้นตอนท่ี 5 เกิดองคค์วามรู้และองค์
ความคิด (ความรู้คู่คุณธรรม) ในการด าเนินชีวติ 
อนัเน่ืองมาจากการเรียนรู้และฝึกฝนการใช้
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพ่ือการด าเนินชีวติ 
           บทบาทหนา้ท่ี: นกัศึกษาปริญญาตรี  
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          (4) การคล้อยตามกลุ่มอ้างองิ (NORM) มอีทิธิพลทางตรงต่อ
เจตคตต่ิอการใช้ปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีงเพ่ือการด าเนินชีวติ 
(ATTITUDE) โดยมีค่าสมัประสิทธ์ิอิทธิพล (Effect coefficient) 
เท่ากบั 0.34 และมีอิทธิพลทางออ้มต่อการใชป้รัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงเพื่อการด าเนินชีวติ (LIVING) โดยส่งผา่นตวัแปรเจตคติตอ่
การใชป้รัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพ่ือการด าเนินชีวติ 
(ATTITUDE) และตวัแปรความมุ่งมัน่ในการใชป้รัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงเพ่ือการด าเนินชีวติ (INTENTION)  
          (5) ความรู้เก่ียวกบัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
(KNOWLEDGE) ไม่มีอิทธิพลตอ่เจตคติต่อการใชป้รัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงเพ่ือการด าเนินชีวติ (ATTITUDE) และการใช้
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพ่ือการด าเนินชีวติ (LIVING) 

     -วชิาศาสตร์พระราชากบัการพฒันาท่ีย ัง่ยนื ไม่ใช่แค่สอนให้
นกัศึกษาท านาเป็น แต่สอนใหคิ้ดเป็นผา่นการลงมือปฏิบติั เม่ือ
นกัศึกษาคิดได ้เขา้ใจ ก็จะจ าและท าส่ิงน้ีไปจนวนัตาย นัน่
หมายความวา่ ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของในหลวงรัชกาลท่ี 9 
จะติดตวัติดใจทุกคนตลอดไป เม่ือจบเป็นบณัฑิตไปแลว้ นกัศึกษา
ทุกคนจะมีทั้ง “ความรู้ในศาสตร์ท่ีเรียน” และ “คุณธรรมในการใช้
ชีวติและท างาน” 
     -กรอบความคิดเร่ือง “ความรู้คูคุ่ณธรรม” ปลูกฝังไดไ้ม่ยากโดย
ผา่นกิจกรรมการเรียนการสอนในวชิาศาสตร์พระราชากบัการพฒันา
ท่ีย ัง่ยนืน้ี 

 
 
 
 
 


