
 

บทที ่1 

บทน ำ 

1.1 ควำมเป็นมำและควำมส ำคญัของปัญหำ 

 อาหารเสริม เป็นสารอาหารประเภทหน่ึง ซ่ึงใชใ้นการรับประทานเพิ่มเติมจากม้ืออาหาร
หลกั อาจใชเ้พื่อวตัถุประสงคท์างการแพทย ์หรือเพื่อบ ารุงสุขภาพตามความเช่ือของบางบุคคล ส่วน
สารอาหารท่ีมกัถูกน ามาท าเป็นอาหารเสริม ไดแ้ก่ วิตามิน แร่ธาตุ กรดอะมิโน พืช ผกั สมุนไพรต่าง ๆ 
เป็นตน้ อาหารเสริมน้ีไดถู้กผลิตออกมาให้สามารถรับประทานไดใ้นหลากหลายรูปแบบ เช่น เกร็ด 
เม็ด แคปซูล ผง หรือน ้ า เป็นตน้ ซ่ึงในทางการแพทยจ์ะเห็นได้ว่าเป็นส่วนหน่ึงในกระบวนการ
รักษาและผูป่้วยตอ้งรับประทานภายใตก้ารดูแลของแพทยเ์ท่านั้น หรืออาจถูกวางจ าหน่ายตามร้าน
ขายยาซ่ึงผูบ้ริโภคควรรับประทานตามค าแนะน าของเภสัชกรและขอ้บ่งช้ีท่ีระบุบนฉลากอย่าง
เคร่งครัด1 
 ส าหรับกรณีของอาหารเสริมท่ีมีการวางจ าหน่าย จะเห็นได้ว่ามีหลายประเภท และมี
สรรพคุณท่ีแตกต่างกนัไป เช่น วิตามินเอ ส าหรับผูท่ี้มีอาการอ่อนเพลีย เม่ือยลา้ เส่ียงต่อการเกิด
ปัญหาทางสายตา ภาวะผิวแห้ง ผมแห้ง หรือคนัระคายเคืองท่ีผิวหนงั เป็นตน้ วิตามินบีส าหรับผูท่ี้
เกิดภาวะโลหิตจาง  มือชา เม่ือยลา้ อ่อนเพลีย ซึมเศร้า ผิวหนงัอกัเสบ หรือปากนกกระจอก เป็นตน้ 
วติามินซีส าหรับผูท่ี้มีอาการอ่อนเพลีย ปวดเม่ือยตามกลา้มเน้ือ ผิวแห้ง ผมแตกปลาย เกิดรอยฟกช ้ า
ไดง่้าย เลือดออกตามไรฟัน เหงือกบวม โรคลกัปิดลกัเปิด และภูมิคุม้กนัร่างกายตา้นทานการติดเช้ือ
ไดไ้ม่ดีเท่าท่ีควร ท าใหป่้วยง่าย เป็นตน้2 
 จากท่ีกล่าวมาข้างต้น จะเห็นได้ว่า อาหารเสริมนั้นมีประโยชน์มากมาย ข้ึนอยู่กับ
วตัถุประสงคข์องผูบ้ริโภควา่ตอ้งการเสริมสุขภาพในดา้นใด เช่น ผิวพรรณ ดวงตา เส้นผม เป็นตน้ 
ก็สามารถเลือกซ้ือผลิตภณัฑอ์าหารเสริมนั้นตามความตอ้งการของแต่ละบุคคล 

                                                           
1 ไพโรจน์ หลวงพิทกัษ์.  (2552).  ผลิตภัณฑ์อาหารสุขภาพ.  กรุงเทพฯ: ภาควิชาเทคโนโลยีชีวภาพ คณะวิทยาศาสตร์
มหาวทิยาลยัมหิดล.  หนา้ 5. 
2 เร่ืองเดียวกนั, หนา้ 2. 
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 ในเร่ืองของการขายผลิตภณัฑ์อาหารเสริมนั้น ในปัจจุบนัประเทศไทยมีหน่วยงานท่ี
ควบคุมเก่ียวกับอาหารเสริม โดยผลิตภณัฑ์เสริมอาหารจัดเป็นอาหารท่ีก าหนดคุณภาพ หรือ
มาตรฐานตามกฎหมาย และการแสดงฉลากจะตอ้งขออนุญาต และได้รับอนุมติัจากส านักงาน
คณะกรรมการอาหารและยาก่อนน าไปใช ้ดงันั้น ผูผ้ลิตหรือผูน้ าเขา้ผลิตภณัฑ์เสริมอาหารจะตอ้งมา
ยืน่ค  าขออนุญาตตามกฎหมายใหถู้กตอ้ง โดยยืน่ค  าขออนุญาตตั้งโรงงานผลิตอาหารหรือขออนุญาต
น าเขา้ รวมทั้งยืน่ขอจดทะเบียนอาหาร หรือแจง้รายละเอียดอาหารตามแบบ สบ.5 ส าหรับผลิตภณัฑ์
เสริมอาหารท่ีมีส่วนประกอบส าคญัเป็นไปตามบญัชีรายช่ือท่ีส านกังานคณะกรรมการอาหารและยา
ประกาศก าหนดหรือยืน่ค าขออนุญาตใชฉ้ลากอาหารตามแบบ สบ.3 ส าหรับผลิตภณัฑ์เสริมอาหาร
ท่ีมีส่วนประกอบส าคญัท่ีนอกเหนือจากท่ีก าหนดในบญัชีรายช่ือท่ีส านกังานคณะกรรมการอาหาร
และยาประกาศก าหนด รวมทั้งหลกัฐานต่าง ๆ ซ่ึงเก่ียวขอ้งกบัสูตรส่วนประกอบ คุณภาพมาตรฐาน
ความปลอดภยัของวตัถุดิบท่ีใช้ และของผลิตภณัฑ์เสริมอาหารนั้น ๆ เช่น รายงานผลการตรวจ
วเิคราะห์ทางดา้นจุลินทรีย ์และโลหะหนกั เป็นตน้ ทั้งน้ี ผูป้ระกอบการซ่ึงไดรั้บเลขสาระบบอาหาร
เรียบร้อยแลว้จึงจะน าผลิตภณัฑเ์สริมอาหารนั้น ๆ จ าหน่ายได ้ซ่ึงรวมถึงการขออนุญาตโฆษณาดว้ย 
จากนั้นส านกังานคณะกรรมการอาหารและยาจะมีการตรวจสอบเฝ้าระวงัผลิตภณัฑ์เก่ียวกบัอาหาร
ท่ีจ าหน่ายในทอ้งตลาดแลว้วา่มีคุณภาพหรือมาตรฐานเป็นไปตามท่ีไดข้ออนุญาตไวเ้พียงใด รวมทั้ง
มีการเฝ้าระวงัการโฆษณามิให้หลอกลวง หรือโออ้วดคุณภาพสรรพคุณเกินจริงหากผูป้ระกอบการ
ฝ่าฝืนขอ้กฎหมายก็จะถูกด าเนินคดีตามแต่กรณีนั้น ๆ3 
 แต่ท่ีเป็นประเด็นปัญหาคือ อาหารเสริมท่ีมีการวางจ าหน่ายในทอ้งตลาดนั้น ส่วนใหญ่
แล้ว แม้ว่าจะผ่านกระบวนการยื่นขอจดทะเบียนอาหารตามกระบวนการท่ีกล่าวมาขา้งตน้และ
ผูบ้ริโภคสามารถตรวจสอบสินคา้ไดโ้ดยง่ายก่อนตดัสินใจซ้ือ แต่ผูป้ระกอบธุรกิจในโลกออนไลน์ 
ในบางคร้ังไม่ไดมี้เจตนาในการขายผลิตภณัฑ์อาหารเสริมเพื่อให้ผูบ้ริโภคไดกิ้นเพื่อสุขภาพอย่าง
แท้จริง แต่มีเจตนาแอบแฝงน าผลิตภณัฑ์อาหารเสริมท่ีไม่มีคุณภาพเพียงพอมาจ าหน่ายให้กับ
ผูบ้ริโภค ผูบ้ริโภคเองก็ไม่สามารถตรวจสอบสินคา้ได้ และผูป้ระกอบการก็ยงัมีเจตนาแอบแฝง
เพื่อให้ไดม้าซ่ึงยอดของการสมคัรสมาชิกของผูข้ายผลิตภณัฑ์อาหารเสริมนั้น ดงันั้น รายไดส่้วน
ใหญ่จึงมาจากการสมคัรสมาชิก  
 จากลกัษณะของการประกอบธุรกิจดงักล่าวขา้งตน้นั้นพบวา่ มีลกัษณะเป็นธุรกิจเครือข่าย
ตามความหมายของกฎหมายฉบบัดงักล่าว หรือท่ีเรียกวา่ “ขายตรง” หรือช่ือเรียกในภาษาองักฤษหลาย

                                                           
3 พรศรี เหล่ารุจิสวสัดิ.  (2556).  อาหารเพือ่สุขภาพ (Healthy Food).  งานเสวนา “ทิศทางอาหารเพื่อสุขภาพ จาก
อาเซียนสู่เวทีโลก” ของงาน ประชุมวิชาการเกษตร คร้ังท่ี 14 ณ ห้องประชุม กวีจุติกุลคณะเกษตรศาสตร์ 
มหาวทิยาลยัขอนแก่น ช่วงวนัท่ี 28-29 มกราคม 2556.  หนา้ 4. 
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ช่ือ เช่น Direct sale, door to door sale, Home Solioitation Sale, Doorstep Selling, In-Home Retailing4 
ซ่ึงธุรกิจประเภทน้ีเป็นธุรกิจรูปแบบหน่ึงซ่ึงมีมาตั้งแต่สมยัอียิปต์5 และกรีกโบราณ การขายใน
สมยักรีกโบราณนั้นจะมีลกัษณะเป็นการเดินขายตามบา้น (Door-to-Door Sale) เช่น พ่อคา้เร่ น า
สินคา้และนวตักรรมใหม่ๆ จากพวกชาวนาไปขายใหค้นในเมืองและเอาสินคา้ท่ีผลิตจากในเมืองไป
ขายให้กบัชาวนาอีกต่อหน่ึง6 ในสหราชอาณาจกัรพนกังานขายจะมีหลากหลายลักษณะ อาทิเช่น 
local Peddler เป็นพ่อคา้เร่ในทอ้งถ่ิน ขายสินคา้การเกษตร Shop Keeper เป็นพ่อคา้ท่ีขายของใน
หมู่บา้นโดยตั้งเป็นร้านคา้เล็ก ๆ Chapman เป็นพ่อคา้เร่ ท่ีขายสินคา้หายากราคาแพงโดยน าไปขาย
ถึงประตูบา้นลูกคา้7 เป็นตน้ เน่ืองจากการขยายตวัทางอุตสาหกรรมในยุคการปฏิวติัอุตสาหกรรมท า
ให้เกิดจ านวนการผลิตท่ีมากข้ึนและเกิดความตอ้งการในการสร้างร้านคา้ปลีกในท่ีท่ีห่างไกลจาก
โรงงานผลิต จึงได้มีการปรับปรุงการขนส่งสินคา้ให้ดีข้ึน อย่างไรก็ตาม เน่ืองจากสัดส่วนของ
ประชากรส่วนมากจะอาศยัอยู ่ในชนบท และหมู่บา้นเล็ก ๆ จึงท าให้สินคา้ไม่สามารถไปถึง
ชุมชนเหล่าน้ีได้จึงเกิดพ่อคา้เร่ที่เดินทางเร่ร่อนน าสินคา้ไปขายในที่ต่าง ๆ โดยพ่อคา้เร่เหล่าน้ี 
จะเดินทางเขา้ไปยงัชุมชนต่าง ๆ ประมาณเดือนละคร้ังและจะใชโ้บสถ์ ทุ่งหญา้ หรือบา้นของคนใน
ชุมชนเป็นท่ีขายของจะมีวิธีการขาย การชกัจูงใจในหลายรูปแบบเพื่อให้ลูกคา้มาซ้ือสินคา้ของตน8 
ส าหรับในประเทศไทยธุรกิจเครือข่ายน้ีไดถู้กน ามาใชก้บัธุรกิจประกนัชีวิต ถา้หากมองยอ้นไปพิจารณา
ถึงรูปแบบธุรกิจเครือข่ายน้ีในซีกโลกตะวนัตกสมยัดั้งเดิมซ่ึงเป็นลกัษณะของการเดินขายตามบา้น
และเร่ขายของไปตามชุมชนต่าง ๆ แลว้ ก็อาจกล่าวไดว้า่ประเทศไทยไดใ้ชว้ิธีการการขายสินคา้ใน
ลกัษณะเช่นน้ีมานานหลาย 100 ปีแลว้ โดยท่ีพ่อคา้แม่คา้จะหาบของไปขายตามบา้นของชาวบา้น
แทนท่ีจะน าไปวางขายท่ีตลาดก็เป็นรูปแบบดัง่เดิมของการขายตรงรูปแบบหน่ึงนัน่เอง9  
 จากประเด็นปัญหาดงักล่าวนั้น ธุรกิจเครือข่ายเป็นหน่ึงในธุรกิจท่ีมีกฎหมายใชบ้งัคบัและ
ให้ความคุม้ครองไวเ้ฉพาะในการท าธุรกิจดงักล่าวคือ พระราชบญัญติัขายตรงและตลาดแบบตรง 
                                                           
4 William M. Pride and O.C. Ferrell.  (1991).  Marketing Concept and Stratigies (7 thed).  Boston: Houghton 
Miffin Company.  p.377. 
5 กมล ชูทรัพย ์และมงคล ไชยรัตน์.  (2515).  การขาย.  พระนคร: วชัรินทร์การพิมพ.์  หนา้ 8. 
6 กิตติพงศ์ พฒันพงศ์.  (2539).  ปัจจัยที่ส่งผลต่อประสิทธิผลในการท างานอาชีพขายตรง: ศึกษากรณีบริษัท 
ไดเร็คเซลล์ อินเตอร์เนช่ันแนล (ประเทศไทย) จ ากัด.  วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบณัฑิต ภาควิชาสังคมวิทยาและ
มานุษยวทิยา มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์.  หนา้ 18. 
7 กมล ชูทรัพย ์และมงคล ไชยรัตน์.  อา้งแลว้เชิงอรรถท่ี 5.  หนา้ 8-9. 
8 ปีเตอร์ โคลท์เทียร์, (นนทกร ผูแ้ปล).  (2540).  เพชรแห่ง MLM.  กรุงเทพฯ: ไซเบอร์บุ๊คเน็ตเวิร์ก พบัลิซซ่ิง.  
หนา้ 56-57. 
9 สมพงศ ์วงศนิ์ยม.  (2532).  ไดเร็คก์เซลภาคปฏิบัติ พิมพค์ร้ังท่ี 1.  กรุงเทพฯ: แมส.  หนา้ 5. 
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พ.ศ. 2545 และพระราชบญัญติัขายตรงและตลาดแบบตรง (ฉบบัท่ี 3) พ.ศ. 2560 หากพิจารณาแลว้ 
ดว้ยลกัษณะของธุรกิจดงักล่าวแฝงอยู่ในหลาย  ๆ ธุรกิจ เช่น ธุรกิจขายอาหารเสริมในกลุ่มโปรตีน 
วิตามินเก่ียวกบัยาลดความอว้น เคร่ืองส าอาง ครีมทาหนา้ เป็นตน้ ซ่ึงผลิตภณัฑ์ทุกตวั จะมีสมาชิก
หรือผูจ้  าหน่ายอิสระ ตวัแทนขายตรง ท่ีไดรั้บโอนหรือรับมอบอาจ จากผูป้ระกอบการให้น าสินคา้
ผลิตภณัฑ์ดงักล่าวดงักล่าวน าไปเสนอขายโดยตรงต่อผูบ้ริโภค ซ่ึงผูท่ี้จะเป็นสมาชิกขายผลิตภณัฑ์
ใด ๆ ก็ตามในธุรกิจเครือข่ายน้ี ส่วนใหญ่แล้วจะต้องมีการสมคัรสมาชิก แม้จะผ่านการอบรม 
จากนั้นค่อยท าหน้าท่ีเป็นผูข้ายได้อย่างเต็มตวั ประเด็นท่ีเกิดข้ึนคือ สมาชิกหรือ ผูจ้  าหน่ายอิสระ 
ตวัแทนขายตรง ยงัไม่มีคุณสมบติัในเร่ืองความรู้ท่ีจะให้ความปลอดภยัแก่ผูบ้ริโภคและยงัไม่ไดรั้บ
การควบคุมจากพนกังานเจา้หนา้ท่ีของรัฐท่ีเก่ียวขอ้งอยา่งทัว่ถึงและมีประสิทธิภาพพอ อีกทั้งธุรกิจ
เครือข่ายบางธุรกิจจริง ๆ แลว้ เจา้ของกรรมการหรือผูถื้อหุ้นไม่ไดมี้เจตนาในการท าธุรกิจเครือข่าย
อย่างแท้จริง บางธุรกิจผลิตภัณฑ์ท่ีมีการวางจ าหน่ายไม่มีคุณภาพพอบางคร้ังไม่มีสินค้าหรือ
ผลิตภณัฑ์ท่ีมีการวางจ าหน่ายดว้ยซ ้ า หรือบางธุรกิจก็มีเพียงเล็กนอ้ย หรือวางขายในช่วงแรก ๆ แต่
เป้าหมายของกลุ่มเจา้ของธุรกิจดงักล่าวนั้น ตอ้งการระดมทุนจากการหาสมาชิกหรือผูท่ี้มาสมคัร
เป็นสมาชิก จาก 1 เป็น 2 จาก 2 เป็น  4  ขยายไปเร่ือย ๆ เม่ือถึงจุดท่ีตั้งเป้าไว ้หรือกอบโกยเงินไดม้าก
ท่ีสุดก็จะหยดุหรือปิดตวัลง  
 จากการกระท าของผู ้ประกอบการดังกล่าวข้างต้นนั้ น จะเห็นได้ว่า  ส่วนใหญ่
ผูป้ระกอบการมกัจะมีเจตนาแอบแฝงในการประกอบธุรกิจขายอาหารเสริมออนไลน์ โดยอา้งอิงขอ้มูล
จากคดีต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึน เช่น อาหารเสริม Lyn ผลิตภณัฑ์อาหารเสริมยี่ห้อเลคแคปป์ (LEK CAPP) 
และผลิตภณัฑอ์าหารเสริมยีห่อ้ซากุระ (SAKURA) คอลลาเจนท่ีระบุไวว้า่ มีน ้ าตาลต ่า จะตอ้งไดรั้บ
การตรวจรับรองจาก อย. ก่อน แต่ผลิตภณัฑ์น้ีไม่ไดผ้า่นการรับรองจาก อย. เป็นตน้ แต่จาการศึกษา
บทก าหนดโทษกลับพบว่า พระราชบัญญัติขายตรงและตลาดแบบตรง พ.ศ. 2545 และ
พระราชบญัญติัขายตรงและตลาดแบบตรง (ฉบบัท่ี 3) พ.ศ. 2560 และพระราชบญัญติัการคุม้ครอง
ผู ้บริโภค พ.ศ. 2522 พระราชบัญญัติการคุ้มครองผู ้บริโภค (ฉบับท่ี  3) พ.ศ. 2556 ย ังไม่ มี
ประสิทธิภาพพอ 
 จากปัญหาดงักล่าว ในการศึกษาวิจยัคร้ังน้ี จึงไดศึ้กษาพระราชบญัญติัขายตรงและตลาด
แบบตรง พ.ศ. 2545 พระราชบัญญัติขายตรงและตลาดแบบตรง (ฉบับท่ี 3) พ.ศ. 2560 และ
พระราชบญัญติัการคุม้ครองผูบ้ริโภค พ.ศ. 2522 พระราชบญัญติัการคุม้ครองผูบ้ริโภค (ฉบบัท่ี 3) 
พ.ศ. 2556 เกี่ยวกบัปัญหาการควบคุมดูแลผูป้ระกอบการ อ านาจหน้าที่ของพนกังานเจา้หน้าท่ี
ของรัฐ และการคุม้ครองเยียวยาความเสียหายให้กบัผูบ้ริโภค เกี่ยวกบัการประกอบธุรกิจขาย
อาหารเสริมออนไลน์ เพื ่อเสนอแนวทางในการแก้ไขปัญหาดังกล่าว โดยศึกษากฎหมาย
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ต่างประเทศ ไดแ้ก่ กฎหมายของสหราชอาณาจกัร เครือรัฐออสเตรเลีย สาธารณรัฐประชาชนจีน 
และประเทศญ่ีปุ่น เป็นแนวทาง 

1.2 วตัถุประสงค์ของกำรศึกษำ 

 1. เพื่อศึกษาถึงปัญหาและอุปสรรคเก่ียวกบัปัญหาการใชบ้งัคบักฎหมายเก่ียวกบัธุรกิจการ
ขายอาหารเสริมออนไลน์ กฎหมายของประเทศไทย และกฎหมายของสหราชอาณาจกัร เครือรัฐ
ออสเตรเลีย สาธารณรัฐประชาชนจีน และประเทศญ่ีปุ่น 
 2. เพื่อศึกษาความเป็นมา แนวคิด ทฤษฎีเก่ียวกบัปัญหาการใชบ้งัคบักฎหมายเก่ียวกบัธุรกิจ
การขายอาหารเสริมออนไลน์ 
 3. เพื่อศึกษาหลักกฎหมายเก่ียวกับปัญหาการใช้บังคบักฎหมายเก่ียวกับธุรกิจการขาย
อาหารเสริมออนไลน์ กฎหมายของประเทศไทย และกฎหมายของสหราชอาณาจกัร เครือรัฐ
ออสเตรเลีย สาธารณรัฐประชาชนจีน และประเทศญ่ีปุ่น 
 4. เพื่อศึกษาวิเคราะห์เปรียบเทียบหลกักฎหมายของต่างประเทศ ไดแ้ก่ กฎหมายของสหราช
อาณาจกัร เครือรัฐออสเตรเลีย สาธารณรัฐประชาชนจีน และประเทศญ่ีปุ่น และกฎหมายประเทศไทย 
ในประเด็นเก่ียวกบัปัญหาการใชบ้งัคบักฎหมายเก่ียวกบัธุรกิจการขายอาหารเสริมออนไลน์ 
 5. เพื่อศึกษาเสนอแนะในการแก้ไขปัญหาและอุปสรรคปัญหาการใช้บงัคบักฎหมาย
เก่ียวกบัธุรกิจการขายอาหารเสริมออนไลน์ 

1.3 สมมติฐำนของกำรศึกษำ 

 เน่ืองจากการประกอบธุรกิจอาหารเสริมออนไลน์ถือเป็นธุรกิจท่ีอยูใ่นกลุ่มของธุรกิจเครือข่าย 
ซ่ึงเป็นธุรกิจท่ีอยูภ่ายใตก้ารใชบ้งัคบัของพระราชบญัญติัขายตรงและตลาดแบบตรง พ.ศ. 2545 และ
แกไ้ขเพิ่มเติมโดยพระราชบญัญติัขายตรงและตลาดแบบตรง (ฉบบัท่ี 3) พ.ศ. 2560 พระราชบญัญติั
การคุม้ครองผูบ้ริโภค พ.ศ. 2522 และแกไ้ขเพิ่มเติมโดยพระราชบญัญติัการคุม้ครองผูบ้ริโภค (ฉบบั
ท่ี 3) พ.ศ. 2556  แต่ธุรกิจดงักล่าวยงัมีการกระท าความผิดเพิ่มข้ึนและอย่างต่อเน่ือง ดงันั้น เห็นควร
ก าหนดให้ผูป้ระกอบการมีคุณสมบติัมีความรู้ความสามารถท่ีไดรั้บการรับรองอีกชั้นหน่ึงก่อนจะมา
ขออนุญาตประกอบธุรกิจ การให้อ านาจพนักงานเจา้หน้าท่ีขยายเพิ่มมากข้ึนในการควบคุมดูแลผู ้
ประกอบธุรกิจ มีบทลงโทษที่เด็ดขาดข้ึน ตลอดจนให้ผูบ้ริโภคได้รับการคุม้ครองเยียวยาก่อน
น าคดีข้ึนสู่ศาล ย่อมท าให้อาชญากรรมเกี่ยวกบัธุรกิจเครือข่ายลดลง และผูบ้ริโภคไดร้ับการ
คุม้ครองเยียวยาความเสียหายและไดรั้บความปลอดภยั จากการประกอบธุรกิจและบริโภคอาหาร
เสริมออนไลน์ ท่ีมีประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึน 
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1.4 ขอบเขตของกำรศึกษำ 

 การศึกษาวิจยัในคร้ังน้ี ผูเ้ขียนไดท้  าการศึกษาถึงหลกัเกณฑ์ของกฎหมายในปัญหาเร่ือง 
ปัญหาการใชบ้งัคบักฎหมายเก่ียวกบัธุรกิจการขายอาหารเสริมออนไลน์ ซ่ึงกฎหมายและหลกัเกณฑ์
ต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง ไดแ้ก่ พระราชบญัญติัขายตรงและตลาดแบบตรง พ.ศ. 2545 และฉบบัแกไ้ขเพิ่มเติม
โดยพระราชบัญญัติขายตรงและตลาดแบบตรง (ฉบับท่ี 3) พ.ศ. 2560 พระราชบญัญตัิคุม้ครอง
ผูบ้ริโภค พ.ศ. 2522 และฉบบัแกไ้ขเพิ่มเติมโดยพระราชบญัญตัิคุม้ครองผูบ้ริโภค (ฉบบัที่ 3) 
พ.ศ. 2556 กฎหมายของสหราชอาณาจกัร เครือรัฐออสเตรเลีย สาธารณรัฐประชาชนจีน และประเทศ
ญ่ีปุ่น 

1.5 วธิดี ำเนินกำรศึกษำ 

 วิทยานิพนธ์น้ีเป็นการวิจยัเอกสาร (Documentary Research) โดยการสืบคน้จากเอกสาร
ปฐมภูมิ (Primary Document) ในส่วนที่ใชใ้นการศึกษา ไดแ้ก่ พระราชบญัญตัิขายตรงและตลาด
แบบตรง พ.ศ. 2545 และฉบบัแกไ้ขเพิ่มเติมโดยพระราชบญัญติัขายตรงและตลาดแบบตรง (ฉบบัท่ี 3) 
พ.ศ. 2560 พระราชบญัญติัคุม้ครองผูบ้ริโภค พ.ศ. 2522 และฉบบัแกไ้ขเพิ่มเติมโดยพระราชบญัญติั
คุม้ครองผูบ้ริโภค (ฉบบัที่ 3) พ.ศ. 2556 กฎหมายของสหราชอาณาจกัร เครือรัฐออสเตรเลีย 
สาธารณรัฐประชาชนจีน และประเทศญ่ีปุ่น และเอกสารทุติยภูมิ (Secondary Document) ไดแ้ก่ 
รายงานการวิจยั วิทยานิพนธ์ ต ารา บทความวิชาการ บทความสัมภาษณ์ วารสาร ส่ิงพิมพ ์ท่ีเก่ียวขอ้ง
ทั้งของไทยและต่างประเทศ  

1.6 ประโยชน์ทีค่ำดว่ำจะได้รับ 
 1. ท าให้ทราบถึงปัญหาและอุปสรรคเก่ียวกบัปัญหาการใช้บงัคบักฎหมายเก่ียวกบัธุรกิจ
การขายอาหารเสริมออนไลน์ กฎหมายของประเทศไทย และกฎหมายของสหราชอาณาจกัร เครือรัฐ
ออสเตรเลีย สาธารณรัฐประชาชนจีน และประเทศญ่ีปุ่น 
 2. ท าให้ทราบถึงความเป็นมา แนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกบัปัญหาการใช้บงัคบักฎหมาย
เก่ียวกบัธุรกิจการขายอาหารเสริมออนไลน์ 
 3. ท าให้ทราบหลักกฎหมายเก่ียวกับปัญหาการใชบ้งัคบักฎหมายเก่ียวกบัธุรกิจการขาย
อาหารเสริมออนไลน์ กฎหมายของประเทศไทย และกฎหมายของสหราชอาณาจักร เครือรัฐ
ออสเตรเลีย สาธารณรัฐประชาชนจีน และประเทศญ่ีปุ่น 
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 4. ท าใหท้ราบถึงการวเิคราะห์เปรียบเทียบหลกักฎหมายของต่างประเทศ ไดแ้ก่ กฎหมาย
ของสหราชอาณาจกัร เครือรัฐออสเตรเลีย สาธารณรัฐประชาชนจีน และประเทศญ่ีปุ่น และกฎหมาย
ประเทศไทย ในประเด็นเก่ียวกบัปัญหาการใช้บงัคบักฎหมายเก่ียวกบัธุรกิจการขายอาหารเสริม
ออนไลน ์
 5. ท าให้ทราบถึงขอ้เสนอแนะในการแก้ไขปัญหาและอุปสรรคเก่ียวกบัปัญหาการใช้
บงัคบักฎหมายเก่ียวกบัธุรกิจการขายอาหารเสริมออนไลน์ 




