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 สารจาก 
ประธานสภาคณาจารย์และพนักงาน 
สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง 

 

สภาคณาจารย์และพนักงาน สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง ได้เล็งเห็น
ถึงความสำคัญของการพัฒนาคุณภาพด้านการวิจัยในระบบการศึกษา จึงกำหนดให้มีการจัดประชุม
วิชาการ การวิจัยในระบบการศึกษาไทย ครั้งที่ 4 ณ สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหาร
ลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร  ในระหว่างวันที่ 28 - 29 พฤศจิกายน 2562 โดยจะจัดให้มีการบรรยาย
พิเศษจากวิทยากรผู้ทรงคุณวุฒิ การประกวดผลงานวิจัยที่ได้รับการตีพิมพ์เผยแพร่แล้วและมีการ
นำมาใช้แก้ปัญหาหรือพัฒนางานประจำได้จริง การบรรยายพิเศษของผลงานที่ชนะการประกวด  
การประกวดงานวิจัยในชั้นเรียนทั้งระดับมัธยมศึกษาและระดับอุดมศึกษา การแสดงผลงานการวิจัย
ใหม่ของอาจารย์ บุคลากรสายสนับสนุนวิชาการ และบุคคลทั่วไป ในรูปแบบของภาคบรรยายและภาค
โปสเตอร ์ 

ขอขอบคุณ ศาสตราจารย์ ดร.สุชัชวีร์ สุวรรณสวัสดิ์ อธิการบดีสถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้า
เจ้าคุณทหารลาดกระบัง และประธานที่ประชุมอธิการบดีแห่งประเทศไทย (ทปอ.) วิทยากร และผู้รว่ม
การประชุมทุกท่าน และสุดท้ายขอขอบคุณความร่วมมือ ร่วมแรง ร่วมใจ จากคณะกรรมการจัดการ
ประชุมและบุคลากรสภาคณาจารย์และพนักงาน สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหาร
ลาดกระบังทุกท่านที่ร่วมกันจัดงานประชุมวิชาการในครั้งนี้จนสำเร็จลุล่วงและเป็นที่ประทับใจอย่างยิ่ง 

 

 

 

             (ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.กันต์กนิษฐ์ ขวัญพฤกษ)์ 
ประธานสภาคณาจารย์และพนักงาน 

สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลา้เจ้าคุณทหารลาดกระบัง 
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28-29 พฤศจิกายน 2562 ณ สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง กรุงเทพฯ I 
 

กำหนดการ 
การประชุมวิชาการ “การวิจัยระบบการศึกษาไทย” ครั้งที่ 4 

วันที่ 28 – 29 พฤศจิกายน พ.ศ. 2562 ณ ห้องประชุมหางนกยูง ชั้น 5 สำนกัหอสมุดกลาง  
สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
วันพฤหัสบดีที ่28 พฤศจิกายน 2562 
เวลา 08.00 – 09.00 น. ลงทะเบียน ณ ห้องประชุมหางนกยูง ชั้น 5 สำนักหอสมุดกลาง 
เวลา 09.00 – 09.15 น.  พิธีเปิด  
  โดย ศาสตราจารย์ ดร.สุชัชวีร์ สุวรรณสวัสด์ิ   
  ประธานที่ประชุมอธิการบดีแห่งประเทศไทย (ทปอ.) 
  อธิการบดี สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง 
เวลา 09.15 – 10.15 น.  บรรยายพิเศษ เร่ือง บริบทของการวิจัยระบบการศึกษาไทย ภายใต้กระทรวงใหม่ 
  โดย ศาสตราจารย์ ดร.สุชัชวีร์ สุวรรณสวัสด์ิ   
  ประธานที่ประชุมอธิการบดีแห่งประเทศไทย (ทปอ.) 
  อธิการบดี สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง 
เวลา 10.15 – 10.30 น.  พัก รับประทานอาหารว่าง 
เวลา 10.30 – 12.00 น.  บรรยายพิเศษ เร่ือง การจัดการความรู้และพัฒนางานวชิาการจากงานประจำ (KM-R2R) 

โดย รองศาสตราจารย์ ดร.สมบูรณ์ ศิริสรรหิรัญ 
คณะสังคมศาสตร์และมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล 

เวลา 12.00 – 13.00 น.  รับประทานอาหารกลางวัน  
          ณ ห้องเอนกประสงค์ ช้ัน 5 อาคารใหม่ สำนักหอสมุดกลาง 

เวลา 13.00 – 15.00 น.  การนำเสนอผลงานวิจัยจากงานประจำและงานวิจัยในชั้นเรียน แบบโปสเตอร์ 
  ณ ห้องเอนกประสงค์ ช้ัน 5 อาคารใหม่ สำนักหอสมุดกลาง 
เวลา 15.00 – 15.15 น.  พัก รับประทานอาหารว่าง 
เวลา 15.15 – 16.30 น.  การนำเสนอผลงานวิจัยจากงานประจำและงานวิจัยในชั้นเรียน แบบบรรยาย 
  ณ ห้องประชุมหางนงยูง ช้ัน 5 อาคารใหม่ สำนักหอสมุดกลาง 
 
วันศุกร์ที ่29 พฤศจิกายน 2562    
เวลา 08.30 – 09.00 น.        ลงทะเบียน ณ ห้องประชุมหางนกยูง ชั้น 5 สำนักหอสมุดกลาง 
เวลา 09.00 – 10.15 น.  การนำเสนอผลงานวิจัยจากงานประจำและงานวิจัยในชั้นเรียน แบบบรรยาย 
  ณ ห้องประชุมหางนงยูง ช้ัน 5 อาคารใหม่ สำนักหอสมุดกลาง 
เวลา 10.15 – 10.30 น.  พัก รับประทานอาหารว่าง 
เวลา 10.30 – 12.00 น.  การนำเสนอผลงานวิจัยจากงานประจำและงานวิจัยในชั้นเรียน แบบบรรยาย 
  ณ ห้องประชุมหางนงยูง ช้ัน 5 อาคารใหม่ สำนักหอสมุดกลาง 
เวลา 12.00 – 13.00 น.  รับประทานอาหารกลางวัน  

          ณ ห้องเอนกประสงค์ ช้ัน 5 อาคารใหม่ สำนักหอสมุดกลาง 
เวลา 13.00 – 15.00 น.  บรรยายพิเศษ เร่ือง การใช้เกมเพ่ือการเรียนรู้ ในห้องเรียนขนาดใหญ ่

โดย ดร.เดชรัต สุขกำเนิด และ ทีมงาน 
คณะเศรษฐศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ์

เวลา 15.00 – 15.15 น.  พัก รับประทานอาหารว่าง 
เวลา 15.15 – 16.30 น.  สรุปผลการประชุม มอบรางวัลการนำเสนอยอดเยี่ยม และ พิธีปิดการประชุม 
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การนำเสนอภาคบรรยาย   
ณ ห้องประชุมหางนกยูง ชั้น 5 อาคารใหม่ สำนักหอสมุดกลาง 

ช่วงที่ 1     วันที่ 28 พฤศจิกายน 2562                                                                   
เวลา / รหัส เร่ือง 

15.15-15.30 น. 
O01-CRTES 

รูปแบบการบริหารจัดการเรียนรู้รายวิชาในหมวดวิชาศึกษาทั่วไป 
กัลยารัตน์ เมธวีีรวงศ์ 

15.30-15.45 น. 
O02-CRTES 

การใช้กรณีศึกษาในการสอนรายวิชาภาษากับการสื่อสารทางการตลาด เพ่ือพัฒนา
ความเข้าใจ การประยุกต์ใช้และทัศนคติของนสิิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
ศุจิณัฐ จิตวิริยนนท ์

15.45-16.00 น. 
O03-CRTES 

การพัฒนากิจกรรมเรียนรู้หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาผ่านวีดีทัศน์บันทึกกิจกรรมชีวิต 
โดยการมีส่วนร่วมของครอบครัว 
พระครูใบฎีกากฤษดา  ไกรยะถา และ วราภรณ์  ไทยมา 

16.00-16.15 น. 
O04-CRTES 

ความพึงพอใจในการใช้บทเรียนอิเล็กทรอนิกส์ ของอาจารย์ผู้สอน ผู้ช่วยสอน  
และนกัศึกษา ในรายวิชาเตรียมความพร้อมสำหรับวิศวกร 
ทนงศักดิ์ ใจชื่นแสน 

16.15-16.30 น. 
O05-CRTES 

การพัฒนาระบบแจ้งซ่อมสารธารณูปโภคออนไลน์ โดยการประยุกต์ใช้แอปพลิเคชันไลน์ 
อภิสิทธิ์ แสนหล้า  ทตัเทพ หอมงาม  และ ปยิวัฒน์ ศรีสวัสดิ ์

 
ช่วงที่ 2     วันที่ 29 พฤศจิกายน 2562                            

เวลา / รหัส เร่ือง 
09.00-09.15 น. 
O06-CRTES 

การพัฒนาชุดทดลองเร่ืองการหาความยาวโฟกัสของเลนสน์ูนและเลนส์เว้า 
สายสุดาวัลย์ สุทธิญาณ  พิมพร อ่อนละออ  วีระพันธ์ ทิพาพงศ์ และ ธรรมรัตน์ แต่งตั้ง 

09.15-09.30 น. 
O07-CRTES 

การศึกษาผลการดำเนินงานของโครงการสหกิจศึกษาคณะเทคโนโลยีสารสนเทศ 
สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง ประจำปีการศึกษา 2559–2561 
วิชญดา วรกาญจนานนท์ 

09.30-09.45 น. 
O08-CRTES 

การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคงทนในการเรียนเร่ืองเอกลักษณ์
ตรีโกณมิติโดยใช้เพลงประกอบการสอน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียน
กรุงเทพคริสเตียนวิทยาลัย 
วีรยุทธ วริิยะศิริพจน์ 

09.45-10.00 น. 
O09-CRTES 

การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้รายวิชาภาษาไทย เร่ือง การสร้างคำด้วยวิธีการสมาส
แบบมีสนธิ โดยใช้เกมเป็นฐาน เพ่ือยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
คิดลึก สังข์สาลี และ สิรินธร สินจินดาวงศ์ 

10.00-10.15 น. 
O10-CRTES 

ผลการจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านโดยใช้แผนผังความคิด 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบ้านชาดหนองเหล็ก 
จันทิมา แก้วนอก  สุวรรณา บุเหลา  และ รัฐกรณ ์คิดการ 

 
ช่วงที่ 3     วันที่ 29 พฤศจิกายน 2562                            

เวลา / รหัส เร่ือง 
10.45-11.00 น. 
O11-CRTES 

ผลการใช้เทคนิคสร้างแรงจูงใจ ARCS เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษ
ของนกัเรียนระดับประถมศกึษาปีที่ 4 โรงเรียนกรุงเทพคริสเตียนวิทยาลัย ปีการศึกษา 2561 
กชกร เกียรติศรศรี 

11.00-11.15 น. 
O12-CRTES 

การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ เพ่ือเสริมสร้างการทำงานเป็น
ทีม สำหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี 
จารุวรรณ พลอยดวงรตัน์ 

Dr.Sirinthorn
Highlight

Dr.Sirinthorn
Highlight
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ช่วงที่ 3 (ต่อ)                                 
เวลา / รหัส เร่ือง 

11.15-11.30 น. 
O13-CRTES 

ผลของการผสมผสานการจัดการเรียนรู้เชิงรุกและวิธีการสอนแบบบูรณาการภาษา
และเนื้อหา ที่มีต่อความเข้าใจในการอ่านและความตระหนักในอภปิัญญา 
จินดา คู่เจริญ 

11.30-11.45 น. 
O14-CRTES 

การศึกษาการเรียนรู้แบบบูรณาการในรายวชิาการผลิตสัตว์ปีก ภาคปฏิบัติ ของนกัศกึษา 
หลักสูตรสัตวศาสตร์ สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง 
อำพล กล่อมปัญญา  กนกรตัน์ ศรีกิจเกษมวัฒน์  และ รณชัย สทิธิไกรพงษ์ 

11.45-12.00 น. 
O15-CRTES 

กิจกรรมการเรียนรู้วิชาการใช้ประโยชน์จากของเสียในฟาร์มเลี้ยงสัตว์ 
เพ่ือพัฒนาความรู้และทักษะของนักศึกษาฝึกหัดครูเกษตร 
จำลอง ศรีสุวรรณ์  อำพล กล่อมปัญญา  และ ภัคพงศ์ ปวงสขุ 

 
การนำเสนอภาคโปสเตอร์   
ณ ห้องเอนกประสงค์ ชั้น 5 อาคารใหม่ สำนักหอสมุดกลาง 

นำเสนอภาคโปสเตอร์ 13.00-15.00 น. วันที่ 28 พฤศจิกายน 2562 
เวลา / รหัส เร่ือง 

13.00-13.08 น. 
P01-CRTES 

ความพึงพอใจที่มีต่อการใช้งานแอพพลิเคชั่นบทเรียนอิเล็กทรอนิกส์ วิชาเตรียมความ
พร้อมสำหรับวิศวกร 
ทนงศักดิ์ ใจชื่นแสน 

13.08-13.16 น. 
P02-CRTES 

ความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อการใช้งานแอพพลิเคชั่นวิชาเขียนแบบทางวิศวกรรม 
สุชาดา แดงอินทวัฒน์ 

13.16-13.24 น. 
P03-CRTES 

การพัฒนาบทเรียนมัลติมีเดียผ่านอุปกรณ์สมาร์ทดีไวซ์วิชาเขียนแบบทางวิศวกรรม 
ชาคริต เทยีนทอง 

13.24-13.32 น. 
P04-CRTES 

การศึกษาความสัมพันธ์ทางสถิติระหว่างพฤติกรรมเข้าข่ายอาการโนโมโฟเบีย และ
ปัจจัยส่วนบุคคล ของนักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง 
ณัจฉรียา ทองแท้กูล ภูริชญา ขันธสิกรรม รังสิมา สง่าเนตร ศิริญาภรณ์ ทองบู่ พรชัย หลายพสุ  
และ ชานินทร์ ศรีสุวรรณนภา 

13.32-13.40 น. 
P05-CRTES 

การพัฒนาและการประเมินประสิทธิภาพของระบบบูรณาการสารสนเทศเพ่ือการบริหาร 
สมจิต มณีวงค์ และ จิตตานันท์ ติกุล 

13.40-13.48 น. 
P06-CRTES 

การพัฒนาบทเรียนบนเว็บแบบมีส่วนร่วม ด้วยเทคนิคกลุ่มเพ่ือนชว่ยเหลือเพ่ือนเป็น
รายบุคคล เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิท์างการเรียนและทักษะการทำงานเป็นทีม 
อรนันท์ เชาว์พานิช 

13.48-13.56 น. 
P07-CRTES 

การพัฒนาเกมเพ่ือการศึกษาบนสมาร์ทโฟน เร่ืององค์ประกอบศิลป ์
เบญจรตัน์ คันชนานนท์  และ อธิพัชร ์วิจิตสถิตรัตน์ 

13.56-13.04 น. 
P08-CRTES 

ปัจจัยท่ีส่งผลต่อความพร้อมในการใช้แอปพลิเคชันด้านการเรียนการสอนผ่าน
สมาร์ทโฟน สำหรับคณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ 
จิรเดชา วันชูเพลา และ กิตยิาภรณ ์อินธิปีก 

14.04-13.12 น. 
P09-CRTES 

ผลการใช้โปรแกรม Raz-Kids เพ่ือพัฒนาทักษะด้านการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียน
ในกลุ่มอ่อนภาษา ระดับประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนกรุงเทพคริสเตียนวิทยาลัย  
ปีการศึกษา 2560 
กชกร เกียรติศรศรี และ สุชาดา วิจักษณ์โยธิน 
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นำเสนอภาคโปสเตอร์ (ต่อ) 
เวลา / รหัส เร่ือง 

14.12-14.20 น. 
P10-CRTES 

ความสุขของนักเรียนระดับชัน้ประถมศึกษา โรงเรียนกรุงเทพคริสเตียนวิทยาลัย 
สุปัญญา  เขียนเจรญิ และ ลภัสรดา ชา้งแก้ว 

14.20-14.28 น. 
P11-CRTES 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาเกษตรเร่ือง การเลี้ยงปลาดุกในบ่อซีเมนต์สำหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาโรงเรียนบ้านดงเสลา อำเภอด่านช้าง จังหวัดสุพรรณบุรี 
จำลอง ศรีสุวรรณ์  สุรชา ฤกษ์ใหญ ่และ ภัคพงศ์ ปวงสุข 

14.28-14.36 น. 
P12-CRTES 

ผลการใช้กระบวนการทบทวนเพ่ือลดต้นทุนค่าไปรษณีย์ส่งออกของมหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีสุรนารี 
วิระชน ศรีราง  และ จิตตานันท์ ติกุล 

14.36-14.44 น. 
P13-CRTES 

การพัฒนาหนังสือผ้าเพ่ือเรียนรู้สีสำหรับเด็กปฐมวัย 
สุภิชชา วิรัชสกุลทิพย์ และ อธิพัชร ์วจิิตสถิตรตัน์ 

14.44-14.52 น. 
P14-CRTES 

ความเป็นพิษเบื้องต้นต่อเซลล์ไลน์ของสารสกัดแยกส่วนจากดอกและใบ 
ของต้นชมจนัทร์ 
ณัฐพร มานะประดิษฐ์ และ อุ่นเรือน เพชราวัลย ์

14.52-15.00 น. 
P15-CRTES 

การเพ่ิมสารกาบาในเมล็ดทานตะวันงอกด้วยกรดกลูตามิก 
สุดใจ  ผุดผาด และ ศักรินทร์  บุญล้ำ 
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กำหนดการประชุมวชิาการ การวิจยัระบบการศกึษาไทย คร้ังที่ 4 ........................................................................................... I 
สารบัญ ....................................................................................................................................................................................................... V 
บทความวิจัยฉบับสมบูรณ์ ภาคบรรยาย 

O01: รูปแบบการบริหารจัดการเรียนรู้รายวิชาในหมวดวิชาศึกษาทั่วไป............................................................... 1 
   กัลยารัตน์ เมธีวีรวงศ์ 

O02: การใช้กรณีศึกษาในการสอนรายวิชาภาษากับการสื่อสารทางการตลาด เพื่อพัฒนาความเข้าใจ 
การประยุกต์ใช้และทัศนคติของนิสิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ................................................................... 11 

   ศุจิณัฐ จิตวิริยนนท์ 

O03: การพัฒนากิจกรรมเรียนรู้หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาผ่านวีดีทัศน์บันทึกกิจกรรมชีวิต 
โดยการมีส่วนร่วมของครอบครัว ........................................................................................................................ 19 

   พระครูใบฎีกากฤษดา  ไกรยะถา และ วราภรณ์  ไทยมา 

O04: ความพึงพอใจในการใช้บทเรียนอิเล็กทรอนิกส์ ของอาจารย์ผู้สอน ผู้ช่วยสอน และนักศึกษา  
ในรายวิชาเตรียมความพร้อมสำหรับวิศวกร ..................................................................................................... 28 

   ทนงศักดิ์ ใจชื่นแสน 

O05: การพัฒนาระบบแจ้งซ่อมสารธารณูปโภคออนไลน์ โดยการประยุกต์ใช้แอปพลิเคชันไลน์ ...................... 35 
   อภิสิทธิ์ แสนหล้า  ทัตเทพ หอมงาม  และ ปิยวัฒน์ ศรีสวัสดิ์ 
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   วิชญดา วรกาญจนานนท์ 
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O09: การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้รายวิชาภาษาไทย เรื่อง การสร้างคำด้วยวิธีการสมาสแบบมีสนธิ  
โดยใช้เกมเป็นฐาน เพื่อยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน .............................................................................. 62 

   คิดลึก สังข์สาลี และ สิรินธร สินจินดาวงศ์ 
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   จันทิมา แก้วนอก  สุวรรณา บุเหลา  และ รัฐกรณ์ คิดการ 
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สำหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี ...................................................................................................................... 80 
   จารุวรรณ พลอยดวงรัตน์ 

O13: ผลของการผสมผสานการจัดการเรียนรู้เชิงรุกและวิธีการสอนแบบบูรณาการภาษา 
และเนื้อหาที่มีต่อความเข้าใจในการอ่านและความตระหนักในอภิปัญญา .................................................. 88 
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การพัฒนากิจกรรมเรียนรู้หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาผ่านวีดีทัศน์บันทึกกิจกรรมชีวิต  
โดยการมีส่วนร่วมของครอบครัว 

 The Development of Principle of Buddhism Learning Actives via Video Log (Vlog) 
by the Family Participation 

 ____________________________________________________________________  
พระครูใบฎีกากฤษดา  ไกรยะถา1* และ วราภรณ์  ไทยมา1  

Phrakrubaideekarkritsada Khaiyatha1* and Waraporn Thaima1 
 

บทคัดย่อ 
การวิจัยในครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อ  1) เพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้หลักธรรม ทางพระพุทธศาสนาผ่านวีดี

ทัศน์บันทึกกิจกรรมชีวิต โดยการมีส่วนร่วมของครอบครัว 2) เพื่อศึกษาความคิดเห็นที่มีต่อการใช้กิจกรรมการเรยีนรู้
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาผ่านวีดีทัศน์บันทึกกิจกรรมชีวิตโดยการมีส่วนร่วมของครอบครัว กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ใน
การวิจัยคือครอบครัวนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2/2 โรงเรียนวัดพุทธบูชา กรุงเทพมหานครจำนวน 12 ครอบครัวโดย
ใช้การเลือกแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling) เป็นอาสาสมัครที่ผ่านจากการจัดกิจกรรมทั้ง 3 มาแล้ว ผลวิจัย
พบว่า  1) สมาชิกภายในครอบครัวได้มีการบันทึกกิจกรรมต่างๆ ผ่านวีดีทัศน์บันทึกกิจกรรมชีวิตและสมุดบันทึก
ความสุข ในการทำกิจกรรมร่วมกันทำให้เกิดสัมพันธภาพที่ดีและได้แสดงออกถึงความรักความอบอุ่น ได้แลกเปลี่ยน
การเรียนรู ้ร่วมกันทั้งความคิดและอารมณ์ความรู้สึกอย่างเหมาะสม สมาชิกในครอบครัวได้เรียนรู้ หลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาและนำไปปรับใช้ให้เป็นครอบครัวแห่งความสุขคู่คุณธรรมและได้ใช้  เวลาว่างอยู่ร่วมกัน  สมาชิก
ภายในครอบครัวได้บันทึกความสุขของตนเองในแต่ละสัปดาห์และถ่ายทอดผ่านโปรแกรมเครือข่ายสังคมออนไลน์ เช่น 
application Line Group, Facebook Group ให้ครอบครัวอื่นได้เห็นเป็นตัวอย่างในการสร้างกิจกรรมความสุขของ
สมาชิกภายในครอบครัว  2) สมาชิกภายในครอบครัวคิดเห็นว่าเป็นกิจกรรมการเรียนรู้หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา
สมัยใหม่ที่เข้าใจง่ายและสอดคล้องกับสังคมในยุคปัจจุบันเป็นการสร้างสรรค์การเรียนรู้ร่วมกันของสมาชิกภายใน
ครอบครัวทำให้เข้าใจในเนื้อหาหลักธรรมทางพระพุทธศาสนามากยิ่งขึ้นและได้นำมาประพฤติปฏิบัติพัฒนาครอบครัว
ของตนเอง ผลจากการสำรวจความคิดเห็นของผู้ปกครองต่อการจัดกิจกรรมอยู่ใน ระดับมาก 
คำสำคัญ: กิจกรรมการเรียนรู้ หลกัธรรมทางพระพุทธศาสนา วีดีทัศน์บันทึกกิจกรรม การมีส่วนร่วมของครอบครัว 
 

Abstract 
The objectives of this research were: 1) to develop  activities to learn the principles of Buddhism 

via video recording of life activities by family participation, and 2) to study opinions on the use of 
Buddhist Dharma learning activities through the video recording of life activities by family participation. 
The used sample group in this study was a group of families in mathayom suksa 2/2 students at Wat 
Buddhabucha School, Bangkok, consisted of 12 families using purposive sampling as volunteers who 
passed all of three activities. The results of this research found that:  1) Those activities were recorded 
by the family members via the video recording and the happiness notebook. Their love and warmth 
from the good relationships were shown while joining them. The acquisition of knowledge, thinking 
and emotion can be shared and exchanged in family members appropriately. The principle of 
Buddhism learning was developed in the family members and applied to be a happy family with 
morality. The free time can be spent together. Their happiness in each week was recorded and 
broadcasted via the social network application such as LINE and FACEBOOK, which were represented 

 
1 สาขาวิชานวัตกรรมการเรียนรู้และการสอน มหาวิทยาลัยศรีปทุม, กรุงเทพมหานคร, 10900 
1 Innovations in Learning and Teaching, Sripatum University, Bangkok, 10900 
*Corresponding author: e-mail: kritsada_khaohorm@hotmail.com 
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to other families as a model of the development of the happiness activities in family members. 2) 
Family members thought that learning activities of modern Buddhist Principles was easy to understand 
and consistent with today's society. The creation of mutual learning among members of the family 
was used to understand the content of the Buddhist Principles, practice, develop and apply to their 
own family. The results of the parents' opinion survey on the activities were at a high level. 
Keywords: activities, learning Buddhism principles, video recordings, family participation 
 

บทนำ 
 สภาพปัญหาสังคมปัจจุบัน ทั้งด้านเศรษฐกิจ สังคม การเมือง มีความสลับซับซ้อนและเปลี่ยนแปลงไปอย่าง
รวดเร็ว ส่งผลกระทบต่อวิถีชีวิตของเราทุกคนอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ และส่งผลกระทบไปยังครอบครัวที่เป็นสังคมที่
สำคัญของประเทศชาติ เช่น เกิดความขัดแย้งในครอบครัว ความตระหนักในบทบาทและหน้าที่ของตนเองลดลง การ
ไม่มีเวลาให้กับครอบครัว การใช้ความรุนแรงแก้ปัญหาในครอบครัว การนอกใจกันของสามีภรรยา และเกิดเป็น
ปัญหาสังคมตามมาอีกหลายประการ ดังนั้นการที่จะทำให้ครอบครัวอบอุ่นและเข้มแข็งได้นั้นต้องนำเอาหลักธรรม
ทางพระพุทธศาสนาและการฝึกปฏิบัติสมาธิมาปรับใช้ในการดำเนินชีวิตประจำวันของคนในครอบครัว อาทิ ฆราวาส
ธรรม 4 ประการ (สุวิมล, 2555) ในพระพุทธศาสนานั้น สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าได้ทรงแสดงธรรมะสำหรับผู้
ครอง เรือนไว้อย่างชัดเจน ธรรมข้อนั้นเรียกว่า “ฆราวาสธรรม 4” ซึ่งหมายเอาถึงธรรมะย่อยๆ 4 ข้อ คือ 1) สัจจะ 
แปลว่า จริง ตรง แท้ เป็นหลักความซื่อสัตย์ ความจริงใจต่อคนที่เรารัก 2) ทมะ แปลว่า การข่ม ใจ การปรับตัว ฝึก
ตน ข่มจิต และรักษาใจ 3) ขันติ แปลว่า ความอดทน อด กลั้น ต้องการให้ชีวิตสมหวัง สำเร็จดั่งใจหมาย และ 4) 
จาคะ แปลว่า ความเสียสละ ความเผื่อ แผ่ แบ่งปัน หรือการให้นั่นเอง ซึ่งโดยปกติของชีวิตคู่นั้น เราต้องช่วยเหลือ
เกื้อกูลคนรักของเรา ตลอดเวลา เรียกว่าต้องแบ่งปันช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ซึ่ง“ฆราวาส ธรรม 4” นี่เองเป็นธรรมะที่
ใช้ได้ทุกกาลและทุกสมัย และพรหมวิหาร 4 ประการ ซึ่งเป็นธรรมะประจำใจเพื่อให้ตนดำรงชีวิตได้อย่างประเสริฐและ
บริสุทธิ์ การฝึกปฏิบัติสมาธินั้นจะส่งผลให้ครอบครัว มีความสงบสุข เนื่องจากสมาชิกในครอบครัวเห็นประโยชน์ของ
การปฏิบัติธรรม ทุกคนตั้งมั่นอยู่ในศีล ปกครองกันด้วยธรรม เด็กเคารพผู้ใหญ่ ผู้ใหญ่เมตตาเด็ก ทุกคนมีความรักใคร่
สามัคคีเป็นน้ำหนึ่งใจเดียวกัน สมาชิกทุกคนในครอบครัวต่างก็ทำหน้าที่ของตนโดยไม่บกพร่อง เป็นผู้ที่มีความมั่นคงใน
คุณงามความดี เมื่อครอบครัวเกิดปัญหาหรือมีอุปสรรคอันใดย่อมสามารถร่วมใจกันแก้ไขปัญหานั้นให้ลุล่วงไปได้  
 สำหรับในต่างประเทศน้ันมีการสนับสนุนให้ครอบครัวมีส่วนร่วมในการจัดการศึกษาอย่างเต็มที่ อาทิ การ
จัดการศึกษาของประเทศฮ่องกง สิงคโปร์ และเกาหลีใต้ ที่ให้การสนับสนุนเพื่อยกระดับสภาพความเป็นอยู่ของ
ครอบครัวและเพิ่มขีดความสามารถของผู้ปกครอง เพื่อให้เอื้อต่อการเรียนรู้ของเด็กในครอบครัวโดยให้ผู้ปกครอง
เข้าร่วมกิจกรรมอบรมความเป็นผู้ปกครองที่โรงเรียนจัดขึ้น ส่วนในประเทศสิงคโปร์ได้มีตัวอย่างของโรงเรียนที่
ประสบความสำเร็จในการสร้างความร่วมมือกับผู้ปกครองอย่างดียิ่ง ส่วนประเทศเกาหลีใต้ ผู้ปกครองมีส่วนร่วมกับ
โรงเรียนในหลายกิจกรรม เช่น การทำงานท่ีเป็นอาสาสมัครเข้าช่วยกิจกรรมพิเศษของโรงเรียนในด้านวิชาการและ
อื่น ๆ  พ้ืนฐานการเรียนรู้ที่ดีนั้นเริ่มต้นจากครอบครัวนั่นเอง สรุปความได้ว่าครอบครัวมีคุณสมบัติ มีชีวิตในฐานะที่
เป็นหน่วยพื้นฐานของชีวิตนั้นคือ มีกิจกรรมการเปลี่ยนแปลง การเคลื่อนไหวต่าง ๆ มีการเกิด การเติบโต การ
พัฒนาอย่างมีทิศทาง มีความทุกข์ ความสุข มีการเริ่มต้น การถดถอย และการสิ้นสุด แต่ละครอบครัวต่างมี
รายละเอียดบนหน้าประวัติศาสตร์ของตนเองโดยเฉพาะ ซึ่งแตกต่างไปจากครอบครัวอื ่น ๆ อย่างมากมาย 
ครอบครัว (สำราญ, 2554) ครอบครัว คือ ความสัมพันธ์ของกลุ่มคนทางสายโลหิต และการแต่งงาน วัฒนธรรม 
การจัดระบบครอบครัวและเครือญาติของสังคมไทยโดยเฉพาะอย่างยิ่งต่อการกำหนดวิถีชีวิต ของชุมชน จากการ
เปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจและสังคมที่มีความซับซ้อนและเป็นไปอย่างเร็ว ปัจจุบันโครงสร้างและรูปแบบของ
ครอบครัวซึ่งเคยเป็นครอบครัวขยายกลายเป็นครอบครัว เดี่ยวมากขึ้น ขนาดของครอบครัวเริ่มเล็กลง ครอบครัวไม่
สามารถทำหน้าที่ได้อย่างเหมาะสม สถาบันครอบครัวซึ่งเคยเป็นทุนทางสังคม มีระบบเครือญาติที่มีความผูกพัน
อย่างใกล้ชิด มี ความเกื้อกูล เอื้ออาทร และการอบรม ขัดเกลาบุตรหลาน การปลูกฝังวัฒนธรรมและค่านิยม 
ประเพณี กลับอ่อนแอลง ซึ่งมีผลต่อปฏิสัมพันธ์ทั้งภายในและภายนอกครอบครวัท้ังทางลบและ ทางบวก ครอบครัว
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ยังเป็นเสมือนแหล่งบ่มเพาะทักษะทางการเมือง การอยู่ร่วมกันอย่างมีกติกา มีบทบาท หน้าที่รับผิดชอบ เคารพ
สิทธิซึ่งกันและกัน การตัดสินใจร่วมกัน รู้จักรับฟังและ สื่อสารเจรจาประนีประนอมกันด้วยความรัก ความเข้าใจ 
และเหตุผล รู้จักการให้อภัยกัน มีการ แบ่งอำนาจหน้าที่และแบ่งงานกันในครอบครัวอย่างชัดเจน จะเห็นว่าใน
สมัยก่อนแม้ภรรยาจะมี ฐานะเป็นรองสามี แต่ก็มีการแบ่งหน้าท่ีกัน ซึ่งฝ่ายสามีมีอำนาจการตัดสินใจภายนอกบ้าน
การ เป็นผู้นำ ในขณะเดียวกันภาระการดูแลบ้านเรือนและผู้คนในบ้านเป็นหน้าที่ของฝ่ายภรรยารวมไปถึงหน้าที่ใน
การมีส่วนร่วมในการเลี้ยงดูบุตรให้ได้รับการศึกษาที่ดี (ปกรณ์ , 2553) บิดา มารดา หรือผู้ปกครอง ในฐานะที่เป็น
ผู้ให้การเลี้ยงดูและมีความใกล้ชิดกับผู้เรียนมากที่สุด ต้องการให้ผู้เรียนมีอนาคตที่ดีและดำเนินอยู่ในสังคมได้อย่างมี
ความสุข ดังนั้นจึงจำเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องอาศัยความร่วมมือกันระหว่างโรงเรียนกับผู้ปกครองในการจัดการศกึษา
ของโรงเรียนให้ดีขึ้น อันจะส่งผลไปสู่การเกิดประโยชน์อันสูงสุดต่อผู้เรียนและการมีส่วนร่วมอย่างแท้จริงจะเกิดขึ้น
ได้ถ้าผู้ปกครองได้เกิดความรู้สึกเป็นส่วนหนึ่งของโรงเรียน โดยโรงเรียนควรเปิดโอกาสให้ผู้ปกครองและชุมชนได้เขา้
มามีส่วนร่วมในการจัดการศึกษาของโรงเรียน ซึ่งจะเกิดประโยชน์กับตัวผู้เรียนและยังเป็นการสรา้งความสัมพันธ์อัน
ดีระหว่างผู้ปกครองกับนักเรียนอีกด้วย การมีส่วนร่วมจะช่วยให้ทุกฝ่ายเกิดความเข้าใจตรงกันและเห็นความสำคัญ
ในการจัดการศึกษาร่วมกัน สนับสนุนให้ผู้เรียนได้พัฒนาอย่างมีประสิทธิภาพ 
 อนึ่ง ผู ้วิจัยเป็นพระภิกษุที ่ได้ให้การอนุเคราะห์ช่วยสอนศีลธรรมแก่นักเรียน โรงเรียนวัดพุทธบูชา  
กรุงเทพมหานคร ได้พบปัญหาว่ามีนักเรียนบางคนที่ขาดความสัมพันธ์อันดีในครอบครัว เนื่องจากสาเหตุในการ
ประกอบอาชีพและสภาพเศรษฐกิจ ที่บีบรัดของสังคมเมือง ทำให้นักเรียนเหล่านี้ขาดกำลังใจและแรงผลกัดันในการ
เรียนรู้เท่าที่ควร บางคนมีอาการซึมเศร้า บางคนขาดความมั่นใจในตนเอง ไม่กล้าแสดงออกต่อสาธารณะ และยัง
เชื่อมโยงไปยังผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชาต่าง ๆ ของนักเรียนด้วย ที่อาจอยู่ในระดับต่ำหรือไม่ประสบ
ผลสำเร็จเท่าที่ควร 
 ดังนั้น ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษา เรื่อง การพัฒนากิจกรรมเรียนรู้หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา
ผ่านวีดีทัศน์ บันทึกกิจกรรมชีวิต โดยการมีส่วนร่วมของครอบครัว เพื่อส่งเสริมความสัมพันธ์อันดีแก่ครอบครัวของ
นักเรียนในด้านต่าง ๆ อย่างมีประสิทธิภาพ เกิดประสิทธิผล ยั่งยืน และเป็นแบบอย่างของครอบครัวที่อบอุ่นและดี
แก่สังคมสืบไป 
 

วัตถุประสงค์ 
1.  เพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาผ่านวีดีทัศน์บันทึกกิจกรรมชีวิต โดยการ

มีส่วนร่วมของครอบครัว 
2. เพื่อศึกษาความคิดเห็นที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาผ่านวีดีทัศน์

บันทึกกิจกรรมชีวิต โดยการมีส่วนร่วมของครอบครัว 
 

ระเบียบวิธีวิจัย 
ขอบเขตการวิจัย 
 ขอบเขตด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
 1. ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 2/2  โรงเรียนวัดพุทธบูชา  
กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2562  จำนวน 40 คน 
 2. ประชากรกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการศึกษาครั้งน้ี คือ ครอบครัวนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2/2  โรงเรียน
วัดพุทธบูชา  กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2562  จำนวน 12 ครอบครัว ซึ่งได้มาจากการเลือกแบบ
เฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling) กลุ่มตัวอย่างทั้ง 12 ครอบครัวเป็นอาสาสมัครที่ผ่านจากการจัดกิจกรรมทั้ง 
3 มาแล้ว 
ขอบเขตด้านเนื้อหาหรือตัวแปร 

ตัวแปรต้น : กิจกรรมการเรียนรู้หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาผ่านวีดีทัศน์บันทึกกิจกรรมชีวิต โดยการมี
ส่วนร่วมของครอบครัวประกอบด้วย 3 กิจกรรม 
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1. กิจกรรม “ฆราวาสธรรม4“ 
2. กิจกรรมการฝึกปฏิบัติสวดมนต์นั่งสมาธิผ่านสื่อออนไลน์ ได้แก่ application Line, Facebook 
3. กิจกรรมสมุดบันทึกความสุขของสมาชิกในครอบครัว 
ตัวแปรตาม : ครอบครัวได้มีส่วนร่วมในการจัดการเรียนรู ้หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเข้าใจใน

หลักธรรมทางพระพุทธศาสนามากยิ่งขึ้น รู้จักหน้าที่ของตนเอง รู้จักการเสียสละ รู้จักการสามัคคี รู้จักการให้อภัย 
รู้จักการมีเหตุและผลในการดำเนินชีวิต เกิดครอบครัวที่อบอุ่นสร้างครอบครัวคุณธรรมผู้ปกครองมีส่วนร่วมมาก
ยิ่งข้ึนในการนำ เอาหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาไปใช้ในครอบครัวของตนเอง 
ขอบเขตด้านระยะเวลาการเก็บรวบรวมข้อมูล 

ผู้วิจัยได้ดำเนินการจัดเก็บรวบรวมข้อมูล โดยการสำรวจครอบครัวของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2/2 
ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2562 ซึ่งเป็นกลุ่มตัวอย่างในการวิจัยในครั้งนี้ด้วยตนเอง เริ่มดำเนินการตั้งแต่วันท่ี 1-29 
กรกฎาคม 2562  แล้วนำแบบสอบถามที่ได้มาตรวจสอบความถูกต้องครบถ้วนสมบูรณ์ และดำเนินการวิเคราะห์
ข้อมูล จากนั้นได้ทำการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาผ่านวีดีทัศน์บันทึกกิจกรรมชีวิต
โดยการมีส่วนร่วมของครอบครัว ระหว่างวันท่ี 1-31 สิงหาคม 2562 
เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
 1. แบบสอบถามความคิดเห็นของครอบครัวนักเรียนเห็นที่มีต่อความต้องการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาผ่านวีดีทัศน์บันทึกกิจกรรมชีวิตโดยการมีส่วนร่วมของครอบครัว ประกอบด้วย 2 
ส่วน คือ 1) แบบสอบถามข้อมูลพื้นฐานของผู้ให้ข้อมูล  2) แบบสอบถามคิดเห็นต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาผ่านวีดีทัศน์บันทึกกิจกรรมชีวิตโดยการมีส่วนร่วมของครอบครัว ลักษณะคำถามของ
แบบสอบถาม เป็นแบบ 5 ระดับ คือ 1 ระดับความเห็น น้อยที่สุด, 2 ระดับความเห็น น้อย, 3 ระดับความเห็น ปาน
กลาง, 4 ระดับความเห็น มาก และ 5 ระดับความเห็น มากที่สุด จำนวน 18 ข้อ ตรวจสอบคุณภาพความตรงเชิง
เนื ้อหา (Content validity) และความเที ่ยงแบบความสอดคล้องภายใน ( IOC : Index of Item Objective 
Congruence) จากผู้เชี่ยวชาญจำนวน 3 คน และปรากฏผลการวิเคราะห์ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญทุกคน มีค่า 
IOC อยู่ท่ีระดับ 1.0 สรุป ใช้ได้ 
 2. แบบสอบถามความคิดเห็นของครอบครัวนักเร ียนเห็นต่อกิจกรรมการเรียนรู ้หลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาผ่านวีดีทัศน์บันทึกกิจกรรมชีวิตโดยการมีส่วนร่วมของครอบครัว ลักษณะคำถามของแบบสอบถาม 
เป็นแบบ 5 ระดับ คือ 1 ระดับความเห็น น้อยที่สุด, 2 ระดับความเห็น น้อย, 3 ระดับความเห็น ปานกลาง, 4 ระดบั
ความเห็น มาก และ 5 ระดับความเห็น มากที่สุด จำนวน 12 ข้อ ตรวจสอบคุณภาพความตรงเชิงเนื้อหา (Content 
validity) และความเที ่ยงแบบความสอดคล้องภายใน ( IOC : Index of Item Objective Congruence) จาก
ผู้เชี่ยวชาญจำนวน 3 คน และปรากฏผลการวิเคราะห์ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญทุกคน มีค่า IOC อยู่ท่ีระดับ 1.0 
สรุป ใช้ได้ 

3. กิจกรรมการเรียนรู้หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาผ่านวีดีทัศน์บันทึกกิจกรรมชีวิต (ภาพท่ี 1) โดยการ
มีส่วนร่วมของครอบครัว จำนวน 3 กิจกรรม คือ 1) การบันทึกกิจกรรมการเรียนรู้หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา
ผ่านวีดีทัศน์บันทึกกิจกรรมชีวิต โดยการ  มีส่วนร่วมของครอบครัว (Vlog) เพราะการเรียนรู ้ที ่ดีเริ ่มต้นจาก
ครอบครัว และการเรียนรู้หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาต้องปรับให้สอดคล้องกับการเรียนการสอนในยุคปัจจุบัน 
และการเรียนการสอนจะบรรลุผลได้ดีย่อมต้องเกิดจากการลงมือปฏิบัติและถ่ายทอดไปยังบุคคลอื่นได้ การบันทึกวี
ดีทัศน์กิจกรรมเรียนรู้หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาภายในครอบครัวคือการให้สมาชิกทุกคนภายในครอบครัวหา
กิจกรรมที่ทุกคนสามารถทำได้ เช่น กิจกรรมจิตอาสา กิจกรรมสาธารณะประโยชน์ กิจกรรมทำบุญตามสถานที่ต่าง 
ๆ แล้วบันทึกกิจกรรมเหล่านี้ลงใน application (Vlog) เป็นวีดีโอไม่เกิน 10 นาที ลงใน Line Group, Facebook 
Group, YouTube เพื่อถ่ายทอดแก่สมาชิกท่านอื่น  2) กิจกรรรมสวดมนต์และนั่งสมาธิผ่านสื่อสังคมออนไลน์จะใช้ 
application Line, Facebook เป็นช่องทางสื่อสังคมออนไลน์ในการถ่ายทอดสดในวันอาทิตย์ของทุกสัปดาห์ เวลา
ตั้งแต่ 19.00–20.30 นาฬิกา จะแบ่งกิจกรรมออกเป็นช่วงเวลาคือ ช่วงเวลา 19.00-20.00 นาฬิกา แสดงหัวข้อ
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่นำไปใช้ในการดูแลสมาชิกภายในครอบครัวของตนเองและสมาชิกภายใน
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ครอบครัวร่วมกันสวดมนต์ ทั้ง 2 กิจกรรม ใช้เวลาทั้งหมด 1 ชั่วโมง และช่วงเวลา 20.00–20.30 นาฬิกา สมาชิก
ภายในครอบครัวร่วมกันฝึกปฏิบัติทำสมาธิ โดยแบ่งออกเป็น 2 ช่วงเวลาย่อย คือ เดินจงกรม 15 นาที และนั่งสมาธิ 
15 นาที  3) กิจกรรมสมุดบันทึกความสุขของสมาชิกภายในครอบครัว คือให้สมาชิกทุกคนในครอบครัวบันทึก
ความสุขของตนเองในแต่ละสัปดาห์ แล้วแชร์ลงใน Line Group, Facebook Group 
สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

การวิเคราะห์ข้อมูลใช้สถิติค่าเฉลี่ย (X̅) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
 

 
ภาพที่ 1 กิจกรรมการเรียนรูห้ลักธรรมทางพระพุทธศาสนาผา่นวีดทีัศน์บันทึกกิจกรรมชีวิต 

 
ประโยชน์ที่จะได้รับ 

1. ได้พัฒนากิจกรรมการเรียนรู้หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาผ่านวีดีทัศน์บันทึกกิจกรรมชีวิต โดยการมี
ส่วนร่วมของครอบครัว  

2. ได้ทราบถึงความคิดเห็นต่อการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้หลกัธรรมทางพระพุทธศาสนาผ่านวีดิทัศน์บันทึก
กิจกรรมชีวิต โดยการมีส่วนร่วมของครอบครัว 
 3. ครอบครัวของนักเรียนมีความอบอุ่น เข้มแข็ง มีสัมพันธภาพที่ดีต่อกัน และมีกิจกรรมที่ทำร่วมกันอย่าง
มีความสุข 
 

ผลการวิจัยและอภิปรายผล 
จากผู้ตอบแบบสอบถามซึ่งเป็นผู้ปกครองของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/2 ภาคเรียนที่ 1 ปี

การศึกษา 2562 กรุงเทพมหานคร จำนวน 12 คน (ร้อยละ 50) เป็นเพศชาย (ร้อยละ 50) เป็นเพศหญิง ข้อมูลด้าน
อายุ 30–40 ปี (ร้อยละ 66.66) จำนวน 8 คน  41-50 ปี (ร้อยละ 25) จำนวน 3 คน ตั้งแต่ 51 ปีขึ้นไป (ร้อยละ 
8.33) จำนวน 1 คน ด้านการศึกษา ม.6 (ร้อยละ 25) จำนวน 3 คน ปริญญาตรี (ร้อยละ 58.33) จำนวน 7 คน ต่ำ
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กว่า ม.6 (ร้อยละ 16.67) จำนวน 2 คน ประกอบอาชีพรับราชการ/รัฐวิสาหกิจ (ร้อยละ 8.33) จำนวน 1 คน 
รับจ้าง/ประกอบธุรกิจส่วนตัว (ร้อยละ 75) จำนวน 9 คน  เกษตรกร/อื่น ๆ (ร้อยละ 16.67) จำนวน 2 คน  ด้าน
รายได้  น้อยกว่าหรือเท่ากับ 10,000 บาท (ร้อยละ 91.67) จำนวน 11 คน ตั้งแต่ 10,001–30,000 บาท (ร้อยละ 
8.33) จำนวน 1 คน (ตารางที่ 1) 

สรุปได้ว่าค่าเฉลี่ยของแบบสอบถามความคิดเห็นของผู้ปกครองต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้หลักธรรม
ทางพระพุทธศาสนาผ่านวีดีทัศน์บันทึกกิจกรรมชีวิตโดยการมีส่วนร่วมของครอบครัว ของกลุ่มตัวอย่าง จำนวน 12  
คน ค่าเฉลี่ยทางสถิติอยู่ท่ี 3.90 ค่าเบี่ยงแบนมาตรฐานอยู่ที่ 0.31 และค่าเฉลี่ยของแบบสอบถามความคิดเห็นทีม่ตีอ่
กิจกรรม ค่าเฉลี่ยทางสถิติอยู่ที่ 4.15 ค่าเบี่ยงแบนมาตรฐานอยู่ที่ 0.18 (หมายความว่าความคิดเห็นที่มีต่อการจัด
กิจกรรมและความคิดเห็นที่มีต่อกิจกรรม ซึ่งพบว่าอยู่ในระดับมาก (ตารางที่ 2) 

 
ตารางที่ 1  จำนวนและร้อยละของข้อมูลทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง 

ข้อมูลทั่วไป จำนวน (คน) ร้อยละ 
เพศ 

ชาย                      
หญิง 

 
6 
6 

 
50 
50 

รวม 12 100.00 
ข้อมูลด้านอาย ุ

1. ต่ำกวา่ 30 ป ี
2. 30 – 40 ป ี
3. 41 – 50 ป ี
4. ตั้งแต่ 51 ปี ขึ้นไป                     

 
- 
8 
3 
1 

 
- 

66.66 
25 

8.33 
รวม 12 100.00 

ข้อมูลด้านการศึกษา 
1. ม.6 
2. ปริญญาตร ี
3. ปริญญาโท 
4. ปริญญาเอก 
5. ต่ำกวา่ ม.6        

 
3 
7 
- 
- 
2 

 
25 

58.33 
- 
- 

16.67 
รวม 12 100.00 

ข้อมูลด้านอาชพี 
1. รับราชการ/รัฐวิสาหกิจ 
2. รับจ้าง/ประกอบธุรกิจสว่นตัว 
3. เกษตรกร/อื่น ๆ                     

 
1 
9 
2 

 
8.33 
75 

16.67 
รวม 12 100.00 

ข้อมูลด้านรายได้ 
              1. น้อยกวา่หรือเท่ากับ 10,000 บาท             11                      91.67 
 2. ตั้งแต่ 10,001 – 30,000 บาท               1                            8.33 
              3. มากกว่า 30,000 บาทขึ้นไป       -                              - 

รวม 12  100.00 
 
ตารางที่ 2  ผลการวิเคราะห์ข้อมูลของแบบสอบถามที่ใช้เป็นเครื่องมือในการวิจัย 

ผลการวิเคราะห์แบบสอบถาม N X̅ S.D. ผลที่ด้  
ความคิดเห็นที่มีต่อความต้องการจัดกิจกรรม 12 3.90 0.31 มาก  
ความคิดเห็นที่มีต่อกิจกรรม 12 4.15 0.18 มาก  
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อภิปรายผลการวิจัย 

  จากการศึกษา เรื่อง การพัฒนากิจกรรมเรียนรู้หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาผ่านวีดีทัศน์บันทึกกิจกรรม
ชีวิต โดยการมีส่วนร่วมของครอบครัวจากผลการวิจัยแสดงให้เห็นว่า การมีส่วนร่วมของครอบครัวในการทำ
กิจกรรมต่าง ๆ ร่วมกัน ย่อมนำมาซึ่งความสุขของสมาชิกทุกคนในครอบครัว เกิดสัมพันธภาพอันดีต่อกัน ประสบ
ความสำเร็จในการดำเนินชีวิตอยู่ในสังคมปัจจุบันและยังสามารถที่จะแบ่งปันหรือถ่ายทอดความสุขนี้ไปยัง
ครอบครัวอื่น ๆ เกิดเป็นเครือข่ายครอบครัวตัวอย่างที่ดีแก่สังคมได้ ซึ่งสอดคล้องกับการปฏิบัติธรรมนำสุข ตาม
แนวทางของพระพุทธศาสนา อันได้แก่ 1) Happy soul (คุณธรรม) มีความศรัทธาในศาสนาและมีศีลธรรมในการ
ดำเนินชีวิต มีความละอายและเกรงกลัวต่อการกระทำของตนเอง 2) Happy Heart (น้ำในงาม) มีน้ำใจเอื้ออาทร
ต่อกันและกัน 3) Happy Relax (ผ่อนคลาย) รู ้จักผ่อนคลายต่อสิ่งต่าง ๆ ในการดำเนินชีวิตและการทำงาน       
และยังส่งผลต่อการศึกษาและการเรียนรู้อีกด้วยโดยมีครอบครัวเป็นจุดศูนย์กลาง ดังท่ี สมเด็จพุฒโฆษาจารย์ (ป.อ. 
ปยุตฺโต, 2558) พระพรหมบัณฑิต (ประยูร ธมฺจิตโต, 2553) ทิศนา (2558) ได้ให้ความเห็นว่า การจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบครอบครัว เป็นวิธีการสอนที่ดีท่ีสุดในการจัด การเรียนการสอน เพราะครอบครัวนั้นเป็นแหล่งการเรียนรู้
และตอบสนองความต้องการของนักเรียนมากที่สุดและเหมาะสมกับปัญหาชีวิตของนักเรียนเมื่อเกิดปัญหาขึ้น 
สามารถนำความรู้ไปประยุกต์ใช้เป็นประโยชน์ในชีวิตจริงได้ พระราชชัยกวี พุทธทาส อินทปญฺโญ ให้ความหมายไว้
ว่า หลักธรรมะ คือแนวปฏิบัติที่ถูกต้อง สำหรับมนุษย์ ในทุก ๆ ขั ้นแห่งวิวัฒนาการของเขาซึ่งเราถือเอาตาม
ความหมายสากลปัจจุบัน (ธม, 2552) กล่าวว่าการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองจะเป็นตัวช้ีวัดการพัฒนาด้านการศึกษา
ของโรงเรียน ทั้งนี้การเข้ามามีส่วนร่วมของผู้ปกครองจะต้องคำนึงถึงปัญหาและ สถานการณ์ซึ่งการมีส่วนร่วมที่มี
ประสิทธิภาพนั้นย่อมสามารถตัดสินใจร่วมกันได้ การที่ผู ้ปกครองมี พฤติกรรมต้องการ มีส่วนร่วมในการจัด
การศึกษามากน้อยเพียงใดขึ้นอยู่กับประเภทของการมีส่วนร่วม คือการมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ  การมีส่วนร่วมใน
การดำเนินงาน  การมีส่วนร่วมในการรับ ผลประโยชน์และมีส่วนร่วมในการประเมินผล จากที่กล่าวไปข้างต้น จะ
เห็นได้ว่า การจัดการเรียนรู้ต้องมีการร่วมมือจากหลายฝ่าย หลายองค์กร ได้แก่ ครู ผู้บริหาร ผู้ปกครอง นักเรียน 
ศิษย์เก่า กรรมการสถานศึกษาและชุมชน เพื่อร่วมกันระดมความคิดและสนับสนุนช่วยเหลือในการบริหารจัด
การศึกษาให้ได้ผู้เรียนอย่างมี ประสิทธิภาพ นอกจากนี้ Tan (2010) ได้ศึกษาเรื่องกระบวนการสร้างความเข้าใจ
ของบิดา พบว่า บิดามีส่วนร่วมในการศึกษากับลูกมากขึ้นและจะส่งเสริมให้ลูก ประสบความสำเร็จในการเรียนและ
การปรับตัวสูงขึ้น และจากการสัมภาษณ์บิดาที่มีระดับการศึกษาอยู่ในระดับวิทยาลัย พบว่าเด็กมีผลการเรียนดีและ
ปรับตัวได้ดี บิดาได้รับรู้ว่าการทำงานพร้อมกับการดูแลครอบครัวมีข้อดีมากกว่าความขัดแย้ง บิดาที่ไม่มี ส่วน
ร่วมกับเด็ก ๆ ในการทำการบ้านและดูแลพฤติกรรมลูก มีความสัมพันธ์กับโรงเรียนน้อย ลูกจะมีพัฒนาการทางการ
เรียนรู้และพฤติกรรมเป็นไปค่อนข้างช้ากว่าปกติ Ervin (1976) ได้ให้แนวคิดเกี่ยวกับความหมายของการพัฒนา 
แบบมีส่วนร่วมว่า คือ กระบวนการให้ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมเกี ่ยวข้องในการดำเนินงานพัฒนา ร่วมคิด  
ตัดสินใจ  แก้ปัญหาของตนเอง เน้นการมีส่วนร่วม ใช้ความคิดสร้างสรรค์และความชำนาญ ของประชาชนแก้ไข
ปัญหาร่วมกัน การใช้วิทยาการที่เหมาะสมให้การสนับสนุนติดตามผลการ ปฏิบัติงานขององค์กร เจ้าหน้าที่ที่
เกี่ยวข้อง Oakley (1991) เห็นว่า การมีส่วนร่วม หมายถึง การดำเนิน กิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับ 3 ลักษณะต่อไปนี้ 
คือ  1. เป็นการให้การช่วยเหลือ  2. เป็นการให้อำนาจ  3. เป็นงานขององค์กร  โดยเน้นความสำคัญของการให้
อำนาจว่าหมายถึง การมีส่วนร่วมการให้อำนาจเป็น การเพิ่มหรือพัฒนาทักษะ ขีดความสามารถในการบริหาร การ
มีส่วนร่วมจึงมีความสัมพันธ์กับการให้ อำนาจองค์การเป็นปัจจัยพื้นฐานของการให้อำนาจ และมักจะเป็นรากฐาน
สำคัญของการให้ความ ช่วยเหลือด้วย ดังนั้น การช่วยเหลือ การให้อำนาจและงานขององค์การ จึงมีความเกี่ยวข้อง
กับการมี ส่วนร่วม Gustavo (1992) กล่าวว่า การมีส่วนร่วม หมายถึง การเข้าไปมี หน้าท่ีหรือมีส่วนร่วมรับผิดชอบ
ในบางสิ่งบางอย่าง แต่ต่อมาความหมายของการมีส่วนร่วมนี้ เชื่อมโยงไปสู่กระบวนการในการเข้าไปมีส่วนร่วม
รับผิดชอบของแต่ละบุคคลหรือกระบวนการ ในการเปลี่ยนแปลงในภาพรวม 
ข้อเสนอแนะ 
             ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะอันเนื่องมาจากการค้นพบระหว่างวิจัยและการศึกษาวรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง ดังนี้  
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 ข้อเสนอแนะเพ่ือนำผลการวิจัยไปใช้  
 1. ผู ้บริหารโรงเรียนและบุคลากรที่เกี ่ยวข้องควรส่งเสริมสนับสนุนให้มีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาผ่านวีดีทัศน์บันทึกกิจกรรมชีวิต โดยการมีส่วนร่วมของครอบครัวในทุกระดับช้ันตาม
ความเหมาะสม 
 2. ครูควรนำรูปแบบของกิจกรรมการเรียนรู้หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาผ่านวีดีทัศน์บันทึกกิจกรรม
ชีวิต โดยการมีส่วนร่วมของครอบครัวไปปรับใช้ในการจัดการเรียนรู้ตามความเหมาะสม เพื่อสนองตอบความ
ต้องการที่หลากหลายของผู้เรียน และเป็นการพัฒนาการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 
 ข้อเสนอแนะเพ่ือการวิจัยคร้ังต่อไป  
 1. ควรทำการวิจัยเพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนรู ้หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาผ่านวีดีทัศน์บันทึก
กิจกรรมชีวิต โดยการมีส่วนร่วมของครอบครัว กับสาระการเรียนรู้อื่น ๆ ในกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น ๆ สำหรับ
นักเรียนระดับชั้นอื่น ๆ ตามความเหมาะสมต่อไป  
 2. ควรทำการวิจัยเพื่อเปรียบเทียบผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาผ่านวีดี
ทัศน์บันทึกกิจกรรมชีวิต โดยการมีส่วนร่วมของครอบครัว กับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในรูปแบบอ่ืน ๆ  อาทิการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยการมีส่วนร่วมของครูโดยการมีส่วนร่วมของเพื่อนนักเรียน โดยการมีส่วนร่วมของชุมชน  

 
สรุปผลการวิจัย 

 1. ได้พัฒนากิจกรรมการเรียนรู้หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาผ่านวีดีทัศน์บันทึกกิจกรรมชีวิตโดยการมี
ส่วนร่วมของครอบครัวและทำให้กิจกรรมการเรียนรู้หลักธรรมทางพระพุทธศานาให้เกิดขึ้นกับครอบครัวสมาชิก
ภายในครอบครัวมีการบันทึกกิจกรรมต่าง ๆ ในการทำกิจกรรมร่วมกันทำให้เกิดสัมพันธภาพที่ดี และได้แสดงออก
ถึงความรักความอบอุ่น ได้แลกเปลี่ยนการเรียนรู้ร่วมกันทั้งความคิดและอารมณ์ความรู้สึกอย่างเหมาะสม สมาชิก
ในครอบครัวได้เรียนรู้หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาและนำไปปรับใช้ให้เป็นครอบครัวแห่งความสุขคู่คุณธรรม และ
ได้ใช้เวลาว่างอยู่ร่วมกัน สมาชิกภายในครอบครัวได้บันทึกความสุขของตนเองในแต่ละสัปดาห์และถ่ายทอดผ่าน
โปรแกรมเครือข่ายสังคม เช่น application Line Group, Facebook Group ให้ครอบครัวอื่นได้เห็นเป็นตัวอย่าง
ในการสร้างกิจกรรมความสุขของสมาชิกภายในครอบครัว 
           2. สมาชิกภายในครอบครัวคิดเห็นว่าเป็นกิจกรรมการเรียนรู้หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาสมัยใหม่ที่
เข้าใจง่ายและสอดคล้องกับสังคมในยุคปัจจุบันเป็นการสร้างสรรค์การเรยีนรู้รว่มกันของสมาชิกภายในครอบครัวทำ
ให้เข้าใจในเนื้อหาหลักธรรมทางพระพุทธศาสนามากยิ่งขึ้นและได้นำมาประพฤติปฏิบัติพัฒนาครอบครัวของตนเอง 
ผลจากการสำรวจความคิดเห็นของผู้ปกครองต่อการจัดกิจกรรมการการเรียนรู้หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาผ่านวี
ดีทัศน์บันทึกกิจกรรมชีวิตโดยการมีส่วนร่วมของครอบครัว อยู่ใน ระดับมาก 
 

กิตติกรรมประกาศ 
การวิจัยครั้งนี้สำเร็จได้ด้วยความเมตตาจาก ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วราภรณ์  ไทยมา อาจารย์ที่ปรึกษา

สารนิพนธ์ท่ีให้ความเมตตาเป็นท่ีปรึกษาในเรื่องวิชาการและระเบียบวิจัย ให้อนุเคราะห์และอำนายความสะดวกใน
ด้านต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวเนื่องด้วยงานวิจัยในครั้งน้ี 

ขอบพระคุณ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อรอุมา เจริญสุข ประธานกรรมการสอบสารนิพนธ์ และผู้ช่วย
ศาสตราจารย์ ดร. สิรินธร ศรีจินดาวงศ์,กรรมการสอบสารนิพนธ์ ที่กรุณาได้คำชี้แนะและข้อเสนอแนะอันเป็น
ประโยชน์ต่อการพัฒนาสารนิพนธ์ให้สมบูรณ์และขอขอบคุณกลุ่มตัวอย่างในการวิจัยในครั้งนี ้ คือ ครอบครัว
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2/2 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนวัดพุทธบูชา กรุงเทพมหานคร และผู้ที่มี
ส่วนเกี่ยวข้องทุกท่านที่มิได้เอ่ยนาม ณ ที่นี้คุณงามความดีและประโยชน์อันเกิดแต่สารนิพนธ์ฉบับนี้  ผู้วิจัยขอน้อม
รำลึกถึงคุณพระศรีรัตนตรัย คุณบิดา มารดา ครู อุปัชฌายาจารย์ และทุกท่านที่ให้ อุปการะคุณมาโดยตลอด 
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“การประชุมวิชาการการวิจัยระบบการศึกษาไทย ครั้งท่ี 4” 
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      สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง 
   



การประชมุวิชาการ “การวิจัยระบบการศึกษาไทย (CRTES) ครั้งที่ 4” 

 

216 28-29 พฤศจิกายน 2562 ณ สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง กรุงเทพฯ 

 

รายนามผู้ทรงคุณวุฒิพิจารณาบทความวิจัยฉบับสมบูรณ์ (ต่อ) 
“การประชุมวิชาการการวิจัยระบบการศึกษาไทย ครั้งท่ี 4” 

วันที่ 28 - 29 พฤศจิกายน 2562 
ณ สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
รองศาสตราจารย์ ดร.สมบูรณ์ ศิริสรรหิรัญ คณะสังคมศาสตร์และมนุษยศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยมหิดล 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วัลยา ธเนศพงศ์ธรรม คณะแพทยศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ปฏิเวธ วุฒิสารวัฒนา คณะวิศวกรรมศาสตร์  

มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สิรินธร สินจินดาวงศ์ ศูนย์สนับสนุนและพัฒนาการเรียนการสอน 

มหาวิทยาลัยศรีปทุม 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุวรรณา จุ้ยทอง  คณะครุศาสตร ์

มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
ดร.กฤติยา เลิศชุณหะเกียรติ   คณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยีการเกษตร 

มหาวิทยาลัยศิลปากร 
ดร.จักริน ชวชาติ    คณะวิทยาศาสตร์  

มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
ดร.อภิชาติ สังข์ทอง    คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร์ 
ดร.ชลภัสสรณ์ บินอิบรอฮีม   คณะศิลปศาสตร ์

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลรัตนโกสินทร์ 
ดร.วิเชียร พุ่มพวง    ครูชำนาญการพิเศษ  

โรงเรียนศรีพฤฒา สังกัด สพม. เขต 2 
อาจารย์ชัยวุฒิ ร่ืนเริง    คณะนิเทศศาสตร์ 

สถาบันการจัดการปัญญาภิวัฒน ์
อาจารย์นิคม หล้าอินเชื้อ นักโสตทัศนศึกษาชำนาญการพิเศษ 

มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
อาจารย์ชนวรรตน์ ชูแสง   นักวิทยาศาสตร์ชำนาญการพิเศษ  

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 
อาจารย์ดามธรรม จินากูล เจ้าหน้าที่บริหารงานทั่วไปชำนาญการ 

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี 
อาจารย์ปภาณภณ ปภังกรภูรินท์  บุคลากรชำนาญการพิเศษ  

      สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร์ 
อาจารย์ธีรพงษ์  ประทุมศิริ   นักวิทยาศาสตร์เช่ียวชาญ 

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 
------------------------------------------------------------------------------------------- 
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สหกรณออมทรัพย

พระจอมเกลาลาดกระบัง จาํกัด



 
 
 
 
 

 




