
 
บทท่ี 3 

วิธีการด าเนินการ 

ในบทนี้จะกล่าวถึงขั้นตอนการด าเนินการประกอบด้วย การศึกษาทฤษฎีและกิจกรรมต่างๆ 
ที่เกี่ยวข้อง การเก็บข้อมูล โดยเก็บข้อมูลแบบการประเมินหน้างาน (Field Rating) การวิเคราะห์
ข้อมูล สรุปผลโครงการ โดยแสดงเป็นแผนผังในรูปที่ 3.1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              

 รูปที่ 3.1 แผนผังขั้นตอนการด าเนินการ 
 

ศึกษาทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 

ศึกษาขั้นตอนวธีิการท า 

ศึกษากิจกรรยอ่ยของ 

 

สร้างตารางการเก็บขอ้มูล 

 

การประเมินหนา้งาน 

 

การวเิคราะห์ขอ้มูล 

 

สรุปผล 
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3.1  ศึกษาทฤษฎีที่เกี่ยวข้องและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

 ทฤษฎีและงานวิจัยต่างๆที่เกี่ยวข้องกับวิธีการประเมินค่าผลิตภาพในงานติดก่อสร้างท่อ
ระบายน้ าคอนกรีตเสริมเหล็ก มีทั้งการศึกษาจากเอกสารต าราที่เกี่ยวข้องและการศึกษาจากงาน
ก่อสร้างในภาคสนามดังแสดงไว้ในบทที่ 2 

3.2 ศึกษากระบวนการก่อสร้างท่อระบายน  าคอนกรีตเสริมเหล็ก 

โครงงานนี้ด าเนินการรวบรวมข้อมูลการก่อสร้างท่อระบายน้ าคอนกรีตเสริมเหล็กโดยทาง
โครงนี้มีการเลือกใช้ท่อระบายน้ าคอนกรีตเสริมเหล็กที่มีขนาด 0.60 m x 0.60 m, 0.80 m x 1.00 
m, 1.00 m x 1.00 m และ 1.20 m x 1.20 m จะมีการหล่อท่อระบายน้ าคอนกรีตเสริมเหล็กขนาด
ต่างๆมาจากโรงงานผลิตแล้วยกมาประกอบหน้างานโดยใช้การเชื่อมปิดรอยต่อท่อด้วยปูนซีเมนต์ 

 
 

 

              

 

 

 

 

 

 รูปที่ 3.2 ท่อระบายน้ าคอนกรีตเสริมเหล็ก 
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ใช้ตะขอเกี่ยวกับท่อระบายน้ าแล้วยกไปวางประกอบเข้าด้วยกันโดยจะต้องใช้ความ
ระมัดระวังในข้ันตอนนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 3.3 รูปแสดงการติดตั้งท่อระบายน้ าคอนกรีตเสริมเหล็ก 

3.3 รายละเอียดโครงการ 

 3.3.1 การก่อสร้างขยายถนนเดิมจาก 2 ช่องการจราจรเป็น 4 ช่องจราจร ระยะทางประมาณ 
33+000 กิโลเมตร โดยขยายจากด้านซ้ายและขวาทางเท่าๆกัน 12.90 เมตร และมีเกาะกลางกว้าง 
4.20 เมตร ดังรูปที่ 3.2 แสดงรูปตัดโครงสร้างทาง 

 
 
 

 
  

 

 

 

รูปที่ 3.4 รูปแสดงรูปตัดโครงสร้างทาง 
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3.3.2. โครงการก่อสร้างถนนสาย นย.3001 แยก ทล.305 – บ.บางน้ าเปรี้ยว จังหวัด
นครนายก, ฉะเชิงเทรา  

 

 

 

 

 

 

    รูปที่ 3.5 รูปแสดงโครงการสร้างถนน 

3.4 ศึกษาขั นตอนวิธีการก่อสร้างท่อระบายน  าคอนกรีตเสริมเหล็ก 

 ขั้นตอนที่ 1. ท าการวางแนวระดับ 

 
รูปที่ 3.6 รูปแสดงการวางระดับ 
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ขั้นตอนที่ 2. การขุดเปิดหน้าผิวถนนเพ่ือขุดหลุมในการวางท่อระบายน้ า 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 3.7 รูปแสดงการขุดเปิดหน้าผิวถนน 

 ขั้นตอนที่ 3. การวัดระดับความลึกตามแบบที่วางไว้เพ่ือให้ได้แนวระดับของท่อระบายน้ า
ตรงกับแนวร่องน้ าของชาวบ้าน 

 
รูปที่ 3.8 รูปแสดงวัดระดับความลึกตามแบบ 
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ขั้นตอนที่ 4. การเตรียมไม้แบบและการติดตั้งไม้แบบเพ่ือจะท าการเทคอนกรีตท าเป็นฐาน
เพ่ือวางท่อระบายน้ า 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 3.9 รูปแสดงเตรียมไม้แบบและการติดตั้งไม้แบบ 

ขั้นตอนที่ 5. ท าการปรับระดับโดยรองพ้ืนด้วยทรายหยาบโดยใช้เครื่องตบทรายในการตบให้
พ้ืนเรียบ 

 

             

 

 

 

 

 

 

 รูปที่ 3.10 รูปแสดงการการปรับระดับโดยรองพ้ืนด้วยทรายหยาบ 
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ขั้นตอนที่ 6. ท าการวัดแบบที่ติดตั้งเสร็จแล้วว่าได้ตามข้อก าหนดหรือเปล่า 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 3.11 รูปแสดงการวัดแบบที่ติดตั้งเสร็จแล้ว 

ขั้นตอนที่ 7. ท าการเทคอนกรีตลงไปในแบบที่เตรียมเอาไวเพ่ือท าเป็นพ้ืนไว้ส าหรับวางท่อ
ระบายน้ า 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 3.12 รูปแสดงการท าการเทคอนกรีต 
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 ขั้นตอนที่ 8.รื้อถอนไม้แบบเพ่ือจะท าการติดตั้งท่อระบายน้ า 

 

 ขั นตอนที่ 8.รื้อถอนไม้แบบเพ่ือจะท าการติดตั้งท่อระบายน้ า 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 3.13 รูปแสดงการรื้อถอนไม้แบบ 

ขั้นตอนที่ 9. ใช้ตะขอเกี่ยวกับท่อระบายน้ าแล้วยกไปวางประกอบเข้าด้วยกันโดยจะต้องใช้
ความระมัดระวังในขั้นตอนนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 3.14 รูปแสดงการใช้ตะขอเกี่ยวกับท่อระบายน้ า 
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ขั้นตอนที่ 10. ปิดลอยต่อท่อทั้งด้านนอกท่อและภายในท่อระบายน้ า 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 3.15 รูปแสดงการปิดลอยต่อท่อ 

ขั้นตอนที่ 11. ท าการเทล็อกท่อเพ่ือไม่ให้ท่อระบายน้ าขยับหรือแยกออกจากกัน 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 3.16 แสดงการเทล็อกท่อ 
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ขั้นตอนที่ 12. น าทรายมาถมหลังท่อระบายน้ าเพ่ือให้ได้ตามแนวระดับของถนนเดิม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 3.17 แสดงการน าทรายมาถมหลังท่อระบายน้ า 

3.5 สร้างตารางบันทึกและวิธีการเก็บข้อมูล 

 ในการรวบรวมข้อมูลผู้จัดท ารายงานได้รับความอนุเคราะห์จากบริษัทวิชชากร จ ากัด ในการ
ขอเข้าไปเก็บข้อมูลลึกงานในโครงการสหกิจศึกษาตามหลักสูตรที่สถาบันก าหนด จากการท าการเก็บ
ข้อมูล ซึ่งอาจจะหมายถึงการบันทึกประจ าวันตามสภาพหน้างานจริงเป็นชั่วโมงท างาน ท าการ
ถ่ายภาพ รวมถึงระยะการจดบันทึกข้อมูลในกิจกรรมของการก่อสร้างที่ได้น าเสนอ ไว้ในวัตถุประสงค์
ของโครงงาน โดยท าการเก็บข้อมูลการก่อสร้างท่อระบายน้ าคอนกรีตเสริมเหล็ก โดยมีวิธีการเก็บ
ข้อมูล ตัวอย่างแบบฟอร์มตารางในการเก็บข้อมูลประเมินหน้า 

3.4.1 ส าหรับวิธีประเมินหน้างาน (Field Rating) จัดประเภทแรงงานออกเป็น คนท างาน
และคนที่ไม่ท างาน โดยมีนิยามที่น ามาใช้ในการบันทึกผลผลิตภาพ ดังนี้ 

คนท างาน นิยาม คือแรงงานที่ท ากิจกรรมทั้งหมดใน 11 กิจกรรมย่อย ซึ่งจ าแนกอย่าง
ละเอียดออกเป็น คนที่ก าลังใช้ตะขอปากเกี่ยวกับท่อระบายน้ ายกท่อระบายน้ า คนท าการติดตั้งท่อ
ระบายน้ า  คนที่ใช้เครื่องตบทรายเพื่อตบทรายให้เรียบ คนที่ยกแบบถือแบบมาติดตั้งเข้าด้วยกัน คนที่
โยนของให้หรือหยิบอุปกรณ์เครื่องมือตอนท างาน 
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คนที่ไม่ท างาน นิยามคือ แรงงานที่หยุดพักงาน รองานอ่ืน เข้าห้องน้ า ยืนหรือเดินไปมาโดย
ไม่ได้ท าอะไร นั่งคุยกันหรือนั่งเล่นโทรศัพท์ ตลอดช่วงเวลาเก็บข้อมูล แรงงานที่ท ากิจกรรมอ่ืน
นอกเหนือจากกิจกรรมข้างต้น รวมถึงแรงงานที่ไม่ถูกประเมิน 
ตารางที่ 3.1 ตารางการเก็บข้อมูลแบบประเมินหน้างาน 

จ านวนคนงานทั้งหมด……….คน 

 
วันที่ 

 
 

 
กิจกรรม 
 

เวลา
เริ่ม

บันทึก 
  

จ านวนคนงาน (คน) รวมจ านวนคนงานที่
ถูกประเมิน 

ค่าประเมิน 
(ร้อยละ 
“ท างาน”) ท างาน 

 
ไม่ท างาน 
 

คน 
 

ร้อยละ
ทั้งหมด 

 
(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) 

        

เฉลี่ย       
 
วันที่ท าการบันทึกในการก่อสร้างท่อระบายน้ าคอนกรีตเสริมเหล็กบันทึกลงในช่องที่ (1)  

ช่วงเวลาที่ท าการบันทึกข้อมูลของโครงการนี้จะเริ่มตั้งแต่ 09.30 น. ถึง 17.00 ของทุกวันบันทึกลงใน
ช่องที่ (2)  กิจกรรมที่ท าการบันทึกข้อมูลในการก่อสร้างท่อระบายน้ าคอนกรีตเสริมเหล็ก มีกิจกรรมที่
เกี่ยวข้องบันทึกลงในช่องที่ (3) บันทึกข้อมูลจ านวนคนงานที่ท างานในกิจกรรมนั้นๆในช่วงเวลาที่ท า
การบันทึกบันทึกลงในช่องท่ี (4)  บันทึกข้อมูลจ านวนคนงานที่ไม่ท างานในกิจกรรมนั้นๆในช่วงเวลาที่
ท าการบันทึกบันทึกลงในช่องที่ (5)  ร้อยละคนจากคนงานทั้งหมด ตามสมการที่ (1) บันทึกลงในช่อง
ที่ (7)  หาค่าประเมิน (ร้อยละ “ท างาน”) ตามสมการที่ (2) บันทึกลงในช่องท่ี (8) 

3.4.2 ตัวอย่างการบันทึกและการวิเคราะห์ผลวิธีประเมินหน้างาน (FieldRating) 
จ านวนคนงานทั้งหมด  5   คน  

หลังจากบันทึกผลดังกล่าวแล้วสามารถน าข้อมูลดิบมาค านวณหาค่าร้อยละจากทั้งหมดช่องที่
(7)  และค่าร้อยละการท างานในวิธีประเมินหน้างานช่องที่(8) ดังนี้ 

    ตัวอย่างการค านวณตารางวิธีประเมินหน้างาน โดยยกตัวอย่างการค านวณ 

จ านวนคนงานที่ถูกประเมิน (ร้อยละจากทั้งหมด)   =  
จ านวนคนงานที่ถูกประเมิน

จ านวนคนงานทั้งหมด  คน 
 X 100 

                       =  (5/5) x 100 
                      =  100 % 
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                       ค่าประเมิน  (ร้อยละ ท างาน)  =   
จ านวนคนงานที่ท างาน

จ านวนคนงานที่ถูกประเมิน  คน 
 X 100         

                 = (2/5) × 100  
                       =  40 % 

3.6 ขั นตอนการวิเคราะห์ข้อมูล 

ขั้นตอนการวิเคราะห์ข้อมูล เป็นการวิเคราะห์หลังจากที่สังเกตบันทึกผลและบันทึกภาพ การ  
รวบรวมข้อมูลดิบที่บันทึกผลได้จากหน้างาน น าข้อมูลที่ได้มาเพ่ือวิเคราะห์ผลิตภาพโดยวิธีการ
ประเมินหน้างานในงานก่อสร้างท่อระบายน้ าคอนกรีตเสริมเหล็ก และเพ่ือหาอัตราการผลิต งาน/คน-
วัน ในงานก่อสร้างท่อระบายน้ าคอนกรีตเสริมเหล็ก ผลการประเมินจากการเก็บข้อมูลการประเมิน
แบบหน้างาน สามารถน าไปน าไปปรับปรุงวิธีการท างานให้ดีขึ้น 

3.7 ขั นตอนสรุปและอภิปรายผลการศึกษา  

3.6.1 ตามเนื้อหาและวัตถุประสงค์ที่ได้ก าหนดไว้ข้างต้น ได้สรุปเป็นข้อมูลจากการหาข้อมูล
ของการเก็บข้อมูลการประเมินแบบหน้างาน (Field Rating) แล้วน าผลการค านวณที่ได้แล้วน ามา
สร้างกราฟหรือแผนภูมิ 
 3.6.2 ศึกษากระบวนการการท างานของแรงงานและสภาพของแรงงานว่ามีลักษณะเป็น
อย่างไรในการท างาน เพ่ือให้สามารถน าไปออกแบบวิธีการเก็บข้อมูลและเป็นเกณฑ์ในการประเมิน
ต่อไป 

3.6.2 ข้อมูลค่าผลิตภาพของงานก่อสร้างต่างๆ สามารถน าเสนอต่อองค์กรเพ่ือน าไปปรับปรุง
กระบวนการท างานให้ดีขึ้น รวมทั้งน าไปประยุกต์ใช้กับงานอ่ืนที่มีลักษณะคล้ายกันกับกิจกรรมงาน
ก่อสร้างที่ท าการศึกษา 
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