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บทคดัย่อ 
 สถาบนัพลงังานเพื่ออุตสาหกรรม สภาอุตสาหกรรมแห่งประเทศไทย ไดท้ าการทดสอบเทคโนโลยี
ประหยดัพลงังานในภาคขนสง่ ภายใตโ้ครงการสาธติระบบบรหิารจดัการพลงังานในภาคขนสง่ จงึมกีารจดัท า
โครงงานฉบบันี้ขึน้เพื่อศกึษาและวเิคราะหส์าเหตุการสิน้เปลอืงเชือ้เพลงิพรอ้มเสนอแนวทางมาตราการในการ
ด าเนินการลดการใชพ้ลงังานเชือ้เพลงิของรถบรรทุก โดยเครื่องมอืทีน่ ามาประยุกตใ์ชป้ระกอบดว้ยทฤษฎกีาร
วเิคราะห์ความสมัพนัธ์ของตวัแปรหรอืการวเิคราะห์ความถดถอยและแผนผงัแสดงเหตุและผล พร้อมสร้าง
ระบบรวบรวมข้อมูลในการวเิคราะห์เบื้องต้นในโปรแกรม Microsoft Excel หลงัจากที่ได้ท าการศึกษาและ
รวบรวมข้อมูลการใช้เชื้อเพลิงและระยะทางขนส่งจากสภาวะการท างานปจัจุบันจากสถานประกอบการ
ตัวอย่างของรถบรรทุก 10 ล้อทั ้ง  32 คัน โดยก่อนปรับปรุงมีอัตราการใช้เชื้อ เพลิง เฉลี่ยอยู่ที่                        
2.37 กม./ลติร หลงัจากการใชแ้ผนภูมแิผนผงัแสดงเหตุและผลในการวเิคราะหห์าสาเหตุของปญัหาทีเ่กดิจาก
การสิน้เปลอืงเชื้อเพลงิของรถบรรทุก ซึ่งท าให้ทราบถึงสาเหตุที่ท าให้เกดิการสิน้เปลอืงเชื้อเพลงิ คอื ยาง
รถบรรทุกที่มรีะยะการใชเ้ป็นเวลานาน ภายหลงัจากการวเิคราะหส์าเหตุและได้ด าเนินการแก้ไขตามล าดบั
ขัน้ตอน โดยหลงัการปรบัปรุงอตัราการใชเ้ชื้อเพลงิเฉลี่ยอยู่ที ่2.88 กม./ลติร หรอืคดิเป็น 21.52% ของค่า
อตัราการใช้เชือ้เพลงิเฉลี่ย โดยสามารถสรุปเชือ้เพลงิทีผู่้ประกอบการสามารถประหยดัได้จากการปรบัปรุง
รถบรรทุก 10 ลอ้ จ านวน 32 คนั คดิเป็นน ้ามนัดเีซล 19,887.19 ลติร 
 
ค าส าคญั: การสิน้เปลอืงเชือ้เพลงิ การวเิคราะหค์วามสมัพนัธ ์แผนผงัแสดงเหตุและผล อตัราการใชเ้ชือ้เพลงิ 
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1. บทน า 
พลงังานเชือ้เพลงิเป็นตน้ทุนหลกัทีส่ าคญัในภาคการขนสง่ปจัจุบนัพบว่าสถานประกอบการน าขอ้มูล

มาวเิคราะหน์ัน้ยงัไม่เป็นระบบครบถว้นโดยจะมุ่งเน้นไปทีก่ารบรกิาร เวลา ต้นทุนโดยรวมและความพึง่พอใจ
ของลูกค้า ในขณะที่กระบวนการตรวจวันเชิงของการปฏิบตัิงานที่เกี่ยวข้องกบัปริมาณเชื้อเพลิงยงัไม่ มี
แนวทางหรอืมาตรฐานทีช่ดัเจน  

โดยโครงงานสหกจินี้จะใชท้ฤษฎกีารวเิคราะหค์วามสมัพนัธข์องตวัแปรหรอืการวเิคราะหค์วามถด
ถอบมา ประยุกต์ใชเ้พื่อหาความสมัพนัธข์องระยะทางกบัปรมิาณเชือ้เพลงิทีใ่ช ้น ามาวเิคราะหห์าสาเหตุการ
สิน้เปลอืงเชื้อเพลงิของรถบรรทุกและวเิคราะหผ์ลประหยดัพลงังานทีไ่ด้จากมาตราการการเปลี่ยนใชย้างที่
เหมาะสมเพื่อลดอตัราการใชเ้ชือ้เพลงิของรถบรรทุก 10 ลอ้ จ านวน 32 คนั พรอ้มเสนอแนวทางและมาตรการ
แกไ้ขในการลดการใชพ้ลงังานเชือ้เพลงิของรถบรรทุกไดใ้นอนาค 

 

2. ทฤษฎีและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง  
(1) การค านวณอตัราการใชเ้ชือ้เพลงิ 
วธิคี านวณอตัราการใชเ้ชือ้เพลงิ km/L = [ระยะทางทีว่ิง่ได(้km)] / [ปรมิาณเชือ้เพลงิทีใ่ชไ้ป(L)]  
(2) การทดสอบสมมตฐิานทางสถติ ิ(Statistical Hypothesis)  
การวเิคราะหค์วามสมัพนัธ ์(ความถดถอย) จากสมการ Y = f(x) = a + bx      
การทดสอบเพื่อพจิารณาความมนีัยส าคญัทางสถติขิองความสมัพนัธท์ีไ่ดร้บัจากตวัแบบเมื่อท าการ
เปรยีบเทยีบกบัลกัษณะของความสมัพนัธท์ีเ่กดิขึน้จรงิระหว่างเชือ้เพลงิทีใ่ช ้(y) และระยะทาง (x)  
(3) แผนผงัสาเหตุและผล (Cause and Effect Diagram)  
แผนผังสาเหตุและผลเป็นแผนผังที่แสดงถึงความสมัพนัธ์ระหว่างปญัหา (Problem) กับสาเหตุ
ทัง้หมดทีเ่ป็นไปไดท้ีอ่าจก่อใหเ้กดิปญัหานัน้ (Possible cause) 
(4) เทคโนโลยปีระหยดัพลงังานในภาคขนสง่ 

- แนวทางการขบัขีด่ว้ยการควบคุมความเรว็  
จากเดมิก่อนปรบัปรุงพนักงานไม่มกีารควบคุมความเรว็ในการขบัขีท่ าใหพ้นักงานขบัรถ

ดว้ยความเรว็สงูเฉลีย่ 110 กโิลเมตรต่อชัว่โมง ดงันัน้ผูป้ระกอบการจงึประยุกตใ์ชง้าน GPS ร่วมกบั
ก าหนดแนวทางปฏบิตัใิหก้บัพนักงานผูข้บัขี ่จากการควบคุมความเรว็จากเดมิเฉลีย่ 110 กโิลเมตร
ต่อชัว่โมง ให้เหลือ 80 กิโลเมตรต่อชัว่โมง พบว่าตามหลกัการสามารถประหยัดเชื้อเพลิงลงได้
ประมาณ 29 % (สว่นผลการประหยดัจากการปรบัเปลีย่นความเรว็ทีร่ะดบัอื่นๆ แสดงดงัตารางที ่2.1 

 

ตารางที ่2.1 ตารางควบคุมความเรว็และการประหยดัพลงังานเชือ้เพลงิ 
ความเรว็เดมิ (km/hr) ความเรว็หลงัปรบัปรงุ (km/hr) ความแตกต่างของ  

การสิน้เปลอืงเชือ้เพลงิ (%) 

80 60 15 
80 70 7.5 
90 80 10 
100 90 10 
110 80 29 
110 90 25 

หมายเหตุ อย่างไรกต็ามระบบ GPS นัน้ไม่สามารถลดการใชเ้ชือ้เพลงิไดโ้ดยตรงแต่ตอ้ง
ด าเนินการร่วมกบัการอบรมวธิกีารขบัขีเ่พื่อความปลอดภยัและประหยดัพลงังาน รวมถึงก าหนด
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แนวทางปฏบิตัใิหก้บัพนกังานขบัรถไดด้ าเนินการตามอย่างถูกตอ้งจงึจะเกดิผลประโยชน์ในดา้นการ
ประหยดัเชือ้เพลงิได ้

 

- แนวทางวศิวกรรมและเทคโนโลยดีว้ยการปรบัความดนัลมยาง  
ความดนัลมยางของรถบรรทุกต้องถูกปรบัตามสภาพการบรรทุก น ้าหนัก ความเรว็ และ

เงื่อนไขการใช้งานการสบูลมยางที่ถูกต้องอย่างเคร่งครดั ดงันัน้ยางจงึเป็นปจัจยัส าคญัทีสุ่ดในการ
ขบัขี ่การดูแลยางรถยนต์ให้อยู่ในสภาพที่สมบูรณ์นัน้จะช่วยให้เกดิความปลอดภยัแล้วยงัช่วยให้
ประหยดัน ้ามนั สิง่ทีท่ าใหเ้กดิปญัหาม ี2 แบบ คอื  

ความดนัลมยางทีส่งูกว่ามาตรฐานส่งผลเสยีต่อความนุ่มนวลการยดึเกาะถนนและอายุการ
ใชง้าน 

ความดนัลมยางทีต่ ่ากว่ามาตรฐานก่อใหเ้กดิความรอ้นทีส่งูผดิปกตขิองยาง ท าใหเ้กดิการ
เสื่อมสภาพภายในโครงยาง และอาจเป็นสาเหตุให้ยางเสยีหายจากการแตกปะทุอย่าง
ฉบัพลนั 
 

ผลของความดนัลมต่อการใชย้างรถบรรทุก 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพท่ี 2.1 การปปรบัลมยาง ตามดา้นวศิวกรรมและเทคโลโลย ี
 

เติมลมยางน้อยเกนิไป ยางจะบวมล่อนไดง้่าย อายุการใช้งานลดลง ดอกยางสกึผดิปกติ 
อาจจะสกึทีข่อบยางขา้งใดขา้งหนึ่งหรอืทัง้สองขา้ง โดยยางทีเ่ตมิลมยางน้อยเกนิไปจะมี
อายุการใชง้านเหลอืเพยีง 45% และมคีวามฝืดทีผ่วิของยางสมัผสักบัพืน้ถนนซึง่จะท าให้
สิน้เปลอืงเชือ้เพลงิกว่าปกต ิ
เตมิลมยางมากเกนิไป เมื่อไดร้บัแรงกระแทกยางอาจจะระเบดิไดง้่าย ดอกยางโดยเฉพาะ
บรเิวณกลางหน้ายางจะสกึมาก โดยยางจะมอีายุใชง้านที ่70% และถ่ายเทการสัน่สะเทอืน
หรอืการกระแทกขึน้สูต่วัรถไดม้ากขาดความนุ่มนวล 

แนวทางในการแกป้ญัหาในระยะสัน้ทีส่ามารถด าเนินไดท้นัท ีคอื การปรบัความ
ดนัลมยางไดถ้กูตอ้งและเหมาะสมตามมาตรฐานผลประหยดัทีเ่กดิขึน้จรงิไม่เกนิ 6.07 % 
- แนวทางการบรหิารการขนสง่เพื่อลดการใชเ้ชือ้เพลงิ 
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เป็นการบริหารการขนส่งสนิค้าร่วมกบัแหล่งกระจายสนิค้าอื่นๆ ไม่ว่าจะเป็น
ภายในบรษิัท หรอืบรษิัทอื่นๆ ที่มกีารขนส่งในเสน้ทางเดียวกนัเพื่อลดการวิง่เทีย่วเปล่า
กลบัโดยไม่มกีารขนสง่สนิคา้ ซึง่ถอืเป็นกจิกรรมทีม่คีวามสญูเปล่าโดยไมเ่กดิประโยชน์โดย
จ าเป็นต้องพิจารณาจบัคู่ให้เหมาะสมกนัในหลายๆ ปจัจยัร่วมกนั ทัง้ทางด้านเส้นทาง 
ระยะเวลาการใชง้านรถยนต ์ชนิดรถยนต ์และสนิคา้ทีท่ าการ ขนสง่ ซึง่ถอืเป็นแนวทางการ
ปรบัปรุงทีเ่น้นการใชเ้ชือ้เพลงิสามารถประหยดัพลงังานลงไดป้ระมาณไม่เกนิ 38.00 % 
- แนวทางการพฒันาจดัตัง้ทีมงานขึ้นภายในองค์กรเพื่อสร้างแรงจูงใจในการประหยดั

พลงังาน 
การสรา้งทมีงานเฉพาะดา้นในการลดตน้ทุนรวมถงึดแูลเรื่องขนสง่โดยเฉพาะเพื่อ

แก้ไขปญัหาที่เกดิขึน้ไม่ว่าจะเป็นการประสานงานในแต่ละหน่วยงานการระดมความคดิ
เพื่อแก้ปญัหาที่เกิดขึ้นในการท างาน อีกหนึ่งกิจกรรมคือการสร้างแรงจูงใจให้กับฝ่าย
ปฏิบัติการและพนักงานขบัรถ หากทีมงานและพนักงานขบัรถปฏิบัติได้ถูกต้องตาม
แผนงานและมกีารตรวจสภาพรถตามช่วงเวลาทีก่ าหนด รวมถงึมพีฤตกิรรมการขบัขีอ่ย่าง
ประหยัดพลังงานท าให้สามารถลดผลเสียที่จะเกิดขึ้นจากปญัหาที่สามารถประหยัด
พลงังานลงไดไ้ม่เกนิ 3.60 % 
*หมายเหตุ จากคู่มอืแนวทางการประหยดัพลงังานในกจิการขนส่ง สถาบนัพลงังานเพื่อ
อุตสาหกรรม สภาอุตสาหกรรมแห่งประเทศไทย 
 

3. วิธีการด าเนินการวิจยั  
 3.1 ศึกษาข้อมูลทัว่ไปของสถานประกอบการตวัอย่าง  

        ประเภทรถบรรทุกประเภทคอกเหลก็ขนาด 25 ตนัแบบ 8 x 4 (2 เพลา 10 ลอ้) จ านวน 32 คนั 
เชือ้เพลงิทีใ่ช ้น ้ามนัดเีซล 
 

3.2 รวบรวมข้อมูลระยะทางขนส่งและเช้ือเพลิงท่ีใช้ไปของบรรทุก  
การวเิคราะหข์อ้มลูอตัราการใชเ้ชือ้เพลงิก่อนปรบัปรุง จากขอ้มลูระยะทางขนสง่และเชือ้เพลงิที่

ใชไ้ปจากรถบรรทุกของรถ 10 ลอ้ จ านวน 32 คนั ในเดอืน มกราคม ปี 2561 จากสถานประกอบการ
ตวัอย่าง สามารถแสดงอตัราการใชเ้ชื้อเพลงิในสภาวะการท างานปกต ิโดยมกีารใชเ้ชือ้เพลงิดเีซล
รวมในปรมิาณ 90,026.64 ลติร โดยมรีะยะทางวิง่โดยรวมของรถบรรทุกที ่213,891.00 กโิลเมตร 
สง่ผลใหอ้ตัราการใชเ้ชือ้เพลงิเฉลีย่อยู่ที ่2.37 กม./ลติร  

 

3.3 การวิเคราะหค์วามสมัพนัธ ์
การวเิคราะหค์วามสมัพนัธ ์(ความถดถอย) จากสมการ Y = a + bx ท าการศกึษาโดยมกีาร

พจิารณาตวัแปรความสมัพนัธ์ที่เกดิขึน้จรงิระหว่างอตัราการใช้เชื้อเพลงิต่อคนั (y) และระยะทาง
ขนสง่ต่อคนั (x)  
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 ภาพทท่ี 3.1 แผนภูมกิารกระจายขอ้มลูจากการศกึษาปรมิาณการใชน้ ้ามนัเชือ้เพลงิ 
 

3.4 วิเคราะหห์าสาเหตท่ีุเกิดจากการใช้รถบรรทุกท่ีส่งผลต่อการใช้ส้ินเปลอืงเช้ือเพลิง  
ผงัแสดงเหตุเหตุและผล (Cause and Effect Diagram) 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ภาพท่ี 3.2 การวเิคราะหห์าสาเหตุดว้ยแผนผงัแสดงเหตุเหตุและผล 
 

จากการวเิคราะหห์าสาเหตุดว้ยแผนผงัแสดงเหตุและผลการสิน้เปลอืงพลงังานเชือ้เพลงิของบรรทุก
จะเหน็ไดว้่าสาเหตุทีเ่ป็นปญัหาส าคญัที่สถานประกอบการปรบัปรุง คอื การปรบัปรุงคุณภาพยางรถบรรทุก
(เปลีย่นยางเรเดยีล) ซึง่เป็นมาตราการทีต่อ้งลงทุนในการด าเนินงาน 

 

3.5 การก าหนดแนวทางและมาตรการเพื่อลดการใช้เช้ือเพลิงของรถบรรทุก 
โดยมทีัง้หมด 4 แนวทาง ดงันี้ 
3.5.1 วศิวกรรมและเทคโนโลย ี(Engineering and Technology) 
ตารางท่ี 3.3 แนวทางดา้นวศิวกรรมและเทคโนโลย ี

ล าดบั รายช่ือมาตราการประหยดัพลงังาน แก้ปัญหา 
1 การใชร้ะบบ GPS ควบคุมพฤตกิรรมการขบัขีข่องพนกังานขบัรถ และ

บรหิารงานขนส่ง 
- ขบัรถเรว็กว่าก าหนด 
- ออกนอกเสน้ทาง 

2 การเปลีย่นใชย้างทีเ่หมาะสมเพือ่เพิม่ประสทิธภิาพการใชเ้ชือ้เพลงิ - คุณภาพยางต ่า 
3 การควบคุมลมยางใหไ้ดม้าตรฐานตามทีบ่รษิทัผูผ้ลติก าหนด - ลมยางไมไ่ดม้าตรฐาน 
4 การตดิตัง้อุปกรณ์เพือ่ผลทาง Aero Dynamic - ไมม่อุีปกรณ์ตา้นแรงตา้นทานอากาศ 

3.5.2 การขบัขี ่(Drive) 
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ตารางท่ี 3.4 แนวทางดา้นการขบัขี ่
ล าดบั รายช่ือมาตราการการประหยดัพลงังาน แก้ปัญหา 
1 การอบรมเพือ่พฒันาการขบัขีใ่หก้บัพนกังานขบัรถ - ขาดการอบรมในการขบัขี ่
2 ตรวจเชค็สภาพความพรอ้มของผูข้บัขี ่และสภาพรถยนต์ก่อนการ

ขบัขี ่
- มขีอ้บกพร่องของรถขนส่ง 

3 ไมต่ดิเครือ่งยนต์ทิง้ไวโ้ดยไมจ่ าเป็น - การสิน้เปลอืงเชือ้เพลงิโดยไมจ่ าเป็น 
4 ก าหนดเกณฑ ์KPI ประสทิธภิาพการขบัขี ่ - ไมม่กีารก าหนดมาตรฐานประสทิธภิาพการ

ขบัขี ่
 

 
 

3.5.3 การบรหิารจดัการ (Management) 
ตารางท่ี 3.5 แนวทางดา้นการบรหิารจดัการ 

ล าดบั รายช่ือมาตราการการประหยดัพลงังาน แก้ปัญหา 
1 การท าแผนการรบั-ส่ง สนิคา้แบบ Milk Run - การวนรบัสนิคา้ 

2 การบนัทกึและวเิคราะหป์ญัหาดา้นตน้ทุนขนส่ง - ไม่มีระบบการบันทึกผลและรายงานการ
ขนส่ง 

3 การตัง้ศนูยก์ระจายสนิคา้ขนาดย่อม - สนิคา้ในการจดัส่งมหีลายแห่ง 
4 ก า ร จัด ท า แ ผนก า ร ซ่ อ มบ า รุ ง เ ชิ ง ป้ อ ง กัน  (Preventive 

Maintenance) และการตรวจเชค็รถ ประจ าวนั 
- ขาดการซ่อมบ ารุงเชงิป้องกนั 
- มขีอ้บกหร่องของรถขนส่ง 

 
 

3.5.4 การสรา้งทมีงาน (Task Force) 
ตารางท่ี 3.6 แนวทางดา้นการสรา้งทมีงาน 

ล าดบั รายช่ือมาตราการการประหยดัพลงังาน แก้ปัญหา 
1 การใช้งานและวิเคราะห์ผลจาก GPS เพื่อควบคุมค่าการใช้

เชือ้เพลงิ 
- ขบัรถเรว็กว่าก าหนด 

2 การพฒันาจดัตัง้ทมีงานขึน้ภายในองค์กร เพื่อสร้างแรงจูงใจใน
การประหยดัพลงังาน 

- ขาดการประสานงาน 
- ขาดสิง่จงูใจ 

3 การส ารวจและวเิคราะห์สภาพเสน้ทางการเดนิรถร่วมกบัขอ้มลู
สนิคา้ทีต่อ้งส่ง เพือ่ก าหนดเสน้ทางทีเ่หมาะสม 

- พืน้ทีก่ารจดัส่งซบัซอ้น 
- การจราจร 

 
 

3.6 การด าเนินการตามมาตรการท่ีลงทุนตามแนวทางด้านวิศวกรรมและเทคโนโลยี 
ด าเนินการปรบัปรุงเพื่อลดการใช้เชื้อเพลิงของรถบรรทุก 10 ล้อ จ านวน 32 คนั โดย

มาตราการทีไ่ดท้ าการเสนอแนวทางปรบัปรุง คอื การเปลีย่นจากยางผา้ใบเป็นยางเรเดยิล   
หมายเหตุ ดว้ยอายุการใชย้างของรถขนส่งในปจัจุบนัมรีะยะเวลาทีน่านมากกว่า 5 ปี ท า

ใหผู้ด้ าเนินการเลง็เหน็ถงึการใชง้านในสภาวะการณ์ปจัจุบนัซึง่อาจจะสง่ผลท าใหเ้กดิการใชพ้ลงังาน
ทีส่ิน้เปลอืงเชือ้เพลงิ  
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3.6.1 สภาพการปรบัปรุงและตดิตัง้อุปกรณ์ 
 
 
 
 

 

 
 
 

ภาพท่ี 3.3 แสดงสภาพการปรบัปรุงและตดิตัง้อุปกรณ์ 
 

4. ผลการด าเนินงานวิจยั  
 4.1 การวิเคราะหข์้อมูลอตัราการใช้เช้ือเพลิง หลงัปรบัปรงุ  

 จากข้อมูลระยะทางขนส่งและเชื้อเพลิงที่ใช้ไปจากรถบรรทุก 10 ล้อ จ านวน 32 คนั ในเดือน 
มนีาคม ปี 2561 จากสถาประกอบการตวัอย่าง ซึง่ท าการปรบัเปลีย่นยางรถบรรทุกจากยางผา้ใบเป็นยาง
เรเดยีล สามารถสรุปอตัราการใชเ้ชือ้เพลงิในสภาวะการท างานปกตขิองสถานประกอบการตวัอย่างแสดง
ไดว้่ามกีารใชเ้ชือ้เพลงิดเีซลโดยรวมในปรมิาณ 90,572.60 ลติร โดยมรีะยะทางวิง่โดยรวมของรถบรรทุก
ที ่260,878.00 กโิลเมตร สง่ผลใหอ้ตัราการการใชเ้ชือ้เพลงิเฉลีย่อยูท่ี ่2.88 กม./ลติร สรุปผลการประหยดั
พลงังานดงัตารางที ่5.1 
 

ตารางท่ี 4.1 สรุปผลการเกบ็รวบรวมขอ้มลู และการประเมนิผลการประหยดัพลงังาน 
ขอ้มลูรถ ขอ้มลูการใชเ้ชือ้เพลงิก่อนปรบัปรุง ขอ้มลูการใชเ้ชือ้เพลงิหลงัปรบัปรุง ผลประหยดั  

ล าดบั 
ทะเบยีน

รถ 
ระยะทาง 
(กม.) 

น ้ามนัดเีซล 
(ลติร) 

[กม./
ลติร] 

ระยะทาง (กม.) 
น ้ามนั
ดเีซล 
(ลติร) 

[กม./
ลติร] 

% 
น ้ามนัดเีซล 

(ลติร) 

1 70-2327 3,614 1,828.67 1.9763 7,557 2,873.15 2.6302 33.09% 605.07 
2 70-2328 4,670 2,014.86 2.3178 8,549 3,243.52 2.6357 13.72% 276.39 
3 70-2664 6,123 2,764.94 2.2145 7,714 3,008.60 2.5640 15.78% 436.33 
4 70-2666 8,635 3,548.00 2.4338 9,364 2,824.52 2.9801 22.45% 796.45 
5 70-2818 8,143 3,504.00 2.3239 8,170 2,928.94 2.7894 20.03% 701.87 
6 70-2820 5,270 2,345.46 2.2469 7,671 2,922.56 2.6248 16.82% 394.44 
7 70-2906 9,560 4,043.02 2.3646 6,691 2,461.67 2.7181 14.95% 604.43 
8 70-2908 5,974 2,613.09 2.2862 6,785 2,436.58 2.7846 21.80% 569.73 
9 70-3005 5,300 2,462.00 2.1527 8,381 3,026.53 2.7692 28.64% 705.02 
10 70-3007 5,200 2,327.00 2.2346 7,674 2,628.44 2.9196 30.65% 713.28 
11 70-3514 6,809 3,029.79 2.2474 6,561 2,403.39 2.7299 21.47% 650.55 
12 70-3516 7,432 3,284.53 2.2627 6,206 2,193.95 2.8287 25.01% 821.53 
13 70-3518 5,597 2,610.47 2.1441 7,755 2,749.64 2.8204 31.54% 823.43 
14 70-3520 7,252 3,190.89 2.2727 8,069 2,817.66 2.8637 26.00% 829.77 
15 70-3591 4,429 2,032.06 2.1796 10,112 3,628.38 2.7869 27.87% 566.25 
16 70-3593 4,989 2,260.83 2.2067 8,299 2,987.84 2.7776 25.87% 584.88 
17 70-3629 7,157 3,204.74 2.2333 8,003 2,824.52 2.8334 26.87% 861.22 
18 70-7447 8,604 3,446.84 2.4962 8,827 2,985.03 2.9571 18.46% 636.41 
19 70-6063 6,032 2,652.10 2.2744 8,615 2,830.12 3.0440 33.84% 897.41 
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ตารางท่ี 4.1 สรุปผลการเกบ็รวบรวมขอ้มลู และการประเมนิผลการประหยดัพลงังาน (ต่อ) 
ขอ้มลูรถ ขอ้มลูการใชเ้ชือ้เพลงิก่อนปรบัปรุง ขอ้มลูการใชเ้ชือ้เพลงิหลงัปรบัปรุง ผลประหยดั  

ล าดบั 
ทะเบยีน

รถ 
ระยะทาง 
(กม.) 

น ้ามนัดเีซล 
(ลติร) 

[กม./
ลติร] 

ระยะทาง (กม.) 
น ้ามนั
ดเีซล 
(ลติร) 

[กม./
ลติร] 

% 
น ้ามนัดเีซล 

(ลติร) 

20 70-6065 6,258 2,661.99 2.3509 8,422 2,916.75 2.8875 22.83% 607.60 
21 70-6565 8,301 3,279.23 2.5314 9,864 3,223.79 3.0598 20.87% 684.46 
22 70-6567 7,614 3,110.71 2.4477 9,861 3,318.88 2.9712 21.39% 665.32 
23 70-6569 8,520 3,325.05 2.5624 10,124 3,452.03 2.9328 14.46% 480.65 
24 70-7483 7,783 3,046.54 2.5547 9,421 3,205.31 2.9392 15.05% 458.51 
25 70-7484 3,832 1,688.92 2.2689 6,264 2,154.77 2.9070 28.13% 475.01 
26 70-7485 7,397 2,845.35 2.5997 8,078 2,648.16 3.0504 17.34% 493.33 
27 70-8035 9,012 3,516.14 2.5630 9,304 3,042.02 3.0585 19.33% 679.70 
28 70-8036 5,532 2,196.15 2.5190 7,612 2,516.20 3.0252 20.10% 441.37 
29 70-8060 6,741 2,671.42 2.5234 9,357 3,128.03 2.9913 18.55% 495.42 
30 70-8094 8,234 3,179.28 2.5899 9,584 3,114.58 3.0771 18.81% 598.13 
31 70-8096 8,731 3,372.77 2.5887 10,191 3,307.21 3.0814 19.04% 642.04 
32 70-8098 7,961 3,115.86 2.5550 9,817 3,144.69 3.1218 22.18% 691.20 
รวมผลประหยดัต่อ

เดอืน 
216,706.00 91,172.70 2.3769 260,878.00 90,572.59 2.8803 21.52% 19,887.19 

 
5.1 สรปุการวิจยั 
 จากการศกึษาและวเิคราะหห์าสาเหตุของการสิน้เปลอืงพลงังานเชือ้เพลงิของรถบรรทุกของสถาน
ประกอบการตวัอย่างไดแ้ก่ รถบรรทุก 10 ลอ้ จ านวน 32 คนั โดยก่อนปรบัปรุงมอีตัราการใชเ้ชือ้เพลงิเฉลีย่อยู่
ที ่2.37 กม./ลติร ซึง่ภายหลงัจากการวเิคราะหส์าเหตุและไดด้ าเนินการแกไ้ขตามล าดบัขัน้ตอนภายหลงัการ
ปรบัปรุงอตัราการใชเ้ชือ้เพลงิอยู่ที ่2.88 กม./ลติร และเมื่อเทยีบอตัราการใชเ้ชือ้เพลงิทีใ่ชไ้ปแต่ละคนัสามารถ
สรุปไดด้งัภาพประกอบที ่5.1 
 

 
 

ภาพท่ี 5.1 การเปรยีบเทยีบอตัราการใชเ้ชือ้เพลงิ 
 

สรุปเชือ้เพลงิทีผู่ป้ระกอบการสามารถประหยดัไดจ้ากการปรบัปรุง โดยคดิเป็นน ามนัดเีซล 19,887.19 ลติร 
5.2 ข้อเสนอแนะในการน าผลวิจยัไปใช้และในการวิจยัครัง้ต่อไป 
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 ควรก าหนดแนวทางปฏบิตัใิหก้บัพนักงานขบัรถได้ด าเนินการตามอย่างถูกต้องจงึจะเกดิ
ผลประโยชน์ในดา้นการประหยดัเชือ้เพลงิได้ เช่น การอบรมการขบัขีใ่หอ้ยู่มาตรฐานเดยีวกนั การ
ควบคุมการขบัขีข่องพนักงาน รวมถงึการตรวจเชค็สภาพรถบรรทุกในการท างานซึง่ท าใหล้ดสาเหตุ
ทีท่ าใหเ้กนิการสิน้เปลอืงเชือ้เพลงิได ้ 
   

6. กิตติกรรมประกาศ 
  ผู้จดัท าโครงงานสหกิจศกึษาขอกราบขอบพระคุณผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ชลธิศ เอี่ยมวรวุฒกิุล 
คณบด ีคณะวศิวกรรมศาสตร์ อาจารย์จกัรพนัธ์ กณัหา อาจารย์ที่ปรกึษาโครงงานสหกิจศกึษา และผู้ช่วย
ศาสตราจารย ์   พฒันพงศ ์อรยิสทิธิ ์อาจารยท์ีป่รกึษาฯร่วม ทีใ่หข้อ้คดิเหน็และขอ้เสนอแนะแนวทางทีเ่ป็น
ประโยชน์ยิง่ต่อการท า โครงงานสหกจิศกึษาจนส าเรจ็ลุล่วงอย่างสมบรูณ์ ขอกราบขอบพระคุณ คณะอาจารย์
ประจ าหลกัสูตรวศิวกรรม    อุตสาหการ ที่ทัง้ให้ความรู้ทางด้านวชิาการและประสบการณ์ต่างๆ เพื่อเป็น
แนวทางในการศกึษาและท าโครงงาน  สหกจิศกึษาและขอขอบคุณ คุณรุ่งเรอืง สายพวรรณ์ ผู้อ านวยการ
สถาบนัพลงังานเพื่ออุตสาหกรรม                   และคุณเฉลมิ สมัพนัธธ์นรกัษ์ เลขานุการสภาบนัพลงังาน
เพื่ออุตสาหกรรม สภาอุตสาหกรรมแห่งประเทศไทย ร่วมถงึบุคลากรทุกท่านทีใ่หค้ าแนะน าในการเรยีนรูต่้างๆ 
และใหค้วามอนุเคราะหใ์นดา้นขอ้มลูใน การศกึษาการอนุรกัษ์พลงังาน เพื่อน ามาใชส้ าหรบัในโครงงานสหกจิ
ศกึษาฉบบันี้ 
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