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บทคัดย่อ 

การศึกษาการจัดการวางแผนงานก่อสร้าง มีวัตถุประสงค์เพ่ือมุ่งเน้นการวิเคราะห์หา
ระยะเวลาของโครงการและพัฒนาแผนงานก่อสร้างให้มีประสิทธิภาพ ในโครงงานนี้จะขอกล่าวถึงงาน
ก่อสร้างคอนโดมิเนียม ในส่วนของพ้ืนคอนกรีตอัดแรง ท่ีมีพ้ืนท่ีทํางานแต่ละช้ันเท่าๆกัน ซ่ึงงาน
ก่อสร้างคอนโดมิเนียมจัดเป็นงานก่อสร้างท่ีมีลักษณะของกิจกรรมงานที่ทําซํ้าๆกัน โดยวางแผนงาน
ก่อสร้างตามหลักทฤษฎี Even Flow Construction ซ่ึงเป็นการวางแผนงานโดยกําหนดวันทํางานแต่
และลูปให้เท่ากัน ซ่ึงแต่ลูปจะทํางานต่อเน่ืองกันไม่มีช่องว่างของเวลา (Buffer) จากการศึกษางานพื้น
คอนกรีตอัดแรงพบว่า สามารถแบ่งกิจกรรมออกได้เป็น 20 กิจกรรม แต่ละกิจกรรมย่อยสามารถ
จัดแบ่งออกได้เป็นลูปหลายๆลูป ตามกิจกรรมงานที่เกิดขึ้นก่อนหลังตามลําดับ ในโครงงานน้ีจะศึกษา
ระยะเวลาก่อสร้างท่ี 4 วัน 5 วัน 6 วัน 7 วันและ 8 วัน ต่อ 1 ช้ัน และเก็บข้อมูลค่าใช้จ่ายท้ังหมดท่ี
เกิดขึ้นในแต่ละวัน ได้แก่ ค่าใช้จ่ายทางตรง (Direct Cost) ค่าใช้จ่ายทางอ้อม (Indirect Cost) เพ่ือ
วิเคราะห์หาความสัมพันธ์ท่ีเหมาะสมระหว่างเวลาและค่าใช่จ่ายท่ีตํ่าสุด (Optimum) ของโครงการ
ก่อสร้าง 

จากการศึกษาและเก็บข้อมูลงานพ้ืนคอนกรีตอัดแรงของโครงการก่อสร้างคอนโดมิเนียมแห่ง
หน่ึงมาวิเคราะห์พบว่า ระยะเวลาและค่าใช่จ่ายท่ีตํ่าสุด (Optimum) ของโครงการ คือ การทํางาน
พ้ืนคอนกรีตอัดแรงท่ี 5 วันต่อช้ัน โดยแบ่งกิจกรรรมย่อยออกเป็น 5 ลูป แต่ละลูปใช้ระยะเวลาทํางาน 
1 วัน ซ่ึงมีค่าใช้จ่ายในการทํางานพ้ืนคอนกรีตอัดแรง 5 วันต่อช้ัน มีดังนี้ 1 ค่าใช้จ่ายทางตรงเท่ากับ 
87,544 บาท 2 ค่าใช้จ่ายทางอ้อมเท่ากับ 138,250 บาท รวมค่าใช้จ่ายทั้งหมดที่เกิดขึ้นเท่ากับ 
225,794 บาท   

คําสําคัญ : การวางแผนงานก่อสร้างท่ีมีลักษณะซํ้ากัน / การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างเวลากับ
ค่าใช้จ่ายที่ตํ่าสุด / วิธีกําหนดเวลางานแบบลูป 
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บทท่ี 1 
บทน ำ 

1.1   ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 

โครงการก่อสร้างอาคารสูง เช่น คอนโมมิเนียม จัดเป็นการท้างานที่มีลักษณะกิจกรรมที่ซ ้าๆ 
กัน (Repetitive construction) โดยการแบ่งกิจกรรมย่อยออกเป็นหลายกิจกรรม ที่มีการท้างาน
เหมือนกันรวมไว้ด้วยกันเป็นกลุ่มงาน ตัวอย่างเช่น งานก่อสร้างอาคารสูง มีโครงสร้างในแต่ละชั นที่
เหมือนกัน ซึ่งก่อให้เกิดกิจกรรมงานที่ซ ้ากัน ดังแสดงในรูป 1.1 ผู้วางแผน สามารถเลือกด้าเนินการ
วางแผนงานได้หลายวิธี เช่น การวางแผนงานโดยวิธีเส้นสมดุล (Line of Balance, LOB) การ
วางแผนงานโดยวิธีการท้างานซ ้าๆ (Repetitive Scheduling Method, RSM) การวางแผนวิธี
เส้นทางวิกฤติ (Critical Path Method, CPM)  และวิธีเส้นทางวิกฤติแบบลูกโซ่ (Critical Chain 
Project Management, CCPM)  

รูปที่ 1.1 ตัวอย่างโครงสร้างอาคารสูงที่มีลักษณะโครงสร้างในแต่ละชั นซ ้ากัน 

อย่างไรก็ตาม วิธีการวางแผนงานแบบ LOB และ RSM จะเน้นให้การท้างานมีความต่อเนื่อง 
โดยการเลื่อนวันเริ่มต้นการท้างานบางกิจกรรม เพ่ือให้การท้างานกิจกรรมนั นมีความต่อเนื่อง ซึ่งอาจ
ส่งผลให้ระยะเวลาโครงการนั นล่าช้า ส่งผลต่อค่าใช้จ่ายของโครงการ ส่วนการวางแผนงานแบบ CPM  
ในงานก่อสร้างที่มีกิจกรรมซ ้ากันยังมีจุดด้อย คือ เวลาการท้างานของกิจกรรมขาดช่วง ภาพแผนงานมี
ความซับซ้อน ไม่แสดงอัตราการท้างานของกิจกรรมจึงไม่เอื อต่อการวิเคราะห์ผลกระทบของการ
ปรับเปลี่ยนอัตราการท้างานของกิจกรรม และผลลัพธ์ไม่ได้ระบุต้าแหน่งที่ตั งของกิจกรรม ท้าให้ผู้
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วางแผนไม่สามารถรับรู้ถึงความเกี่ยวเนื่องระหว่างพื นที่ท้างานและช่วงเวลา จากผลงานวิจัยที่ผ่านมา
แสดงให้เห็นว่า การวางแผนงานแบบ LOB, RSM, และ CPM ไม่เหมาะส้าหรับการวางแผนงานที่มี
กิจกรรมซ ้ากัน 

1.2 วัตถุประสงค์ของกำรศึกษำ 

1. เพ่ือจัดกลุ่มกิจกรรมย่อยให้มีระยะเวลาของกิจกรรมเท่ากัน 
 2. เพ่ือพัฒนาแผนก้าหนดเวลางานแบบลูปของโครงการ 
 3. เพ่ือวิเคราะห์ความเหมาะสมระหว่างเวลากับค่าใช้จ่ายในโครงการ 

1.3 ขอบเขตของกำรศึกษำ 

1. เก็บข้อมูลของอาคารสูงที่ก่อสร้างด้วยระบบพื นคอนกรีตอัดแรง (Post-tension) 
 2. ก้าหนดระยะเวลาของลูปงานก่อสร้าง 4, 5, 6, 7 และ 8 วันต่อชั น 

1.4 ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ 

1. ข้อมูลที่วิเคราะห์ได้สามารถน้าไปให้วิศวกรโครงการและผู้รับเหมา ใช้ในการก้าหนดเวลา
วางแผนงานก่อสร้างอาคารสูงได้        
2. ข้อมูลที่วิเคราะห์ได้สามารถน้าไปให้วิศวกรโครงการและผู้รับเหมา ใช้ในการควบคุมและ
บริหารงบประมาณในการท้างานของโครงการได้ 
3. เป็นแนวทางให้กับผู้ออกแบบและสถาปนิกสามารถน้าไปใช้ในการออกแบบอาคารให้สอด                   
คล้องกับงบประมาณและระยะเวลาก่อสร้างได้ 
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บทท่ี 2 
ทฤษฎแีละงานวิจัยที่เกีย่วข้อง 

บทนี้จะกล่าวถึง ทฤษฎี งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง และสรุปท้ายบท ที่เกี่ยวกับการวิเคราะห์การ
ก้าหนดเวลาการท้างานที่มีลักษณะซ้้าๆการวางแผนงานด้วยวิธีสายงานวิกฤต (Critical Path 
Method : CPM) วิธีเส้นสมดุล (Line Of Balance : LOB) วิธี Repetitive Scheduling Method 
(RSM) วิธี Even Flow Construction วิธี Time-Cost Trade Off (TCT) และทฤษฎีการวิเคราะห์
หาค่าความสัมพันธ์ระหว่างเวลากับค่าใช้จ่ายที่ต่้าที่สุด (Optimum) 

2.1 ทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 

เทคนิคการวิเคราะห์การก้าหนดเวลาการท้างาน ซึ่งมีอยู่ด้วยกันหลายเทคนิค คือ การ
วางแผนงานด้วยวิธีสายงานวิกฤต (Critical Path Method : CPM) วิธีเส้นสมดุล (Line Of Balance 
: LOB) วิธี Repetitive Scheduling Method (RSM) วิธี Even Flow Construction วิธี Time-
Cost Trade Off (TCT) และทฤษฎีการวิเคราะห์หาค่าความสัมพันธ์ระหว่างเวลากับค่าใช้จ่ายที่ต่้า
ที่สุด (Optimum) 

 2.1.1 วิธีเส้นทางวิกฤต (Critical Path Method : CPM) เป็นวิธีวิเคราะห์ก้าหนดเวลาของ
กิจกรรม ในรูปแบบโครงข่ายหรือเชื่อมโยงแบบที่แสดงการของกิจกรรม และเป็นที่นิยมในการ
วางแผนงานก่อสร้างมากกว่า 50 ปี ถูกพัฒนาขึ้นเมื่อ พ.ศ. 2500 โดย เจ.อี. เคลลี (J.E. Kelly) แห่ง
บริษัทมิงตัน แรนด์ (Remington rand) ร่วมกับ เอ็ม. อาร์.วอล์กเกอร์ (M.R. Walker) แห่งบริษัทดู
ปองต์ (Dupont) เพ่ือใช้ในโครงการก่อสร้าง และซ่อมบ้ารุงเครื่องจักรในโรงงานเคมี โดยเน้นในด้าน
การวางแผนและควบคุมเวลา ตลอดจนค่าใช้จ่ายโครงการ การวางแผนงานก่อสร้างด้วยวิธีเส้นทาง
วิกฤต (Critical Path Method : CPM) เป็นที่นิยมใช้อย่างแพรหลายในปัจจุบัน โดยวิธีนี้จะใช้ได้
อย่างง่ายไม่ซับซ้อน เมื่อน้ามาใช้วางแผนในโครงการก่อสร้างที่มีรูปแบบซ้้าๆกัน โดยการก้าหนดให้
กลุ่มคนงานก่อสร้างแบ่งแยกหน้าที่อย่างชัดเจน ตามประเภทของกิจกรรม อาจท้าให้เกิดความไม
ต่อเนื่องของการท้างานในบางกิจกรรมขึ้น หากกิจกรรมนั้นล่าช้าย่อมหมายถึงแผนงานของโครงการ
ทั้งโครงการล่าช้าไปด้วย มีอยู่ 2 รูปแบบ คือ กิจกรรมบนลูกศร Activity on arrow (AOA) และ 
Activity on node (AON) หรือบางครั้งถูกเรียกว่า Precedence Diagram ซึ่งการวิเคราะห์ทั้งสอง
รูปแบบจะได้ผลลัพธ์ที่เหมือนกัน 
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รูปที่ 2.1 รูปแบบของ (Critical Path Method : CPM) 

การวางแผนงานด้วยวิธีเส้นทางวิกฤตจะท้าให้ผู้วางแผนทราบถึงก้าหนดวันเริ่มต้นแล้วเสร็จที่
เร็วที่สุดและช้าที่สุดที่มีความเป็นไปได้ของแต่ละกิจกรรม อีกทั้งยังสามารถระบุกิจกรรมวิกฤตหรือ
กิจกรรมที่หากเกิดความล่าช้าจะส่งผลให้โครงการแล้วเสร็จช้ากว่าแผนงานที่ก้าหนดไว้ นอกจากนี้ 
CPM เป็นวิธีการวิเคราะห์ก้าหนดเวลาท้างานในรูปแบบโครงข่ายที่สามารถแสดงความสัมพันธ์ของ
กิจกรรมก่อสร้างได้อย่างชัดเจน ท้าให้ผู้วางแผนสามารถประเมินผลที่ซึ่งอาจจะส่งผลกระทบต่อ
โครงการหากมีกิจกรรมใดกิจกรรมหนึ่งเกิดความล่าช้า ซึ่งนับวาเป็นข้อได้เปรียบที่ท้าให้ CPM ได้รับ
ความนิยมในอุตสาหกรรมก่อสร้าง 

การค้านวณค่าเวลาของกิจกรรมด้วย วิธีสายทางกิจกรรมวิกฤต (Critical Path Method : 
CPM) การค้านวณค่าเวลาของกิจกรรม ซึ่งมีค่าเวลาต่างๆ ดังนี้ 

Earliest Start Time (ES) หมายถึง เวลาเริ่มที่เร็วที่สุดของกิจกรรมนั้น 
Earliest Finish Time (EF) หมายถึง เวลาเสร็จที่เร็วที่สุดของกิจกรรมนั้น 
Latest Start Time (LS) หมายถึง เวลาเริ่มที่ช้าที่สุดของกิจกรรมนั้น 
Latest Finish Time (LF) หมายถึง เวลาเสร็จที่ช้าที่สุดของกิจกรรมนั้น 
Free Float (FF) หมายถึง ช่วงเวลาเลื่อนก่อนที่กิจกรรมนั้นจะท้าให้ Successor ล่าช้า 
Total Float (TF) หมายถึง ช่วงเวลาเลื่อนก่อนที่กิจกรรมนั้นจะท้าให้โครงการล่าช้า 

 



5 

 

 

2.1.2 วิธีเส้นสมดุล (Line of balance : LOB) การวางแผนโดยวิธีเส้นสมดุล (Line of 
balandce : LOB) เป็นวิธีการวางแผนงานที่ถูกเริ่มต้นน้ามาใช้โดยบริษัท Goodyear ในปี ค.ศ. 1940 
จากนั้นในปี ค.ศ. 1950 ทางกองทัพเรือของประเทศสหรัฐอเมริกาได้มีการพัฒนาต่อโดยได้น้าไปใช้ใน
การวางแผนและควบคุมการท้างานซ้้าๆ กัน ในการวางแผนงานก่อสร้างจะใช้เส้นกราฟที่แสดงถึง
อัตราการท้างานในแต่ละกิจกรรม ดังรูปที่ 2.4 โดยใช้แนวความคิดพ้ืนฐานให้งานมีอัตราการท้างานที่
สม่้าเสมอ ซึ่งจะแสดงในรูปของความชันมีหน่วยเป็นหน่วยการท้างานต่อระยะเวลา วัตถุประสงค์หลัก
ของ LOB คือเพ่ือแสดงให้เห็นถึงอัตราการท้างานของแต่ละขั้นตอน ก้าหนดเวลาท้างานที่ได้จากการ
วิเคราะห์ด้วย LOB จะท้าให้กลุ่มคนงานด้าเนินงานได้อย่างต่อเนื่องจากกิจกรรมแรกถึงกิจกรรม
สุดท้าย LOB มีรูปแบบที่ต่างจากวิธีการวิธีการวิเคราะห์ก้าหนดเวลาประเภท Network Analysis 
เช่น CPM คือก้าหนดเวลาท้างานจะถูกแสดงในรูปของกราฟแท่ง โดยแกน X แทนเวลา และแกน Y 
แทนหน่วยก่อสร้างซึ่งเป็นรูปแบบที่เข้าใจง่าย โดยข้อดีของวิธีเส้นสมดุล คือจะแสดงให้เห็นว่ากิจกรรม
ใดที่ก้าลังท้าอยู่ ซึ่งท้าให้ติดตามความก้าวหน้าได้สะดวกและสามารถทราบถึงปริมาณทรัพยากรที่ต้อง
ใช้ในแต่ละช่วงเพ่ือสามารถสร้างงานตามจ้านวนที่ต้องการได้ อีกทั้งสามารถเขียนแผนการท้างานของ
งานที่มีจ้านวนมากและหลายกิจกรรมให้มองเห็นในแผนภาพที่ชัดเจนได้ แต่ข้อจ้ากัดของวิธีวิธีเส้น
สมดุล คือการที่ไม่สามารถท่ีจะแสดงให้เห็นถึงกิจกรรมที่วิกฤติของโครงการได้ 

ความชัน = อัตราการผลิตของกิจกรรม = ( 1 / ระยะเวลาก่อสร้างต่อหน่วย ) 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 2.2 รูปแบบของ (Line of balance : LOB) 
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รูปที่ 2.3 การก้าหนดเวลาท้างานของกลุ่มงานฐานรากของการก่อสร้างบ้านจ้านวน 3 หลังด้วย LOB 

จากรูป 2.3 กลุ่มงานฐานรากเป็นกิจกรรมแรกและถูกก้าหนดให้เริ่มต้นในวันเริ่มต้นในวันเริ่ม
โครงการการก่อสร้างใช้เวลา 3 สัปดาห์ต่อหลัง งานฐานรากของบ้าน 3 หลังใช้เวลาทั้งหมด 9 สัปดาห์ 

 

 

 

 

 

รูปที่ 2.4 การก้าหนดเวลาท้างานของกลุ่มงานโครงสร้างการก่อสร้างบ้านจ้านวน 3 หลังด้วย LOB 

จากรูป 2.4 กลุ่มงานโครงสร้างซึ่งเป็นกิจกรรมที่ด้าเนินการหลังจากที่งานฐานรากแล้วเสร็จ 
เนื่องจากกลุ่มงานโครงสร้างมีอัตราการท้างานที่ช้ากว่างานฐานราก จึ่งถูกก้าหนดให้เริ่มงานได้ทันทีที่
งานฐานรากของหน่วยก่อสร้างที่ 1 แล้วเสร็จ หรือเริ่มต้นสิ้นสัปดาห์ที่ 3 มีระยะเวลาการท้างาน 4 
สัปดาห์ต่อหลัง งานโครงสร้างของทั้ง 3 หลังจึงแล้วเสร็จที่สิ้นสัปดาห์ที่ 15 

2.1.3 วิธี Repetitive-Scheduling-Method (RSM) การวางแผนโดยวิธีการ RSM ได้ถูก

คิดค้นโดย Robert B. และ Photios G. Ioannou มหาวิทยาลัยมิชิแกน ในปี ค.ศ. 1998 เพ่ือใช้ใน

การวางแผนงานก่อสร้างที่มีการท้างานที่ซ้้าๆกัน โดยมีวัตถุประสงค์คล้ายๆกับวิธีของ LOB แต่

สามารถระบุกิจกรรมวิกฤตได้ แต่เนื่องจากวิธี RSM ใช้กราฟแสดงความสัมพันธ์ระหว่าปริมาณสะสม

ฐานราก 
หน่วย 

3

1 
      3       6      9    ระยะเวลา (สัปดาห์) 

2

โครงสร้าง ฐานราก 
หน่วย 

3

1 
      3       6      9      12      15    ระยะเวลา (สัปดาห์) 

2



7 

 

 

ของหน่วยการท้างาน ณ เวลาใดๆ ตลอดระยะเวลาโครงการ 

รูปที่ 2.5 การเขียนกราฟแสดงแผนการท้างานที่มีลักษณะซ้้าๆ กันโดยวิธี RSM 

การวิเคราะห์ก้าหนดเวลาท้างานด้วยวิธี RSM จะอาศัยกราฟเส้นแทนการท้างานของ
กิจกรรม รูปที่ 2.6 แสดงก้าหนดเวลาของกิจกรรม ก. ที่เริ่มต้นพร้อมกับการเริ่มต้นโครงการ (วันที่ 0) 
แกน X แทนด้วยเวลา และแกน Y แทนด้วยหน่วยก่อสร้าง ความชันของเส้นกราฟเทียบได้กับอัตรา
การท้างานโดยกิจกรรมท่ีมีการท้างานเร็ว หรือใช้เวลาในการท้างานต่อหน่วยน้อย เส้นกราฟจะมีความ
ชันมาก ซึ่งคล้ายกับความชันของแท่งกิจกรรมตามหลักการ LOB  

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 2.6 ก้าหนดเวลาการด้าเนินงานของกิจกรรม ก. ในรูปแบบ RSM 

แนวความคิดที่ใช้ในการวางแผนงานก่อสร้างด้วยวิธี RSM คือ การก้าหนดจุดควบคุม
(Control Point, CP) และหลักการจัดล้าดับควบคุม (Controlling Sequence) การวางแผนด้วยวิธี
นี้จะประกอบไปด้วย 3 ความสัมพันธ์ ได้แก่ 1. กิจกรรมที่ตามมาจะเริ่มต้นได้ก็ต่อเมื่อกิจกรรมก่อน
หน้าแล้วเสร็จ (finish-to-start หรือ FTS) 2. กิจกรรมที่ตามมาจะเริ่มต้นได้ก็ต่อเมื่อกิจกรรมก่อนหน้า
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เริ่มต้นไปก่อนแล้วระยะหนึ่ง (start-to-start หรือ STS) และ 3. กิจกรรมที่ตามมาจะแล้วเสร็จ
หลังจากท่ีกิจกรรมก่อนหน้าแล้วเสร็จไปแล้วไม่น้อยกว่าระยะเวลาหนึ่ง (finish-to-finish หรือ FTF)  

1. ความสัมพันธ์ของกิจกรรมแบบกิจกรรมที่ตามมาจะเริ่มต้นได้ก็ต่อเมื่อกิจกรรมก่อนหน้า
หรือกิจกรรมเริ่มต้นแล้วเสร็จ (finish-to-start หรือ FTS) คือความสัมพันธ์ที่กิจกรรมที่ตามมาจะ
เริ่มท้าได้ก็ต่อเมื่อกิจกรรมเริ่มต้นเสร็จสมบูรณ์แล้ว โดยจะแบ่งเป็น 2 กรณี 1.กรณีกิจกรรมก่อนหน้ามี
ระยะเวลาการท้างาน (Duration) มากกว่ากิจกรรมที่ตามหลัง 2. กรณีกิจกรรมก่อนหน้ามีระยะเวลา
ท้างาน (Duration) น้อยกว่ากว่ากิจกรรมที่ตามหลัง โดยจะสังเกตได้จากลักษณะของเส้นกราฟของทั้ง 
2 กรณีท่ีมีความแตกต่างกัน โดยลักษณะเส้นกราฟของกรณีที่ 1 เส้นกราฟมีพฤติกรรมลู่เข้าหากันเมื่อ
จ้านวนหน่วยก่อสร้างเพ่ิมมากขึ้น ดังรูปที่ 2.7 และลักษณะเส้นกราฟของกรณีที่ 2 เส้นกราฟมี
พฤติกรรมลู่ออกจากกัน เมื่อจ้านวนหน่วยก่อสร้างเพ่ิมมากข้ึน ดังรูปที่ 2.8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 2.7 RSM แบบ (finish-to-start หรือ FTS) ลักษณะกราฟลู่เข้าหากัน 

 

 



9 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

รูปที่ 2.8 RSM แบบ (finish-to-start หรือ FTS) ลักษณะกราฟลู่ออกจากกัน 

2. ความสัมพันธ์ของกิจกรรมแบบกิจกรรมที่ตามหลังจะเริ่มต้นได้ก็ต่อเมื่อกิจกรรมก่อนหน้า
หรือกิจกรรมเริ่มต้นได้ท้างานไปแล้วเท่านั้น (start-to-start หรือ STS) คือความสัมพันธ์ที่กิจกรรมที่
ตามหลังจะเริ่มท้าได้ก็ต่อเมื่อกิจกรรมเริ่มท้างานไปแล้ว โดยจะแบ่งเป็น 2 กรณี 1.กรณีกิจกรรมก่อน
หน้ามีระยะเวลาการท้างาน (Duration) มากกว่ากิจกรรมที่ตามหลัง 2. กรณีกิจกรรมก่อนหน้ามี
ระยะเวลาท้างาน (Duration) น้อยกว่ากว่ากิจกรรมที่ตามหลัง โดยจะสังเกตได้จากลักษณะของ
เส้นกราฟของทั้ง 2 กรณีที่มีความแตกต่างกัน โดยลักษณะเส้นกราฟของกรณีที่ 1 เส้นกราฟมี
พฤติกรรมลู่เข้าหากันเมื่อจ้านวนหน่วยก่อสร้างเพ่ิมมากขึ้น ดังรูปที่ 2.9 และลักษณะเส้นกราฟของ
กรณีท่ี 2 เส้นกราฟมีพฤติกรรมลู่ออกจากกัน เมื่อจ้านวนหน่วยก่อสร้างเพ่ิมมากข้ึน ดังรูปที่ 2.10 
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รูปที่ 2.9 RSM แบบ (start-to-start หรือ STS) ลักษณะกราฟลู่เข้าหากัน 

 

 

 

 

 

รูปที่ 2.10 RSM แบบ (start-to-start หรือ STS) ลักษณะกราฟลู่ออกจากกัน 

3. ความสัมพันธ์ของกิจกรรมที่ตามมาจะแล้วเสร็จหลังจากที่กิจกรรมก่อนหน้าแล้วเสร็จไป
แล้วไม่น้อยกว่าระยะเวลาหนึ่ง (finish-to-finish หรือ FTF) คือความสัมพันธ์ที่กิจกรรมที่ตามหลังจะ
แล้วเสร็จได้ก็ต่อเมื่อกิจกรรมเริ่มต้นหรือกิจกรรมก่อนหน้าเสร็จสมบูรณ์แล้ว โดยจะแบ่งเป็น 2 กรณี 
1.กรณีกิจกรรมก่อนหน้ามีระยะเวลาการท้างาน (Duration) มากกว่ากิจกรรมที่ตามหลัง 2. กรณี
กิจกรรมก่อนหน้ามีระยะเวลาท้างาน (Duration) น้อยกว่ากว่ากิจกรรมที่ตามหลัง โดยจะสังเกตได้
จากลักษณะของเส้นกราฟของทั้ง 2 กรณีที่มีความแตกต่างกัน โดยลักษณะเส้นกราฟของกรณีที่ 1 
เส้นกราฟมีพฤติกรรมลู่เข้าหากันเมื่อจ้านวนหน่วยก่อสร้างเพ่ิมมากขึ้น ดังรูปที่ 2.11 และลักษณะ
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เส้นกราฟของกรณีที่ 2 เส้นกราฟมีพฤติกรรมลู่ออกจากกัน เมื่อจ้านวนหน่วยก่อสร้างเพ่ิมมากขึ้น ดัง
รูปที่ 2.12 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 2.11 RSM แบบ (finish-to-finish หรือ FTF) ลักษณะกราฟลู่เข้าหากัน 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 2.12 RSM แบบ (finish-to-finish หรือ FTF) ลักษณะกราฟลู่ออกจากกัน 
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หน่วย

3

2

1

     1  2  3  4   5  6  7   8  9  10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28

 

 

   

  ย  ว               น     =         ห 
       ห         ห  

  ย  ว         ห  

2.1.4 วิธี Even Flow Construction การวางแผนโดยวิธีการ Even Flow Construction เป็น
ที่รู้จักอย่างแพร่หลายในวงการผู้รับเหมาก่อสร้างบ้าน (Home builders) ในประเทศสหรัฐอเมริกา 
โดยหัวใจของหลักการนี้ คือการปรับอัตราการท้างานของทุกกิจกรรมให้เท่ากันหรือท้าให้การท้างาน
เกิดความสมดุล โดยอธิบายถึงหลักการของ Even Flow Construction ไว้ว่าเป็นการน้าเอาข้อดีด้าน
ประสิทธิภาพของการท้างานตามแนวทางการผลิตแบบแรงงานอุตสาหกรรมมาประยุกต์ในงาน
ก่อสร้าง งานก่อสร้างจะถูกด้าเนินไปด้วยอัตราที่คงที่มีความแม่นย้าแน่นอน และมีประสิทธิภาพ 
หลักการ Even Flow Construction ส่วนมากจะกล่าวถึงการประยุกต์ใช้หลักการนี้กับการก่อสร้าง
บ้านจ้านวนหลายๆ หลัง นอกจากงานก่อสร้างบ้านจัดสรรแล้ว Even Flow Construction ยัง
สามารถประยุกต์ใช้ได้กับงานก่อสร้างที่มีลักษณะซ้้ากันประเภทอ่ืนๆ เช่น งานก่อสร้างอาคารสูง งาน
วางท่อ งานถนน เป็นต้น สามารถอธิบายหลักผ่านแผนภาพกราฟเส้น แบบเดียวกันกับที่ใช้วิเคราะห์
ก้าหนดเวลาท้างานด้วยวิธี RSM ดังรูปที่ 2.13 

รูปที่ 2.13 ก้าหนดเวลาท้างานตามหลักการ even flow construction กรณีทุกกิจกรรมมีระยะเวลา
ท้างานเท่ากับ 4 สัปดาห์ต่อหลัง 

จากรูปที่ 2.13 การก้าหนดเวลาเวลาการท้างานของการก่อสร้างตามหลักการ Even Flow 
Construction กรณีทุกกิจกรรมมีระยะเวลาการท้างานที่เท่ากันคือ 4 สัปดาห์ต่อหลัง ซึ่งจะเห็นได้ว่า
เมื่อทุกกิจกรรมมีระยะเวลาการท้างานต่อหน่วยเท่ากัน ส่งผลให้ความชันของเส้นกราฟการท้างานจะ
ขนานกันทุกเส้น และท้าให้ทุกกิจกรรมของทุกหน่วยก่อสร้างเป็นกิจกรรมวิกฤต  
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2.1.5 วิธี Time Cost Trade Off (TCT) การวางแผนโดยวิธีการ Time Cost Trade Off 

เป็นการพิจารณาระหว่างเวลากับต้นทุน คือปัญหาที่เกี่ยวกับการก้าหนดหาต้นทุนของโครงการที่น้อย

ที่สุดส้าหรับค่าระยะเวลาหนึ่งของโครงการตามที่ต้องการ โดยมีสมมติฐานเบื้องต้นคือ กิจกรรม

ก่อสร้างใด ๆ สามารถมีวิธีการด้าเนินงาน (Execution methods) ได้หลายทางเลือก (Options) โดย

ทางเลือกปกติจะมีระยะเวลาปกติ (Normal duration) และต้นทุนปกติ (Normal cost) การเร่งรัด

การท้า กิจกรรมใดๆให้แล้วเสร็จเร็วกว่าปกติจะต้องเสียค่าใช้จ่ายมากขึ้นเป็นค่าทรัพยากรพิเศษ ที่

น้ามาใช้ ได้แก่ การเพิ่มแรงงาน การเพ่ิมแรงงานเชี่ยวชาญ การใช้เครื่องจักรหรือการใช้เทคโนโลยีที่ดี 

ซึ่งจะท้าให้ได้ระยะเวลาเร่งรัด (Crash duration) และต้นทุนเร่งรัด (Crash cost) ความสัมพันธ์

ระหว่างต้นทุนกับเวลาของกิจกรรมในแบบ ปกติและแบบเร่งรัดอาจถูกก้าหนดให้เป็นแบบต่อเนื่อง 

(continuous) หรือไม่ต่อเนื่อง (discrete) ดังแสดงในรูปที่ 2.14 และรูปที่ 2.15 ตามล้าดับ เนื่องจาก

เฉพาะกิจกรรมวิกฤตเท่านั้นที่มีผลต่อระยะเวลาของโครงการ การเร่งรัดกิจกรรมด้วยต้นทุนที่แพงจึง

ควรเลือกท้ากับบางกิจกรรม ในขณะที่กิจกรรมที่ไม่วิกฤตสามารถด้าเนินการไปตามปกติที่ใช้ต้นทุนต่้า

ได้ ผู้วางแผนจึงต้องค้นหาส่วนผสมที่เหมาะสมนั้น 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 2.14 ความสัมพันธ์แบบต่อเนื่องระหว่างต้นทุนกับเวลาของกิจกรรมในแบบปกติและแบบเร่งรัด 
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รูปที่ 2.15 ความสัมพันธ์แบบไม่ต่อเนื่องระหว่างต้นทุนกับเวลาของกิจกรรมในแบบปกติและแบบ

เร่งรัด 

ต้นทุนของโครงการก่อสร้างนั้นอาจแบ่งออกได้เป็น 2 ลักษณะ คือ ต้นทุนทางตรง (Direct 

cost) และต้นทุนทางอ้อม (Indirect cost)  โดยที่ต้นทุนทางตรงมีลักษณะที่แปรผันตามกับปริมาณ

เนื้อ งานก่อสร้างที่ท้าได้และทรัพยากรที่ใช้ไป  หรือเป็นต้นทุนแปรผัน (Variable cost) แต่ต้นทุน

ทางอ้อม หมายถึงค่าใช้จ่ายอื่นๆ ที่มีลักษณะโดยรวมที่ไม่แปรผันไปตามปริมาณเนื้อ งานก่อสร้างที่ท้า

ได้ หรือเป็นต้นทุนคงที่ (Fixed cost) ที่ต้องจ่ายตามก้าหนดเวลา คือแปรผันตามระยะเวลาของ

โครงการจากลักษณะนี้เองที่ส่งผลต่อความสัมพันธ์ระหว่างต้นทุนกับระยะเวลาของโครงการก่อสร้าง

กล่าวคือ ต้นทุนทางตรงจะเพ่ิมขึ้นเมื่อระยะเวลาโครงการถูกเร่งรัดให้สั้นลง แต่ต้นทุนทางอ้อมอาจ

ลดลงได้ ดังนั้นจึงมีความเป็นไปได้ที่ต้นทุนโครงการที่ต่างกับระยะเวลาโครงการ ที่สั้นสามารถเกิดขึ้น

พร้อมกัน กราฟความสัมพันธ์แสดง ในรูปที่ 2.17 ส้าหรับค่าระยะเวลาโครงการค่าหนึ่งจะสามารถใช้

หาต้นทุนโครงการที่ต่้าที่สุดได้ ดังนั้นหากก้าหนดค่าระยะเวลาโครงการหลายๆค่า จะท้าให้ได้ต้นทุน

โครงการที่ต่้าที่สุดส้าหรับแต่ละค่าระยะเวลาโครงการ และจุดเหล่านี้จึงเป็นค้าตอบของปัญหาที่คล้าย

กับ multi-objective optimization ที่มีเป้าหมายในการหา non-dominated solutions (คือ

ค้าตอบที่ดีที่สุดส้าหรับอย่างน้อยหนึ่งobjective) โดยที่ non-dominated solutions เหล่านี้จะเรียง

ตัวกันเป็นกลุ่มที่เรียกว่า Pareto front 
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รูปที่ 2.16 ความสัมพันธ์ระหว่างต้นทุนกับเวลาของโครงการ 

2.2 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

วชรภูมิ เบญจโอฬาร และคณะผู้วิจัย ได้ท้างานวิจัยเรื่อง การวางแผนและควบคุมงาน
ก่อสร้างด้วยการก้าหนดเวลาและต้นทุนที่ได้พัฒนาโมเดลบนโปรแกรมสานักงานพ้ืนฐาน Microsoft 
Excel ที่สามารถน้าไปใช้งานได้สะดวก โดยใช้วิธีการค้นหาค้าตอบที่ดีที่สุดแบบ Genetic 
Algorithms ซึ่งเป็นวิธีประสิทธิภาพดีเหมาะสาหรับโมเดลปัญหาที่ซับซ้อนเช่น ICRPSP นี้ โมเดล 
ICRPSP ที่สร้างเสร็จสมบูรณ์ได้ถูกน้ามาทดสอบ ซึ่งผลการทดสอบได้ชี้ให้เห็นถึงศักยภาพของ 
ICRPSP ในการน้ามาใช้เพื่อช่วยการวางแผนและควบคุมโครงการก่อสร้าง 

ชัยยศ ลักษณะวิลัย และสุนีรัตน์ กุศลาศัย การวางแผนงานในโครงการก่อสร้างที่มีลักษณะ
การท้างานซ้้าๆ กันในทุกหน่วยก่อสร้างด้วยวิธีการวางแผนแบบ CPM อาจท้าเกิดให้ความไม่ต่อเนื่อง
ของการท้างานขึ้นไม่ว่าจะเป็นเริ่มงานเร็วสุด (Early Start) หรือการเริ่มงานช้าสุด (Late Start) ส่วน
วิธีการวางแผนแบบ RSM เป็นการเลื่อนวันเริ่ม ต้นการท้างานของแต่ละกิจกรรมเพ่ือให้การท้างานมี
ความต่อเนื่อง บทความนี้ได้ยกตัวอย่างโครงการก่อสร้างที่มีลักษณะการท้างานที่ซ้้าๆ กันตั้งแต่ 5 
หน่วย ถึง 100 หน่วยจ้าลองสถานการณ์ก่อสร้างจากวิธีการวางแผนแบบ CPMและ RSM โดยใช้
แบบจ้าลอง STROBOSCOPE ผลที่ได้แสดงให้เห็นถึงระยะเวลาโครงการจากวิธีการวางแผนทั้งสอง
แบบที่เพ่ิมตามจ้านวนหน่วยก่อสร้างที่เพ่ิมขึ้น โดยที่สามารถน้า มาเขียนให้อยู่ในรูปแบบของสมการ
เพ่ือค้านวณหาระยะเวลาโครงการได้ เมื่อเปรียบเทียบระยะเวลาโครงการ (Project duration) พบว่า
วิธีการวางแผนแบบ RSM ใช้ระยะเวลามากว่าวิธีการวางแผนแบบ CPM แต่เมื่อวิเคราะห์ถึงการขาด
ช่วงของการท้างานพบว่าระยะเวลาจ่ายค่าแรง (Paid pays) โดยที่วิธีการวางแผนแบบ CPM ใช้
ระยะเวลามากกว่าวิธีการวางแผนแบบ RSM ดังนั้นผู้ประกอบการควรพิจารณาเปรียบเทียบ
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ระยะเวลาโครงการและระยะเวลาจ่ายค่าแรงทั้งวิธีการวางแผนแบบ CPM และRSM สุด ท้าย
บทความนี้ประยุกต์ใช้แบบจ้าลอง  STROBOSCOPE ในการวิเคราะห์ ผลกระทบที่เกิดจากความ
แปรปรวนของระยะเวลา การท้างานในแต่ละกิจกรรม ต่อระยะเวลาโครงการก่อสร้างและระยะเวลา
จ่าย ค่าแรงพบว่าการวางแผนทั้ง 2 วิธีมีค่าเฉลี่ยใกล้เคียงกับกรณีท่ีระยะเวลาของกิจกรรมมีค่าคงท่ี 

อธิวัฒน์ และ สุนีรัตน์  ได้ท้าการศึกษาแนวทางการวิเคราะห์ก้าหนดเวลาท้างานของโครงการ
ก่อสร้างที่กิจกรรมประกอบด้วยกลุ่มคนงานมากกว่า 1 กลุ่ม ที่ประกอบด้วย 3 ความสัมพันธ์ 
FTS,FTF และ STS ส้าหรับกรณี discrete unit ซึ่งพบว่ามีจ้านวนรูปแบบมีความหลากหลายขึ้นอยู่
กับจ้านวนกลุ่มคนงาน ระยะเวลาท้างานของกิจกรรมต่อหน่วย และจ้านวนหน่วยทั้งหมดที่ต้องการ
ก่อสร้าง ซึ่งการวางแผนด้วยการเขียนเส้นกราฟด้วยมืออาจก่อให้เกิดความผิดพลาดได้ จึงได้พัฒนา
โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส้าหรับการวางแผนงานซ้้าที่กิจกรรมประกอบด้วยกลุ่มคนงานตั้งแต่ 1 กลุ่มขึ้นไป 
ที่มีชื่อว่า KU RCP 1.0 ข้อดีของโปรแกรมนี้คือผู้วางแผนสามารถก้าหนดผลิตภาพของแต่ละกลุ่ม
คนงาน และปริมาณงานของแต่ละหน่วยก่อสร้าง อีกทั้งยังสามารถวางแผนงานของกิจกรรมที่ซ้้ากัน
และไม่ซ้้าร่วมกันได้ โดยผลที่ได้อยู่มนรูปแบบของกราฟแสดงความสัมพันธ์ระหว่างปริมารงานที่ท้าได้
กับเวลา รวมถึงตารางแผนการท้างานของแต่ละกลุ่มคนงาน และก้าหนดเวลาท้างานของแต่ละ
กิจกรรมในแต่ละหน่วยก่อสร้างในรูปแบบวันที่ตามปฏิทิน 

พิเชษฐ์ และ สุนีรัตน์ ได้ท้าการประยุกต์ใช้วิธี RSM กับงานก่อสร้างที่กิจกรรมประกอบด้วย
กลุ่มคนงานมากกว่า 1 กลุ่ม กรณีความสัมพันธ์ระหว่างกิจกรรมเป็นแบบ finish-to-start (FTS) การ
พัฒนาแนวทางดังกล่าวได้ทดลองกับตัวอย่างท่ีประกอบด้วย 6 หน่วยก่อสร้างที่มี กิจกรรม 3 กิจกรรม 
ได้แก่กิจกรรมเริ่มต้น กิจกรรมตรงกลาง และกิจกรรมสุดท้าย โดยแต่ละกิจกรรมมีจ้านวนกลุ่มคนงาน
และระยะเวลาท้างานต่อหน่วยที่เท่ากันและแตกต่างกันรวม 729 ตัวอย่าง ซึ่งผลที่ได้พบว่า
ก้าหนดเวลาท้างานของกิจกรรมก่อสร้างรวมถึงระยะเวลาโครงการขึ้นอยู่กับจ้านวนกลุ่มคนงาน และ
ระยะเวลาท้างานของกิจกรรมต่อหน่วย อีกทั้งยังพบว่ากรณีงานก่อสร้างที่กิจกรรมประกอบด้วยกลุ่ม
คนงานมากกว่า 1 กลุ่ม การก้าหนดจุดควบคุมไม่เป็นไปตามทฤษฏีการวางแผน RSM 

อาจอง สุขประเสริฐ ได้ศึกษาการประยุกต์เทคนิค PERT/CPM ในการจัดการกิจกรรมในงาน
ก่อสร้างบ้านจัดสรร วัตถุประสงค์เพ่ือประยุกต์ใช้เทคนิค PERT และ CPM  ในการวางแผนและ
ควบคุมโครงการก่อสร้างบ้านจัดสรร โดยมุ่งเน้นให้ทราบงานวิกฤติในโครงการ จัดท้าโครงสร้างการ
จัดแบ่งงาน (Work breakdown structure) และรายละเอียดของงาน (Work package) การศึกษา
เริ่มต้นด้วยการรวบรวมข้อมูลโครงการก่อสร้างจากใบแสดงปริมาณงาน (Bill of quantity) 
ประสบการณ์ของทีมช่าง และผู้วิจัย จากนั้นได้ก้าหนดล้าดับของกิจกรรม ประมาณเวลาของกิจกรรม 
และจัดท้าโครงสร้างการแบ่งงาน จากการวิเคราะห์ CPM พบว่า โครงการมีงานวิกฤตจ้านวน 10 งาน 
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จากการวิเคราะห์ PERT พบว่า ความน่าจะเป็นที่โครงการจะแล้วเสร็จใน 130 วันมีค่าเท่ากับ 
71.81% ซึ่งมีโอกาสที่จะเกิดความล่าช้าได้ จึงวิเคราะห์ด้วยการเร่งงาน พบว่า ความน่าจะเป็นที่งาน
จะแล้วเสร็จเพ่ิมขึ้นเป็น 96.02% แต่จะส่งผลให้มีค่าใช้จ่ายในการเร่งงานเกิดขึ้น และจัดท้า
รายละเอียดของงาน เพ่ือควบคุมความผิดพลาดที่อาจจะเกิดขึ้นและสร้างมาตรฐานในการปฏิบัติงาน
ก่อสร้าง 

อัครวิทย์ สุวรรณจันทร์ และ สุนีรัตน์ กุศลาศัย ได้ศึกษาการจัดสรรทรัพยากรแบบกลุ่ม
คนงานเฉพาะและการใช้คนงานร่วมกันในงานก่อสร้างที่มีรูปแบบซ้้าๆ กัน การวางแผนงานก่อสร้าง
เป็นขั้นตอนส้าคัญที่ช่วยให้ผู้ประกอบการสามารถควบคุมและบริหารจัดการโครงการได้อย่ างมี
ประสิทธิภาพ ปัจจุบันมีวิธีการวางแผนงานก่อสร้างที่รูปแบบการท้างานซ้้าๆ กันหลายวิธี ได้แก่ วิธี  
Line of Balance (LOB), วิธี Linear Scheduling Method (LSM) และ วิธี Repetitive 
Scheduling Method (RSM) ซึ่งวิธีการเหล่านี้มักใช้ร่วมกับการจัดสรรทรัพยากรที่มีการก้าหนดกลุ่ม
คนงานเฉพาะในแต่ละกิจกรรม ส่วนวิธีเส้นทางวิกฤต (CPM) สามารถประยุกต์ร่วมกับวิธีการจัดสรร
ทรัพยากรแบบ Dedicated Resource Assignment และการใช้ทรัพยากรร่วมกันแบบ Pooled 
Resource Assignment โดยท้าการเปรียบเทียบวิธีการจัดสรรทรัพยากรระหว่าง Dedicated 
Resource Assignment และ Pooled Resource Assignment ส้าหรับโครงการก่อสร้างที่มีรูปแบบ
ซ้้าๆ กัน เพ่ือวิเคราะห์ถึงผลกระทบของอัตราการผลิตที่มีต่อระยะเวลาโครงการ ระยะเวลารอคอย
ของคนงานระหว่างกิจกรรม และผลิตภัณฑ์ระหว่างก่อสร้าง ผลที่ได้พบว่าการวางแผนงานก่อสร้างที่มี
รูปแบบการท้างานซ้้าๆ กัน สามารถขจัดระยะเวลารอคอยของคนงาน แต่อาจก่อให้เกิดระยะเวลารอ
คอยของผลิตภัณฑ์ระหว่างก่อสร้าง ในขณะที่การวางแผนงานโดยกิจกรรมเริ่มงานได้เร็วที่สุดร่วมกับ
การจัดสรรทรัพยากรแบบ Dedicated Resource Assignment อาจก่อให้เกิดระยะเวลารอคอยของ
คนงาน แต่ไม่เกิดระยะเวลารอคอยของผลิตภัณฑ์ระหว่างก่อสร้าง ในทั้งสองกรณี พบว่าเมื่อไม่พิจารณา
ถึงผลกระทบของการเยนรู้ การจัดสรรทรัพยากรแบบ Pooled Resource Assignment ร่วมกับการ
วางแผนงาน โดยกิจกรรมเริ่มงานได้เร็วที่สุด ให้ระยะเวลาโครงการที่สั้นกว่าและมีอัตราการผลิตที่สูงกว่า 

Hegazy et al. ได้พัฒนาโปรแกรมส้าหรับวางแผนงานก่อสร้างตามหลัก LOB มีชื่อว่า BAL 

สามารถวางแผนและติดตามงานก่อสร้างที่มีลักษณะซ้้ากันในรูปแบบ discrete โดยแต่ละกิจกรรม
สามารถมีกลุ่มคนงานได้มากกว่าหนึ่งกลุ่ม ซึ่งผู้วางแผนเป็นผู้ก้าหนดวันเริ่ม -เสร็จของโครงการ 
ปริมาณงานแต่ละขนาดของกลุ่มคนงาน (crew size) ผลที่ได้จากการวิเคราะห์คือ จ้านวนคนงาน 
อัตราการท้างานและระยะเวลาที่เหมาะสมของแต่ละกิจกรรมจากระยะเวลาของโครงการ 
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2.2   สรุปท้ายบท 

        จากการศึกษาทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยงข้อง ท้าให้เข้าใจการวางแผนงานงานที่มีลักษณะซ้้าๆ

กัน ที่อาศัยกราฟเส้น ได้แก่ การวางแผนโดยวิธี Line-of-Balandce (LOB) เป็นวิธีวางแผนงานที่

ควบคุมการท้างานซ้้าๆ กัน โดยการวางแผนงานจะใช้เส้นกราฟที่แสดงถึงอัตราการท้างานในแต่ละ

กิจกรรม โดยใช้แนวความคิดพ้ืนฐานให้งานมีอัตราการท้างานที่สม่้าเสมอซึ่งจะแสดงในรูปของความ

ชัน มีหน่วยเป็นหน่วยการท้างานต่อระยะเวลา ซึ่งข้อดีของ Line-of-Balandce (LOB) คือ จะแสดง

ให้เห็นว่ากิจกรรมใดที่ก้าลังท้าอยู่ ซึ่งท้าให้ติดตามความก้าวหน้าได้สะดวกและสามารถทราบถึง

ปริมาณทรัพยากรที่ต้องใช้ในแต่ละช่วงกิจกรรมได้ ส้าหรับวิธี linear scheduling-method (LSM) 

เป็นการวางแผนที่มีประโยชน์มากเมื่อน้ามาประยุกต์ใช้ในการก่อสร้างเชิงเส้น เหมือนกับ  วิธี Line-

of-Balandce (LOB) และเป็นการวางแผนงานก่อสร้างที่มีการท้างานที่ซ้้าๆกัน โดยมีวัตถุประสงค์

คล้ายๆกับวิธีของ LOB แต่สามารถระบุกิจกรรมวิกฤตได้ แต่เนื่องจากวิธี  RSM ใช้กราฟแสดง

ความสัมพันธ์ระหว่าปริมาณสะสมของหน่วยการท้างาน ณ เวลาใด ๆ ตลอดระยะเวลาโครงการ 

นอกจากนี้ยังมีวิธีที่น่าสนใจ คือวิธี Even Flow Construction เป็นที่รู้จักอย่างแพร่หลายในวงการ

ผู้รับเหมาก่อสร้างบ้าน  (Home builders) ในประเทศสหรัฐอเมริกา โดยหัวใจของหลักการนี้ คือ 

การปรับอัตราการท้างานของทุกกิจกรรมให้เท่ากันหรือท้าให้การท้างานเกิดความสมดุล โดยอธิบาย

ถึงหลักการของ Even Flow Construction ไว้ว่าเป็นการน้าเอาข้อดีด้านประสิทธิภาพของการ

ท้างานตามแนวทางการผลิตแบบแรงงานอุตสาหกรรมมาประยุกต์ในงานก่อสร้าง โดยการจัดสมดุล

ของระยะเวลาการท้างานในแต่ละกิจกรรมให้มีความสม่้าเสมอ เพ่ือก้าหนดการผลิตที่เหมาะสม ส่วน

เรื่องความเหมาะสมเป็นการพิจารณาระหว่างเวลากับต้นทุน (Time-cost trade-off: TCT) คือวิธีที่

เกี่ยวกับการก้าหนดหาต้นทุนของโครงการที่น้อยที่สุดส้าหรับค่าระยะเวลาหนึ่งของโครงการตามที่

ต้องการ 
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บทท่ี 3 
วิธีการด าเนินการ 

จากที่กล่าวในบทที่ 2 ท าให้ทราบทฤษฏีที่เกี่ยวข้องและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ของการ
ก าหนดเวลาแบบลูป ในบทนี้จะอธิบายถึงขั้นตอนการด าเนินงานวิจัย ของการก าหนดเวลาแบบลูปใน
การก่อสร้างพ้ืนคอนกรีตอัดแรง โดยแบ่งขั้นตอนในการศึกษา ดังนี้ 

3.1 กลุ่มตัวอย่าง 

3.2 การเก็บรวบรวมข้อมูลปฏิบัติงาน 
3.2.1 กิจกรรมท่ีต้องท า (Activity Sequencing) 
3.2.2 หาปริมาณงานของแต่ละกิจกรรม 
3.2.3 หาอัตราผลผลิต (Productivity) 
3.2.4 หาระยะเวลาการท างานของกิจกรรม (Duration) 

3.3 การก าหนดล าดับ ก่อน-หลัง ของงาน ด้วยวิธีแบบลูป 

3.4 การวิเคราะห์ค่าใช้จ่ายในโครงการและสรุปผล 
 3.4.1 เก็บข้อมูลค่าใช้จ่ายทางตรง (Direct Cost) 

3.4.2 เก็บข้อมูลค่าใช้จ่ายทางอ้อม (Indirect Cost) 
3.4.3 วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างเวลากับค่าใช้จ่ายที่ต่ าที่สุด (Optimum) 

3.1  กลุ่มตัวอย่าง 

ผู้จัดท าโครงงานได้เลือกศึกษาโครงการก่อสร้าง ของบริษัท แสงฟ้าก่อสร้าง จ ากัด ซึ่งเป็น
บริษัทรับเหมาก่อสร้างชั้นน า โดยผู้จัดท าโครงงานได้เลือกกรณีศึกษาแบบเฉพาะเจาะจง ในส่วนของ
กิจกรรมงานก่อสร้างพ้ืนคอนกรีตอัดแรง โดยจะก าหนดระยะเวลาก่อสร้างที่ 4 วัน 5 วัน 6 วัน 7 วัน
และ 8 วัน ต่อ 1 ชั้น 

3.2  การเก็บรวบรวมข้อมูลปฏิบัติงาน 

3.2.1 กิจกรรมที่ต้องท า (Activity Sequencing) ขั้นตอนนี้เป็นการศึกษาการท างาน จาก
งานก่อสร้างพ้ืนคอนกรีตอัดแรง ซึ่งจะแบ่งกิจกรรมที่ต้องท าได้ทั้งหมด 20 กิจกรรม แสดงในตารางที่ 
3.1 
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ตารางที่ 3.1 กิจกรรมงานที่ต้องท าของการก่อสร้างพ้ืนระบบคอนกรีตอัดแรงในแต่ละชั้น 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 3.2.2 หาปริมาณงานของแต่ละกิจกรรม ขั้นตอนนี้เป็นการเป็นการค านวณหาปริมาณงาน 
จากแบบก่อสร้างของแต่ละกิจกรรม เช่น งานไม้แบบ มีปริมาณ 1,000 ตร.ม. งานเหล็กเสริมเสา มี
ปริมาณ 5,000 กก. เป็นต้น 

3.2.3 หาอัตราผลผลิต (Productivity) ขั้นตอนนี้เป็นการประเมินทรัพยากรที่ได้จากการ
ประมาณโดยใช้ความรู้สึกและประสบการณ์ระยะเวลาการท างานจากอดีต เช่น ช่างไม้ 1 คน สามารถ
ผลิตงานได้ 250 ตร.ม. ต่อวัน ช่างเหล็ก 1 คน สามารถผลิตงานได้ 1,000 กก. ต่อวัน 

3.2.4 หาระยะเวลาการท างานของกิจกรรม (Duration) ขั้นตอนนี้เป็นการก าหนดระยะเวลา
ของกิจกรรมทีด่ าเนินตั้งแต่เริ่มต้นจนเสร็จสิ้น สามารถค านวณได้จากสมการ (3.1) 

1 งานตีไลน์
2 งานเหล็กเสริมเสา
3 งานเข้าไมแ้บบเสาและค ้ายัน
4 งานเทคอนกรีตเสา
5 งานรื อไมแ้บบเสา
6 งานเทคอนกรีตผนัง Shear Wall (ระบบ Slip Form)
7 งานตั งนั่งร้านพร้อมปูไมแ้บบ
8 งานตีไลน์ไมแ้บบ
9 งานเข้าแบบข้างพื น
10 งานวางเหล็กเสริมล่างพื น
11 งานวางท่อระบบ M&E และใส่เหล็กเสริมกันแตก
12 งานวางสลิง Post Tension
13 งานเตรียมเหล็กเสา,ผนัง Shear Wall
14 งานวางเหล็กเสริมบนพื น
15 งานติดตั งแบบ Drop พื น
16 งานท้าความสะอาดแบบหล่อ
17 งานดึงลวดสลิง Post Tension
18 งานเทคอนกรีตพื น
19 งานรื อนั่งร้านและไมแ้บบพื น
20 งานท้าความสะอาดเตรียมส่งมอบงาน

ล้าดับ กิจกรรมท่ีต้องท้า
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ผลิตภาพ เวลาท้างาน จา้นวนแรงงาน
(คน/วัน) จา้นวน หน่วย (วัน) (คน)

1 งานตีไลน์ 211 845 ตร.ม. 1 4
2 งานเหล็กเสริมเสา 297 4,750 กก. 1 16
3 งานเข้าไมแ้บบเสาและค ้ายัน 102 1,220 ตร.ม. 1 12
4 งานเทคอนกรีตเสา 4 32 ลบ.ม. 1 8
5 งานรื อไมแ้บบเสา 122 1,220 ตร.ม. 1 10
6 งานเทคอนกรีตผนัง Shear Wall (ระบบ Slip Form) 14 230 ตร.ม. 1 16
7 งานตั งนั่งร้านพร้อมปูไมแ้บบ 70 845 ตร.ม. 1 12
8 งานตีไลน์ไมแ้บบ 211 845 ตร.ม. 1 4
9 งานเข้าแบบข้างพื น 40 120 ตร.ม. 1 3
10 งานวางเหล็กเสริมล่างพื น 255 5,600 กก. 1 22
11 งานวางท่อระบบ M&E และใส่เหล็กเสริมกันแตก 10 80 จดุ 1 8
12 งานวางสลิง Post Tension 56 845 ตร.ม. 1 15
13 งานเตรียมเหล็กเสา,ผนัง Shear Wall 297 11875 กก. 1 40
14 งานวางเหล็กเสริมบนพื น 143 2,850 กก. 1 20
15 งานติดตั งแบบ Drop พื น 25 150 ตร.ม. 1 6
16 งานท้าความสะอาดแบบหล่อ 141 845 ตร.ม. 1 6
17 งานดึงลวดสลิง Post Tension 106 845 ตร.ม. 1 8
18 งานเทคอนกรีตพื น 12 185 ลบ.ม. 1 15
19 งานรื อนั่งร้านและไมแ้บบพื น 70 845 ตร.ม. 1 12
20 งานท้าความสะอาดเตรียมส่งมอบงาน 60 845 ตร.ม. 1 14

ล้าดับ กิจกรรมท่ีต้องท้า
ปริมาณงาน

          ระยะเวลา  =  ปริมาณงาน / (อัตราผลผลิต x จ านวนช่าง)           (3.1) 

ตารางที่ 3.2  รายละเอียดกิจกรรมย่อยและทรัพยากรของการท างานในแต่ละชั้น 

 

3.3   การก าหนดล าดับ ก่อน-หลัง ของงานด้วยวิธีแบบลูป 

การก าหนดความสัมพันธ์ระหว่างกิจกรรม หรือการจัดเรียงกิจกรรมต่างๆ ให้เป็นล าดับ
ก่อนหลัง คือการก าหนดให้กิจกรรมหนึ่งนั้นมีความสัมพันธ์ในเชิงเวลากับกิจกรรมอ่ืนๆ เช่น ถ้า
กิจกรรมหนึ่งไม่แล้วเสร็จ จะท าให้กิจกรรมที่ตามหลังล่าช้าไปด้วย เป็นต้น ในส่วนงานวิจัยนี้ เป็น
งานวิจัยที่ศึกษากิจกรรมก่อสร้าง ที่มีลักษณะซ้ าๆกัน ผู้วิจัยจึงเลือกใช้วิธีการก าหนดระยะเวลางาน
แบบลูป โดยแต่ละลูปจะแบ่งและวิเคราะห์ จากการวางแผนงานแบบสายงานวิกฤต CCPM โดยงาน
ก่อสร้างพ้ืนคอนกรีตอัดแรง  สามารถแบ่งลูปการท างานได้ทั้งหมด จ านวน 9 ลูป โดยจะก าหนด
ระยะเวลาก่อสร้างที่ 4 วัน 5 วัน 6 วัน 7 วัน 8 วัน ต่อ 1 ชั้น แสดงในรูปที่ 3.1 และ รูปที่ 3.2 

 

 



22 
 

 

 

 

รูปที่ 3.1  การล าดับกิจกรรม ก่อน-หลัง ด้วยกิจกรรมย่อย 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 3.2  การล าดับกิจกรรม ก่อน-หลังด้วยวิธีแบบลูป 

3.4    การวิเคราะห์ค่าใช้จ่ายในโครงการและสรุปผล 

การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างเวลากับค่าใช้จ่ายที่ต่ าที่สุด จะเริ่มจากการเก็บข้อมูล
ค่าใช้จ่ายทั้งหมดที่ใช้ในโครงการ ดังนี้ 
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3.4.1 ค่าใช้จ่ายทางอ้อม (Indirect Cost) คือ ค่าใช้จ่ายที่จ่ายเป็นประจ าในทุกๆเดือน เช่น 
ค่าเงินเดือนพนักงาน ค่าเครื่องจักร ค่าท่ีพักคนงาน เป็นต้น 

3.4.2 ค่าใช้จ่ายทางตรง (Direct Cost) คือ ค่าใช้จ่ายที่ของวัสดุอุปกรณ์ และค่าแรงงานที่ใช้
จริงในกิจกรรมนั้นๆ และน าข้อมูลมากรอกใน ตารางที่ 3.3 

3.4.3 การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างเวลากับค่าใช้จ่ายที่ต่ าที่สุด (Optimum Project)  
ได้จากการน าค่าใช้จ่ายทั้งหมดของโครงการ (Total Cost) มาวิเคราะห์หาความสัมพันธ์ที่ดีที่สุดและ
สรุปผล 

ตารางที่ 3.3  รายละเอียดกิจกรรมย่อย ระยะเวลา และทรัพยากรที่ใช้ในแต่ละลูป 

 

 
ผลิตภาพ จา้นวนแรงงาน ล่วงเวลาOT รวมค่าแรง 

(คน/วัน) จา้นวน หน่วย (คน) (ช.ม.) (บาท)

งานตีไลน์ 211 845 ตร.ม. 4 1,400

งานเหล็กเสริมเสา 339 4,750 กก. 14 4,900

งานเข้าไมแ้บบเสาและค ้ายัน 102 1,220 ตร.ม. 12 4,200

งานเทคอนกรีตเสา 4 32 ลบ.ม. 8 4 3,063

งานรื อนั่งร้านและไมแ้บบพื น สองชั นก่อนหน้า 70 845 ตร.ม. 12 4,200

50 17,763

งานรื อไมแ้บบเสา 76 1,220 ตร.ม. 16 2,800

งานเทคอนกรีตผนัง Shear Wall (ระบบ Slip Form) 14 230 ตร.ม. 16 2 5,731

งานตั งนั่งร้านพร้อมปูไมแ้บบ 70 845 ตร.ม. 12 2 4,331

44 12,863

งานตีไลน์ไมแ้บบ 211 845 ตร.ม. 4 1,400

งานเข้าแบบข้างพื น 17 120 ตร.ม. 7 2,450

งานวางเหล็กเสริมล่างพื น 175 5,600 กก. 32 2 11,331

43 15,181

งานวางท่อระบบ M&E และใส่เหล็กเสริมกันแตก 10 80 จดุ 8 2 2,931

งานวางสลิง Post Tension 56 845 ตร.ม. 15 2 5,381

งานเตรียมเหล็กเสา,ผนัง Shear Wall ชั นต่อไป 396 11875 กก. 30 4 10,763

งานท้าความสะอาดเตรียมส่งมอบงาน สองชั นก่อนหน้า 60 845 ตร.ม. 14 4,900

67 23,975

งานวางเหล็กเสริมบนพื น 158 2,850 กก. 18 6,300

งานติดตั งแบบ Drop พื น 30 150 ตร.ม. 5 1,750

งานท้าความสะอาดแบบหล่อ 169 845 ตร.ม. 5 1,750

งานดึงลวดสลิง Post Tension ชั นก่อนหน้า 121 845 ตร.ม. 7 2,450

งานเทคอนกรีตพื น 12 185 ลบ.ม. 15 4 5,513

50 17,763

ลูปท่ี 4

ลูปท่ี 5

รวมค่าแรงงานก่อสร้างพื นคอนกรีตอัดแรง ท่ี 5 วัน 87,544

รวมค่าแรงลูปท่ี 4

ลูปท่ี 1

รวมค่าแรง ลูป 1

ลูปท่ี 2

รวมค่าแรง ลูป 2

ลูปท่ี รายละเอียด
ปริมาณงาน

รวมค่าแรงลูปท่ี 5

ลูปท่ี 3

รวมค่าแรง ลูป 3
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บทที่ 4  
ผลการดําเนินงานวิจัย 

บทนี้จะกล่าวถึง การเก็บรวบรวมข้อมูลระยะเวลาและค่าใช้จ่ายของแต่ละกิจกรรมใน
โครงการก่อสร้างอาคารสูง สามารถนํามาพัฒนาเป็นวิธีกําหนดเวลางานแบบ กลุ่มงานหรือลูปการ
ทํางาน และนํามาทําการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างเวลากับค่าใช้จ่ายให้ตํ่าท่ีสุด โดยทําการ
วิเคราะห์ต้นทุนค่าใช้จ่ายทางอ้อม (Indirect Cost) และค่าใช้จ่ายทางตรง (Direct Cost) และ
วิเคราะห์ความเหมาะสมที่ได้จากการทํางานในแต่ละระยะเวลาที่กําหนดไว้ ดังน้ี  

4.1   การวิเคราะห์ค่าใช้จ่ายทางอ้อม และค่าใช้จ่ายทางตรง 
การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างเวลากับค่าใช้จ่ายให้ตํ่าท่ีสุด เริ่มจากการเก็บข้อมูล 

ค่าใช้จ่ายทางอ้อม และค่าใช้จ่ายทางตรง โดยการกําหนดกิจกรรมการทํางานเป็นลูป และระยะเวลา
ก่อสร้างพ้ืนคอนกรีตอัดแรง ท่ี 4 วัน 5 วัน 6 วัน 7 วัน และ 8 วันต่อช้ัน 

4.1.1 การวิเคราะห์ค่าใช้จ่ายทางอ้อม 

ค่าใช้จ่ายทางอ้อม ได้แก่ ค่าเงินเดือนพนักงาน ค่าเช่าทาวเวอร์เครน ค่าท่ีพักแรงงาน ค่า
ขนส่งคนงาน ค่านํ้า ค่าไฟฟ้าช้ัวคราว และอ่ืนๆ ท่ีใช้ในการดําเนินงาน การเก็บข้อมูลของโครงการ
ก่อสร้างนี้ มีค่าใช้จ่ายทางอ้อม เท่ากับ 27,650 บาท/วัน (ค่าใช้จ่ายทางอ้อมเฉพาะงานโครงสร้าง) ใน
การวิเคราะห์ความค่าใช้จ่ายทางอ้อม จะทําการกําหนดระยะเวลาการก่อสร้างพ้ืนคอนกรีตอัดแรง 
เป็น 4 วัน 5 วัน 6 วัน 7 วัน และ 8 วันต่อช้ัน ซ่ึงได้ค่าใช้จ่ายทางอ้อม 110,600 บาท 138,250 บาท 
165,900 บาท 193,550 บาท และ 221,200 บาท ตามลําดับ ดังตารางที่ 4.1  

ตารางท่ี 4.1 ข้อมูลค่าใช้จ่ายทางอ้อมของโครงการ 
 

ค่าใช้จ่ายทางอ้อม 

(บาท/วัน) 

ระยะเวลาก่อสร้างพ้ืนคอนกรีตอัดแรงต่อช้ัน 

4 วัน 5 วัน 6 วัน 7 วัน 8 วัน 

27,650 110,600 138,250 165,900 193,550 221,200 
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4.1.2 การวิเคราะห์ค่าใช้จ่ายทางตรง 

การวิเคราะห์ต้นค่าใช้จ่ายทางตรง ได้เก็บรวบรวมข้อมูลในหมวดงานโครงสร้าง เฉพาะ
ค่าแรงงาน จากบัญชีรายการปริมาณงาน (BOQ) ในการวิเคราะห์ค่าใช้จ่ายทางตรง  

4.1.2.1 ค่าใช้จ่ายทางตรงของการก่อสร้างพ้ืนคอนกรีตอัดแรง ท่ี 4 วันต่อชั้น 

ตารางที่ 4.2 ตารางกําหนดระยะเวลาการก่อสร้างพ้ืนคอนกรีตอัดแรง ท่ี 4 วันต่อช้ัน ใน 4 ลูปการ
ทํางาน 

 
 

 

 

 

 

สําหรับใช้ในการทํางานแต่ละกิจกรรมการคํานวณหาค่าจํานวนแรงงานท่ีใช้แต่ละกิจกรรม ดัง
สมการ (4.1) โดยอาศัยค่าผลิตภาพ (Productivity) ของกิจกรรม มาคํานวณหาค่าจํานวนแรงงาน
ของกิจกรรม และกําหนดจํานวนวันทํางานเพื่อให้ได้ตามระยะเวลาทํางานในแต่ละลูป จึงได้จํานวน
แรงงานท่ีใช้ ดังตัวอย่างต่อไปน้ี  

จํานวนแรงงานของกิจกรรม  =  
ปริมาณงาน

ผลิตภาพ
                                     (4.1) 

 
เช่น งานตีไลน์เสา  จํานวนแรงงานของกิจกรรม  =    =  6 คน-วัน 
 

โดยกําหนดอัตราค่าแรง = 350 บาทต่อวัน                                   

ค่าแรงงาน = จํานวนวันทํางาน x จํานวนแรงงานท่ีใช้ × อัตราค่าแรง           
ค่าแรงงาน  = 1 × 6 x 350 = 2,100 บาท 

 
 

ระยะเวลาการก่อสร้างพื้น  
Post Tension (วัน/ช้ัน) 

ลูปการทํางาน (1วัน/ลูป) 
ลูป 1 ลูป 2 ลูป 3 ลูป 4 

1 5 กิจกรรม       
2   6 กิจกรรม     
3     4 กิจกรรม   
4       5 กิจกรรม 
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ตารางท่ี 4.3 ค่าใช้จ่ายทางตรงของวันท่ี 1 มี 5 กิจกรรมต่อลูป (กําหนดระยะเวลาก่อสร้างพ้ืนที่ 4 วัน
ต่อช้ัน) 
 
 
 
 
 
 

จากตารางที่ 4.3 เป็นการสรุปค่าใช้จ่ายทางตรงของลูปที่ 1 โดยยกตัวอย่าง งานตีไลน์เสา มี
ปริมาณงานในแต่ละช้ัน 845 ม2 และมีค่าผลิตภาพ 141 ม2/คน-วัน พบว่าจํานวนแรงงานของ
กิจกรรมมีค่า 6 แรง มีค่าใช้จ่ายในงานตีไลน์เสาเท่ากับ 2,100 บาท สําหรับกิจกรรมงานเหล็กเสริม
เสามีค่าเท่ากับ 9,800 บาท งานเข้าไม้แบบเสาและคํ้ายันมีค่าเท่ากับ 5,600 บาท งานเทคอนกรีตเสา
มีค่าเท่ากับ 5,513 บาท และงานร้ือนั่งร้านและไม้แบบพ้ืนมีค่าเท่ากับ 6,300 บาท ส่งผลให้ยอดรวม
ค่าแรงงานลูป 1 ในการทํางานวันท่ี 1 เท่ากับ 29,313 บาท 

ตารางท่ี 4.4 คา่ใช้จ่ายทางตรงของวันที่ 2 มี 6 กิจกรรมต่อลูป (กําหนดระยะเวลาก่อสร้างพ้ืนท่ี 4 วัน
ต่อช้ัน) 
 
 
 
 
 
 
 

จากตารางที่ 4.4 เป็นการสรุปค่าใช้จ่ายทางตรงของลูปที่ 2 โดยยกตัวอย่าง งานร้ือไม้แบบ
เสา มีปริมาณงานในแต่ละช้ัน 1,220 ม2 และมีค่าผลิตภาพ 102 ม2/คน-วัน พบว่าจํานวนแรงงานของ
กิจกรรมมีค่า 12 แรง มีค่าใช้จ่ายในงานรื้อไม้แบบเสาเท่ากับ 2,100 บาท สําหรับกิจกรรมงานเท
คอนกรีตผนัง Shear Wall มีค่าเท่ากับ 5,863 บาท งานต้ังน่ังร้านปูไม้แบบมีค่าเท่ากับ 6,563 บาท  
งานตีไลน์ไม้แบบมีค่าเท่ากับ 2,100 บาท งานเข้าแบบข้างพ้ืนมีค่าเท่ากับ 2,231 บาท และงานวาง
เหล็กเสริมล่างมีค่าเท่ากับ 10,063 บาท ส่งผลให้ยอดรวมค่าแรงงานลูป 2 ในการทํางานวันที่ 2 
เท่ากับ 28,919 บาท 

ผลิตภาพ จํานวนแรงงาน ล่วงเวลาOT รวมค่าแรง 
(คน/วัน) จํานวน หน่วย (คน) (ช .ม.) (บาท)

งานตีไลน์ 141 845 ตร.ม. 6 2,100
งานเหล็กเสริมเสา 170 4,750 กก. 28 9,800
งานเข้าไม้แบบเสาและคํ้ายัน 76 1,220 ตร.ม. 16 5,600
งานเทคอนกรีตเสา 2 32 ลบ.ม. 15 4 5,513
งานร้ือน่ังร้านและไม้แบบพ้ืน สองช้ันก่อนหน้า 47 845 ตร.ม. 18 6,300

83 29,313

ลูปท่ี 1

รวมค่าแรง ลูป 1

ลูปท่ี รายละเอียด
ปริมาณงาน

ผลิตภาพ จํานวนแรงงาน ล่วงเวลาOT รวมค่าแรง 
(คน/วัน) จํานวน หน่วย (คน) (ช .ม.) (บาท)

งานร้ือไม้แบบเสา 102 1,220 ตร.ม. 12 2,100
งานเทคอนกรีตผนัง Shear Wall (ระบบ Slip Form) 14 230 ตร.ม. 16 4 5,863
งานตั้งน่ังร้านพร้อมปูไม้แบบ 47 845 ตร.ม. 18 4 6,563
งานตีไลน์ไม้แบบ 141 845 ตร.ม. 6 2,100
งานเข้าแบบข้างพ้ืน 20 120 ตร.ม. 6 2 2,231
งานวางเหล็กเสริมล่างพ้ืน 200 5,600 กก. 28 4 10,063

86 28,919รวมค่าแรง ลูป 2

ลูปท่ี 2

ลูปท่ี รายละเอียด
ปริมาณงาน
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ตารางท่ี 4.5 คา่ใช้จ่ายทางตรงของวันที่ 3 มี 4 กิจกรรมต่อลูป (กําหนดระยะเวลาก่อสร้างพ้ืนท่ี 4 วัน
ต่อช้ัน) 

 

 

 

 

จากตารางที่ 4.5 เป็นการสรุปค่าใช้จ่ายทางตรงของลูปที่ 3 โดยยกตัวอย่าง งานวางท่อระบบ 
M&E และใส่เหล็กเสริมกันแตก มีปริมาณงานในแต่ละช้ัน 80 จุด และมีค่าผลิตภาพ 7 จุด/คน-วัน 
พบว่าจํานวนแรงงานของกิจกรรมมีค่า 12 แรง มีค่าใช้จ่ายในงานวางท่อระบบ M&E และใส่เหล็ก
เสริมกันแตกเท่ากับ 4,331 บาท งานวางลวดสลิง Post Tension มีค่าเท่ากับ 5,731 บาท งานเตรียม
เหล็กเสา,ผนัง Shear Wall มีค่าเท่ากับ 16,013 บาท และงานทําความสะอาดเตรียมส่งมอบงานมา
ค่าเท่ากับ 6,300 บาท ส่งผลให้ยอดรวมค่าแรงงานลูป 3 ในการทํางานวันท่ี 3 เท่ากับ 32,375 บาท 

ตารางท่ี 4.6 คา่ใช้จ่ายทางตรงของวันที่ 4  มี 5 กิจกรรมต่อลูป  (กําหนดระยะเวลาก่อสร้างพ้ืนท่ี 4 
วันต่อช้ัน)  

 

 

 

 

 

จากตารางที่ 4.6 เป็นการสรุปค่าใช้จ่ายทางตรงของลูปท่ี 4 โดยยกตัวอย่าง งานวางเหล็ก
เสริมบนพ้ืน มีปริมาณงานในแต่ละช้ัน 2,850 กิโลกรัม และมีค่าผลิตภาพ 89 กิโลกรัม/คน-วัน พบว่า
จํานวนแรงงานของกิจกรรมมีค่า 32 แรง มีค่าใช้จ่ายในงานวางเหล็กเสริมบนพ้ืนเท่ากับ 11,200 บาท 
สําหรับกิจกรรมงานติดต้ังแบบ Drop พ้ืนมีค่าเท่ากับ 3,063 บาท งานทําความสะอาดแบบหล่อมีค่า
เท่ากับ 3,063 บาท งานดึงลวดสลิง Post Tension มีค่าเท่ากับ 5,950 บาท งานเทคอนกรีตพ้ืนมีค่า
เท่ากับ 6,563 บาท ส่งผลให้ยอดรวมค่าแรงงานลูป 4 ในการทํางานวันท่ี 4 เท่ากับ 29,838 บาท 

ผลิตภาพ จํานวนแรงงาน ล่วงเวลาOT รวมค่าแรง 
(คน/วัน) จํานวน หน่วย (คน) (ช .ม.) (บาท)

งานวางท่อระบบ M&E และใส่เหล็กเสริมกันแตก 7 80 จุด 12 2 4,331
งานวางสลิง Post Tension 53 845 ตร.ม. 16 2 5,731
งานเตรียมเหล็กเสา,ผนัง Shear Wall ช้ันต่อไป 264 11875 กก. 45 4 16,013
งานทําความสะอาดเตรียมส่งมอบงาน สองช้ันก่อนหน้า 47 845 ตร.ม. 18 6,300

91 32,375

ลูปท่ี 3

ลูปท่ี รายละเอียด
ปริมาณงาน

รวมค่าแรง ลูป 3

ผลิตภาพ จํานวนแรงงาน ล่วงเวลาOT รวมค่าแรง 
(คน/วัน) จํานวน หน่วย (คน) (ช .ม.) (บาท)

งานวางเหล็กเสริมบนพ้ืน 89 2,850 กก. 32 11,200
งานติดตั้งแบบ Drop พ้ืน 19 150 ตร.ม. 8 4 3,063
งานทําความสะอาดแบบหล่อ 106 845 ตร.ม. 8 4 3,063
งานดึงลวดสลิง Post Tension ช้ันก่อนหน้า 50 845 ตร.ม. 17 5,950
งานเทคอนกรีตพ้ืน 10 185 ลบ.ม. 18 4 6,563

83 29,838รวมค่าแรง ลูป 4

ลูปท่ี 4

ลูปท่ี รายละเอียด
ปริมาณงาน
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จากการเก็บข้อมูลค่าใช้จ่ายทางตรง ของการก่อสร้างพ้ืนคอนกรีตอัดแรง ท่ีระยะเวลา
ก่อสร้าง 4 วันต่อช้ัน แบ่งกลุ่มการทํางานออกเป็น 4 ลูป 20 กิจกรรม  มีค่าใช้จ่ายทางตรงรวมเป็นเงิน 
120,444 บาท 

4.1.2.2 ค่าใช้จ่ายทางตรงของการก่อสร้างพ้ืนคอนกรีตอัดแรง ท่ี 5 วันต่อชั้น 

ตารางท่ี 4.7 ตารางกําหนดระยะเวลาการก่อสร้างพ้ืนคอนกรีตอัดแรง ท่ี 5 วันต่อช้ัน ใน 5 ลูปการ
ทํางาน 

 
ระยะเวลาการก่อสร้างพื้น 
Post Tension (วัน/ช้ัน) 

ลูปการทํางาน (1วัน/ลูป) 
ลูป 1 ลูป 2 ลูป 3 ลูป 4 ลูป 5 

1 5 กิจกรรม         
2   3 กิจกรรม       
3     3 กิจกรรม     
4       4 กิจกรรม   
5         5 กิจกรรม 

 
ตารางท่ี 4.8 ค่าใช้จ่ายทางตรงของวันที่ 1 มี 5 กิจกรรมต่อลูป  (กําหนดระยะเวลาก่อสรา้งพ้ืนท่ี 5 
วันต่อช้ัน)  
 
 
 
 
 
 

จากตารางที่ 4.8 เป็นการสรุปค่าใช้จ่ายทางตรงของลูปท่ี 1 โดยยกตัวอย่าง งานตีไลน์เสา มี
ปริมาณงานในแต่ละช้ัน 845 ม2 และมีค่าผลิตภาพ 211 ม2/คน-วัน พบว่าจํานวนแรงงานของ
กิจกรรมมีค่า 4 แรง มีค่าใช้จ่ายในงานตีไลน์เสาเท่ากับ 1,400 บาท สําหรับกิจกรรมงานเหล็กเสริม
เสามีค่าเท่ากับ 4,900 บาท งานเข้าไม้แบบเสาและคํ้ายันมีค่าเท่ากับ 4,200 บาท งานเทคอนกรีตเสา
มีค่าเท่ากับ 3,063 บาท และงานร้ือนั่งร้านและไม้แบบพ้ืนมีค่าเท่ากับ 4,200 บาท ส่งผลให้ยอดรวม
ค่าแรงงานลูป 1 ในการทํางานวันท่ี 1 เท่ากับ 17,763 บาท 

ผลิตภาพ จํานวนแรงงาน ล่วงเวลาOT รวมค่าแรง 
(คน/วัน) จํานวน หน่วย (คน) (ช .ม.) (บาท)

งานตีไลน์ 211 845 ตร.ม. 4 1,400
งานเหล็กเสริมเสา 339 4,750 กก. 14 4,900
งานเข้าไม้แบบเสาและคํ้ายัน 102 1,220 ตร.ม. 12 4,200
งานเทคอนกรีตเสา 4 32 ลบ.ม. 8 4 3,063
งานร้ือน่ังร้านและไม้แบบพ้ืน สองช้ันก่อนหน้า 70 845 ตร.ม. 12 4,200

50 17,763

ลูปท่ี รายละเอียด
ปริมาณงาน

ลูปท่ี 1

รวมค่าแรง ลูป 1
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ตารางท่ี 4.9 ค่าใช้จ่ายทางตรงของวันที่ 2  มี 3 กิจกรรมต่อลูป (กําหนดระยะเวลาก่อสร้างพ้ืนท่ี 5 
วันต่อช้ัน)  
 
 
 
 
 

จากตารางที่ 4.9 เป็นการสรุปค่าใช้จ่ายทางตรงของลูปท่ี 2 โดยยกตัวอย่าง งานรื้อไม้แบบ
เสา มีปริมาณงานในแต่ละช้ัน 1,220 ม2 และมีค่าผลิตภาพ 76 ม2/คน-วัน พบว่าจํานวนแรงงานของ
กิจกรรมมีค่า 16 แรง มีค่าใช้จ่ายในงานรื้อไม้แบบเสาเท่ากับ 2,800 บาท สําหรับกิจกรรมงานเท
คอนกรีตผนัง Shear Wall มีค่าเท่ากับ 5,731 บาท งานต้ังน่ังร้านปูไม้แบบมีค่าเท่ากับ 4,331 บาท 
ส่งผลให้ยอดรวมค่าแรงงานลูป 2 ในการทํางานวันที่ 2 เท่ากบั 12,863 บาท 

ตารางท่ี 4.10 ค่าใช้จ่ายทางตรงของวันท่ี 3 มี 3 กิจกรรมต่อลูป (กําหนดระยะเวลาก่อสร้างพ้ืนท่ี 5 
วันต่อช้ัน)  

 

 

 

จากตารางที่ 4.10 เป็นการสรุปค่าใช้จ่ายทางตรงของลูปท่ี 3 โดยยกตัวอย่าง งานตีไลน์ไม้
แบบ มีปริมาณงานในแต่ละช้ัน 845 ม2 และมีค่าผลิตภาพ 211 ม2/คน-วัน พบว่าจํานวนแรงงานของ
กิจกรรมมีค่า 4 แรง มีค่าใช้จ่ายในตีไลน์ไม้แบบเท่ากับ 1,400 บาท สําหรับกิจกรรมงานเข้าแบบข้าง
พ้ืนมีค่าเท่ากับ 2,450 บาท งานวางเหล็กเสริมล่างมีค่าเท่ากับ 11,331 บาท ส่งผลให้ยอดรวม
ค่าแรงงานลูป 3 ในการทํางานวันท่ี 3 เท่ากับ 15,181 บาท 

 
 
 
 
 

ผลิตภาพ จํานวนแรงงาน ล่วงเวลาOT รวมค่าแรง 
(คน/วัน) จํานวน หน่วย (คน) (ช .ม.) (บาท)

งานร้ือไม้แบบเสา 76 1,220 ตร.ม. 16 2,800
งานเทคอนกรีตผนัง Shear Wall (ระบบ Slip Form) 14 230 ตร.ม. 16 2 5,731
งานต้ังน่ังร้านพร้อมปูไม้แบบ 70 845 ตร.ม. 12 2 4,331

44 12,863

ลูปท่ี รายละเอียด
ปริมาณงาน

ลูปท่ี 2

รวมค่าแรง ลูป 2

ผลิตภาพ จํานวนแรงงาน ล่วงเวลาOT รวมค่าแรง 
(คน/วัน) จํานวน หน่วย (คน) (ช .ม.) (บาท)

งานตีไลน์ไม้แบบ 211 845 ตร.ม. 4 1,400
งานเข้าแบบข้างพ้ืน 17 120 ตร.ม. 7 2,450
งานวางเหล็กเสริมล่างพ้ืน 175 5,600 กก. 32 2 11,331

43 15,181

ลูปท่ี รายละเอียด
ปริมาณงาน

ลูปท่ี 3

รวมค่าแรง ลูป 3
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ตารางท่ี 4.11 ค่าใช้จ่ายทางตรงของวันท่ี 4 มี 4 กิจกรรมต่อลูป (กําหนดระยะเวลาก่อสร้างพ้ืนท่ี 5 
วันต่อช้ัน)  

 

 

 

 

 

จากตารางที่ 4.11 เป็นการสรุปค่าใช้จ่ายทางตรงของลูปท่ี 4 โดยยกตัวอย่าง งานวางท่อ
ระบบ M&E และใส่เหล็กเสริมกันแตก มีปริมาณงานในแต่ละช้ัน 80 จุด และมีค่าผลิตภาพ 10 จุด/
คน-วัน พบว่าจํานวนแรงงานของกิจกรรมมีค่า 8 แรง มีค่าใช้จ่ายในงานวางท่อระบบ M&E และใส่
เหล็กเสริมกันแตกเท่ากับ 2,931 บาท งานวางลวดสลิง Post Tension มีค่าเท่ากับ 5,381 บาท งาน
เตรียมเหล็กเสา,ผนัง Shear Wall มีค่าเท่ากับ 10,763 บาท งานทําความสะอาดเตรียมส่งมอบงานมี
ค่าเท่ากับ 4,900 บาท ส่งผลให้ยอดรวมค่าแรงงานลูป 4 ในการทํางานวันท่ี 4 เท่ากับ 23,975 บาท 

ตารางท่ี 4.12 ค่าใช้จ่ายทางตรงของวันที่ 5 มี 5 กิจกรรมต่อลูป (กําหนดระยะเวลาก่อสร้างพ้ืนที่ 5 
วันต่อช้ัน)  

 

 

 

 
 

จากตารางที่ 4.12 เป็นการสรุปค่าใช้จ่ายทางตรงของลูปท่ี 5 โดยยกตัวอย่าง งานวางเหล็ก
เสริมบนพ้ืน มีปริมาณงานในแต่ละช้ัน 2,850 กิโลกรัม และมีค่าผลิตภาพ 158 กิโลกรัม/คน-วัน 
พบว่าจํานวนแรงงานของกิจกรรมมีค่า 18 แรง มีค่าใช้จ่ายในงานวางเหล็กเสริมบนพ้ืนเท่ากับ 6,300 
บาท สําหรับกิจกรรมงานติดต้ังแบบ Drop พ้ืนมีค่าเท่ากับ 1,750 บาท งานทําความสะอาดแบบหล่อ
มีค่าเท่ากับ 1,750 บาท งานดึงลวดสลิง Post Tension มีค่าเท่ากับ 2,450 บาท และงานเทคอนกรีต

ผลิตภาพ จํานวนแรงงาน ล่วงเวลาOT รวมค่าแรง 
(คน/วัน) จํานวน หน่วย (คน) (ช .ม.) (บาท)

งานวางท่อระบบ M&E และใส่เหล็กเสริมกันแตก 10 80 จุด 8 2 2,931
งานวางสลิง Post Tension 56 845 ตร.ม. 15 2 5,381
งานเตรียมเหล็กเสา,ผนัง Shear Wall ช้ันต่อไป 396 11875 กก. 30 4 10,763
งานทําความสะอาดเตรียมส่งมอบงาน สองช้ันก่อนหน้า 60 845 ตร.ม. 14 4,900

67 23,975

ลูปท่ี รายละเอียด
ปริมาณงาน

รวมค่าแรงลูปท่ี 4

ลูปท่ี 4

ผลิตภาพ จํานวนแรงงาน ล่วงเวลาOT รวมค่าแรง 
(คน/วัน) จํานวน หน่วย (คน) (ช .ม.) (บาท)

งานวางเหล็กเสริมบนพ้ืน 158 2,850 กก. 18 6,300
งานติดต้ังแบบ Drop พ้ืน 30 150 ตร.ม. 5 1,750
งานทําความสะอาดแบบหล่อ 169 845 ตร.ม. 5 1,750
งานดึงลวดสลิง Post Tension ช้ันก่อนหน้า 121 845 ตร.ม. 7 2,450
งานเทคอนกรีตพ้ืน 12 185 ลบ.ม. 15 4 5,513

50 17,763

ลูปท่ี รายละเอียด
ปริมาณงาน

รวมค่าแรงลูปท่ี 5

ลูปท่ี 5
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พ้ืนมีค่าเท่ากับ 5,513 บาท ส่งผลให้ยอดรวมค่าแรงงานลูป 5 ในการทํางานวันท่ี 5 เท่ากับ 17,763 
บาท 

จากการเก็บข้อมูลค่าใช้จ่ายทางตรง ของการก่อสร้างพ้ืนคอนกรีตอัดแรง ท่ีระยะเวลา
ก่อสร้าง 5 วันต่อช้ัน แบ่งกลุ่มการทํางานออกเป็น 5 ลูป 20 กิจกรรม มีค่าใช้จ่ายทางตรงรวมเป็นเงิน 
87,544 บาท 

4.1.2.3 ค่าใช้จ่ายทางตรงของการก่อสร้างพ้ืนคอนกรีตอัดแรง ท่ี 6 วันต่อชั้น 

ตารางที่ 4.13 ตารางกําหนดระยะเวลาการก่อสร้างพ้ืนคอนกรีตอัดแรง ที่ 6 วันต่อช้ัน ใน 6 ลูปการ
ทํางาน 

 

ตารางท่ี 4.14 ค่าใช้จ่ายทางตรงของวันท่ี 1  มี 4 กิจกรรมต่อลูป (กําหนดระยะเวลาก่อสร้างพ้ืนที่ 6 
วันต่อช้ัน)  
 
 
 
 
 
 

จากตารางที่ 4.14 เป็นการสรุปค่าใช้จ่ายทางตรงของลูปท่ี 1 โดยยกตัวอย่าง งานตีไลน์เสา มี
ปริมาณงานในแต่ละช้ัน 915 ม2 และมีค่าผลิตภาพ 229 ม2/คน-วัน พบว่าจํานวนแรงงานของ
กิจกรรมมีค่า 4 แรง มีค่าใช้จ่ายในงานตีไลน์เสาเท่ากับ 1,400 บาท สําหรับกิจกรรมงานเหล็กเสริม

ระยะเวลาการ
ก่อสร้างพื้น Post 
Tension (วัน/ช้ัน) 

ลูปการทํางาน (1วัน/ลูป) 

ลูป 1 ลูป 2 ลูป 3 ลูป 4 ลูป 5 ลูป 6 

1 4 กิจกรรม           
2   3 กิจกรรม         
3     4 กิจกรรม       
4       4 กิจกรรม     
5         3 กิจกรรม   
6           2 กิจกรรม 

ผลิตภาพ จํานวนแรงงาน ล่วงเวลาOT รวมค่าแรง 
(คน/วัน) จํานวน หน่วย (คน) (ช .ม.) (บาท)

งานตีไลน์ 229 915 ตร.ม. 4 1,400
งานเหล็กเสริมเสา 413 6,200 กก. 15 5,250
งานเข้าไม้แบบเสาและคํ้ายัน 165 1,320 ตร.ม. 8 2,800
งานเทคอนกรีตเสา 6 45 ลบ.ม. 7 2 2,581

34 12,031

ลูปท่ี รายละเอียด
ปริมาณงาน

ลูปท่ี 1

รวมค่าแรง ลูป 1



32 
 

 

เสามีค่าเท่ากับ 5,250 บาท งานเข้าไม้แบบเสาและคํ้ายันมีค่าเท่ากับ 2,800 บาท งานเทคอนกรีตเสา
มีค่าเท่ากับ 2,581 บาท ส่งผลให้ยอดรวมค่าแรงงานลูป 1 ในการทํางานวันท่ี 1 เท่ากับ 12,031 บาท 

ตารางท่ี 4.15 ค่าใช้จ่ายทางตรงของวันที่ 2 มี 3 กิจกรรมต่อลูป (กําหนดระยะเวลาก่อสร้างพ้ืนที่ 6 
วันต่อช้ัน)  
 
 
 
 
 

จากตารางที่ 4.15 เป็นการสรุปค่าใช้จ่ายทางตรงของลูปที่ 2 โดยยกตัวอย่าง งานรื้อไม้แบบ
เสา มีปริมาณงานในแต่ละช้ัน 1,320 ม2 และมีค่าผลิตภาพ 165 ม2/คน-วัน พบว่าจํานวนแรงงานของ
กิจกรรมมีค่า 8 แรง มีค่าใช้จ่ายในงานร้ือไม้แบบเสาเท่ากับ 1,400 บาท สําหรับกิจกรรมงานเท
คอนกรีตผนัง Shear Wall มีค่าเท่ากับ 4,331 บาท และงานต้ังน่ังร้านปูไม้แบบมีค่าเท่ากับ 4,550 
บาท ส่งผลให้ยอดรวมค่าแรงงานลูป 2 ในการทํางานวันที่ 2 เท่ากบั 10,281 บาท 

ตารางท่ี 4.16 ค่าใช้จ่ายทางตรงของวันท่ี 3 มี 4 กิจกรรมต่อลูป (กําหนดระยะเวลาก่อสร้างพ้ืนท่ี 6 
วันต่อช้ัน)  

 

 

 

จากตารางที่ 4.16 เป็นการสรุปค่าใช้จ่ายทางตรงของลูปท่ี 3 โดยยกตัวอย่าง งานตีไลน์ไม้
แบบ มีปริมาณงานในแต่ละช้ัน 915 ม2 และมีค่าผลิตภาพ 229 ม2/คน-วัน พบว่าจํานวนแรงงานของ
กิจกรรมมีค่า 4 แรง มีค่าใช้จ่ายในตีไลน์ไม้แบบเท่ากับ 1,400 บาท สําหรับกิจกรรมงานเข้าแบบข้าง
พ้ืนมีค่าเท่ากับ 1,400 บาท งานวางเหล็กเสริมล่างมีค่าเท่ากับ 6,300 บาท และงานร้ือนั่งร้านและไม้
แบบพ้ืนมีค่าเท่ากับ 4,200 บาท ส่งผลให้ยอดรวมค่าแรงงานลูป 3 ในการทํางานวันท่ี 3 เท่ากับ 
13,300 บาท 

ผลิตภาพ จํานวนแรงงาน ล่วงเวลาOT รวมค่าแรง 
(คน/วัน) จํานวน หน่วย (คน) (ช .ม.) (บาท)

งานร้ือไม้แบบเสา 165 1,320 ตร.ม. 8 1,400
งานเทคอนกรีตผนัง Shear Wall (ระบบ Slip Form) 21 250 ตร.ม. 12 2 4,331
งานต้ังน่ังร้านพร้อมปูไม้แบบ 70 915 ตร.ม. 13 4,550

33 10,281

ลูปท่ี 2

รวมค่าแรง ลูป 2

ลูปท่ี รายละเอียด
ปริมาณงาน

ผลิตภาพ จํานวนแรงงาน ล่วงเวลาOT รวมค่าแรง 
(คน/วัน) จํานวน หน่วย (คน) (ช .ม.) (บาท)

งานตีไลน์ไม้แบบ 229 915 ตร.ม. 4 1,400
งานเข้าแบบข้างพ้ืน 38 150 ตร.ม. 4 1,400
งานวางเหล็กเสริมล่างพ้ืน 397 7,150 กก. 18 6,300
งานร้ือน่ังร้านและไม้แบบพ้ืน สองช้ันก่อนหน้า 76 915 ตร.ม. 12 4,200

38 13,300

ลูปท่ี 3

รวมค่าแรง ลูป 3

ลูปท่ี รายละเอียด
ปริมาณงาน
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ตารางท่ี 4.17 ค่าใช้จ่ายทางตรงของวันท่ี 4 มี 4 กิจกรรมต่อลูป (กําหนดระยะเวลาก่อสร้างพ้ืนท่ี 6 
วันต่อช้ัน)  

 

 

 

 

จากตารางท่ี 4.17 เป็นการสรุปค่าใช้จ่ายทางตรงของลูปที่ 4 โดยยกตัวอย่าง งานวางท่อ
ระบบ M&E และใส่เหล็กเสริมกันแตก มีปริมาณงานในแต่ละช้ัน 100 จุด และมีค่าผลิตภาพ 20 จุด/
คน-วัน พบว่าจํานวนแรงงานของกิจกรรมมีค่า 5 แรง มีค่าใช้จ่ายในงานวางท่อระบบ M&E และใส่
เหล็กเสริมกันแตกเท่ากับ 1,750 บาท  งานวางลวดสลิง Post Tension ค่าเท่ากับ 4,200 บาท งาน
เตรียมเหล็กเสา,ผนัง Shear Wall ค่าเท่ากับ 10,500 บาท และงานทําความสะอาดเตรียมส่งมอบงาน
มีค่าเท่ากับ 4,200 บาท ส่งผลให้ยอดรวมค่าแรงงานลูป 4. ในการทํางานวันท่ี 4 เท่ากับ 20,650 บาท 

ตารางท่ี 4.18 ค่าใช้จ่ายทางตรงของวันที่ 5 มี 3 กิจกรรมต่อลูป (กําหนดระยะเวลาก่อสร้างพ้ืนที่ 6 
วันต่อช้ัน)  

 

 

 

จากตารางที่ 4.18 เป็นการสรุปค่าใช้จ่ายทางตรงของลูปท่ี 5 โดยยกตัวอย่าง งานวางเหล็ก
เสริมบนพ้ืน มีปริมาณงานในแต่ละช้ัน 4,010 กิโลกรัม และมีค่าผลิตภาพ 223 กิโลกรัม/คน-วัน 
พบว่าจํานวนแรงงานของกิจกรรมมีค่า 18 แรง มีค่าใช้จ่ายในงานวางเหล็กเสริมบนพ้ืนเท่ากับ 6,300 
บาท สําหรับกิจกรรมงานติดต้ังแบบ Drop พ้ืนมีค่าเท่ากับ 1,050 บาท และงานดึงลวดสลิง Post 
Tension มีค่าเท่ากับ  2,100 บาท  ส่งผลให้ยอดรวมค่าแรงงานลูป 5 ในการทํางานวันท่ี 5 เท่ากับ 
9,450 บาท 

 

 

ผลิตภาพ จํานวนแรงงาน ล่วงเวลาOT รวมค่าแรง 
(คน/วัน) จํานวน หน่วย (คน) (ช .ม.) (บาท)

งานวางท่อระบบ M&E และใส่เหล็กเสริมกันแตก 20 100 จุด 5 1,750
งานวางสลิง Post Tension 76 915 ตร.ม. 12 4,200
งานเตรียมเหล็กเสา,ผนัง Shear Wall ช้ันต่อไป 517 15500 กก. 30 10,500
งานทําความสะอาดเตรียมส่งมอบงาน สองช้ันก่อนหน้า 76 915 ตร.ม. 12 4,200

59 20,650รวมค่าแรง ลูป 4

ลูปท่ี 4

ลูปท่ี รายละเอียด
ปริมาณงาน

ผลิตภาพ จํานวนแรงงาน ล่วงเวลาOT รวมค่าแรง 
(คน/วัน) จํานวน หน่วย (คน) (ช .ม.) (บาท)

งานวางเหล็กเสริมบนพ้ืน 223 4,010 กก. 18 6,300
งานติดตั้งแบบ Drop พ้ืน 70 210 ตร.ม. 3 1,050
งานดึงลวดสลิง Post Tension  ช้ันก่อนหน้า 153 915 ตร.ม. 6 2,100

27 9,450

ลูปท่ี 5

รวมค่าแรง ลูป 5

ลูปท่ี รายละเอียด
ปริมาณงาน
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ตารางท่ี 4.19 ค่าใช้จ่ายทางตรงของวันที่ 6 มี 2 กิจกรรมต่อลูป (กําหนดระยะเวลาก่อสร้างพ้ืนที่ 6 
วันต่อช้ัน)  

 

 

 

จากตารางที่ 4.19 เป็นการสรุปค่าใช้จ่ายทางตรงของลูปท่ี 6 โดยยกตัวอย่าง งานทําความ
สะอาดแบบหล่อ มีปริมาณงานในแต่ละช้ัน 915 ม2  และมีค่าผลิตภาพ 305 ม2/คน-วัน พบว่าจํานวน
แรงงานของกิจกรรมมีค่า 3 แรง มีค่าใช้จ่ายในงานทําความสะอาดแบบหล่อ เท่ากับ 1,050 บาท และ
งานเทคอนกรีตพ้ืนมีค่าเท่ากับ 4,900 บาท ส่งผลให้ยอดรวมค่าแรงงานลูป 6 ในการทํางานวันท่ี 6 
เท่ากับ 5,950 บาท 

จากข้ันตอนวิธีการคํานวณการหาระยะเวลา การทํางาน ค่าแรงงาน และจํานวนค่าแรงท่ีต้อง
ใช้ ตามตารางกําหนดเวลาข้างต้น ได้ดําเนินการไปจนถึง ระยะเวลาก่อสร้าง 6 วันต่อช้ัน มีค่าใช้จ่าย
ทางตรงรวมเป็นเงิน 71,663 บาท ระยะเวลาก่อสร้าง 7 วันต่อช้ัน มีค่าใช้จ่ายทางตรงรวมเป็นเงิน 
59,150 บาท  และระยะเวลาก่อสร้าง 8 วันต่อช้ัน มีค่าใช้จ่ายทางตรงรวมเป็นเงิน 51,430 บาท  โดย
จะได้นําค่าใช้จ่ายทางตรงที่ได้ ไปการวิเคราะห์หาความเหมาะสมระหว่างระยะเวลากับค่าใช้ ต่อไป 

4.2   การวิเคราะห์ความเหมาะสมระหว่างระยะเวลากับค่าใช้จ่าย 
การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างเวลากับค่าใช้จ่ายให้ตํ่าท่ีสุด จะเริ่มจากการเก็บข้อมูล

ค่าใช้จ่ายทางอ้อม และค่าใช้จ่ายทางตรง ซ่ึงจะทําการกําหนดระยะเวลาการก่อสร้างคอนกรีตอัดแรงที่  
4 วัน  5 วัน 6 วัน 7 วัน และ 8 วันต่อช้ัน โดยแบ่งกลุ่มการทําออกเป็น 9 ลูปการทํางาน 

จากข้อมูลท่ีนํามาพิจารณามีค่าใช้จ่ายทางอ้อมเท่ากับ 27,650 บาทต่อวัน และค่าใช้จ่าย
ทางตรงมาจากการเก็บข้อมูล ของตารางกําหนดเวลา  เพ่ือนํามาวิเคราะห์ความเหมาะสม โดยสร้าง
กราฟ ประกอบการพิจารณ์ โดยได้สรุปผลตาม ตารางที่ 4.20  ตารางที่ 4.21 และตารางที่ 4.22 
ตามลําดับ 

 

 

ผลิตภาพ จํานวนแรงงาน ล่วงเวลาOT รวมค่าแรง 
(คน/วัน) จํานวน หน่วย (คน) (ช .ม.) (บาท)

งานทําความสะอาดแบบหล่อ 305 915 ตร.ม. 3 1,050
งานเทคอนกรีตพ้ืน 14 192 ลบ.ม. 14 4,900

17 5,950รวมค่าแรง ลูป 6
ลูปท่ี 6

ลูปท่ี รายละเอียด
ปริมาณงาน
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ตารางท่ี 4.20 ข้อมูลค่าใช้จ่ายทางอ้อม การก่อสร้างพ้ืนคอนกรีตอัดแรง 
 

ค่าใช้จ่ายทางอ้อม 

(บาท/วัน) 

ระยะเวลาก่อสร้างพ้ืนคอนกรีตอัดแรง ต่อช้ัน 

4 วัน 5 วัน 6 วัน 7 วัน 8 วัน 

27,650 110,600 138,250 165,900 193,550 221,200 

 

 
รูปท่ี 4.1 ข้อมูลค่าใช้จ่ายทางอ้อม 

ตารางท่ี 4.21 ข้อมูลค่าใช้จ่ายทางตรง การก่อสร้างพ้ืนคอนกรีตอัดแรง 

 

จํานวนกิจกรรม ค่าใช้จ่ายทางตรงของการก่อสร้างพ้ืนคอนกรีตอัดแรงต่อช้ัน 

4 วัน 5 วัน 6 วัน 7 วัน 8 วัน 

20 กิจกรรม 120,444 87,544 71,663 59,150 51,430 

 

 
 

y = 27650x
R² = 1

0

100,000

200,000

300,000

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

ค่าใช้จ่ายทางอ้อม



36 
 

 

 
รูปท่ี 4.2 ข้อมูลค่าใช้จ่ายทางตรง 

ตารางท่ี 4.22 ข้อมูลค่าใช้จ่ายรวม ทางอ้อมและทางตรงของท้ังโครงการ 
 

จํานวนกิจกรรม ค่าใช้จ่ายรวมของการก่อสร้างพ้ืนคอนกรีตอัดแรงต่อช้ัน 

4 วัน 5 วัน 6 วัน 7 วัน 8 วัน 

20 กิจกรรม 231,044 225,794 237,563 252,700  272,360

 

 

รูปท่ี 4.3  ข้อมูลค่าใช้จ่ายรวม ทางตรงและทางอ้อม 

y = 3837.7x2 - 62695x + 308382
R² = 0.9939

0

50,000

100,000

150,000

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

ค่าใช้จา่ยทางตรง

y = 3799.1x2 - 34636x + 307340
R² = 0.9868
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รูปที่ 4.4  ความสัมพันธ์ระหว่างเวลากับค่าใช้จ่ายที่ตํ่าสุด 

 
 
4.3   การวิเคราะห์ข้อมูลและการนําไปประยุกต์ใช้งาน 

การวิเคราะห์ข้อมูลและการนําไปประยุกต์ใช้งาน  จะนําวันก่อสร้างท่ีเหมาะสมที่สุด คือ 5 

 วันต่อ ช้ัน  มาจําลองเหตุการณ์ก่อสร้าง  ท่ีแสดงผลเป็นกราฟ  ตามหลักการ  Even Flow 
Construction เพ่ือหาระยะเวลาของโครงการ  ซ่ึงจะจําลองเหตุการณ์การก่อสร้าง อาคารสูง 5 ช้ัน   
โดยมีปัญหาและอุปสรรคในการทํางาน ดังน้ี 

(1) จําลองเหตุการณ์ท่ี 1   งานโครงสร้างพ้ืนช้ัน 1 สามารถเร่ิมงานได้ช้ากว่ากําหนด 2 วัน  
และงานโครงสร้างพ้ืนช้ัน 3 ใช้ระยะเวลาก่อสร้าง 7 วัน เนื่องจากเคร่ืองจักรเสียระหว่าง
การทํางาน (ดังรูปท่ี 4.5) 

(2) จําลองเหตุการณ์ท่ี 2  งานโครงสร้างพ้ืนช้ัน 3 เริ่มงานได้ช้ากว่ากําหนด 1 วัน เน่ืองจาก
ติดวันหยุดนักขัตฤกษ์ และงานโครงสร้างพ้ืนช้ัน 3 และช้ัน 4 ใช้ระยะเวลาก่อสร้าง 7 วัน 
เน่ืองจากคนงานหยุดต่อเนื่อง (ดังรูปท่ี 4.6) 
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รูปท่ี 4.5  กราฟแสดงระยะเวลาการก่อสร้างพ้ืน โครงการจําลองที่ 1 

จากรูปท่ี 4.5 จะเห็นได้ว่างานโครงสร้างพ้ืนช้ัน 1 และงานโครงสร้างพ้ืนช้ัน 3 ล่าช้ากว่ากําหนดชั้นละ 
2 วัน รวมระยะเวลาที่ล่าช้า 4 วัน ท่ีให้ระยะเวลาของโครงการล่าช้าออกไปจาก 25 วัน เป็น 29 วัน 

  
 

 

 

 

 

 

 
 

รูปท่ี 4.6  กราฟแสดงระยะเวลาการก่อสร้างพ้ืน โครงการจําลองที่ 2 

จากรูปที่ 4.6 จะเห็นได้ว่างานโครงสร้างพ้ืนช้ัน 3 เริ่มงานล่าช้า 1 วัน ใช้เวลาก่อสร้าง 7 วัน และงาน
โครงสร้างพ้ืนช้ัน 4  ใช้เวลาก่อสร้าง 7 วัน รวมระยะเวลาที่ล่าช้า 5 วัน ทําให้ระยะเวลาของโครงการ
ล่าช้าออกไปจาก 25 วัน เป็น 30 วัน 
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4.4 บทสรุปท้ายบท 
ผลการดําเนินงานวิจัยน้ี ประกอบด้วย การเก็บรวบรวมและศึกษาค้นหาข้อมูลจากงานวิจัยท่ี

เกี่ยวข้อง มีขั้นตอนในการวิจัย คือ รวบรวมข้อมูลและศึกษาขั้นตอนการก่อสร้างพ้ืนคอนกรีตอัดแรง มี
วัตถุประสงค์ของงานวิจัย เพ่ือจัดกลุ่มกิจกรรมย่อยให้มีระยะเวลาของกิจกรรมเท่ากัน โดยใช้วิธี
กําหนดเวลาตามหลกัการ Even Flow Construction และวิเคราะห์หาค่ากําหนดวันทํางานท่ีมีผลต่อ
ระยะเวลาและค่าใช้จ่ายของโครงการท่ีตํ่าท่ีสุด โดยใช้หลักการความเหมาะสม การวิจัยเริ่มจาก
รวบรวมข้อมูล ค่าใช้จ่ายทางอ้อม (Indirect Cost) และค่าใช้จ่ายทางตรง (Direct Cost) ของ
ผู้รับเหมาโครงการก่อสร้างอาคารคอนโดมิเนียมสูง  

ดังนั้น ผู้วิจัยจึงได้พัฒนาแผนกําหนดเวลางานแบบลูป ท่ีใช้วิธีกําหนดเวลาตามหลักการ  
Even Flow Construction โดยการกําหนดความสัมพันธ์ของกิจกรรม และแบ่งกลุ่มกิจกรรมให้มี
ระยะเวลาการทํางานเท่ากัน  ซ่ึงการกําหนดระยะเวลาก่อสร้างพ้ืนคอนกรีตอัดแรงนั้น จะส่งผลต่อ
จํานวนแรงงานที่เปลี่ยนไป จากการเก็บข้อมูลระยะเวลาท่ีมีความเหมาะสมในการก่อสร้างพ้ืน
คอนกรีตอัดแรง คือ 5 วันต่อช้ัน เป็นค่าท่ีมีความเหมาะสมท่ีสุดสําหรับโครงการก่อสร้างอาคาร
คอนโดมิเนียม จากการนําเข้าของข้อมูลทั้ง 5 รูปแบบระยะเวลา เปรียบเทียบค่าความเหมาะสมของ
ระยะเวลาการทํางานโดย วิธี Time-cost trade-off : TCT  
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บทที่ 5  
สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ 

โครงการก่อสร้างอาคารสูง เช่น คอนโมมิเนียม จัดเป็นการทํางานที่มีลักษณะกิจกรรมที่ซํ้าๆ 
กัน (Repetitive Construction) เช่นเดียวกับการก่อสร้างโครงสร้างพ้ืนคอนกรีตอัดแรง งานวิจัยน้ี
เป็นการเก็บรวบรวมข้อมูลและศึกษาขั้นตอนการก่อสร้างพ้ืนคอนกรีตอัดแรง มีวัตถุประสงค์ของ
งานวิจัย เพ่ือจัดกลุ่มกิจกรรมย่อยให้มีระยะเวลาของกิจกรรมเท่ากัน โดยใช้วิธีกําหนดเวลาตาม
หลักการ Even Flow Construction และวิเคราะห์หาค่ากําหนดวันทํางานท่ีมีผลต่อระยะเวลาและ
ค่าใช้จ่ายของโครงการท่ีตํ่าที่สุด โดยใช้หลักการความเหมาะสม การวิจัยเร่ิมจากรวบรวมข้อมูล 
ค่าใช้จ่ายทางอ้อม (Indirect Cost) และค่าใช้จ่ายทางตรง (Direct Cost) ของผู้รับเหมาโครงการ
ก่อสร้างอาคารคอนโดมิเนียมสูง ซ่ึงสามารถสรุปผลการวิจัย และข้อเสนอแนะสําหรับงานวิจัยครั้ง
ต่อไปได้ดังน้ี    

5.1  สรุปผลการวิจัย 
 จากการวิจัยในครั้งน้ี สามารถสรุปผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยได้ ดังน้ี 

ผลการศึกษาพบว่า ลักษณะการก่อสร้างโครงสร้างพ้ืนคอนกรีตอัดแรง ประกอบด้วยกิจกรรมท่ีต้องทํา 
ท้ังหมด 20 กิจกรรม ดังน้ี 

(1) งานตีไลน์ 
(2) งานเหล็กเสริมเสา 
(3) งานเข้าไม้แบบเสาและค้ํายัน 
(4) งานเทคอนกรีตเสา 
(5) งานร้ือไม้แบบเสา 
(6) งานเทคอนกรีตผนัง Shear Wall (ระบบ Slip Form) 
(7) งานต้ังน่ังร้านพร้อมปูไม้แบบ 
(8) งานตีไลน์ไม้แบบพ้ืน 
(9) งานเข้าแบบข้างพ้ืน 
(10)  งานวางเหล็กเสริมล่าง 
(11)  งานวางท่อระบบ M&E และใส่เหล็กกันแตก 
(12)  งานวางลวดสลิง Post Tension 
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(13)  งานเตรียมเหล็กเสา ผนัง Shear Wall ช้ันต่อไป 
(14)  งานวางเหล็กเสริมบนพ้ืน 
(15)  งานติดต้ังแบบ Drop พ้ืน 
(16)  งานทําความสะอาดแบบหล่อ 
(17)  งานดึงลวดสลิง Post Tension ช้ันก่อนหน้า 
(18)  งานเทคอนกรีตพ้ืน 
(19)  งานรื้อน่ังร้านและไม้แบบพ้ืน สองช้ันก่อนหน้า 
(20)  งานทําความสะอาดเตรียมส่งมอบงานพ้ืน สองช้ันก่อนหน้า 

โดยทุกกิจกรรมมีลักษณะการก่อสร้างที่ซํ้าๆ กันในแต่ละช้ัน จากการเก็บข้อมูลค่าใช้จ่าย
ทางอ้อม (Indirect Cost) และค่าใช้จ่ายทางตรง (Direct Cost) เพ่ือหาความเหมาะสมของค่าใช้จ่าย
ท่ีตํ่าท่ีสุด พบว่า การก่อสร้างพ้ืนคอนกรีตอัดแรงที่ 5 วันต่อช้ัน มีความเหมาะสมที่สุดในการก่อสร้าง
อาคารสูง ซ่ึงมีการจัดกลุ่มกิจกรรมเป็นลูปการทํางาน โดยใช้วิธีกําหนดเวลาตามหลักการ Even Flow 
Construction ดังน้ี 

 ลูปที่ 1 กําหนดการทํางาน 1 วัน มีกิจกรรมงาน 1. งานตีไลน์ 2. งานเหล็กเสริมเสา 3. งาน
เข้าไม้แบบเสาและค้ํายัน 4. งานเทคอนกรีตเสา และ 5. งานรื้อน่ังร้านและไม้แบบพื้น สองช้ันก่อน
หน้า ใช้จํานวนแรงงาน 50 คน มีค่าใช้จ่ายทางอ้อม 27,650 บาท และค่าใช้ทางตรง 17,763 บาท 

 ลูปท่ี 2 กําหนดการทํางาน 1 วัน มีกิจกรรมงาน 1. งานรื้อไม้แบบเสา 2. งานเทคอนกรีตผนัง 
Shear Wall (ระบบ Slip Form) และ 3. งานต้ังน่ังร้านพร้อมปูไม้แบบ ใช้จํานวนแรงงาน 44 คน มี
ค่าใช้จ่ายทางอ้อม 27,650 บาท และค่าใช้ทางตรง 12,863 บาท 

 ลูปที่ 3 กําหนดการทํางาน 1 วัน มีกิจกรรมงาน 1. งานตีไลน์ไม้แบบพื้น 2. งานเข้าแบบข้าง
พ้ืน และ 3. งานวางเหล็กเสริมล่าง ใช้จํานวนแรงงาน 43 คน มีค่าใช้จ่ายทางอ้อม 27,650 บาท และ
ค่าใช้ทางตรง 15,181 บาท 

 ลูปที่ 4 กําหนดการทํางาน 1 วัน มีกิจกรรมงาน 1. งานวางท่อระบบ M&E และใส่เหล็กกัน
แตก 2. งานวางลวดสลิง Post Tension 3. งานเตรียมงานเหล็กเสา, ผนังช้ันต่อไป และ 4. งานทํา
ความสะอาดเตรียมส่งมอบงานสองช้ันก่อนหน้า ใช้จํานวนแรงงาน 67 คน มีค่าใช้จ่ายทางอ้อม 
27,650 บาท และค่าใช้ทางตรง 23,975 บาท 

 ลูปท่ี 5 กําหนดการทํางาน 1 วัน มีกิจกรรมงาน 1. งานวางเหล็กเสริมบนพ้ืน 2.งานติดต้ัง
แบบ Drop พ้ืน 3. งานทําความสะอาดแบบหล่อ 4. งานดึงลวดสลิง Post Tension ช้ันก่อนหน้า 
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และ 5. งานเทคอนกรีตพ้ืน ใช้จํานวนแรงงาน 50 คน มีค่าใช้จ่ายทางอ้อม 27,650 บาท และค่าใช้
ทางตรง 17,763 บาท 
 
5.2  ข้อเสนอแนะในงานวิจัยครั้งต่อไป 
 5.2.1 ควรศึกษาปัจจัยเกี่ยวกับระยะเวลาการก่อสร้างรวมทั้งโครงการ ว่าวันที่เหมาะสมจะ
สามารถลดค่าใช้จ่ายได้เท่าใด 

5.2.2 ควรศึกษาและเปรียบเทียบกับหมวดอื่น เช่น งานสถาปัตยกรรม ว่าวันที่เหมาะสมจาก
งานวิจัย การเร่งรัดงานโครงสร้างสอดคล้องกับงานสถาปัตยกรรมหรือไม่ 

5.2.3 ควรศึกษาปัจจัยเกี่ยวกับขนาดและความสูงของอาคารท่ีจะส่งผลต่อการก่อสร้างท่ีล่าช้า 
ว่ามีปัจจัยใดเข้ามาเกี่ยวข้องบ้าง 

5.2.4 ควรศึกษาปัจจัยเกี่ยวกับสภาพแวดล้อมท่ีจะส่งผลต่อการก่อสร้างที่ล่าช้า ว่ามีปัจจัยใด
เข้ามาเกี่ยวข้องบ้าง 
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ภาคผนวก ก 

แบบบันทึกข้อมูล ค่าใช้จ่ายทางอ้อม และค่าใช้จ่ายทางตรง 
งานโครงสร้างพ้ืนคอนกรีตอัดแรง 
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ธ .ค .-61 ม .ค .-62 ก.พ .-62 มี .ค .-62 เม .ย .-62
1 ค่าแรงและค่ารับรอง 420,753 476,635 470,083 467,219 475,902

ค่าเงินเดือนพนักงาน 250,632 260,632 260,632 260,632 260,632

ค่าแรงพนักงานรายวัน 65,685 100,043 76,375 96,375 96,375

ค่ายาม 40,000 40,000 40,000 40,000 40,000

ค่าล่วงเวลาผู้ควบคุมคนงาน 15,000 15,000 15,000 15,000 15,000

ค่ารับรองตํารวจ-เทศกิจ (ค่ารับรองต่างๆ ) 25,000 25,000 25,000 25,000 25,000

ค่าแรงกวาดถนนและความปลอดภัยต่าง ๆ 24,436 35,960 53,076 30,213 38,895

2 งบค่าใ ช้จ่ ายหน่วยงาน 121,891 70,415 88,465 95,059 70,355

ค่าไฟฟ้าสนาม 48,835 49,652 48,121 40,879 43,552

ค่าประปาสนาม 1,961 1,685 1,685 2,862 5,510

ค่าโทรศัพท์ 4,107 8,293 7,790 8,646 1,998

ค่าใช้จ่ายเก่ียวกับรถยนต์บริษัทใช้ในหน่วยงาน 2,550 490 1,250 1,495 1,870

ค่าเดินทาง 400 300 120 100 220

ค่านํ้าด่ืม 12,175 3,603 7,859 3,847 5,467

ค่าวิทยุส่ือสาร 7,491 2,393 2,591 1,821 2,424

ค่าอุปกรณ์ส้ินเปลือง 17,791 2,145 6,093 4,460 3,445

- ค่าอุปกรณ์เพ่ือความปลอดภัยต่าง ๆ 26,581 1,854 12,956 30,950 5,870

3 งบค่าอุปกรณ์เค ร่ืองเขียนฯ, ถ่ายแบบ 15,269 11,989 14,204 15,269 9,515
ค่ากระดาษ,เคร่ืองเขียน,ถ่ายแบบ, ค่าเช่าเคร่ืองถ่าย
เอกสาร ใช้ ท่ีหน่วยงาน

15,269 11,989 14,204 15,269 9,515

4 ค่าเช่าเค ร่ืองมือหนักและเค ร่ืองมือต่างๆ 242,000 242,000 242,000 242,000 242,000

TOWER CRANE 1 (ต้ังในอาคาร) 85,000 85,000 85,000 85,000 85,000

TOWER CRANE 2 (ต้ังนอกอาคาร) 85,000 85,000 85,000 85,000 85,000

PASSENGER LIFT 40,000 40,000 40,000 40,000 40,000

ค่าเช่าน่ังร้านพร้อมอุปกรณ์ 32,000 32,000 32,000 32,000 32,000

5 ค่าไม้แบบ,น่ังร้านต่างและนํ้ายาเคมีต่างๆ 27,000 27,000 27,000 27,000 27,000

ค่าเหล็กกล่องต่าง ๆ 15,000 15,000 15,000 15,000 15,000

ค่าเช่าน่ังร้านพร้อมอุปกรณ์, ค่าไม้แบบ 12,000 12,000 12,000 12,000 12,000

ค่าใช่จ่ายหน่วยงาน  (Indirect Cost) 826,913 828,038 841,752 846,548 824,771

ค่าใช้จ่ายต่อวัน รายเดือน 26,675 26,711 30,063 27,308 27,492

เฉล่ียค่าใช้จ่ ายต่อวัน 

ค่าใช้จ่ ายทางอ้อม ต่อเดือน

27,650

ค่าใช้จ่ ายทางอ้อม ( Indirect Cost)

ลําดับ รายการ

Main Contraction : บริษัท แสงฟ้าก่อสร้าง จํา กัด
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ผลิตภาพ จํานวนแรงงาน ล่วงเวลาOT รวมค่าแรง 
(คน/วัน) จํานวน หน่วย (คน) (ช .ม.) (บาท)

งานตีไลน์ 141 845 ตร.ม. 6 2,100
งานเหล็กเสริมเสา 170 4,750 กก. 28 9,800
งานเข้าไม้แบบเสาและคํ้ายัน 76 1,220 ตร.ม. 16 5,600
งานเทคอนกรีตเสา 2 32 ลบ.ม. 15 4 5,513
งานร้ือน่ังร้านและไม้แบบพ้ืน สองช้ันก่อนหน้า 47 845 ตร.ม. 18 6,300

83 29,313
งานร้ือไม้แบบเสา 102 1,220 ตร.ม. 12 2,100
งานเทคอนกรีตผนัง Shear Wall (ระบบ Slip Form) 14 230 ตร.ม. 16 4 5,863
งานต้ังน่ังร้านพร้อมปูไม้แบบ 47 845 ตร.ม. 18 4 6,563
งานตีไลน์ไม้แบบ 141 845 ตร.ม. 6 2,100
งานเข้าแบบข้างพ้ืน 20 120 ตร.ม. 6 2 2,231
งานวางเหล็กเสริมล่างพ้ืน 200 5,600 กก. 28 4 10,063

86 28,919
งานวางท่อระบบ M&E และใส่เหล็กเสริมกันแตก 7 80 จุด 12 2 4,331
งานวางสลิง Post Tension 53 845 ตร.ม. 16 2 5,731
งานเตรียมเหล็กเสา,ผนัง Shear Wall ช้ันต่อไป 264 11875 กก. 45 4 16,013
งานทําความสะอาดเตรียมส่งมอบงาน สองช้ันก่อนหน้า 47 845 ตร.ม. 18 6,300

91 32,375
งานวางเหล็กเสริมบนพ้ืน 89 2,850 กก. 32 11,200
งานติดต้ังแบบ Drop พ้ืน 19 150 ตร.ม. 8 4 3,063
งานทําความสะอาดแบบหล่อ 106 845 ตร.ม. 8 4 3,063
งานดึงลวดสลิง Post Tension ช้ันก่อนหน้า 50 845 ตร.ม. 17 5,950
งานเทคอนกรีตพ้ืน 10 185 ลบ.ม. 18 4 6,563

83 29,838

Direct Cost ระยะเวลาก่อสร้าง ท่ี 4 วัน 
Project :  Mayfair Sukhumvit 50  อาคาร B

Main Contraction : บริษัท แสงฟ้าก่อสร้าง จํากัด

เ ก็บข้อมูลงานโครงสร้าง : ช้ัน 11 ถึง ช้ัน 16

ลูปท่ี รายละเอียด
ปริมาณงาน

รวมค่าแรง ลูป 3

ลูปท่ี 1

รวมค่าแรง ลูป 1

รวมค่าแรง ลูป 2

ลูปท่ี 2

ลูปท่ี 3

รวมค่าแรง ลูป 4
รวมค่าแรงงานก่อสร้างพ้ืนคอนกรีตอัดแรง ท่ี 4 วัน 120,444

ลูปท่ี 4
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ผลิตภาพ จํานวนแรงงาน ล่วงเวลาOT รวมค่าแรง 
(คน/วัน) จํานวน หน่วย (คน) (ช .ม.) (บาท)

งานตีไลน์ 211 845 ตร.ม. 4 1,400
งานเหล็กเสริมเสา 339 4,750 กก. 14 4,900
งานเข้าไม้แบบเสาและคํ้ายัน 102 1,220 ตร.ม. 12 4,200
งานเทคอนกรีตเสา 4 32 ลบ.ม. 8 4 3,063
งานร้ือน่ังร้านและไม้แบบพ้ืน สองช้ันก่อนหน้า 70 845 ตร.ม. 12 4,200

50 17,763
งานร้ือไม้แบบเสา 76 1,220 ตร.ม. 16 2,800
งานเทคอนกรีตผนัง Shear Wall (ระบบ Slip Form) 14 230 ตร.ม. 16 2 5,731
งานต้ังน่ังร้านพร้อมปูไม้แบบ 70 845 ตร.ม. 12 2 4,331

44 12,863
งานตีไลน์ไม้แบบ 211 845 ตร.ม. 4 1,400
งานเข้าแบบข้างพ้ืน 17 120 ตร.ม. 7 2,450
งานวางเหล็กเสริมล่างพ้ืน 175 5,600 กก. 32 2 11,331

43 15,181
งานวางท่อระบบ M&E และใส่เหล็กเสริมกันแตก 10 80 จุด 8 2 2,931
งานวางสลิง Post Tension 56 845 ตร.ม. 15 2 5,381
งานเตรียมเหล็กเสา,ผนัง Shear Wall ช้ันต่อไป 396 11875 กก. 30 4 10,763
งานทําความสะอาดเตรียมส่งมอบงาน สองช้ันก่อนหน้า 60 845 ตร.ม. 14 4,900

67 23,975
งานวางเหล็กเสริมบนพ้ืน 158 2,850 กก. 18 6,300
งานติดต้ังแบบ Drop พ้ืน 30 150 ตร.ม. 5 1,750
งานทําความสะอาดแบบหล่อ 169 845 ตร.ม. 5 1,750
งานดึงลวดสลิง Post Tension ช้ันก่อนหน้า 121 845 ตร.ม. 7 2,450
งานเทคอนกรีตพ้ืน 12 185 ลบ.ม. 15 4 5,513

50 17,763

ลูปท่ี รายละเอียด
ปริมาณงาน

รวมค่าแรงลูปท่ี 5

ลูปท่ี 3

รวมค่าแรง ลูป 3

รวมค่าแรงลูปท่ี 4

ลูปท่ี 1

รวมค่าแรง ลูป 1

ลูปท่ี 2

รวมค่าแรง ลูป 2

ลูปท่ี 4

ลูปท่ี 5

รวมค่าแรงงานก่อสร้างพ้ืนคอนกรีตอัดแรง ท่ี 5 วัน 87,544

Direct Cost ระยะเวลาก่อสร้าง ท่ี 5 วัน 
Project :  Mayfair Sukhumvit 50  อาคาร B

Main Contraction : บริษัท แสงฟ้าก่อสร้าง จํากัด

เ ก็บข้อมูลงานโครงสร้าง : ช้ัน 5 ถึง ช้ัน 10
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ผลิตภาพ จํานวนแรงงาน ล่วงเวลาOT รวมค่าแรง 
(คน/วัน) จํานวน หน่วย (คน) (ช .ม.) (บาท)

งานตีไลน์ 229 915 ตร.ม. 4 1,400
งานเหล็กเสริมเสา 413 6,200 กก. 15 5,250
งานเข้าไม้แบบเสาและคํ้ายัน 165 1,320 ตร.ม. 8 2,800
งานเทคอนกรีตเสา 6 45 ลบ.ม. 7 2 2,581

34 12,031
งานร้ือไม้แบบเสา 165 1,320 ตร.ม. 8 1,400
งานเทคอนกรีตผนัง Shear Wall (ระบบ Slip Form) 21 250 ตร.ม. 12 2 4,331
งานต้ังน่ังร้านพร้อมปูไม้แบบ 70 915 ตร.ม. 13 4,550

33 10,281
งานตีไลน์ไม้แบบ 229 915 ตร.ม. 4 1,400
งานเข้าแบบข้างพ้ืน 38 150 ตร.ม. 4 1,400
งานวางเหล็กเสริมล่างพ้ืน 397 7,150 กก. 18 6,300
งานร้ือน่ังร้านและไม้แบบพ้ืน สองช้ันก่อนหน้า 76 915 ตร.ม. 12 4,200

38 13,300
งานวางท่อระบบ M&E และใส่เหล็กเสริมกันแตก 20 100 จุด 5 1,750
งานวางสลิง Post Tension 76 915 ตร.ม. 12 4,200
งานเตรียมเหล็กเสา,ผนัง Shear Wall ช้ันต่อไป 517 15500 กก. 30 10,500
งานทําความสะอาดเตรียมส่งมอบงาน สองช้ันก่อนหน้า 76 915 ตร.ม. 12 4,200

59 20,650
งานวางเหล็กเสริมบนพ้ืน 223 4,010 กก. 18 6,300
งานติดต้ังแบบ Drop พ้ืน 70 210 ตร.ม. 3 1,050
งานดึงลวดสลิง Post Tension  ช้ันก่อนหน้า 153 915 ตร.ม. 6 2,100

27 9,450
งานทําความสะอาดแบบหล่อ 305 915 ตร.ม. 3 1,050
งานเทคอนกรีตพ้ืน 14 192 ลบ.ม. 14 4,900

17 5,950

Direct Cost ระยะเวลาก่อสร้าง ท่ี 6 วัน 

ลูปท่ี 1

รวมค่าแรง ลูป 1

ลูปท่ี 2

รวมค่าแรง ลูป 2

Project :  อัสสกาญจน์เพลส ศรีนครินทร์

Main Contraction : บริษัท แสงฟ้าก่อสร้าง จํากัด

รวมค่าแรง ลูป 3

รวมค่าแรง ลูป 4

ลูปท่ี 4

ลูปท่ี 6

ลูปท่ี 5

รวมค่าแรง ลูป 5

เ ก็บข้อมูลงานโครงสร้าง : ช้ัน 20 ถึง ช้ัน 25

ลูปท่ี รายละเอียด
ปริมาณงาน

รวมค่าแรง ลูป 6

ลูปท่ี 3

รวมค่าแรงงานก่อสร้างพ้ืนคอนกรีตอัดแรง ท่ี 6 วัน 71,663
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ผลิตภาพ จํานวนแรงงาน ล่วงเวลาOT รวมค่าแรง 
(คน/วัน) จํานวน หน่วย (คน) (ช .ม.) (บาท)

งานตีไลน์ 305 915 ตร.ม. 3 1,050
งานเหล็กเสริมเสา 620 6,200 กก. 10 3,500
งานร้ือน่ังร้านและไม้แบบพ้ืน สองช้ันก่อนหน้า 114 915 ตร.ม. 8 2,800

21 7,350
งานเข้าไม้แบบเสาและคํ้ายัน 165 1,320 ตร.ม. 8 2,800
งานเทคอนกรีตเสา 9 45 ลบ.ม. 5 1,750
งานทําความสะอาดเตรียมส่งมอบงาน สองช้ันก่อนหน้า 114 915 ตร.ม. 8 2,800

21 7,350
งานร้ือไม้แบบเสา 220 1,320 ตร.ม. 6 1,050
งานเทคอนกรีตผนัง Shear Wall (ระบบ Slip Form) 21 250 ตร.ม. 12 4,200
งานต้ังน่ังร้านพร้อมปูไม้แบบ 114 915 ตร.ม. 8 2,800

26 8,050
งานตีไลน์ไม้แบบ 305 915 ตร.ม. 3 1,050
งานเข้าแบบข้างพ้ืน 38 150 ตร.ม. 4 1,400
งานวางเหล็กเสริมล่างพ้ืน 511 7,150 กก. 14 4,900

21 7,350
งานวางท่อระบบ M&E และใส่เหล็กเสริมกันแตก 17 100 จุด 6 2,100
งานวางสลิง Post Tension 92 915 ตร.ม. 10 3,500
งานเตรียมเหล็กเสา,ผนัง Shear Wall ช้ันต่อไป 517 15500 กก. 30 10,500

46 16,100
งานวางเหล็กเสริมบนพ้ืน 334 4,010 กก. 12 4,200
งานติดต้ังแบบ Drop พ้ืน 53 210 ตร.ม. 4 1,400
งานดึงลวดสลิง Post Tension  ช้ันก่อนหน้า 153 915 ตร.ม. 6 2,100

22 7,700
งานทําความสะอาดแบบหล่อ 305 915 ตร.ม. 3 1,050
งานเทคอนกรีตพ้ืน 16 192 ลบ.ม. 12 4,200

15 5,250

Project :  อัสสกาญจน์เพลส ศรีนครินทร์

Main Contraction : บริษัท แสงฟ้าก่อสร้าง จํากัด

เ ก็บข้อมูลงานโครงสร้าง : ช้ัน 10 ถึง ช้ัน 15

Loop รายละเอียด
ปริมาณงาน

รวมค่าแรงงานก่อสร้างพ้ืนคอนกรีตอัดแรง ท่ี 7 วัน 59,150

ลูปท่ี 4

ลูปท่ี 6

ลูปท่ี 7

รวมค่าแรง ลูป 3

รวมค่าแรง ลูป 4

ลูปท่ี 5

รวมค่าแรง ลูป 5

รวมค่าแรง ลูป 6

รวมค่าแรง ลูป 7

ลูปท่ี 3

ลูปท่ี 1

รวมค่าแรง ลูป 1

รวมค่าแรง ลูป 2

ลูปท่ี 2

Direct Cost ระยะเวลาก่อสร้าง  ท่ี 7 วัน 
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ผลิตภาพ จํานวนแรงงาน ล่วงเวลาOT รวมค่าแรง 
(คน/วัน) จํานวน หน่วย (คน) (ช .ม.) (บาท)

งานตีไลน์ 397 1190 ตร.ม. 3 1,050
งานเหล็กเสริมเสา 1008 8,060 กก. 8 2,800
งานร้ือน่ังร้านและไม้แบบพ้ืน สองช้ันก่อนหน้า 149 1190 ตร.ม. 8 2,800

19 6,650
งานเข้าไม้แบบเสาและคํ้ายัน 215 1,720 ตร.ม. 8 2,800
งานเทคอนกรีตเสา 10 48 ลบ.ม. 5 1,750
งานทําความสะอาดเตรียมส่งมอบงาน สองช้ันก่อนหน้า 198 1190 ตร.ม. 6 2,100

19 6,650
งานร้ือไม้แบบเสา 287 1,720 ตร.ม. 6 1,050
งานเทคอนกรีตผนัง Shear Wall (ระบบ Slip Form) 33 325 ตร.ม. 10 3,500

16 4,550
งานต้ังน่ังร้านพร้อมปูไม้แบบ 149 1190 ตร.ม. 8 2,800
งานตีไลน์ไม้แบบ 397 1190 ตร.ม. 3 1,050
งานเข้าแบบข้างพ้ืน 39 195 ตร.ม. 5 1,750

16 5,600
งานวางเหล็กเสริมล่างพ้ืน 775 9,295 กก. 12 4,200
งานวางท่อระบบ M&E และใส่เหล็กเสริมกันแตก 33 130 จุด 4 1,400

16 5,600
งานวางสลิง Post Tension 119 1190 ตร.ม. 10 3,500
งานเตรียมเหล็กเสา,ผนัง Shear Wall ช้ันต่อไป 840 20150 กก. 24 8,400

34 11,900
งานวางเหล็กเสริมบนพ้ืน 653 5,220 กก. 8 2,800
งานติดต้ังแบบ Drop พ้ืน 91 273 ตร.ม. 3 1,050
งานดึงลวดสลิง Post Tension  ช้ันก่อนหน้า 198 1190 ตร.ม. 6 2,100

17 5,950
งานทําความสะอาดแบบหล่อ 397 1190 ตร.ม. 3 1,050
งานเทคอนกรีตพ้ืน 25 250 ลบ.ม. 10 3,500

13 4,550

รวมค่าแรง ลูป 2

Direct Cost ระยะเวลาก่อสร้าง  ท่ี 8 วัน 
Project :  Metro Sky Prachachuen  อาคาร B

Main Contraction : บริษัท แสงฟ้าก่อสร้าง จํากัด

ลูปท่ี 1

รวมค่าแรง ลูป 1

เ ก็บข้อมูลงานโครงสร้าง : ช้ัน 12 ถึง ช้ัน 17

รวมค่าแรงงานก่อสร้างพ้ืนคอนกรีตอัดแรง ท่ี 8 วัน 51,450

รวมค่าแรง ลูป 3
ลูปท่ี 3

รวมค่าแรง ลูป 4

ลูปท่ี 4

รวมค่าแรง ลูป 5
ลูปท่ี 5

ลูปท่ี 7

รวมค่าแรง ลูป 7

รวมค่าแรง ลูป 8
ลูปท่ี 8

รวมค่าแรง ลูป 6
ลูปท่ี 6

ลูปท่ี 2

Loop รายละเอียด
ปริมาณงาน
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ภาคผนวก ข 

แผนกําหนดเวลางานแบบลูป ท่ีใช้วิธีกําหนดเวลาตามหลักการ  Even Flow 
Construction 
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แผนงานพื้นคอนกรีตอัดแรง 4 วันต่อช้ัน 
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แผนงานพื้นคอนกรีตอัดแรง 5 วันต่อช้ัน 
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แผนงานพื้นคอนกรีตอัดแรง 6 วันต่อช้ัน 
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แผนงานพื้นคอนกรีตอัดแรง 7 วันต่อช้ัน 
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แผนงานพื้นคอนกรีตอัดแรง 8 วันต่อช้ัน 
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ภาคผนวก ค 

ประวัติผู้จัดทํา 
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ประวัติผู้จัดทํา 

1. ช่ือและนามสกุล 

นายเสกสรร  โพธิจินดา 

2. ประวัติการศึกษา 

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุรี 

3. ข้อมูลในการติดต่อ 
758/344 ซอยพัฒนาการ 38 แขวงสวนหลวง เขตสวนหลวง กรุงเทพมหานคร 10250 
เบอร์โทร 081-431-5803 e-mail : seksan_phd@hotmai.com  
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ประวัติผู้จัดทํา 

1. ช่ือและนามสกุล 

นายพงค์ดนัย  อําภัยฤทธ์ิ 

2. ประวัติการศึกษา 

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุรี 

3. ข้อมูลในการติดต่อ 
110 หมู่ท่ี 14 ตําบลเขาชัยสน อําเภอเขาชัยสน จังหวัดพัทลุง 93130 
เบอร์โทร 080-140-7996 e-mail : born_2_build@hotmail.com 
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ประวัติผู้จัดทํา 

1. ช่ือและนามสกุล 

นายจิรทีปต์  กาวชู 

2. ประวัติการศึกษา 

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุรี 

3. ข้อมูลในการติดต่อ 
66 ซอยพัฒนา ถนนพัฒนา ตําบลคูหาสวรรค์ อําเภอเมือง จังหวัดพัทลุง 93000 
เบอร์โทร 087-322-7817 e-mail : conankung_panza@hotmail.com 
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