
 

 

บทที ่ 4 
ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 
การวิจยัคร้ังน้ีมุ่งศึกษาพฤติกรรมการเปิดรับข่าวสารการใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์เฟซบุ๊ก

ของวยัรุ่น ในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล 

 
การเสนอผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

การวิเคราะห์ขอ้มูล ผูว้ิจยัไดเ้สนอผลตามความมุ่งหมายของการวิจยัโดยแบ่งการน าเสนอ
ออกเป็น 3 ส่วน ตามล าดบัต่อไปน้ี 

ส่วนท่ี 1    ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลเชิงพรรณนา 
                ตอนท่ี 1 การวเิคราะห์ขอ้มูลส่วนบุคคลของผูต้อบค าถาม 
                ตอนท่ี 2 วเิคราะห์ขอ้มูลพฤติกรรมการเปิดรับส่ือเฟซบุก๊ 
                ตอนท่ี 3 การวเิคราะห์ขอ้มูลการรู้เท่าทนัส่ือ 
                ตอนท่ี 4 การวเิคราะห์ขอ้มูลเก่ียวกบัความคิดเห็นเพิ่มเติม 

 ส่วนท่ี 2   ผลการวิเคราะห์เพื่อทดสอบความสัมพนัธ์ของพฤติกรรมการเปิดรับข่าวสารการใช้
เครือข่ายสังคมออนไลน์เฟซบุก๊ของวยัรุ่น ในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล 
 ส่วนท่ี 3   ผลการวิเคราะห์เพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างในกรณี 2 กลุ่มกับการอธิบาย
พฤติกรรมการเปิดรับข่าวสารการใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์เฟซบุ๊กของวยัรุ่น   ในเขตกรุงเทพ 
มหานครและปริมณฑล 
 ส่วนท่ี 4   ผลการวิเคราะห์เพื่อทดสอบปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อการเกิดพฤติกรรมเปิดรับ
ข่าวสารการใชเ้ครือข่ายสังคมออนไลน์เฟซบุก๊ของวยัรุ่นในเขตกรุงเทพและปริมณฑล 
 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
ส่วนที ่1 ผลการวเิคราะห์ข้อมูลเชิงพรรณนา 

ตอนที ่1 การวเิคราะห์ข้อมูลส่วนบุคคลของผู้ตอบค าถาม 

ขอ้มูลเก่ียวกบัลกัษณะส่วนบุคคลของผูต้อบค าถาม ไดแ้ก่ เพศ อายุ ระดบัการศึกษา และ
อาชีพ โดยน าเสนอในรูปของจ านวนและร้อยละ ดงัปรากฏในตารางท่ี 4.1 

 
. 
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ตารางที ่4.1 จ านวนและค่าร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม  จ าแนกตามลกัษณะส่วนบุคคล   

(n=420) 

ลกัษณะส่วนบุคคล จ านวน (คน) ร้อยละ 

เพศ 
     ชาย 
     หญิง 

 
198 
222 

 
47.1 
52.9 

อายุ 
    ต ่ากวา่ 18 ปี 
    18 – 19 ปี 
    20 – 21 ปี 
 22 – 23 ปี 

    24 – 25 ปี 
    มากกวา่ 25 ปี 

 
18 
196 
163 
29 
12 
2 

 
4.3 
46.7 
38.8 
6.9 
2.9 
0.5 

ระดับการศึกษา 
    มธัยมศึกษาตอนตน้ 
    มธัยมศึกษาตอนปลาย 
    อนุปริญญา / ปวส. 
 ปริญญาตรี 

    ปริญญาโท 

 
15 
210 
161 
31 
3 

 
3.6 
50.0 
38.3 
7.4 
0.7 

อาชีพ 
   พนกังานเอกชน 
   ขา้ราชการ 
รัฐวสิาหกิจ 

   กิจการส่วนตวั 
   วา่งงาน 
   นกัเรียน / นกัศึกษา 

 
21 
8 
9 
55 
32 
295 

 
5.0 
1.9 
2.1 
13.1 
7.6 
70.2 
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จากตารางท่ี 4.1 พบวา่ผูต้อบแบบสอบถามทั้งหมด 420 คน ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง (ร้อยละ 
52.9) มีอายุระหว่าง 18 – 19 ปี (ร้อยละ 46.7) มีระดบัการศึกษาอยู่ในระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย 
(ร้อยละ 50.0) มีอาชีพกิจการส่วนตวั  (ร้อยละ 13.1)  

ตอนที ่2 วเิคราะห์ข้อมูลพฤติกรรมการเปิดรับส่ือเฟซบุ๊ก 

ขอ้มูลเก่ียวกบัพฤติกรรมการเปิดรับข่าวสารการใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์เฟซบุ๊กของ
วยัรุ่น ในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล ได้แก่ ระยะเวลาการใช้งานเฟซบุ๊กในแต่ละวนั 
ระยะเวลาการใช้งานเฟซบุ๊กในแต่ละคร้ัง  โดยน าเสนอในรูปของจ านวนความถ่ี และร้อยละ ดงั
ปรากฏในตารางท่ี 4.2 ลกัษณะประเภทของเน้ือหาข่าวสารจากส่ือเฟซบุ๊ก และการเปิดรับข่าวสาร
จากส่ือเฟซบุ๊กเพื่อให้เกิดประโยชน์ด้านต่าง ๆ น าเสนอวิเคราะห์โดยการหาค่าเฉล่ีย (Mean) และ
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ซ่ึงผลการวิเคราะห์ขอ้มูลปรากฏดงัตารางท่ี 4.3 และ
ตารางท่ี 4.4 
 
ตารางที ่4.2 จ านวนและค่าร้อยละของพฤติกรรมการเปิดรับส่ือเฟซบุ๊ก 
 

พฤติกรรมการเปิดรับส่ือเฟซบุ๊ก จ านวน (คน) ร้อยละ 
ท่านใชร้ะยะเวลาการใชง้านเฟซบุก๊ในแต่ละวนั 

ทุกวนั 
1 วนัต่อสัปดาห์ 
2 – 3 วนัต่อสัปดาห์ 
4 – 6 วนัต่อสัปดาห์ 
นาน ๆ คร้ัง 

 
145 
117 
38 
52 
68 

 
34.5 
27.9 
9.0 
12.4 
16.2 

ท่านใชร้ะยะเวลาการใชง้านเฟซบุก๊ในแต่ละคร้ัง 
นอ้ยกวา่ 30 นาที/คร้ัง 
31 - 60 นาที/คร้ัง 
61 - 90 นาที/คร้ัง 
91 - 120 นาที/คร้ัง 
มากกวา่ 120 นาที/คร้ัง 

 
171 
117 
62 
60 
10 

 
40.7 
27.9 
14.8 
14.3 
2.4 
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จากตารางท่ี  4.2  พบว่า ระดบัความคิดเห็นของพฤติกรรมการเปิดรับส่ือเฟซบุ๊ก ได้แก่ 
ท่านใช้ระยะเวลาการใชง้านเฟซบุ๊กในแต่ละวนั ส่วนใหญ่ใช้ระยะเวลาในการใช้งานเฟซบุ๊กในแต่ละ
วนัโดยใชทุ้กวนั (ร้อยละ 34.5) และใชร้ะยะเวลาการใชง้านเฟซบุ๊กในแต่ละคร้ัง นอ้ยกวา่ 30 นาที/คร้ัง 
(ร้อยละ 40.7) 

 
ตารางที่ 4.3ค่าเฉลีย่และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานลกัษณะประเภทของเน้ือหาข่าวสารจากส่ือเฟซบุ๊ก  

ลกัษณะประเภทของเน้ือหาข่าวสารจากส่ือเฟซบุ๊ก 
ระดับความคิดเห็น 

( ) (S.D.) แปลผล 
1. ใช ้Chat กบัเพื่อน 2.97 .973 บ่อย 
2. กด Like เอาใจเพื่อน 3.53 .864 บ่อยมาก 
3. สร้าง Fan Page ส่วนตวั 3.24 .939 บ่อย 
4. ดู Facebook ดารา/นกัร้องท่ีช่ืนชอบ 4.03 1.133 บ่อยมาก 
5. ดูพฤติกรรมแฟนเก่า 2.97 .973 บ่อย 
6. สืบประวติัแฟนใหม่หรือเพื่อนต่างเพศ 3.77 .905 บ่อยมาก 
7. ติดตามพฤติกรรมของคนท่ีเราไม่ช่ืนชอบ 3.16 .973 บ่อย 
8. Up Load ภาพในชีวติประจ าวนั 3.62 .920 บ่อยมาก 
9. เขียน Post ขอ้ความเล่าเร่ืองต่าง ๆ 3.71 1.250 บ่อยมาก 
10. ติดต่อพูดคุยกบับุคคลในครอบครัว 3.97 .942 บ่อยมาก 
11. ติดตามข่าวประจ าวนั 3.68 .854 บ่อยมาก 
12. ติดตามข่าววงการบนัเทิง (ดารา/นกัร้อง) 3.62 .905 บ่อยมาก 
13. เล่นเกม 3.99 1.006 บ่อยมาก 
14. ไดติ้ดต่อส่ือสารกบัเพื่อนเก่า 4.04 .920 บ่อยมาก 
15. แสดงความคิดเห็นต่อเหตุการณ์ต่าง ๆ (Comment) 3.66 .948 บ่อยมาก 
16. เขียนแสดงความยนิดีในโอกาสต่าง ๆของเพื่อน 3.85 .775 บ่อยมาก 
17. สร้างอลับั้มรูปต่าง ๆ 3.35 .929 บ่อย 
18. ซ้ือสินคา้และบริการ 3.31 1.043 บ่อย 
19. ขายสินคา้และบริการ 4.07 1.052 บ่อยมาก 
20. ติดต่อสอบถามเร่ืองการเรียนหรือส่งการบา้นครู/อาจารย ์ 4.01 1.160 บ่อยมาก 

รวม 3.63 .364 บ่อยมาก 
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 จากตารางท่ี  4.3 พบวา่ ระดบัความคิดเห็นของลกัษณะประเภทของเน้ือหาข่าวสารจากส่ือ
เฟซบุ๊ก ในภาพรวมมีค่าเฉล่ียอยู่ในระดบับ่อยมาก ( =3.63) ส าหรับรายละเอียดย่อยมีดงัต่อไปน้ี
คือ มีค่าเฉล่ียอยู่ในระดับบ่อยมาก 14 ข้อ ได้แก่ ขายสินค้าและบริการ ( =4.07) และได้
ติดต่อส่ือสารกบัเพื่อนเก่า ( =4.04) ตามล าดบัเป็นตน้ และมีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบับ่อย 6 ขอ้ ไดแ้ก่ 
สร้างอลับั้มรูปต่าง ๆ ( =3.35) และซ้ือสินคา้และบริการ ( =3.31) ตามล าดบัเป็นตน้ 
 

ตารางที่ 4.4  ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การเปิดรับข่าวสารจากส่ือเฟซบุ๊ก
เพ่ือให้เกดิประโยชน์ด้านต่าง ๆ 
 

การเปิดรับข่าวสารจากส่ือเฟซบุ๊กเพ่ือให้เกดิประโยชน์
ด้านต่าง ๆ 

ระดับความคิดเห็น 

( ) (S.D.) แปลผล 
1. เพื่อสามารถติดตามสถานการณ์ประจ าวนั 4.45 .799 มากท่ีสุด 
2. เพื่อคน้ควา้หาขอ้มูลส าหรับประกอบการใช้
ชีวติประจ าวนั 

4.44 .937 มากท่ีสุด 

3. เพื่อคน้ควา้ทางวชิาการ 4.27 .990 มากท่ีสุด 
4. เพื่อติดตามความกา้วหนา้ทางวชิาการ และเทคโนโลยี
ใหม่ ๆ 

4.17 .948 มาก 

5. เพื่อเป็นประตูเปิดโลกของขอ้มูลข่าวสารใหม่ๆ 3.79 .777 มาก 
6. เพื่อส่งและรับจดหมายอิเล็กทรอนิกส์ 4.16 1.046 มาก 
7. เพื่อโพสตข์อ้ความแสดงความคิดเห็นต่อสารธารณะชน 4.43 .946 มากท่ีสุด 
8. เพื่อใชเ้ป็นช่องทางส่ือสารในการเรียนการสอน 4.07 1.219 มาก 
9. เพื่อสังสรรคก์บัผูค้นบนโลกออนไลน์ท่ีไม่เคยรู้จกั 4.08 1.040 มาก 
10. เพื่อซ้ือสินคา้ 2.80 1.723 ปานกลาง 
11. เพื่อติดตามขอ้มูลข่าวสารกลุ่มกิจกรรม กลุ่มความคิด 
กลุ่มอุดมการณ์ท่ีน่าสนใจ 

3.69 1.306 มาก 

12. เพื่อติดตามประแสและมีส่วนร่วมในเหตุการณ์ท่ีก าลงั
เกิดข้ึน 

3.24 1.734 ปานกลาง 

13. เพื่อเป็นกิจวตัรประจ าวนั 3.34 1.569 ปานกลาง 
14. เพื่อความสนุกสนานเพลิดเพลิน 3.69 1.306 มาก 
15. เพื่อความสนใจดา้นเพศ 3.79 1.514 มาก 
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ตารางที ่4.4 (ต่อ) 

การเปิดรับข่าวสารจากส่ือเฟซบุ๊กเพ่ือให้เกดิประโยชน์
ด้านต่าง ๆ 

ระดับความคิดเห็น 

( ) (S.D.) แปลผล 
16. เพื่อคลายเครียด 4.05 1.095 มาก 
17. เพื่อใชเ้วลาวา่งให้เป็นประโยชน์ 3.79 1.278 มาก 
18. เพื่อหลีกหนีจากการพบปะผูค้นในสังคม 3.83 1.106 มาก 
19. เพื่อสามารถปรึกษาแกไ้ขปัญหาใหก้บัตนเอง 3.95 1.136 มาก 
20. เพื่อแสดงหาเพื่อนใหม่ ๆ 3.73 1.251 มาก 
21. เพื่อแสดงหาคู่รัก 4.04 1.108 มาก 
22. เพื่อท าธุรกรรมทางการเงิน 3.72 1.249 มาก 
23. เพื่อวพิากษว์จิารณ์ผูอ่ื้น 3.77 1.396 มาก 

รวม 3.88 .353 มาก 

 
 จากตารางท่ี  4.4 พบวา่ ระดบัความคิดเห็นของการเปิดรับข่าวสารจากส่ือเฟซบุก๊เพื่อใหเ้กิด
ประโยชน์ด้านต่าง ๆ ในภาพรวมมีค่าเฉล่ียอยู่ในระดบัมาก ( =3.88) ส าหรับรายละเอียดย่อยมี
ดงัต่อไปน้ีคือ มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 4 ขอ้ ไดแ้ก่ เพื่อสามารถติดตามสถานการณ์ประจ าวนั 
( =4.45) และเพื่อคน้ควา้หาขอ้มูลส าหรับประกอบการใช้ชีวิตประจ าวนั ( =4.44) ตามล าดบั
เป็นต้น มีค่าเฉล่ียอยู่ในระดับมาก 16 ข้อ ได้แก่ เพื่อติดตามความก้าวหน้าทางวิชาการ และ
เทคโนโลยีใหม่ ๆ ( =4.17) และเพื่อส่งและรับจดหมายอิเลคทรอนิกส์ ( =4.16) ตามล าดบัเป็น
ตน้ และมีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัปานกลาง 3 ขอ้ ไดแ้ก่ เพื่อเป็นกิจวตัรประจ าวนั ( =3.34) และเพื่อ
ติดตามประแสและมีส่วนร่วมในเหตุการณ์ท่ีก าลงัเกิดข้ึน ( =3.24) ตามล าดบัเป็นตน้ 
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 ตอนที ่3 วเิคราะห์ข้อมูลเกีย่วกบัการรู้เท่าทนัส่ือ 
 การศึกษาวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัไดศึ้กษาขอ้มูลเก่ียวกบัการรู้เท่าทนัส่ือ ผูว้ิจยัวิเคราะห์โดยการหา
ค่าเฉล่ีย (Mean) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ซ่ึงผลการวิเคราะห์ขอ้มูลปรากฏ
ดงัตารางท่ี 4.5 
 

ตารางที ่4.5  ค่าเฉลีย่ และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ข้อมูลเกีย่วกบัการรู้เท่าทนัส่ือ 

 

การรู้เท่าทันส่ือ 
ระดับความคิดเห็น 

( ) (S.D.) แปลผล 
1. บุคคลท่ีตกเป็นข่าวมกัถูกตดัสินโดยสังคมวา่เป็นคนผิด 
ทั้งท่ียงัไม่ไดรั้บการพิสูจน์ทางกฎหมาย 

3.61 1.437 มาก 

2. การตดัสินใจเลือกนกัการเมืองผดิพลาดเพราะเช่ือตาม
การเสนอข่าวสารทางส่ือเพซบุก๊ 

3.97 1.045 มาก 

3. ประเด็นท่ีตกเป็นข่าวเร่ืองนั้นจะเป็นประเด็นน่าสนใจ
ของสังคม 

3.87 1.104 มาก 

4. การลอกเลียนแบบพฤติกรรมของผูต้กเป็นข่าว 3.83 1.230 มาก 
5. การแต่งกายแฟชัน่ ไดรั้บอิทธิพลจากส่ือเฟซบุก๊ 3.88 1.211 มาก 
6. การชอบดูภาพโป๊หรือคลิปหนงัโป๊จากส่ือเฟซบุก๊ 3.82 1.308 มาก 
7. การกดไลท ์กดแชร์ ภาพโป๊หรือคลิปวีดีโอ 1.99 1.144 นอ้ย 
8. การถูกหลอกใหซ้ื้อสินคา้ หรือบริการผา่นเฟซบุก๊ 3.67 1.366 มาก 
9. การติดต่อเพื่อนในสังคมออนไลน์ท่ีไม่รู้จกั อาจถูก
ล่อลวงจากมิจฉาชีพ 

3.81 1.343 มาก 

10. การใชส่ื้อเฟซบุก๊มากเกินไปจนเสียการเรียน 3.85 1.207 มาก 
11. การปลุกระดมความคิด อุดมการณ์ ผา่นส่ือออนไลน์มี
อิทธิพลและสร้างความน่าเช่ือถือมากกวา่ส่ืออ่ืนๆ 

3.81 1.120 มาก 

12. มกัจะมีการคิดก่อนท่ีจะเลือกรับสารวา่สารใด
เหมาะสมหรือไม่เหมาะสม 

3.95 1.036 มาก 

13. สามารถแยกแยะบทความหรือขอ้มูลข่าวสารใน 
เฟซบุก๊ไดว้า่ขอ้มูลส่วนไหนเป็นขอ้เท็จจริง หรือ
ขอ้คิดเห็น 

3.98 .951 มาก 
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ตารางที ่4.5  (ต่อ) 
 

 
 จากตารางท่ี 4.5 พบวา่ ระดบัความคิดเห็นของขอ้มูลเก่ียวกบัการรู้เท่าทนัส่ือ ในภาพรวมมี
ค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัมาก ( =3.73) ส าหรับรายละเอียดย่อยมีดงัต่อไปน้ีคือ มีค่าเฉล่ียอยู่ในระดบั
มาก 16 ขอ้ ไดแ้ก่ สามารถแยกแยะบทความหรือขอ้มูลข่าวสารในเฟซบุ๊กไดว้า่ขอ้มูลส่วนไหนเป็น
ขอ้เท็จจริง หรือขอ้คิดเห็น   ( =3.98) และการตดัสินใจเลือกนกัการเมืองผิดพลาดเพราะเช่ือตาม
การเสนอข่าวสารทางส่ือเพซบุ๊ก ( =3.97) ตามล าดบัเป็นตน้ และมีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบันอ้ย 1 ขอ้ 
ไดแ้ก่ การกดไลท ์กดแชร์ ภาพโป๊หรือคลิปวดีีโอ ( =1.99) 

 

ตอนที ่4 การวเิคราะห์ข้อมูลเกีย่วกบัความคดิเห็นเพิม่เติม 
  - ความคิดเห็นเพิ่มเติมมีใครตอบแบบสอบถาม 

  

การรู้เท่าทันส่ือ 
ระดับความคิดเห็น 

( ) (S.D.) แปลผล 
14. เม่ือเปิดรับขอ้มูลข่าวสารจะวเิคราะห์ขอ้มูลก่อนท่ีจะ
เช่ือหรือไม่เช่ือ 

3.75 1.155 มาก 

15. ไม่แชร์หรือโพสตบ์ทความ ภาพ คลิปวดีิโอ หากยงัไม่
แน่ใจในความถูกตอ้ง 

3.89 1.207 มาก 

16. มกัจะอ่านขอ้มูลเน้ือหาของข่าวสารแต่ละคร้ังอยา่ง
ละเอียด 

3.88 1.096 มาก 

17. มกัจะตกัเตือนเพื่อนหรือบุคคลใกลชิ้ดเร่ืองการแชร์
ภาพหรือขอ้มูลต่าง ๆ หากรู้วา่เร่ืองเหล่านั้นไม่ใช่เร่ืองจริง 

3.94 1.024 มาก 

รวม 3.73 .351 มาก 
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ส่วนที่ 2   ผลการวิเคราะห์เพ่ือทดสอบความสัมพันธ์ของพฤติกรรมการเปิดรับข่าวสาร
การใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์เฟซบุ๊กของวยัรุ่น ในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล  

 
การศึกษาวิจัยคร้ังน้ีผู ้วิจ ัยได้ศึกษา วิเคราะห์โดยค่าสถิติ (Chi-Square Test) ซ่ึงผลการ

วเิคราะห์ขอ้มูลปรากฏดงัตารางท่ี 4.6 – ตารางท่ี 4.7 
 
ตารางที่ 4.6  ผลการวิเคราะห์ความสัมพนัธ์ระหว่างเพศกบัพฤติกรรมการเปิดรับข่าวสารการ
ใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์เฟซบุ๊กของวยัรุ่น ในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล 

การเปิดรับข่าวสารการใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์เฟซบุ๊ก 

เพศ 
Chi Sq. 
(Sig.) ชาย 

(n =198 ) 
หญงิ 

(n =222 ) 

1. เพื่อสามารถติดตามสถานการณ์ประจ าวนั   .456 (.978) 
นอ้ยท่ีสุด 4 4  
นอ้ย 3 2  
ปานกลาง 9 10  
มาก 68 80  
มากท่ีสุด 114 126  

2. เพื่อคน้ควา้หาขอ้มูลส าหรับประกอบการใชชี้วิตประจ าวนั   .848 (.932) 
นอ้ยท่ีสุด 2 4  
นอ้ย 3 3  
ปานกลาง 36 42  
มาก 16 21  
มากท่ีสุด 141 152  

3. เพื่อคน้ควา้ทางวชิาการ   .039 (1.000) 
นอ้ยท่ีสุด 3 3  
นอ้ย 5 6  
ปานกลาง 45 50  
มาก 28 31  
มากท่ีสุด 117 132  
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ตารางที ่4.6  (ต่อ) 
 

การเปิดรับข่าวสารการใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์เฟซบุ๊ก 

เพศ 
Chi Sq. 
(Sig.) ชาย 

(n =198 ) 
หญงิ 

(n =222 ) 

4. เพื่อติดตามความกา้วหนา้ทางวชิาการ และเทคโนโลยใีหม่ ๆ   2.135 (.711) 
นอ้ยท่ีสุด 2 5  
นอ้ย 2 4  
ปานกลาง 49 50  
มาก 47 59  
มากท่ีสุด 98 104  

5. เพื่อเป็นประตูเปิดโลกของขอ้มูลข่าวสารใหม่ๆ   1.145 (.887) 
นอ้ยท่ีสุด 2 4  
นอ้ย 15 13  
ปานกลาง 27 34  
มาก 133 147  
มากท่ีสุด 21 24  

6. เพื่อส่งและรับจดหมายอิเลคทรอนิกส์   .426 (.980) 
นอ้ยท่ีสุด 2 3  
นอ้ย 4 5  
ปานกลาง 66 78  
มาก 8 10  
มากท่ีสุด 118 126  

7. เพื่อโพสตข์อ้ความแสดงความคิดเห็นต่อสาธารณะชน   2.717 (.606) 
นอ้ยท่ีสุด 1 5  
นอ้ย 3 4  
ปานกลาง 37 42  
มาก 16 21  
มากท่ีสุด 141 150  
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ตารางที ่4.6  (ต่อ) 
 

การเปิดรับข่าวสารการใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์เฟซบุ๊ก 

เพศ 
Chi Sq. 
(Sig.) ชาย 

(n =198 ) 
หญงิ 

(n =222 ) 

8. เพื่อใชเ้ป็นช่องทางส่ือสารในการเรียนการสอน   .450 (.978) 
นอ้ยท่ีสุด 15 16  
นอ้ย 3 2  
ปานกลาง 44 52  
มาก 28 30  
มากท่ีสุด 108 122  

9. เพื่อสังสรรคก์บัผูค้นบนโลกออนไลน์ท่ีไม่เคยรู้จกั   1.973 (.578) 
นอ้ยท่ีสุด 11 7  
นอ้ย 0 0  
ปานกลาง 51 52  
มาก 49 59  
มากท่ีสุด 87 104  

10. เพื่อซ้ือสินคา้   9.837 (.043) 
นอ้ยท่ีสุด 75 96  
นอ้ย 17 12  
ปานกลาง 38 24  
มาก 15 13  
มากท่ีสุด 53 77  

11. เพื่อติดตามขอ้มูลข่าวสารกลุ่มกิจกรรม กลุ่มความคิด กลุ่ม
อุดมการณ์ท่ีน่าสนใจ 

  1.095 (.895) 

นอ้ยท่ีสุด 25 22  
นอ้ย 6 5  
ปานกลาง 59 70  
มาก 34 39  
มากท่ีสุด 74 86  
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ตารางที ่4.6  (ต่อ) 
 

การเปิดรับข่าวสารการใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์เฟซบุ๊ก 

เพศ 
Chi Sq. 
(Sig.) ชาย 

(n =198 ) 
หญงิ 

(n =222 ) 

12. เพื่อติดตามประแสและมีส่วนร่วมในเหตุการณ์ท่ีก าลงั
เกิดข้ึน 

  2.529 (.639) 

นอ้ยท่ีสุด 59 77  
นอ้ย 6 3  
ปานกลาง 34 35  
มาก 16 15  
มากท่ีสุด 83 92  

13. เพื่อเป็นกิจวตัรประจ าวนั   5.217 (.266) 
นอ้ยท่ีสุด 44 61  
นอ้ย 6 5  
ปานกลาง 47 37  
มาก 39 38  
มากท่ีสุด 62 81  

14. เพื่อความสนุกสนานเพลิดเพลิน   1.095 (.895) 
นอ้ยท่ีสุด 25 22  
นอ้ย 6 5  
ปานกลาง 59 70  
มาก 34 39  
มากท่ีสุด 74 86  

15. เพื่อความสนใจดา้นเพศ   4.667 (.323) 
นอ้ยท่ีสุด 38 33  
นอ้ย 6 3  
ปานกลาง 35 45  
มาก 13 23  
มากท่ีสุด 106 118  
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ตารางที ่4.6  (ต่อ) 
 

การเปิดรับข่าวสารการใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์เฟซบุ๊ก 

เพศ 
Chi Sq. 
(Sig.) ชาย 

(n =198 ) 
หญงิ 

(n =222 ) 

16. เพื่อคลายเครียด   .753(.945) 
นอ้ยท่ีสุด 8 10  
นอ้ย 6 5  
ปานกลาง 50 51  
มาก 42 52  
มากท่ีสุด 92 104  

17. เพื่อใชเ้วลาวา่งให้เป็นประโยชน์   15.838 (.003) 
นอ้ยท่ีสุด 15 23  
นอ้ย 12 2  
ปานกลาง 49 78  
มาก 27 35  
มากท่ีสุด 95 84  

18. เพื่อหลีกหนีจากการพบปะผูค้นในสังคม   5.105 (.277) 
นอ้ยท่ีสุด 14 10  
นอ้ย 10 7  
ปานกลาง 45 58  
มาก 71 67  
มากท่ีสุด 58 80  

19. เพื่อสามารถปรึกษาแกไ้ขปัญหาใหก้บัตนเอง   6.112 (.106) 
นอ้ยท่ีสุด 19 15  
นอ้ย 0 0  
ปานกลาง 40 37  
มาก 76 74  
มากท่ีสุด 63 96  
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ตารางที ่4.6  (ต่อ) 
 

การเปิดรับข่าวสารการใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์เฟซบุ๊ก 

เพศ 
Chi Sq. 
(Sig.) ชาย 

(n =198 ) 
หญงิ 

(n =222 ) 

20. เพื่อแสดงหาเพื่อนใหม่ ๆ   6.695 (.153) 
นอ้ยท่ีสุด 1 3  
นอ้ย 48 40  
ปานกลาง 45 68  
มาก 17 12  
มากท่ีสุด 87 99  

21. เพื่อแสดงหาคู่รัก   1.813 (.770) 
นอ้ยท่ีสุด 1 3  
นอ้ย 20 25  
ปานกลาง 45 45  
มาก 31 41  
มากท่ีสุด 101 108  

22. เพื่อท าธุรกรรมทางการเงิน   3.655 (.455) 
นอ้ยท่ีสุด 6 5  
นอ้ย 32 52  
ปานกลาง 42 41  
มาก 36 38  
มากท่ีสุด 82 86  

23. เพื่อวพิากษว์จิารณ์ผูอ่ื้น   .856 (.931) 
นอ้ยท่ีสุด 24 29  
นอ้ย 7 6  
ปานกลาง 55 56  
มาก 19 25  
มากท่ีสุด 93 106  
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จากตารางท่ี  4.6 การวิเคราะห์ความสัมพนัธ์ระหว่างเพศกบัพฤติกรรมการเปิดรับข่าวสาร
การใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์เฟซบุ๊กของวยัรุ่น ในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล พบว่า 
วยัรุ่นในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑลท่ีมีเพศต่างกนั มีพฤติกรรมการเปิดรับข่าวสารการใช้
เครือข่ายสังคมออนไลน์เฟซบุ๊กไม่แตกต่างกนั ซ่ึงไม่เป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไวท่ี้ระดบันยัส าคญั 
0.05 ทุกขอ้ 
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ส่วนที ่3  ผลการเปรียบเทยีบพฤติกรรมการเปิดรับข่าวสารการใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์
เฟซบุ๊กของวยัรุ่น ในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑลจ าแนกตามเพศ 
  

การศึกษาคร้ังน้ีผูว้ิจยัไดศึ้กษาเปรียบเทียบพฤติกรรมการเปิดรับข่าวสารการใชเ้ครือข่าย
สังคมออนไลน์เฟซบุ๊กของวยัรุ่น ในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑลจ าแนกตามเพศ วิเคราะห์
โดยใชส้ถิติทดสอบค่า t - test เพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างในกรณี 2 กลุ่ม ซ่ึงผลการวิเคราะห์ขอ้มูล
ปรากฏดงัตารางท่ี 4.7  
  

ตารางที ่4.7   เปรียบเทยีบพฤติกรรมการเปิดรับข่าวสารการใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์
เฟซบุ๊กของวยัรุ่น ในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑลจ าแนกตามเพศ 
 

การเปิดรับข่าวสารการใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์ 
เฟซบุ๊ก 

เพศ 
 
t 

 
Sig 

ชาย หญงิ 

  S.D.   S.D. 

1. เพื่อสามารถติดตามสถานการณ์ประจ าวนั 4.44 .821 4.45 .781 -.141 .888 
2. เพื่อคน้ควา้หาขอ้มูลส าหรับประกอบการใช้
ชีวติประจ าวนั 

4.47 .911 4.41 .960 .603 .547 

3. เพื่อคน้ควา้ทางวชิาการ 4.27 .994 4.27 .989 -.073 .942 
4. เพื่อติดตามความกา้วหนา้ทางวชิาการ และ
เทคโนโลยใีหม ่ๆ 

4.20 .916 4.14 .976 .618 .537 

5. เพื่อเป็นประตูเปิดโลกของขอ้มูลข่าวสารใหม่ๆ 3.68 .657 3.66 .679 .370 .712 
6. เพื่อส่งและรับจดหมายอิเล็กทรอนิกส์ 4.19 1.034 4.13 1.058 .599 .549 
7. เพื่อโพสตข์อ้ความแสดงความคิดเห็นต่อสาร
ธารณะชน 

4.48 .882 4.38 .999 1.048 .295 

8. เพื่อใชเ้ป็นช่องทางส่ือสารในการเรียนการสอน 4.07 1.230 4.08 1.212 -.129 .897 
9. เพื่อสังสรรคก์บัผูค้นบนโลกออนไลน์ท่ีไม่เคยรู้จกั 4.02 1.097 4.14 .986 -1.225 .221 
10. เพื่อซ้ือสินคา้ 2.77 1.645 2.83 1.793 -.389 .697 
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ตารางที ่4.7 (ต่อ) 
 

การเปิดรับข่าวสารการใช้เครือข่ายสังคม
ออนไลน์เฟซบุ๊ก 

เพศ 
 
t 

 
Sig 

ชาย หญงิ 

  S.D.   S.D. 

11. เพื่อติดตามขอ้มูลข่าวสารกลุ่มกิจกรรม กลุ่ม
ความคิด กลุ่มอุดมการณ์ท่ีน่าสนใจ 

3.64 1.344 3.73 1.272 -.731 .465 

12. เพื่อติดตามประแสและมีส่วนร่วมใน
เหตุการณ์ท่ีก าลงัเกิดข้ึน 

3.29 1.705 3.19 1.762 .611 .541 

13. เพื่อเป็นกิจวตัรประจ าวนั 3.35 1.503 3.33 1.630 .128 .898 
14. เพื่อความสนุกสนานเพลิดเพลิน 3.64 1.344 3.73 1.272 -.731 .465 
15. เพื่อความสนใจดา้นเพศ 3.72 1.580 3.86 1.454 -.903 .367 
16. เพื่อคลายเครียด 4.03 1.099 4.06 1.093 -.264 .792 
17. เพื่อใชเ้วลาวา่งให้เป็นประโยชน์ 3.88 1.283 3.70 1.271 1.488 .138 
18. เพื่อหลีกหนีจากการพบปะผูค้นในสังคม 3.75 1.142 3.90 1.072 -1.373 .170 
19. เพื่อสามารถปรึกษาแกไ้ขปัญหาใหก้บัตนเอง 3.83 1.167 4.06 1.099 -2.122 .034 
20. เพื่อแสดงหาเพื่อนใหม่ ๆ 3.71 1.268 3.74 1.238 -.217 .828 
21. เพื่อแสดงหาคู่รัก 4.07 1.090 4.02 1.125 .439 .661 
22. เพื่อท าธุรกรรมทางการเงิน 3.79 1.228 3.67 1.268 .993 .322 
23. เพื่อวพิากษว์จิารณ์ผูอ่ื้น 3.76 1.390 3.78 1.405 -.159 .874 

รวม 3.87 .359 3.88 .349 -.291 .771 

* มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
  
 จากตารางท่ี 4.7 การเปรียบเทียบพฤติกรรมการเปิดรับข่าวสารการใช้เครือข่ายสังคม
ออนไลน์ เฟซบุ๊กของวยัรุ่น ในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑลจ าแนกตามเพศ พบวา่ วยัรุ่นใน
เขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑลท่ีมีเพศต่างกนั มีระดบัความคิดเห็นต่อพฤติกรรมการเปิดรับ
ข่าวสารการใชเ้ครือข่ายสังคมออนไลน์เฟซบุ๊ก ทั้งภาพรวมและรายดา้นไม่แตกต่างกนั ซ่ึงไม่เป็นไป
ตามสมมติฐานท่ีตั้งไวท่ี้ระดบันยัส าคญั 0.05 
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ส่วนที่ 4 ผลการวิเคราะห์เพ่ือทดสอบปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการเกิดพฤติกรรมเปิดรับ
ข่าวสารการใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์เฟซบุ๊ก ของวยัรุ่นในเขตกรุงเทพและปริมณฑล 
 

การศึกษาวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัไดศึ้กษา วิเคราะห์การถดถอยดว้ยวิธี (Multiple Linear Regression 
Analysis) ซ่ึงผลการวเิคราะห์ขอ้มูลปรากฏดงัตารางท่ี 4.8 
 

ตารางที่ 4.8  ผลการวิเคราะห์การถดถอยด้วยวิธี (Multiple Linear Regression Analysis) 
ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการเกิดพฤติกรรมเปิดรับข่าวสาร    การใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์
เฟซบุ๊ก ของวยัรุ่นในเขตกรุงเทพและปริมณฑล 
 

พฤติกรรมเปิดรับ
ข่าวสาร 

Unstandardized 
coefficients 

Standarded 
coefficients 

T Sig. Collinearity 
Statistics 

B SE Beta Tolerance VIF 
ค่าคงท่ี 3.670 .298  12.305 .000   
การเปิดรับข่าวสารฯ .029 .053 .029 .542 .015* .859 1.165 
การรู้เท่าทนัส่ือ -.022 .073 -.016 -.297 .000* .837 1.194 
R 0.754       
R Square 0.549       
Adjusted R Square 0.574       
Durbin Watson 1.928       
 

 จากตารางท่ี 4.8 พบว่า การทดสอบเง่ือนไขของ Multiple Linear Regression Analysis พบว่า 
พฤติกรรมเปิดรับข่าวสารการใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์เฟซบุ๊ก ของวยัรุ่นในเขตกรุงเทพและ
ปริมณฑล ไม่ เกิดปัญหา Multicollinearity เน่ืองจากค่า Tolerance ทุกตัวแปร มีค่ ามากกว่า .01 
(MENARD, 1995) และค่า VIF ทุกตัวแปรมีค่าน้อยกว่า 10 (Lind, Marchal & Wathen, 2010, p. 528) 
แสดงวา่ ตวัแปรอิสระไม่มีความสัมพนัธ์กนั ท าใหไ้ม่เกิดปัญหา Multicollinearity 
 ผลการวิเคราะห์ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมเปิดรับข่าวสารการใชเ้ครือข่ายสังคมออนไลน์
เฟซบุก๊ ของวยัรุ่นในเขตกรุงเทพและปริมณฑล พบวา่ 
 ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ (R) = 0.754 แสดงว่า การเปิดรับข่าวสารจากส่ือเฟซบุ๊กเพื่อให้
เกิดประโยชน์ด้านต่าง ๆ และการรู้เท่าทนัส่ือ มีผลต่อพฤติกรรมเปิดรับข่าวสารการใช้เครือข่าย
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สังคมออนไลน์  เฟซบุ๊ก ของวยัรุ่นในเขตกรุงเทพและปริมณฑล ในระดับมาก เน่ืองจากค่า
สัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์มีค่าสูงเขา้ใกล ้1 
 ค่าสัมประสิทธ์ิการก าหนด (R2) = 0.549 แสดงว่า การเปิดรับข่าวสารจากส่ือเฟซบุ๊กเพื่อให้
เกิดประโยชน์ด้านต่าง ๆ และการรู้เท่าทนัส่ือ มีผลต่อพฤติกรรมเปิดรับข่าวสารการใช้เครือข่าย
สังคมออนไลน์ เฟซบุ๊ก ของวยัรุ่นในเขตกรุงเทพและปริมณฑล คิดเป็นร้อยละ 54.9 ตวัแปรอิสระ 3 
ดา้น ส่งผลต่อพฤติกรรมเปิดรับข่าวสารการใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์เฟซบุ๊ก ของวยัรุ่นในเขต
กรุงเทพและปริมณฑล ไดร้้อยละ 54.9 ท่ีเหลืออีกร้อยละ 45.1 เป็นผลเน่ืองมาจากตวัแปรอ่ืน ๆ 
 ค่า Durbin-Watson เท่ากบั 1.928 ซ่ึงมีค่าอยูร่ะหวา่ง 1.5-2.0 นั้น แสดงวา่ความคลาดเคล่ือนแต่
ละตวัยิ่งมีความสัมพนัธ์กนัอย่างมากในเชิงบวก แบบจ าลองมีความเหมาะสมเน่ืองจากไม่เกิดปัญหา 
Autocorrelation (ณฐัวฒิุ  แซ่อ้ึง. 2558) 
 จากผลการวเิคราะห์ ไดส้มารถถดถอยในรูปคะแนนดิบ และคะแนนมาตรฐาน ดงัน้ี 
 การทดสอบโดยการวิเคราะห์ความถดถอยแบบพหุขั้นตอน Multiple Linear Regression 
ปรากฏวา่ Sig. 0.000 ซ่ึงน้อยกวา่ระดบันยัส าคญั 0.05 แสดงวา่มีตวัแปรตน้ อย่างน้อย 1 ตวั ท่ีสามารถ
ท านายผลการเปล่ียนแปลงของตวัแปรตามคือ พฤติกรรมเปิดรับข่าวสารการใช้เครือข่ายสังคม
ออนไลน์เฟซบุก๊ ของวยัรุ่นในเขตกรุงเทพและปริมณฑล สมการ Multiple Linear Regression ดงัน้ี 
 Unstandardized  �̂� = 3.412 + 0.029 (X1) + 0.022 (X2) + 0.003 (X3) 
 เม่ือ   �̂� =  พฤติกรรมเปิดรับข่าวสารการใชเ้ครือข่ายสังคมออนไลน์ 
        เฟซบุก๊ ของวยัรุ่นในเขตกรุงเทพและปริมณฑล 
   X1 =  การเปิดรับข่าวสารจากส่ือเฟซบุ๊กเพื่อให้เกิดประโยชน์ด้าน
        ต่าง ๆ 
   X2 =  การรู้เท่าทนัส่ือ 
 จากสมการขา้งตน้สามารถพยากรณ์ได้ว่า ถ้าการเปิดรับข่าวสารจากส่ือเฟซบุ๊กเพื่อให้เกิด
ประโยชน์ดา้นต่าง ๆ เปล่ียนแปลงไปหน่ึงหน่วย จะท าให้พฤติกรรมเปิดรับข่าวสารการใชเ้ครือข่าย
สังคมออนไลน์      เฟซบุก๊ ของวยัรุ่นในเขตกรุงเทพและปริมณฑล เพิ่มข้ึน 0.029 หน่วย 
 ถ้าการรู้เท่าทนัส่ือ เปล่ียนแปลงไปหน่ึงหน่วย จะท าให้พฤติกรรมเปิดรับข่าวสารการใช้
เครือข่ายสังคมออนไลน์เฟซบุก๊ ของวยัรุ่นในเขตกรุงเทพและปริมณฑล เพิ่มข้ึน 0.022 หน่วย 
 Standardized  �̂� = 0.542 (X1) + 0.097 (X2) + 0.546 (X3) 
 เม่ือ   �̂� =  พฤติกรรมเปิดรับข่าวสารการใชเ้ครือข่ายสังคมออนไลน์   
                     เฟซบุก๊ ของวยัรุ่นในเขตกรุงเทพและปริมณฑล 
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   X1 =  การเปิดรับข่าวสารจากส่ือเฟซบุ๊กเพื่อให้เกิดประโยชน์ด้าน
         ต่าง ๆ 
   X2 =  การรู้เท่าทนัส่ือ 
 จากสมการขา้งตน้สามารถพยากรณ์ไดว้่า ถ้าการเปิดรับข่าวสารจากส่ือเฟซบุ๊กเพื่อให้เกิด
ประโยชน์ด้านต่าง ๆ เปล่ียนแปลงไปหน่ึงหน่วย จะท าให้พฤติกรรมเปิดรับข่าวสารการใช้เครือข่าย
สังคมออนไลน์เฟซบุก๊ ของวยัรุ่นในเขตกรุงเทพและปริมณฑล เพิ่มข้ึน 0.542 หน่วย 
 ถ้าการรู้เท่าทนัส่ือ เปล่ียนแปลงไปหน่ึงหน่วย จะท าให้พฤติกรรมเปิดรับข่าวสารการใช้
เครือข่ายสังคมออนไลน์เฟซบุก๊ ของวยัรุ่นในเขตกรุงเทพและปริมณฑล เพิ่มข้ึน 0.097 หน่วย 
 สรุปไดว้า่ การเปิดรับข่าวสารจากส่ือเฟซบุ๊กเพื่อให้เกิดประโยชน์ดา้นต่าง ๆ และการรู้เท่า
ทนัส่ือมีผลต่อพฤติกรรมเปิดรับข่าวสารการใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์เฟซบุ๊ก ของวยัรุ่นในเขต
กรุงเทพและปริมณฑลท่ีระดบันยัส าคญั 0.05 


