
 

บทที ่2 

แนวความคดิ และทฤษฎทีี่เกีย่วข้องกบัความรับผดิฐานการกระท าโดยประมาท
เป็นเหตุให้ผู้อ่ืนถงึแก่ความตาย 

 เพื่อเป็นการท าความเขา้ใจพื้นฐาน อนัน ามาซ่ึงประโยชน์ในการศึกษาปัญหากฎหมาย
เก่ียวกับมาตรการทางกฎหมายในการลงโทษทางอาญาแก่ผูก้ระท าความผิดฐานประมาทอนั
เก่ียวเน่ืองกบัพระราชบญัญติัจราจรทางบก ผูศึ้กษาจะท าการศึกษาเก่ียวกบั แนวคิดและทฤษฎีท่ี
เก่ียวขอ้งกบัความรับผดิทางอาญาในฐานความผดิการกระท าโดยประมาท ตลอดจนศึกษาถึงแนวคิด
และทฤษฎีท่ีเก่ียวกบัการบงัคบัใชก้ฎหมายจราจรและการควบคุมการขบัรถ โดยมีรายละเอียดของ
การศึกษาดงัต่อไปน้ี  

2.1 แนวคดิทีเ่กีย่วข้องความรับผดิทางอาญา 

 2.1.1 ทีม่าของความผดิทางอาญา 
 ซีซาร์เบ็คคาร์เรีย (Cesare Beccaria) นักปรัชญาด้านกฎหมายอาญาคนส าคัญในสมัย
คริสตศ์ตวรรษท่ี 18 ไดเ้สนอแนวคิดท่ีเป็นการวางรากฐานกฎหมายอาญาไวว้า่การท่ีรัฐสามารถออก
กฎหมายก าหนด การกระท าใดท่ีรัฐห้ามมิให้กระท าเพื่อรักษาความสงบเรียบร้อยของสังคม
ส่วนรวมไดน้ั้นเน่ืองมาจาก “ทฤษฎีสัญญาประชาคม” (Social Contract) ท่ีประชาชนยินยอมพร้อม
ใจกนัยกอ านาจของตนให้กบัรัฐเพื่อให้รัฐเป็นตวัแทนของตนในการท าหนา้ท่ีดูแลรักษาความสงบ
เรียบร้อย ประชาชนจึงตอ้งยินยอมที่จะจ ากดัเสรีภาพของตนเองบางประการโดยให้สัญญาวา่จะ
ไม่กระท าการบางอยา่งหรืออาจตอ้งกระท าการบางอยา่งท่ีจ  าเป็นต่อการรักษาความสงบของสังคม 
ส่วนรวม เสรีภาพท่ีประชาชนยอมเสียสละน้ีรัฐไดบ้ญัญติัออกมาเป็นส่ิงท่ีเรียกว่า “กฎหมาย” เพื่อ
ก าหนดส่ิงท่ีห้ามกระท าและส่ิงท่ีบงัคบัให้กระท าหากฝ่าฝืนจะมีบทลงโทษ รัฐจึงมีอ านาจท่ีจะออก
กฎหมายเพื่อก าหนดขอ้ห้ามเพื่อควบคุมความประพฤติของมนุษยใ์นสังคมไวห้ากผูใ้ดฝ่าฝืนจะถูก
ลงโทษ  
 สัญญาประชาคม ท่ีเบ็คคาร์เรีย อธิบายไวใ้นส่วนท่ีเก่ียวกบักฎหมายอาญามีหลกัการส าคญั
คือ  
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  1) ถ้าประชาชนด ารงชีวิตอยู่โดยไม่มีรัฐผลประโยชน์ของประชาชนก็จะประสบ
ปัญหาความขดัแยง้ไม่มีท่ีส้ินสุด แลว้ประชาชนจะไม่มีความมัน่คงปลอดภยัและไม่มีความสุขเลย
แมแ้ต่นอ้ย  
  2) เม่ือเป็นดงันั้นประชาชนจึงยินยอมพร้อมใจมอบเสรีภาพบางส่วนของตนเพื่อรักษา
ไวซ่ึ้งความมัน่คงปลอดภยัและความสุขโดยส่วนรวม ผลก็คือประชาชนตอ้งยินยอมให้สัญญาว่า
ตนเองจะตอ้งไม่กระท าการบางอยา่งและจะกระท าการบางอยา่ง ขอ้สัญญาดงักล่าวน้ีก็คือกฎหมาย 
(Laws) นัน่เอง1 
 อ านาจและขอบเขตอ านาจของรัฐในการออกกฎหมาย 
 เบ็คคาร์เรียยงัไดอ้ธิบายกรอบจ ากดัของรัฐในการออกกฎหมายไวด้ว้ยวา่รัฐมีอ านาจและ
ขอบเขตอ านาจดงัน้ี  
  (1) รัฐไดรั้บขอ้สัญญาประชาชนแต่ละคน ประชาชนไดจ้ดัตั้งรัฐของพวกเขาเพื่อท่ีจะ
ปกป้องขอ้สัญญาร่วมกนัของประชาชนโดยกฎหมายและการลงโทษ รัฐจึงมีความชอบธรรมโดย
ความยนิยอมของประชาชน  
  (2) แมรั้ฐจะมีความชอบธรรมแต่รัฐบาลไม่อาจใช้อ านาจกระท าทุกส่ิงทุกอย่างตาม
อ าเภอใจอ านาจน้ีถูกจ ากดัโดย “สัญญาประชาคม” เบ็คคาเรียอา้งวา่ประชาชนตอ้งการเสรีภาพมาก
ท่ีสุดเท่าท่ีจะมากได้ และยินยอมท่ีจะจ ากัดเสรีภาพของตนเพียงเพื่อความมัน่คงปลอดภัยของ
ประชาชนเท่านั้น ดงันั้น รัฐซ่ึงมีหนา้ท่ีป้องกนัความมัน่คงปลอดภยัของประชาชนจะสามารถละเมิด
ล่วงล ้าเสรีภาพของประชาชนไดแ้ต่เพียงเท่าท่ีจ  าเป็นอยา่งยิง่เท่านั้น  
  (3) ความจ าเป็นของรัฐมีขอบเขตเพียงใด รัฐตอ้งสร้างส่ิงท่ีสามารถสนองการสืบเสาะ
แสวงหารายบุคคลเก่ียวกบัความมัน่คงปลอดภยัและความสุข จุดมุ่งหมายของรัฐจึงควรเป็นการดูแล
“ประโยชน์ส่วนรวม” (common utility) เท่านั้นโดยมีจุดหมายปลายทางเพื่อ“ความสุขอนัยิ่งใหญ่
ท่ีสุดท่ีจะแบ่งปันกนัในหมู่คนจ านวนมากท่ีสุด”  
 วตัถุประสงคข์องการบญัญติักฎหมายอาญา 
 ศาสตราจารย ์ไนเกล วอลก์เกอร์ (Nigel Walker) ไดอ้ธิบายไวว้า่กฎหมายอาญาตอ้งการท่ี
จะท าใหบ้รรลุถึงวตัถุประสงคอ์ยา่งนอ้ย 6 ประการ ดงัน้ี2 

                                                           
1 อนุสรา เก้ือข า.  (2558).  ปัญหาความรับผิดทางอาญาและกระบวนการบังคับใช้กฎหมายตามพระราชบัญญัติ
ค าส่ังเรียกของคณะกรรมาธิการสภาผู้แทนราษฎรและวุฒิสภา. วทิยานิพนธ์นิติศาสตรมหาบณัฑิต สาขากฎหมาย
อาญา คณะนิติศาสตร์ มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์.  หนา้ 7. 
2 อภิรัตน์ เพช็รศิริ.  (2548).  ทฤษฎอีาญา.  กรุงเทพฯ: วญิญูชน.  หนา้ 51-53. 
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  1) คุม้ครองป้องกนัตวับุคคลจากการกระท าโดยเจตนาอนัเป็นการโหดเห้ียมทารุณ 
หรือการประกอบกรรมทางเพศดว้ยวิธีการอนัไม่พึงประสงค์ต่างๆ คุม้ครองป้องกนับุคคลจากภยั
บางประการอนัเกิดจากการกระท าโดยไม่เจตนา คุม้ครองป้องกนักลุ่มบุคคลท่ีอาจชกัจูงให้หลงผิด
ไดโ้ดยง่ายจากการท าร้ายกดข่ีหรือขดูรีดอนัจะเกิดแก่บุคคลหรือทรัพยสิ์นของบุคคลเหล่านั้น 
  2) คุ ้มครองป้องกันสภาวะจิตใจของสมาชิกในสังคมนั้ นให้รอดพ้นจากความ
กระทบกระเทือน จากการกระท าท่ีถึงแมว้า่จะเป็นเร่ืองส่วนตวัของบุคคลและยินยอมต่อการกระท า
นั้นแต่ถือวา่ผิดธรรมชาติ (เช่นการร่วมประเวณีระหวา่งพี่น้อง) ป้องกนัการกระท าบางประเภทซ่ึง
เม่ือไดก้ระท าข้ึนท่ามกลางสาธารณชนแลว้จะกระทบกรเทือนใจบุคคลอ่ืนเป็นอย่างมาก รวมทั้ง
ป้องกนัพฤติกรรมบางประเภทอนัอาจย ัว่ยใุหเ้กิดความไม่สงบข้ึนในหมู่ประชาชน  
  3) คุม้ครองป้องกนัซ่ึงทรัพยสิ์นส่วนบุคคลจากการลกัขโมย การฉ้อโกง หรือการท า
ใหเ้สียทรัพยแ์ละกรณีอ่ืนๆ 
  4) คุม้ครองป้องกนัสาธารณชนจากความไม่สะดวกสบายต่างๆ รวมทั้งใชส้ภาพบงัคบั
ทางอาญาเพื่อเก็บรวบรวมภาษีอากร  
  5) เพื่อป้องกนัรักษาไวซ่ึ้งสถาบนัทางสังคมรวมทั้งบงัคบัให้เกิดความเมตตากรุณาท่ี
จ าเป็น  
  6) เพื่อบงัคบัใชว้ธีิการต่างๆ ท่ีจะท าใหว้ตัถุประสงคท์ั้งหลายเหล่าน้ีบรรลุผล3 
 จากวตัถุประสงค์ 6 ประการของกฎหมายอาญาดังกล่าวค่อนขา้งกวา้งและครอบคลุม
พฤติกรรมแทบทุกชนิดของบุคคล จึงมีผูคิ้ดคน้วิธีการก าหนดขอบเขตของกฎหมายอาญาให้ชดัเจน
ยิ่งข้ึน หลกัเกณฑ์ว่าด้วยการจ ากดั (Limiting Principles) มีแนวคิดว่าการใช้โทษทางอาญาต้องมี
ขอ้จ ากดั ไม่ควรน ากฎหมายอาญามาใชเ้พื่อวตัถุประสงคบ์างประการ มีหลกัเกณฑ์วา่ดว้ยการจ ากดั
ดงัน้ี 
  (1) กฎหมายอาญาไม่ควรรวมเอาไวซ่ึ้งขอ้ห้ามท่ีมีจุดประสงค์เพียงเพื่อให้บุคคลเช่ือ
ฟังและผลของการไม่เช่ือฟัง คือผลร้ายในทางแกแ้คน้ตอบแทนเท่านั้น ขอ้ห้ามนั้นเองปราศจาก
อรรถประโยชน์ท่ี เป็นแก่นสาร แนวคิดน้ีเป็นของ ซีซาร์ เบคคาเรีย ผู ้ยึดถือในแนวทาง
อรรถประโยชน์นิยมท่ีเคยเสนอไวว้่า“การป้องกันอาชญากรรมย่อมดีกว่าการลงโทษผูก้ระท า
ความผดิ ส่ิงน้ีควรเป็นเป้าหมายอุดมคติของการออกกฎหมายท่ีดี” 
  (2) ไม่ควรน ากฎหมายอาญามาใชเ้พื่อลงโทษพฤติกรรมท่ีปราศจากพิษภยั หลกัเกณฑ์
ขอ้น้ีเบ็นธมั ไดข้ยายความเพิ่มเติมต่อจากหลกัเกณฑ์ของเบ็คคาร์เรีย ถา้การกระท านั้นมิไดมี้ความ
ชัว่อยูใ่นตวัแลว้การใชก้ฎหมายอาญาลงโทษการกระท านั้นยอ่มถือไดว้า่เป็นการไม่สมควรอยา่งยิง่ 
                                                           
3 เร่ืองเดียวกนั, หนา้ 51-56. 
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แต่หลกัเกณฑ์ขอ้น้ียงัมีปัญหาว่า จะตดัสินใจไดอ้ยา่งไรว่าพฤติกรรมเช่นนั้นมีภยัหรือยงั เบ็นธมั 
จึงไดป้รับปรุงหลกัเกณฑข์องตนต่อไปอีก   
  (3) ไม่ควรใชก้ฎหมายอาญาเพื่อเป็นวธีิการท่ีน าไปสู่จุดประสงคท่ี์สามารถท าให้บรรลุ
ถึงซ่ึงจุดประสงคไ์ดเ้ช่นเดียวกนัดว้ยวิธีการอ่ืน ท่ีท าให้เกิดความทุกขเวทนานอ้ยกวา่ หลกัเกณฑ์ขอ้น้ี 
เบน็ธมัไดป้รับปรุงใหดี้ยิง่ข้ึนแต่ก็ยงัมีขอ้บกพร่องเขาจึงปรับปรุงหลกัเกณฑอี์กคร้ัง  
  (4) ไม่ควรน ากฎหมายอาญามาใช้เม่ือผลร้ายท่ีเกิดจากการกระท าผิดนั้นน้อยกว่า
ผลร้ายท่ีเกิดจากการลงโทษ หลกัเกณฑ์ขอ้น้ีเป็นหลกัเกณฑ์ท่ีพฒันาล่าสุดของเบ็นธมั แต่ก็ยงัคงมี
ปัญหาอยูต่รงท่ีเราไม่สามารถจะวดัไดว้า่ผลร้ายอนัเกิดจากการกระท าผิดและผลร้ายอนัเกิดจากการ
ลงโทษนั้นประการไหนจะมากกวา่กนัและผลร้ายท่ีจะน ามาวดันั้นยงัเกิดต่อบุคคลท่ีแตกต่างกนั  
  (5) ไม่ควรน ากฎหมายอาญามาใช้เพื่อจุดประสงค์ท่ีจะบงัคับให้บุคคลประพฤติตาม
แนวทางท่ีจะท าให้เกิดผลประโยชน์แก่ผูป้ฏิบติันัน่เอง หลกัเกณฑ์ขอ้น้ีเป็นของ จอห์น สจ๊วตมิลล์ 
โดยมิลล์นึกหลกัว่าอิสรภาพของบุคคลย่อมอยู่เหนือส่ิงอ่ืนใดแม้ว่าการกระท าของบุคคลจะผิด
ศีลธรรมหรือไม่ก็ตามแต่ถา้การกระท านั้นมิไดก่้อให้เกิดความเดือดร้อนให้แก่บุคคลอ่ืนรัฐก็ไม่ควร
จะเขา้ไปยุง่เก่ียว 
 จอห์น สจว๊ต มิลล ์เขียนเรียงความช่ือวา่“ เสรีภาพ” (1859) มีขอ้ความวา่ 
 “วตัถุประสงค์ของเรียงความน้ีเพื่อท่ีจะเสนอหลักเกณฑ์ท่ีง่ายสักหลักเกณฑ์หน่ึงซ่ึง
เหมาะสมท่ีจะน ามาใช้ในการท่ีสังคมจะควบคุมบุคคลในสังคม ดว้ยวิธีการต่าง ๆ ไม่ว่าวิธีการท่ี
สังคมนั้นใชอ้ยูจ่ะเป็นวธีิการใชก้ าลงัในรูปของโทษตามกฎหมาย หรือการขู่บงัคบัทางศีลธรรมโดย
ประชามติ หลกัเกณฑ์น้ีเป็นหลกัเกณฑ์ท่ีปกป้องตนเองเป็นหลกัเกณฑ์ท่ีมีเป้าหมายเพื่อคุม้ครอง
มนุษยชาติ ไม่วา่จะเป็นรายบุคคล หรือโดยส่วนรวม จากการถูกย  ่ายเีร่ืองเสรีภาพโดยการกระท าของ
บุคคลในสังคมนั้น ในสังคมท่ีเจริญแลว้นั้นการใชก้ าลงัอ านาจเหนือสมาชิกในสังคมของตนจะถือ
เป็นการถูกตอ้งก็ต่อเม่ือมีจุดประสงคเ์พื่อท่ีจะป้องกนัภยนัตรายอนัจะเกิดแต่บุคคลอ่ืนในสังคมนั้น 
ภยนัตรายท่ีจะเกิดข้ึนแต่ตนเองโดยมิไดมี้บุคคลอ่ืนเป็นผูก่้อให้เกิด ไม่ว่าจะเป็นทางกายภาพหรือ
ทางจริยธรรมแลว้ย่อมไม่อาจถือเป็นขอ้อา้งที่เพียงพอส าหรับการจ ากดัเสรีภาพจากการกระท า
ของมนุษย์4 
 2.1.2 ประเภทของความผดิทางอาญา  
 ความผดิอาญาอาจแบ่งพิจารณาออกเป็น 4 ประเภท ซ่ีงมีรายละเอียดดงัน้ี 
  1) ความผดิอาญาในส่วนของกฎหมาย 
                                                           
4 ณัฐฐ์วฒัน์ สุทธิโยธิน.  (2562).  ทฤษฎีความรับผิดทางอาญา.   (ออนไลน์). เข้าถึงได้จาก: http://www. 
stou.ac.th.pdf.  [2562, 22 กนัยายน]. 
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  ความผดิอาญา หมายถึง การกระท าท่ีฝ่าฝืนต่อกฎหมายอาญาซ่ึงความผดิอาญาในส่วน
ของกฎหมายแบ่งออกเป็น 2 ประเภทคือความผิดแบบท่ีเรียกวา่ “มาลาอินเซ” (mala in se) ความผิด
แบบท่ีเรียกวา่“มาลาโพรฮิบิตา้” (mala prohibita)  
   (1) ความผดิในตวัเอง (mala in se) การกระท าความผดิบางประเภทแมว้า่จะเกิดข้ึน
ในต่างพื้นท่ีต่างเวลา แต่มนุษยม์กัเห็นว่าการกระท านั้นเป็นความผิดเพราะมนุษยมี์มโนธรรมท่ีจะ
คิดได้ว่าส่ิงนั้นเป็นความผิด ซ่ึงโดยทัว่ไปแล้วมโนธรรมท่ีว่านั้นมกัตั้ งอยู่บนพื้นฐานของหลกั
ศีลธรรม การกระท าท่ีเป็นความผดิเช่นน้ีเรียกวา่ “มาลาอินเซ” (mala in se) ความหมายตามตวัอกัษร
หมายถึง “ส่ิงท่ีเป็นความชัว่ร้ายในตวัเอง” (evil in itself) การกระท าเช่นน้ีเม่ือมีผูใ้ดกระท าข้ึนสังคม
จะถือวา่เป็นการฝ่าฝืนต่อความรู้สึกทางศีลธรรมของคนในสังคมเพราะเหตุวา่สังคมถือวา่ส่ิงนั้นเป็น
ความชัว่ร้ายและเป็นความผดิ  
   (2) ความผิดเพราะกฎหมายห้าม (mala prohibita) การกระท าความผิดอีกประเภท
หน่ึงคือ การกระท าท่ีเรียกวา่ “มาลาโพรฮิบิตา้” (mala prohibita) ความหมายตามตวัอกัษร หมายถึง 
การกระท าความชัว่เพราะส่ิงนั้นสังคมหา้มไม่ใหก้ระท า (evil because prohibited) ความผดิเช่นน้ีไม่
สามารถมองเห็นหรือรู้สึกว่าเป็นความชัว่ร้ายในตวัเอง แต่ท่ีเป็นความผิดก็เพราะกระท าในส่ิงท่ี
กฎหมายหา้ม5  
  2) ความผดิอาญาในส่วนของการกระท า 
  การกระท า หมายถึง การเคล่ือนไหวหรือไม่เคล่ือนไหวร่างกายโดยรู้ส านึก6 กล่าวคือ 
อยูภ่ายในบงัคบัของจิตใจ ความผดิอาญาในส่วนของการกระท าจึงแบ่งออกเป็น 2 ประเภท ดงัน้ี  
   (1) ความผดิโดยการเคล่ือนไหวร่างกายและความผดิโดยการไม่เคล่ือนไหวร่างกาย 
   ความผิดโดยการเคล่ือนไหวร่างกาย หมายความว่า การเคล่ือนไหวร่างกายของ
ผูก้ระท าก่อใหเ้กิดความผดิข้ึน 
   ความผิดโดยการไม่เคล่ือนไหวร่างกาย หมายความ ว่าแม้ว่าผูก้ระท าจะไม่ได้
เคล่ือนไหวแต่ก็ก่อใหเ้กิดความผดิข้ึนมาไดแ้บ่งออกเป็น 2 ชนิดคือ  
    (1.1) ความผิดท่ีเกิดจากการงดเวน้หมายความถึงการให้เกิดผลอนัใดข้ึนโดย
การงดเวน้การท่ีจกัตอ้งกระท าเพื่อป้องกนัผลนั้น (ตามประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 59 วรรคทา้ย)  
    (1.2) ความผิดท่ีเกิดจากการละเวน้หมายความถึงความผิดอนัเกิดจากการไม่กระท า 
เช่น ไม่ช่วยผูท่ี้ตกอยูใ่นภยนัตรายแห่งชีวติ (ตามประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 374)  

                                                           
5 หยดุ แสงอุทยั.  (2497).  ค าอธิบายกฎหมายลกัษณะอาญา (พิมพค์ร้ังท่ี 5).  กรุงเทพฯ: แพร่วทิยา.  หนา้ 356-357. 
6 สายสุดา นิงสานนท์.  (2525).  ความรับผิดเด็ดขาดในกฎหมายลักษณะละเมิด. วิทยานิพนธ์นิติศาสตรมหาบณัฑิต, 
ภาควชิานิติศาสตร์ มหาวทิยาลยัจุฬาลงกรณ์.  หนา้ 7. 
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   (2) ความผดิท่ีตอ้งมีผลปรากฏและความผดิท่ีไม่ตอ้งมีผลปรากฏ  
    (2.1) ความผิดท่ีตอ้งมีผลปรากฏ เช่น ความผิดฐานฆ่าคนตายตามมาตรา 288 
จะตอ้งปรากฏวา่มีคนตาย 
    (2.2) ความผิดท่ีไม่ตอ้งมีผลปรากฏ เช่น ความผดิฐานแจง้ความเท็จแก่เจา้พนกังาน
ตามมาตรา 137 เม่ือมีการแจง้ความเท็จต่อเจา้พนกังานแลว้ ก็ถือว่าเป็นความผิดส าเร็จแลว้โดยไม่
ตอ้งค านึงถึงวา่เจา้พนกังานจะเช่ือหรือไม่ 
   (3) ความผดิธรรมดาและความผดิซบัซอ้น 
   ความผิดธรรมดา คือ ความผิดท่ีเกิดจากการกระท าอนัเดียวหรือเป็นความผิดท่ี
เกิดข้ึนและส้ินสุดลงในขณะเดียวกบัท่ีไดก้ระท าการนั้นเอง7 
  3) ความผดิอาญาในส่วนของเจตนา 
  ความผดิอาญาในส่วนของเจตนาแบ่งออกเป็น  
   (1) ความผดิท่ีกระท าโดยเจตนา เช่น มาตรา 288  
   (2) ความผดิท่ีกระท าโดยประมาทมาตรา 291  
   (3) ความผดิท่ีไม่ตอ้งมีเจตนาและไม่ตอ้งประมาท เช่น ความผดิลหุโทษมาตรา 380 
   (4) ความผดินอกเหนือเจตนามาตรา 290  
   (5) ความผดิท่ีตอ้งรับผดิในผลสุดทา้ยแห่งเจตนา เช่น มาตรา 2248  
  4) ความผดิอาญาในส่วนของการด าเนินคดี 
  ความผดิอาญาในส่วนของการด าเนินคดี ประกอบดว้ย  
   (1) ความผดิอาญาแผน่ดิน เช่น มาตรา 288  
   (2) ความผดิอนัยอมความได ้เช่น มาตรา 3339  
 2.1.3 องค์ประกอบความรับผดิในทางอาญา  
 การพิจารณาว่าผูใ้ดตอ้งรับผิดทางอาญาหรือไม่ ตอ้งค านึงถึงองค์ประกอบความรับผิด
ในทางอาญาซ่ึงมี 4 ประการ คือ 1) องค์ประกอบภายนอก 2) องค์ประกอบภายใน 3) ความผิด
กฎหมาย 4) การกระท าความผดิอาญาตอ้งรับโทษทางอาญาหรือไม่ มีรายละเอียดดงัน้ี 
  1) องคป์ระกอบภายนอก 

                                                           
7 เร่ืองเดียวกนั, หนา้ 9-10. 
8 ณัฐฐ์วฒัน์ สุทธิโยธิน.  (2562).  ทฤษฎีความรับผิดทางอาญา.   (ออนไลน์). เข้าถึงได้จาก: http://www. 
stou.ac.th.pdf.  [2562, 22 กนัยายน]. 
9 จิตติ ติงศภทิัย.์  (2545).  กฎหมายอาญาภาค 2 ตอน 1. กรุงเทพฯ: ส านกัอมรมศึกษากฎหมายแห่งเนติบณัฑิตยสภา.  
หนา้ 182. 
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  ผูก้ระท าแบ่งเป็น 2 ประเภทคือ  
   (1) ผูก้ระท าคือใคร  
   (2) ผูก้ระท าคือบุคคลท่ีกฎหมายระบุเฉพาะและผูก้ระท าจะมี 4 ลกัษณะคือ10  
    (2.1) ผูก้ระท าจริง ๆ คือผูล้งมือกระท า  
    (2.2) ผูร่้วมกระท ากฎหมายใชช่ื้อวา่ตวัการร่วม  
    (2.3) ผูก่้อให้เกิดการกระท าคือผูใ้ช้บงัคบัขู่เข็ญจา้งวานหรือยุยงส่งเสริมหรือ
ดว้ยวธีิอ่ืนใด  
    (2.4) ผูท่ี้กระท าการใด ๆ ท่ีเป็นการช่วยเหลือ, ให้ความสะดวกในการท่ีผูอ่ื้น
กระท าความผดิก่อนหรือขณะกระท าความผดิ (แมผู้ก้ระท าผดิจริงจะรู้หรือไม่รู้ถึงการช่วยเหลือหรือ
การใหค้วามสะดวกนั้นหรือไม่ก็ตาม) กฎหมายใชช่ื้อวา่เป็นผูส้นบัสนุน 
   ผูก้ระท าทั้งสองประเภทนั้นตอ้งเป็นผูล้งมือกระท าความผิดดว้ยตนเอง โดยหลกั
ของกฎหมายอาญาแลว้ ผูใ้ดกระท าผดิผูน้ั้นจะตอ้งรับโทษ11  
   การกระท า คือ การเคล่ือนไหวและไม่เคล่ือนไหวร่างกายหรือ อิริยาบถของ
บุคคล12 ภายใตก้ารรู้สึกนึกคิดหรือภายใตก้ารบงัคบัของจิตใจ 
   ขั้นตอนการกระท าภายใตบ้งัคบัของจิตใจของผูก้ระท านั้นมีดงัน้ี 
    (1) คิดท่ีจะกระท า  
    (2) ตกลงใจท่ีจะกระท า  
    (3) ลงมือท่ีจะกระท า 
   การกระท ามีทั้งในเชิงบวกและเชิงลบ เชิงบวก คือ การลงมือกระท าจริง ๆ แต่เชิง
ลบเป็นการงดเวน้ในการท่ีตอ้งกระท าเพื่อป้องกนัผลนั้นโดยตามประมวลกฎหมายอาญามาตรา 59 
วรรคหา้บญัญติัวา่ “การกระท าใหห้มายความรวมถึงการใหเ้กิดผลอนัหน่ึงอนัใดข้ึนโดยงดเวน้การท่ี
จกัตอ้งกระท าเพื่อป้องกนัผลนั้นด้วย” แปลว่าผูก้ระท านั้นตอ้งมีหน้าท่ีในการป้องกนัผล หน้าท่ี
ดงักล่าวมีดงัน้ี 
    (1) หนา้ท่ีตามกฎหมายบญัญติั 
    กฎหมายบางมาตราได้บัญญัติหน้าท่ีพิเศษให้บุคคลปฏิบัติเช่นประมวล
กฎหมายแพ่งและพาณิชย ์มาตรา 1513 บญัญติัวา่ “บุตรจ าตอ้งอุปการะเล้ียงดูบิดามารดา” ซ่ึงแสดง
วา่ บุตรมีหนา้ท่ีตอ้งอุปการะเล้ียงดูบิดามารดา หรือประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชยม์าตรา 1514 

                                                           
10 สายสุดา นิงสานนท.์  อา้งแลว้เชิงอรรถท่ี 6.  หนา้ 26-27. 
11 สายสุดา นิงสานนท.์  อา้งแลว้เชิงอรรถท่ี 6.  หนา้ 10. 
12 สมัฤทธ์ิ รัตนดารา.  (2533).  หลกักฎหมายอาญา (พิมพค์ร้ังท่ี 2).  กรุงเทพฯ: สมิต.  หนา้ 16. 
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ซ่ึงบญัญติัว่า “บิดามารดาจ าตอ้งอุปการะเล้ียงดูและให้การศึกษาตามสมควรแก่บุตรในระหว่างท่ี
เป็นผูเ้ยาว”์13 
    (2) หน้าท่ีอนัเกิดจากการยอมรับโดยเจาะจง หมายถึง ผูก้ระท ายอมรับโดย
ตรงท่ีจะกระท าการอยา่งใดอยา่งหน่ึงซ่ึงท าใหเ้กิดหนา้ท่ีในอนัท่ีจะตอ้งกระท าการตามท่ีตนยอมรับ
ท่ีจะกระท านั้น การยอมรับดงักล่าวอาจมีสัญญาก็ได ้เช่น การรับดูแลเด็กจากผูป้กครองซ่ึงการดูแล
นั้นอาจมีค่าตอบแทนหรือไม่ก็ได ้แต่การรับท่ีจะดูแลตอ้งเป็นขอ้ตกลงกนั หรือการรับเป็นผูดู้แล
ความปลอดภยัในการวา่ยน ้าท่ีสระน ้า ก็ตอ้งมีหนา้ท่ีดูแลผูว้า่ยน ้าในสระน ้า  
    (3) หน้าท่ีอนัเกิดจากการกระท าก่อน ๆ ของตน หมายถึง หากผูก้ระท าได้ท า
กระท าการอย่างใดอยา่งหน่ึงลงไปแลว้ผูก้ระท าก็มีหน้าท่ีท่ีจะตอ้งป้องกนัมิให้เกิดภยนัตรายนั้น14 
เช่น ด าเห็นแดงนอนเมาสุราหมดสติอยู ่ด าจึงอุม้แดงไปส่งบา้น หากปรากฏวา่ก่อนถึงบา้นด าปล่อย
แดงไวข้า้งถนน และต่อมามีรถยนต์แล่นมาชนแดง จนแดงถึงแก่ความตาย เช่นน้ีถือว่านายด าได้
กระท าผดิหนา้ท่ีซ่ึงเกิดจากการกระท าก่อน ๆ ของตน  
    (4) หน้าท่ีอนัเกิดจากความสัมพนัธ์เป็นพิเศษเฉพาะเร่ืองเป็นเพราะ ผูก้ระท า
และผูเ้สียหายมีความสัมพนัธ์เป็นพิเศษต่อกนัจึงก่อให้เกิดมีหน้าท่ีข้ึน เช่น บุตรอนัเกิดจากบิดา
มารดาท่ีไม่ไดจ้ดทะเบียนสมรส แต่บิดาไดรั้บรองบุตรแลว้โดยการให้การอุปการะเล้ียงดู ซ่ึงถือวา่
บุตรและบิดามีความสัมพนัธ์กนัเป็นพิเศษ จึงก่อให้เกิดหน้าท่ีแก่บิดาในการอุปการะเล้ียงดูบุตร
ผูเ้ยาว ์หากปล่อยใหอ้ดอาหารตาย ก็ถือเป็นการกระท าผดิต่อหนา้ท่ีดงักล่าว15 
  2) องคป์ระกอบภายใน 
  ตามประมวลกฎหมายอาญามาตรา 59 วรรคหน่ึง บญัญติัว่า“ บุคคลจะต้องรับผิด
ในทางอาญาก็ต่อเม่ือไดก้ระท าโดยเจตนาเวน้แต่จะไดก้ระท าโดยประมาท หรือบุคคลนั้นกระท า
โดยรู้ผิดชอบหรือไม่และไดก้ระท าไปโดยเจตนาหรือประมาท16 ในกรณีท่ีกฎหมายบญัญติัให้ตอ้ง
รับผิดเม่ือไดก้ระท าโดยประมาทหรือเวน้แต่ในกรณีท่ีกฎหมายบญัญติัไวโ้ดยแจง้ชดัให้ตอ้งรับผิด
แมไ้ด้กระท าโดยไม่มีเจตนา หมายถึง หลกัของกฎหมายอาญาจะเอาโทษแก่บุคคลท่ีกระท าผิด
กฎหมายอาญาต่อเม่ือเขาตอ้งมีเจตนากระท าผดิเท่านั้น แต่มีขอ้ยกเวน้ 2 ขอ้ คือ 

                                                           
13 จิตติ ติงศภัทิย์.  (2526).  ค าอธิบายกฎหมายแพ่งและพาณิชย์ว่าด้วยบุคคล (พิมพ์คร้ังท่ี 5).  กรุงเทพฯ: 
มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์.  หนา้ 53.  
14 จิตติ ติงศภทิัย.์  อา้งแลว้เชิงอรรถท่ี 9.  หนา้ 213. 
15 คณิต ณ นคร.  (2535).  กฎหมายอาญาภาคความผดิ (พิมพค์ร้ังท่ี 4).  กรุงเทพฯ: มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์.  หนา้ 19. 
16 แสวง บุญเฉลิมวิภาส.  (2524).  ปัญหาเจตนาในกฎหมายอาญา.  วิทยานิพนธ์นิติศาสตรมหาบณัฑิต, คณะ
นิติศาสตร์ มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์.  หนา้ 4-5. 



18 

   (1) กระท าผิดโดยประมาทในกรณีท่ีกฎหมายบญัญติัไวช้ัดเจนว่าตอ้งรับผิดเม่ือ
กระท าโดยประมาท 
   (2) กระท าผิดโดยไม่เจตนาในกรณีท่ีกฎหมายบญัญติัไวช้ัดเจนว่าตอ้งรับผิดเม่ือ
กระท าโดยไม่เจตนา แสดงวา่ค าวา่ "เจตนา" เป็นค าส าคญัในกฎหมายอาญาหรือกฎหมายต่าง ๆ ท่ีมี
โทษเจตนาในทางอาญา 
   เจตนา 
   ตามประมวลกฎหมายอาญามาตรา 59 วรรคสองไดจ้  ากดัความค าวา่ “เจตนาคือการ
กระท าโดยรู้ส านึกในการกระท า และในขณะเดียวกนัผูก้ระท าประสงคต่์อผลหรือย่อมเล็งเห็นผล
ของการกระท านั้น”17 
   เจตนา หมายถึง  
    (1) การกระท าโดยรู้ส านึกและประสงคต่์อผลของการกระท า  
    (2) การกระท าโดยรู้ส านึกและยอ่มเล็งเห็นผลของการกระท า 
   การกระท าโดยเจตนา ไดแ้ก่ การกระท าโดยรู้ขอ้เท็จจริงอนัเป็นองคป์ระกอบของ
ความผดิ และขณะเดียวกนัผูก้ระท าประสงคต่์อผลหรือยอ่มเล็งเห็นผลของการกระท านั้น18 
   ค าวา่ “รู้ส านึก” แปลวา่ มีการกระท าท่ีอยูภ่ายใตจิ้ตควบคุมการกระท าอยู ่บุคคลท่ี
กระท าส่ิงใด ๆ โดยรู้ตวัอยู่ตลอดเวลาว่าก าลงัท าอะไร นัน่คือ การกระท าท่ีรู้ส านึก แมผู้ก้ระท าจะ
มึนเมาแต่มีสติหรืออยูใ่นอารมณ์โกรธก็ตาม ถา้เขากระท าส่ิงใด ๆ เขาก็ยอ่มรู้อยูว่า่เขาก าลงัท าส่ิงใด
อยู่ ถา้บุคคลกระท าโดยไม่รู้ส านึกเสียแลว้กรณีก็ไม่เขา้ในค าจ ากดัความของค าว่าเจตนาก็ย่อมไม่
ตอ้งรับผิดทางอาญาในกรณีท่ีไม่มีกฎหมายบญัญติัในส่วนของค าวา่ตอ้งรับผิดในทางประมาทหรือ
ตอ้งรับผดิในทางไม่เจตนา 
   การกระท าโดยรู้ส านึก นอกจากจะเป็นการกระท าท่ีอยู่ภายใตจิ้ตใจของผูก้ระท า
แลว้ผูก้ระท ายงัตอ้งรู้อีก 1 ประการคือ รู้ขอ้เทจ็จริงในองคป์ระกอบภายนอกของความผดิ19 
   ข้อเท็จจริงดังกล่าวจะเป็นส่วนองค์ประกอบภายนอกของความผิด เช่น เห็น
ทรัพยสิ์นวางอยูแ่ต่รู้วา่ไม่ใช่ของเราและเราอยากไดจึ้งหยบิเอาไป เช่นน้ี เป็นองคป์ระกอบภายนอก

                                                           
17 ณัฐฐ์วฒัน์ สุทธิโยธิน.  (2562).  ทฤษฎีความรับผิดทางอาญา.   (ออนไลน์). เข้าถึงได้จาก: http://www. 
stou.ac.th.pdf.  [2562, 22 กนัยายน]. 
18 หยดุ แสงอุทยั.  (2511).  ค าอธิบายประมวลกฎหมายอาญา ศึกษาทางค าพิพากษาฎีกา (พิมพค์ร้ังท่ี 2).  กรุงเทพฯ: 
เกษมบรรณกิจ.  หนา้ 190. 
19 ณัฐฐ์วฒัน์ สุทธิโยธิน.  (2562).  ทฤษฎีความรับผิดทางอาญา.   (ออนไลน์). เข้าถึงได้จาก: http://www. 
stou.ac.th.pdf.  [2562, 22 กนัยายน]. 
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ของความผิดฐานลกัทรัพยแ์ลว้ เพราะความผิดฐานลกัทรัพยคื์อเอาไปซ่ึงทรัพยข์องผูอ่ื้นโดยทุจริต
การหยิบเอาทรัพยไ์ปถือเป็นการเอาไปซ่ึงทรัพยแ์ละทรัพยน์ั้นมิใช่ของเราก็เท่ากบัเป็นทรัพยข์อง
ผูอ่ื้นโดยทุจริตคือเป็นการแสวงหาประโยชน์ท่ีมิควรไดโ้ดยชอบดว้ยกฎหมายส าหรับตนเองหรือ
ผูอ่ื้น  
   การรู้ขอ้เท็จจริงในองค์ประกอบภายนอกของความผิดจะเป็นส่วนส าคญัในการ
พิจารณาเร่ืองเจตนา 
   ประสงค์ต่อผลของการกระท า 
   ค าว่า “ประสงค์ต่อผล” หมายถึง ความประสงค์ท่ีจะให้เกิดผลข้ึนตามท่ีตั้งใจให้
เป็นไปตามความตอ้งการท่ีก าหนดไวใ้นจิตใจของตนนั้นโดยตรง20  ว่าตนตอ้งการกระท าส่ิงใด  
และลงมือกระท าเพื่อใหส่ิ้งท่ีตนตอ้งการท่ีก าหนดไวใ้นจิตใจนั้นส าเร็จ เช่น ตอ้งการบา้นหน่ึงหลงัก็
ก าหนดความตอ้งการบา้นไวใ้นจิตใจว่าตนตอ้งการบา้นหน่ึงหลงัแลว้ก็ลงมือสร้างบา้นตามแบบ
แปลนท่ีตนก าหนดไว ้ตอ้งการฆ่านายแดงก็ก าหนดความตอ้งการความตายของนายแดง หรือชีวิต
ของนายแดงไวใ้นจิตใจแลว้ก็ลงมือกระท าการ "ฆ่า" นายแดงไม่ว่าจะดว้ยวิธีใดก็ตามท่ีท าให้นาย
แดงตาย เม่ือนายแดงตายความตายของนายแดงคือความส าเร็จท่ีตนก าหนดไวใ้นใจ 
   การกระท าเพื่อใหป้ระสงคต่์อผลของการกระท านั้น เป็นการแสดงการกระท าท่ีมุ่ง
ต่อผลของการกระท าซ่ึงผูก้ระท าตอ้งรู้ส านึกในการท่ีกระท า กล่าวคือตอ้งรู้ส านึกในการเคล่ือนไหว
ซ่ึงอาจเป็นการกระท าในเชิงบวกหรือในเชิงลบ และผูก้ระท าตอ้งคิดวา่มีการกระท าและตกลงใจท่ี
จะกระท าตามท่ีคิดและได้กระท าตามท่ีตกลงใจนั้น ซ่ึงกรณีเช่นน้ีจะเห็นว่าผูก้ระท าตอ้งการให้
เกิดผลเช่นนั้น เช่น ตอ้งการฆ่าคนก็ใช้อาวุธปืนเล็งไปท่ีคนและเหน่ียวไกปืนไปในทางท่ีเล็งไวลู้ก
กระสุนปืนไปถูกคนคนตาย การท่ีคนตายยอ่มสมประสงคต่์อเขาแลว้ แต่ถา้ลูกกระสุนไปแต่ไม่ถูก
คนหรือถูกคนแต่เขาไม่ตาย เช่นน้ีก็เป็นเร่ืองพยายามกระท าหรือพยายามฆ่าคน  
   กล่าวอีกนยัหน่ึง คือ ความมุ่งหมายหรือความตอ้งการในเร่ืองประสงคต่์อผลน้ีอาจ
เป็นความตอ้งการท่ีแทห้รือความตอ้งการท่ีรองลงมาก็ได้21 
   ค าวา่ “ประสงคต่์อผล” หมายถึง การมุ่งหมายให้เกิดผลข้ึนหากผลไม่เกิดตามท่ีมุ่ง
หมายผูก้ระท าก็ตอ้งรับผดิในฐานพยายามกระท าผดินั้น 
 
 
                                                           
20 หยดุ แสงอุทยั.  (2497).  ค าอธิบายกฎหมายลกัษณะอาญา (พิมพค์ร้ังท่ี 5).  กรุงเทพฯ: แพร่พิทยา.  หนา้ 356-357. 
21 คณิต ณ นคร.  (2538).  ประมวลกฎหมายอาญา หลกักฎหมายและพืน้ฐานการเข้าใจ (พิมพค์ร้ังท่ี 5).  กรุงเทพฯ: 
นิติธรรม.  หนา้ 205. 
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   เจตนาย่อมเลง็เห็นผล 
   การกระท าท่ีรู้ส านึกในการกระท าและขณะเดียวกนัผูก้ระท าย่อมเล็งเห็นผลของ
การกระท า 
   การ “ยอ่มเล็งเห็นผล” น้ีผูพ้ิจารณาจะตอ้งพิจารณาในแง่ของผูก้ระท าเอง เช่น อายุ
การศึกษาอบรม ประสบการณ์ สติปัญญาต่าง ๆ  เช่น คนท่ีไม่เคยท าไร่ท านามาก่อนก็จะไม่รู้ว่า
กระท่อมท่ีปลูกไวก้ลางนา เขาปลูกไวท้  าไมและในช่วงกลางคืนจะมีคนอาศยัอยู่หรือไม่ หรือคนท่ี
ไม่เคยใชอุ้ปกรณ์เคร่ืองคอมพิวเตอร์ก็จะไม่รู้วา่ขอ้มูลในเคร่ืองคอมพิวเตอร์เก็บรักษาอยา่งไร และ
ยงัตอ้งพิจารณาต่อไปอีกวา่อยา่งไรเป็นกรณียอ่มเล็งเห็นผล22 
   การกระท าโดยเจตนายอ่มเล็งเห็นผลนั้น ตอ้งประกอบดว้ยการกระท า ดงัน้ี 
    (1) ถา้ผูก้ระท าไดแ้ลเห็นล่วงหน้าแลว้ว่าผลอาจเกิดข้ึนได ้และยงัขืนท าลงไป
ถือวา่ผูก้ระท ามีเจตนายอ่มเล็งเห็นผล  
    (2) ถา้ผูก้ระท าไดแ้ลเห็นผลล่วงหน้าแลว้ และกระท าไปโดยเต็มใจรับเอาผล
เช่นวา่นั้น กล่าวคือ เป็นกรณีท่ีคาดวา่ถา้ผลเกิดก็จะยอมรับผลท่ีเกิดข้ึนไวก่้อนแลว้  
    (3) ถา้ผูก้ระท าไม่จ  าตอ้งเต็มใจรับเอาผลไวล่้วงหน้า แต่ไม่สนใจไยดีต่อผลท่ี
เกิดข้ึน23 
   เจตนาร้าย (Mens rea)  
   เจตนาร้ายเป็นค าพูดท่ีใช้ในระบบกฎหมายคอมมอนลอว์ (Common Law) 
หมายถึง guilty mind ในระบบกฎหมายคอมมอนลอว ์ปรากฎในภาษิตกฎหมาย “Actus non facit 
reum nisi mens sit rea”  ซ่ึงถือเป็นหลกัมาตั้งแต่สมยักลางและไดถื้อเป็นแนวการวินิจฉัยความรับ
ผดิทางอาญา24 มีการกระท า และ สภาวะทางจิตใจท่ีชัว่ร้ายหรือเจตนาร้าย ซ่ึงหมายถึง องคป์ระกอบ
ภายนอกและองคป์ระกอบภายใน  
   เจตนาร้าย เป็นส่วนหน่ึงของ “เจตนา” เจตนาท่ีไดก้ล่าวไวแ้ลว้ขา้งตน้ ซ่ึงเป็นการ
ตั้งใจในการกระท าใด ๆ ถา้เป็นการตั้งใจในการกระท าในทางท่ีดีเป็นเจตนาดี ถา้เป็นการตั้งใจใน
การกระท าในทางท่ีไม่ดีเป็นเจตนาร้าย ส าหรับประเทศท่ีใชป้ระมวลกฎหมาย การน าหลกั เจตนา

                                                           
22 อษัฎายทุธ ผลภาค.  (2552).  วิชาความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับกฎหมาย พิมพค์ร้ังท่ี 1.  เชียงใหม่: ลูกชา้งนานามีเดีย
เซ็นเตอร์.  หนา้ 311. 
23 ประทีป ทบัอตัตานนท.์  (2548).  การใช้กฎหมายและความรับผิดทางอาญา.  กรุงเทพฯ: พลสยามพร้ินติ้งแอนด์
พบัลิชช่ิง.  หนา้ 56-60.  
24 แสวง บุญเฉลิมวภิาส.  (2527).  โครงสร้างความผิดอาญา ความแตกต่างในระบบกฎหมาย.  วารสารนิติศาสตร์, 
4 (14), หนา้ 8-10. 
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ร้าย มาอธิบายยอ่มไม่ถูกหลกัวิชาและไม่สอดคลอ้งกบัความหมายท่ีประมวลกฎหมายอาญาได้ให้
ไว้25 เพราะความหมายของเจตนาท่ีบญัญติัในประมวลกฎหมายอาญานั้นเป็นความหมายของเจตนา
ในเร่ืองรู้ขอ้เท็จจริง อนัเป็นองค์ประกอบของความผิดและประสงค์ต่อผลหรือเล็งเห็นผล อนัมี
ลกัษณะเป็นบททัว่ไปแต่ไม่ไดมี้ความหมายวา่เป็นเจตนาดีหรือเจตนาร้ายแต่ประการใด ถา้หากการ
กระท านั้นผิดกฎหมายและผูก้ระท ามีความชัว่ก็เพียงพอท่ีจะลงโทษไดแ้ลว้ โดยไม่ค  านึงว่าเจตนา
นั้นเป็นเจตนาดีหรือร้าย หรือตามหลักสากลได้ให้นิยามความหมายของค าว่า “mens rea” และ 
“guilty mind”26 เป็นความหมายเดียวกนั ดงัเช่น เจตนาร้ายท่ีพบในความผดิต่อชีวิตหรือความผิดต่อ
ร่างกาย เป็นตน้ ส่วนความผิดท่ีตอ้งมีองค์ประกอบภายในส่วนอ่ืนนอกจากเจตนาธรรมดาแลว้ จะ
บญัญติัเป็นเจตนาพิเศษในความผิดฐานนั้น ๆ เช่นในความผิดฐานลกัทรัพย ์ล าพงัการกระท าโดยมี
เจตนาธรรมดาเพียงอยา่งเดียวยงัไม่เป็นความผิด แต่จะมีความผดิต่อเม่ือกระท าโดยมีมูลเหตุชกัจูงใจ
โดยทุจริตดว้ย เช่นเดียวกบัความผิดฐานยกัยอก ฉ้อโกง หรือความผิดท่ีตอ้งการส่วนของมูลเหตุชกั
จูงใจอ่ืน ๆ  
  3) ความผดิกฎหมาย 
  เม่ือพิจารณาโครงสร้างความรับผิดทางอาญาแลว้ จะเห็นวา่นอกจากผูก้ระท าจะมีการ
กระท าครบองค์ประกอบภายนอก องค์ประกอบภายในแลว้ ก็ตอ้งพิจารณาว่าส่ิงท่ีเขากระท าจน
ครบถ้วนเช่นนั้นมีกฎหมายบญัญติัว่าเป็นความผิดหรือไม่ แต่ถ้าเป็นกรณีท่ีกฎหมายให้อ านาจ
กระท าได้ เช่น ต ารวจจบักุมผูก้ระท าผิดหรือสงสัยว่ากระท าผิดซ่ึงเป็นตามฐานท าให้เส่ือมเสีย
เสรีภาพ แต่ต ารวจท่ีกระท าในหนา้ท่ีราชการสามารถกระท าได ้ซ่ึงในการท่ีจะทราบวา่กระท าอนัใด
อนัหน่ึงเป็นผิดต่อกฎหมายหรือไม่นั้นเราตอ้งดูกฎหมายท่ีให้อ านาจให้กระท าไดห้รือไม่ พิจารณา
ไดด้งัน้ี 
   (1) กฎหมายลายลกัษณ์อกัษร  
    (1.1) ประมวลกฎหมายอาญาได้บญัญติัเหตุท่ีท าให้ผูก้ระท ามีอ านาจท าได้  
ดงัต่อไปน้ี 
     ก. การป้องกนัโดยชอบดว้ยกฎหมายตามประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 68 
     ข. การกระท าของนายแพทยใ์ห้หญิงแทง้ลูกตามประมวลกฎหมายอาญา 
มาตรา 305 

                                                           
25 หยุด แสงอุทัย.  (2527).  ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับกฎหมายทั่วไป (พิมพ์คร้ังท่ี 10).  กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลัย 
ธรรมศาสตร์.  หนา้ 4. 
26 พิพฒัน์ จกัรางกรู.  (2525).  อาญาภาค 1.  กรุงเทพฯ: กรุงสยามการพิมพ.์  หนา้ 179-180. 
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     ค. การแสดงความคิดเห็นหรือขอ้ความใด ๆ โดยสุจริตเพื่อประโยชน์หรือ
ในกรณีท่ีบญัญติัไวใ้นมาตรา 329 (1) (2) (3) (4)  
     ง. การแสดงความคิดเห็นหรือขอ้ความในกระบวนพิจารณาคดีในศาลโดย
คู่ความหรือทนายความของคู่ความเพื่อประโยชน์แก่คดีของตนตามมาตรา 331 
    (1.2) กฎหมายอ่ืน 
     ก. รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัรไทย พ. ศ.2560 
     มาตรา 124 ได้ก าหนดไวว้่า “ในท่ีประชุมสภาผูแ้ทนราษฎร ท่ีประชุม
วุฒิสภา หรือท่ีประชุมร่วมกนัของรัฐสภาสมาชิก ผูใ้ดจะกล่าวถ้อยค าใดในการแถลงขอ้เท็จจริง 
แสดงความคิดเห็นหรือออกเสียงลงคะแนนย่อมเป็นเอกสิทธ์ิโดยเด็ดขาด ผูใ้ดจะน าไปเป็นเหตุ
ฟ้องร้องวา่กล่าวสมาชิกผูน้ั้นในทางใดมิได”้27 
     ข. ประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชย ์เช่น ในประมวลกฎหมายแพ่งและ
พาณิชยม์าตรา 134728 “เจา้ของท่ีดินอาจตดัรากไมซ่ึ้งรุกเขา้มาจากท่ีดินติดต่อและเอาไวเ้สีย ถา้ก่ิงไม้
ยื่นล ้าเขา้มาเม่ือเจา้ของท่ีดินไดบ้อกผูค้รอบครองท่ีดินติดต่อ ให้ตดัภายในเวลาอนัสมควรแลว้ แต่ผู ้
นั้นไม่ตดัท่านวา่เจา้ของท่ีดินตดัเอาเสียได ้“เห็นวา่โดยปกติเจา้ของท่ีดินย่อมเป็นเจา้ของส่วนควบ
ดว้ยตน้ไมย้นืตน้ถือเป็นส่วนควบรากไมก้็เป็นของเจา้ของตน้ไมแ้ต่กฎหมายน้ีให้อ านาจแก่คนท่ีเป็น
เจา้ของท่ีดินใกลเ้คียงตดัรากไมท่ี้รุกล ้าไดแ้ละใหเ้อาไปดว้ยโดยไม่ผดิฐานท าให้เสียทรัพย ์
     ค. ประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญาเช่นในมาตรา 78 พนกังานฝ่าย
ปกครองหรือต ารวจจะจบัผูใ้ดโดยไม่มีหมายจบัหรือค าสั่งของศาลนั้นไม่ไดเ้วน้แต่  
      (1) เม่ือบุคคลนั้นไดก้ระท าความผดิซ่ึงหนา้ดงับญัญติัไวใ้นมาตรา 80 
      (2) เม่ือพบบุคคลโดยมีพฤติการณ์อนัควรสงสัยวา่ผูน้ั้นน่าจะก่อเหตุร้าย
ให้เกิดภยนัตรายแก่บุคคลหรือทรัพยสิ์นของผูอ่ื้นโดยมีเคร่ืองมืออาวุธหรือวตัถุอย่างอ่ืนอนัอาจ
สามารถใชใ้นการกระท าความผดิ  
      (3) เม่ือมีเหตุท่ีจะออกหมายจบับุคคลนั้นตามมาตรา 66 (2) แต่มีความ
จ าเป็นเร่งด่วนท่ีไม่อาจขอใหศ้าลออกหมายจบับุคคลนั้นได ้

                                                           
27 ส านกัวิชาการ ส านกังานเลขาธิการสภาผูแ้ทนราษฎร.  (2561).  เอกสิทธิและความคุม้ครองของสมาชิกรัฐสภา
ตามรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัรไทย พทุธศกัราช 2560. วารสารวชิาการ, หนา้ 4. 
28 วชัรา ไชยสาร.  (2546).  รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2540 (พิมพค์ร้ังท่ี 4).  กรุงเทพฯ: นิติธรรม.  
หนา้ 359. 
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      (4) เป็นการจบัผูต้อ้งหาหรือจ าเลยท่ีหนี หรือจะหลบหนีในระหว่างถูก
ปล่อยชั่วคราวตามมาตรา 117 ดังนั้น การจบัของผูมี้อ  านาจตามกฎหมายจึงไม่เป็นความผิดต่อ
เสรีภาพ 
     ง. ประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความแพ่ง เช่น มาตรา 276 ให้อ านาจเจา้
พนักงานบงัคบัคดีในการยึดหรืออายดัและยึดถือทรัพยสิ์นของลูกหน้ีตามค าพิพากษาไว ้และมี
อ านาจท่ีจะเอาทรัพยสิ์นเช่นว่าน้ีออกขายทอดตลาด..”  ซ่ึงหากเจา้พนักงานบงัคบัคดีกระท าใน
หนา้ท่ีและมีอ านาจเช่นนั้นแลว้ ก็ไม่ผดิตามกฎหมายเร่ืองท าใหเ้สียทรัพยบุ์กรุกฯลฯ  
     จ. ตามพระราชบญัญติัอ่ืน ๆ เช่น ให้อ านาจแก่เจา้หน้าท่ีในการเขา้ไปใน
สถานท่ีใด ๆ เพื่อปฏิบติัหนา้ท่ีเป็นตน้  
   (2) กฎหมายจารีตประเพณี 
   โดยปกติแลว้กฎหมายจารีตประเพณีจะก าหนดความผดิและบทลงโทษแก่ผูก้ระท า
ผิดต่อกฎหมายจารีตประเพณีน้ีไม่ได้ แต่กฎหมายจารีตประเพณีอาจให้อ านาจแก่บุคคลในการ
กระท าการใด ๆ ซ่ึงปกติแลว้การกระท าเช่นนั้นเป็นความผดิทางอาญา เช่น 
    (2.1) การเล่นกีฬา การชกมวย นักมวยแต่ละฝ่ายมุ่งประสงค์ท่ีจะให้อีกฝ่าย
ไดรั้บบาดเจบ็แก่กายในท านองเดียวกบัการวิวาทกนั แต่เม่ือเป็นกีฬากฎหมายจารีตประเพณีก็ยกเวน้
ความรับผดิ แมถ้า้มีนกักีฬาตายอนัเกิดจากการเล่นกีฬานั้น ผูก้ระท าใหผู้อ่ื้นตายก็ไม่ตอ้งรับโทษ แต่
ทั้งน้ีตอ้งอยูภ่ายใตก้ฎกติกาของกีฬานั้น ๆ 
    (2.2) แพทยท่ี์ตดัแขนขาคนไขซ่ึ้งถา้คนไขย้ินยอมก็ไม่เป็นความผิดตามหลกั
กฎหมายท่ีว่า “ความยินยอมไม่ก่อให้เกิดการละเมิด” แต่ถา้คนไขไ้ม่ยินยอมแพทยก์็จะมีความผิด
ตามกฎหมายอาญา 
    (2.3) พ่อแม่ลงโทษลูก ผูป้กครองลงโทษเด็กท่ีอยูใ่นการปกครอง การลงโทษ
เกิดจากการสั่งสอนใหเ้ด็กเป็นคนดี เช่นน้ีการลงโทษก็เป็นการท าร้ายร่างกายเหมือนกนั แต่กฎหมาย
จารีตประเพณีก็ไม่เอาโทษ  
   (3) การกระท าบางอยา่งท่ีกฎหมายก าหนดไวแ้จง้ชดัวา่ไม่มีความผดิ 
    (3.1) การป้องกนัโดยชอบดว้ยกฎหมาย 
    ตามประมวลกฎหมายอาญามาตรา 64 บญัญติัวา่ “ผูใ้ดจะตอ้งกระท าการใดเป็น
การป้องกันสิทธิของตนหรือของผูอ่ื้นให้พน้ภยนัตรายซ่ึงเกิดจากการประทุษร้ายอนัละเมิดต่อ
กฎหมายและเป็นภยนัตรายท่ีใกลจ้ะถึงตวั ถา้ไดก้ระท าพอสมควรแก่เหตุการณ์กระท านั้นเป็นการ
ป้องกนัโดยชอบดว้ยกฎหมายผูน้ั้นไม่มีความผดิ” 
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    การกระท าโดยป้องกนั เป็นการกระท าท่ีกฎหมายยินยอมให้ผูห้น่ึงกระท าต่อ
อีกผูห้น่ึง แม้การกระท านั้ นจะครบองค์ประกอบการกระท าผิดแล้ว ซ่ึงเขาต้องรับโทษตามท่ี
กฎหมายก าหนด แต่กฎหมายยินยอมให้เขากระท าไดโ้ดยไม่มีความผิด เช่น มีคนเขา้จะท าร้ายเรา
โดยการใช้มีดแทงเรา จะหลบหนีก็ไม่ได้จึงชกสวนท่ีใบหน้าคนร้ายเป็นเหตุให้เขาสลบไป การ
ประทุษร้ายนั้นก็ไม่เกิดข้ึนอีกต่อไป เช่นน้ีการชกหน้าคนร้ายเป็นการกระท าความผิดฐานท าร้าย
ร่างกายโดยเรารู้ส านึกในการกระท าออกแรงท่ีมือและแขนชกออกไป โดยเป้าหมายเป็นใบหน้า
คนร้ายถูกใบหนา้คนร้าย คนร้ายไดรั้บบาดเจบ็และสลบไป กระท าโดยมีเจตนาให้เขาไดรั้บบาดเจ็บ
เป็นเจตนาประสงค์ต่อผลครบองค์ประกอบความผิดฐานท าร้ายร่างกายทั้งองค์ประกอบภายนอก
และองค์ประกอบภายใน แต่การกระท านั้นมีเหตุชักจูงใจคือการป้องกันตวั การป้องกนัตวัเป็น
มูลเหตุชกัจูงใจท่ีท าใหเ้ขาไม่มีความผดิ29 
  4) การกระท าความผดิอาญาตอ้งรับโทษทางอาญาหรือไม่  
  ตามประมวลกฎหมายอาญามาตรา 2 บญัญติัว่า “บุคคลจกัตอ้งรับโทษในทางอาญา
ต่อเม่ือไดก้ระท าการอนักฎหมายท่ีใชใ้นขณะกระท านั้นบญัญติัเป็นความผดิและก าหนดโทษไวแ้ละ
โทษท่ีจะลงแก่ผูก้ระท าความผดินั้นตอ้งเป็นโทษท่ีบญัญติัไวใ้นกฎหมาย30...” 
  ในการรับผิดในทางอาญานอกจากผูก้ระท ากระท าครบถ้วนในโครงสร้างภายใน 
โครงสร้างภายนอกแลว้ และการกระท านั้นไม่มีกฎหมายยกเวน้ความผิด การกระท านั้นยงัตอ้งมี
กฎหมายระบุอีกวา่ตอ้งรับโทษอยา่งไรจึงจะครบถว้นในการรับผดิในทางอาญา31  
  การยกเวน้โทษหรือไม่ตอ้งรับโทษน้ียงัถือวา่เป็นการกระท าท่ีผิดต่อกฎหมายอาญา แต่
ผูก้ระท าไม่ตอ้งรับโทษซ่ึงมีลกัษณะการกระท า 6 กรณี ดงัน้ี 
   (1) กรณีกระท าความผิดดว้ยความจ าเป็น ตามประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 67 
บญัญติัวา่ผูใ้ดกระท าความผดิ  
    (1.1) เพราะอยูใ่นท่ีบงัคบัหรือภายใตอ้  านาจซ่ึงไม่สามารถหลีกเล่ียงหรือขดัข้ึน
ไดห้รือ  
    (1.2) เพราะเพื่อให้ตนเองหรือผู ้อ่ืนพ้นจากภยนัตรายท่ีใกล้จะถึงและไม่
สามารถหลีกเล่ียงให้พน้โดยวธีิอ่ืนใดได ้ เม่ือภยนัตรายนั้นตนมิไดก่้อให้เกิดข้ึนเพราะความผดิของ
ตน ถา้การกระท านั้นไม่เป็นการเป็นสมควรแก่เหตุแลว้ ผูน้ั้นไม่ตอ้งรับโทษ 

                                                           
29 ประทีป ทบัอตัตานนท.์  อา้งแลว้เชิงอรรถท่ี 23.  หนา้ 63. 
30 ทวเีกียรติ มีนะกนิษฐ.  (2562).  กฎหมายอาญา ภาคทัว่ไป (พิมพค์ร้ังท่ี 20).  กรุงเทพฯ: วญิญูชน.  หนา้ 37. 
31 จิตติ ติงศภทิัย.์  (2552).  การใช้การตีความกฎหมาย (พิมพค์ร้ังท่ี 3).  กรุงเทพฯ: มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์.  หนา้ 241. 
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   การกระท าโดยจ าเป็น เป็นบทบญัญติัท่ีกฎหมายให้ความเห็นใจ32แก่ผูก้ระท าโดย
เหตุว่าเขากระท าผิดด้วยความจ าเป็นตามเง่ือนไขท่ีกฎหมายก าหนด แสดงว่าผูก้ระท ากระท า
ความผิดโดยรู้ส านึกและครบองค์ประกอบภายนอก องคป์ระกอบภายใน ดว้ยเจตนาท่ีมุ่งประสงค์
ต่อผลหรือเจตนาท่ีเล็งเห็นผลแลว้ (การประมาทไม่อาจน ามาใชใ้นเร่ืองน้ีไดเ้พราะการประมาทเป็น
การกระท าท่ีไม่มีเจตนามาเก่ียวขอ้งแต่เป็นเร่ืองเลินเล่อไม่ระมดัระวงัเท่าท่ีควร) การกระท าผิดโดย
จ าเป็นน้ีตอ้งมีมูลเหตุชกัจูงใจดว้ย เช่น เกิดไฟไหมใ้นบา้นนายแดง นายแดงก็พงัร้ัวของนายด าท่ีอยู่
ติดกนัเพื่อหนีไฟ นายแดงรู้อยู่แล้วว่าท่ีท าลายลงไปเป็นร้ัวของนายด าแต่ท าลายเพื่อให้นายแดง
หลบหนีไฟไหมไ้ด ้เป็นตน้33  
   (2) การกระท าตามค าสั่งของเจา้พนกังานซ่ึงเป็นค าสั่งท่ีชอบดว้ยกฎหมาย 
   ประมวลกฎหมายอาญามาตรา 70 บัญญัติว่า “ผู ้ใดกระท าตามค าสั่งของเจ้า
พนกังานแมถ้า้ค าสั่งนั้นจะมิชอบดว้ยกฎหมายถา้ผูก้ระท ามีหนา้ท่ีหรือเช่ือโดยสุจริตวา่มีหนา้ท่ีตอ้ง
ปฏิบติัตาม ผูน้ั้นไม่ตอ้งรับโทษเวน้แต่จะรู้วา่ค าสั่งนั้นเป็นค าสั่งซ่ึงมิชอบดว้ยกฎหมาย”  
   มาตราน้ีเป็นบทคุม้ครองผูป้ฏิบติัตามค าสั่งเจา้พนักงานซ่ึงอาจเป็นเจา้พนักงาน
ด้วยกนั แต่มีล าดบัยศต ่ากว่าผูห้น่ึงผูใ้ด เช่น เห็นต ารวจวิ่งไล่ชายคนหน่ึง ต ารวจผูน้ั้นตะโกนสั่ง
คนขบัข่ีรถจกัรยานยนตรั์บจา้งท่ีจอดรอผูโ้ดยสารอยูป่ากซอยให้ไล่จบักลุ่มคนข่ีรถจกัรยานยนตก์็ไล่จบั 
ซ่ึงการจบัเป็นการลิดรอนเสรีภาพเป็นความผิดต่อเสรีภาพ ถา้ชายกลุ่มนั้นเขา้ใจวา่ค าสั่งของต ารวจท่ี
สั่งชอบดว้ยกฎหมายเขาก็ไม่ตอ้งรับโทษทั้ง ๆ ท่ีเขากระท าผดิต่อเสรีภาพผูอ่ื้น  
   (3) ความผิดตามท่ีบญัญติัไวใ้นมาตรา 334 ถึงมาตรา 336 วรรคแรก และมาตรา 341 
ถึงมาตรา 364 นั้นถา้เป็นการกระท าท่ีสามีกระท าต่อภริยาหรือภริยากระท าต่อสามีผูก้ระท าไม่ตอ้ง
รับโทษ (ตามประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 71)  
   ความผิดท่ีปรากฏตามประมวลกฎหมายอาญามาตรา 71 เป็นความผิดเก่ียวกบั
ทรัพย ์หรือ บุกรุกอสังหาริมทรัพย ์เพราะวา่ กฎหมายเห็นวา่การท่ีสามีหรือภริยากระท าผิดเก่ียวกบั
ทรัพย์ต่อกันถือเป็นเร่ืองเล็กน้อยท่ีธรรมดาย่อมอาจเกิดข้ึนได้ และถ้าเอาความผิดลกัษณะน้ีมา
ลงโทษสามีหรือภริยาครอบครัวจะอยูไ่ดอ้ยา่งไร แต่อยา่งไรก็ตามสามีหรือภริยาน้ีตอ้งมีการจดทะเบียน
โดยชอบดว้ยกฎหมาย  
 
 

                                                           
32 วิจิตร ลุตานนท์.  (2507).  ค าสอนช้ันปริญญาตรี กฎหมายอาญาภาค 1. กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์.  
หนา้ 59. 
33 หยดุ แสงอุทยั.  อา้งแลว้เชิงอรรถท่ี 25.  หนา้ 86. 
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   (4) การกระท าผดิเพราะอายนุอ้ย 
    (4.1) ประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 73 บญัญติัว่า เด็กอายุยงัไม่เกินเจ็ดปี
กระท าการอนักฎหมายบญัญติัเป็นความผดิเด็กนั้นไม่ตอ้งรับโทษ 
    การท่ีกฎหมายบญัญติัเช่นนั้น เพราะ บุคคลท่ีตอ้งรับผดิต่อกฎหมายอาญาตอ้งมี
วฒิุภาวะในการกระท าบา้งเด็กอายตุ  ่ากวา่เจด็ปีถูกสันนิษฐานไวว้า่กระท าการใด ๆ ไม่เดียงสาไม่รู้วา่
ส่ิงท่ีท านั้นจะก่อให้เกิดผลใด เช่น เด็กเล่นไมขี้ดไฟจนเกิดเพลิงไหม ้เด็กก็รู้เพียงวา่ตนก าลงัเล่นไม้
ขีดไฟแต่การท่ีผลของการเล่นไมขี้ดไฟก่อให้เกิดเพลิงไหมเ้ป็นเร่ืองประมาทเลินเล่อ ซ่ึงบุคคล
ลกัษณะน้ีมีความรู้ความเขา้ใจในชีวตินอ้ย เป็นตน้  
    (4.2) ประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 74 วรรคหน่ึง บญัญติัวา่ เด็กอายกุวา่เจ็ดปี
แต่ยงัไม่เกินสิบส่ีปีกระท าการอนักฎหมายบญัญติัเป็นความผิด เด็กนั้นไม่ตอ้งรับโทษแต่ให้ศาลมี
อ านาจท่ีจะด าเนินการ 
    ในขอ้ (4.2)  ก็เช่นเดียวกนักบัขอ้ (4.1) เด็กอายุไม่เกินสิบส่ีปีน่าจะยงัไม่มีวุฒิ
ภาวะทั้งทางสมองและทางอารมณ์อยา่งเช่นผูใ้หญ่จึงอยูใ่นส่วนยกเวน้ความผิดแต่การกระท าท่ีเป็น
ความผดิก็ยงัคงความผดินั้นอยู ่ 
   (5) บุคคลท่ีกระท าผิดในขณะท่ีไม่สามารถรู้ผิดชอบหรือไม่สามารถบงัคบัตนเอง
ไดเ้พราะมีจิตบกพร่องโรคจิตหรือจิตฟ่ันเฟือน 
   (6) กระท าผดิดว้ยความมึนเมา 
  ตามประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 66 บญัญติัวา่ “ความมึนเมาเพราะ*เสพสุราหรือส่ิง
เมาอยา่งอ่ืนจะยกข้ึนเป็นขอ้แกต้วัตามมาตรา 65 ไม่ได ้เวน้แต่ความมึนเมานั้นจะไดเ้กิดโดยผูเ้สพไม่
รู้ว่าส่ิงนั้ นจะท าให้มึนเมาหรือได้เสพโดยถูกขืนใจให้เสพ และได้กระท าความผิดในขณะไม่
สามารถรู้ผิดชอบหรือไม่สามารถบงัคบัตนเองได ้ผูก้ระท าความผิดจึงจะไดรั้บยกเวน้โทษส าหรับ
ความผดินั้น34 ...” 
  *การเสพสุรา หมายถึง การด่ืม หรือการบริโภคเหลา้ สุรา35 
  ในกฎหมายมาตราน้ีคุม้ครองผูท่ี้เมาหรือมึนเมาเพราะการเสพยสุ์ราหรือส่ิงเมาอยา่งอ่ืน 
ท่ีเกิดจากการเสพยโ์ดยความไม่รู้วา่จะท าให้มึนเมา หรือถูกขืนใจให้เสพยแ์ละการกระท าหลงัการ
เสพย ์เป็นการกระท าท่ีไม่สามารถรู้ผิดชอบหรือเป็นการกระท าท่ีไม่สามารถบงัคบัตนเองได ้เช่น 

                                                           
34 ทีมหมอแผน กสพท.  (2559).  ความเมาสุรากับการกระท าความผิด.  (ออนไลน์).  เขา้ถึงไดจ้าก: https://www. 
facebook.com/doctorphan/posts/1135264723183256/.  [2562, 2 ตุลาคม]. 
35 พระไพศาล วิสาโล.  (2562).  ต านานแห่งการเสพสุรา.  (ออนไลน์).  เขา้ถึงไดจ้าก: http://www.slipa-mag.com.  
[2562, 17 ตุลาคม]. 
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ถูกหลอกให้กินยาอีเม่ือกินเขา้ไปแลว้มีอาการมึนเมาเดินโซเซลม้ไปทบัโต๊ะเกา้อ้ีในร้านคา้ ท าให้
โต๊ะเกา้อ้ีเสียหาย เช่นน้ี เห็นวา่การท่ีจ าเลยมึนเมาเพราะเขาถูกหลอกให้กินยาอีซ่ึงมีฤทธ์ิต่อจิตและ
ประสาทท าใหมึ้นเมา ความผดิฐานท าใหเ้สียทรัพยท่ี์จ าเลยก่อข้ึนจ าเลยตอ้งรับผดิแต่ไม่ตอ้งรับโทษ 
 2.1.4 ลกัษณะของการกระท าความผดิโดยเจตนาและประมาท 
 เจตนา 
 ตามประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 59 วรรคสอง ได้จ  ากดัความค าว่า “เจตนาคือการ
กระท าโดยรู้ส านึกในการกระท าและในขณะเดียวกนัผูก้ระท าประสงค์ต่อผลหรือย่อมเล็งเห็นผล
ของการกระท านั้น”36 ความหมายของเจตนา คือ  
  1) การกระท าโดยรู้ส านึกและประสงคต่์อผลของการกระท า  
  2) การกระท าโดยรู้ส านึกและยอ่มเล็งเห็นผลของการกระท า 
 การกระท า คือ การเคล่ือนไหวร่างกายโดยรู้ส านึก 
 รู้ส านึก คือ อยูภ่ายใตก้ารควบคุมของจิตใจ37 
 การกระท าอยูข่องบุคคลท่ีกระท าส่ิงใด ๆ โดยรู้ตวัอยู่ตลอดเวลาวา่ก าลงัท าอะไร นัน่คือ
การกระท าท่ีรู้ส านึก แมผู้ก้ระท าจะมึนเมาแต่มีสติ หรืออยู่ในอารมณ์โกรธก็ตาม ถา้เขากระท าส่ิง
ใดๆ เขาก็ยอ่มรู้อยูว่า่เขาก าลงัท าส่ิงใดอยู ่ถา้บุคคลกระท าโดยไม่รู้ส านึกเสียแลว้กรณีก็ไม่เขา้ในค า
จ ากดัความของค าว่า เจตนา ก็ย่อมไม่ตอ้งรับผิดทางอาญา ในกรณีท่ีไม่มีกฎหมายบญัญติัในส่วน
ของค าวา่ตอ้งรับผดิในทางประมาทหรือตอ้งรับผิดในทางไม่เจตนา 
 การกระท าโดยรู้ส านึกนอกจากจะเป็นการกระท าท่ีอยู่ภายใต้จิตใจของผูก้ระท าแล้ว 
ผูก้ระท ายงัตอ้งรู้อีก 1 ประการ คือ รู้ขอ้เทจ็จริงในองคป์ระกอบภายนอกของความผดิ เช่น  
 การรู้ขอ้เท็จจริงในองคป์ระกอบภายนอกของความผิดจะเป็นส่วนส าคญัในการพิจารณา
เร่ืองเจตนา38 
 แต่หากกระท าไปโดยโดยรู้ส านึก หรือรู้ตวัขณะกระท า แต่ไม่ไดมี้ความมุ่งหมายให้เกิด
ผลร้ายข้ึนต่อบุคคลอ่ืน เพียงแต่ในการกระท านั้นขาดความระมดัระวงั ขาดความรอบคอบ 

                                                           
36 สมหมาย จันทร์เรือง.  (2562).  เจตนากับการกระท าความผิด.  (ออนไลน์). เข้าถึงได้จาก : https://www. 
matichon.co.th/article/news_1463161.  [2562, 2 ตุลาคม]. 
37 Iviint Narrate.  (2553).  การกระท าคืออะไร ตามความหมายในกฎหมายอาญา.  (ออนไลน์).  เขา้ถึงได้จาก: 
http://iviintzaa.blogspot.com/2010/06/blog-post_12.html.  [2562, 13 ตุลาคม]. 
38 ธนงศกัด์ิ วิเศษรจนา.  (2551).  ความรับผิดเพื่อละเมิดตามมาตรา 420: ศึกษากรณีความรับผิดเพื่อละเมิดโดย
ประมาทเลินเล่ออย่างร้ายแรง.  วิทยานิพนธ์นิติศาสตรมหาบณัฑิต คณะนิติศาสตร์ มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์.  
หนา้ 28. 
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 กล่าวโดยสรุป จากการศึกษาเก่ียวกบัแนวคิดความรับผิดทางอาญา พบว่า ประเภทของ
ความรับผิดอาญาสามารถแบ่งออกไดเ้ป็น 4 ประเภท ประกอบดว้ย 1) ความผิดอาญาในส่วนของ
กฎหมายท่ีเป็นความผิดในตวัเองตามหลกั mala in se และความผิดเพราะกฎหมายห้าม ตามหลกั 
mala prohibita 2) ความผิดอาญาในส่วนของการกระท า คือ การเคล่ือนไหวหรือไม่เคล่ือนไหว
ร่างกาย 3) ความผดิอาญาในส่วนของเจตนา คือ สภาวะภายในจิตใจของตวัผูก้ระท าความผดิ และ 4)
ความผิดอาญาในส่วนของการด าเนินคดีแบ่งออกเป็น 2 กรณี ไดแ้ก่ ความผิดอาญาแผ่นดิน และ
ความผิดอนัยอมความได้ และหากจะพิจารณาว่า ผูใ้ดตอ้งรับผิดทางอาญาหรือไม่ ตอ้งค านึงถึง
องค์ประกอบความรับผิดในทางอาญาซ่ึงมี 4 ประการ ไดแ้ก่ 1)องค์ประกอบภายนอกในส่วนของ
การกระท า 2)องคป์ระกอบภายในในส่วนของเจตนาท่ีเป็นเจตนาร้าย หรือเจตนาท่ีเล็งเห็นผลของ
การกระท านั้น 3)ความผดิกฎหมาย และ 4)การกระท าความผดิอาญาตอ้งรับโทษทางอาญาหรือไม่  
 ดงันั้น เพื่อให้เป็นไปตามเจตนารมณ์ของกฎหมายอาญา ตามหลกัแนวคิดเร่ืองสัญญา
ประชาคม โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อคุม้ครองประชาชนให้ไดรั้บความเป็นธรรม ทั้งความเป็นธรรมใน
ดา้นร่างกายและจิตใจ อีกทั้งยงัก่อให้เกิดความสงบเรียบร้อยข้ึนในสังคม ศาลจึงตอ้งน าหลกัเจตนา
ร้าย มาเพื่อใช้ในการพิจารณาความรับผิดประมาทโดยจงใจว่า การกระท าความผิดประมาทใน
รูปแบบท่ีมีสภาวะทางดา้นจิตใจท่ีชัว่ร้ายจ าเป็นท่ีจะตอ้งไดรั้บโทษในทางอาญาดว้ย   

2.2 แนวคดิและทฤษฎทีีเ่กีย่วข้องกบัการกระท าโดยประมาท 

 2.2.1 ทฤษฎคีวามรับผดิทางอาญา 
 ในช่วงหลังของศตวรรษท่ี 19 ได้เกิดแนวความคิดในทางทฤษฎีกฎหมายอาญาของ
เยอรมนัและได้มีการถ่ายทอดไปอย่างแพร่หลาย แนวความคิดเร่ืองความชั่วของกฎหมายมีการ
แทนท่ีโดยทฤษฎีเจตจ านงของความชัว่ (Psychological Theory of Schula) ทฤษฎีน้ีมีจุดเร่ิมตน้ของ
การแบ่งระหว่างส่วนการกระท าภายนอกของความผิดอาญา และส่วนส าคญัภายในซ่ึงอยู่ในส่วน
ของความชัว่ (Schuld) โดยความชัว่ไดถู้กใชเ้ป็นแนวคิดหลกัส าหรับทางดา้นจิตใจหรืออตัวิสัยของ
ความผิดอาญา  ทั้ ง ในกรณีของเจตนา ( intention หรือ Vorsatz)  และกรณีของประมาท 
(Fahrlassigkeit) และทั้งสองกรณีมีการกระท าภายใตแ้นวคิดของเจตจ านง (The Concept of Will) 
อยา่งไรก็ตามก็ไดมี้ความกระจ่างข้ึนเร่ือยๆว่าเจตนาและประมาทไม่ขนานกบัแนวความคิด เพราะ
เจตนามีขอบเขตกวา้งใหญ่ภายในเกณฑ์ทางจิตใจ ส่วนประมาท คือ จุดเร่ิมตน้ของความผิด ดงันั้น
ความผิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัการกระท าโดยประมาทก็ไม่สามารถอธิบายได้อย่างมีประสิทธิภาพโดย
ทฤษฎีความชัว่ (Psychological Schuld Theory) จึงท าให้มีการเปล่ียนแปลงท่ีส าคญัจากทฤษฎีความ
ชัว่มาเป็นทฤษฎีเจตนา (Finale Handlungsleher) ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการกระท าโดยเจตนาคร้ังสุดทา้ย ท่ี
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ได้แสดงออกทางอาญาโดย เจตนา คือ องค์ประกอบของการกระท าและไม่อยู่ในส่วนของ
แนวความคิดในเร่ืองความชัว่ เจตนาไม่ไดอ้ยูใ่นส่วนของอตัวิสัยเท่านั้นยงัอยูใ่นส่วนของภาวะวสิัย
ดว้ย 
 จากปัญหาและความยุง่ยากน้ีเอง จึงไดมี้การโตเ้ถียงในเร่ืองของต าแหน่งของเจตนาและ
ประมาท  ควรอยูใ่นโครงสร้างส่วนขององคป์ระกอบ (Tatbest andnassigkeit) หรืออยูใ่นส่วนของ
ความชัว่ (Schuld) ซ่ึงก่อใหเ้กิดเป็นทฤษฎีของการกระท าได ้2 ทฤษฎีคือ  
  1) ทฤษฎีการกระท าก่อใหเ้กิดผล (Kausalitat) 
  2) ทฤษฎีความมุ่งหมายของการกระท า (Finalitat)  
 ทฤษฎกีารกระท าก่อให้เกดิผล (Kausalitat) 
 นักกฎหมายเยอรมัน เรียกทฤษฎีน้ีว่า ทฤษฎีของการกระท าก่อให้เกิดผล (kausale 
Handlungsleher) ตามทฤษฏีน้ีถือว่า การกระท าตรงกบัทฤษฎีท่ีกฎหมายอาญาประสงค์จะลงโทษ
นั้น การกระท ากบัจุดหมายในผลของการกระท านั้นสามารถแยกกนัไดโ้ดยถือเป็นคนละส่วนกนั 
เจตจ านง (will) ท่ีจะก่อให้เกิดผลหรือไม่ เป็นเร่ืองของความชัว่ (Schula)39 ซ่ึงความชัว่น้ีถือว่าเป็น
แนวคิดหลกัในทางอตัวสิัย (subjective) ในการกระท าความผดิอาญานั้นความชัว่ไม่ถือวา่อยูใ่นส่วน
ของเจตนา (Vorsatz) และประมาท (Fahrlassigkeit) อนัเป็นส่วนขององค์ประกอบ เพราะฉะนั้นถา้
ผูก้ระท าก่อให้เกิดอนัตรายท่ีผิดกฎหมายข้ึนก็เพียงพอท่ีจะวินิจฉยัความผิดกฎหมายของการกระท า
ไดแ้ลว้ ต่อมาในภายหลงัไดพ้ฒันามาเป็นทฤษฎีเรียกวา่ "ทฤษฎีความชัว่” (Schulat heory) และไดมี้
การอธิบายโดย Reinhart Frank ซ่ึง Frank ได้ช้ีจุดของความชั่วว่าไม่เพียงแต่อยู่ในเหตุการณ์ของ
เจตนาหรือประมาทเท่านั้นแต่เป็นการกระท าท่ีน่าต าหนิ blameworthiness) ในสถานะทางจิตใจของ
ผูก้ระท าต่อพฤติการณ์โดยเฉพาะ Frank ไดเ้ปรียบเทียบโดยยกตวัอยา่งการยกัยอกทรัพยโ์ดยเจตนา
ของบุคคลสองคน คนหน่ึงคือนายธนาคารท่ีมัง่คัง่ร ่ ารวยและอีกคนหน่ึงคือบรุษไปรษณียท่ี์ยากจน 
ตอ้งการเงินเพื่อจะไปซ้ือยารักษาโรคให้แก่ภรรยาท่ีก าลงัป่วย จะเห็นไดช้ดัว่าการกระท าของนาย
ธนาคารนั้นเป็นการกระท าท่ีน่าต าหนิกวา่บุรุษไปรษณียท่ี์ยากจน เพราะวา่นายธนาคารมีอิสระเต็มท่ี
ในการตดัสินใจในขณะท่ีบุรุษไปรษณียอ์ยูภ่ายใตค้วามกดดนัท่ีท าให้ก่ออาชญากรรมข้ึน40 เป็นการ
อธิบายในเร่ืองเหตุท่ีผูก้ระท ามีอ านาจกระท าไดห้รือส าคญัผิดในเหตุยกเวน้โทษนัน่เอง41 
 ทฤษฎคีวามมุ่งหมายของการกระท า (Finalitat) 
 อธิบายโดยศาสตราจารย ์Hans Welzel โดยถือวา่  

                                                           
39 แสวง บุญเฉลิมวภิาส.  อา้งแลว้เชิงอรรถท่ี 24.  หนา้ 11-14. 
40  Paul K. Rye.  (1976).  Discussion of structure and throry.  n.p..  pp. 609-610. 
41 Ibid., p. 613. 
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 การกระท าท่ีตรงกบักรณีท่ีกฎหมายอาญาประสงค์จะลงโทษนั้น นอกจากผูก้ระท าได้
กระท าโดยรู้ส านึกแลว้ผูก้ระท ายงัมีเจตจ านง (will) จะให้เกิดผลของการกระท านั้นดว้ย กล่าวคือ 
เป็นการกระท าท่ีมีจุดมุ่งหมายโดยตรง (goal-directed หรือ final) และถือว่าการกระท าโดยเจตนา
คร้ังสุดท้ายคือการก่อให้เกิดความผิดอาญา เป็นการกระท าโดยเจตนาและถือว่าเจตนาก็คือ
ส่วนประกอบของการกระท าและไม่ใช่ส่วนของความชั่ว เจตจ านงไม่ได้อยู่ในส่วนของอตัวิสัย 
(subjective) เท่านั้นแต่อยูใ่นส่วนของภาวะวสิัย (objective) ดว้ยโดยทั้งสองส่วนจะตอ้งควบคู่กนัไป
เสมอ นกักฎหมายเยอรมนัเรียกแนวความคิดน้ีวา่ Finale Handlungsleher (goal-directed of the act) 
ดงันั้นถา้เป็นกรณีท่ีเกิดอุบติัเหตุแต่ละบุคคลท่ีก่อให้เกิดอนัตรายก็ถือวา่กฎหมายไม่ลงโทษเพราะ
เท่ากบัวา่ไม่มีจุดมุ่งหมายของการกระท าและภายหลงัไดพ้ฒันามาเป็นทฤษฎีเจตนา (Vorsatztheory) 
และถือว่าทั้งเจตนาและประมาทอยู่ในส่วนของความชัว่ แต่ทฤษฎีความชัว่ (Schuldtheory) ถือว่า
เจตนาและประมาทอยู่ในส่วนขององค์ประกอบซ่ึงความแตกต่างของทั้งสองทฤษฎีน้ีมีผลในทาง
กฎหมาย ในการวินิจฉยัปัญหาส าคญัผิดท่ีแตกต่างกนัไปอยา่งไรก็ตามความแตกต่างในแนวคิดของ
ทั้งสองทฤษฎีน้ีต่างก็มีเหตุผลท่ีน่าพิจารณาแตกต่างกนัไป กล่าวคือ ถา้พิจารณาตามแนวความคิด
ของทฤษฎีการกระท าก่อให้เกิดผล จะไม่สามารถพิจารณาถึงบางปัญหาได ้เช่น ปัญหาในเร่ืองการ
พยายามกระท าความผิดปัญหาในเร่ืองการใชผู้อ่ื้นหรือก่อให้ผูอ่ื้นกระท าความผิด เพราะเป็นปัญหา
ในเร่ืองของอตัวิสัย (Subjective) ถา้ไม่พิจารณาจากเจตจ านง (wi11) ของผูก้ระท าแลว้ก็ไม่สามารถ
วนิิจฉยัในบางปัญหาดงักล่าวได้42 
 ถ้าพิจารณาตามแนวความคิดของทฤษฎีความมุ่งหมายของการกระท า ก็ไม่สามารถ
วนิิจฉยัในปัญหาเร่ืองการกระท าความผดิท่ีเกิดข้ึนโดยประมาทได ้เพราะประมาทเป็นเร่ืองท่ีเห็นได้
ชดัวา่ไม่มีส่วนของเจตจ านงอยูเ่ลย อยา่งไรก็ตามนกักฎหมายท่ีถือแนวความคิดทฤษฎีความมุ่งหมาย
ของการกระท า ก็ได้ให้เหตุผลว่า แม้เป็นการกระท าโดยประมาทก็ยงัถือว่าเป็นการกระท าท่ีมี
จุดมุ่งหมาย เช่น ในกรณีท่ีเราขบัรถจุดหมายก็คือเราตอ้งการขบัรถไปและตอ้งการขบัไม่ให้เกิดผล
ร้ายจากการขบัรถนั้น ดงันั้นถา้เกิดผลร้ายข้ึนมาก็ตอ้งถือวา่มีการรู้ในจุดหมายนั้นแลว้43 
 2.2.2 ทฤษฎกีารลงโทษ 
 การลงโทษ หมายถึง การใช้กฎหมายท าให้ผูท่ี้ตอ้งรับโทษตอ้งประสบความยากล าบาก 
หรือเหตุการณ์รูปแบบอ่ืนๆ ซ่ึงเป็นท่ียอมรับโดยทัว่ไปวา่เป็นสภาวะท่ีไม่พึงปรารถนา ทั้งน้ีเพื่อให้
เป็นไปตามผลแห่งการกระท าความผิดซ่ึงไดถู้กก าหนดให้เป็นความผิด โดยกฎหมายลกัษณะทัว่ไป
ของโทษทางอาญาตอ้งอยู่ในบงัคบัหลกัเกณฑ์ 3 ประการ ดงัน้ี ประการแรก โทษตอ้งเป็นไปตาม
                                                           
42 แสวง บุญเฉลิมวภิาส.  อา้งแลว้เชิงอรรถท่ี 24.  หนา้ 18. 
43 แสวง บุญเฉลิมวภิาส.  อา้งแลว้เชิงอรรถท่ี 16.  หนา้ 16. 
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กฎหมายการลงโทษบุคคลใดจะตอ้งมีกฎหมายบญัญติัวา่การกระท านั้นมีโทษและโทษท่ีจะลงแก่ผู ้
นั้นจะตอ้งมีวิธีการ และจ านวนโทษซ่ึงเป็นไปตามท่ีกฎหมายก าหนดหลกัน้ีเป็นหลกัประกนัสิทธิ
เสรีภาพของประชาชนซ่ึงมาจากสุภาษิตกฎหมายในภาษาละตินท่ีวา่ “Nulla Poena Sine Lege”  หรือ 
แปลเป็นภาษาไทยวา่ “ไม่มีโทษถา้ไม่มีกฎหมาย” ประการท่ีสอง โทษตอ้งเป็นไปโดยเสมอภาคการ
ลงโทษผูก้ระท าความผิดในฐานใดฐานหน่ึงจะตอ้งกระท าโดยไม่เลือกปฏิบติั ไม่วา่ผูน้ั้นจะมีความ
แตกต่างกนัในทางฐานะ สภาพแวดลอ้ม หรือปัจจยัอ่ืน กระท าความผิดฐานเดียวกนัจะตอ้งไดรั้บ
โทษในอตัราเดียวกนั อย่างไรก็ตามหลกัดงักล่าวไม่จ  าเป็นตอ้งถึงขนาดว่าทุกคนท่ีกระท าผิดฐาน
เดียวกนัตอ้งรับโทษจ านวนเท่ากัน เพราะเป็นดุลพินิจของศาลในการก าหนดโทษโดยค านึงถึง
พฤติการณ์หรือความร้ายแรงแห่งความผดิเป็นรายคดีไป และประการท่ีสาม โทษเป็นเร่ืองเฉพาะตวั 
เป็นเร่ืองท่ีจะกระท าต่อตวัผูก้ระท าผิดโดยตรงเท่านั้น จะไม่มีการตกทอดไปยงัทายาท ดงันั้นเม่ือ
ผูก้ระท าผิดถึงแก่ความตายโทษจึงเป็นอนัระงับไป นอกจากน้ีโทษทางอาญาต้องประกอบด้วย
ลักษณะส าคัญ คือ ลักษณะภายนอกของโทษต้องเป็นผลซ่ึงตอบแทนแก่ผูก้ระท าผิดเป็นการ
เฉพาะตวัอนัมีลกัษณะท่ีก่อให้เกิดความเจ็บปวดแก่ร่างกาย หรือผลอนัไม่พึงพอใจอ่ืนๆ เพื่อตอบ
แทนผูก้ระท าผิดท่ีได้กระท าผิดกฎหมายโดยสมคัรใจ ผูมี้อ  านาจก าหนดโทษต้องเป็นบุคคลท่ี
กฎหมายบญัญติัใหมี้อ านาจลงโทษและตอ้งมีวธีิพิจารณาตลอดจนการลงโทษตามท่ีกฎหมายบญัญติั 
และความประสงค์ของการลงโทษตอ้งเป็นการตอบแทนการกระท าผิดของผูก้ระท าอนัมีลกัษณะ
ต าหนิผูก้ระท าวา่ไดก้ระท าในส่ิงท่ีไม่สมควรในสังคมและไม่ควรกระท าอีก 
 วตัถุประสงค์การลงโทษทางอาญา 
 จุดมุ่งหมายของการลงโทษมีข้ึนเพื่อคุม้ครองผูก้ระท าความผดิ และผูต้อ้งสงสัยวา่กระท า
ความผิดมิให้ผูถู้กแกแ้คน้จากผูเ้สียหาย การแกแ้คน้ผูก้ระท าความผิดย่อมก่อให้เกิดความไม่เป็น
ระเบียบ หรือความวุ่นวายข้ึนในสังคม เพื่อเป็นการระงบัยบัย ั้งการกระท าความผิดท่ีกฎหมายห้าม
อย่างผูก้ระท าความผิดระบบการลงโทษควรก่อให้เกิดความทุกข์น้อยท่ีสุดเพียงพอท่ีจะบรรลุ
จุดหมายอนัเป็นหลกัมนุษยธรรมนิยม ตลอดจนระบบการลงโทษควรด าเนินการเพื่อท าให้ผูก้ระท า
ความผิดรู้ส านึกผิด โดยไม่จ  าตอ้งลงโทษเพื่อการแก้แค้นท่ีไม่เป็นทางการอย่างรุนแรง หรือไร้
มนุษยธรรมต่อผูก้ระท า ความผิดใดท่ีการลงโทษเพียงพอจะไม่ท าให้การกระท าความผิดมีจ านวน
เพิ่มมากข้ึน และการลงโทษเป็นการแสดงใหเ้ห็นวา่สังคมรังเกียจการกระท าความผดินั้น 
 ทฤษฎีการลงโทษทางอาญาปัจจุบนัแบ่งออกเป็น 2 ทฤษฎีใหญ่ๆ ไดแ้ก่ 
  1) ทฤษฎีแกแ้คน้ทดแทน 
  การลงโทษเพื่อแก้แคน้ทดแทน (Retributive theory) มีพื้นฐานความคิดมาจากลัทธิ
เจตตจ์  านงเสรีท่ีเรียกวา่ “Free Will”  ลทัธิน้ีมีความเช่ือเป็นพื้นฐานวา่ มนุษยมี์เหตุผล มีอิสรเสรีภาพ
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ท่ีจะคิด มีเสรีภาพท่ีจะกระท าการใดๆ ภายใตค้วามคิดความเช่ือและการตดัสินใจของตนเอง รวมทั้ง
ความสามารถของบุคคลในการใชเ้หตุผล การกระท าส่ิงใดมนุษยย์อ่มมีเหตุผลเป็นของตนเอง ดงันั้น
มนุษยจึ์งตอ้งรับผิดชอบต่อการกระท าของตนเองท่ีไดก้ระท าลงไป หากเป็นการกระท าท่ีดีเขาย่อม
ไดรั้บผลตอบแทนท่ีดี และหากเป็นการกระท าท่ีไม่ดีหรือเป็นการกระท าการท่ีฝ่าฝืนต่อกฎเกณฑ์
ของสังคม เขายอ่มสมควรไดรั้บการต าหนิหรือไดรั้บการลงโทษจากสังคมอยา่งหลีกเล่ียงไม่ได ้การ
ท่ีสังคมลงโทษเขา เพราะ เหตุผลท่ีมาจากการกระท าของเขาเองหาใช่ส่ิงอ่ืนใดไม่ เม่ือเขากระท าผดิ
เขายอ่มสมควรถูกลงโทษ การลงโทษจึงเป็นการทดแทนการกระท าผดิของเขานัน่เอง 
  แม้รากฐานของทฤษฎีการลงโทษเพื่อทดแทนการกระท าผิดมีพื้นฐานมาจาก
แนวความคิดเร่ืองการแกแ้คน้ หรือใชค้วามเสียหายใหแ้ก่ผูเ้สียหาย และการลงโทษโดยการทดแทน
ในปัจจุบนัซ่ึงพฒันาข้ึนเพื่อใช้ในสังคมท่ีเจริญแล้ว มิอาจถือได้ว่าเป็นกรณีเดียวกบัการแก้แค้น
ดงัเช่นสังคมในอดีต วตัถุประสงคก์ารลงโทษตามทฤษฎีทดแทนจึงมีแนวความคิดท่ีวา่ การลงโทษ
ตอ้งเป็นการทดแทนความเสียหาย (vindication) ความถูกตอ้งของการลงโทษจะตอ้งกระท าลงไป
เพื่อเป็นการทดแทนหรือแกแ้คน้ให้แก่ผูเ้สียหายจากการท่ีผูก้ระท าผิดไดท้  าให้เกิดความเสียหายข้ึน 
ตอ้งเป็นการท าใหผู้เ้สียหายรู้สึกพอใจและคิดวา่เป็นการกระท าท่ียุติธรรมแลว้ ซ่ึงจะท าใหไ้ดรั้บการ
ยอมรับว่าการลงโทษโดยรัฐเป็นความชอบธรรมและการแกไ้ขผูก้ระท าความผิดไม่ใช่หน้าท่ีของ
เอกชน จดัเป็นหน้าท่ีของรัฐการลงโทษต้องกระท าเพื่อให้เกิดความเป็นธรรม ( fairness)44 การ
ลงโทษผูก้ระท าเป็นการท าให้ผูก้ระท าผิดและบุคคลท่ีเช่ือฟังกฎหมายตระหนกัว่า บุคคลท่ีละเมิด
กฎหมายจะตอ้งถูกด าเนินคดี และผูท่ี้ได้ท าการฝ่าฝืนกฎหมายจะต้องถูกลงโทษ ด้วยเหตุน้ีการ
ลงโทษแก่ผูก้ระท าผิดจึงควรมีความรุนแรงเทียบเท่ากบัการกระท าท่ีผิดกฎหมายนั้น โดยถือว่า
ผูก้ระท าผิดได้จ่ายหน้ีอนัเกิดจากการท าผิดให้แก่คนทุกคนท่ีเช่ือฟังกฎหมาย ซ่ึงเป็นสมาชิกใน
สังคมนั้นและเม่ือจ่ายแลว้ขอกลบัคืนสู่สังคมในฐานะท่ีเป็นพลเมืองดีและมีฐานะเทียบเท่ากบัคนอ่ืน 
อย่างไรก็ตามการชดใช้ความเสียหายแก่ผูท่ี้ได้เปรียบของการกระท าผิด มิใช่เป็นเร่ืองระหว่าง
ผูก้ระท าผดิกบัผูป้ฏิบติัตามกฎหมาย แต่เป็นเร่ืองระหวา่งรัฐกบัผูก้ระท าผิด เพราะฉะนั้นผูก้ระท าผิด
ยงัคงตอ้งรับโทษจากการท่ีตนไดก้ระท าผิดถึงแมว้่าผูเ้สียหายจะยกโทษให้ผูน้ั้นแลว้ การลงโทษ
จะตอ้งไดส้ัดส่วนกบัความผิด ( proportionality of punishment) โดยจ านวนโทษท่ีผูก้ระท าผิดควร
จะไดรั้บจะตอ้งเท่าเทียมกนักบัความเสียหายท่ีเขาไดก้ระท าลงจากการกระท าผิดนั้น ปัญหาวา่จะถือ
หลกัใดมาพิจารณาวา่โทษจ านวนใดจึงจะไดส้ัดส่วนกบัความผดิท่ีผูก้ระท าไดก่้อข้ึน  

                                                           
44 ณฐัชยา พารุ่ง.  (2559).  หลกัความสัมพนัธ์ระหว่างการกระท าและผล: ศึกษาการปรับใช้หลกัเหตุแทรกแซงจาก
ค าพพิากษาของศาล.  วทิยานิพนธ์นิติศาสตรมหาบณัฑิต สาขากฎหมายอาญา คณะนิติศาสตร์ มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์.  
หนา้ 16. 
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 Immanuel Kant เห็นวา่โทษท่ีผูก้ระท าผดิไดรั้บจะตอ้งไดส้ัดส่วนพอดีทั้งสภาพและความ
หนกัเบาของความผิดของผูก้ระท า ซ่ึงพิจารณาไดจ้ากความร้ายแรงทางศีลธรรมของความผิดแต่ละ
ฐานและพิจารณาจากความน่าต าหนิจากพฤติกรรมของการกระท าในแต่ละเร่ือง รวมถึงความ
ร้ายแรงท่ีผูก้ระท าก่อใหเ้กิดข้ึนอนัเกิดจากการกระท าโดยเจตนาประมาทและในบางกรณีดว้ย ดงันั้น
หลกัการพิจารณาในเร่ืองสัดส่วนของโทษจะตอ้งพิจารณาถึงสภาพและความหนกัเบาของความผดิ 
ซ่ึงประกอบดว้ยความร้ายแรงของความเสียหายในทางการกระท าและผลต่อสังคมอนัเกิดจากการ
กระท าความผดินั้น 
  2) ทฤษฎีอรรถประโยชน ์
  เป้าหมายส าคญัของการลงโทษตามทฤษฎีอรรถประโยชน์ คือ การท าให้อาชญากรรม
ลดลงและเช่ือวา่การลงโทษผูก้ระท าผิดจะก่อใหเ้กิดผลดีอนัอาจจะท าให้อาชญากรรมลดลงอยา่งใด
อยา่งหน่ึง โดยทฤษฎีอรรถประโยชน์แบ่งออกไดเ้ป็น 2 ทฤษฎี ดงัน้ี 
   (2.1) ทฤษฎีการลงโทษเพื่อข่มขู่ยบัย ั้ง  
   ทฤษฎีการลงโทษเพื่อยบัย ั้งมาจากความเช่ือพื้นฐานว่า การกระท าผิดท่ีเกิดข้ึนใน
สังคมเม่ือเกิดข้ึนแลว้ไม่สามารถท่ีจะยอ้นเวลากลบัไปไม่ให้การกระท านั้นเกิดข้ึนอีกได ้ดงันั้นเม่ือ
เกิดการกระท าผิดเกิดข้ึนเราจึงควรหาทางท่ีจะป้องกนัมิให้การกระท าผิดลกัษณะนั้นเกิดข้ึนมาอีก
มากกวา่ท่ีจะแกแ้คน้ทดแทนผูก้ระท าผดิ 
   ทฤษฎีการลงโทษเพื่อป้องกันมีความเ ช่ือตามแนวคิดของส านักอาชญา
วิทยา  แนวปฏิฐานนิยม (Positivist) ซีซาร์ ลอมโบรโซ (Caesar Lombroso) นายแพทย์ผู ้ใช้วิธี
ทางการวิทยาศาสตร์ซ่ึงเป็นแนวคิดแบบปฏิฐานนิยมมาใช้ในการศึกษาผูก้ระท าผิดเพื่อท่ีจะหา
แนวทางป้องกนัสังคม45โดยเขามีความเช่ือว่า หากรู้วา่ผูก้ระท าผิดมีลกัษณะอยา่งไรก็สามารถท่ีจะ
หาทางป้องกนัไดโ้ดยใช้วิธีการต่างๆท่ีเหมาะสมเพื่อป้องกนัไม่ให้บุคคลนั้นเป็นอนัตรายต่อสังคม 
แนวคิดน้ีจึงมองวา่สังคมควรจะใชว้ิธีการลงโทษเพื่อเป็นการป้องกนัมิให้การกระท าผิดลกัษณะนั้น
เกิดข้ึนอีก โดยการใชก้ารลงโทษเป็นการข่มขู่ให้บุคคลอ่ืนในสังคมเกรงกลวัโทษท่ีจะไดรั้บและไม่
กลา้กระท าผดิ ซ่ึงจะถือวา่เป็นการปลูกฝังศีลธรรมใหแ้ก่บุคคลในสังคมดว้ย 
   วตัถุประสงคข์องการลงโทษ 
   การลงโทษควรจะมีไว้เพื่อป้องกันโดยการใช้แนวคิดเ ร่ืองการข่มขู่ย ับย ั้ ง 
(Deterrence) ดงันั้นวตัถุประสงค์ของการลงโทษตามทฤษฎีข่มขู่ยบัย ั้งจึงแบ่งออกเป็น 2 ประการ 
ดงัน้ี 
                                                           
45 ณรงค์ ใจหาญ. (2542). ค าบรรยายวิชากฎหมายอาญาภาคทั่วไปว่าด้วย โทษและวิธีการเพื่อความปลอดภัย 
(พิมพค์ร้ังท่ี 2).  กรุงเทพฯ: คณะนิติศาสตร์ มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์.  หนา้ 10-11. 
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    (1) การลงโทษเพื่อข่มขู่ยบัย ั้งโดยเฉพาะหรือป้องกันโดยเฉพาะ (Specific 
Deterrence) เป็นการลงโทษผูก้ระท าผิดรายบุคคล เพื่อยบัย ั้งไม่ให้เขากระท าผิดซ ้ า อาจกล่าวอีกนยั
หน่ึงไดว้า่ เป็นการป้องกนัโดยเฉพาะ (Specific Prevention) 
    (2) การลงโทษเพื่อข่มขู่ยบัย ั้ งโดยทั่วไปหรือป้องกันโดยทั่วไป(General 
Deterrence) เป็นการลงโทษผูก้ระท าผิดเพื่อเป็นตวัอย่างให้สังคมทัว่ไปเห็น เพื่อท่ีจะไดเ้กรงกลวั
โทษจากการกระท าผิดและไม่คิดท่ีจะกระท าผิดข้ึนอีก อาจกล่าวอีกนยัหน่ึงไดว้่า เป็นการป้องกนั
โดยทัว่ไป (General Prevention) 
   เง่ือนไขของการลงโทษเพื่อขมขู่ยบัย ั้งมี 2 ประการ คือ 
    (1) การลงโทษจะต้องได้สัดส่วนกับอาชญากรรม หมายถึง โทษท่ีจะลงแก่
ผูก้ระท าผดิจะตอ้งมีความเหมาะสมกบัความหนกัเบาของการกระท าผดิ 
    (2) สาธารณชนจะต้องได้รับรู้เข้าใจอย่างแน่ชัดเก่ียวกับการลงโทษนั้ น 
หมายถึง การลงโทษจะตอ้งท าในท่ีเปิดเผยไม่ปิดบงัควรจะตอ้งให้สาธารณชนรับรู้เพื่อเกรงกลวัต่อ
โทษ46 
   (2.2) ทฤษฎีการแกไ้ขฟ้ืนฟู 
   จากการศึกษาเชิงประจกัษข์องนกัวิชาการทางดา้นนิติศาสตร์และอาชญาวิทยาเห็น
วา่ แมว้า่จะมีการลงโทษท่ีรุนแรงแต่ก็พบวา่มีการกระท าผิดซ ้ าข้ึนอีกอยู่เสมอ แสดงวา่การลงโทษ
ไม่สามารถท าให้คนกลวัโทษท่ีจะไดรั้บไม่สามารถข่มขู่ให้คนกลวัจนไม่กลา้กระท าผิดข้ึนมาอีก 
การลงโทษโดยอาศยัหลกักฎหมายเพื่อให้เหมาะสมกบัความผิดและการลงโทษเพื่อการแก้แคน้
ทดแทนตามทฤษฎีการลงโทษให้สาสมหรือเพื่อข่มขู่ให้กลวัตามทฤษฎีการป้องกนัแต่เพียงอย่าง
เดียวไม่น่าจะประสบผลส าเร็จ จึงตอ้งมีการศึกษาวิธีการอ่ืนเพื่อแก้ไขปัญหา นั่นคือ การศึกษา
คน้ควา้สาเหตุแห่งการกระท าผิดและหาวธีิการแกไ้ขท่ีเหมาะสมกบัผูก้ระท าผดิ เพื่อท่ีจะแกไ้ขฟ้ืนฟู
ผูก้ระท าผดิ มากกวา่การลงโทษเพื่อข่มขู่ผูก้ระท าผดิ และบุคคลอ่ืนใหเ้กิดความหวาดกลวัจนไม่กลา้
กระท าผดิ จึงเป็นเหตุท่ีก่อใหเ้กิดทฤษฎีแกไ้ขฟ้ืนฟูข้ึน 
   ทฤษฎีการลงโทษเพื่อแกไ้ขฟ้ืนฟู (Rehabilitative Theory) เกิดข้ึนมาในยุคท่ีมีการ
ต่ืนตวัทางวทิยาศาสตร์ มีการศึกษาคน้ควา้โดยอาศยัวธีิการทางวทิยาศาสตร์ท่ีเรียกวา่ “ปฏิฐานนิยม” 
(positivist) ใช้วิธีการศึกษาเชิงประจกัษ์ (Empirical method) ท่ีได้จากการสังเกตการทดลอง นัก
อาชญาวิทยากลุ่มน้ีน าโดย ลอมโบรโซ (Lombrozo) และ กาโรฟาโล (Garofalo) และเฟอร์ริ (Ferri) 
นักอาชญาวิทยาชาวอิตาเลียน และในฐานะผูน้ าของส านักอิตาเลียน ( Italian school) ท่ีเห็นว่า
                                                           
46 ณัฐฐ์วฒัน์ สุทธฺโยธิน.  (2563).  ทฤษฎีความรับผิดทางอาญา.  (ออนไลน์).  เขา้ถึงไดจ้าก: https://www.stou.ac.th/ 
Schools/Slw/upload/41716_2.pdf.  [2563, 7 มกราคม]. 
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การศึกษาเร่ือง อาชญากรรมและการกระท าผดิควรใชว้ธีิการทางวทิยาศาสตร์มาใชใ้นการศึกษา โดย
มุ่งเนน้การศึกษาเป็นรายบุคคลเพื่อคน้หาสาเหตุแห่งอาชญากรรมและน าผลท่ีไดม้าใชใ้นการแกไ้ข
การกระท าผิด รวมทั้งควรปรับปรุงวิธีการลงโทษให้เหมาะสมกบัผูก้ระท าผิด ตามทฤษฎีน้ีเช่ือว่า
การลงโทษควรมีเพื่อการแกไ้ขฟ้ืนฟูผูก้ระท าผิดให้กลบัตวัเป็นคนดี เพื่อไม่ให้ผูก้ระท าผิดกลบัมา
กระท าผิดซ ้ า รวมทั้งพยายามท่ีจะช่วยให้ผูก้ระท าผิดกลบัคืนสู่สังคมไดต้ามปกติ จึงตอ้งมีการให้
การเรียนรู้การอบรมให้เพียงพอท่ีเขาจะใช้ในการด าเนินชีวิตได้ เช่น การฝึกอาชีพ รวมทั้งการ
พยายามช่วยใหผู้ก้ระท าผดิไม่รู้สึกมีปมดอ้ยจากการท่ีไดรั้บการลงโทษไปแลว้47 
   วตัถุประสงคใ์นการลงโทษตามทฤษฎีการลงโทษเพื่อแกไ้ขฟ้ืนฟูมีดงัน้ี 
    1) มุ่งท่ีจะศึกษาท าความเข้าใจสาเหตุแห่งการกระท าผิดโดยเน้นตวับุคคล
ผูก้ระท าผดิและสภาพแวดลอ้ม 
    2) เพื่อท่ีจะหาทางแกไ้ขผูก้ระท าผดิมากกวา่ท่ีจะลงโทษ  
    3) การท าให้ผูก้ระท าผิดกลบัไปสู่สังคมของตนไดแ้ละมีชีวิตร่วมกบับุคคลอ่ืน
ในสังคมอยา่งเป็นปกติสุข48 
 2.2.3 โทษและการกระท าความผดิโดยประมาท 
 โดยปกติแลว้ความรับผิดทางอาญานั้นจะมีได ้การกระท านั้นตอ้งมีเจตนา ซ่ึงเป็นไปตาม
เหตุผลท่ีว่า บุคคลท่ีจงใจท าความป่ันป่วนแก่ชุมชน ย่อมเป็นบุคคลท่ีน่ากลวั ชุมชนจึงตอ้งจดัการ
ป้องกนัตวั และดูเหมือนวา่บุคคลเหล่าน้ีเท่านั้นท่ีชุมชนจะตอ้งป้องกนั โดยลงโทษตามท่ีกฎหมาย
บญัญติัไวส้ าหรับการกระท านั้น ๆ49 และ ตามหลกัท่ีว่าการกระท าโดยเจตนาย่อมมีโทษโดยไม่มี
ขอ้ยกเวน้ใด ๆ ทั้งน้ี เพราะ ถ้าจะกล่าวถึงทางจิตใจหรือศีลธรรมของผูก้ระท าความผิดแล้ว การ
ลงโทษมนุษยเ์ป็นเร่ือง ท่ีน่าเศร้า ( serious matter ) บุคคลไม่ควรตอ้งโทษ เวน้แต่จะปรากฏเป็นท่ี
แน่ชดั แลว้วา่เขาไดก้ระท าผิดศีลธรรม (acted immorally) คือเขามีเจตนาท่ีจะท าร้าย บุคคลอ่ืน และ
เวน้แต่การลงโทษทางอาญานั้นมีทั้งความเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ ดว้ย ดงันั้น เม่ือมีขอ้สงสัย
ในเร่ืองท่ีเก่ียวกบัเจตนา ความเหมาะสมและประสิทธิภาพในการ ลงโทษแลว้ ปัญหาประการเหล่าน้ี
ก็จะมีการแกไ้ขหรือหาทางออกโดยการใหรั้บผดิทาง อาญาในทางแคบ (by narrow penal liability)  

                                                           
47 สายสุดา นิงสานนท.์  อา้งแลว้เชิงอรรถท่ี 6.  หนา้ 23. 
48 สายสุดา นิงสานนท.์  อา้งแลว้เชิงอรรถท่ี 6.  หนา้ 31-32. 
49 เอกูด์.  (2477).  กฎหมายอาญา มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์และการเมือง ค าสอนปริญญาตรี.  กรุงเทพฯ: คณะ
นิติศาสตร์ มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์.  หนา้ 95. 
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 อยา่งไรก็ตาม มีเหตุผลทางตรรกวิทยา 2 ประการ ท่ีมีความคิดเห็นสนบัสนุน ให้ลงโทษ
ผูท่ี้ไม่มีเจตนากระท าความผดิ50 คือ  
  1) ผูท่ี้กระท าความผิดโดยประมาท (negligent harn-doors) ได้แสดง ออกให้เห็นถึง
ความไม่เอาใจใส่ต่อค่านิยมของสังคม (social values) นิสัยกระดา้ง (calloused character) จึงสมควร
ไดรั้บโทษ  
  2) เหตุผลท่ีเด่นชดัในทางตรรกวิทยาท่ีสนบัสนุนให้มีการลงโทษ ผูก่้อให้เกิด ความ
เสียหายโดยประมาท (negligent damage) ยงัเป็นไปตามเหตุผลดงัน้ี  
   (1) เป็นหน้าท่ีทางศีลธรรม (Oral duty) ท่ียงัเอาใจใส่ระมดัระวงั ไม่ก่อให้เกิด
ผลร้ายต่อค่านิยมทางสังคม  
   (2) บุคคลใดก็ตามท่ีฝ่าฝืนหนา้ท่ีดงักล่าวสมควรจะไดรั้บโทษ  
   (3) ผูท่ี้กระท าความผดิโดยประมาท เป็นผูท่ี้ไดก้ระท าการอนัเป็นการฝ่าฝืน หนา้ท่ี
ดงักล่าว  
   (4) ดว้ยเหตุดงักล่าวนั้น เขาสมควรจะไดรั้บการลงโทษ  
  นอกจากน้ียงัมีผูใ้ห้เหตุผลสนบัสนุนดว้ยว่า การกระท าท่ีเป็นอนัตรายต่อชุมชน มิได้
เกิดจากการกระท าโดยเจตนาเท่านั้น การกระท าอนัไม่ระวงัก็เป็นอนัตรายต่อชุมชนไดเ้ช่นเดียวกนั 
และดว้ยเหตุท่ีกฎหมายอาญามีวตัถุประสงคห์รือมุ่งถึงประโยชน์ของชุมชนเป็นขอ้ใหญ่ และมีความ
มุ่งหมายท่ีจะคุม้ครองป้องกนัชุมชนต่อการประทุษร้ายทุกอยา่ง ดว้ยเหตุน้ี การลงโทษจะมีส่วนข่มขู่
ใหก้ารกระท าโดยไม่มีเจตนาจะมีจ านวนลดนอ้ยลงไปดว้ย  
  การลงโทษกรณีประมาทพิจารณาจากทฤษฎีการลงโทษ  
  ทฤษฎีการลงโทษในทางอาญาประกอบดว้ยวตัถุประสงค ์3 ประการ คือ เพื่อแกแ้คน้
ทดแทนความผิด เพื่อป้องกนัหรือยบัย ั้งความผิด และเพื่อการแกไ้ขฟ้ืนฟูผูก้ระท าความผิด แต่นัน่ก็
เป็น เพียงการกล่าวถึงวตัถุประสงคก์ารลงโทษการกระท าความผดิอาญาในกรณีต่าง ๆ รวมกนั แต่ท่ี
จะกล่าวต่อไปในท่ีน้ีคือ วตัถุประสงค์ของการลงโทษกรณีการกระท าความผิดโดยประมาททาง
อาญา 
  การลงโทษผูก้ระท าความผิดของแต่ละสังคม หรือแต่ละประเภทจะมีวตัถุประสงคท่ี์
แตกต่างกนัออกไป ทั้งน้ี ข้ึนอยูก่บัความตอ้งการ หรือความเหมาะสมเป็นส าคญั ดงัเช่น รัฐธรรมนูญ
ของรัฐอิลลินอยส์ และนิวแฮมเชียร์ ได้บญัญติัว่า "การลงโทษต้อง ด าเนินการให้เหมาะสมกบั
ความผิด” และได้มีบทบญัญติัไวด้้วยว่า แบบท่ีถูกต้องของการ ลงโทษทั้งหมดก็คือการแก้ไข
                                                           
50 Jerome Hall.  (1963).  Negligence Behaviour Should Be Excluded from Penal Liability. Columbia Law Review, 
63 (632), p. 636. 
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ปรับปรุง มิใช่การท าลายท ามนุษย  ์ส่วนรัฐธรรมนูญของรัฐ เช่น เท็กซัส อินเดียน่า ไวโอม่ิง ได้
บญัญติัวา่ “กฎหมายอาญาตอ้งมีบทบญัญติัท่ีไดว้าง หลกัการของการแกไ้ขปรับปรุง มิใช่เร่ืองการ
แกแ้คน้51” เป็นตน้  
  การลงโทษเพื่อแกแ้คน้ทดแทนการกระท าผดิโดยประมาท  
  การลงโทษเพื่อการแกแ้คน้ทดแทนเป็นอยา่งไรนั้น เป็นเร่ืองท่ีไดก้ล่าว มาแลว้ แต่ท่ีจะ
กล่าวเพิ่มเติมก็คือ เร่ืองการแก้แค้นทดแทนน้ีเป็นส่ิงท่ีต้องตระหนักว่า ความต้องการแก้แค้น 
(vengeance) เป็นส่ิงท่ีมีอยูใ่นตวัของมนุษย ์และจะตอ้งไม่ขดัต่อสัญชาตญาณแห่งความยติุธรรมของ
ปุถุชน ด้วยเหตุน้ี จึงได้มีผูก้ล่าวว่า ถ้าผูก้ระท าความผิดไม่ถูกลงโทษในกรณีท่ีประชาชนเห็น
ผูก้ระท าผิดสมควรถูกลงโทษแลว้ ประชาชนก็สูญเสียซ่ึงความซ่ือตรงต่อโครงสร้างของสังคม และ
ประชาชนก็อาจมีความรู้สึกเฉยชาต่อถ่ินท่ีพ  านกัของตน จากค ากล่าวน้ีพอจะเห็นไดว้า่ การลงโทษ
เพื่อแกแ้คน้ทดแทนน้ีตั้งอยู่ บนพื้นฐานของการกระท าเพื่อตอบสนองสัญชาตญาณของมนุษยท่ี์มี
ความตอ้งการท่ีจะไดเ้ห็น ผูก้ระท าผดิตอ้งถูกลงโทษจากการกระท าความผดิของเขา  
  แนวความคิดในการลงโทษเพื่อเป็นการแกแ้คน้ทดแทนน้ีก็มิไดย้ืนยนัหลกัการลงโทษ
อย่างรุนแรง (severity of punishment) ให้สาสมกบัความผิดหรือผูก้ระท าผิดสมควรไดรั้บทุกกรณี 
เช่น การกระท าความผิดโดยไม่เจตนา หรือประมาท เป็นตน้ ประมวลกฎหมายอาญาในอารยะ
ประเทศส่วนมากไดบ้ญัญติัข้ึนตามแนวความคิดในเร่ืองการแกแ้คน้อย่างจ ากดั โดยก าหนดอตัรา
โทษชั้นสูงไว ้(maximum sentence) มิให้ศาลใช้ดุลนิจลงโทษรุนแรงกว่านั้น ในขณะเดียวกนัก็ไม่
บงัคบัใหศ้าลลงโทษขั้นสูงท่ีสุด การลงโทษตามทฤษฎีน้ีเป็นการมองถึงอดีตมากกวา่อนาคต  
  เหตุท่ีจะต้องลงโทษแก่ผูก้ระท าผิดโดยประมาท เหตุผลส่วนหน่ึงอาจเป็นเพราะ
สัญชาตญาณของมนุษยด์งักล่าว52 คือ เมื่อบุคคลใดไดรั้บผลร้ายจากการกระท าผิดทางอาญา เช่น 
ถูกฆ่า ไม่ว่าโดยเจตนาหรือประมาท บรรดา ญาติพี่น้อง ก็ย่อมมีความรู้สึกไม่พอใจ และจะรู้สึก
พอใจต่อเม่ือการกระท านั้ นได้รับการ แก้แค้น หรือมีการลงโทษผูก้ระท าอย่างสาสมเป็นการ
ทดแทน53 นัน่เอง  

                                                           
51 Henry Weihofen.  (1983).  The Law of Criminal Correction: Punishment.  St.Paul, Minn.: West Publishing Co.  pp. 
649-650. 
52 ประธาน วฒันวาณิชย.์  (2524).  แนวกาามคิดในการลงโทษ. วารสารนิติศาสตร์, 2 (12), หนา้ 4. 
53 สหธน รัตนไพจิตร.  (2527).  ความประสงค์ของการลงโทษ: ศึกษาเฉพาะประเทศไทยสมัยใช้กฎหมายลักษณะ
อาญาและประมวลกฎหมายอาญา. วทิยานิพนธ์นิติศาสตรมหาบณัฑิต, คณะนิติศาสตร์ มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์. 
หนา้ 33-34. 
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  ปัญหาท่ีน่าจะพิจารณาต่อไปก็คือ การลงโทษเพื่อการแก้แค้นทดแทน กับกรณี  
ประมาท ซ่ึงในระบบคอมมอนลอวไ์ดจ้  าแนกประมาทออกเป็น 2 กรณี คือ ประมาทโดย รู้ตวั และ
ประมาทไม่รู้ตวั  
   (1) กรณีประมาทโดยรู้ตวั  
   ประมาทโดยรู้ตัวหรือโดยจงใจ เป็นกรณีท่ีผู ้กระท าได้รู้  หรือควรรู้ได้ถึง
องค์ประกอบอนัเป็นสาระส าคญัของความผิด แต่ไม่สนใจต่อภยนัตรายอนัจะพึงมีหรือบงัเกิดข้ึน
จากการกระท านั้น ซ่ึงเป็นการเส่ียงต่อภยัอนัไม่สมควร เช่น การขบัรถดว้ยความเร็วสูง บนถนนท่ีมี
คนเดินพลุกพล่าน ถา้การขบัรถไปชนคนเป็นเหตุให้ถึงแก่ความตาย ก็จะมีความผิด ฐานฆ่าคนตาย
โดยประมาท (ranslaughter)  
   การท่ีกฎหมายตอ้งมีบทบญัญติัเพื่อลงโทษผูก้ระท าความผิดโดยประมาท  กรณี
ดงักล่าวซ่ึงมี สภาวะทางจิตใจของผูก้ระท า เป็นองค์ประกอบ เพราะเพื่อด ารงไวซ่ึ้งประโยชน์สุข
ของสังคม และท าให้สังคมอยูอ่ยา่งมีความแน่ใจในความปลอดภยัของตน ทั้งยงัเป็นการบงัคบัให้
สมาชิก ในสังคมปฏิบติัตามกฎเกณฑ์หรือบรรทดัฐานของสังคม แต่อย่างไรก็ตาม กฎหมายใน
ระบบจารีตประเพณีไดก้ าหนดโทษชั้นสูงส าหรับการกระท าโดยประมาท และมีผลใหเ้กิดความตาย
ข้ึน น้อยกว่าโทษกรณีฆ่าคนตายโดยเจตนา”  การท่ีผูก้ระท าผิดตอ้งรับโทษจากผลการกระท าของ
เขาก็เป็นหนทางหน่ึงท่ีจะช่วยบรรเทาความโกรธแค้นของญาติพี่น้องของผูต้าย และจะท าให้
ผูก้ระท าผดิตอ้งไดรั้บผลตอบแทนจากการกระท าผดิของเขาดว้ย  
   (2) กรณีประมาทโดยพลั้งเผลอหรือโดยไม่รู้ตวั  
   ประมาทโดยพลั้ งเผลอเป็นกรณีท่ีผูก้ระท าไม่ได้รู้ถึงภยัท่ีอาจจะเกิดข้ึน ความ
พลั้งเผลอน้ีถือวา่เป็นภาวะทางจิตใจท่ีไม่อาจควบคุมหรือบงัคบัได ้  
   การลงโทษผูก้ระท าความผิดเพราะความประมาทโดยพลั้งเผลอน้ี เม่ือ พิจารณา
ตามทฤษฎีการแก้แค้นทดแทนแล้ว กล่าวได้ว่าเป็นเร่ืองท่ีมีข้อโต้แยง้กันมาก และมีข้อโต้แยง้
มากกวา่การลงโทษกรณีประมาทท่ีมีเจตนาร้ายเป็นองคป์ระกอบเสียอีก เพราะคน บางคนเกิดมาไร้
ความสามารถ งุ่มง่าม ไม่มีความคิด ไม่มีความตั้งใจ ไม่รับผิดชอบ ความจ า-ปฏิกิริยาชา้ หรือแมค้น
ท่ีมีก าลังใจเข้มแข็งท่ีสุด บุคคลทุกคนเหล่าน้ีอาจท าความผิดเน่ืองจากความประมาทเลินเล่อ 
เม่ือไหร่ก็ได ้จึงเป็นเร่ืองยากท่ี จะเห็นว่ามีความยุติธรรมอย่างไรท่ีตอ้งการน ามาใชใ้นการลงโทษ
การกระท าความผดิ ประการเหล่าน้ี 
   ดงันั้น การพิจารณาลงโทษหรือความรับผิดทางอาญาจึงควรพิจารณาถึงปัญหา  2 
ประการ คือ  
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    ก. การลงโทษกรณีประมาทไม่เหมือนกบัการลงโทษกรณีเจตนา หรือประมาท
โดยรู้ตวั ซ่ึงเป็นเร่ืองท่ีมีความชั่วร้ายทางจิตใจ เพราะ การกระท าโดยประมาทโดยแทแ้ล้วไม่ได้
กระท าโดยสมัครใจ (punishment for negligence, unlike punishment for intentional or reckless 
conduct, violates the mens rea since negligent conduct is not voluntary)  
    ข. กรณีประมาทนั้นไม่อาจต าหนิไดใ้นทางศีลธรรม (negligent conduct is not 
morally blameworthy)  
   ส าหรับประมวลกฎหมายอาญาของไทยนั้นมิได ้แบ่งแยกระดบัหรือประเภทของ
ประมาท แต่ศาลจะเป็นผูว้ินิจฉัยระดบัความร้ายแรงเป็น กรณี ๆ ไปนั้น เหตุผลส่วนหน่ึงในการ
บญัญติัโทษส าหรับความผิดชนิดน้ีก็เป็นไปตามทฤษฎีการแกแ้คน้ทดแทน คือ ให้เป็นท่ีพอใจแก่
สังคมส่วนรวมท่ีไดเ้ห็นวา่เป็นการยติุธรรมท่ีจะให้ผูก้ระท าผิดท่ีปราศจากความระมดัระวงัในภาวะ
ของบุคคลนั้นจะตอ้งรับการลงโทษ ซ่ึงประมวลกฎหมายอาญาไทยไดบ้ญัญติัความรับผิดประมาท
ไว ้  
 2.2.4 ทฤษฎทีีใ่ช้พจิารณาความรับผดิในทางอาญา 
 ทฤษฎเีหตุทีเ่หมาะสม (The theory of adequate causation)  
 ทฤษฎีเหตุท่ีเหมาะสม เกิดข้ึนจากความพยายามของนักกฎหมายท่ีต้องการแก้ไข
ขอ้บกพร่องในการวินิจฉยัความรับผิดทางอาญาของทฤษฎีเง่ือนไข เพราะทฤษฎีเง่ือนไขถือว่าเหตุ
ทุกเหตุท่ีสัมพนัธ์กนั เป็นเหตุท่ีท าให้เกิดผลไดท้ั้งส้ิน ฉะนั้น โดยทฤษฎีแลว้ ทฤษฎีเง่ือนไขจะขยาย
ออกไปไดจ้นไม่มีจุดจบ อาจกล่าวไดว้า่ บิดามารดาของผูก้ระท าความผิดไดเ้ป็นเหตุท่ีท าให้เกิดผล
นั้นเช่นกนั ทฤษฎีเหตุท่ีเหมาะสมจึงเป็นทฤษฎีท่ีนกันิติศาสตร์ต่างประเทศไดคิ้ดคน้ข้ึนเพื่อลดความ
แข็งกระดา้งของการใช้หลกั "ผลโดยตรง" และท าให้เกิดความเป็นธรรมแก่ผูก้ระท ามากข้ึน โดย
ผูก้ระท าจะรับผิดในผลบั้นปลายท่ีเกิดข้ึนนอกเหนือจากเจตนาก็เฉพาะต่อเม่ือ ผลนั้นเป็น "ผล
ธรรมดา" หากเป็นผลธรรมดา ก็ไม่ตอ้งรับผดิ54 
 ทฤษฎีเหตุท่ีเหมาะสมใหเ้หตุผลวา่ คุณลกัษณะของสาเหตุท่ีเป็นเง่ือนไขซ่ึงถือเป็นส่ิงท่ีท า
ให้เกิดผล คือ เง่ือนไขท่ีเหมาะสมเท่านั้น และพื้นฐานบนการตดัสินคือ เง่ือนไขท่ีเฉพาะเจาะจงและ
เหมาะสมท่ีจะท าให้เกิดผลนั้น ในการวินิจฉยัปัญหาเร่ืองความสัมพนัธ์ระหวา่งการกระท าและผล 
หากใชท้ฤษฎีเง่ือนไขแต่เพียงอยา่งเดียว ก็อาจท าให้ผูก้ระท าตอ้งรับผิดในผลทุกอยา่งท่ีเกิดข้ึนโดย
ไม่มีขอ้จ ากดั ดว้ยเหตุน้ี นอกจากทฤษฎีเง่ือนไขแลว้ ยงัตอ้งใชท้ฤษฎีเหตุท่ีเหมาะสมในการวินิจฉยั

                                                           
54 พลสิทธ์ิ จิระสันติมโน.  (2588).  การกระท าและผลในทางกฎหมายอาญา: ศึกษาแนวค าพิพากษาของศาลฎีกาไทย
และต่างประเทศ.  วทิยานิพนธ์นิติศาสตรมหาบณัฑิต, สาขากฎหมายอาญา มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์.  หนา้ 9-10. 



40 

ความผิดของผูก้ระท า55 โดยพิจารณาว่า การกระท าของผูก้ระท าและผลนั้น มีความเก่ียวพนักัน
พอสมควรหรือไม่ เหตุท่ีเหมาะสมจึงเป็นเหตุท่ีท าให้เกิดผล56  ซ่ึงตอ้งอาศยัมาตรฐานของบุคคล
สามญั ท่ีเรียกวา่ วิญญูชน57  ( a reasonable man) เป็นหลกัวา่ นอกจากพฤติการณ์ท่ีผูก้ระท าได้รู้อยู่
จริงๆแลว้ ยงัควรรู้ถึงพฤติการณ์อนัใดในกรณีนั้นบา้ง58และพฤติการณ์ท่ีควรรู้เช่นนั้นผลท่ีเป็นปกติ
ควรเป็นอย่างท่ีเกิดข้ึนหรือไม่ กล่าวคือ บุคคลสามารถเห็นได้หรือไม่ว่า การกระท าดงักล่าวจะ
เกิดผลเช่นใด ตวัอย่างเช่น ท าร้ายเขาสลบแลว้ทิ้งไวก้ลางทุ่งนาขณะท่ีมีในตก และหากต่อมาเขา
ปอดบวมตาย กรณีน้ีย่อมเป็นผลธรรมท่ีเกิดข้ึนได้59 แต่ถา้หากเป็นกรณีท่ีผูก้ระท าเพียงข่วนหน้า
เล็กนอ้ย แต่ผูเ้สียหายเป็นโรคโลหิต ไหลไม่หยดุอยูก่่อนแลว้ จึงถึงแก่ความตาย จึงตอ้งดูวา่ การข่วน
หน้าโดยทัว่ไปจะท าให้ถึงแก่ความตายได้หรือไม่ หากเหตุดงักล่าวไม่ใช่เหตุผลท่ีเหมาะสมแล้ว 
ผูก้ระท าก็ไม่ตอ้งรับผดิในผลนั้นซ่ึงเป็นผลท่ีโดยปกติบุคคลทัว่ไปไม่อาจคาดเห็นได้60 
 ทฤษฎเีง่ือนไข (The Condition theory)  
 ทฤษฎีน้ีถือหลกัวา่ การกระท าในทุกกรณีย่อมช่ือวา่เป็นเหตุท่ีท าให้เกิดผล คือ หากไม่มี
การกระท านั้น ๆแลว้ ผลก็จะไม่เกิดข้ึน (condition sine qua non) แมผ้ลท่ีเกิดจะเกิดจากการกระท า
อ่ืน ๆ ด้วยก็ตาม ด้วยเหตุน้ีจึงมีผูเ้รียกว่า ทฤษฎีเหตุเท่ากนั61 (Aequivalenz theorie) หรือต าราใน
ประเทศองักฤษบางต าราก็เรียกทฤษฎีน้ีวา่ but for test หรือ had not test62  
 ทฤษฎีน้ีมีสาระส าคญัวา่ “ถา้ไม่มีการกระท าของจ าเลยผลก็ไม่เกิดจึงถือวา่ผลเกิดจากการ
กระท าของจ าเลยนั้นแมว้า่ผลนั้นจะเกิดข้ึนไดก้็ตอ้งมีเหตุผลอ่ืน ๆ ร่วมดว้ยก็ตาม” 
 แยกพิจารณาไดด้งัน้ี 
  1) ถา้ไม่มีการกระท าของจ าเลยผลไม่เกิดถือวา่ผลเกิดจากการกระท านั้น  

                                                           
55 คณิต ณ นคร.  (2534).  ปัญหาการกระท าและผล. วารสารนิติศาสตร์, 2 (12), หนา้ 118. 
56 Andenaes.  (1965).  The General Part of the Criminal of Norway.  London: Sweet & Mexwell.  p. 122. 
57 แสวง บุญเฉลิมวิภาส.  (2542).  หลักกฎหมายอาญา (พิมพค์ร้ังท่ี 2).  กรุงเทพฯ: โครงการต าราและเอกสาร
ประกอบการสอน คณะนิติศาสตร์มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์.  หนา้ 47. 
58 หยดุ แสงอุทยั.  (2551).  กฎหมายอาญาภาค 1 (พิมพค์ร้ังท่ี 20).  กรุงเทพฯ : มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์.  หนา้ 59. 
59 พนูลาภ กนัทา.  (2543).  ผลธรรมดาตามประมวลกฎหมายอาญามาตรา 63 ศึกษาแนวคดิและค าวนิิจฉัยของศาล
ในประเทศไทย.  วทิยานิพนธ์นิติศาสตรมหาบณัฑิต คณะนิติศาสตร์ มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์.  หนา้ 14-16. 
60 คณิต ณ นคร.  (2540).  ประมวลกฎหมายอาญา: หลักกฎหมายและพื้นฐานความเข้าใจ (พิมพค์ร้ังท่ี 6).  กรุงเทพฯ: 
นิติธรรม.  หนา้ 118. 
61 จิตติ ติงศภทิัย.์  (2555).  กฎหมายอาญาภาค 1.  กรุงเทพฯ: ส านกังานเนติบณัฑิตยสภา.  หนา้ 135. 
62 Rallin M. Perkins.  (1969).  Perkins on Criminal Law.  New York: The Foundation Press.  p. 688. 
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  2) ถา้ไม่มีการกระท าของจ าเลยผลก็ยงัเกิดจะถือวา่ผลเกิดจากการกระท าของจ าเลยนั้น
ไม่ได ้
  3) แมว้่าผลนั้นจะเกิดข้ึนไดด้ว้ยมีเหตุอ่ืน ๆ ประกอบก็ตาม หากไม่มีการกระท าของ
จ าเลยแลว้ผลไม่เกิดจึงตอ้งถือวา่ผลเกิดจากการกระท าของจ าเลยนั้น  
 การท่ีจะน าทฤษฎีเหตุท่ีเหมาะสมหรือทฤษฎีผลธรรมดา หรือทฤษฎีผลโดยตรงมาวินิจฉยั
ความรับผิดของบุคคลใด มีหลกัพิจารณา คือ โดยปกติให้พิจารณาตามทฤษฎีเง่ือนไขก่อน เพื่อให้รู้
วา่ใครบา้งท่ีมีส่วนท าให้เกิดผลนั้น สภาพแวดลอ้มต่าง ๆ ตามวิสัยท่ีจ  าท าให้เกิดผลนั้นเป็นเช่นไร 
และหากมีผลอ่ืนตามมาในภายหลงัจึงจะพิจารณาวา่ การกระท าของผูใ้ดตอ้งรับผดิต่อผลท่ีเกิดหนกั
ข้ึนกวา่เดิม ซ่ึงจะน าไปใชก้บัความผิดเฉพาะบางมาตราท่ีกฎหมายก าหนดให้ผูก้ระท าตอ้งรับโทษ
หนกัข้ึนเพราะผลท่ีเกิดตามมาภายหลงัเท่านั้น โดยค านึงถึงผลร้ายท่ีเกิดข้ึนหนกักวา่เจตนาหรือหนกั
ข้ึนกว่าผลท่ีเกิดจากความประมาทในตอนแรกของผูก้ระท า ควรจะดูความเหมาะสมหรือเอาผล
ธรรมดาจากการกระท านั้นๆ มาเป็นขอ้วนิิจฉยั อยา่งไรก็ตาม ถา้เป็นการกระท าโดยประสงคจ์ะให้มีผล
เช่นนั้นเกิดแลว้ ตอ้งน าทฤษฎีเง่ือนไขมาใชบ้งัคบั 
 กล่าวโดยสรุปไดว้า่ ทฤษฎีน้ีแบ่งออกเป็น 2 ส่วน คือ ส่วนการกระท าของความผิดอาญา 
และส่วนความส าคญัภายในซ่ึงอยู่ในส่วนของความชั่ว โดยความชั่วจะเป็นแนวคิดหลกัในการ
พิจารณาส าหรับทางดา้นจิตใจ หรือ อตัวิสัยของความผิดอาญา ทั้งในดา้นเจตนาและประมาท ซ่ึง
ทฤษฎีท่ีสนับสนุนแนวความผิดทั้ง 2 กรณีน้ี ได้แก่ ทฤษฎีการกระท าท่ีก่อให้เกิดผล และทฤษฎี
ความมุ่งหมายของการกระท า โดยทั้งสองทฤษฎีน้ีจะเป็นการแยกระหวา่งการพิจารณาในส่วนของ
ความชัว่ของการกระท าโดยเจตนา และการกระท าโดยประมาท เม่ือแยกการกระท าระหวา่งเจตนา
กบัประมาทออกจากกนัไดแ้ลว้ จะใชท้ฤษฎีเหตุเหมาะสมและทฤษฎีเง่ือนไขในการในการพิจารณา
ตวัผูก้ระท าความผดิ วา่ ผูก้ระท าความผดิตอ้งรับโทษหรือไม่ และตอ้งไดรั้บโทษในสถานหนกั หรือ
เบาเพียงใด น ามาสู่ทฤษฎีท่ีใช้ในการก าหนดโทษ ได้แก่ ทฤษฎีแก้แค้นทดแทน และทฤษฎี
อรรถประโยชน์ 
 ดงันั้นในการก าหนดโทษของการกระท าโดยประมาท จึงควรท่ีจะตอ้งน าหลกัทฤษฎีการ
กระท าท่ีก่อใหเ้กิดผล ในเร่ืองของความชัว่  เขา้มาพิจารณาวา่ ผลการกระท าโดยประมาทนั้นเกิดข้ึน
จากความชัว่ร้ายภายในจิตใจของผูก้ระท าหรือไม่ หากมีความชัว่ร้ายภายในจิตใจตามหลกัทฤษฎี
การกระท าท่ีก่อให้เกิดผล ซ่ึงถือว่าผูก้ระท าความผิด มีความประมาทโดยรู้ตวั ผูก้ระท าผิดโดย
ประมาทดงักล่าวจึงสมควรท่ีจะตอ้งรับโทษในทางอาญาท่ีหนกักวา่การกระท าโดยประมาทธรรมดา 
ใหเ้ป็นไปตามหลกัแนวคิดทฤษฎีเหตุเหมาะสมและทฤษฎีเง่ือนไข  
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2.3 แนวคดิเกีย่วกบัการกระท าโดยประมาท 

 หลงัจากศตวรรษท่ี 19 เป็นตน้มา นกันิติศาสตร์หลายท่านพยายามใหค้  าจดัความของค าวา่ 
“ประมาท” ไวม้ากมาย โดยเฉพาะในประเทศอังกฤษและอเมริกา นักนิติศาสตร์ได้เล็งเห็น
ความส าคญัและใหค้  าจ  ากดัความไว ้ซ่ึงแยกได ้3 ประการ ดงัน้ี  
  1)  ประมาท คือ สภาวะทางจิตใจ ซ่ึงหมายความวา่ ประมาทเป็นลกัษณะส าคญัอย่าง
หน่ึงของจิตใจ ซ่ึงตรงขา้มกบัเจตนา  โดยท่ีเจตนานั้นเป็นกรณีท่ีผูก้ระท าประสงคต่์อผลหรือเล็งเห็น
ผล ส่วนประมาท  ผูก้ระท าไม่ประสงค์ต่อผลหรือเล็งเห็นผล แต่ได้กระท าไปโดยการขาดความ
ระมดัระวงั ประมาทอาจเกิดจากความคิดท่ีสะเพร่าของบุคคล เช่น การใช้กรงเล้ียงสัตวท่ี์ดุร้ายใน
สภาพท่ีไม่มัน่คง สัตวน์ั้นอาจหลุดออกมาท าร้ายบุคคลอ่ืนหรือการกระท าประมาทนั้นเอง ผูก้ระท า
มีเจตนาในการกระท าแต่ไม่ประสงคใ์ห้เกิดผลบางประการ เช่น กรณีการขบัรถเร็วมีเจตนาในการ
ขบัรถเร็ว แต่ก็ไม่ปรารถนาท่ีจะชนผูอ่ื้น ท่านอาจารยบ์ญัญติั สุชีวะ ไดอ้ธิบายไวว้่า เป็นอาการท่ี
ผูก้ระท าแมน้จะมีความตั้งใจอยูบ่า้งแต่การกระท านั้นก็ยงัมีความไม่ตั้งใจปนอยูด่ว้ย 
  เก่ียวกับความหมายท่ีว่า  ประมาทเป็นสภาวะทางจิตใจน้ี  ท่าน  Eve. J ได้อธิบาย
ความหมายของสภาวะทางจิตใจ จากคดี Vaughan v. Men love วา่ ท่าทีของจิตใจนั้นยอมต่างจากภยั
ท่ีปรากฏชดัเจน โดยคดีน้ีมีอยูว่า่ จ  าเลยไดก้องฟางไวใ้นลกัษณะท่ีน่าจะติดไฟได ้มีผูต้กัเตือนจ าเลย
เห็นถึงอนัตรายท่ีจะเกิดข้ึน แต่จ าเลยกลบักล่าวว่าตนจะรับผิดชอบเอง ต่อมาเพลิงไดลุ้กไหมข้ึน
จริงๆ เป็นเหตุผูอ่ื้นไดรั้บความเสียหาย เช่นน้ีถือวา่มิใช่ความผดิของจ าเลยตั้งใจให้เกิดเพลิงลุกไหม
ข้ึน เพราะฉะนั้นสภาวะทางจิตใจหมายถึงความรู้สึกภายในจิตใจของผูก้รท าซ่ึงมีลกัษณะไม่แน่นอน 
อาจจะเกิดข้ึนหรือไม่เกิดข้ึนก็ได ้ส่วนภยัท่ีปรากฏชดัเจนยอ่มไม่อยูใ่นความหมายน้ี 
  อยา่งไรก็ตาม ท่าน  Salmond  ไม่เห็นดว้ยกบัความหมายท่ีวา่  ประมาทเป็นสภาวะทาง
จิตใจ โดยให้เหตุผลว่า ประมาทมิใช่สภาวะทางจิตใจ แต่เป็นการกระท าท่ีขาดความระมดัระวงั 
เพราะประมาทเป็นเพียงการกระท าท่ีผูก้ระท ามิไดค้าดคิดว่า การกระท าของตนจะเป็นเหตุให้เกิด
ความเสียหายข้ึนแก่บุคคล ส่วนการกระท าโดยเจตนานั้นผูก้ระท ามีความตั้งใจท่ีจะก่อความเสียหาย
ข้ึน ประมาทจึงเป็นเพียงการกระท าท่ีขาดความระมดัระวงัเท่านั้น มิใช่สภาวะทางจิตใจ เพราะ
สภาวะทางจิตใจนั้นผูก้ระท าจะต้องมุ่งประสงค์ถึงอันตรายหรือผลท่ีเกิดข้ึนโดยตรง  แต่ท่าน  
Salmond  ก็ยอมรับวา่  การกระท าโดยประมาทนั้นผูก้ระท าอาจจะรู้สึกถึงภยัท่ีจะเกิดข้ึนได ้เพียงแต่
ผูก้ระท าไม่ตั้งใจท่ีจะใหเ้กิดอนัตรายข้ึนเท่านั้น 
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  ถึงแมว้่าท่าน  Salmond  จะไม่ยอมรับว่าประมาทเป็นสภาวะทางจิตใจ63 ก็ตาม ก็ไม่
เป็นปัญหาส าคญัซ่ึงจะน ามาถกเถียงกนั  เพราะไม่วา่ประมาทจะเป็นสภาวะทางจิตใจ หรือเป็นการ
กระท าหรือพฤติก็ตาม  สาระส าคญัย่อมเป็นกรณีท่ีผูก้ระท าไม่ปรารถนานั่นก็คือความเสียหาย
ดว้ยกนัทั้งส้ิน 
  2) ความประมาทคือ ความประพฤติท่ีขาดความระมดัระวงั ในแง่น้ีประมาท หมายถึง 
ความประพฤติหรือการกระท า ซ่ึงขาดความระมดัระวงั แต่ทั้งน้ีตอ้งค านึงถึงหนา้ท่ีในการใช้ความ
ระมดัระวงัและระดบัของวิญญาณหลกัด้วย ความหมายท่ีว่าประมาทคือความประพฤติหรือการ
กระท าท่ีขาดความระมดัระวงัน้ี กล่าวอีกนยัก็คือ เป็นความประพฤติท่ีประกอบดว้ยความเลินเล่อซ่ึง
ผูก้ระท าไม่ประสงคใ์หเ้กิดผล (คือความเสียหาย) แมน้เขาจะรู้สึกวา่อาจเกิดภยัข้ึนไดก้็ตาม 
  เม่ือกล่าวว่าความประมาทเป็นความประพฤติท่ีขาดความระมดัระวงันั้น จ าเป็นตอ้ง
กล่าวถึงหน้าท่ีในการใช้ความระมดัระวงั ซ่ึงเป็นเหตุให้บุคคลอ่ืนได้รับความเสียหายด้วยเพราะ
ล าพงัความประพฤติหรือการกระท าท่ีขาดความระมดัระวงั ถา้ไม่เป็นเหตุให้บุคคลอ่ืนไดรั้บความ
เสียหายแลว้ ผูก้ระท ายอ่มไม่ตอ้งรับผิดในทางละเมิด หรือในการกระท านั้นถา้ผูก้ระท าไม่มีหน้าท่ี
ตอ้งใชค้วามระมดัระวงัแลว้ ผูก้ระท ายอ่มไม่ตอ้งรับผิด หนา้ท่ีซ่ึงกล่าวถึงน้ีคือหนา้ท่ีตามกฎหมาย
ซ่ึงก่อให้เกิดความรับผิดข้ึน โดยท่ีจ าเลยไม่กระท าตามหนา้ท่ีเป็นเหตุให้เกิดผลคือความเสียหายต่อ
โจทก์ จ  าเลยจึงตอ้งรับผิดต่อโจทก์เพราะการไม่กระท าตามหนา้ท่ีนั้น นอกจากน้ีในส่วนท่ีเก่ียวกบั
การใช้ความระมดัระวงันั้นตามกฎหมายจารีตประเพณี ถือระดบัของวิญญูชนในพฤติการณ์นั้นๆ 
เป็นหลกัในการวางมาตรฐานแห่งความประพฤติ64 อน่ึง การท่ีถือวา่ประมาทคือความประพฤติหรือ
การกระท าท่ีขาดความระมดัระวงั จะช้ีขอ้แตกต่างระหวา่งประมาทกบัอุบติัเหตุไดช้ดั คือการกระท า
โดยประมาทเป็นแบบเฉพาะของความประพฤติชนิดหน่ึง ซ่ึงถา้ภยัเกิดข้ึนเพราะเขาประพฤติหยอ่น
กวา่ระดบัมาตรฐานของปกติชนท่ีมีเหตุผลสมควรก็เป็นผิดฐานประมาท แตถ้า้ภยัเกิดข้ึนเพราะเหตุ
อ่ืนก็เป็นอุบติัเหตุ 
  3) ประมาทในความหมายซ่ึงเป็นละเมิดโดยลกัษณะเอกเทศ ความหมายโดยประการน้ี
เป็นการแยกให้เห็นความส าคญัของการประมาทในอีกแง่หน่ึง เพราะตามกฎหมายขององักฤษและ
อเมริกา ถือวา่ประมาทเป็นละเมิดลกัษณะหน่ึงซ่ึงต่างจากละเมิดในลกัษณะอ่ืนๆ ประมาทในกรณีน้ี 
หมายถึง การไม่กระท าตามหน้าท่ีอันพึงใช้ความระมัดระวงัตามกฎหมาย65 ดังนั้ นหน้าท่ีตาม
กฎหมายจึงเป็นส่ิงซ่ึงส าคญั และเก่ียวพนักบัความประมาทอยา่งใกลชิ้ด นกันิติศาสตร์หลายท่านมี

                                                           
63 จิตติ ติงศภทิัย.์  (2521).  ประมาทเลินเล่อ. วารสารกฎหมายจฬุาลงกรณ์มหาวทิยาลยั, 4 (1), หนา้ 9-10. 
64 ธนงศกัด์ิ วเิศษรจนา.  อา้งแลว้เชิงอรรถท่ี 38.  หนา้ 76. 
65 ธนงศกัด์ิ วเิศษรจนา.  อา้งแลว้เชิงอรรถท่ี 38.  หนา้ 80-81. 



44 

ความเห็นในท านองเดียวกนัวา่ หนา้ท่ีตามกฎหมายเป็นส่ิงซ่ึงส าคญัในเร่ืองของความประมาท และ
การท่ีบุคคลกระท าการโดยขาดความระมดัระวงัในหน้าท่ีซ่ึงบญัญติัไวต้ามกฎหมายเป็นเหตุให้
บุคคลอ่ืนตอ้งไดรั้บความเสียหายแลว้ไซร้ ยอ่มเกิดหน้ีข้ึนแกจ าเลยในอนัท่ีจะตอ้งชดใชค้่าเสียหาย
ให้กบัโจทก์ เพราะผลแห่งการไม่กระท าตามหน้าท่ีนั้น นักนิติศาสตร์ท่ีมีความเห็นในท านองน้ี
ไดแ้ก่  Willes J., Lord Macmillan, Talbot  J. และ Lord Wright เป็นตน้66 

 2.3.1 ความหมายของการกระท าโดยประมาทหรือประมาทเลินเล่อตามกฎหมายไทย 
 ค าว่า “ประมาท” จะพบค าน้ีใชใ้นประมวลกฎหมายอาญาส่วนค าว่า “ประมาทเลินเล่อ” 
จะพบค าน้ีใช้ในประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชย์ ซ่ึงความหมายของทั้ งสองค าน้ีน่าจะมี
ความหมายเหมือนกนัโดยประมวลกฎหมายอาญามาตรา 59 วรรคส่ีบญัญติัให้ความหมายไวว้่า 
“กระท าโดยประมาทได้แก่การกระท าความผิดมิใช่โดยเจตนาแต่กระท าโดยปราศจากความ
ระมดัระวงัซ่ึงบุคคลในภาวะเช่นนั้นจกัต้องมีตามวิสัยและพฤติการณ์และผูก้ระท าอาจใช้ความ
ระมดัระวงัเช่นวา่นั้นไดแ้ต่หาไดใ้ชใ้หเ้พียงพอไม่67” ส่วนประมวลกฎหมายแพง่และพาณิชยมิ์ไดใ้ห้
ความหมายหรือค าจ ากดัความของค าวา่“ ประมาทเลินเล่อ” ไวแ้ต่พจนานุกรมไทยใหค้วามหมายค า
ว่า “ประมาท” ไวว้่าหมายถึง การเผอเรอ การขาดความรอบคอบ เลินเล่อพลั้งเผลอ68 ดงันั้นการ
กระท าโดยประมาทหรือโดยประมาทเลินเล่อก็คือการกระท าใดๆท่ีปราศจากความระมดัระวงัซ่ึง
บุคคลในภาวะเช่นนั้นจกัตอ้งมีตามวิสัยและพฤติการณ์ และผูก้ระท าอาจใชค้วามระมดัระวงัเช่นวา่
นั้นไดแ้ต่หาไดใ้ชใ้ห้เพียงพอไม่ หรือ กระท าใดๆท่ีเกิดจากความเผอเรอ ไม่รอบคอบ เลินเล่อ หรือ
พลั้งเผลอ รวมทั้งการละเลยต่อหนา้ท่ี และการละเวน้ รวมถึงการไม่ปฏิบติัตามกฎจราจรดว้ยจนเป็น
เหตุให้เกิดความเสียหายแก่ชีวิตร่างกายอนามยัเสรีภาพทรัพยสิ์นหรือสิทธิของบุคคลอ่ืน69 ส่วนการ
เกิดอุบติัเหตุนั้นบางคร้ังก็มีสาเหตุมาจากการประมาทและบางคร้ังก็เกิดข้ึนเพราะเหตุสุดวิสัยดว้ย 
ฉะนั้นถา้มีการกระท าโดยประมาทหรือประมาทเลินเล่อเป็นเหตุใหบุ้คคลอ่ืนเสียหายซ่ึงชีวิตร่างกาย
อนามยัเสรีภาพทรัพยสิ์นหรือสิทธิอ่ืนใดผูก้ระท าโดยประมาทหรือประมาทเลินเล่อยอ่มมีความรับ
ผดิทางแพง่และเป็นความผดิอาญา ในกรณีผูก้ระท าโดยประมาทโดยขบัข่ีรถยนตห์รือรถจกัรยายนต์
โดยประมาทแลว้เกิดอนัตรายแก่ทรัพยสิ์นของผูอ่ื้นก็ยอ่มเป็นความผดิทางอาญาตามพระราชบญัญติั
                                                           
66 มทัยา จารุพนัธ์.  (2517).  ประมาทในทางละเมิด.  วทิยานิพนธ์ปริญญามหาบณัฑิต, สาขานิติศาสตร์ จุฬาลงกรณ์
มหาวทิยาลยั.  หนา้ 5-8. 
67 ธนงศกัด์ิ วเิศษรจนา.  อา้งแลว้เชิงอรรถท่ี 38.  หนา้ 25. 
68 ราชบัณฑิตยสถาน.  (2556).  พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2554.  กรุงเทพฯ: นานมีบุ๊คส์
พบัลิเคชัน่ส์.   
69 วชิา มหาคุณ.  (2523).  หลกักฎหมายละเมิดศึกษาจากค าพพิากษาฎกีา. กรุงเทพฯ: แสวงสุทธิการพิมพ.์  หนา้ 9. 
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จราจรทางบก พ. ศ. 2522 มาตรา 43 “ห้ามมิให้ผูข้บัข่ีรถ ... (4) โดยประมาทหรือน่าหวาดเสียวอนั
อาจเกิดอนัตรายแก่บุคคลหรือทรัพยสิ์น” มาตรา 157 “ผูใ้ดฝ่าฝืนหรือไม่ปฏิบติัตามมาตรา ... มาตรา 
43 (4) ตอ้งระวางโทษปรับตั้งแต่ 500 บาทถึง 1,000 บาท70” 
 แต่ไม่มีความผิดตามประมวลกฎหมายอาญา แต่ถา้ผูก้ระท าโดยประมาทโดยขบัข่ีรถยนต์
หรือรถจกัรยานยนตเ์ป็นเหตุใหบุ้คคลอ่ืนไดรั้บอนัตรายแก่ชีวติร่างกายอนามยัหรือเสรีภาพแลว้ย่อม
มีความผิดทางอาญาดว้ยตามประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 291 มาตรา 300 มาตรา 311 และมาตรา 390 
และเป็นความผิดตามพระราชบัญญติัจราจรทางบก พ. ศ.  2522 มาตรา 43 (4) และมาตรา 157 
ดงักล่าวดว้ยและถา้ผูข้บัข่ีรถโดยประมาทไดห้ลบหนีไปหรือไม่แสดงตวัต่อพนกังานเจา้หน้าท่ี ณ 
สถานท่ีเกิดเหตุเป็นเหตุให้บุคคลอ่ืนไดรั้บอนัตรายสาหสัหรือตายจากการหลบหนีดงักล่าวยอ่มเป็น
ความผิดตามพระราชบญัญติัดงักล่าวมาตรา 78 และมาตรา 160 วรรคหน่ึงและวรรคสองแล้วแต่
กรณีซ่ึงการบาดเจ็บสาหัสหรือการตายดังกล่าวนั้นต้องเป็นผลโดยตรงจากการท่ีผูข้ ับข่ีรถได้
หลบหนีไป แต่ถา้ขบัรถโดยประมาทชนบุคคลอ่ืนได้รับอนัตรายสาหัสหรือถึงแก่ความตายทนัที
และในขณะเดียวกนัผูข้บัข่ีรถไดห้ลบหนีไป ดงัน้ีถือไดว้่าการบาดเจ็บสาหัสหรือการตายดงักล่าว
มิไดเ้กิดจากการท่ีผูข้บัข่ีรถหลบหนีไป 
 2.3.2 ลกัษณะของการกระท าโดยประมาท 
 ท่านอาจารยห์ยุด แสงอุทยัได้ให้ความเห็นว่า ประมาทโดยรู้ตวักบัเจตนาเล็งเห็นผลมี
ลกัษณะใกลเ้คียงกนัมากแต่ลกัษณะของการกระท าโดยประมาทจะแบ่งได ้2 ประการดงัน้ี 
 ประการแรกการประมาทโดยรู้ตวันั้นผูก้ระท ารู้ว่าท่ีตนก าลังกระท าอยู่นั้นเป็นความ
ประมาทแต่มิได้มุ่งในผล เช่น การขบัรถไปตามถนนท่ีอ่ืนโดยท่ีผูก้ระท ารู้ว่าก าลงัประมาทแต่ก็
มัน่ใจวา่จะไม่มีผลเสียหายหรือคาดวา่จะสามารถหลีกเล่ียงไม่ให้เกิดผลเสียหายได ้ส่วนการเล็งเห็น
ผลนั้นผูก้ระท าทราบถึงสภาพการณ์ดีวา่ส่ิงท่ีตนกระท่าอาจส่งผลอยา่งหน่ึงอยา่งใดก็ไดแ้ต่ไม่สนใจ
ใยดีและไม่คิดจะหลีกเล่ียงหรือยบัย ั้งโดยคิดวา่หากจะมีผลเกิดก็เกิดไป 
 ประการท่ีสองการกระท าโดยประมาทเป็นเร่ืองภาวะวิสัย (objective) จึงพิจารณาจาก
ภายนอกความรู้สึกของผูก้ระท าหรือขนาดของความระมดัระวงัใชบุ้คคลภายนอกหรือวิญญูชนไป
เปรียบเทียบกล่าวคือ วิญญูชนมองจากภายนอกแมเ้ห็นวา่ในสภาพเช่นนั้นคนพิการหรือคนเมาควร
ท าการอย่างนั้นหรือไม่ ส่วนเจตนาย่อมเล็งเห็นผลพิจารณาจากความรู้สึกนึกคิดของผูก้ระท าโดย
เทียบจากบุคคลในสภาพขณะกระท าเป็นหลกัวินิจฉัย บางท่านไดใ้ห้ความเห็นวา่ถา้หากความผิดท่ี
เกิดข้ึนไดเ้กิดข้ึนโดยผูก้ระท าเล็งเห็นอยา่งแน่นอนวา่ผลจะเกิดข้ึนก็ถือว่าเป็นเจตนาเล็งเห็นผล แต่
ถา้ผูก้ระท าเพียงแต่คาดเห็นผลวา่อาจจะเกิดข้ึนโดยไม่แน่ใจวา่จะเกิดและคิดวา่คงสามารถหลีกเล่ียง
                                                           
70 ฝ่ายวชิาการสูตรไพศาล.  (2562).  พระราชบัญญัติจราจรทางบก ฉบับสมบูรณ์.  กรุงเทพฯ: สูตรไพศาล.  หนา้ 192. 
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ได้ก็เป็นประมาทโดยรู้ตัว (We have seen that crimes defined so as to require that the defendant 
intentionally cause a forbidden bad result are usually interpreted to cover one who knows that his 
conduct is substantially certain to cause the result, whether or not he desires the result to occur. 
"Recklessness" in causing a result exists when one is aware that his conduct night cause the result, 
though it is not substantially certain to happen.) 
 ประมาทเลินเล่อ (negligence) 
 บุคคลจะตอ้งรับผิดฐานประมาทถ้าการกระท าของเขามีความสัมพนัธ์ต่อการเส่ียงท่ีรู้
ส านึกของวิญญูชนต ่ากวา่ปกติท่ีวิญญูชนควรท่ีจะเส่ียงต่อการกระท าเช่นนั้น ส าหรับในส่วนกวา้งๆ
ของความผิดกรณีประมาทไม่เพียงพอต่อความรับผิดทางอาญา เพราะความประมาทเป็นเง่ือนไข
อนัหน่ึงแห่งความรับผิดของบุคคลซ่ึงในทางอาญานั้น การกระท าโดยประมาทเป็นความผิดท่ีมีโทษ
เฉพาะแต่ท่ีกฎหมายไดก้ าหนดไวเ้ท่านั้น71 
 ตามกฎหมายจารีตประเพณีการหาความรับผิดทางอาญานั้นโดยปกติแลว้กรณีประมาท
ธรรมดาอาจพอเพียงส าหรับความรับผิดทางละเมิด กล่าวคือ อาจใชค้่าทดแทนแก่ผูบ้าดเจ็บ ส าหรับ
การไดรั้บค่าเสียหายน้ีเหมือนกบัเป็นการลงโทษซ่ึง ผูป้ระมาทก่อใหเ้กิดการบาดเจบ็แก่ผูเ้คราะห์ร้าย
ท่ีควรจะตอ้งจ่าย 
 2.3.3 ความรับผดิของการกระท าโดยประมาท 
 ความรับผดิของการกระท าโดยประมาทจะแบ่งได ้2 ส่วน ดงัน้ี 
  1) ความรับผดิทางแพง่ 
  2) ความรับผดิทางอาญา 
 ความรับผดิทางแพง่ 
 บุคคลท่ีกระท าโดยประมาทหรือร่วมกนักระท าโดยประมาทเป็นเหตุให้บุคคลอ่ืนได้รับ
ความเสียหายต่อชีวิต ร่างกาย อนามยั เสรีภาพทรัพยสิ์น หรือสิทธิของบุคคลนั้น ตอ้งรับผิดในผล
ของความเสียหายท่ีเกิดข้ึนและอาจมีบุคคลอ่ืนท่ีตอ้งร่วมรับผิดดว้ย เช่น นายจา้ง ตวัการ บิดามารดา 
ครูบาอาจารย ์ผูอ้นุบาล หรือบุคคลอ่ืนซ่ึงรับดูแลบุคคลผูไ้ร้ความสามารถ ตามประมวลกฎหมาย
แพ่งและพาณิชยม์าตรา 420 มาตรา 425มาตรา 429 มาตรา 430มาตรา 432 มาตรา 433 มาตรา 434 
มาตรา 436 และมาตรา 437 ซ่ึงบุคคลตามท่ีระบุไวต้อ้งรับผิดตามมาตรา 448 มาตรา 440 มาตรา 441 
มาตรา 443 มาตรา 444 มาตรา 445 และมาตรา 44672 

                                                           
71 ธนงศกัด์ิ วเิศษรจนา.  อา้งแลว้เชิงอรรถท่ี 38.  หนา้ 23. 
72 ธนงศกัด์ิ วเิศษรจนา.  อา้งแลว้เชิงอรรถท่ี 38.  หนา้ 25. 
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 ในกรณีท่ีมีการประมาทเลินเล่อเป็นเหตุให้ทรัพยสิ์นของผูอ่ื้นเสียหาย บุคคลท่ีมีสิทธิ
ไดรั้บค่าสินไหมทดแทนไดน้ั้น คือ เจา้ของหรือผูค้รอบครองทรัพยสิ์นนั้นๆ โดยชอบดว้ยกฎหมาย 
โดยเจ้าของหรือผูค้รอบครองทรัพย์สินดังกล่าวมีสิทธิฟ้องร้องเรียกค่าสินไหมทดแทนได้จาก
ผูก้ระท าโดยประมาทเลินเล่อและบุคคลท่ีตอ้งร่วมรับผิดกบัผูก้ระท าโดยประมาทเลินเล่อดว้ย ซ่ึงมี
สิทธิฟ้องบุคคลทั้งหมดนั้นรวมกนัมาในคดีเดียวกนัหรือฟ้องร้องเพียงคนใดคนหน่ึงก็ได ้ทั้งน้ีบุคคล
เหล่านั้นต่างมีหน้าท่ีตอ้งร่วมกนัชดใช้ค่าสินไหมทดแทนทั้งหมดให้แก่เจา้ของหรือผูค้รอบครอง
ทรัพยสิ์นนั้นโดยยงัไม่อาจแบ่งแยกความรับผิดระหวา่งบุคคลเหล่านั้นต่อเจา้ของหรือผูค้รอบครอง
ทรัพย์นั้นๆ แต่ถ้าผูค้รอบครองทรัพย์สินนั้นได้ทรัพย์สินมาโดยไม่ชอบด้วยกฎหมายก็ไม่อาจ
ฟ้องร้องเรียกค่าสินไหมทดแทนไดจ้ากผูก้ระท าโดยประมาท ท าใหท้รัพยสิ์นนั้นไดรั้บความเสียหาย 
และผูต้อ้งร่วมรับผดิดว้ยในกรณีท่ีมีการกระท าโดยประมาทเป็นเหตุให้ผูอ่ื้นถึงแก่ความตายผูก้ระท า
โดยประมาทและผูท่ี้ตอ้งร่วมรับผิดดว้ยมีหน้าท่ีท่ีร่วมกนัชดใช้ค่าสินไหมทดแทนทั้งหลายให้แก่
ทายาทโดยธรรมของผูต้าย เช่น มารดาหรือบิดาท่ีชอบด้วยกฎหมายสามีหรือภริยาท่ีชอบด้วย
กฎหมายของผูต้าย บุตรท่ีชอบดว้ยกฎหมาย เป็นตน้ และในกรณีท่ีมีการกระท าโดยประมาทเป็น
เหตุให้ผูอ่ื้นได้รับอนัตรายสาหัสหรือได้รับอนัตรายแก่กายหรือจิตใจหรือเป็นเหตุให้ผูอ่ื้นตอ้ง
ปราศจากเสรีภาพในร่างกายผูก้ระท าโดยประมาทและผูท่ี้ตอ้งร่วมรับผิดดว้ยมีหนา้ท่ีตอ้งร่วมกนัใช้
ค่าสินไหมทดแทนให้แก่บุคคลดังกล่าวท่ีได้รับความเสียหาย73 อน่ึงถ้าทั้ งสองฝ่ายต่างมีความ
ประมาทเลินเล่อไม่ยิ่งหย่อนกว่ากันหรือมีความประมาทเลินเล่อพอ ๆกัน ก็ไม่อาจเรียกร้อง
ค่าเสียหายจากกนัและกนัได ้เวน้แต่ฝ่ายใดจะมีความประมาทเลินเล่อมากกว่า อีกฝ่ายหน่ึงก็ตอ้งมี
หน้าท่ีต้องชดใช้ค่าสินไหมทดแทนให้แก่อีกฝ่ายหน่ึงดังกล่าวตามสัดส่วนของความประมาท
เลินเล่อท่ีเกิดข้ึน74 
 ความรับผดิทางอาญา 
 บุคคลผูก้ระท าความผดิโดยความประมาทจะตอ้งรับโทษในทางอาญาก็ต่อเม่ือ มีกฎหมาย
บญัญติัให้การกระท านั้นเป็นความผิด ซ่ึงความผิดประมาทท่ีตอ้งรับโทษตามประมวลกฎหมาย
อาญาของไทยมีอยู ่7 ฐาน ดงัน้ี75 
  1) เจา้พนกังานปล่อยใหผู้ถู้กคุมขงัหลุดพน้จากการคุมขงัโดยประมาท 

                                                           
73 ภาสกร ณานสุธี.  (ม.ป.ป.).  ประมาทหรือเหตุสุดวสัิย.  กรุงเทพฯ: มณรัช.  หนา้ 3-4. 
74 ประสิทธ์ิ จงวิชิต.  (2527).  การพิสูจน์ในคดีละเมิดโดยประมาทเลินเล่อ. วิทยานิพนธ์นิติศาสตรมหาบณัฑิต, 
ภาควชิานิติศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั.  หนา้ 1. 
 75 ธนงศกัด์ิ วเิศษรจนา.  อา้งแลว้เชิงอรรถท่ี 38.  หนา้ 34. 
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  มาตรา 205 ถา้การกระท าดงักล่าวในมาตรา 20476 เป็นการกระท า “โดยประมาท” ผูก้ระท า
ตอ้งระวางโทษจ าคุกไม่เกินสองปี หรือปรับไม่เกินส่ีพนับาท หรือทั้งจ  าทั้งปรับ 
  ถา้ผูท่ี้หลุดพน้จากการคุมขงัไปดว้ยการกระท าโดยประมาทนั้น เป็นบุคคลท่ีตอ้งค า
พิพากษาของศาลหน่ึงศาลใดให้ลงโทษประหารชีวิต จ  าคุกตลอดชีวิต หรือจ าคุกตั้งแต่สิบห้าปีข้ึน
ไป หรือมีจ านวนตั้งแต่สามคนข้ึนไป ผูก้ระท าตอ้งระวางโทษจ าคุกไม่เกินสามปี หรือปรับไม่เกิน
หกพนับาท หรือทั้งจ  าทั้งปรับ 
  ถา้ผูก้ระท าความผิด จดัให้ไดต้วัผูท่ี้หลุดพน้จากการคุมขงัคืนมาภายในสามเดือน ให้
งดการลงโทษแก่ผูก้ระท าความผดินั้น 
  2) ท าใหเ้กิดเพลิงไหมโ้ดยประมาท 
  มาตรา 225  ผูใ้ดกระท าให้เกิดเพลิงไหมโ้ดยประมาท และเป็นเหตุให้ทรัพยข์องผูอ่ื้น
เสียหาย หรือการกระท าโดยประมาทนั้นน่าจะเป็นอนัตรายแก่ชีวิตของบุคคลอ่ืน ตอ้งระวางโทษ
จ าคุกไม่เกินเจด็ปี หรือปรับไม่เกินหน่ึงแสนส่ีหม่ืนบาท หรือทั้งจ  าทั้งปรับ 
  3) ก่อใหเ้กิดภยนัตรายต่อประชาชนโดยประมาท 
  มาตรา 239  ถา้การกระท าดงักล่าวในมาตรา 226 ถึงมาตรา 237 เป็นการกระท าโดย
ประมาท และใกลจ้ะเป็นอนัตรายแก่ชีวิตของบุคคลอ่ืน ผูก้ระท าตอ้งระวางโทษจ าคุกไม่เกินหน่ึงปี 
หรือปรับไม่เกินสองหม่ืนบาท หรือทั้งจ  าทั้งปรับ 
  4) ท าใหผู้อ่ื้นถึงแก่ความตายโดยประมาท 
  มาตรา 291  ผูใ้ดกระท าโดยประมาท และการกระท านั้นเป็นเหตุให้ผูอ่ื้นถึงแก่ความ
ตาย ตอ้งระวางโทษจ าคุกไม่เกินสิบปี และปรับไม่เกินสองแสนบาท  
  5) ท าใหผู้อ่ื้นไดรั้บอนัตรายสาหสัโดยประมาท 
  มาตรา 300  ผูใ้ดกระท าโดยประมาท และการกระท านั้นเป็นเหตุให้ผูอ่ื้นรับอนัตราย
สาหสั ตอ้งระวางโทษจ าคุกไม่เกินสามปี หรือปรับไม่เกินหกหม่ืนบาท หรือทั้งจ  าทั้งปรับ 
  6) หน่วงเหน่ียวกกัขงัผูอ่ื้นโดยประมาท 

                                                           
76 มาตรา 204 ผูใ้ดเป็นเจ้าพนักงาน มีต าแหน่งหน้าท่ีควบคุมดูแลผูท่ี้ตอ้งคุมขงัตามอ านาจศาล ของพนักงาน
สอบสวนหรือของเจา้พนกังานผูมี้อ านาจสืบสวนคดีอาญา กระท าดว้ยประการใด ๆ ใหผู้ท่ี้อยูใ่นระหวา่งคุมขงันั้น 
หลุดพน้จากการคุมขงัไป ตอ้งระวางโทษจ าคุกตั้งแต่หน่ึงปีถึงเจ็ดปี และปรับตั้งแต่สองพนับาทถึงหน่ึงหม่ืนส่ีพนับาท 

ถา้ผูท่ี้หลุดพน้จากการคุมขงัไปนั้น เป็นบุคคลท่ีตอ้งค าพิพากษาของศาลหน่ึงศาลใดใหล้งโทษประหาร
ชีวิต จ าคุกตลอดชีวิต หรือจ าคุกตั้งแต่สิบห้าปีข้ึนไป หรือมีจ านวนตั้งแต่สามคนข้ึนไป ผูก้ระท าตอ้งระวางโทษ
จ าคุกตั้งแต่สองปีถึงสิบปี และปรับตั้งแต่ส่ีพนับาทถึงสองหม่ืนบาท 
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  มาตรา 311  ผูใ้ดกระท าโดยประมาท และการกระท านั้นเป็นเหตุให้ผูอ่ื้นถูกหน่วง
เหน่ียว ถูกกกัขงั หรือตอ้งปราศจากเสรีภาพในร่างกาย ตอ้งระวางโทษจ าคุกไม่เกินหน่ึงปี หรือปรับ
ไม่เกินสองหม่ืนบาท หรือทั้งจ  าทั้งปรับ 
  ถา้การกระท าความผิดตามวรรคแรก เป็นเหตุให้ผูถู้กหน่วงเหน่ียวถูกกกัขงั หรือตอ้ง
ปราศจากเสรีภาพในร่างกายนั้นถึงแก่ความตายหรือรับอนัตรายสาหสั ผูก้ระท าตอ้งระวางโทษดงัท่ี
บญัญติัไวใ้นมาตรา 291 หรือมาตรา 300 
  7) ท าใหผู้อ่ื้นไดรั้บอนัตรายแก่กายหรือจิตใจโดยประมาท 
  มาตรา 390  ผูใ้ดกระท าโดยประมาท และการกระท านั้นเป็นเหตุให้ผูอ่ื้นรับอนัตราย
แก่กายหรือจิตใจ ตอ้งระวางโทษจ าคุกไม่เกินหน่ึงเดือน หรือปรับไม่เกินหน่ึงหม่ืนบาท หรือทั้งจ  า
ทั้งปรับ 
 นอกจากการกระท าความผิดประมาทโดยตรงตามประมวลกฎหมายอาญาของไทยตาม
มาตราขา้งตน้ท่ีกล่าวมาแลว้ ยงัมีระเบียบขอ้บงัคบัส าหรับผูใ้ชร้ถใชถ้นน ใหป้ฏิบติัตามระเบียบ ขอ้
บงัตามพระราชบญัญติัจราจรทางบก พ.ศ. 2522 ด้วยและหากผูใ้ดฝ่าฝืน ไม่ปฏิบติัตามและการ
กระท านั้นก่อใหเ้กิดความเสียหายต่อชีวิต ร่างกาย และเสรีภาพของผูอ่ื้น บุคคลผูก้ระท าความผิดนั้น
ก็จะตอ้งไดรั้บโทษตามประมวลกฎหมายอาญาน ามาเป็นโทษประกอบส าหรับการฝ่าฝืนระเบียบ
ขอ้บงัคบัของ พ.ร.บ. การจราจรทางบกดว้ยเช่นกนั 
 กล่าวโดยสรุป ว่า ทฤษฎีความประมาท แบ่งความประมาทแบ่งออกเป็น 2 ส่วนคือ 
ประมาทท่ีมีสภาวะทางด้านจิตใจเข้ามาเก่ียวข้อง และประมาทท่ีเป็นการกระท าท่ีขาดความ
ระมดัระวงัเพียงอยา่งเดียว อาจกล่าวไดด้งัน้ี ประมาทท่ีมีสภาวะภายในจิตใจเขา้มาเก่ียวขอ้งคือการ
กระท าท่ีผูก้ระท าประมาทเลินเล่อกระท าในขณะรู้ส านึกและในสภาวะเช่นวา่นั้นผูก้ระท ามีเจตนาท่ี
จะกระท าแต่ไม่ไดมี้ความประสงคท่ี์จะให้เกิดผลร้ายข้ึนเช่นการขบัรถเร็ว เจตนาก็คือเพียงตอ้งการ
ขบัรถเร็ว แต่ถา้การขบัรถเร็วนั้นก่อใหเ้กิดภยนัตรายต่อผูอ่ื้น ก็จะเขา้ข่ายการกระท าโดยประมาทท่ีมี
สภาวะทางดา้นจิตใจท่ีชัว่ร้ายเขา้มาเก่ียวขอ้งกบัการกระท าความผิด แต่การกระท าท่ีเกิดจากความ
ไม่ระมดัระวงัเพียงอย่างเดียวคือ พฤติกรรมหรือการกระท าท่ีขาดความระมดัระวงัตามหน้าท่ีท่ี
ตนเองจะตอ้งกระท าหรือพึงกระท า หรือการกระท าใดๆท่ีเกิดจากความเผลอเรอ การขาดความ
รอบคอบ หรือความประมาทท่ีเกิดจากเหตุสุดวิสัย เช่น การเกิดอุบติัเหตุท่ีอาจมีสาเหตุมาจาก
สภาพแวดลอ้ม การขาดความสมบูรณ์ของอุปกรณ์ในตวัรถ เป็นตน้ 
 ดงันั้นในการพิจารณาการกระท าความผิดฐานประมาท ตามมาตรา 59 วรรคส่ี จึงควรน า
หลกัแนวคิดเร่ืองทฤษฎีความประมาทมาใชพ้ิจารณาเพื่อแยกประเภทของความผิดประมาทโดยรู้ตวั
และประมาทธรรมดาให้แยกจากกนั ว่า ลกัษณะของการกระท าความความผิดนั้นเป็นการกระท า
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ความประมาทในรูปแบบใด ผลของการกระท าโดยประมาทนั้นเกิดจากประมาทท่ีมีสภาวะทางดา้น
จิตใจเขา้มาเก่ียวขอ้ง หรือคือประมาทท่ีเป็นการกระท าท่ีขาดความระมดัระวงัเพียงอยา่งเดียว 

2.4 แนวคดิและทฤษฎเีกีย่วกบัการบังคบัใช้กฎหมายจราจรและการควบคุมการขบัรถ 

 2.4.1 แนวความคิดในการก าหนดความผดิจราจร 
 ความผิดจราจรเป็นการก าหนดความผิดท่ีหลักสากลเรียกว่า Mala Prohibita คือการ
กระท าท่ีกฎหมายก าหนดให้เป็นความผิดหรือความผิดท่ีเกิดจากขอ้ห้าม อาจจะแตกต่างกนัออกไป
ตามเง่ือนไขต่างๆ กล่าวคือ การกระท าหน่ึงอาจเป็นความผิดในประเทศหน่ึงหรือช่วงระยะเวลาหน่ึง 
แต่อาจไม่เป็นความผดิในอีกประเทศหรือในระยะเวลาอ่ืน จะตรงกนัขา้มกบั Mala In Se ซ่ึงเป็นการ
กระท าท่ีเป็นความผิดในตวัเอง ความผิดท่ีเป็น Mala Prohibita หรือ Mala Cum Prohibita มกัจะเป็น
ความผดิท่ีไม่ผดิต่อกฎเกณฑ์อ่ืนของสังคม แต่รัฐก าหนดเอาวา่เป็นความผิดอาญาเพื่อประโยชน์ของ
รัฐเอง ความผิดประเภทน้ีท่ีไม่ใช่ความผิดชัว่ร้ายในตวัของมนัเอง แต่เป็นความผิดเพราะกฎหมาย
ห้าม เรียกกนัวา่ "ความผิดในทางเทคนิค" ภาษาองักฤษเรียกวา่ Technical Offence โดยการก าหนด
โทษในความผิดท่ีเป็น Mala Prohibita จะเป็นไปตามนโยบายของรัฐ จึงอาจมีการใช้มาตรการอ่ืน
แทนการลงโทษ เพื่อลดการใช้โทษทางอาญาโดยไม่จ  าเป็น ยกตวัอย่างเช่น กฎหมายเก่ียวกบัการ
พนนัของไทยมีกฎหมายบญัญติัความรับผิดทางอาญาไวต้ามพระราชบญัญติัการพนนั พ.ศ.2478 ท่ี
ตราออกมาเพื่อใชใ้นการปราบปรามการเล่นการพนนั แต่ไม่ไดม้องวา่ผูก้ระท าความผิด หรือผูเ้ล่น
การพนนัเป็นผูก้ระท าความผิดในตวัเอง หรือมีความชัว่ร้ายในตวัเองแบบ Mala Inse และลกัษณะ
เด่นของความผิดท่ีเป็นข้อห้ามหรือ Mala Prohibita นั้น คือจะมีความแตกต่างกันไปในแต่ละ
ประเทศ แต่ละยุคสมยั ขอ้ห้ามในยุคสมยัหน่ึงอาจไม่เป็นขอ้ห้ามในอีกยุคสมยัก็ได้เช่นเดียวกับ
ความผดิเก่ียวกบัการพนนัท่ีในหลายประเทศอาจไม่มีกฎหมายก าหนดให้เป็นความผิดและอาจมีการ
อนุญาตใหมี้การเล่นการพนนัอยา่งเสรี  
 ลกัษณะของความผดิจราจร 
 กฎหมายจราจรนั้น เป็นกฎหมายท่ีไม่ได้ถูกบญัญัติข้ึนตามเหตุผลทางด้านศีลธรรม
กล่าวคือโดยหลกัมิใช่เป็นความผิดในตวัเองตามหลกั Mala Prohibita โดยกฎหมายจราจรได้ถูก
บญัญติัข้ึนโดยเหตุผลทางเทคนิค จึงเรียกวา่กฎหมายเทคนิค (Technical law) ซ่ึงเป็นกฎหมายท่ีเกิด
จาการบญัญติัข้ึนเพื่อปัญหาเฉพาะเจาะจงในบางเร่ือง เป็นกฎหมายท่ีบญัญติัข้ึนด้วยเหตุผลทาง
เทคนิค (Technical reason) คือมิไดเ้กิดจากศีลธรรม ธรรมเนียมประเพณีโดยตรง แต่เป็นเหตุผลทาง
เทคนิคส าหรับเร่ืองนั้นๆ ตวัอยา่งท่ีเห็นไดช้ดัเจนก็เช่น กฎหมายจราจรก าหนดใหข้บัรถทางซา้ยของ
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ถนน เป็นตน้77 การกระท าผิดตามกฎหมายจราจรจึงเป็นการกระท าผิดตามท่ีกฎหมายบญัญติัวา่เป็น
ความผิดและก าหนดโทษไว ้หรือกล่าวอีกนยัหน่ึงไดว้า่ความผดิตามกฎหมายจราจร เป็นความผิดท่ี
ถูกจดัอยูใ่นประเภทท่ีโดยธรรมชาติของการกระท าไม่ถือวา่เป็นความผิดอาญาโดยแท ้(True Cime) 
และมีลกัษณะเป็นความผดิเล็กนอ้ยเกินกวา่ท่ีจะเป็นความผดิอาญา เหตุผลในการบญัญติักฎหมายวา่
ด้วยการจราจรข้ึนมาเพื่อให้เกิดความสะดวกและปลอดภยัในการจราจร ดังนั้น ความผิดตาม
กฎหมายจราจรท่ีบญัญติัข้ึนมาเพื่อความสะดวกในการจราจรจึงมีลกัษณะความผิดของการกระท าท่ี
ไม่เป็นความผิดในตวัเอง แต่มีลกัษณะเป็นกฎระเบียบท่ีตอ้งปฏิบติัตาม มิฉะนั้น จะตอ้งรับผิดซ่ึง
เรียกลกัษณะของความผิดน้ีวา่ ความผิดต่อกฎระเบียบ (regulatory offences) ส่วนความผิดท่ีบญัญติั
ข้ึนมาเพื่อความปลอดภยัในการจราจรจะมีลกัษณะของการกระท าท่ีอาจจะเกิดข้ึนต่อสังคมได ้ซ่ึง
เราเรียกลกัษณะของความผิดน้ีวา่ความผิดท่ีเป็นการก่ออนัตราย นอกจากน้ี การกระท าความผิดตาม
กฎหมายจราจรยงัมีลกัษณะของความผิดท่ีเป็นการกระท าโดยประมาทอยูด่ว้ย78 โดยมีลกัษณะของ
ความผิดแบ่งออกเป็นความผิดต่อกฎระเบียบ (regulatory offences) ความผิดท่ีเป็นการก่ออนัตราย
และความผดิท่ีเป็นการกระท าโดยประมาท79 
 ปฎญิญามอสโก เพ่ือความปลอดภัยทางถนน 
 สมชัชาสหประชาชาติ ไดม้อบให้สหพนัธรัฐรัสเซียเป็นเจา้ภาพจดัการประชุมผูบ้ริหาร
ระดับสูงเร่ือง "ความปลอดภยัทาง ถนน” (First Global Ministerial Conference on Road Safety : 
Time for action) ณ กรุงมอสโก ประเทศสหพนัธรัฐรัสเซีย เม่ือวนัท่ี 19 – 20 พฤศจิกายน 2552 โดย
เชิญผูแ้ทนระดบัสูงของ ประเทศต่างๆ มาเขา้ ประชุม และไดป้ระกาศรับรองเจตนารมณ์ปฏิญญา
มอสโก ก าหนดให้ ปี 2554-2563 (2011–2020) เป็น ทศวรรษแห่งความปลอดภยัทางถนน เม่ือวนัท่ี 
2 มีนาคม 2553 และเรียกร้องให้ประเทศ สมาชิกมีการจดัท าแผน ปฏิบติัการ พร้อมทั้งให้ก าหนด
เป้าหมายลดการ สูญเสียชีวิตในระดบัท่ีทา้ทายให้ เหมาะสมกบัปัญหาอุบติัเหตุทางถนน ของแต่ละ
ประเทศเม่ือส้ินสุดทศวรรษ80 

                                                           
77 แสวง บุญเฉลิมวิภาส.  (2531).  ทฤษฎีกฎหมายสามชั้น มองในแง่กฎหมายอาญา.  ในรวมบทความในโอกาส
ครบรอบ 60 ปี ดร.ปรีดี เกษมทรัพย.์กรุงเทพฯ: พี.เค.พร้ินติ้งเฮา้ส์ มหานคร.  หนา้ 143-144.  
78 สาโรจน์ คุม้ทรัพย.์  (2539).  การบังคับใช้กฎหมายเกี่ยวกับการจราจรในเขตกรุงเทพมหานคร.  วิทยานิพนธ์
ปริญญามหาบณัฑิต สาขานิติศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั.  หนา้ 30. 
79 วรีะพงษ ์บุญโญภาส และคณะ.  (2558).  การจดัตั้งศาลจราจรในเขตกรุงเทพมหานคร.  โครงการวจิยัส านกังาน
กองทุนสนบัสนุนการวจิยั.  หนา้ 21 
80 Administrator.  (2563).  ปฏิญญามอสโก.  (ออนไลน์).  เขา้ถึงได้จาก: http://122.155.1.141/site2/download-
src.php?did=16948.  [2563, 15 มีนาคม]. 
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 ในส่วนของประเทศไทยซ่ึงเป็นสมาชิกขององค์การสหประชาชาติ โดยศูนยอ์ านวยการ
ความปลอดภยัทางถนน ได้ด าเนินงาน ความปลอดภยัทางถนนตามปฏิญญามอสโก ด้วยการ
ดงัต่อไปน้ี  
  1) ก าหนดเป้าหมายตามมาตรฐานสากล คือ อตัราการสูญเสียชีวิตจากอุบติัเหตุทาง
ถนนของคนไทยลดลงคร่ึงหน่ึง หรือในอตัราท่ีต ่ากวา่ 10 คนต่อประชากรหน่ึงแสนคน  
  2) ก าหนดแนวทางการด าเนินงานในทศวรรษแห่งความปลอดภยัทางถนน 8 ประการ
ไดแ้ก่  
   (1) ส่งเสริมการสวมหมวกนิรภยั ทั้งผูข้บัข่ีและผูซ้อ้น  
   (2) ลดพฤติกรรมเส่ียงจากการด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์แล้วขบัข่ียานพาหนะให้
ลดลง  
   (3) แกไ้ขปัญหาจุดเส่ียง จุดอนัตราย ในระยะเวลาท่ีก าหนด  
   (4) ปรับพฤติกรรมของผูข้บัข่ียานพาหนะใหใ้ชค้วามเร็วตามท่ีกฎหมายก าหนด  
   (5) ยกระดบัมาตรฐานยานพาหนะให้ปลอดภยัโดยเฉพาะรถจกัรยานยนตร์ถโดยสาร 
รถบรรทุก  
   (6) พฒันาสมรรถนะของผูใ้ชร้ถใชถ้นนใหมี้ความปลอดภยั  
   (7) พฒันาระบบการแพทยฉุ์กเฉินการรักษาและฟ้ืนฟูผูบ้าดเจบ็ใหท้ัว่ถึงและรวดเร็ว  
   (8) พฒันาระบบบริหารจดัการความปลอดภยัทางถนนใหมี้ความแขง็แรง81 
 2.4.2 แนวคิดเกีย่วกบัการกระท าความผดิกฎหมายจราจรทางบก 
 แนวคิดเก่ียวกบักฎหมายจราจรทางบก กฎหมายเป็นส่วนหน่ึงของวฒันธรรมในสังคม  
ท่ีมีอิทธิพลต่อการควบคุม พฤติกรรม ของบุคคลในสังคมนั้น ๆ กฎหมายจึงนับว่าเป็นเคร่ืองมือ 
อย่างหน่ึงท่ีควบคุมพฤติกรรมของสังคมด้วย82 เม่ือมนุษย์อยู่ร่วมกันในสังคมการติดต่อเพื่อ
แลกเปล่ียนปัจจยัในการด ารงชีพย่อมตอ้งมีข้ึน สังคมจึงจ าเป็นตอ้งสร้างกฎเกณฑ์ต่าง ๆ ข้ึนเพื่อ
ควบคุมความประพฤติของสมาชิกในสังคมให้เป็นไปในท านองเดียวกัน เพื่อรักษาความเป็น
ระเบียบของสังคม หากสังคมใดปล่อยใหส้ังคมมีความวุน่วาย ความเสียหายก็จะเกิดข้ึนในสังคมนั้น 
ดว้ยเหตุท่ีกฎหมายจราจรทางบกบญัญติัข้ึนมาเพื่อให้เกิดความสะดวก และปลอดภยัในการใช้รถใช้
ถนน และเป็นกฎเกณฑ์ท่ีตั้งข้ึนเพื่อใชบ้งัคบักบัการจดัระเบียบการจราจรให้ทนัต่อการพฒันาอยา่ง

                                                           
81 ข่าวเศรษฐกิจ.  (2553).  การก าหนดให้ปี พ.ศ. 2554-2563 เป็นทศวรรษแห่งความปลอดภัยทางถนน.  
(ออนไลน์).  เขา้ถึงไดจ้าก: https://www.ryt9.com/s/cabt/931746.  [2563, 23 มีนาคม]. 
82 กลุ่มงานจราจร ต ารวจภูธรจงัหวดัเชียงใหม่.  (2551).  แนวคิดเกี่ยวกับกฎหมายจราจร.  (ออนไลน์).  เขา้ถึงได้
จาก: https://web.facebook.com/1594436237434694/posts/1671415966403387/?_rdc=1&_rdr.  [2563, 20 มีนาคม]. 
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ต่อเน่ืองของสังคม ดงันั้นกฎหมายจราจรทางบกจึงไม่ใช่กฎหมายท่ีถูกบญัญติัข้ึนด้วยเหตุผลทาง
ศีลธรรม (Mala Inse) แต่ถูกบญัญติัข้ึนดว้ยเหตุผลทางเทคนิค (Mala Prohibita)83 การกระท าความผิด
จึงเป็นการกระท าตามท่ีกฎหมายบญัญติัเป็นความผิดและก าหนดโทษไว ้หรือกล่าวอีกนยัหน่ึงคือ 
ความผิดตามกฎหมายจราจรทางบกเป็นความผิดท่ีมิใช่ความผิดอาญาโดยแท ้(True Crime) และมี
ลกัษณะเป็นความผดิเล็กนอ้ยเกินกวา่ท่ีจะเป็นความผิดอาญา ดงันั้นความผดิตามกฎหมายจราจรทาง
บกทั้งหลายท่ีบญัญติัข้ึนเพื่อความสะดวกในการจราจร จึงมีลกัษณะเป็นความผิดของการกระท าท่ี
ไม่เป็นความผิดในตวัเอง แต่มีลกัษณะเป็นกฎระเบียบท่ีตอ้งปฏิบติัตาม มิฉะนั้นตอ้งรับผิด ซ่ึงเรียก
ลกัษณะความผิดน้ีวา่ “ความผิดต่อกฎระเบียบ” (Regulatory Offence) ส่วนความผิดท่ีบญัญติัข้ึนมา
เพื่อความปลอดภยัในการจราจร จะมีลกัษณะของการกระท าท่ีอาจก่อให้เกิดความเสียหายและ
อนัตราย กฎหมายจึงตอ้งบญัญติัให้เป็นความผดิเพื่อป้องกนัอนัตรายท่ีอาจจะเกิดข้ึนต่อสังคมได ้ซ่ึง
อาจเรียกลกัษณะความผิดน้ีว่า “ความผิดท่ีเป็นการก่ออนัตราย” (A Crime Causing Danger or A 
Crime of Danger) นอกจากน้ีการกระท าความผิดกฎหมายจราจรทางบก เช่น กรณีอุบติัเหตุรถเฉ่ียว
ชนกนัหรือชนคนเดินเทา้ ก็ยงัมีลกัษณะของความผิดท่ีเป็นการกระท าโดยประมาทอยูด่ว้ย ดงันั้น
ลักษณะความผิดตามกฎหมายจราจรทางบกจึงแบ่งออกเป็น 3 กรณี กล่าวคือ 1) ความผิดต่อ
กฎระเบียบ 2) ความผดิท่ีเป็นการก่ออนัตราย 3) ความผดิท่ีเป็นการกระท าโดยประมาท  
  1) ความผดิต่อกฎระเบียบ ความผดิท่ีเป็นความผดิต่อกฎระเบียบจะมีความแตกต่างจาก
ความผิดท่ีเป็นความผิดอาญาโดยแท ้โดยสามารถท่ีจะจดัการด าเนินการดว้ยกฎหมายท่ีแตกต่างกนั 
ตามกฎหมายคอมมอนลอว์ ถือว่า “หลกัเจตนาร้าย” (Mens Rea or Guilty Intention) เป็นปัจจยัใน
การแสดงความแตกต่างระหวา่งความผิดต่อกฎระเบียบ และความผิดอาญาโดยแท ้โดยถือวา่เจตนา
ร้ายเป็นส่วนส าคญัส่วนหน่ึงขององค์ประกอบความผิดท่ีเป็นความผิดอาญาโดยแท้ ในขณะท่ี
ความผิดต่อกฎระเบียบนั้นไม่ถือวา่ผูก้ระท าผิดมีเจตนาร้าย ศาลสูงของประเทศท่ีใชร้ะบบกฎหมาย
คอมมอนลอวไ์ดอ้ธิบายถึงความผิดต่อกฎระเบียบ ซ่ึงศาลตดัสินวา่ผูก้ระท าไม่มีเจตนาร้ายวา่มีความ
แตกต่างจากความผดิอาญาโดยแท ้สรุปไดด้งัน้ี  
   (1) ความผดิต่อกฎระเบียบมีลกัษณะยากในการพิสูจน์เจตนาร้าย  
   (2) ความผิดต่อกฎระเบียบไม่มีลักษณะเป็นอาชญากรรมตามกฎหมายคอม
มอนลอว ์แต่เป็นความผดิท่ีถูกบญัญติัข้ึน  

                                                           
83 สมพงษ์ สุภาวรรณพงศ์.  (2545).  การแก้ไขปัญหาการจราจรในเขตจังหวัดสมุทรปราการ ศึกษาในเขตพื้นที่ 
สภ.ต.ส าโรงเหนือ.  สารนิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบณัฑิต (การบริหารงานยุติธรม) คณะสังคมสงเคราะห์ศาสตร์ 
มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์.  หนา้ 13. 
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   (3) ความผิดต่อกฎระเบียบท่ีถูกร่างข้ึนโดย Modern Regulatory Statute ท าให้
เจตนาร้ายไม่เป็นองคป์ระกอบท่ีมีความจ าเป็นของความผดิ (Element of Offence)  
   (4) ความผดิต่อกฎระเบียบนั้นเป็นความผดิ เพราะมีกฎหมายหา้ม (Mala Prohibita) 
มากกวา่เป็นความผดิในตวัมนัเอง (Mala Inse) ความผดิต่อกฎระเบียบโดยทัว่ไปจะไม่ถูกพิจารณาวา่
เป็นการกระท าผิดศีลธรรม ดงันั้นผูก้ระท าผิดจะถูกต าหนิเพียงเล็กน้อยเท่านั้น และเป็นความผิดท่ี
มุ่งคุม้ครองผลประโยชน์ในดา้นต่าง ๆ ในการจดัความเป็นระเบียบเรียบร้อยในสังคมเพื่อประโยชน์
ในทางปกครองของฝ่ายบริหาร โดยมีจุดมุ่งหมายท่ีจะยกระดบัมาตรฐานของความปลอดภยั และ
เป็นการระงบัความรุนแรงท่ีอาจเกิดข้ึนจากการอยูร่่วมกนั และเน่ืองจากความผิดต่อกฎระเบียบเป็น
ความผดิซ่ึงโดยธรรมชาติไม่ใช่ความผิดอาญาโดยแท ้จึงมีลกัษณะโทษท่ีไม่รุนแรง โทษจ าคุกจึงไม่
มีความจ าเป็น ดงันั้นบทลงโทษจึงเป็นเพียงการลงโทษปรับเพียงเล็กนอ้ย หรือโทษอยา่งอ่ืนซ่ึงโดย
ธรรมชาติอาจน ามาเทียบเคียงได้กบัโทษปรับ และจากการท่ีมีผลเป็นความผิดเล็ก น้อยท าให้วิธี
พิจารณาความผดิ และการตดัสินลงโทษ จึงแตกต่างจากความผดิท่ีเป็นความผดิอาญาโดยแท ้
  2) ความผดิท่ีเป็นการก่ออนัตราย กฎหมายจราจรมิไดมี้วตัถุประสงคใ์นการบญัญติัข้ึน
เพื่อความสะดวกในการจราจรเท่านั้น แต่ยงับญัญติัข้ึนโดยมีวตัถุประสงค์เพื่อความปลอดภยัใน
การจราจรอีกดว้ย ซ่ึงความผิดท่ีเป็นการก่ออนัตรายนั้นเป็นการกระท าท่ีใกลจ้ะก่อให้เกิดผลท่ีเป็น
การท าอนัตรายต่อคุณธรรมทางกฎหมายท่ีบุคคลอ่ืนไดรั้บความคุม้ครอง แมผ้ลท่ีเป็นความเสียหาย
จะยงัไม่เกิดข้ึนก็สามารถลงโทษผูก้ระท าได้แล้ว เหตุผลในการบัญญัติความผิดท่ีเป็นการก่อ
อนัตรายนั้น84 มีขอ้จ ากดัในแนวความคิดอยู ่2 ประการใหญ่ ๆ คือ  
   (1) ขอ้จ ากดัของแนวความคิดเร่ืองความรับผิดในผล กล่าวคือ ความรับผิดในผล
นั้น บุคคลจะตอ้งรับผิดในทางอาญาต่อเม่ือความเสียหายเกิดข้ึนมีความสัมพนัธ์ระหวา่งการกระท า
และผล โดยไม่ค  านึงถึงความชัว่ร้าย (Guilt) ต่อมาเม่ือสังคมไดมี้การพฒันาข้ึนโดยมีความกา้วหน้า 
ทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และอุตสาหกรรม เช่น มีการใช้รถยนต์ รถไฟ หรือเคร่ืองบิน 
ในการเดินทาง การยึดถือและน าเอาความคิดเร่ืองความรับผิดในผลอาจก่อให้เกิดปัญหาได้ เช่น  
การขบัข่ีรถยนต์ดว้ยความเร็วสูงในเขตชุมชน แต่ไม่เกิดเหตุเฉ่ียวชนบุคคลหรือทรัพยสิ์นเสียหาย  
เม่ือความเสียหายไม่เกิดข้ึนก็ไม่อาจลงโทษผูก้ระท าได้ แมว้่าการกระท านั้นจะเป็นการกระท าท่ี 
อาจก่อใหเ้กิดอนัตรายไดโ้ดยง่าย และเป็นการกระท าท่ีสมควรถูกต าหนิ (Blameworthy) ก็ตาม  
   (2) ข้อจ ากัดของแนวความคิดเร่ืองการพยายามกระท าความผิด กล่าวคือ หลัก
กฎหมายในเร่ืองการพยายามกระท าความผิดโดยเจตนานั้น ผูก้ระท าอาจรับผิดฐานพยายามไดห้าก
การกระท าไม่ส าเร็จ แต่หลกักฎหมายเร่ืองการพยายามกระท าความผิดไม่อาจแกปั้ญหาส าหรับการ
                                                           
84 เร่ืองเดียวกนั, หนา้ 14-15. 
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กระท าบางอยา่งท่ีมีลกัษณะเป็นการก่ออนัตรายได ้เช่น กรณีการน ารถมีสภาพไม่มัน่คงแขง็หรืออาจ
เกิดอนัตรายมาใช้ในทางเดินรถ เม่ือผูข้บัข่ีขบัรถไปในทาง แต่ไม่มีผูโ้ดยสารคนใดบนรถได้รับ
อนัตรายจากรถท่ีไม่มัน่คงแข็งแรงนั้นเลย เม่ือการกระท านั้นไม่ก่อความเสียหายแก่ผูใ้ด ผูก้ระท าก็
ไม่ตอ้งรับผิดแมแ้ต่ฐานพยายามท าให้ผูอ่ื้นได้รับอนัตรายแก่กายหรือจิตใจ เพราะกรณีผูก้ระท า
จะตอ้งรับผิดฐานพยายามนั้น ผูก้ระท าตอ้งมีเจตนาในการกระท าความผิดด้วย ด้วยเหตุผลและ
ขอ้จ ากดัท่ีกล่าวถึงขา้งตน้ ท าให้มีการบญัญติัความผิดอาญาท่ีเป็นการก่ออนัตรายข้ึน โดยอยู่บน
พื้นฐานแนวคิดว่า การกระท าอย่างใดอย่างหน่ึงของผูก้ระท าความผิดท่ีเป็นอนัตรายโดยทัว่ไปต่อ
คุณธรรมทางกฎหมายท่ีบุคคลอ่ืนไดรั้บการคุม้ครอง โดยการท่ีกระท าดงักล่าวของผูก้ระท าความผิด
ไม่จ  าเป็นตอ้งปรากฏผลของอนัตรายในองคป์ระกอบความผดิแต่อยา่งใด ผลของความผดิท่ีเป็นการ
ก่ออนัตรายนั้นเพียงแต่วินิจฉยัว่า น่าจะมีผลของอนัตรายเกิดข้ึนจริง หรืออยูใ่นฐานะความเป็นไป
ไดว้า่อนัตรายอาจเกิดข้ึนไดก้็ตอ้งรับผิดแลว้ โดยไม่ตอ้งวนิิจฉยัถึงความสัมพนัธ์ระหวา่งการกระท า
และผลอยา่งแทจ้ริง  
  3) ความผิดท่ีเป็นการกระท าโดยประมาท แมว้า่หลกัในเร่ืองความรับผิดในทางอาญา
ตามกฎหมายจราจรตอ้งเป็นการกระท าโดยเจตนาก็ตาม แต่เม่ือพิจารณาถึงการกระท าความผิด
ดงักล่าวแลว้จะเห็นวา่มีการกระท าโดยประมาทแฝงอยูใ่นตวัดว้ย ทั้งน้ีเพราะบางกรณีแมผ้ลของการ
กระท าจะมีอยา่งเดียว แต่ผลนั้นอาจเป็นผลมาจากการกระท าโดยเจตนาและประมาทไปพร้อม ๆ กนั
ก็ได ้เช่น การขบัรถดว้ยความเร็วสูงเกินกวา่ท่ีกฎหมายก าหนด ผูข้บัข่ียอ่มเล็งเห็นไดว้า่อาจก่อให้เกิด
อนัตรายได ้แมผู้ข้บัข่ีไม่มีเจตนาตอ้งการท่ีจะให้ผลนั้นเกิดข้ึนก็ตาม หรือการขบัข่ีรถในขณะมึนเมา
สุรา แมใ้นขณะมึนเมาผูข้บัข่ีจะไม่รู้สึกตวั ซ่ึงอาจถือวา่ไม่มีการกระท า แต่ก่อนท่ีตนจะด่ืมสุราผูข้บั
ข่ีรู้อยูแ่ลว้วา่อาจก่อให้เกิดอนัตรายจากการกระท าประมาทโดยจงใจมาตั้งแต่แรกแลว้ ดงันั้นเม่ือผู ้
ขบัข่ีขบัรถไปชนผูอ่ื้นถึงแก่ความตายหรือไดรั้บบาดเจบ็ ผูข้บัข่ีก็ตอ้งรับผดิในผลแห่งความตายหรือ
อาการบาดเจบ็นั้น ซ่ึงเป็นผลท่ีเกิดข้ึนโดยตรงจากการกระท าโดยประมาทของตน 
 กล่าวโดยสรุป จากการศึกษาแนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกบัการบงัคบัใช้กฎหมายจราจร 
กฎหมายจราจรจึงบญัญติัข้ึนเพื่อแกไ้ขปัญหาเฉพาะเจาะจงในบางเร่ือง ตามหลกั Mala Prohibita ซ่ึง
เป็นความผิดท่ีเป็นการเฉพาะเจาะจง และผิดเพราะฝ่าฝืนต่อบทบญัญติัท่ีเป็นระเบียบ ขอ้บงัคบัของ
กฎหมาย ท่ีก าหนดข้ึนเพื่อเป็นกฎเกณฑ์ให้กบัมนุษยใ์นสังคม  หรือเรียกอีกอย่างหน่ึงว่า กฎหมาย
เทคนิค (Technical Law) คือ เป็นกฎหมายท่ีไม่ไดถู้กบญัญติัข้ึนตามเหตุผลทางดา้นศีลธรรม ธรรม
เนียมประเพณีโดยตรง แต่เป็นเหตุผลทางเทคนิคส าหรับเร่ืองนั้นๆ 
 ดงันั้น เพื่อให้พิจารณาความผิดฐานกระท าโดยประมาทเพราะการฝ่าฝืนขอ้บงัคบัของ
กฎหมายจราจรเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ จึงต้องท าการศึกษาถึงแนวคิดเก่ียวกับการกระท า
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ความผดิกฎหมายจราจรทางบก ตามหลกัแนวคิดของกฎหมายระบบคอมมอนลอว ์เขา้มาปรับใชใ้น
การพิจารณาผูก้ระท าความผิดของประเทศไทย ให้การกระท าความผิดตามพระราชบญัญติัจราจร
ทางบก เช่น เมาสุราแลว้ขบั เสพยาแลว้ขบั ให้ตอ้งรับโทษในทางเฉพาะซ่ึงเป็นโทษท่ีหนกัข้ึน ตาม
หลกัเจตนารมณ์ของกฎหมายเทคนิค เพื่อให้ประชาชนมีจิตส านึกในการปฏิบติัตามกฎหมายดว้ย
ตนเอง และใหเ้กิดความเช่ือฟังกฎหมาย 

2.5 ทฤษฎกีารเกดิอบัุติเหตุ 

 อุบติัเหตุ หมายถึง เหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนโดยไม่คาดคิดไม่ไดต้ั้งใจมาก่อน ไม่มีการวางแผน
ไวล่้วงหน้า เป็นผลให้เกิดความเสียหายต่อทรัพยสิ์น เป็นอนัตรายต่อร่างกายและจิตใจ และท าให้
สูญเสียชีวิตได้85 แต่อุบติัเหตุไม่ใช่เร่ืองของโชคชะตาหรือพรหมลิขิตท่ีเหนือความสามารถของ
มนุษยท่ี์จะควบคุมหรือป้องกนัได้86 

 2.5.1 ทฤษฎโีดมิโน (Domino Theory) 
 H.W. Heinrich เป็นผูคิ้ดทฤษฎีโดมิโน ซ่ึงได้อธิบายว่า การบาดเจ็บหรือเสียหายต่าง ๆ 
เป็นผลสืบเน่ืองโดยตรงมาจากอุบติัเหตุ และอุบติัเหตุเป็นผลจากการกระท าท่ีไม่ปลอดภยัหรือ
สภาพการณ์ท่ีไม่ปลอดภยั ซ่ึงเปรียบเหมือนตวัโดมิโนท่ีเรียงกนั 5 ตวัใกลก้นั เม่ือตวัหน่ึงลม้ยอ่มมี
ผลท าใหต้วัโดมิโนถดัไปลม้ตามกนัเป็นลูกโซ่ ตวัโดมิโนทั้ง 5 ตวั ไดแ้ก่ 
  1) สภาพแวดลอ้มหรือภูมิหลงัของบุคคล (Social Environment of Background) 
  2) ความบกพร่องผดิปกติของบุคคล (Defect of Person) 
  3) การกระท าหรือสภาพการณ์ท่ีไม่ปลอดภยั (Unsafe Acts Unsafe Conditions) 
  4) อุบติัภยั (Accident) 
  5) การบาดเจบ็หรือเสียหาย (Injury or Damage) 
 สภาพแวดลอ้มของสังคมหรือภูมิหลงัของบุคคลเช่น สภาพครอบครัว ฐานะ ความเป็นอยู่
การศึกษาอบรม ก่อให้เกิดความบกพร่องผิดปกติของคนนั้น เช่น มีทศันคติต่อความปลอดภยัไม่

                                                           
85 ปิยธิดา อุปการ.  (2560).  กระบวนการบุติธรรมเชิงสมานฉันท์ในช้ันพนักงานสอบสวน: ศึกษากรณีความผดิอัน
เกิดจากกระท าโดยประมาทตามพระราชบัญญัติจราจรทางบก พ.ศ. 2522.  วิทยานิพนธ์นิติศาสตรมหาบณัฑิต 
สาขากฎหมายอาญาและอาชญาวทิยา คณะรัฐศาสตร์และนิติศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา.  หนา้ 34. 
86 นิภา เสียงสืบชาติ.  (2549).  ปัจจัยที่มีผลต่อพฤติกรรมการขับขี่ของผู้ขับขี่รถจักรยานยนต์ แผนกอุบัติเหตุ
ฉุกเฉิน โรงพยาบาลเลิดสิน.  วิทยานิพนธ์วิทยาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาสุขศึกษา มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ.  
หนา้ 12-13. 
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ถูกตอ้ง ชอบเส่ียง มกัง่าย ก่อให้เกิดการกระท าท่ีไม่ปลอดภยัหรือสภาพการณ์ท่ีไม่ปลอดภยั ส่งผล
ใหเ้กิดอุบติัเหตุ และเกิดความเจบ็หรือความเสียหาย 
 การป้องกนัอุบติัเหตุตามทฤษฎีโดมิโนคือการตดัลูกโซ่ของอุบติัเหตุ (accident chain) 
โดยการก าจดัการกระท าหรือสภาพการณ์ท่ีไม่ปลอดภยัดว้ยวธีิการต่างๆ อุบติัเหตุก็ไม่เกิดข้ึน การท่ี
จะแก้ไขป้องกนัท่ีโดมิโนตวัท่ี1 (สภาพแวดล้อมของสังคมหรือภูมิหลงัของบุคคล) หรือ ตวัท่ี 2 
(ความบกพร่องผิดปกติของบุคคล) เป็นเร่ืองท่ีแกไ้ขไดย้ากกว่าเพราะเป็นส่ิงท่ีเกิดข้ึน และปลูกฝัง
เป็นคุณสมบติัส่วนตวัของแต่ละบุคคล 
 2.5.2 ทฤษฎคีวามโน้มเอยีงให้เกดิอุบัติเหตุ (Accident Proneness) 
 Thygerson อธิบายทฤษฎีน้ีวา่ ความแตกต่างระหวา่งการเกิดอุบติัเหตุบ่อยคร้ัง และความ
โนม้เอียงท่ีท าให้เกิดอุบติัเหตุช ้ า ๆ คือการท่ีบุคคลบางคนประสบอุบติัเหตุมากกวา่คนอ่ืนๆ หรือมี
ความไวต่อการเกิดอุบติัเหตุ ความโนม้เอียงท่ีท าใหเ้กิดอุบติัเหตุมี 2 ประเกท ไดแ้ก่ 
  1) ความโนม้เอียงใหเ้กิดอุบติัเหตุในช่วงเวลาสั้น ไดแ้ก่ 
   (1) การเกิดผลในช่วงวิกฤตในบุคคลท่ีอยูใ่นภาวะเครียด เช่น นกัเรียนท่ีก าลงัวิตก
กงัวลกบัผลการสอบ หรือบิดากงัวลในเร่ืองค่าใช้จ่าย แต่เม่ือระยะวิกฤตหมดลง บุคคลนั้นก็จะ
ปรับตวักลบัสู่สภาวะปกติ 
   (2) การแสดงผลในสภาพชัว่คราวไม่ถาวร เช่น ผูป่้วยท่ีอยูใ่นระยะพกัฟ้ืนจากโรค
ติดเช้ือ ซ่ึงยงัมีอาการอ่อนเพลีย อ่อนลา้ จึงเป็นสาเหตุสนบัสนุนใหเ้กิดอุบติัเหตุได ้
  2) ความโนม้เอียงใหเ้กิดอุบติัเหตุซ่ึงข้ึนกบัลกัษณะส่วนบุคคล 
   (1) บุคลิกลกัษณะ บุคคลเหล่าน้ีมกัมีลกัษณะท่ีต่อตน้สังคม มีพฤติกรรมชอบฝ่าฝืน
กฎเกณฑ์ ซ่ึงบุคลิกดังกล่าวจะเปล่ียนแปลงตามวยั การศึกษา การมีครอบครัว หรือเม่ือมีความ
รับผดิชอบ 
   (2) สภาพจิตใจ และอารมณ์ เช่น อาการซึมเศร้า ฉุนเฉียวง่าย 
   (3) สภาพร่างกาย เช่น ความพิการของร่างกาย ความชรา 
  คุณลกัษณะเหล่าน้ี มีผลท าให้บุคคลมีความโหมเอียงท่ีจะเกิดอุบติัเหตุ ตามแนวคิด
ของ Thygerson ตั้งอยู่บนสภาพแห่งความเป็นจริงท่ีสามารถท านายการเกิดอุบติัเหตุของบุคคลได ้
ซ่ึงแนวคิดน้ี กล่าววา่ อุบติัเหตุสามารถหลีกเล่ียงไดโ้ดยการท่ีบุคคลมีพฤติกรรมท่ีเหมาะสม87 
 
                                                           
87 ลลิตา ทองรักษ์.  (2561).  การวิเคราะห์ปัจจัยเส่ียงต่อการเกิดอุบัติเหตุทางถนนบนพื้นที่เขา กรณีศึกษา ทาง
หลวงหมายเลข 12 แยกบ้านแยง อ าเภอนครไทย ถงึแยกพ่อขุนผาเมือง อ าเภอหล่มศักดิ.์  วทิยานิพนธ์วทิยาศาสตร์
บณัฑิต สาขาวชิาภูมิศาสตร์ ภาควชิาทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม มหาวทิยาลยันเรศวร.  หนา้ 13-14. 
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 2.5.3 ระบาดวทิยาของการเกดิอุบัติเหตุจากการจราจร 
 ปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัระบาดวทิยาของอุบติัเหตุจากการจราจร จ าแนกไดเ้ป็น 3 ปัจจยัดงัน้ี88 
  1) ปัจจยัท่ีเก่ียวกบัคน 
   (1) ผู ้ขับ เป็นผู ้ท่ี ก่อให้เกิดอุบัติเหตุโดยตรง เพราะเป็นผู ้บังคับและควบคุม
ยานพาหนะในสถานการณ์ท่ีต่างๆ กนั เม่ือวิเคราะห์ปัจจยัของผูข้บัพบวา่มีองคป์ระกอบท่ีเก่ียวขอ้ง
หลายประการ เช่น อายเุพศ ประสบการณ์ ความสามารถในการขบั สภาพร่างกาขจิตใจ อารมณ์ การ
ด่ืมสุราการใชย้าและพฤติกรรมในการขบั ซ่ึงพฤติกรรมของผูข้บัท่ีจะก่อให้เกิดอุบติัเหตุ ไดแ้ก่ การ
ขบัรถจกัรยานขนตอยา่งประมาท ขบัรถดว้ยความคึกคะนอง การไม่ปฏิบติัตามกฎจราจร เช่น การ
ขบัรถเร็วเกินอตัราท่ีก าหนด การไม่ใหส้ัญญาณไฟก่อนจะเปล่ียนช่องทางเดินรถ เป็นตน้ 
   (2) ผูโ้ดยสาร เป็นผูเ้ก่ียวขอ้งทางออ้มในการก่อให้เกิดอุบติัเหตุ เช่น การเร่งเร้าให้
ผูข้บัขบัรถเร็วเกินก าหนด ขบัรถดว้ยความประมาท ขบัรถฝ่าฝืนกฎจราจร และขบัรถแข่งขนักบั
ผูอ่ื้นจนท าใหเ้กิดอุบติัเหตุ 
  2) ปัจจยัท่ีเก่ียวกบัยานพาหนะ 
  ยานพาหนะท่ีมีสภาพช ารุด มีความบกพร่อง อนัเกิดจากขาดการตรวจสอบและการ
บ ารุงรักษาท่ีดี ส่งผลให้อุปกรณ์เกิดความบกพร่องเช่น ระบบห้ามลอ้ ระบบสัญญาณช ารุด ระบบ
การทรงตวั หรือยางหมดสภาพ นอกจากนั้นการใช้ยานพาหนะท่ีไม่เป็นไปตามมาตรฐานก็เป็น
สาเหตุหน่ึงของการเกิดอุบติัเหตุ เช่น การดดัแปลงสภาพรถจกัรยานยนต ์การบรรทุกของหนกัเกิน
กวา่ทีกฎหมายก าหนด เป็นตน้89 
  3) ปัจจยัท่ีเก่ียวกบัทางและสภาพส่ิงแวดลอ้ม 
   (1) ลกัษณะของถนน ไดแ้ก่ สภาพผิวถนนท่ีมีความขรุขระ ช ารุดล่ืน เป็นหลุมเป็น
บ่อความกวา้งของช่องถนนและจ านวนช่องเดินรถท่ีไม่เหมาะสม การไม่มีแนวกนัถนนกรณี ท่ีมี
การจราจรสวนกนั การไม่มีไหล่ทาง เป็นตน้90 
   (2) สภาพแวดลอ้ม ไดแ้ก่ การไม่มีอุปกรณ์ป้ายสัญญาณจราจรท่ีชดัเจน เช่น ป้าย
แนะน า ป้ายบงัคบั และป้ายเตือน อุปสรรคทางธรรมชาติ ท าให้เกิดทศันวิสัยไม่ดีส าหรับการขบั 
เช่นหมอกลงจดั ฝนตกหนัก น ้ าท่วมทาง เป็นตน้ นอกจากนั้นการท างานของมนุษยก์็ท  าให้เกิด
สภาพแวดลอ้มท่ีมีผลอาจก่อให้เกิดอุบติัเหตุทางการจราจรได ้เช่น สภาพท่ีพบบ่อยในเขตเมืองมาก

                                                           
88 พงษสิ์ทธ์ิ บุญรักษา และคณะ.  (2555).  ปัจจยัทีม่ีความสัมพนัธ์กบัการเกิดอุบัติเหตุจากการขับรถจักรยานยนต์ 
ของนักศึกษามหาวทิยาลยัเทคโนโลยสุีรานารี.  รายงานวจิยัสถาบนัเทคโนโลยสุีรนารี มหาวทิยาลยัสุรนารี. หนา้ 5. 
89 เร่ืองเดียวกนั, หนา้ 7. 
90 สมพงษ ์สุภาวรรณพงศ.์  อา้งแลว้เชิงอรรถท่ี 83.  หนา้ 34-35. 
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ท่ีสุด คือ มลพิษ เช่นเสียงดงัรบกวนจากท่อไอเสียรถยนต ์ท าให้ไม่ไดย้ินเสียงแตรเตือนจากรถคนั
อ่ืน ควนัจากท่อไอเสีย ส่วนท่ีพบมากในเขตชนบท เช่น การเผาวสัดุจ าพวกหญา้ ฟางขา้ว ใบไม้
บริเวณสองขา้งทางหลวง ซ่ึงท าใหเ้กิดกลุ่มหมอกควนัหนาทึบมองไม่เห็นทางขา้งหนา้91 
  พระราชบัญญตัิจราจรทางบก พ.ศ. 2522 
  พระราชบญัญติัจราจรทางบกเป็นกฎหมายเทคนิคอนัเป็นบทบญัญติัท่ีกฎหมายห้าม  
(malaprohibita) ซ่ึงมีหลกัการและวตัถุประสงค์เพื่อควบคุมการใช้ถนนหรือทางของผูข้ ับข่ีผูใ้ดฝ่า
ฝืนตอ้งไดรั้บโทษตามท่ีกฎหมายก าหนดไว ้
  มาตรา 43 หา้มมิใหผู้ข้บัข่ีขบัรถ 
   (1) ในขณะหยอ่นความสามารถในอนัท่ีจะขบั 
   (2) ในขณะเมาสุราหรือของเมาอยา่งอ่ืน 
   (3) ในลกัษณะกีดขวางการจราจร 
   (4) โดยประมาทหรือน่าหวาดเสียวอนัอาจเกิดอนัตรายแก่บุคคลหรือทรัพยสิ์น 
   (5) ในลกัษณะท่ีผิดปกติวิสัยของการขบัรถตามธรรมดาหรือไม่อาจแลเห็นทาง
ดา้นหนา้หรือดา้นหลงัดา้นใดดา้นหน่ึงหรือทั้งสองดา้นไดพ้อแก่ความปลอดภยั 
   (6) คร่อมหรือทบัเส้นหรือแนวแบ่งช่องเดินรถเวน้แต่เม่ือเปล่ียนช่องเดินรถเล้ียว
รถหรือกลบัรถ 
   (7) บนทางเทา้โดยไม่มีเหตุอนัสมควรเวน้แต่รถลากเข็นส าหรับทารกคนป่วยหรือ
คนพิการ 
   (8) โดยไม่ค  านึงถึงความปลอดภยัหรือความเดือดร้อนของผูอ่ื้น 
   (9) ในขณะใช้โทรศัพท์เค ล่ือนท่ี เว ้นแต่การใช้โทรศัพท์เค ล่ือนท่ีโดยใช้
อุปกรณ์เสริมส าหรับการสนทนาโดยผูข้บัข่ีไม่ตอ้งถือหรือจบัโทรศพัทเ์คล่ือนท่ีนั้น 
  มาตรา 43 ทวิ วรรคแรก ห้ามมิให้ผูข้บัข่ีเสพยาเสพติดให้โทษตามกฎหมายว่าด้วยยา
เสพติดให้โทษ หรือเสพวตัถุท่ีออกฤทธ์ิต่อจิตและประสาทตามกฎหมายวา่ดว้ยวตัถุท่ีออกฤทธ์ิต่อ
จิตและประสาท  ทั้งน้ี ตามท่ีผูบ้ญัชาการต ารวจแห่งชาติก าหนดโดยประกาศในราชกิจจานุเบกษา 
 

                                                           
91 เอ้ือมพร รักจรรยาบรรณ.  (2538).  การศึกษาการป้องกนัอุบัติเหตุจากการขับขี่รถจกัรยานยนต์ ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาตอนปลาย ในจังหวัดชลบุรี.  วิทยานิพนธ์ครุศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาพละศึกษา จุฬาลงกรณ์
มหาวทิยาลยั.  หนา้ 17-22. 
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  มาตรา  160 ตรีผูใ้ดฝ่าฝืนมาตรา  43 (2) ตอ้งระวางโทษจ าคุกไม่เกินหน่ึงปีหรือ
ปรับตั้งแต่ห้าพนับาทถึงสองหม่ืนบาทหรือทั้งจ  าทั้งปรับและให้ศาลสั่งพกัใชใ้บอนุญาตขบัข่ีของผู ้
นั้นมีก าหนดไม่นอ้ยกวา่หกเดือนหรือเพิกถอนใบอนุญาตขบัข่ี92 
  ถา้การกระท าความผิดตามวรรคหน่ึงเป็นเหตุให้ผูอ่ื้นไดรั้บอนัตรายแก่กายหรือจิตใจ
ผูก้ระท าตอ้งระวางโทษจ าคุกตั้งแต่หน่ึงปีถึงหา้ปีและปรับตั้งแต่สองหม่ืนบาทถึงหน่ึงแสนบาทและ
ให้ศาลสั่งพกัใชใ้บอนุญาตขบัข่ีของผูน้ั้นมีก าหนดไม่น้อยกวา่หน่ึงปีหรือเพิกถอนใบอนุญาตขบัข่ี
ถา้การกระท าความผิดตามวรรคหน่ึงเป็นเหตุให้ผูอ่ื้นไดรั้บอนัตรายสาหสัผูก้ระท าตอ้งระวางโทษ
จ าคุกตั้งแต่สองปีถึงหกปีและปรับตั้งแต่ส่ีหม่ืนบาทถึงหน่ึงแสนสองหม่ืนบาทและให้ศาลสั่งพกัใช้
ใบอนุญาตขบัข่ีของผูน้ั้นมีก าหนดไม่นอ้ยกวา่สองปีหรือเพิกถอนใบอนุญาตขบัข่ี 
  ถ้าการกระท าความผิดตามวรรคหน่ึงเป็นเหตุให้ผูอ่ื้นถึงแก่ความตายผูก้ระท าต้อง
ระวางโทษจ าคุกตั้งแต่สามปีถึงสิบปีและปรับตั้งแต่หกหม่ืนบาทถึงสองแสนบาทและใหศ้าลสั่งเพิก
ถอนใบอนุญาตขบัข่ี 
  จากการทบทวนวรรณกรรมมาตรา 43 ซ่ึงเป็นมาตรการท่ีก าหนดข้ึนเพื่อความ
ปลอดภยัในการขบัข่ียานพาหนะทั้งความปลอดภยัของผูใ้ชร้ถใช้ถนนดว้ยกนัและผูค้นอ่ืนทัว่ไปใน
สังคมจะเห็นจะไดว้า่บทบญัญติัในมาตรา 43นั้น เป็นบทบญัญติัท่ีใชใ้นหา้มหรือป้องกนัการกระท า
อนัจะก่อให้เกิดความเสียหายต่อผูอ่ื้นในการใชร้ถใช้ถนน ผูว้ิจยัจึงมองเห็นความส าคญัประเด็นท่ี
เป็นปัญหา คือ มาตรา 43 (1) (2) และทวิ เหตุปัจจยัท่ีเลือกท าการศึกษา 3 ประเด็นดงักล่าวเน่ืองจาก 
ผูว้ิจยัเห็นวา่เป็นปัญหาท่ีส าคญัในการก่อให้เกิดอุบติัเหตุในทอ้งถนน อีกทั้งยงัสามารถท่ีจะท าการ
พิสูจน์หรือพิจารณาในตวัผูก้ระท าความผิดไดง่้ายกวา่ประเด็นอ่ืน เน่ืองจากประเด็นการด่ืมสุราของ
มึนเมา การเสพสารเสพติด การมีโรคตอ้งห้ามในการขบัข่ีหรือมีจิตไม่ปกติ สามารถน าวิวฒันาการ
ทางวิทยาศาสตร์และทางการแพทย ์เขา้มาใช้ตรวจพิสูจน์ผูก้ระท าความผิดได้อย่างชัดเจนและ
แม่นย  าท่ีสุด93 
 2.5.4 ประเด็นแรกการด่ืมสุราหรือของเมาอย่างอ่ืนกบัการใช้ยานพาหนะ 
 พระราชบญัญติัจราจรทางบก พ.ศ. 2522 มาตรา 43 ห้ามมิให้ผูข้บัข่ีขบัรถ (2)ในขณะเมา
สุราหรือของเมาอยา่งอ่ืน 

                                                           
92 พิณธิรา ทวีปัญญายศ.  (2555).  อ านาจในการบังคับโทษปรับและมาตรการทดแทนโทษปรับของพนักงาน
สอบสวน: ศึกษากรณีตามพระราชบัญญัติจราจรทางบก พ.ศ.  2522.  วิทยานิพนธ์นิติศาสตรมหาบัณฑิต 
จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั.  หนา้  
93 วฒันพร เหมือนสวาท.  (2558).  ปัญหาและอุปสรรคทางกฎหมายในการควบคุมรถจักรยานยนต์ขนาดใหญ่.  
วทิยานิพนธ์นิติศาสตรมหาบณัฑิต มหาวทิยาลยัศรีปทุม วทิยาเขตชลบุรี.  หนา้ 
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 แนวคิด หลกักฎหมาย และความสัมพนัธ์ของระดบัแอลกอฮอล์กบัความสามารถในการ
ตดัสินใจ 
 ระดบัความเขม้ขน้ของแอลกอฮอลใ์นเลือดท่ีถือวา่ผิดกฎหมาย 
 ปี ค.ศ.1967ในการประชุมเก่ียวกับการขนส่งของยุโรปมีการเสนอค่าสูงสุดของความ
เขม้ขน้ของแอลกอฮอล์ในเลือดท่ีสามารถยอมรับให้ผูข้บัข่ียานพาหนะมีได ้โดยยงัไม่เป็นความผิด 
คือ 80 มิลลิกรัมเปอร์เซนต์94 ประเทศสมาชิก เช่น องักฤษ สวิตเซอร์แลนด์ ออสเตรียฮอลแลนด์ 
ฝร่ังเศส และเยอรมัน เป็นต้น มีความเห็นคล้อยตามและก าหนดเป็นมาตรฐานเดียวกันส่วน
สหรัฐอเมริกาเห็นว่าบุคคลจะอยู่ภายใต้อิทธิพลของแอลกอฮอล์ เม่ือระดับความเข้มข้นของ
แอลกอฮอลใ์นเลือดเกิน 50 มิลลิกรัมเปอร์เซนต ์แต่ถา้ระดบัความเขม้ขน้ของแอลกอฮอลใ์นเลือดต ่า
กว่า 50 มิลลิกรัมเปอร์เซนต์ ถือว่าไม่อยู่ภายใตอิ้ทธิพลของแอลกอฮอล์ ส าหรับความเขม้ขน้ของ
แอลกอฮอล์ระหวาง 50 มิลิกรัมเปอร์เซนต ์ถึง 150 มิลลิกรัมเปอร์เซนต ์ใหต้ดัสินโดยถืออาการของ
ผูถู้กตรวจร่วมดว้ย ต่อมาปี ค.ศ. 1972 National Highway Traffic Safety Administration ไดแ้นะน า
ให้ถือระดับความเข้มข้นของแอลกอฮอล์ในเลือดท่ีไม่อนุญาตให้ขบัข่ียานพาหนะเม่ือเกิน100 
มิลลิกรัมเปอร์เซนต ์ผลจากการแนะน าน้ีเป็นเหตุให้รัฐต่าง ๆ ในสหรัฐอเมริกาก าหนดขอบเขตและ
ความเขม้ขน้ของแอลกอฮอลใ์นเลือดยงัยนิยอมใหข้บัข่ียานพาหนะไดแ้ตกต่างกนั95 คือ 
 จ านวน 9 รัฐ ก าหนดใหค้วามเขม้ขน้ของแอลกอฮอลใ์นเลือด 150 มิลลิกรัมเปอร์เซ็นต ์
 จ านวน 30 รัฐ ก าหนดใหค้วามเขม้ขน้ของแอลกอฮอลใ์นเลือด 100 มิลลิกรัมเปอร์เซ็นต ์
 จ านวน 2 รัฐ ก าหนดใหค้วามเขม้ขน้ของแอลกอฮอลใ์นเลือด 80 มิลลิกรัมเปอร์เซนต ์ 
 ประเทศออสเตรเลีย ก าหนดให้ความเขม้ขน้ของแอลกอฮอล์ในเลือดเท่ากบั 80 มิลลิกรัม
เปอร์เซนตย์กเวน้รัฐวคิตอเลีย ก าหนดท่ี 50 มิลลิกรัมเปอร์เซ็นต์96 
 ประเทศนิวซีแลนด์ ก าหนดให้ความเขม้ขน้ของแอลกอฮอลใ์นเลือดเท่ากบั 100 มิลลิกรัม
เปอร์เซนต์97 

                                                           
94 ณัฐฐ์วฒัน์ สุทธิโยธิน. (2557).  ประมวลสาระชุดวิชากฎหมายอาญาและอาชญาวิทยาช้ันสูง เล่ม 1.  นนทบุรี: 
สาขาวชิานิติศาสตร์ มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช. 
95  mygreencardus.com.   ( 2558) .   ใบขั บขี่ อ เม ริ กา เที ยบใบขั บขี่ ไทย .   ออนไลน์ .   เ ข้ า ถึ งได้ จ าก : 
http://www.mygreencardus.com/driver-license-usa-thai/.  [2562, 8 ธนัวาคม]. 
96 กรมการขนส่งทางบก.  (2534).  สุขภาพกบัการขับขี่ทีป่ลอดภัย.  กรุงเทพฯ: กรมการขนส่งทางบก. 
97 กงสุลใหญ่นครซิดนีย.์  (2558).  กจิกรรมกงสุลใหญ่ประจ าซิดนีย์.  ม.ป.ท..  หนา้ 
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 ประเทศสาธารณรัฐเชค และโปแลนด ์ก าหนดใหค้วามเขม้ขน้ของแอลกอฮอลใ์นเลือดต ่า
กวา่ประเทศอ่ืน โดยก าหนดไวเ้พียง 30 มิลลิกรัมเปอร์เซ็นต์98 
 ส าหรับประเทศไทย มีกฎหมายท่ีใชบ้งัคบัโดยตรงเก่ียวกบัการกระท าความผิดคดีเมาแลว้
ขบั คือพระราชบญัญติัจราจรทางบก พ.ศ. 2522 
 มาตรา 43 หา้มมิใหผู้ข้บัข่ีขบัรถ 
  (1) ในขณะหยอ่นความสามารถในอนัท่ีจะขบั 
  (2) ในขณะเมาสุราหรือของเมาอยา่งอ่ืน 
  (3) …………………………………………….. 
 มาตรา 160 ตรี ผูใ้ดฝ่าฝืนมาตรา 43 (2) ตอ้งระวางโทษจ าคุกไม่เกินหน่ึงปี หรือปรับตั้งแต่
ห้าพนับาทถึงสองหม่ืนบาท หรือทั้งจ  าทั้งปรับ และให้ศาลสั่งพกัใช้ใบอนุญาตขบัข่ีของผูน้ั้ นมี
ก าหนดไม่นอ้ยกวา่หกเดือน หรือเพิกถอนใบอนุญาตขบัข่ี 
 มาตรา 160 ตรี วรรคทา้ย ถา้ผูก้ระท าผิดตามวรรคหน่ึงเป็นเหตุให้ผูอ่ื้นถึงแก่ความตาย 
ผูก้ระท าตอ้งระวางโทษจ าคุกตั้งแต่สามปีถึงสิบปี และปรับตั้งแต่หกหม่ืนบาทถึงสองแสนบาท และ
ใหศ้าลสั่งเพิกถอนใบอนุญาตขบัข่ี99 
 กฎกระทรวง ฉบบัท่ี 16 (พ.ศ.2533) ออกตามความในพระราชบญัญติัจราจรทางบก พ.ศ. 2522 
ก าหนดให้การทดสอบผูข้บัข่ีวา่เมาสุราหรือไม่ ให้ตรวจวดัปริมาณแอลกอฮอล์ในเลือดของผูข้บัข่ี 
ถา้มีปริมาณแอลกอฮอลใ์นเลือดเกิน 50 มิลลิกรัมเปอร์เซ็นตใ์หถื้อวา่เมาสุรา100 
 แนวคิดเร่ืองผลของสุรากบัอุบัติเหตุ 
 การดูดซึมแอลกอฮอลใ์นร่างกาย 
 เม่ือเราด่ืมเคร่ืองด่ืมท่ีมีแอลกอฮอล์เป็นส่วนผสมอยู ่เช่น เบียร์ ไวน์ สุรา เคร่ืองด่ืมน้ี จะ
ผา่นปากไปยงักระเพาะอาหารและสู่ส าไส้เล็ก แอลกอฮอลส่์วนหน่ึงจะถูกดูดซึมผา่น soft mucous lining 
ท่ีปากและกระเพาะอาหาร ส่วนท่ีเหลือจะถูกดูดซึมท่ีล าไส้เล็ก เน่ืองจากโมเลกุลของแอลกอฮอล์มี
ขนาดเล็กและไม่ตอ้งการน ้ าย่อยในการย่อยก่อน ฉะนั้น แอลกอฮอล์จึงถูกดูดซึมอยา่งรวดเร็วเขา้สู่

                                                           
98 ศุภกร สณัฐาน.  (2558).  ปัญหาเมาแล้วขับกรณีศึกษา โทษหนัก บังคบัเข้ม มีผลกระทบต่อสังคมหรือช้ีน าสังคม
ได้เพียงใด.  รายงานส่วนบุคคลหลกัสูตรผูพิ้พากษาผูบ้ริหารในศาลชั้นตน้ สถาบนัพฒันาขา้ราชการฝ่ายตุลาการ
ศาลยติุธรรม ส านกังานศาลยติุธรรม. 
99 กฎกระทรวง ฉบบัท่ี 52 (พ.ศ. 2541) ออกตามความในพระราชบญัญติัการขนส่งทางบก  พ.ศ. 2522.  (2541, 13 
พฤศจิกายน).   ราชกจิจานุเบกษา.   เล่ม 115 (ตอนท่ี 85 ก).  หนา้ 1. 
100 กฎกระทรวง ฉบบัท่ี 44 (พ.ศ. 2537) ออกตามความในพระราชบญัญติัการขนส่งทางบก พ.ศ. 2522.  (2537, 13 
พฤษภาคม).  ราชกจิจานุเบกษา.  เล่ม 111 (ตอนท่ี 15 ก).  หนา้ 10. 
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เลือด ถ้าหากกระเพาะอาหารว่างแอลกอฮอล์จะถูกดูดซึมหมดภายใน 30 นาทีหลงัการด่ืม แต่ถ้า
กระเพาะอาหารมีอาหารอยูอ่าจตอ้งใชเ้วลานานถึง 90 นาที หรือนานกวา่แอลกอฮอล์ไม่สามารถถูก
ดูดซึมเขา้ร่างกายโดยการหายใจเอาไอ หรือไม่สามารถดูดซึมผ่านโดยการหายใจเอาไอ หรือไม่
สามารถดูดซึมสู่ผวิหนงัไดเ้ม่ือแอลกอฮอลเ์ขา้สู่เลือดแลว้ แอลกอฮอลจ์ะเคล่ือนตามทิศทางเดินของ
เลือดจากล าไส้สดบัจากท่ีแอลกอฮอล์บางส่วนจะถูกท าลายโดยดบั จากนั้น เลือดจะผ่านไปทาง
หวัใจดา้นขวา และเลือดถูกสูบฉีดไปปอด เพื่อรับออกชิเจน แลว้เลือดจะถูกส่งไปทางหวัใจดา้นซ้าย
และถูกสูบฉีดไปสู่ส่วนต่าง ๆ ของร่ายกายผ่านเส้นเลือดแดงใหญ่ (aorta) จึงท าให้แอลกอฮอล์ถูก
ส่งไปตามเน้ือเยือ่ต่าง ๆ ท่ีมีน ้าอยู ่เม่ือแอลกอฮอลเ์ขา้สู่สมองจะท าใหก้ารสั่งงานของสมองชา้ลงเม่ือ
แอลกอฮอลผ์า่นปอด แอลกอฮอลบ์างส่วนจะแพร่ออกสู่อากาศ (ลมหายใจ) ซ่ึงการวเิคราะห์ปริมาณ
แอลกอฮอลใ์นลมหายใจจะสามารถน าไปสู่การวเิคราะห์หาปริมาณแอลกอฮอลใ์นเลือดได้101 
 ระดับอนัตรายของแอลกอฮอล์ส าหรับร่างกาย 
 ความรุนแรงของฤทธ์ิในการกดการท างานของระบบประสาทส่วนกลางของแอลกอฮอล์ 
เป็นสัดส่วนโดยตรงกบัความเขม้ขน้ของแอลกอฮอล์ในเลือด มีการศึกษาความสัมพนัธ์ระหว่าง
ระดบัแอลกอฮอลใ์นเลือดและอาการผดิปกติของร่างกาย ซ่ึงมีรายละเอียดดงัตารางต่อไปน้ี 

ตารางที ่2.1 แสดงผลของแอลกอฮอล์ในเลือดทีร่ะดับความเข้มข้นต่าง ๆ ต่อร่างกายและจิตใจ 

                                                           
101 เทวินทร์ วารีศรี.  (2563).  อุบัติ เหตุและการบริหารงานด้านอุบัติ เหตุ.    (ออนไลน์).  เข้าถึงได้จาก : 
http://tewin.org/UploadImage/0b40b45c-b3b5-4e36-976a-48e62cc8dce0.pdf.  [2563, มีนาคม 9]. 

ความเข้มขั้นของแอลกอฮอล์ในเลือด 
(มิลลกิรัมต่อ 100มิลลลิติร) 

ผลต่อร่างกายและจิตใจ 

20–30 ไม่ปรากฏอาการผดิปกติใด ๆ นอกจากผูด่ื้มมีอาการ
แจ่มใสร่าเริงเพิ่มข้ึน 

50–60 มีความรู้สึกผอ่นคลายทางอารมณ์ ประสาทและกลา้มเน้ือ
ลดความวอ่งไวลง ระยะเวลาในการตอบสนองยาวข้ึน 
การตดัสินใจชา้ลงความสามารถในการขบัข่ียานยนต์
ลดลงเป็นระดบัความเขม้ขน้ท่ีถือวา่ผูข้บัข่ีตกอยูใ่น
อาการมึนเมาส าหรับประเทศไทย 
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ตารางที่ 2.2 ความสัมพันธ์ระหว่างระดับความเข้มข้น ของแอลกอฮอล์ในเลือดและโอกาสการเกิด
อุบัติเหตุจราจร 

ระดับแอลกอฮอล์ในเลือด 
(มิลลกิรัมเปอร์เซ็นต์) 

สมรรถภาพในการขับรถ โอกาสทีจ่ะเกดิอุบัติเหตุ
จราจร 

20 มีผลเพียงเล็กนอ้ยเฉพาะบางคน ใกลเ้คียงกบัคนไม่ด่ืมสุรา 
50 มีผลท าใหค้วามสามารถในขบั

รถลดลงเฉล่ีย 8 เปอร์เซ็นต ์
เป็นระดบัท่ีเร่ิมถือวา่การขบัรถ
จะเป็นอนัตราย 
 

โอกาสเกิดอุบติัเหตุ จะเป็น 2 
เท่าของคนท่ีไม่ด่ืมสุรา 

ความเข้มขั้นของแอลกอฮอล์ในเลือด 
(มิลลกิรัมต่อ 100มิลลลิติร) 

ผลต่อร่างกายและจิตใจ 

110-120 ความสามารถทางความคิดการตดัสินใจและการใช้
วจิารณญาณ 
เส่ือมลงอยา่งเห็นไดช้ดั การควบคุมร่างกายและจิตใจ 
ส่วนใหญ่เสียไปพูดไม่ชดั 

140-150 มองเห็นภาพเลือนรางไม่ชดัจนมีอุปสรรคในการใชมื้อ 
แขนและขา สูญเสียการควบคุมการท างานของกลา้มเน้ือ 
ตอ้งการความช่วยเหลือ เม่ือจะเคล่ือนไหว จิตใจสับสน
อยา่งเห็นไดช้ดัมีอาการมึนเมาอยา่งหนกั มึนงง ไม่รู้เร่ือง 
มีสติสัมปชญัญะ 

200 สูญเสียการควบคุมการท างานของกลา้มเน้ือตอ้งการ
ความช่วยเหลือเม่ือเคล่ือนไหว จิตใจสับสนอยา่งเห็นได้
ชดั 

300 มีอาการมึนเมาอยา่งหนกั มึนงง ไม่รู้เร่ือง ไม่มี
สติสัมปชญัญะ เหลืออยูน่อ้ยมาก 

400 สลบ หมดสติ ไม่รู้สึกตวั 
500 สลบลึก 
600 ตายเน่ืองจากหวัใจลม้เหลว 
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ระดับแอลกอฮอล์ในเลือด 
(มิลลกิรัมเปอร์เซ็นต์) 

สมรรถภาพในการขับรถ โอกาสทีจ่ะเกดิอุบัติเหตุ
จราจร 

80 มีผลท าใหค้วามสามารถในการ
ขบัรถลดลงโดยเฉล่ีย 12 
เปอร์เซ็นตมี์ผลต่อคนขบัรถทุก
คน และระดบัน้ีใชเ้ป็นกฎหมาย
ควบคุมในหลายประเทศ 

โอกาสเกิดอุบติัเหตุ จะเป็น 3 
เท่าของคนท่ีไม่ด่ืมสุรา 

100 มีผลท าใหค้วามสามารถในขบั
รถลดลงโดยเฉล่ีย 15 
เปอร์เซ็นต ์มีผลต่อคนขบัรถทุก
และการขบัรถจะแยล่งอยา่ง
รวดเร็วเม่ือถึงระดบัน้ี 

โอกาสเกิดอุบติัเหตุ จะเป็น 6 
เท่าของคนท่ีไม่ด่ืมสุรา 

150 มีผลท าใหค้วามสามารถในขบั
รถลดลงโดยเฉล่ีย 33 เปอร์เซ็นต ์

โอกาสเกิดอุบติัเหตุ จะเป็น 
40 เท่าของคนท่ีไม่ด่ืมสุรา 

มากกวา่ 200 สมรรถภาพลดลงเป็นสัดส่วน
กบัระดบัแอลกอฮอลสู์ญเสีย
การควบคุมการท างานของ
กลา้มเน้ือ 

โอกาสเกิดอุบติัเหตุ จะเป็น 
50 เท่าของคนปกติ 

 ปัจจัยทีม่ีผลต่อระดับแอลกอฮอล์ในเลือด 
 ปกติคนท่ีด่ืมเคร่ืองด่ืมท่ีมีแอลกอฮอล์มากและเขม้ขั้นจะมีระดบัของแอลกอฮอล์ในเลือด
และลมหายใจสูง แต่อยา่งไรก็ตามยงัมีปัจจยัอ่ืนท่ีมีผลต่อความเขม้ขน้ของแอลกอฮอล์ในเลือดและ
ลมหายใจ102 คือ 
  1) พฤติกรรมของการด่ืม 
  เคร่ืองด่ืมท่ีมีความเขม้ขน้ของแอลกอฮอล์ประมาณ 20%103 โดยปริมาตรจะถูกดูดซึม
เขา้เลือดไดดี้ท่ีสุด ถา้ความเขม้ขนัสูงกวา่น้ี แอลกอฮอล์จะไปกดอตัราการเปิดของ pyloric valve ท่ี

                                                           
102 สุทศัน์ ยกส้าน.  (2563).  อุบัติเหตุการจราจร.  (ออนไลน์).  เขา้ถึงไดจ้าก: http://www.royin.go.th/?knowledges=อุบติัเหตุ
การจราจร.  [2563, มีนาคม 16]. 
103 พิณธิรา ทวปัีญญายศ.  อา้งแลว้เชิงอรรถท่ี 92.   
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เช่ือมระหวา่งกระเพาะหารและล าไส้เล็ก ให้มีกรท างานชา้ลง ท าให้การดูซึมแอลกอฮอล์เขา้ระบบ
เลือดชา้ ระดบัของแอลกอฮอลใ์นลมหายใจจะต ่า 
  2) เวลา 
  ถ้าด่ืมเคร่ืองด่ืมท่ีมีแอลกอฮอล์แบบช้า ๆ ค่อย ๆ ด่ืมไป จะท าให้อตัราการเพิ่มของ
แอลกอฮอลใ์นเลือดเท่ากบัอตัราการท าลายแอลกอฮอลข์องตบั ซ่ึงจะมีผลท าใหแ้อลกอฮอลใ์นเลือดต ่า 
  3) อาหารในกระเพาะ 
  ถา้ในกระเพาะหารและล าไส้ไม่มีอาหารอยูจ่ะมีผลท าให้แอลกอฮอล์ถูกดูดซึมได้เร็ว 
แต่ถา้มีอาหารท่ีมีไขมนัมากจะท าใหก้ารดูดซึมชา้ 
  4) น ้าหนกัของร่างกาย  
  เน่ืองจากร่างกายของคนเราประกอบดว้ยน ้ า 2 ใน 3 ส่วน ฉะนั้นคนท่ีมีน ้ าหนกัมาก 
เม่ือแอลกอฮอล์ถูกดูดซึมเขา้ร่างกายจะท าให้แอลกอฮอล์ในเลือดมีความเขม้ขน้น้อยกว่าคนท่ีมี
น ้ าหนักเบา คนอว้นจะมีน ้ าในร่างกายน้อยกว่าคนผอมถ้าน ้ าหนักเท่ากัน เน่ืองจากแอลกอฮอล์ 
จะละลายไดน้อ้ยในไขมนัเม่ือเทียบกบัน ้ า ดว้ยเหตุน้ี ปริมาณความเขม้ขน้ของแอลกอฮอล์ในเลือด 
คนอว้นจะสูงกวา่คนผอมเม่ือด่ืมเคร่ืองด่ืมท่ีมีส่วนผลสมของแอลกอฮอลเ์ท่ากนั 
 ฤทธ์ิของแอลกอฮอล์ต่อความสามารถในการขับรถ มีดงัน้ี 
  1) ท าให้เผลอตวัง่าย ไม่มีสมาธิท่ีจะระมดัระวงัในการขบัรถ คนด่ืมสุราท่ีมีปริมาณ
แอลกอฮอล์ในเลือดตั้งแต่ 20 มิลลิกรัมเปอร์เซ็นต์ มกัจะขาดความระมดัระวงัในการขบัรถ เช่น  
คุยเพลิน มองเพลิน ส าหรับคนท่ีมีแอลกอฮอลใ์นเลือด 80 มิลลิกรัมเปอร์เซ็นต ์จะมีผลต่อการสังเกต
วา่รถยนตท่ี์อยูข่า้งหนา้นั้นจอดอยูห่รือก าลงัแล่นเหล่าน้ี จะเป็นเหตุใหเ้กิดอุบติัเหตุได ้
  2) การตัดสินใจผิดพลาด ตามธรรมดาการขับรถต้องการตัดสินใจรีบด่วนท่ีจะ
แกปั้ญหาเฉพาะหนา้ เช่น กรณีมีรถจอดขวางหนา้ในระยะกระชั้นชิดก็ตอ้งตดัสินใจวา่ ถา้หลบพน้ 
ก็หลบหรือถา้หา้มลอ้ทนัก็หา้มลอ้ คนท่ีเมาสุรานั้นมกัตดัสินใจผดิพลาด104 
  3) มีผลต่อระยะเวลาการตดัสินใจ ซ่ึงระยะเวลาการตดัสินใจ หมายถึงระยะเวลาสมอง
สั่งงานจนถึงเวลาท่ีร่างกายท าตามท่ีสมองสั่ง เช่น เวลาขบัรถผา่นไฟ เม่ือตาเห็นไฟแดงแลว้สมอง
สั่งงานให้เท้าเหยียบเบรก ระยะเวลาท่ีสมองสั่งจนถึงระยะเวลาท่ีเท้าแตะเบรกเป็นระยะเวลา
ตดัสินใจ ซ่ึงมีค่าเฉล่ียเท่ากนั 0.75 วินาที ส าหรับคนท่ีเมาสุราจะมีระยะเวลาการตดัสินใจ นานกวา่
คนปกติ 
  4) การเคล่ือนไหวของร่างกายเป็นไปไม่ดี คนเมาท่ีมีปริมาณแอลกอฮอลใ์นเลือดตั้งแต่ 
90 มิลลิกรัมเปอร์เซ็นต ์การควบคุมการเคล่ือนไหวของแขนและขาเป็นไปไม่ได ้
                                                           
104 พิณธิรา ทวปัีญญายศ.  อา้งแลว้เชิงอรรถท่ี 92.   
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  5) การไดย้นิและการเห็นมีความผดิปกติ ดงัน้ี 
   - การปรับม่านตาในความมืดจะกินเวลานานกวา่ปกติ 
   - การปรับภาพจากลูกตาทั้งสองถูกรบกวนเม่ือมีปริมาณแอลกอฮอล์ในเลือดตั้งแต่ 
50 มิลลิกรัมเปอร์เซ็นต์ ข้ึนไป ซ่ึงหมายถึง อาจท าไห้เห็นภาพเป็นสองภาพหรือเป็นภาพหรือเป็น
ภาพเดียวแต่ไม่ชดั105 
   - การกะระยะความลึกผิดไป เม่ือมีปริมาณแอลกอฮอล์ในเลือดตั้งแต่ 30 มิลลิกรัม
เปอร์เซ็นต ์
   - การเห็นแสงไฟท่ีเคล่ือนไหวนอ้ยลง พบไดเ้ม่ือปริมาณแอลกอฮอลใ์นเลือดตั้งแต่ 
20 มิลลิกรัมเปอร์เซ็นต์106 
   - ความรู้สึกสัมผสัของผวิหนงัชา เม่ือขบัรถเร็วก็ไม่ค่อยรู้สึกการเสียดสีของลมท่ีผิว 
   - หูอ้ือ คนเมาจึงตอ้งพูดเสียงดงั ขณะขบัรถการได้ยินเสียรถคนัอ่ืนจึงนอกจาก
ขอ้มูลขา้งตนัดงักล่าวมาแลว้ ขอ้มูลจากศูนยว์ชิาการเพื่อความปลอดภยัทางถนน พบวา่ แอลกอฮอล์
เป็นสาเหตุส าคญัของอุบติัเหตุจราจร ยิ่งผูข้บัข่ีท่ีมีระดบัแอลกอฮอล์ในเลือดสูงข้ึนยิ่งมีโอกาสใน
การเกิดอุบติัเหตุสูงข้ึนตามไปด้วย โดยระดบัแอลกอฮอล์ในเลือด 80มิลลิกรัมเปอร์เซ็นต์ จะเพิ่ม
โอกาสเกิดอุบติัเหตุมากกว่าผูไ้ม่ด่ืม 3 เท่า ระดบัแอลกอฮอล์ในเลือด 100 มิลลิกรัมเปอร์เซ็นต์ จะ
เพิ่มโอกาสเกิดอุบติัเหตุมากกวา่ผูไ้ม่ด่ืม 8 เท่า และถา้มีระดบัแอลกอฮอล์ 150 มิลลิกรัมเปอร์เซ็นต์ 
จะเพิ่มข้ึน เป็น 40 เท่า ท่ีส าคญัคือ มีการตอบสนองท่ีช้าลด 1.1.5วินาที นอกจากน้ี ถ้าขบัข่ีด้วย
ความเร็ว 100 กิโลเมตรต่อชัว่โมง การตอบสนองท่ีใชล้งจะเพิ่มระยะการหยุดรถข้ึนอีก 35 เมตร107 
รายละเอียดปรากฏตามตารางดงัต่อไปน้ี 

 
 
 
 

                                                           
105 พิณธิรา ทวปัีญญายศ.  อา้งแลว้เชิงอรรถท่ี 92.   
106 สาโรจน์ คุม้ทรัพย.์  (2539).  การบังคับใช้กฎหมายเกี่ยวกับการจราจรในเขตกรุงเทพมหานคร.  วิทยานิพนธ์ปริญญา
มหาบณัฑิต สาขานิติศาสตร์ บนัฑิตวทิยาลยั จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั.  หนา้ 30. 
107 สมมานชยั หงส์ทอง.  (ม.ป.ป.).  ปัญหาการจราจร.  เอกสารเผยแพร่ทางวิชาการของกองบงัคบัการต ารวจ
จราจร 2535.  หนา้ 7-9. 
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ตารางที่ 2.3 แสดงระดับแอลกอฮอล์ในร่างกายและการตอบสนอง การตัดสินใจ กรณีขับขี่ด้วยความเร็ว 
100 กโิลเมตร/ช่ัวโมง ถ้าถูกต ารวจวดัค่าได้เกนิ 50มิลลกิรัมเปอร์เซ็นต์ คือเมาถึงแม้จะสติดีอยู่ 

ระดับแอลกอฮอล์ใน
เลือดในเลือด 

(มิลลกิรัมเปอร์เซ็นต์) 

อาการ โอกาสเกดิอุบัติเหตุ
เม่ือเทยีบกบั 
คนไม่ด่ืม 

การตอบสนอง 
ตัดสินใจเหยยีบเบรก 

(วนิาท)ี และระยะหยุด
รถทีเ่พิม่ขึน้ กรณ ีขับขี่
ด้วยความเร็ว 100
กโิลเมตรต่อช่ัวโมง 

20 ใกลเ้คียงคนด่ืมสุรา ใกลเ้คียงคนไม่ด่ืม
สุรา 

- 

30-50 ไม่สามารถควบคุมการ
ขบัข่ี ไดอ้ยา่งมีประ
สิทธิ เช่นส่าย 

50 มิลลิกรัม
เปอร์เซ็นต ์= 2 เท่า 

- 

51–100 มีอาการเมา พูดมาก 
หวัเราะ ไม่มีเหตุผล
ตะโกนเอะอะโวยวายมาก 

80 มิลลิกรัม
เปอร์เซ็นต ์= 3 เท่า 

ประมาณ 0.5 sec 
(ระยะหยดุเพิ่ม–15
เมตร) 

101–150 พูดจาออ้แอ ้ฟังไม่ได้
ศพัท ์เดินไม่ตรงทาง 

100 มิลลิกรัม
เปอร์เซ็นต ์= 8 เท่า 

ประมาณ 0.7 – 1sec 
(ระยะหยุดเพิ่ม – 25 เมตร) 

151–200 อาการเมาชดัเจน 
คล่ืนไส้ 

150 มิลลิกรัม
เปอร์เซ็นต ์= 40 เท่า 

ประมาณ 0.5sec (ระยะ
หยดุเพิ่ม – 15 เมตร) 

201–300 สติสัมปชญัญะสับสน 
อาเจียน บางคร้ังไม่
รู้สึกตวั ไม่สามารถวดั
ไดเ้น่ืองจากควบคุม
การทดลองไม่ได ้

ไม่สามารถตรวจวดัได ้
(ควบคุมการทดลอง
ไม่ได)้ 

 

301–350 หมดสติ ไม่รู้สึกตวั ไม่สามารถตรวจวดัได ้
(ควบคุมการทดลอง
ไม่ได)้ 
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 2.5.5 ประเด็นทีส่องการใช้สารเสพติดกบัการใช้ยานพาหนะ 
 ตามพระราชบญัญติัจราจร พ.ศ. 2522 มาตรา 43 ทวิ วรรคแรก บญัญติัวา่ ห้ามมิให้ผูข้บัข่ี
เสพยาเสพติดให้โทษตามกฎหมายว่าด้วยยาเสพติดให้โทษ หรือเสพวตัถุท่ีออกฤทธ์ิต่อจิตและ
ประสาทตามกฎหมายว่าด้วยวตัถุท่ีออกฤทธ์ิต่อจิตและประสาท  ทั้งน้ี ตามท่ีผูบ้ญัชาการต ารวจ
แห่งชาติก าหนดโดยประกาศในราชกิจจานุเบกษา108 
 แนวคิดทีเ่กีย่วข้องกบัยาเสพติด 
 ความหมายและประเภทของยาเสพติด 
 พระราชบญัญติัยาเสพติดให้โทษ พุทธศักราช 2522 ไดใ้ห้ความหมายของยาเสพติดให้
โทษ หมายถึงสารเคมีหรือวตัถุชนิดใดๆ ซ่ึงเม่ือเสพเขา้สู่รางกายไม่ว่าจะโดยรับประทาน คม สูบ 
ฉีด หรือดว้ยประการใดๆ แลว้ท าใหเ้กิดผลต่อรางกายและจิตใจในลกัษณะส าคญั เช่นตอ้งเพิ่มขนาด
การเสพข้ึนเร่ือย ๆ มีอาการถอนยาเม่ือขาดยา มีความตอ้งการเสพทั้งรางกายและจิตใจอยา่งรุ่นแรง
ตลอดเวลาและสุขภาพโดยทั้งไปจะทรุดโทรมลง กบัให้รวมตลอดถึงพืชหรือส่วนของพืชท่ีเป็น
หรือให้ผลผลิตเป็นยาเสพติดให้โทษดงักล่าวดว้ย ทั้งน้ีตามท่ีรัฐมนตรีประกาศในราชกิจจานุเบกษา 
แต่ไม่หมายความถึงยาสามญัประจ าบา้นบา้งต ารับตามกฎหมายวา่ดว้ยตาท่ีมียาเสพติดให้โทษผสม
อยู่109 ส าหรับประเภทยาเสพติดให้โทษชนิดต่างๆ พระราชบญัญติัยาเสพติดให้โทษ พ.ศ. 2522 โดย
                                                           
108 จกัริน ยญัญางกูร.  (2542).  การด าเนินงานของผู้บริหารวิทยาลัยต่อการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดใน
วิทยาลัย: ศึกษาเฉพาะกรณีสถานศึกษา สังกัดกรมอาชีวศึกษาในจังหวัดปัตตานี.   ภาคนิพนธ์ศิลปศาสตรมหา
บณัฑิต สาขาพฒันสงัคม, คณะพฒันาสงัคม สถาบนับณัฑิตพฒันบริหารศาสตร์. 
109 คณะกรรมการป้องกนัและปราบปรามยาเสพติด.  (2536).  หนา้ 16. 

ระดับแอลกอฮอล์ใน
เลือดในเลือด 

(มิลลกิรัมเปอร์เซ็นต์) 

อาการ โอกาสเกดิอุบัติเหตุ
เม่ือเทยีบกบั 
คนไม่ด่ืม 

การตอบสนอง 
ตัดสินใจเหยยีบเบรก 

(วนิาท)ี และระยะหยุด
รถทีเ่พิม่ขึน้ กรณ ีขับขี่
ด้วยความเร็ว 100
กโิลเมตรต่อช่ัวโมง 

มากกวา่ 350 อนัตรายต่อชีวติ 
เน่ืองจากสมองไม่
ท างานศูนยค์วบคุมการ
หายใจเป็นอมัพาต 

ไม่สามารถตรวจวดั
ได(้ควบคุมการ
ทดลองไม่ได)้ 
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ประกาศของกระทรวงสาธารณะสุขไดร้ะบุช่ือยาเสพติดไวท้ั้งส้ิน 104 ชนิด และวตัถุออกฤทธ์ิต่อจิต
ประสาทอีก 4 ประเภท 42110 ชนิด รวม 146 ชนิด ยาเสพติดชนิดเหล่าน้ีแบ่งออกเป็น 3 ชนิด คือ111 
  1) แบ่งตามฤทธ์ิของยาท่ีมีต่อร่างกายมนุษย ์ไดแ้ก่ 
   - ยากดประสาทไดแ้ก่เฮโรอีน มอร์ฟีน เหลา้แห้ง จะท าให้ประสาทมึนชา สมอง 
จิตใจอารมณ์เยอืกเยน็และเฉ่ือยชาลง 
   - ยากระตุน้ประสาทสมอง ไดแ้ก่ แอมเฟตามีน ยาบา้ ยาขยนั ใบกระท่อม จะออก
ฤทธ์ิกระตุน้ยาแร่งเร้าประสาท ท าใหเ้กิดการต่ืนตวั กระวนกระวาย ประสาทสมองไหวตวัอยูเ่สมอ 
   - ยาหลอนจิตประสาท เช่น LYSRGIDE (LSD) MESCALINE ท าให้เกิดประสาท
หลอนเห็นภาพผิดไปจากปกติ รสสัมผสัเปล่ียนแปลง รวมทั้งอวยัวะทั้งห้าของร่างกายแปรปรวน มี
ปฏิกิริยาผดิไปจากความจริงทั้งหมด 
   - ยาท่ีออกฤทธ์ิหลายอย่าง ทั้งกดประสาท กระตุน้ประสาท และประสาทหลอน 
หรือยาท่ีออกฤทธ์ิผสมผสานกนั เช่น กญัชา เม่ือเสพจ านวนนอ้ยจะเกิดอาการกดประสาทอยูช่ัว่ขณะ
หน่ึงต่อไปถา้เสพเพิ่มมากข้ึนจะกลายเป็นพิษ มีอาการประสาทหลอนต่อไปได้112 
  2) แบ่งตามแหล่งท่ีเกิดของยา ไดแ้ก่ 
   - ยาเสพติดธรรมชาติ เป็นยาเสพติดท่ีกลัน่หรือสกดัได้จากพืช หรือพนัธ์ุไมบ้าง
ชนิดโดยตรงท่ีเกิดข้ึนอยูแ่ลว้ ตามธรรมชาติ หรือน าสารจากพืชเหล่าน้ีมาท ากรรมวธีิต่าง ๆ ทางเคมี 
แปรธาตุไปเป็นยาเสพติดต่อไปได ้เช่น ฝ่ิน กญัชา กระท่อม 
   - ยาเสพติดสังเคราะห์ เป็นยาเสพติดท่ีผลิตข้ึนในห้องปฏิบัติการทดลองด้วย
กรรมวิธีต่าง ๆ ทางเคมี น ามาใชแ้ทนยาเสพติดธรรมชาติได ้โดยสารท่ีสังเคราะห์ข้ึนนั้นออกฤทธ์ิ
เหมือนยาเสพติดจากธรรมชาติเช่นกนั เช่น เฮโรอีน ยาบา้ ยานอนหลบั ยาระงบัประสาท 113เป็นตน้ 
  3) แบ่งตามลกัษณะของสารท่ีใชใ้นวงการแพทย ์ไดแ้ก่ 

                                                           

110 Drugdriving.org.  (2562).  ประเภทของยาเสพติด.  (ออนไลน์).  เขา้ถึงไดจ้าก: https://www.drugdriving.org.uk/drug-

driving-limit.php.  [2562, 18 ธนัวาคม]. 
111 ประจนั มณีนิล.  (2529).  ปัจจัยที่มีผลต่อการกระท าความผิดเกีย่วกบัยาเสพติดให้โทษของผู้กระท าความผิดที่
เป็นชาวไทยมุสลิมในส่ีจังหวัดชายแดนภาคใต้.  วิทยานิพนธ์สังคมศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาอาชญาวทิยาและ
งานยติุธรรม, บณัฑิตวทิยาลยั มหาวทิยาลยัมหิดล.  หนา้ 29. 
112 จุฑามาศ พฤฒิวิญญู.  (2553).  มาตรการทางกฎหมายในการลดทอนความเป็นอาชญากรรมทางคดียาเสพติด
ของประเทศไทย.  วทิยานิพนธ์นิติศาสตรมหาบณัฑิต คณะนิติศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั. 
113 นพพร พานิชสุข.  (2523).  อิทธิพลของครอบครัวทีม่ีผลต่อการใช้ยากระตุ้นประสาทประเภทแอมเฟตามีนของ
เดก็วยัรุ่น. กรุงเทพฯ: มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์. 
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   - ฝ่ินหรือสารท่ีมีส่วนประกอบของฝ่ิน เช่นมอร์ฟีน ทิงเจอร์ฝ่ิน เฮโรอีน โคเดอีน
รวมไปถึงสารสังเคราะห์หลายอยา่งท่ีมีคุณสมบติัคลา้ยๆ กนั 
   - ยานอนหลบัชนิดต่างๆ ท่ีมีผลโดยตรงต่อสมองส่วนกลาง ยาพวกน้ีมีจ าหน่าย
ทัว่ไปเช่น พีโนบาปีโทร เหลา้แห้ง ซอลาเนอรัลทูวินาล รวมทั้งยานอนหลบัอ่ืนท่ีใช้ บาร์พิทูเรท 
ไดแ้ก่ ไบร์ไมค ์คลอรอล ไฮเดรทพารัลดีไฮด ์และยาสังเคราะห์ใหม่ๆ เช่น กลูตาไมล ์และเมตากฮาโลน 
   - ยากระตุน้ประสาท ไดแ้ก่ แอมเฟตามีน และใบกระท่อม114 
   - ยาท่ีท าให้ประสาทหลอน ไดแ้ก่ กญัชา LDS. STP. DMT, ยาเหล่าน้ีท าให้ประสาท
การรับรู้ของคนเราผดิไปจากเดิม รวมทั้งสารอยา่งอ่ืนและเห็ดบางอยา่ง 
   - สารระเหยต่างๆ เช่น เบนซิน ทินเนอร์ และกาวติดเคร่ืองใชต่้างๆ 
   - แอลกอฮอล์ ปัจจุบนัองคก์ารอนามยัโลกจดัให้แอลกอฮอล์ เป็นสารเสพติดอยา่ง
หน่ึงดว้ยเพราะเม่ือด่ืมจนติดแลว้ จะท าใหผู้ด่ื้มมีความตอ้งการ และเพิ่มปริมาณการด่ืมเร่ือย ๆอีกทั้ง
มีโทษต่อร่างกายเช่นเดียวกบัยาเสพติดอ่ืนๆ 
  ยาเสพติดเป็นส่ิงชกัน ้ าให้คนในสังคมมีพฤติกรรมเบ่ียงเบนไปในทางลบไม่วา่จะเป็น
ปัญหาอาชญากรรม ปัญหาการคา้ประเวณี หรือแมก้ระทั้งปัญหาการวา่งงาน ซ่ึงลว้นแต่มีปัญหายา
เสพติดเขา้มาเก่ียวขอ้งดว้ยเสมอ และในขณะน้ีการเสพยาติดมีแนวโนม้วา่ ผูติ้ดยามกัจะเสพร่วมกบั
สารเสพติดชนิดอ่ืนๆ หลายชนิดในเวลาเดียวกนั ซ่ึงเรียกวา่ การเสพติดสารเสพติดอยา่งผสมกนั เช่น 
เร่ิมตน้จากบุหร่ี กญัชา ฝ่ิน เฮโรอีน เม่ือหาตวัยาตวัใดตวัหน่ึงไม่ได้ ก็เสพตวัอ่ืนทดแทนหรือใช้
ร่วมกนัไปในเวลาเดียวกนั พบวา่มีโรคแทรกซ้อนมากกวา่ผูท่ี้เสพเพียงชนิดเดียวและมีอาการขาดยา
รุนแรงกว่าการบ าบดัรักษาก็ท าได้ยากกว่าและใช้เวลานาน115 ดงันั้น การแก้ไขปัญหาเสพติดจึง
จ าเป็นอย่างยิ่งท่ีจะตอ้งใช้มาตรการป้องกนัและปราบปรามยาเสพติดควบคู่กนัไปจึงจะสามารถ
แกไ้ขปัญหาต่างๆ ในสังคมลงไปได้116 
 แนวคิดเกี่ยวกับการใช้สารออกฤทธ์ิต่อจิตประสาทส่งผลกระทบต่อการท างานของสมอง
และท าให้สมรรถภาพการขับขี่บกพร่อง 

                                                           
114 ณัฐดนัย สุภทัรากุล.  (2549).  มาตรการทางกฎหมายในการบ าบัดฟ้ืนฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด: ศึกษา
เปรียบเทยีบกฎหมายว่าด้วยการบ าบัดฟ้ืนฟูผู้ติดยาเสพติดกบัรูปแบบบูรณาการของศาลยาเสพติดในต่างประเทศ. 
วทิยานิพนธ์นิติศาสตรมหาบณัฑิต มหาวทิยาลยัธุรกิจบณัฑิตย.์ 
115 ส านักงานคณะกรรมการป้องกนัและปราบปรามยาเสพติด.  (2526).  ตอบปัญหายาเสพติด.  กรุงเทพฯ: ส านักงาน
คณะกรรมการป้องกนัและปราบปรามยาเสพติด. 
116 Drugdriving.org.  (2562).  ประเภทของยาเสพติด.  (ออนไลน์).  เขา้ถึงไดจ้าก: https://www.drugdriving.org.uk/drug-
driving-limit.php.  (2562, 18 ธนัวาคม). 
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 การใชย้าออกฤทธ์ิต่อจิตประสาทกบัความปลอดภยัทางถนนเป็นส่ิงท่ีทัว่โลกกงัวลมากข้ึน มี
การศึกษาเป็นอย่างดีแลว้ว่าการเมาแลว้ขบัเป็นปัจจยัเส่ียงอนัเป็นสาเหตุของอุบติัเหตุการบาดเจ็บ 
และการเสียชีวิต แต่ประเด็นท่ีสร้างความกงัวลให้กบัประเทศต่าง ๆ ทัว่โลกในช่วงหลายปีท่ีผา่นมา 
คือ สมรรถภาพการขบัข่ีบกพร่องเน่ืองจากใชย้าออกฤทธ์ิต่อจิตประสาท เพราะวา่ยงัขาดขอ้มูลในแง่
ต่าง ๆโดยเฉพาะอยา่งยิง่ขอบเขตปัญหาความสัมพนัธ์ระหวา่งปริมาณยาออกฤทธ์ิต่อจิตประสาทใน
เลือด กบัความเส่ียงจะเกิดอุบติัเหตุ ปริมาณสูงสุดท่ีเหมาะสม (Appropriate Threshold Limits) ของ
ยาออกฤทธ์ิต่อจิตประสาทในเลือด117 รวมทั้ง กฎหมายและการบงัคบัใชม้าตรการท่ีเหมาะสมเพื่อป้องกนั
การขบัข่ีภายใตอิ้ทธิพลของยาออกฤทธ์ิต่อจิตประสาท (Drug Driving) อยา่งไรก็ตาม ขณะน้ีปรากฏ
หลกัฐานมากมายเก่ียวกบัการใชย้าออกฤทธ์ิต่อจิตประสาทกบัความปลอดภยัทางถนน ซ่ึงช่วยเติม
เต็มความรู้ความเขา้ใจในประเด็นน้ีและทราบถึงวิธีท่ีมีประสิทธิภาพเพื่อลดอุบติัเหตุและการบาดเจ็บ
เน่ืองจากใช้ยาออกฤทธ์ิต่อจิตประสาท118 เอกสารฉบบัน้ีมุ่งหมายท่ีจะให้ขอ้มูลท่ีเป็นปัจจุบนัใน
ประเด็นการใช้ยาออกฤทธ์ิต่อจิตประสาทกบัความปลอดภยัทางถนนเพื่อเป็นขอ้มูลแก่รัฐสมาชิก
องคก์ารอนามยัโลกใชป้ระกอบการตดัสินใจดา้นนโยบายความปลอดภยัทางถนนและยาออกฤทธ์ิ
ต่อจิตประสาทดงันั้นเอกสารฉบบัน้ีจึงใหค้วามส าคญักบัการขบัข่ีภายใตอิ้ทธิพลของยาออกฤทธ์ิต่อ
จิตประสาทมิใช่การเมาแลว้ขบั ทั้งน้ีการขบัข่ีภายใตอิ้ทธิพลของยาออกฤทธ์ิต่อจิตประสาทเป็น
ประเด็นท่ีมีองคค์วามรู้เพิ่มข้ึนตลอดหลายทศวรรษท่ีผา่นมา เอกสารฉบบัน้ีตอ้งการอธิบายวา่การใช้
ยาออกฤทธ์ิต่อจิตประสาทส่งผลกระทบใดบา้งต่อความปลอดภยัทางถนน และให้ค  าแนะน าวา่ควร
ด าเนินการอย่างไรเพื่อลดอุบติัเหตุการบาดเจ็บ และการเสียชีวิตบนทอ้งถนนเน่ืองจากใชย้าออกฤทธ์ิ
ต่อจิตประสาท นอกจากน้ีมียาออกฤทธ์ิต่อจิตประสาท 3 ประเภท ท่ีสัมพนัธ์กบัความเส่ียงจะเกิดการ
บาดเจ็บจากการจราจรทางบกยาออกฤทธ์ิต่อจิตประสาทสัมพนัธ์กบัความเส่ียงจะเกิดการบาดเจ็บจาก
การจราจรทางบก119 

                                                           
117 ส านกังานคณะกรรมการป้องกนัและปราบปรามยาเสพติด.  (2553).  สรุปผลการประชุมวชิาการเ พื่ อ ก า ห น ด
ทางเลือกเชิงนโยบาย เร่ือง กระบวนการยุติธรรมทางอาญากบัการแก้ไขปัญหายาเสพติด: การจ าแนกประเภทคดี 
การลดจ านวนคดี และขั้นตอนในการด าเนินคดี.  (ออนไลน์).  เขา้ถึงได้จาก: http://www.nctc.oncb.go.th/new/index.  
[2563, 25 มีนาคม]. 
118 ศกัด์ิชยั เลิศพานิชพนัธ์ุ และคณะ.  (2556).  โครงการศึกษากฎหมายยาเสพติดในต่างประเทศ: ศึกษาเฉพาะกรณี 
ประเทศญี่ปุ่ น ฝร่ังเศส สวติเซอร์แลนด์ เยอรมัน โปรตุเกส อังกฤษ และสหรัฐอเมริกา.  กรุงเทพฯ: นิติธรรม. 
119 สุพจน์ สุโรจน์.  (2534).  พทุธธรรมและกลวธีิแกไ้ขฟ้ืนฟผููก้ระท าความผิดในชุมชน.  วารสารสุโขทัยธรรมาธิราช, 
4 (1), หนา้ 64–71. 
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  1) ยาผดิกฎหมาย (เช่น โคเคน เฮโรอีน เมทแอมเฟตามีน กญัชา) อยูภ่ายใตก้ารควบคุม
ระดบันานาชาติ ทั้งน้ีส่วนใหญ่แลว้ ยาผดิกฎหมายไม่ได ้ผลิตและไม่ได ้ใช ้เพื่อจุดประสงคท์างการแพทย ์
  2) ยาจ าหน่ายตามใบสั่งยา (เช่น ยารักษาโรคซึมเศร้า ยารักษาอาการวิตกกังวล 
(Benzodiazepines) ยาระงบัปวด (Opioid Analgesics) เป็นยาท่ีหาซ้ือได ้โดยถูกกฎหมาย หรือแพทย์
สามารถสั่งจ่ายเพื่อรักษาอาการป่วยเร้ือรังหรือเฉียบพลนั 
  3) สารออกฤทธ์ิต่อจิตประสาทชนิดใหม่ (เช่น ยากลุ่ม Synthetic Cannabinoids และ
กลุ่ม Synthetic Cathinones) เป็นยาออกฤทธ์ิต่อจิตประสาทท่ีสังเคราะห์ข้ึนและใชเ้พื่อจุดประสงคท่ี์
ไม่ใช่ทางการแพทยแ์ละคาดหวงัวา่ยาเหล่าน้ีจะออกฤทธ์ิเช่นเดียวกบัยาเสพติดผิดกฎหมาย ซ่ึงเป็นท่ี
รู้จกักนัทัว่ไปอยูแ่ลว้120 ยาออกฤทธ์ิต่อจิตประสาทท าใหส้มรรถภาพในการขบัข่ีบกพร่องไดอ้ยา่งไร 
 ยาออกฤทธ์ิต่อจิตประสาทส่งผลกระทบต่อการท างานของสมอง และอาจท าให้สมรรถภาพ
การขบัข่ีบกพร่อง (เช่น เวลาในการตอบสนองและการประมวลขอ้มูลช้าลง การประสานงานระหว่าง
การรับรู้และการสั่งการนอ้ยลง ลดขีดความสามารถในการรับรู้ รวมทั้ง เสียสมาธิลดความสามารถ
ในการบงัคบัรถยนตใ์หต้รงถนน และในการควบคุมรถยนต์121 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
120 ส านกังานคณะกรรมการป้องกนัและปราบปรามยาเสพติด.  (2553).  สรุปผลการประชุมวิชาการเพื่อก าหนด
ทางเลือกเชิงนโยบาย เร่ือง กระบวนการยุติธรรมทางอาญากับการแก้ไขปัญหายาเสพติด: การจ าแนกประเภทคดี 
การลดจ านวนคดี และขั้นตอนในการด าเนินคดี.  (ออนไลน์).  เขา้ถึงได้จาก: http://www.nctc.oncb.go.th/new/index.  
[2563, 25 มีนาคม]. 
121 โสฬส พินิจศกัด์ิ.  (2526).  การยอมรับบทบาทของบุคลากรด้านอาชญาวิทยาในการบัญชาการต ารวจนครบาล.  
วทิยานิพนธ์รัฐศาสตรมหาบณัฑิต, สาขาอาชญาวทิยาและงานยติุธรรม มหาวทิยาลยัมหิดล. 
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ประเภท 
ของยาออก
ฤทธิ์ต่อจิต
ประสาท 

ยาออกฤทธิ์ต่อจิต
ประสาท 

ความบกพร่องของสมรรถภาพการขับขี่ 

อาการ
ง่วงซึม 

การ 
รับรู้ 

การ 
ส่ังการ 

อารมณ์ 
การ

ควบคุม
รถส่าย 

การ 
กะเวลา 

การ 
ทรงตัว 

ยาผิดกฎหมาย กญัชา        
โคเคน -    - - - 
แอมเฟตามีน -    -   
ยาอี (MDMA)a -  -  - -  
ยาออกฤทธ์ิหลอน
ประสาท 

-    -   

ยาจ าหน่าย 
ตามใบสัง่ยา 

ยารักษาอาการวิตก
กงัวล 

   -  -  

ยาระงบัปวด      -  
ยารักษาโรคซึมเศร้า      -  

สารออกฤทธ์ิ 
ต่อจิตประสาท
ชนิดใหม ่

ยากลุ่ม Synthetic        
Cannabinoids        
ยากลุ่ม Synthetic -    - - - 
Cathinones        

   หมายถึง ยาออกฤทธ์ิต่อจิตประสาทดงักล่าวส่งผลใหเ้กิดความบกพร่องของสมรรถภาพการขบัข่ี 
– หมายถึง ยาออกฤทธ์ิต่อจิตประสาทดงักล่าวไม่ส่งผลใหเ้กิดความบกพร่องของสมรรถภาพการขบัข่ี 
aMethylenedioxymethamphetamines 

ภาพประกอบที่ 2.1 ขอ้มูลโดยสรุปเก่ียวกบัผลกระทบต่อการท างานของสมองเน่ืองจากใช้ยาออก
ฤทธ์ิต่อจิตประสาทแต่ละประเภท 

 การใชย้าออกฤทธ์ิต่อจิตและประสาทกบัความปลอดภยัทางถนน 
 ความเส่ียงจะเกิดอุบติัเหตุจากการจราจรทางบกจะเพิ่มข้ึนในระดบัท่ีต่างกนัไป ข้ึนอยูก่บั
ว่าใช้ยาออกฤทธ์ิต่อจิตประสาทประเภทใด (ตาราง 2) เช่น ผูใ้ช้แอมเฟตามีนมีความเส่ียงจะเกิด
อุบติัเหตุถึงแก่ชีวติสูงกวา่ผูไ้ม่ไดใ้ชแ้อมเฟตามีนถึง 5 เท่า122 
 
 

                                                           
122 ส านกังานคณะกรรมการป้องกนัและปราบปรามยาเสพติด.  (2553).  สรุปผลการประชุมวชิาการเ พื่ อ ก า ห น ด
ทางเลือกเชิงนโยบาย เร่ือง กระบวนการยุติธรรมทางอาญากบัการแก้ไขปัญหายาเสพติด: การจ าแนกประเภทคดี 
การลดจ านวนคดี และขั้นตอนในการด าเนินคดี.  (ออนไลน์).  เขา้ถึงไดจ้าก: http://www.nctc.oncb.go.th/new/index.  
[2563, 25 มีนาคม]. 
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ภาพประกอบที่ 2.2 การประมาณการโดยสรุปเก่ียวกบัความเส่ียงสัมพนัธ์(Relative Risk) ท่ีจะเกิด
อุบติัเหตุจากการจราจรทางบกอนัสัมพนัธ์กบั การใชย้าออกฤทธ์ิต่อจิตประสาทประเภทต่าง ๆ 
 
 
 

ยาออกฤทธ์ิต่อจติ
ประสาท 

ความรุนแรงของ
อุบัตเิหต ุ

ค่าประมาณการทีด่ทีีสุ่ด 
ของความเส่ียงสัมพทัธ์ ทีป่รับค่า 
ตามความเอนเอยีงในการตพีมิพ์ 

ช่วงความเช่ือมัน่ 
ร้อยละ 95 

แอมเฟตามีน เสียชีวติ 5.17 (2.56, 10.42) 
 บาดเจ็บ 6.19 (3.46, 11.06) 
 ความเสียหายต่อทรัพยสิ์น 8.67 (3.23, 23.32) 
ยาระงบัปวด บาดเจ็บ 1.02 (0.89, 1.16) 
ยารักษาโรคหอบหืด บาดเจ็บ 1.31 (1.07, 1.59) 
ยารักษาโรคซึมเศร้า บาดเจ็บ 1.35 (1.11, 1.65) 

 ความเสียหายต่อทรัพยสิ์น 1.28 (0.90, 1.80) 
ยาแกแ้พ ้ บาดเจ็บ 1.12 (1.02, 1.22) 
ยารักษาอาการวติกงัวล เสียชีวติ 2.30 (1.59, 3.32) 

 บาดเจ็บ 1.17 (1.08, 1.28) 
 ความเสียหายต่อทรัพยสิ์น 1.35 (1.04, 1.76) 
กญัชา เสียชีวติ 1.26 (0.88, 1.81) 

 บาดเจ็บ 1.10 (0.88, 1.39) 
 ความเสียหายต่อทรัพยสิ์น 1.26 (1.10, 1.44) 
โคเคน เสียชีวติ 2.96 (1.18, 7.38) 

 บาดเจ็บ 1.66 (0.91, 3.02) 
 ความเสียหายต่อทรัพยสิ์น 1.44 (0.93, 2.23) 
โอปิเอตส์ (Opiates)  เสียชีวติ 1.68 (1.01, 2.81) 

 บาดเจ็บ 1.91 (1.48, 2.45) 
 ความเสียหายต่อทรัพยสิ์น 4.76 (2.10, 10.80) 
เพนิซิลีน (Penicillin) บาดเจ็บ 1.12 (0.91, 1.39) 
ยานอนหลบั(Zopiclone) เสียชีวติ 2.60 (0.89, 7.56) 

 บาดเจ็บ 1.42 (0.87, 2.31) 
 ความเสียหายต่อทรัพยสิ์น 4.00 (1.31, 12.21) 
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 2.5.6 ประเด็นทีส่าม การมีโรคประจ าตัวทีอ่าจเป็นอนัตรายขณะขับขี่ยานพาหนะ 
 ตามพระราชบญัญติัจราจร พ.ศ. 2522 มาตรา 43 บญัญติัว่า ห้ามมิให้ผูข้บัข่ีขบัรถ (1) 
ในขณะหยอ่นความสามารถในอนัท่ีจะขบัรถ 
 แนวคิดเกีย่วกบัความสามารถทางร่างกายของผู้ขับข่ีรถ 
 ค าว่า “สมรรถภาพทางกาย ” มีผูเ้ช่ียวชาญได้ให้ความหมายกนัไวอ้ย่างกวา้งขวาง ซ่ึง
อาจจะกล่าวโดยสรุปได้ว่า สมรรถภาพทางกาย หมายถึงความสามารถของบุคคล ในอนัท่ีจะใช้
ระบบต่างๆ ของร่างกายประกอบกิจกรรมใดๆ อันเก่ียวกับการแสดงออก ซ่ึงความสามารถ 
ทางร่างกายไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ หรือ ไดอ้ย่างหนกัติดต่อกนั โดยไม่แสดงอาการเหน็ดเหน่ือย 
ใหป้รากฏและร่างกายสามารถฟ้ืนตวัสู่สภาพปกติได ้ในเวลาอนัรวดเร็ว123  
 แฮริสัน คล๊าค (Harison Clack)124 ให้ความหมายของสมรรถภาพทางกาย หมายถึง 
ความสามารถของร่างกาย (Physical Ability) ที่จะประกอบกิจกรรมหนัก (Intensive Activity) 
ได้เป็นระยะเวลานาน (Long Period) โดยไม่มีการพกัและไดผ้ลดี (High Quality)  
 โดนลัเคแมทธิวส์ (Donald Mathew)125 ใหค้วามหมายวา่ ความสามารถของแต่ละบุคคลท่ี
จะประกอบกิจกรรมใดก็ตามท่ีตอ้งอาศยัการท างานของกลา้มเน้ือ 
 รอเรนซ์ และโรแนลด์ (Rorenz and Ronald) ให้ความหมายวา่ ส่วนหน่ึงของผลรวมของ
ความสมบูรณ์ทางกายคือ สมรรถภาพทางจิต อารมณ์และสมรรถภาพทางสังคม สมรรถภาพทางกาย
เป็นเพียงความสามารถทางดา้นร่างกาย ซ่ึงหมายถึงการมีกายภาพท่ีสมบูรณ์หรือรูปทรงท่ีสมควร
เท่านั้น 126 สรุปวา่ สมรรถภาพทางกายเป็นเพียงส่วนหน่ึงของความสมบูรณ์ของร่างกาย 
 พลต ารวจตรีปิยะ ต๊ะวิชยั127 อธิบายเก่ียวกบัสมรรถนะในการขบัรถ มีปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้ง
ดงัต่อไปน้ี  

                                                           
123 วิเชียร มุริจนัทร์.  (2541).  พฤติกรรมของผู้ขับขี่รถยนต์ส่วนบุคคลที่ก่อให้เกิดอุบัติเหตุจราจรในกรุงเทพมหานคร.  
วทิยานิพนธ์รัฐศาสตรมหาบณัฑิต จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั. 
124 วิโรจน์ รุโจปการ และคณะ.  (2541).  การศึกษาการลงทุนในระบบการจราจร-ขนส่ง เขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล 
ตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ  ฉบับที่  8 (2540-2544).  รายงานการวิจัยคณะวิศวกรรมศาสตร์ 
มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์. 
125 วิวรรธน์กร สวสัดี.  (2562).  บทวิจัยการเกิดอุบัติเหตุในสถานประกอบการ.  (ออนไลน์).  เขา้ถึงไดจ้าก: http://www.npc-
se.co.th/npc_date/npc_previews.asp?id_head=5&id_sub=17&id=793.  [2562, 23 ธนัวาคม]. 
126 แสวง บุญเฉลิมวิภาส.  (2531).  ทฤษฎีกฎหมายสามช้ัน มองในแง่กฎหมายอาญา. ใน รวมบทความในโอกาส
ครบรอบ 60 ปี ดร.ปรีดี เกษมทรัพย.์ กรุงเทพฯ: พี.เค.พร้ินติ้งเฮา้ส์.  หนา้ 143-144 
127 ปิยะ ตะ๊วชิยั.  (2553).  แนวความคดิและทฤษฎทีางด้านการจราจร.  กรุงเทพฯ: ส านกังานต ารวจแห่งชาติ. 
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  1) ปัจจยัทางกายภาพ ไดแ้ก่ ความสามารถในการมองเห็น การไดย้ิน การมีปฏิกิริยา
โตต้อบ 
  2) ปัจจยัทางดา้นจิตใจ ไดแ้ก่ อารมณ์ ความสนใจของคนขบั อายุ เพศ ตลอดจนการ
ตอบสนองต่อส่ิงเร้าต่างๆ และ  
  3) ปัจจยัดา้นสภาวะแวดลอ้ม ไดแ้ก่ สภาพ ภูมิอากาศ ภูมิประเทศ ลกัษณะการใชท่ี้ดิน 
สภาพการจราจร สภาพเส้นทางท่ีใชใ้นการเดินทาง เป็นตน้  
 การตดัสินใจ (Decision Making ) จะเก่ียวขอ้งกบัระยะเวลาในการตดัสินใจ (Perception– 
Reaction Time, PIEV) คือ ระยะเวลาท่ีร่างกายรับรู้ทางประสาทสัมผสัต่างๆ เช่น ตา หู การสัมผสั 
และส่งการรับรู้ไปยงัสมองเพื่อสั่งการอยา่งใดอยา่งหน่ึงท่ีเก่ียวขอ้งกบัการขบัข่ีรถยนต ์เช่น ให้มือ
และเทา้เหยียบเบรก การเล้ียวซ้ายหรือขวาหรือหยุดรถ เป็นตน้ ระยะเวลาต่างๆท่ีเก่ียวขอ้งน้ี คือ
ระยะเวลาในการตดัสินใจนัน่เอง128 
 ระยะเวลาในการตดัสินใจ (PIEV) ประกอบไปดว้ยองคป์ระกอบ 4 ประการคือ Perception 
Time คือ ระยะเวลาท่ีมองเห็นวตัถุชดัเจนและรับทราบสถานการณ์ Intellection Time คือ ระยะเวลา
ใช้ในการพิจารณา วิเคราะห์ให้ทราบว่าส่ิงท่ีเห็นคืออะไร Emotion Timeคือ ระยะเวลาใช้ในการ
ตดัสินใจวา่จะท าอย่างไรต่อไปกบัสถานการณ์หรือ ส่ิงท่ีเห็นนั้นและ Volition Time คือ ระยะเวลา
ซ่ึงใชใ้นการปฏิบติัการตามท่ีสมองสั่งการ129 
 การมองเห็น (Vision) ความสามารถของตาคนปกติขณะอยู่กับท่ีจะมองเห็นภาพใน
ลักษณะกรวยจอกว้าง (Peripheral Vision) มีขอบเขตท ามุม 120-160 องศา เม่ือมีการเคล่ือนท่ี
ขอบเขตของการมองเห็นชดัเจนจะลดลง เช่นท่ีความเร็ว 40 ก.ม./ชม. มีมุมมองเห็นไดช้ดั 100 องศาท่ี
ความเร็ว 75 ก.ม./ชม. มีมุมมองเห็นไดช้ดั 60 องศาท่ีความเร็ว 100 ก.ม./ชม. มีมุมมองเห็นไดช้ดั 40 
องศาความคมชดัของภาพท่ีตาของคนปกติมองเห็นไดช้ดัท่ีสุด (Clearest Vision) จะอยูใ่นพื้นท่ีรูป
กรวย 3 -5 องศา และความคมชดัท่ีมองเห็นไดร้องลงมา (Clear Vision) จะอยูใ่นพื้นท่ีรูปกรวย 10-
12 องศาในช่วงท่ีเลยพิกดันั้นออกไป ความชดัเจนของภาพจะลดนอ้ยลงไป130 

                                                           
128 โกเมน ภทัรภิรมย.์  (2541).  โทษปรับ.  วารสารอัยการ 163, หนา้ 163.  ค  าสัง่กรมการขนส่งทางบกท่ี 243/2557 
เร่ือง แต่งตั้งคณะกรรมการพิจารณาก าหนดหลกัเกณฑก์ารตรวจสุขภาพเพ่ือออกใบรับรองแพทย ์ส าหรับผูข้อรับ
และต่ออายใุบอนุญาตขบัรถ. โครงการประเมินเทคโนโลยแีละนโยบายดา้นสุขภาพ (2558).  
129 Weekendhobby.  (2562).  ประวัติยานยนต์ไทย.  (ออนไลน์).  เข้าถึงได้จาก: http://www.weekendhobby.com/ 
board/trooper /Question.asp?ID=24825.  [2562, 19 พฤศจิกายน]. 
130 โครงการประเมินเทคโนโลยีและนโยบายดา้นสุขภาพ.  (2563).  เช็คสุขภาพก่อนสตาร์ท.  (ออนไลน์).  เขา้ถึง
ไดจ้าก: http://www.hitap.net/96503.  [2563, 25 มีนาคม]. 
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 สภาพการมองเห็นในเวลากลางคืนของคนขบัรถถา้มีแสงสวา่งเขา้ตาจากรถท่ีแล่นสวนมา
หรือจากการสะทอ้นของกระจกเขา้ตา จะท าให้เกิดการพร่ามวัชัว่ขณะหน่ึง ซ่ึงตาของมนุษยจ์ะตอ้ง
ใช้เวลาในการปรับขยายหรือหดม่านตา โดยถ้าเป็นกรณีผ่านจากท่ีมืดออกสู่ท่ีสว่างจะใช้เวลา
ปรับตวัประมาณ 3 วนิาที และถา้ผา่นจากท่ีสวา่งเขา้สู่ท่ีมืดใชเ้วลาปรับตวัประมาณ 6 วนิาที 
 แนวคิดเกีย่วกบัโรคทีเ่ป็นอุปสรรคต่อการขับรถ 
 นอกจากการทดสอบสมรรถภาพร่างกายแลว้ ผูข้อรับใบอนุญาตขบัรถจะตอ้งมีสุขภาพ
แข็งแรงไม่เป็นอุปสรรคต่อการขบัรถ  ดงันั้น ในการขอรับใบอนุญาตขบัรถ หลกัฐานอยา่งหน่ึงท่ี
ตอ้งไปแสดงดว้ยคือใบรับรองแพทย ์เพื่อแสดงว่าผูน้ั้นไม่เป็นโรคท่ีอาจเป็นอุปสรรคต่อการขบัข่ี
รถยนตด์ว้ยความปลอดภยั131  
 ใบรับรองแพทยคื์อ รายงานสภาวะสุขภาพอนามยัของผูห้น่ึงผูใ้ด ซ่ึงออกโดย  แพทยท่ี์มี
ใบอนุญาตประกอบวิชาชีพเวชกรรม ของ แพทยส์ภา  ใบรับรองแพทย ์จะบอกถึงภาวะสุขภาพ
อนามยั การตรวจรักษา ความเห็นในดา้นการแพทย ์นอกจากนั้นยงัรวมถึงการรับรองการเกิดและ
การตายดว้ยใบรับรองแพทย ์อาจแบ่งได ้3 ประเภท ไดแ้ก่  
  1) ใบรับรองแพทย์ท่ีแสดงความปกติของ สุขภาพอนามยัและร่างกาย (ใบรับรอง
สุขภาพ) จะรายงานถึงความสมบูรณ์ของร่างกายทัว่ไป และ การไม่เป็นโรคบางชนิด ซ่ึงอาจมี
รายละเอียดท่ีแตกต่างกนั ตามความตอ้งการของแต่ละ บริษทั / หน่วยงาน ท่ีตอ้งการใช้ บางกรณี
อาจให้แพทยอ์อกความเห็นด้วย เช่น ให้ออกความเห็นว่าเหมาะสมกบังานท่ีต้องท าหรือไม่ ซ่ึง
แพทยต์อ้งพิจารณาใหเ้หมาะสม ถูกตอ้งมากท่ีสุด 
  ใบรับรองแพทยต์รวจสุขภาพดี เป็นใบท่ีมีประชาชนมาขอให้แพทยอ์อกให้มากท่ีสุด 
เน่ืองจากตอ้งน าใชไ้ปเป็นหลกัฐานในการสมคัรต่างๆ เช่น ขอรับใบอนุญาตขบัรถ สมคัรเขา้เรียน
ในสถาบนัการศึกษา สมคัรบรรจุเป็นขา้ราชการ สมคัรเขา้ท างานใหม่ สมคัรเขา้ชมรม สมคัรก านนั 
ผูใ้หญ่บา้น เป็นตน้ เน้ือความในใบรับรองแพทยคื์อให้ค  ารับรองว่าบุคคลมีสุขภาพท่ีแข็งแรงดี 
ปราศจากโรคร้ายแรงใดๆ ขอ้ความในใบรับรองแพทยส่์วนใหญ่จะมีเน้ือหาคลา้ยๆกนั คือจะระบุวา่ 
ขา้พเจา้ นายแพทย/์แพทยห์ญิง ช่ือ……นามสกุล ……ใบประกอบวชิาชีพเวชกรรมเลขท่ี…..ท างาน
อยู่ท่ี... ไดท้  าการตรวจบุคคลช่ือ…….นามสกุล…..ท่ีอยู ่และบตัรประชาชนเลขท่ี....... ไดต้รวจใน
วนัท่ี …….. ณ. …… 132ตรวจแลว้พบว่าบุคคลดงักล่าวมีสุขภาพกายและจิตสมบูรณ์ไม่มีผูทุ้พพล

                                                           
131 บทความ Achives.  (2559) .   โรงเ รียนสอนขับรถแอดวานซ์กรุงเทพ .  (ออนไลน์ ) .   เข้า ถึงได้จาก : 
https://advancebangkok.com/category/article.  [2563, 14 มีนาคม]. 
132 โรงพยาบาลเชียงใหม่ใกลห้มอ.  (2563).  ใบรับรองแพทย์. (ออนไลน์).  เขา้ถึงไดจ้าก: http://th.phuket.thai-
sale.com/medical-certificate/.  [2563, 21 มีนาคม]. 
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ภาพจนไม่สามารถประกอบหนา้ท่ีได ้และปราศจากอาการและอาการแสดงของโรคต่อไปน้ี คือโรค
เร้ือนในระยะติดต่อหรือระยะท่ีปรากฏอาการเป็นท่ีน่ารังเกียจของสังคมวณัโรคในระยะอนัตราย
โรคเทา้ช้างในระยะท่ีปรากฏอาการเป็นท่ีรังเกียจของสังคมโรคติดยาเสพติดให้โทษโรคพิษสุรา
เร้ือรัง133 ในตอนทา้ยของใบรับรองแพทยจ์ะมีสรุปความเห็นแพทย์…….. ลงช่ือแพทยผ์ูต้รวจ และ
ลงช่ือผูรั้บการตรวจ  เห็นได้ว่าใบรับรองแพทย์แบบน้ีมักจะมีมาตรฐานเดียวกัน เพราะเป็น
แบบฟอร์มท่ีไดรั้บการรับรองจาก  แพทยสภา การท่ีระบุโรคดงักล่าว 5 โรคไว ้วา่แพทยต์อ้งรับรอง
วา่ไม่ไดเ้ป็นเน่ืองจากเป็นโรคท่ีถูกระบุไวว้า่เป็นขอ้หา้มในการเขา้รับราชการ134 
  2)ใบรับรองแพทยท่ี์แสดงความผิดปกติของสุขภาพอนามยัและร่างกาย จะรายงานถึง
สภาพความเจ็บป่วยท่ีเป็น ระยะเวลาของการเจ็บป่วย ระยะเวลาในการรักษา วิธีรักษาพยาบาล และ
การพยากรณ์โรคหลงัจากส้ินสุดการรักษา ซ่ึงจะมีผูท่ี้น าใบรับรองแพทยน้ี์ไปใชต่้อ เช่น ผูป่้วยอาจ
น าใบรับรองแพทยน้ี์เพื่อประกอบการลาพกังาน การลาออกจากงาน การเบิกเงินค่ารักษาพยาบาล 
หรือ เรียกร้องการชดใช้เน่ืองจากการบาดเจ็บ หรือ สูญเสียอวยัวะต่าง ๆ เจ้าหน้าท่ีพนักงาน
สอบสวน อาจน าไปใชเ้พื่อประกอบในการพิจารณาคดี เป็นตน้ 
  3) การรับรองการเกิดและการตาย ตามกฎหมายแพง่และพาณิชย ์มาตรา 15 แพทยผ์ูท้  า
คลอดตอ้งท าใบรับรองการเกิด เพื่อใหบิ้ดามารดาของทารกไปแจง้ใหพ้นกังานทอ้งถ่ินทราบ รวมถึง
การรับรองการตายดว้ยส าหรับการตายผิดธรรมชาติ ตามประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา 
ตอ้งมีการชนัสูตรพลิกศพ และแพทยต์อ้งท ารายงานความเห็นแสดงเหตุและพฤติการณ์ท่ีตาย135 ดว้ย 
  เม่ือไดใ้บรับรองแพทยไ์ปแลว้ ส่วนว่าผูท่ี้เก่ียวขอ้ง จะน าไปใช้อย่างไร น าไปใช้ได้
หรือไม่ ก็ข้ึนอยูก่บัระเบียบ วิธีปฏิบติัของบริษทั หรือ หน่วยงานนั้น ๆ แพทยมี์หนา้ท่ีให้ขอ้มูลตาม
ความเป็นจริงเท่านั้น โดยเป็นการแสดงความเห็นทางการแพทย ์แต่ไม่มีผลบงัคบัตามกฎหมาย ท่ีจะ
ไปบงัคบัให้ผูเ้ก่ียวขอ้ง (ผูป่้วย พนกังาน เจา้ของกิจการ บริษทัประกนั ฯลฯ) ตอ้งท าตามความเห็น
ของแพทย์136  

                                                           
133 โรงพยาบาล เปาโล .   ( 2562) .   ใบ รับรองแพทย์  5 โรคคืออะไร .   (ออนไลน์ ) .   เ ข้า ถึ งได้จ าก : 
https://www.paolohospital.com/th.  [2563, 18 มีนาคม]. 
134  Jobthai.   ( 2563) .   ใ บ รั บ ร อ ง แพท ย์ .   ( อ อน ไลน์ ) .   เ ข้ า ถึ ง ไ ด้ จ า ก : https://file.job.thai.com/prakad 
/forest201803/forest201803_6.pdf.  [2563, 18 มีนาคม]. 
135 น ้ าปาย.   (2552).  ใบรับรองแพทย์ (เร่ืองที่ควรต้องรู้).  (ออนไลน์).  เข้าถึงได้จาก: http://oknation.nationtv. 
tv/blog/surgeon/2009/08/18/entry-1.  [2563, 20 มีนาคม]. 
136 พนมกร ดิษฐสุวรรณ์.  (2562).  ความรู้เกี่ยวกับใบรับรองแพทย์.  (ออนไลน์).  เข้าถึงได้จาก: http://www. 
bloggang.com/viewblog. php?id=cmu2807&date=06-01-2008&group=4&gblog=5[2562/ธนัวาคม/17]. 
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  อย่างไรก็ตาม ใบรับรองแพทยท่ี์ใชเ้พื่อประกอบการขออนุญาตขบัรถ สอดคลอ้งกบั
ใบอนุญาตประเภทแรก กล่าวคือ เป็นใบรับรองแพทยท่ี์แสดงความปกติ ซ่ึงก าหนดโรคท่ีแพทยเ์วช
กรรมตอ้งท าการตรวจแก่ผูท่ี้มาขอใบรับรองแพทย ์ไดแ้ก่ (1)ไม่เป็นโรคติดต่อเป็นท่ีรังเกียจ เช่น  
โรคเร้ือนในระยะติดต่อหรือในระยะท่ีปรากฏอาการเป็นท่ีรังเกียจของสังคม วณัโรคในระยะ
อนัตราย โรคเทา้ชา้งในระยะท่ีปรากฏอาการเป็นท่ีรังเกียจต่อสังคม  (2)ไม่เป็นบุคคลวิกลจริต และ 
(3)ไม่ติดสุราเร้ือรัง ยาเมาหรือยาเสพติดให้โทษ137 ส่วนโรคอ่ืนๆ ไม่มีการตรวจหรือระบุไวใ้น
ใบรับรองแพทยแ์ต่ประการใด 
  นายชยัรัตน์ สงวนช่ือ รองอธิบดีกรมการขนส่งทางบก กล่าวเก่ียวกบัปัญหาใบรับรอง
แพทยว์า่ ใบรับรองแพทยท่ี์ปัจจุบนัจะระบุเพียงวา่ ร่างกายปกติไม่เป็นอุปสรรคปัญหาในการขบัข่ี
รถเท่านั้น แต่เม่ือผูข้อรับใบอนุญาตเขา้ท าการทดสอบร่างกายเบ้ืองตน้กบัเจา้หน้าท่ีของกรมการ
ขนส่งฯ กลบัไม่ผา่นการตรวจสอบ โดยเฉพาะโรคทางตา เช่น ตาบอดสี ตามองเห็นแต่มุมกวา้งหรือ
เบลอ เห็นภาพไม่ชัด ซ่ึงเจ้าหน้าท่ีไม่ได้เป็นแพทยจึ์งไม่สามารถวินิจฉัยโรคได้ ผูท้ดสอบต้อง
เสียเวลาไปพบแพทยเ์พื่อยืนยนัโรคอีกคร้ัง นอกจากน้ี ในจ านวนผูข้อทดสอบเพื่อออกใบอนุญาต
ขบัรถเป็นกลุ่มเด็กวยัรุ่นค่อนขา้งมาก และส่วนใหญ่มกัจะไม่ผา่นการทดสอบดา้นสายตา เพราะตา
บอดสี มองมุมกวา้งไม่เห็น สาเหตุส่วนหน่ึงมาจากการจอ้งหนา้จอคอมพิวเตอร์เป็นเวลานาน ขณะท่ี
กลุ่มผูใ้หญ่ท่ีมีอาชีพเช่ือมเหล็ก อ๊อกเหล็ก ท่ีตอ้งอยู่กบัแสง ประกายไฟ เป็นเวลานานก็มีปัญหา
เช่นกัน นอกจากน้ี ยงัพบว่ามีกลุ่มโรคบางโรคท่ีอาจเป็น ปัญหาต่อการขับข่ีรถยนต์ด้วย เช่น 
โรคเบาหวาน โรคลมชกั หรือบา้หมู มือเทา้กระตุก เพราะโรคเหล่าน้ีอาจเกิดอาการเม่ือใดก็ได ้ท า
ใหช็้อกหรือวบูกะทนัหนัขณะขบัรถหรืออาจควบคุมอารมณ์ไม่อยู ่
  นาวาอากาศเอก (พิเศษ) นพ.อิทธิพร คณะเจริญ ผูช่้วยเลขาธิการแพทยส์ภาดา้นบริหาร
และเทคโนโลยีสารสนเทศ ในฐานะเลขาอนุกรรมการคณะท างานยกร่างแกไ้ขขอ้บงัคบัใบรับรอง
มาตรฐานสุขภาพยงักล่าวดว้ยวา่กรมการขนส่งทางบกไดข้อความร่วมมือแพทยส์ภาให้เป็นผูย้กร่าง
แกไ้ขขอ้บงัคบัใบรับรองมาตรฐานสุขภาพ (ใบรับรองแพทย)์ ข้ึน เพื่อใชป้ระกอบการทดสอบเพื่อ
ออกใบอนุญาตขบัรถ138โดยเฉพาะ โดยแพทยส์ภาได้ยกร่างแก้ไขขอ้บงัคบัใบรับรองมาตรฐาน
สุขภาพข้ึนใหม่ โดยใชม้าตรฐานประเทศสหรัฐอเมริกาและยโุรปเป็นตน้แบบและมีการปรับปรุงให้
มีความเหมาะสมกบัประเทศไทย นอกจากน้ี ยงัไดส่้งร่างขอ้บงัคบัดงักล่าวไปยงัราชวิทยาลยัแพทย์
ทั้งหมดในประเทศไทย 13 แห่ง และโรงเรียนแพทย ์1 แห่ง พิจารณาขอ้มูลความถูกตอ้ง ความ
เหมาะสม และมีโรคอ่ืนๆ ท่ีจะเพิ่มเติมในขอ้บงัคบัหรือไม่ ทั้งน้ี เม่ือร่างขอ้บงัคบัดงักล่าว เสร็จ
                                                           
137 บทความ Achives.  (2559) .   โรงเ รียนสอนขับรถแอดวานซ์กรุงเทพ .  (ออนไลน์ ) .   เข้า ถึงได้จาก : 
https://advancebangkok.com/category/article.  [2563, 14 มีนาคม]. 
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สมบูรณ์แลว้ จะมีการท าประชาพิจารณ์รับฟังความคิดเห็นประชาชนดว้ย  นาวาอากาศเอก (พิเศษ) 
นพ.อิทธิพรกล่าววา่ เน้ือหาสาระส าคญัของร่างแกไ้ขขอ้บงัคบัน้ี แบ่งออกเป็น 2 ส่วน คือ 
  1) ส่วนท่ีผูจ้ะขอทดสอบเพื่อขอใบอนุญาตขบัรถจะตอ้งร่วมให้ประวติัทางการแพทย์
วา่เคยเป็นโรคท่ีส าคญัๆ อะไรบา้ง เช่น เคยผา่ตดัหวัใจ เป็นโรคเก่ียวกบั สมอง โรคลมชกั มีประวติั
เคยใช้ยาเสพติด เป็นโรคเก่ียวกบัตา จอประสาทตา การไดย้ิน ในใบรับรองแพทยด์้วย เน่ืองจาก
แพทยไ์ม่สามารถซกัถามไดท้ั้งหมด 
  2) ส่วนท่ี 2 เป็นหนา้ท่ีของแพทยท่ี์ตรวจให้ความเห็นวา่มีโรคต่างๆ หรือไม่ มีสุขภาพ
ท่ีเหมาะสมในการขบัรถหรือไม่ ทั้ งน้ี ยงัไม่มีการจ ากัดจ านวนโรคว่ามีก่ีโรคท่ีต้องแจ้ง แต่จะ
ออกแบบใหก้ารกรอกแบบฟอร์มน้ีสั้น กระชบั สะดวกและใชเ้วลานอ้ยท่ีสุด139  
 ในส่วนของการเกิดอุบติัเหตุอนัเกิดจากความบกพร่องของสมรรถภาพทางกาย ท่ีผา่นมา
ปรากฏบุคคลท่ีเกิดอุบติัเหตุอนัมีสาเหตุมาจากโรคประจ าตวัอ่ืน โดยมิใช่โรคติดต่อตามท่ีก าหนดไว้
ในใบรับรองแพทย ์โดยเฉพาะโรคลมชกัมีรายงานอุบติัเหตุขณะท่ีผูข้บัข่ีมีอาการของโรคหลายคร้ัง 
เช่น กรณีผูอ้  านวยการโรงเรียนเกิดอาการชกัจนขบัรถจนพุง่ชนนกัเรียนเสียชีวิต 4 ราย บาดเจบ็ 7 ราย140 
กรณีนายกัณฑ์พิทักษ์ ปัจฉิมสวสัด์ิ ขับรถเบนซ์พุ่งชนคนท่ียืนอยู่ริมฟุตบาท ส่งผลผลให้มี
ผูไ้ดรั้บบาดเจ็บจ านวนมาก และเสียชีวิต 1 ราย141 กรณีชายพิการขายลอตเตอร่ี ขบัรถยนตก์ลบับา้น
มือกดคนัเร่งท่ีดดัแปลงพิเศษจนลอ้หมุนพุ่งชนกระบะยูเทิร์นกลางถนนเชียงใหม่หางดง ไฟลุกทั้ง
คนั142 และอีกกรณีหน่ึงคือ ชายขบัข่ีรถจกัรยานยนตม์าตามล าพงั แลว้เกิดอาการลมชกักะทนัหนัท า
ใหจ้กัรยานยนตเ์สียหลกัลม้และเสียชีวติท่ีบริเวณ ซอยลาดพร้าว 112 กรุงเทพฯ143  
 ส าหรับประเทศไทยในปัจจุบนัตามกฎหมายยงัไม่มีข้อห้ามมิให้บุคคลท่ีป่วยเป็นโรค
ลมชกัขบัรถ แต่มีแนวคิดท่ีจะเสนอให้มีการแกไ้ขเพิ่มเติมกฎหมาย ห้ามมิให้ผูป่้วยเป็นโรคลมชกั
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ขบัรถ ซ่ึงขณะน้ี อยูร่ะหวา่งรอการเสนอกฎหมายเขา้สู่การพิจารณาของสภานิติบญัญติัแห่งชาติ144 
อยา่งไรก็ตาม กรณีของโรคลมชกัยงัไม่เป็นขอ้หา้มในการขบัรถตามกฎหมายไทยแต่ประการใด 
 กล่าวโดยสรุป จากการศึกษาเก่ียวกบัเร่ืองทฤษฎีการเกิดอุบติัเหตุ กล่าวโดยสรุปได้ดงัน้ี  
ทฤษฎีการเกิดอุบติัเหตุมีเหตุผลสนบัในการเกิดอุบติัเหตุดว้ยกนั 2 ทฤษฎี คือ 1. ทฤษฎีโดมิโน และ 
2.ทฤษฎีความโนม้เอียง โดยทั้งสองทฤษฎีน้ี ไดใ้ห้ความหมายถึงเหตุผลในการเกิดอุบติัเหตุไวด้งัน้ี 
ทฤษฎีโดมิโน่ ได้อธิบายไวว้่า การบาดเจ็บหรือเสียหายต่าง ๆ เป็นผลสืบเน่ืองโดยตรงมาจาก
อุบติัเหตุ และอุบติัเหตุเป็นผลจากการกระท าท่ีไม่ปลอดภยัหรือสภาพการณ์ท่ีไม่ปลอดภยั ซ่ึงเปรียบ
เหมือนตวัโดมิโนท่ีเรียงกนั 5 ตวัใกลก้นัเม่ือตวัหน่ึงลม้ย่อมมีผลให้ตวัอ่ืนๆ ลม้ตามกนัไป โดมิโน่
ทั้ง 5 ตวั เปรียบเหมือนสภาพการณ์ทั้ง 5 ไดแ้ก่ 1) สภาพแวดลอ้มหรือภูมิหลงัของบุคคล 2) ความ
บกพร่องผิดปกติของบุคคล 3) การกระท าหรือสภาพการณ์ท่ีไม่ปลอดภยั 4) อุบติัภยั และ 5) การ
บาดเจ็บหรือเสียหาย ซ่ึงสภาพการณ์ทั้ง 5 น้ีคือปัจจยัท่ีท าให้เกิดอุบติัเหตุ น ามาซ่ึงการป้องกนั
อุบติัเหตุตามทฤษฎีโดมิโน คือ การตดัลูกโซ่ของอุบติัเหตุ 
 ส่วนทฤษฎีความโนม้เอียง ทฤษฎีน้ีไดอ้ธิบายความหมายไวว้า่ สาเหตุท่ีท าให้บุคคลบางคน
ประสบอุบติัเหตุมากกว่าคนอ่ืนๆ หรือมีความไวต่อการเกิดอุบติัเหตุ ไดแ้ก่ บุคคลท่ีอยู่ในสภาวะ
ความเครียด หรือมีสภาพทางร่างกายท่ีไม่สมบูรณ์เป็นสภาพชัว่คราว เช่น ผูป่้วยท่ีอยูใ่นระยะพกัฟ้ืน
จากโรค อาจมีอาการอ่อนเพลีย อ่อนลา้ หรือ เกิดจากบุคคลท่ีมีพฤติกรรมต่อตา้นสังคม และชอบฝ่า
ฝืนกฎหมาย รวมทั้งความมีสภาพร่างกาย จิตใจและอารมณ์ท่ีไม่ปกติก็ส่งผลท าให้เกิดอุบติัเหตุตาม
แนวคิดของทฤษฎีน้ีได ้โดยสาเหตุหลกัท่ีท าให้เกิดอุบติัเหตุตามแนวคิดของทฤษฎีทั้งสองทฤษฎีน้ี
นั้นไดแ้ก่ สาเหตุท่ีมาจากคน เป็นส่วนใหญ่ดงันั้นในการศึกษาวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัจึงท าการศึกษาวิจยั
เพียงในส่วนของอุบติัเหตุท่ีมีสาเหตุมาจากคนเป็นหลกั ไดแ้ก่ สาเหตุท่ีมาจากการเมาสุราขณะขบัข่ี
ยานพาหนะ สาเหตุท่ีมาจากการอยูภ่ายใตฤ้ทธ์ิของยาเสพติดขณะขบัข่ียานพาหนะ และสาเหตุท่ีมา
จากการมีโรคประจ าตวัซ่ึงอาจก่อให้เกิดอนัตรายขณะขบัข่ียานพาหนะ ทั้ง 3 สาเหตุน้ีเป็นสาเหตุ
ส าคญัของการเกิดอุบติัเหตุท่ีเกิดจากคนทั้งส้ิน  
 ดงันั้น เม่ือท าการศึกษาเก่ียวกบัทฤษฎีการเกิดอุบติัเหตุและทราบถึงเหตุปัจจยั ในการ
ก่อให้เกิดอุบัติเหตุแล้ว ผู ้วิจ ัยจึงจะท าการศึกษามาตรการ การบังคับใช้กฎหมายจราจรของ
ต่างประเทศ เพื่อเป็นแนวทางในการแก้ไขปัญหาดังกล่าว และเพื่อช่วยลดปัญหาของการเกิด
อุบติัเหตุจราจรทางบกอนัเน่ืองมาจากสาเหตุทั้งสามสาเหตุดงักล่าวขา้งตน้ ซ่ึงจะท าการศึกษาใน
หวัขอ้ถดัไป 
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