
 การสอนคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตรพ์ื้นฐานวิศวกรรมในยุคสังคมความปกติใหม่   

(Mathematics and Science for Engineering-based Instruction in the New Normal Period) 

บทคัดย่อ  

 การจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์พื้นฐานวิศวกรรมศาสตร์ ในยุคสังคมความปกติใหม่ นั้น 

เนื้อหาวิชาที่สอนต้องมีความครบถ้วนตามค าอธิบายรายวิชา การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ควรเป็นแบบคู่ขนานโดยการ

เรียนเองในระบบ e-Learning เรียนสดผ่านระบบออนไลน์และการเรียนในชั้นเรียนร่วมกับเพื่อน  เพื่อพัฒนาการทางสังคมของ

ผู้เรียน การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนควรแบ่งหรือย่อยเนื้อหาวิชาให้เป็นเรื่องสั้นๆ ไม่ใช้เวลามากในการเรียนแต่ละคาบ ใช้

เทคโนโลยีสารสนเทศท่ีเหมาะสมกับความใส่ใจของผู้เรียน เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ เน้นความแตกต่างของผู้เรียน  ด้วยมาตรฐาน

การเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 การจัดกลุ่มเรียนควรมีขนาดเล็ก เพื่อให้ผู้เรียนกับผู้สอนและผู้เรียนกับผู้เรียนได้มีปฏิสัมพันธ์กัน

ใกล้ชิดมากขึ้น การวัดผลและประเมินผลต้องใช้หลายๆ วิธีประกอบกัน มีการให้ข้อมูลป้อนกลบัตอ่ผู้เรียนตลอดเวลา สร้างระบบ 

e-Learning ที่ให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้ตลอด  ผู้สอนต้องเป็น  C-Teacher ให้ยึดหลักครูสอนน้อยผู้เรียนเรียนมาก  ครูต้องมี

ความพร้อมทั้งทางด้านเทคโนโลยีและการสื่อสาร ส่วนผู้เรียนควรมีความตั้งใจใฝ่รู้ มีความพร้อมทางเทคโนโลยีสารสนเทศ มี

ความสามารถในการเรียนรู้ด้วยตนเองและต้องมีวินัยในตนเอง  

ค าส าคัญ: คณิตศาสตร์และวทิยาศาสตร์พ้ืนฐานวิศวกรรม , สังคมความปกติใหม ่, C-Teacher   

 

Abstracts 

 Mathematics and Science for Engineering-based instruction in the new normal period, the content 

must be covered the course descriptions, Pedagogy should be parallel with the self-study by e-learning 

and the both live online and onsite with classmate for learner’s social development. The course 

management should be divided into micro-learning with short timing period. Platform suitable for the 

learner’s concentration focus on learner-centered base on the 21st Century skills. The small group is good 

for teacher-learner interactive. The assessment must be various and reflect to the learner consistency. The 

learner can self-study by e-learning system in anytime. Teacher must be C – Teacher with Less-Teaching is 

More-Learning and ready for information technology. Learners should be willing to learn, ready for 

information technology, self-study skills and discipline.  

Keyword: Mathematics and Science on Engineering-based, New Normal, C-Teacher 

 



บทน า 
 จากสถานการณ์การแพร่ระบาดของ COVID-19 ที่ผ่านมาท าให้มีประชาชนท่ัวโลกติดเช้ือแล้วจ านวน 8,578,052 คน 
เสียชีวิตแล้ว 456,284 คน (ศูนย์โควิด 19 วันที่ 19 มิถุนายน 2563) เพื่อการป้องกันและควบคุมการติดเชื้อโรคโควิด 19 ในช่วง
เวลาหลายเดือนที่ผ ่านมา  ประเทศต่างๆ รวมทั ้งประเทศไทยได้มีการปิดเมืองเพื ่อให้ประชาชนอยู ่ที ่บ้าน มีการปิด
ห้างสรรพสินค้า ตลาด ร้านอาหาร สถานบันเทิง สนามกีฬา รวมถึงสถานศึกษา  มาตรการที่น ามาใช้เพื่อหยุดการแพร่ระบาด
ของเชื้อโรค ได้แก่ การใส่หน้ากากอนามัย การกินอาหารที่อุ่นให้ร้อน ใช้ช้อนส่วนตัว การล้างมือ และการรักษาระยะห่างทาง
สังคม แม้การติดเชื้อของประเทศไทยจะลดลงอย่างต่อเนื่อง  และล่าสุดได้ปลดล็อคการปิดเมืองแล้ว แต่ก็ยังต้องเฝ้าระวังการ
ระบาดระลอกที่สองที่อาจจะเกิดขึ้นได้  มาตรการการป้องกันและการปรับสภาพชีวิตความเป็นอยู่ในชีวิตประจ าวันให้เป็นสังคม
แบบปกติแบบใหม่ท่ีเรียกกันว่า “นิวนอร์มัล” เป็นสังคมปกติแบบใหม่ท่ีแตกต่างไปจากวิธีแบบเดิม ทั้ง ห้างสรรพสินค้า ตลาด 
ร้านอาหาร สถานบันเทิง สนามกีฬา รวมถึงสถานศึกษา จึงต้องปรับตัวให้เป็นสังคมแบบนิวนอร์มัล การจัดการเรียนการสอนใน
ทุกระดับจึงต้องสอดคล้องกับสังคมเป็นแบบนิวนอร์มัล 
  คณิตศาสตร ์และวิทยาศาสตร ์พื ้นฐาน เป็นว ิชาพื ้นฐานที ่ม ีความส าค ัญมากของการศึกษาทางด้าน 
วิศวกรรมศาสตร์ การพัฒนาการเรียนการสอนได้ด าเนินมาอย่างต่อเนื่อง จากกระดานด า สู่ไวท์บอร์ดจนถึงการใช้โปรเจคเตอร์ 
จากห้องเรียนแบบปกติสู่ห้องเรียนแบบมัลติมีเดีย และสู่การจัดการเรียนการสอนแบบออนไลน์ผสมกับการเรียนในห้องเรียน
และห้องปฏิบัติการ การเปลี่ยนแปลงทางด้านเทคโนโลยีสารสนเทศมีทั้งภัยคุกคามและโอกาส เทคโนโลยีสารสนเทศช่วยให้ผู้เรียน
มองเห็นทฤษฎีเป็นภาพสามมิติ หรือภาพความเคลื่อนไหวที่ง่ายต่อการท าความเข้าใจ เช่น การเขียนกราฟของฟังก์ชันสามมิติ 
ใช้การหมุนแกนเพื่อให้เห็นความสัมพันธ์ในหลายๆ ด้าน การทดลองทางวิทยาศาสตร์บางเรื่องที่ไม่สามารถแสดงได้ในห้องเรียน
หรือห้องทดลองในโรงเรียนสามารถชมได้จากวิดีโอ หรือวิดีโอออนไลน์ ที่มาจากแหล่งทรัพยากรการเรียนรู้ทั่วโลก ในช่วงการ
ระบาดของโควิด 19 ท่ีผ่านมาการจัดการเรียนการสอนในวิชาคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ของมหาวิทยาลัยศรีปทุม ได้ใช้การ
เรียนการสอนออนไลน์เพื่อเป็นการเรียนเสริมจากการเรียนในช้ันเรียน ซึ่งได้ผลเปน็ที่น่าพอใจและนักศึกษามีความคุ้นเคยกับการ
เรียนออนไลน์เพิ่มขึ้นเรื่อยๆ ช่วงปิดเมืองมหาวิทยาลัยศรีปทุมสามารถปรับเปลี่ยนเป็นการเรียนออนไลน์ได้อย่างรวดเร็วและมี
ประสิทธิภาพ หลังจากเกิดการระบาดของโรคโควิด 19 การจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ พื ้นฐาน
วิศวกรรม ที่เหมาะสมในยุคสังคมแบบนิวนอร์มัลจึงเกิดขึ้น บทความนี้จึงมีวัตถุประสงค์เพื่อเสนอแนวทางในการจัดการเรียนการ
สอนวิชาคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์พื้นฐานทางวิศวกรรมในระดับปริญญาตรีสังคมแบบนิวนอร์มัล 

 

ความปกติใหม่ (New Normal) 

 "New Normal" ราชบัณฑิตยสภา โดย รศ.มาลี บุญศิริพันธ์ คณะกรรมการบัญญัติศัพท์นิเทศศาสตร์ราชบัณฑิตย
สภา แปลว่า ความปกติใหม่ หรือ ฐานวิถีชีวิตใหม่  หมายถึงรูปแบบการด าเนินชีวิตอย่างใหม่ท่ีแตกต่างจากอดีต อันเนื่องจากมี
บางสิ่งมากระทบ จนแบบแผนและแนวทางปฏิบัติที ่คนในสังคมคุ้นเคยอย่างเป็นปกติและเคยคาดหมายล่วงหน้าได้ ต้อง
เปลี่ยนแปลงไปสู่วิถีใหม่ภายใต้หลักมาตรฐานใหม่ที่ไม่คุ้นเคยรูปแบบวิถีชีวิตใหม่นี้ ประกอบด้วยวิธีคิด วิธีเรียนรู้ วิธีสื่อสาร วิธี
ปฏิบัติและการจัดการ การจัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์พื้นฐานจึงต้องสอดคล้องกับนิวนอร์มัล 

หลักสูตรคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์พื้นฐาน 



 เพราะปัญหาทางวิศวกรรมไม่ได้มีรูปแบบเดิมทั้งหมด อาจจะเป็นไปตามกฎ 80:20 ของ วิลเฟรโด พาเรโต (1895) นัก
เศรษฐศาสตร์ชาวอิตาเลียน น่ันคือร้อยละ 80 ของโจทย์และปัญหามักจะเป็นโจทย์และปัญหาที่คุ้นเคย แต่อีกร้อยละ 20 เป็น
ปัญหาที่ไม่คุ้นเคยและแตกต่าง เครื่องมือที่ส าคัญในการแก้ปัญหาคือคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์พื้นฐาน ซึ่งประกอบด้วย
วิชาแคลคูลัส ฟิสิกส์ และ เคมี ที่เป็นพื้นฐานในการหาค าตอบและการพิสูจน์ปัญหาและตัวแบบทางวิศวกรรมที่อาจจะ
เกิดขึ้นในอนาคต ถึงแม้สังคมจะเป็นนิวนอร์มัลแล้วแต่ความสามารถพื้นฐานทางด้านนี้ยังคงจ าเป็น เว้นแต่รูปแบบการเรียน
การสอนที่ต้องปรับเปลี่ยนไปเพื่อความเหมาะสมตามยุคสมัย เทคโนโลยีการสอนและบริบท รูปแบบการสอนส าหรับผู้เรียน
ส าหรับผู้เรียนในยุคปัจจุบันมีทั้งการเรียนในช้ันเรียนและเรียนออนไลน์ จึงต้องมีการจ าแนกเนื้อหาของรายวิชาเป็นเรื่องย่อยๆ  
ตอนสั้นๆ จบในตอน เหมาะสมกับระยะเวลาหรือช่วงความสนใจของผู้เรียน  

ปัจจัยส าคัญด้านการเรียนรู้ในยุคสังคมความปกติใหม่  

เพราะสังคมมีความเป็นพลวัตเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา ทั้งทางด้านวิทยาศาสตร์เทคโนโลยี ชีวิตความเป็นอยู่  

อาชีพ ระบบการผลิตสินค้าและบริการ ระบบการเงิน มีสังคมออนไลน์(Social Network) ท างาน ค้าขายสินค้า อาหาร การเงิน 

การติดต่อหน่วยงานภาครัฐ ม ีInternet of Things (IoT) และ AI : Artificial Intelligence เชื่อมต่อกับเครือข่าย เพื่อ

แลกเปลีย่นและแบ่งปันข้อมูลและคิดวิเคราะห์ท างานแทนมนุษย์ ทกุสิ่งแตกต่างไปจากพ้ืนฐานเดมิเปน็อย่างมาก การจัดการ

เรียนการสอนการเสริมสร้างประสบการณ์ให้แกผู่้เรยีนทางด้านคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์พื้นฐาน แม้จะเป็นการเรียนรู้ใน

สังคมนิวนอร์มัลก็ตามยังคงต้องเน้น ปัจจัยส าคัญด้านการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21( วิจารณ์ พานิช,2555)อันประกอบด้วย 5 

ประการ ได้แก่  

  1) การเรียนรู้ที่แท้จริง (Authentic learning) อยู่ในโลกจริงหรือชีวติจริง  

  2) การปลกูฝังความเช่ือหรอืค่านิยม (Mental Model Building) คือ การเรียนรู้ในระดับกระบวนทัศน์ เป็นการน า

ประสบการณ์ที่สั่งสมมาก่อเกดิเปน็ค่านิยมหรือความเช่ือท่ีถูกต้องเหมาะสมกับสังคม 

  3) การเรียนรู้ที่แท้จริงขบัเคลื่อนดว้ยฉันทะ (Internal Motivation) คือ ความต้องการการเรยีนรูเ้อง 

  4) การเรียนรูต้ามความถนัด ( Multiple Intelligence) คือ การจดัการเรียนรู้ใหผู้เ้รยีนแตล่ะคนมคีวามถนัดหรือ

ปัญญาทีต่ิดตัวมาแต่ก าเนดิ รวมทัง้สไตลก์ารเรยีนรู้  และความแตกต่างของเด็กแตล่ะคน  

  5) การเรียนรูเ้ป็นกิจกรรมทางสังคม (Social Learning)  คือ กระบวนการทางสงัคมเพื่อให้ศษิยเ์รยีนสนกุ เกิดนสิยั

รักการเรียน เกิดการเรียนรู้กิจกรรมทางสังคม และเข้าใจบริบทของสังคม  

 การจัดการเรียนรู้ตามความต้องการของผู้เรียน ให้ผู้เรียนเห็นสภาพจริงหรือใกล้เคียงกับโลกจริงมากที่สุด ปลูกฝังให้

เกิดค่านิยมที่ถูกต้องจากตัวของเขาเอง เน้นความแตกต่างระหว่างบุคคลได้แก่สติปัญญา ความถนัด ท าให้เกิดความสุขกับการ

เรียน การจัดการเรียนต้องได้รับการดูแลอย่างใกล้ชิดทั่วถึง จึงต้องมีการวางระบบการจัดการเรียนการสอนบางส่วนเรียนศึกษา

ออนไลน์ด้วยตนเองบางส่วนได้รับการดูแลจากผู้สอนอย่างใกล้ชิดตามความถนัดและพื้นฐานที่แตกต่างกัน การเรียนในช้ันเรียน

ควรมีขนาดที่เหมาะสมเน้นความสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนใกล้ชิดกันท ากิจกรรมร่วมกัน เช่น การทดลอง การท าแบบฝึกหัด การ

แก้ปัญหาร่วมกัน ส่วนการเรียนออนไลน์ขนาดของกลุ่มผู้เรียนควรจะมีขนาดเล็กให้ผู้สอนสามารถมีปฏิสัมพันธ์กับผู้เรียนได้ทุก

คน  

  



พฤติกรรมการเรียนรู้ของผู้เรียน 

 เพราะบริบททางสังคมเปลี่ยนไป คนไทยใช้ชีวิตอยู่กับโลกออนไลน์มากขึ้น จากสถิติคนไทยโดยเฉลี่ยแล้ว ใช้

อินเทอร์เน็ต 9 ชั่วโมง 11 นาทีต่อวัน (นับรวมทุกอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์) ใช้เวลาอยู่กับ Social Media เป็นจ านวน 3 ชั่วโมง 11 

นาทีต่อวัน (Marketingoops, 2563) พฤติกรรมการเรียนรู้ของผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 จึงเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม ผู้เรียนปัจจุบัน

ยึดตัวเองเป็นศูนย์กลาง ต้องการความเป็นอิสระ ความสะดวกสบาย ต้องการความรวดเร็วในการสนองตอบความต้องการของ

ตนเองในทุกเรื่อง  ใช้ความรู้ความจ าน้อยลง ใช้ความรู้จากแหล่งข้อมูลออนไลนผ์่านแอพลิเคชัน  มีความเป็นตัวของตัวเองสูงและ

สร้างปฏิสัมพันธ์รวมตัวกันเป็นกลุ่มเสมือนจริงในออนไลน์ตามความสนใจ สมาธิในการเรียนสั้น ไม่ชอบอ่านข้อความที่ยาวแต่

ผู ้เรียนยังต้องการสังคมจริง ยังต้องการเรียนร่วมกับเพื่อนในชั้นเรียนแบบปกติ  พบปะกันเพื่อท ากิจกรรมร่วมกันใน

มหาวิทยาลัย การจัดการเรียนจึงควรจัดแบบคู่ขนาน มีทั้งการเรียนออนไลน์และเรียนในช้ันเรียนแบบนิวนอร์มัล  

ทักษะผู้สอนในยุคสังคมความปกติใหม่  

  เพราะผู้เรียนเปลี่ยน เทคโนโลยีเปลี่ยน บริบททางสังคมเปลี่ยน ผู้สอน อาจารย์ ครู จึงต้องมีการเปลี่ยนให้สอดคล้อง

และไปในทิศทางเดียวกัน  ครจูึงตอ้งยึดหลัก “สอนน้อย เรยีนมาก” ส าหรับยุคแห่งเทคโนโลยีและการสื่อสารที่เต็มไปด้วย

ข้อมูลสารสนเทศหลากหลาย ครูผูส้อนจึงจ าเป็นต้องมีทักษะส าคญัส าหรับยุคนี้ทั้งก่อนหรือยุคสังคมความปกติใหม่ ก็ตาม ที่

เรียกว่า C-Teacher (ถนอมพร เลาหจรัสแสง, 2560) ซึ่งได้แก ่

  1) Content: มีความรู้และทักษะในเรื่องที่สอนเป็นอย่างดี  

  2) Computer (ICT) Integration: มีทักษะในการใช้เทคโนโลยมีาช่วยในการจัดการเรียนการสอน  

  3) Constructionist: เข้าใจแนวคิดที่ว่า ผู้เรยีนสามารถสร้างองค์ความรู้ขึ้นได้เองจากการเชื่อมโยง 

               ความรู้เดิมที่มีอยูเ่ข้ากับความรู้และประสบการณ์ใหม่ ๆ  

  4) Connectivity: สามารถจัดกจิกรรมใหเ้ชื่อมโยงระหว่างผู้เรียนกับ ผู้เรียน ผู้สอนในและต่าง 

              สถานศึกษา และสถานศึกษากับชุมชนเพื่อสร้างสภาพแวดล้อมในการเรียนรู้ที่เป็นประสบการณ์ 

              ตรงให้แก่ผู้เรียน 

  5) Collaboration: มีบทบาทส าคัญในการจัดการเรียนรู้ในลักษณะการเรียนรู้แบบร่วมมือระหว่าง 

               ผู้เรียนกับเพื่อน และผู้สอน ฝึกทักษะการท างานเป็นทีม การเรยีนรู้ด้วยตนเอง การแลกเปลี่ยน 

               ความคิดเห็นและสารสนเทศระหว่างกัน 

  6) Communication: มีทักษะการสื่อสาร ทั้งการบรรยาย การยกตัวอย่าง การเลือกใช้สื่อ การน าเสนอ 

               สื่อ รวมถึงการจัดสภาพแวดล้อมให้เอื้อต่อการเรยีนรู้  

  7) Creativity: สร้างสรรค์กจิกรรรมการเรียนการสอนที่หลากหลาย แปลกใหม่จัดสภาพแวดล้อมให้ 

               เอื้อต่อการเรียนรู้ของผู้เรยีนโดยเน้นการเรียนรู้ด้วยตนเองให้มากท่ีสุด  

 8) Caring: มีมุทิตาจิตต่อผู้เรียน ต้องแสดงออกถึงความรัก ความหว่งใยอย่างจริงใจต่อผู้เรยีน  

 



นวัตกรรมการเรียนการสอนและสื่อการสอน 

  วิชาคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ต้องใช้ทักษะเชิงสติปัญญาที่ต้องใช้กระบวนการคิดกระบวนการทางสติปัญญาสูง 

เทคโนโลยีทางการเรียนการสอนที่มีการปรับเปลี่ยนไปสามารถช่วยสร้างและพัฒนาสื่อการสอนให้ง่ายขึ้นได้และเหมาะสมสังคมนิ

วนอร์มัล เช่น เครื ่องฉายภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว วิดีโอคลิป การจ าลองปัญหา โปรแกรมส าเร็จรูป ชุดการเรียนการสอน

ส าเร็จรูป ที่สามารถใช้ได้ทั้งการเรียนการสอนออนไลน์ผ่านระบบ (e -Learning) อินเทอร์เน็ตและการสอนในชั้นเรียน การพัฒนา

สื่อการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ ต้องมุ่งไปที่การสร้างสภาพการณ์และประสบการณ์รูปธรรม เพื ่อช่วยให้ผู ้เรียนเข้าใจ

ประสบการณ์นามธรรมดีขึ้น สื่อการสอนคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ จึงมีตั้งแต่วัสดุที่ใช้แทนจ านวนไปจนถึงสื่อที่สามารถ

แสดงให้เห็นกระบวนการทางความคิดชั้นสูง เช่น แสดงการเกิดสมการทางคณิตศาสตร์วิทยาศาสตร์ต่างๆ ในรูปของภาพยนตร์

หรือวิดีทัศน์ เป็นต้น สมชาย ลีลานิตย์กุล (2553 : 79) ได้ให้แนวทางในการผลิตและเลือกสื่อการสอนวิชาคณิตศาสตร์ ไว้ โดย

สรุปดังนี ้ 

         1.  ผลิตสื่อตามเนื้อหาทีแ่ยกยอ่ยลงไปจนถึงหนึ่งหน่วยตอ่การสอน 1 ครั้ง 

         2.  ผลิตสื่อการสอนประกอบกันเป็นชุดการสอน 1 ชุด ส าหรับการสอน 1 ครั้ง  

         3.  ต้องตระหนักว่าการสอนคณิตศาสตร์ท าไมค่วรมแีค่พูดกับกระดาน ควรผลติและใช้สื่อการสอนในทุกโอกาสทีจ่ะท า

ได ้

4.  การผลติและเลือกสื่อการสอน ควรค านงึถึงธรรมชาตขิองสื่อในการที่จะช่วยสรา้งประสบการณ์ รปูธรรมให้ ผู้เรียน

มากท่ีสดุ สามารถหาได้ในท้องถิน่ เช่น เมลด็พืช ก้อนกรวด ก้อนหิน ฯลฯ และสือ่ที่มีผูผ้ลติจ าหนา่ย 

5.  ต้องบรูณาการการฝึกฝนการแก้ปัญหาทางคณติศาสตรเ์ข้าไปเปน็ส่วนหนึ่งของการผลติสื่อการสอนคณิตศาสตร์และ

วิทยาศาสตร ์
          6. ใช้สื่อการสอนท่ีมผีูผ้ลติไว้เปน็แนวทางในการผลติสื่อการสอนคณติศาสตร์และวิทยาศาสตร ์

 
 
      
 
 
 
 
 
 
 
กระบวนการเรียนการสอนคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ 
  กระบวนการจดัการเรยีนการสอนยุคสังคมความปกติใหม ่ของมหาวทิยาลยัศรีปทมุ ใช้การเรียนการสอนแบบคู่ขนาน
ทั้งเรยีนออนไลน์และเรยีนในช้ันเรยีน มีขั้นตอนดังตอ่ไปนี ้

รูปที่ 1 e – learning รายวิชาคณติศาสตร ์



 ขั้นที่ 1 ขัน้เตรียม จ าแนกเนือ้หาของรายวิชาในค าอธิบายรายวิชาเป็นเรื่องยอ่ยๆ ออกแบบกิจกรรมการเรียนการ
สอน ท าเอกสารประกอบการสอน งาน/การบ้าน แบบทดสอบ  เพาเวอร์พอยด์ บันทึกวิดีโอ 
การสอน  
 ขั้นที่ 2 ขั้นสร้าง e-Learning รายวิชา ในระบบ e-Learning ของมหาวิทยาลัย ประกอบด้วย โครงการสอน 
แผนการสอนรายสัปดาห์ ช่องทางการติดต่อผู้สอน การวัดผล เกณฑ์การประเมินผล  เอกสารประกอบการสอน วิดโีอการสอน 
แบบทดสอบออนไลน ์
 ขั้นที่ 3 ขัน้สอน จดักิจกรรมการเรียนการสอนตามแผนการสอนในช้ันเรยีนและมอบหมายใหเ้รยีนออนไลนต์าม
ช่วงเวลาที่ตกลงกัน อาจจะมกีารเรียนออนไลนแ์บบสดผา่นแอพพลเิคช่ัน Zoom,  Microsoft Team หรือ FB Live  เปน็ต้น 
 ขั้นที่ 4 ขัน้วัดผลประเมนิผล เป็นการวัดและประเมินผลตามวตัถุประสงค์ ให้ขอ้มลูป้อนกลับแก่ผูเ้รยีนเพื่อเข้าใจถึง
สถานะของตนเองไดต้ลอดเวลา และมีการสอบวัดประมวลความรูห้ลังจากเรยีนครบทกุวัตถปุระสงคย์อ่ยและประเมนิผล โดยมี
การส่งงานผา่นระบบออนไลน ์เช่น ใช้แอพพลเิคชันกระดานส่งงานออนไลน์ ใช้การส่งงานเป็นอลับัม้ในเฟซบุ๊ก หรอืกลุม่ไลน์ 
เป็นต้น 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
วิธีการวัดผลประเมินผล 
 การวัดผลประเมินผลในการเรียนการสอนยุคสังคมความปกติใหม่ ต้องประกอบด้วยวิธีท่ีหลากหลายเช่น  
การทดสอบย่อยตามวัตถุประสงค์ทั้งแบบออนไลน์และแบบในช้ันเรียน การวัดผลงาน แฟ้มสะสมงาน การสอบประมวลความรู้ 
การประเมินจากโครงการหรือกรณีศึกษา เป็นต้น ไม่ใช้อย่างใดอย่างหนึ่งเพราะอาจจะเกิดความเอนเอียงได้ เพราะบางคน
ปฏิบัติได้คะแนนดี สอบอาจจะได้คะแนนไม่ดี เขียนหนังสือสวยแต่ใจความเนื้อหาไม่ดี หรืออาจมีใจความเนื้อหาดีแต่เขียน
หนังสือไม่สวย   ดังนั้นการวัดผลประเมินผลในยุคสังคมความปกติใหม่ควรให้มีความหลากหลายเพื่อวัดผู้เรียนให้ครบทุกด้าน
และหลากหลายมิติ 
 

รูปที่ 2 การสอนสดออนไลนผ์่าน ZOOM 



 
 
 
 

บทสรุป 
 การจัดการเรียนการสอนในยุคสังคมความปกติใหม่  ควรจัดการเรียนการสอนแบบคู่ขนานโดยเรียนเองในระบบ e-
Learning เรียนสดผ่านระบบ Zoom หรืออื่นๆ ที่สะดวก ประกอบกับการเรียนในชั้นเรียนร่วมกันเพื่อนเพื่อให้ท ากิจกรรม
ร่วมกันแบบเห็นหน้าเพื่อพัฒนาทักษะทางสังคมของผู้เรียน การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนควรแบ่งหรือย่อยเนื้อหาวิชาให้
เป็นเรื่องสั้นๆ หรือเป็นตอนๆแบบจบในตอน การใช้สื่อการสอนที่เหมาะสมกับยุคสมัยสอดคลอ้งกับเทคโนโลยีสมยัใหม่ ควรเน้น
ผู้เรียนเป็นส าคัญ ด้วยมาตรฐานการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 สื่อที่ใช้ควรเป็นของจริงหรือเสมือนจริง เน้นภาพ แสงสี การ
เคลื่อนไหว ที่น่าสนใจ มีโปรแกรมจ าลองปัญหาช่วยถ้าสามารถท าได้ การจัดกลุ่มเรียนควรมีขนาดเล็ก เน้นความแตกต่างของ
ผู้เรียน โดยเฉพาะถ้ามีการสอนสดผ่านระบบออนไลน์ ควรมีกลุ่มเรียนเล็กกว่าการสอนในช้ันเรียน เพื่อให้ผู้เรียนกับผู้สอนและ
ผู้เรียนกับผู้เรียนได้มีปฏิสัมพันธ์กันใกล้ชิดมากข้ึน การวัดผลประเมินผลต้องใช้หลายๆ วิธีประกอบกันมีการให้ข้อมูลป้อนกลับ
ต่อผู้เรียนตลอดเวลา มี e-Learning ที่ให้ผู้เรียนสามารถเรียนรูไ้ด้ตลอดเวลา ผู้สอนต้องท าตัวเป็น  C-Teacher ยึดหลักครูสอน
น้อยผู้เรียนเรยีนมาก  มีความพร้อมทางดา้นเทคโนโลยีและการสื่อสาร มีความเข้าใจในธรรมชาติผู้เรียน ส่วนผู้เรียนควรมีความ
พร้อมที่จะเรียนรู้ มีความตั้งใจใฝ่รู้ ความพร้อมทางเทคโนโลยีสารสนเทศ มีความสามารถในการเรียนรู้ด้วยตนเองมีวินัยใน
ตนเอง การเรียนรู้ในยุคสังคมความปกติใหม่ ก็จะประสบความส าเร็จ 
 

 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 3 การส่งการบ้านผ่านระบบออนไลน์  
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