
VI 

สารบัญ 
 

       หน้า 

บทคดัยอ่ภาษาไทย………………………………………………………………………... I 
บทคดัยอ่ภาษาองักฤษ……………………………………………………………………. III 
กิตติกรรมประกาศ…………………………………………………………………………. V 
สารบญั…………………………………………………………………………………….. VI 
สารบญัตาราง……………………………………………………………………………... VII 
สารบญัภาพ……………………………………………………………………………….. XII 

 

บทที่ 

1 บทน า……………………………………………………………………………………. 1 
          ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา………………………………………… 1 
          ค าถามในการวิจยั…………………………………………………………........... 4 
          วตัถปุระสงค์ในการวิจยั…………………………………………………………... 4 
          สมมติฐานงานวิจยั……………………………………………………………….. 4 
          ขอบเขตของการวิจยั…………………………………………………………....... 5 
          ประโยชน์ท่ีคาดวา่จะได้รับ……………………………………………………….. 5 
          กรอบแนวความคิด……………………………………………………………….. 6 
          นิยามศพัท์เฉพาะ…………………………………………………………………. 7 
2 แนวคิดและทฤษฏีท่ีเก่ียวข้อง…………………………………………………………… 8 
          แนวคิดด้านประชากรศาสตร์……………………………………………………... 8 
          แนวคิดทฤษฎีเก่ียวกบัพฤติกรรมการเปิดรับขา่วสาร…………………………...... 9 
          แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกบัทศันคติ………………………………………………. 35 
          แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกบัการใช้สือ่เพื่อประโยชน์……………………............... 45 
          แนวคิดเก่ียวกบัการผลติรายการโทรทศัน์………………………………………... 48 
          งานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง……………………………………………………………….. 49 
 



VII 

สารบัญ (ต่อ) 

บทที่                   หน้า 

3 ระเบียบวิธีวิจยั…………………………………………………………………………. 54 
          ประชากรและกลุม่ตวัอยา่ง………………………………………..................... 54 
          วิธีการเก็บตวัอยา่ง…………………………………………………………........ 55 
          เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั………………………………………………………… 55 
          การเก็บรวบรวมข้อมลู…………………………………………………………... 58 
          การวิเคราะห์ข้อมลูและสถิติท่ีใช้ในการวิจยั……………………………………. 58 
4 ผลการวิเคราะห์ข้อมลู…………………………………………………………………. 60 
          สว่นท่ี 1 ผลการวิเคราะห์ข้อมลูเก่ียวกบัลกัษณะด้านประชากรศาสตร์  
          ของผู้ตอบแบบสอบถาม ได้แก่ เพศ อาย ุระดบัการศกึษา อาชีพ รายได้……….. 60 
          สว่นท่ี 2 ผลการวิเคราะห์ข้อมลูเก่ียวกบัพฤติกรรมการเปิดรับชม  
          รายการ Masterchef Thailand…………………………………………………. 63 
          สว่นท่ี 3 ผลการวิเคราะห์ข้อมลูเก่ียวกบัทศันคติท่ีมีตอ่การรับชม  
          รายการ Masterchef Thailand…………………………………………………. 65 
          สว่นท่ี 4 ผลการวิเคราะห์ข้อมลูเก่ียวกบัการใช้ประโยชน์จากการชม  
          รายการ Masterchef Thailand…………………………………………………. 74 
          สว่นท่ี 5 การทดสอบสมมติฐาน…………………………………………………. 80 
5 สรุปผลการวิจยั อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ ……………………………………….. 120 
          สรุปผลการวิจยั…………………………………………………………………. 120 
          ผลการทดสอบสมมติฐาน………………………………………………………. 124 
          อภิปรายผล……………………………………………………………………… 125 
          ข้อเสนอแนะ…………………………………………………………………….. 127 
          ข้อเสนอแนะในการศกึษาครัง้ตอ่ไป…………………………………………….. 128 
 บรรณานกุรม……………………………………….................................................. 129 
 ภาคผนวก…………………………………………………………………………….... 134 
          ภาคผนวก  ก  แบบสอบถาม……………………………………………………. 135 
 ประวติัผู้วิจยั…………………………………………………………………………… 144 



VIII 

สารบัญตาราง 

ตารางที่  หน้า 

4.1 แสดงจ านวนและคา่ร้อยละของเพศผู้ตอบแบบสอบถาม…………………………… 60 
4.2 แสดงจ านวนและคา่ร้อยละของอายผุู้ตอบแบบสอบถาม…………………………… 61 
4.3 แสดงจ านวนและคา่ร้อยละของอาชีพผู้ตอบแบบสอบถาม…………………........... 61 
4.4 แสดงจ านวนและคา่ร้อยละของระดบัการศกึษาผู้ตอบแบบสอบถาม……………… 62 
4.5 แสดงจ านวนและคา่ร้อยละของรายรับผู้ตอบแบบสอบถาม………………………… 62 
4.6 แสดงจ านวนและคา่ร้อยละของพฤติกรรมการเปิดรับชมรายการแขง่ขนัท าอาหาร… 63 
4.7 แสดงจ านวนและคา่ร้อยละของพฤติกรรมการเปิดรับชมรายการ   
 Masterchef Thailand จากสือ่ตา่งๆ………………………………………………... 63 
4.8 แสดงจ านวนและคา่ร้อยละของพฤติกรรมการเปิดรับชมรายการ   
 Masterchef Thailand ……………………………………………………............... 64 
4.9 แสดงจ านวนและคา่ร้อยละของระยะเวลาการรับชมรับชมรายการ   
 Masterchef Thailand ……………………………………………………............... 64 
4.10 แสดงจ านวนและคา่ร้อยละของพฤติกรรมการเปิดรับชมรายการ   
 Masterchef Thailand ……………………………………………………............... 65 
4.11 แสดงคา่เฉลีย่ (x̅) และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของระดบัทศันคติ  
 ท่ีมีตอ่การรับชมรายการ Masterchef Thailand…………………………………….. 66 
4.12 แสดงคา่เฉลีย่ (x̅) และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของระดบัทศันคติท่ีมีตอ่  
 การรับชมรายการ Masterchef Thailand ด้านรูปแบบการน าเสนอรายการ……….. 67 
4.13 แสดงคา่เฉลีย่ (x̅) และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของระดบัทศันคติมีตอ่  
 การรับชมรายการ Masterchef Thailand ด้านรูปแบบการน าเสนอรายการ……….. 68 
4.14 แสดงคา่เฉลีย่ (x̅) และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของระดบัทศันคติมีตอ่  
 การรับชมรายการ Masterchef Thailand ด้านรูปแบบการน าเสนอรายการ……….. 69 
4.15 แสดงคา่เฉลีย่ (x̅) และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของระดบัทศันคติมีตอ่  
 การรับชมรายการ Masterchef Thailand ด้านรูปแบบการน าเสนอรายการ……….. 70 

 

 



IX 

สารบัญตาราง (ต่อ) 

ตารางที่  หน้า 

4.16 แสดงคา่เฉลีย่ (x̅) และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของระดบัทศันคติมีตอ่  
 การรับชมรายการ Masterchef Thailand ด้านเนือ้หารายการ……………………… 72 
4.17 แสดงคา่เฉลีย่ (x̅) และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของระดบัทศันคติมีตอ่  
 การรับชมรายการ Masterchef Thailand ด้านเนือ้หารายการ……......................... 73 
4.18 แสดงคา่เฉลีย่ (x̅) และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของระดบัการใช้ประโยชน์  
 จากการชมรายการ Masterchef Thailand…………………………………………. 74 
4.19 แสดงคา่เฉลีย่ (x̅) และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของระดบัการใช้ประโยชน์  
 จากการชมรายการ Masterchef Thailand ด้านความรู้เพิ่มเติม……………………. 75 
4.20 แสดงคา่เฉลีย่ (x̅) และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของระดบัการใช้ประโยชน์  
 จากการชมรายการ Masterchef Thailand ด้านการพฒันาความคิดของตวัเอง…… 76 
4.21 แสดงคา่เฉลีย่ (x̅) และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของระดบัการใช้ประโยชน์  
 จากการชมรายการ Masterchef Thailand ด้านสามารถน าไปใช้  
 ในชีวิตประจ าวนั…………………………………………………………………...... 77 
4.22 แสดงคา่เฉลีย่ (x̅) และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของระดบัการใช้ประโยชน์  
 จากการชมรายการ Masterchef Thailand ด้านเร่ืองท่ีได้รับไปทดลอง  
 และปฎิบติัตาม………………………………………………………………………. 78 
4.23 แสดงคา่เฉลีย่ (x̅) และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของระดบัการใช้ประโยชน์  
 จากการชมรายการ Masterchef Thailand ด้านมมุมองและแงคิ่ด  
 ท่ีเป็นประโยชน์………………………………………………………………………. 79 
4.24 แสดงการเปรียบเทียบการแสดงความคิดเห็นตอ่พฤติกรรมการเปิดรับชมรายการ   
 (โดยรวม) ของผู้ชมรายการ จ าแนกตามปัจจยัประชากรศาสตร์ ด้านเพศ………….. 80 
4.25 แสดงการเปรียบเทียบการแสดงความคิดเห็นตอ่พฤติกรรมการเปิดรับชมรายการ   
 ท่ี(โดยรวม) ของผู้ชมรายการ จ าแนกตามปัจจยัประชากรศาสตร์ ด้านอาย…ุ……… 81 
4.26 แสดงการเปรียบเทียบการแสดงความคิดเห็นตอ่พฤติกรรมการเปิดรับชมรายการ   
 (โดยรวม) ของผู้ชมรายการ จ าแนกตามปัจจยัประชากรศาสตร์ ด้านอาชีพ………... 82 

 



X 

สารบัญตาราง (ต่อ) 

ตารางที่  หน้า 

4.27 แสดงการเปรียบเทียบการแสดงความคิดเห็นตอ่พฤติกรรมการเปิดรับชมรายการ   
 (โดยรวม) ของผู้ชมรายการ จ าแนกตามปัจจยัประชากรศาสตร์   
 ด้านระดบัการศกึษา…………………………………………………………………. 84 
4.28 แสดงการเปรียบเทียบการแสดงความคิดเห็นตอ่พฤติกรรมการเปิดรับชมรายการ   
 (โดยรวม) ของผู้ชมรายการ จ าแนกตามปัจจยัประชากรศาสตร์   
 ด้านรายได้เฉลีย่ตอ่เดือน……………………………………………………………. 85 
4.29 แสดงการสอดคล้อง พฤติกรรมการเปิดรับชมรายการท่ีแตกตา่งกนัมีผลตอ่ทศันคติ  
 ของผู้ชมรายการในกรุงเทพมหานครท่ีมีตอ่รายการ Masterchef Thailand   
 โดยรวม แตกตา่งกนั…………………………………………………………………. 87 
4.30 แสดงการเปรียบเทียบการแสดงความคิดเห็นตอ่การน าไปใช้ประโยชน์   
 (โดยรวม) ของผู้ชมรายการ จ าแนกตามประชากรศาสตร์ ด้านเพศ…………………. 88 
4.31 แสดงการวิเคราะห์ความแปรปรวนเปรียบเทียบการน าไปใช้ประโยชน์   
 (โดยรวม) ของผู้ชมรายการ ท่ีมีอายแุตกตา่งกนั…………………………………….. 89 
4.32 แสดงการวิเคราะห์ความแปรปรวนเปรียบเทียบการน าไปใช้ประโยชน์   
 จ าแนกตามอายเุป็นรายคู…่………………………………………………………… 90 
4.33 แสดงการวิเคราะห์ความแปรปรวนเปรียบเทียบการน าไปใช้ประโยชน์   
 ด้านความรู้เพิ่มเติม จ าแนกตามอายเุป็นรายคู…่…………………………………… 90 
4.34 แสดงการวิเคราะห์ความแปรปรวนเปรียบเทียบการน าไปใช้ประโยชน์   
 ด้านการพฒันาความคิดของตวัเอง จ าแนกตามอายเุป็นรายคู…่…………………... 91 
4.35 แสดงการวิเคราะห์ความแปรปรวนเปรียบเทียบการน าไปใช้ประโยชน์  
 ด้านสามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวนั จ าแนกตามอายเุป็นรายคู…่……………….. 92 
4.36 แสดงการวิเคราะห์ความแปรปรวนเปรียบเทียบการน าไปใช้ประโยชน์   
 ด้านเร่ืองท่ีได้รับไปทดลองและปฎิบติัตาม จ าแนกตามอายเุป็นรายคู…่…………… 92 
4.37 แสดงการวิเคราะห์ความแปรปรวนเปรียบเทียบการน าไปใช้ประโยชน์   
 ด้านมมุมองและแงคิ่ดท่ีเป็นประโยชน์ จ าแนกตามอายเุป็นรายคู…่……................. 93 

 



XI 

สารบัญตาราง (ต่อ) 

ตารางที่  หน้า 

4.38 แสดงการวิเคราะห์ความแปรปรวนเปรียบเทียบการน าไปใช้ประโยชน์   
 (โดยรวม) ของผู้ชมรายการ ท่ีมีอาชีพแตกตา่งกนั…………………………………. 94 
4.39 แสดงการวิเคราะห์ความแปรปรวนเปรียบเทียบการน าไปใช้ประโยชน์   
 จ าแนกตามอาชีพ เป็นรายคู…่…………………………………………………….. 95 
4.40 แสดงการวิเคราะห์ความแปรปรวนเปรียบเทียบการน าไปใช้ประโยชน์   
 ด้านความรู้เพิ่มเติม จ าแนกตามอาชีพ เป็นรายคู่………………………………….. 96 
4.41 แสดงการวิเคราะห์ความแปรปรวนเปรียบเทียบการน าไปใช้ประโยชน์   
 ด้านการพฒันาความคิดของตวัเอง จ าแนกตามอาชีพ เป็นรายคู่…………………. 97 
4.42 แสดงการวิเคราะห์ความแปรปรวนเปรียบเทียบการน าไปใช้ประโยชน์  
 ด้านสามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวนั จ าแนกตามอาชีพ เป็นรายคู่……………… 98 
4.43 แสดงการวิเคราะห์ความแปรปรวนเปรียบเทียบการน าไปใช้ประโยชน์   
 ด้านเร่ืองท่ีได้รับไปทดลองและปฎิบติัตาม จ าแนกตามอาชีพ เป็นรายคู่………….. 99 
4.44 แสดงการวิเคราะห์ความแปรปรวนเปรียบเทียบการน าไปใช้ประโยชน์   
 ด้านมมุมองและแงคิ่ดท่ีเป็นประโยชน์ จ าแนกตามอาชีพ เป็นรายคู…่……………. 100 
4.45 แสดงการวิเคราะห์ความแปรปรวนเปรียบเทียบการน าไปใช้ประโยชน์   
 (โดยรวม) ของผู้ชมรายการ ท่ีมีระดบัการศกึษา แตกตา่งกนั……………………… 101 
4.46 แสดงการวิเคราะห์ความแปรปรวนเปรียบเทียบการน าไปใช้ประโยชน์   
 จ าแนกตามระดบัการศกึษา เป็นรายคู่…………………………………………….. 102 
4.47 แสดงการวิเคราะห์ความแปรปรวนเปรียบเทียบการน าไปใช้ประโยชน์   
 ด้านความรู้เพิ่มเติม จ าแนกตามระดบัการศกึษา เป็นรายคู่……………………….. 103 
4.48 แสดงการวิเคราะห์ความแปรปรวนเปรียบเทียบการน าไปใช้ประโยชน์   
 ด้านการพฒันาความคิดของตวัเอง จ าแนกตามระดบัการศกึษา เป็นรายคู่………. 104 
4.49 แสดงการวิเคราะห์ความแปรปรวนเปรียบเทียบการน าไปใช้ประโยชน์   
 ด้านสามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวนั จ าแนกตามระดบัการศกึษา เป็นรายคู่…… 105 
4.50 แสดงการวิเคราะห์ความแปรปรวนเปรียบเทียบการน าไปใช้ประโยชน์ ด้านเร่ืองท่ี  
 ได้รับไปทดลองและปฎิบติัตาม จ าแนกตามระดบัการศกึษา เป็นรายคู่…………... 106 



XII 

สารบัญตาราง (ต่อ) 

ตารางที่  หน้า 

4.51 แสดงการวิเคราะห์ความแปรปรวนเปรียบเทียบการน าไปใช้ประโยชน์ ด้านมมุมอง  
 และแงคิ่ดท่ีเป็นประโยชน์ จ าแนกตามระดบัการศกึษา เป็นรายคู่………………… 107 
4.52 แสดงการวิเคราะห์ความแปรปรวนเปรียบเทียบการน าไปใช้ประโยชน์   
 (โดยรวม) ของผู้ชมรายการ ท่ีมีรายได้เฉลีย่ตอ่เดือน แตกตา่งกนั…………………. 108 
4.53 แสดงการวิเคราะห์ความแปรปรวนเปรียบเทียบการน าไปใช้ประโยชน์   
 จ าแนกตามรายได้เฉลีย่นตอ่เดือน เป็นรายคู่……………………………………… 109 
4.54 แสดงการวิเคราะห์ความแปรปรวนเปรียบเทียบการน าไปใช้ประโยชน์   
 ด้านความรู้เพิ่มเติม จ าแนกตามรายได้เฉลีย่นตอ่เดือน เป็นรายคู่………………… 110 
4.55 แสดงการวิเคราะห์ความแปรปรวนเปรียบเทียบการน าไปใช้ประโยชน์ ด้านการ  
 พฒันาความคิดของตวัเอง จ าแนกตามรายได้เฉลีย่ตอ่เดือน เป็นรายคู…่………… 111 
4.56 แสดงการวิเคราะห์ความแปรปรวนเปรียบเทียบการน าไปใช้ประโยชน์  
 ด้านสามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวนั จ าแนกตามรายได้เฉลีย่ตอ่เดือน  
 เป็นรายคู…่………………………………………………………………………… 112 
4.57 แสดงการวิเคราะห์ความแปรปรวนเปรียบเทียบการน าไปใช้ประโยชน์ ด้านเร่ือง  
 ท่ีได้รับไปทดลองและปฎิบติัตาม จ าแนกตามรายได้เฉลีย่นตอ่เดือน เป็นรายคู่…... 113 
4.58 แสดงการวิเคราะห์ความแปรปรวนเปรียบเทียบการน าไปใช้ประโยชน์ ด้านมมุมอง  
 และแงคิ่ดท่ีเป็นประโยชน์ จ าแนกตามรายได้เฉลีย่นตอ่เดือน เป็นรายคู่………….. 114 
4.59 แสดงการความสอดคล้องพฤติกรรมการเปิดรับชมรายการท่ีแตกตา่งกนั  
 มีผลตอ่การน าไปใช้ประโยชน์ของผู้ชมรายการในกรุงเทพมหานครท่ีมีตอ่รายการ   
 Masterchef Thailand โดยรวม แตกตา่งกนั……………………………………….. 115 
4.60 แสดงการความสอดคล้องทศันคติท่ีมีตอ่การรับชมรายการท่ีแตกตา่งกนั  
 มีความสอดคล้องกบัการน าไปใช้ประโยชน์ของผู้ชมรายการในกรุงเทพมหานคร  
 ท่ีมีตอ่รายการ Masterchef Thailand โดยรวม แตกตา่งกนั……………………….. 116 
4.61 ผลสรุปสมมติฐานการวิจยั…………………………………………………………. 117 

 

 



XIII 

สารบัญภาพ 

 

ภาพประกอบเลขที่ หน้า 

1.1 แสดงสญัลกัษณ์รายการ MasterChef Thailand ……………………..................... 2 
1.2 กรอบแนวความคิด………………………………………………………………….. 6 
2.1 แบบจ าลองการใช้สือ่เพื่อสนองความพงึพอใจ……………………………………… 46 

 


