
บทที่ 3 

ระเบียบวธีิวจิัย 

 การวิจยัเร่ือง “การศกึษาพฤตกิรรมการเปิดรับการเลน่เกมท่ีมีตวัละครร้ายเป็นส่ือท่ีส่งผล
ตอ่การลอกเลียนแบบของวยัรุ่นเจนแซดในกรุงเทพมหานคร” การวิจยัครัง้นีเ้ป็นการวิจยัเชิงส ารวจ 
(Survey Research) โดยใช้วิธีวิเคราะห์เชิงปริมาณ (Quantitative Research) มีแบบสอบถาม 
(Questionnaire) เป็นเคร่ืองมือในการเก็บข้อมลูและท าการประมวลผลจากโปรแกรมคอมพิวเตอร์
ส าเร็จรูปโดยมีรายละเอียดของประชากรและกลุม่ตวัอยา่ง เคร่ืองมือท่ีใช้การวิจยั ขัน้ตอนการสร้าง
เคร่ืองมือ วิธีเก็บรวบรวมข้อมลู ซึง่มีรายละเอียดในการด าเนินงานวิจยัดงันี ้

ประชากร 

 ประชากรส าหรับการวิจยัในครัง้นีคื้อประชากรเพศชายและเพศหญิงท่ีมีภมูิล าเนาอยู่ใน
กรุงเทพมหานครซึง่เป็นวยัรุ่นตอนปลาย โดยมีอายตุัง่แต ่15- 25 ปี ซึง่พบวา่มีจ านวน 809,288 คน 
(ข้อมลูจากระบบสถิตทิางการทะเบียน พ.ศ. 2560) 

ขนาดกลุ่มตัวอย่าง 

 ผู้วิจยัได้ก าหนดกลุม่ตวัอย่าง โดยใช้การค านวณจากสตูรดงันี ้(Taro Yamane) 

n       =               N  

                            1+Ne2 

เม่ือ n = จ านวนของกลุม่ตวัอยา่ง 
N = ขนาดของประชากร 

e2 = ความคลาดเคล่ือนของกลุม่ตวัอยา่ง (ก าหนดให้ = 0.05) 

            n       =             809,288  

                                     {1+809,288 (0.05)2} 

                                                                                       = 399.802 คน 
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 ฉะนัน้ผู้ วิจ ัยจึงก าหนดกลุ่มตัวอย่างไว้ที่ 400 คนและมีการสุ่มตัวอย่างดงัต่อไปนี ้
การวิจัยครัง้นีม้ีจ านวนกลุ่มตวัอย่างเป้าหมาย 400 คน และให้หารเหลือกลุ่มตวัอย่างท่ีระดบั
ความคลาดเคล่ือน 5% และก าหนดความเช่ือถือได้ 95% ผู้วิจยัก าหนดกลุ่มตวัอย่างโดยใช้ตาราง
ส าเร็จรูป Taro Yamane 

การสุ่มกลุ่มตัวอย่าง 

 ผู้วิจยัได้ใช้วิธีการสุ่มแบบเจาะจงโดยใช้วิธีการสุ่มตวัอย่างแบบสะดวก (Convenience 
sampling) จากจ านวนประชากรกลุ่มตวัอย่าง 400 คน โดยจะเลือกกลุ่มตวัอย่าง จากวยัรุ่น
ตอนปลายท่ีอาศยัอยู่ในเขตกลุ่มเทพมหานคร โดยจะไปแจกแบบสอบถามตามห้างสรรพสินค้า
และร้านเกมในเขตกรุงเทพมหานครเพราะเป็นศนูย์รวมของวยัรุ่นตอนปลายท่ีมีความช่ืนชอบส่ือ
ประเภทเกมคอมพิวเตอร์ 

วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล  

 แหลง่ท่ีมาของข้อมลู โดยการเก็บรวบรวมข้อมลูมีอยู ่2 ประเภท คือ 
  1. ข้อมูลปฐมภูมิ (Primary Source) คือ จดัท าแบบสอบถามเพ่ือใช้ในการรวบรวม
ข้อมูลจ านวน 400 ชุด โดยท าการศึกษากลุ่มตวัอย่างท่ีเป็น เด็กวยัรุ่นตอนปลายท่ีเปิดรับส่ือเกม
คอมพิวเตอร์ท่ีอาศัยอยู่ในเขตกรุงเทพมหานคร จ านวน 400 คน โดยให้กลุ่มตัวอย่างกรอก
แบบสอบถามเองและผู้วิจยัคอยให้ค าแนะน ากรณีท่ีไมเ่ข้าใจหรือมีข้อซกัถาม 
  2. ข้อมูลทุติยภูมิ (Secondary Source) คือ แหล่งข้อมูลประเภทเอกสาร ผู้ วิจยัท า
โดยการรวบรวมงานวิจยัแนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวข้องกบัปัจจยักบัการศกึษาพฤตกิรรมการเปิดรับ
การเล่นเกมท่ีมีตวัละครร้ายเป็นส่ือท่ีส่งผลตอ่การลอกเลียนแบบของวยัรุ่นเจนแซดในกรุงเทพมหานคร
โดยรวบรวมข้อมลูจากห้องสมดุมหาวิทยาลยัศรีปทมุ นิตยาสารเกมคอมพิวเตอร์ รวมไปถึงข้อมลู
ทางอินเทอร์เน็ต (Internet) 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นี ้คือ แบบสอบถามปลายปิด (Close-ended Question) 
และปลายเปิด (Open-ended Question) ครอบคลุมหวัข้อท่ีต้องการศึกษา ประกอบไปด้วย 5 ตอน 
ดงันี ้
 แบบสอบถามปลายปิดและปลายเปิดจะมีทัง้หมด 6 ตอนใหญ่ ได้แก่ 
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 ตอนที่ 1 เป็นค าถามทัว่ไปเก่ียวกบัลกัษณะทางประชากรศาสตร์ 
 ตอนที่ 2 เป็นค าถามเก่ียวกบัพฤตกิรรมการเปิดรับส่ือเกมคอมพิวเตอร์ 
 ตอนที่ 3 เป็นค าถามเก่ียวกบัความคิดเห็นด้านเกมท่ีมีตวัละครร้ายเป็นส่ือด้านบทบาท
ของตวัละครในเกม 
 ตอนที่  4 เป็นค าถามเก่ียวกับความคิดเห็นด้านเกมท่ีมีตวัละครร้ายเป็นส่ือด้านเนือ้หา
ของตวัละครในเกม 
 ตอนที่ 5 เป็นค าถามเก่ียวกับความคิดเห็นด้านพฤติกรรมการลอกเลียนแบบของวยัรุ่น
เจนแซดในกรุงเทพมหานคร 
 ตอนที่ 6 ข้อเสนอแนะเพิ่มเตมิ 

 ส าหรับเกณฑ์การให้คะแนนแบบสอบถาม ดังนี ้

 ระดบัคะแนน 5 หมายถึง ระดบัความคดิเห็นมากท่ีสดุ 
 ระดบัคะแนน 4 หมายถึง ระดบัความคดิเห็นมาก 
 ระดบัคะแนน 3 หมายถึง ระดบัความคดิเห็นปานกลาง 
 ระดบัคะแนน 2 หมายถึง ระดบัความคดิเห็นน้อย 
 ระดบัคะแนน 1 หมายถึง ระดบัความคดิเห็นน้อยท่ีสดุ 

 การแปลความหมายมีเกณฑ์การประเมินผล ดังนี ้

 ระดับคะแนนเฉล่ีย  การแปลความหมาย 
 คา่เฉล่ีย 4.51-5.00  หมายถึง ระดบัความคดิเห็นมากท่ีสดุ 
 คา่เฉล่ีย 3.51-4.50  หมายถึง ระดบัความคดิเห็นมาก 
 คา่เฉล่ีย 2.51-3.50  หมายถึง ระดบัความคดิเห็นปานกลาง 
 คา่เฉล่ีย 1.51-2.50  หมายถึง ระดบัความคดิเห็นน้อย 
 คา่เฉล่ีย 1.00-1.50  หมายถึง ระดบัความคดิเห็นน้อยท่ีสดุ 

วิธีการสร้างเคร่ืองมือ 

 ด าเนินการสร้าง ดงันี ้

  1. ศกึษาต ารา เอกสาร บทความ ทฤษฎีหลกัการ และงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง เพ่ือก าหนด
ขอบเขตของการวิจยัและสร้างเคร่ืองมือ ในการวิจยัให้ครอบคลมุตามความหมายการวิจยั 
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  2. ศึกษาวิธีการสร้างแบบสอบถามจากเอกสารเพ่ือก าหนดขอบเขตและเนือ้หา
แบบสอบถามจะได้มีความชดัเจนในการวิจยัย่ิงขึน้ 

  3. น าข้อมลูท่ีได้มาสร้างแบบสอบถาม 

  4. น าแบบสอบถามฉบับร่างท่ีได้ไปขอค าปรึกษาและค าแนะน าจากผู้ ทรงคุณวุฒิ
พิจารณาตรวจสอบ ในการแก้ไข ปรับปรุงเพ่ือให้อา่นแล้วมีความเข้าใจง่ายและชดัเจนยิ่งขึน้ 

การทดสอบเคร่ืองมือที่ใช้ท าการวิจัย 

 แบบสอบถามท่ีใช้เป็นเคร่ืองมือในการวิจยัครัง้นี ้ผู้วิจยัได้ท าการทดสอบก่อนน าไปใช้จริง 
(Pre-Test) เพ่ือความแมน่ย า (Accuracy) และเท่ียงตรง (Validity) ของค าถาม โดยท าการทดสอบ
กับผู้ มีคณุสมบตัิตรงกับกลุ่มเป้าหมายท่ีก าหนด จ านวน 30 ชุด เม่ือได้ผลแล้ว น ามาปรึกษากับ
อาจารย์ท่ีปรึกษาเพ่ือแก้ไขปรับปรุงอีกครัง้ และน าไปใช้เก็บข้อมลูภาคสนามจริงตอ่ไป 

  1. การทดสอบความเท่ียงตรง (Validity) ผู้วิจยัได้น าแบบสอบถามไปปรึกษากบัอาจารย์
ท่ีปรึกษา จากนัน้น าแบบสอบถามมาพิจารณาโครงสร้างแบบสอบถาม (Construct Validity) 
เนือ้หาและภาษาท่ีใช้ (Content Validity) ซึ่งมีการปรับปรุงและแก้ไขเพิ่มเติมในบางข้อ ทัง้นี  ้
เพ่ือให้แบบสอบถามสามารถตอบวตัถปุระสงค์และสมมตุฐิานของการวิจยัได้อยา่งแท้จริง 

  2. การทดสอบความเชื่อมัน่ (Reliability) ผู้ วิจยัจะได้น าแบบสอบถามที่ทดสอบ
ความเท่ียงตรงและทดสอบก่อน (Pre-Test) 30 ชดุแล้วนัน้ มาพิจารณาเพ่ือหาคา่ความเช่ือมัน่ของ
แบบสอบถาม โดยใช้วิธีแบบสมัประสิทธิ์อลัฟา (Alpha-coefficient) ของ Cronbach ได้ค่า
ความเช่ือมัน่ เท่ากับ 0.972 ซึ่งค่า Cronbach’s Alpha ทัง้ชุด มีค่ามากกว่า 0.70 ถือว่าแบบสอบถาม
ชดุดงักลา่วมีความนา่เช่ือถือและสามารถน าไปศกึษากบักลุม่ตวัอยา่งจริงได้ 

วิธีการรวบรวมข้อมูล 

 ผู้ วิจัยท าการเก็บข้อมูลจากกลุ่มตวัอย่าง การเก็บข้อมูลใช้วิธีให้กลุ่มตวัอย่างกรอก
แบบสอบถามท่ีผู้วิจยัน าไปให้กบัตวั ตามท่ีก าหนดไว้ในวิธีการสุม่ตวัอยา่ง ทัง้นีผู้้วิจยัได้มีการชีแ้จง
ท่ีมาและวัตถุประสงค์ให้กับกลุ่มตวัอย่างทราบ รวมทัง้วิธีการเก็บข้อมูลเพ่ือให้เกิดความเข้าใจ
ท่ีตรงกนั ใช้ระยะเวลาเก็บรวบรวมข้อมลูระหวา่ง เดือนสิงหาคม 2561 ถึง เดือนกนัยายน 2561 

สถติทิี่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 จากตวัแปรท่ีก าหนดและข้อมลูท่ีรวบรวมได้ ผู้วิจยัได้ด าเนินการวิเคราะห์เพ่ือหาค าตอบ
ด้วยโปรแกรมส าเร็จรูปส าหรับการวิเคราะห์ สถิตท่ีิใช้วิเคราะห์ มีดงันี ้
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  1. สถิตเิชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) 
    1.1 การคดิหาคา่ร้อยละ (%) ใช้วิเคราะห์และอธิบายตวัแปรทางด้านประชากรศาสตร์
ของกลุ่มตวัอย่าง ได้แก่ เพศ อาย ุระดบัการศกึษา รายได้ส่วนตวัตอ่เดือนและภูมิล าเนารวมทัง้  
ตวัแปรเก่ียวกับลักษณะการเปิดรับส่ือเกมคอมพิวเตอร์และพฤติกรรมการเสพส่ือประเภทเกม
คอมพิวเตอร์ 

    1.2 คา่เฉล่ีย (X̅) ใช้วิเคราะห์และอธิบายตวัแปรเก่ียวกบัปัจจยัทางด้านบทบาทของ
ตวัละครร้ายท่ีมีผลตอ่การลอกเลียนแบบตวัละคร 

    1.3 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ใช้วิเคราะห์และอธิบายตวัแปรเก่ียวกับปัจจยั
ทางด้านเนือ้หาของตวัละครร้ายท่ีมีผลตอ่การลอกเลียนแบบตวัละคร 

  2. สถิตเิชิงอนมุาน (Inferential Statistics) 
 สมมตฐิานท่ี 1 ใช้คา่สถิตทิดสอบคา่ที (t-test) กรณีตวัแปรสองกลุม่ และการสอบคา่เอฟ 
(F-test) ด้วยวิธีการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One-Way ANOVA) เม่ือพบความแตกตา่ง
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตจิงึท าการทดสอบความแตกตา่งเป็นรายคูโ่ดยวิธีของเชฟเฟ่ (Scheffé) 
 สมมติฐานท่ี 2 ใช้การวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One-Way ANOVA) เม่ือพบ
ความแตกตา่งอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติจึงท าการทดสอบความแตกต่างเป็นรายคูโ่ดยวิธีของเชฟเฟ่ 
(Scheffé) 
 สมมตฐิานท่ี 3 ใช้การวิเคราะห์การถดถอยพห ุ(Multiple Regression Analysis) 
 สมมตฐิานท่ี 4 ใช้การวิเคราะห์การถดถอยพห ุ(Multiple Regression Analysis) 
 สมมติฐานท่ี 5 ใช้คา่สถิติสมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์ของเพียร์สนั (Pearson’s Correlation) 
เพ่ือทดสอบความสมัพนัธ์ 

 ทัง้นีก้ารแปลผลค่าสมัประสิทธิ์สหสมัพนัธ์ได้ก าหนดการแปลความหมายไว้ดงันี ้
(Borg, 1993 อ้างถึงใน ผอ่งพรรณ ตรัยมงคลกลู และสภุาพ ฉตัราภรณ์, 2545, หน้า 97-98)  
 สมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์มีคา่ 0   แสดงวา่ไมมี่ความสมัพนัธ์ระหวา่งตวัแปร 

 สมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์มีคา่ +1  แสดงวา่มีความสมัพนัธ์เชิงบวกระหวา่งตวัแปร 

 สมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์มีคา่ -1  แสดงวา่มีความสมัพนัธ์เชิงลบระหวา่งตวัแปร 
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ตารางท่ี 3.1 เกณฑ์การแปลผลคา่สมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์ 

ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์ การแปลความหมาย 
สงูกวา่ 0.85 มีความสมัพนัธ์สงูมาก 
0.65-0.85 มีความสมัพนัธ์สงู 
0.35-0.64 มีความสมัพนัธ์ปานกลาง 
0.20-0.34 มีความสมัพนัธ์ต ่า 
ต ่ากว่า 0.20 มีความสมัพนัธ์ต ่ามาก 

 


