
บทที่ 5 

บทสรุป อภปิราย และข้อเสนอแนะ 

 การวิจยัเร่ือง “พฤติกรรมการใช้ประโยชน์แอพพลิเคชนัผ่านส่ือโซเชียลมีเดียมีผลต่อการ
ตดัสินใจในการมีคูต่า่งชาตขิองผู้หญิงไทย กรณีศกึษา จงัหวดัอดุรธานี” เพ่ือ 1) ศกึษาลกัษณะทาง
ประชากรศาสตร์ท่ีมีผลต่อการตดัสินใจมีคู่ต่างชาติของผู้หญิงไทย กรณีศึกษา จงัหวดัอุดรธานี 
2) ศึกษาพฤติกรรมการใช้แอพพลิเคชันผ่านส่ือโซเชียลมีเดียท่ีมีผลต่อการตัดสินใจในการมีคู่
ต่างชาติของผู้หญิงไทย กรณีศึกษา จงัหวดัอุดรธานี 3) ศึกษาการใช้ประโยชน์แอพพลิเคชนัผ่าน
ส่ือโซเชียลมีเดียท่ีมีผลตอ่การตดัสินใจมีคูต่า่งชาตขิองผู้หญิงไทย กรณีศกึษา จงัหวดัอดุรธานี และ 
4) ศกึษาการตดัสินใจมีคูต่า่งชาตขิองผู้หญิงไทย กรณีศกึษา จงัหวดัอดุรธานี 
 การศึกษาวิจัยครัง้นี ้ท าการเก็บข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างจ านวน 400 ตัวอย่างและใช้
แบบสอบถามเป็นเคร่ืองมือในการวิจัย ประกอบกับใช้สถิติวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าร้อยละ 
คา่เฉล่ีย คา่ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การเปรียบเทียบความแตกตา่งระหว่างตวัแปรมากกวา่ 2 ตวัแปร 
ด้วยการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (ANOVA) F-test และใช้ค่าสถิติสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์
ของเพียร์สัน (Pearson’s Correlation) ทัง้นีส้ามารถสรุปผลและอภิปรายผลของการวิจัยได้
ดงัตอ่ไปนี ้

สรุปผลการวิจัย 

 ตอนที่ 1 ข้อมูลเก่ียวกับลักษณะทางประชากรศาสตร์ 
 กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีอายุ 36-45 ปี จ านวน 156 คน คิดเป็นร้อยละ 39.00 
มีสถานภาพโสด จ านวน 163 คน คิดเป็นร้อยละ 40.80 ระดบัการศกึษาปริญญาตรี จ านวน 130 คน 
คิดเป็นร้อยละ 32.50 มีอาชีพธุรกิจส่วนตวั/ค้าขาย จ านวน 200 คน คิดเป็นร้อยละ 50.00 มีรายได้
เฉล่ียตอ่เดือน10,001-15,000 บาท จ านวน 186 คน คิดเป็นร้อยละ 46.50 อายเุฉล่ียของคูต่า่งชาติ
ท่ีเหมาะสมมากท่ีสุด คือ อายุ 41-45 ปี จ านวน 106 คน มีวตัถุประสงค์ในการใช้แอพพลิเคชันหาคู่
ตา่งชาติเพ่ือยกระดบัสภาพเศรษฐกิจความเป็นอยู่ของตนเองและครอบครัว จ านวน 184 คน คิดเป็น
ร้อยละ 46.00 และคิดว่า ชาวต่างชาติ ชาติท่ีคิดว่าเหมาะสมและต้องการมาเป็นคู่มากท่ีสุด คือ 
ชาวตา่งชาตฝิร่ังเศส จ านวน 80 คน คดิเป็นร้อยละ 20.00 
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 ตอนที่ 2 ข้อมูลเก่ียวกับพฤติกรรมการใช้แอพพลิเคชันผ่านส่ือโซเชียลมีเดียท่ีมีผล
ต่อการตัดสินใจในการมีคู่ต่างชาตขิองผู้หญิงไทย กรณีศึกษา จังหวัดอุดรธานี 
 กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่ใช้เวลาเฉล่ียในการใช้แอพพลิเคชนัผ่านส่ือโซเชียลมีเดียในการมีคู่
ตา่งชาติ 3-4 ชัว่โมง/วนั จ านวน 243 คน คิดเป็นร้อยละ 60.80 มีความถ่ีในการใช้แอพพลิเคชนั
ผ่านสื่อโซเชียลมีเดียในการมีคูต่า่งชาติ 6-10 ครัง้/ชัว่โมง จ านวน 163 คน คิดเป็นร้อยละ 40.80 
ใช้แอพพลิเคชันผ่านส่ือโซเชียลมีเดียในการมีคู่ต่างชาติช่วงเวลา 18.01-24.00 น. จ านวน 270 คน 
อปุกรณ์การใช้แอพพลิเคชนัผ่านส่ือโซเชียลมีเดียในการมีคูต่่างชาติ คือ สมาร์ทโฟน จ านวน 293 คน 
คิดเป็นร้อยละ 73.30 สถานท่ีในการใช้แอพพลิเคชนัผ่านส่ือโซเชียลมีเดียในการมีคูต่า่งชาติของกลุ่ม
ตวัอย่างส่วนใหญ่คือ บ้าน จ านวน 269 คน คิดเป็นร้อยละ 67.30 แอพพลิเคชนัผ่านส่ือโซเชียลมีเดีย
ที่กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่ใช้มากที่ส ุด คือ Facebook จ านวน 283 คน คิดเป็นร้อยละ 70.80 
แอพพลิเคชันหาคู่ต ่างชาติ ผ่านสื่อโซเชียลมีเดียที่กลุ่มตวัอย่างใช้มากที่ส ุด คือ Facebook 
จ านวน 224 คน คิดเป็นร้อยละ 56.00 แอพพลิเคชนัหาคูต่า่งชาติ ผ่านส่ือโซเชียลมีเดียท่ีตอบสนอง
ความต้องการมากท่ีสุด คือ Facebook จ านวน 228 คน คิดเป็นร้อยละ 57.00 และมีความคิดเห็นว่า
แอพพลิเคชนัหาคูต่่างชาติ ผ่านส่ือโซเชียลมีเดียท่ีมีประสิทธิภาพมากท่ีสดุ คือ Facebook จ านวน 
230 คน คดิเป็นร้อยละ 57.50  
 เหตผุลท่ีใช้ช่องทางแอพพลิเคชนัหาคู่ตา่งชาติผ่านส่ือโซเชียลมีเดียโดยรวมอยู่ในระดบัมาก 
คา่เฉล่ียเท่ากบั 4.10 เม่ือพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า หวัข้อท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสดุ คือ สามารถส่ือสาร
ได้ง่าย (ค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.37) รองลงมา มีความเป็นส่วนตวั (คา่เฉล่ียเท่ากบั 4.30) สมคัรสมาชิก
และสร้างประวตัิข้อมลูส่วนบคุคลได้อย่างชดัเจน (คา่เฉล่ียเท่ากบั 4.17) สามารถใช้แอพพลิเคชนั
ในการหาคู่ช่วงเวลาใดก็ได้ตามต้องการ (ค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.09) สามารถค้นหาเพ่ือนสมาชิกได้
อย่างรวดเร็ว (คา่เฉล่ียเท่ากบั 4.07) สามารถตดัสินใจนดัพบและขอเจอตวั นดัรับประทานอาหาร 
ชมภาพยนตร์ (ค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.06) สามารถเห็นคู่สนทนา รูปภาพพร้อมข้อมูลส่วนบุคคลได้
อย่างชดัเจนและสามารถแนะน าตวัและส่งข้อความหรือทกัทายทัง้การพูดในรูปแบบตวัอกัษรและ
ภาพเคล่ือนไหว มีค่าเฉล่ียเท่ากัน (ค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.04) สามารถสร้างการสนทนาและการสร้าง
ความไว้วางใจ การแลกเปล่ียนอีเมล์ รูปภาพ รวมถึงเบอร์โทรศพัท์ (คา่เฉล่ียเท่ากบั 4.03) สามารถ
สร้างความสัมพันธ์ไปสู่การตดัสินใจใช้ชีวิตร่วมกัน (ค่าเฉล่ียเท่ากับ 3.99) และสามารถค้นหาคู่
สนทนาท่ีมีคณุสมบตัติรงตามความต้องการ (คา่เฉล่ียเทา่กบั 3.98) ตามล าดบั 
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  ตอนท่ี 3 ข้อมูลเก่ียวกับการใช้ประโยชน์จากแอพพลิเคชันผ่านส่ือโซเชียลมีเดียท่ี
มีผลต่อการตัดสินใจในการมีคู่ต่างชาตขิองผู้หญิงไทย กรณีศึกษา จังหวัดอุดรธานี 
 การใช้ประโยชน์จากแอพพลิเคชนัผ่านส่ือโซเชียลมีเดียท่ีมีผลต่อการตดัสินใจในการมีคู่
ตา่งชาติของผู้หญิงไทย กรณีศกึษา จงัหวดัอุดรธานี โดยรวมอยู่ในระดบัมาก (ค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.86) 
เม่ือพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านเศรษฐกิจและสังคม มีค่าเฉล่ียสูงสุด (ค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.03) 
รองลงมา ด้านการส่ือสาร (คา่เฉล่ียเท่ากบั 3.85) ด้านการศกึษาและเทคโนโลยีและด้านความบนัเทิง 
มีค่าเฉล่ียเท่ากัน (ค่าเฉล่ียเท่ากับ 3.77) ตามล าดบั ทัง้นีส้ามารถอธิบายรายละเอียดแต่ละด้านได้
ดงันี ้
 ด้านเศรษฐกิจและสังคม โดยรวมอยู่ในระดบัมาก (ค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.03) เม่ือพิจารณา
เป็นรายข้อ พบว่า ตนเองมีความเป็นอยู่ท่ีดีขึน้ มีค่าเฉล่ียสูงสุด (ค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.12) รองลงมา 
ครอบครัวมีความเป็นอยู่ท่ีดีขึน้ (ค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.02) และสังคมให้การยอมรับ นับหน้าถือตา 
(คา่เฉล่ียเทา่กบั 3.96) ตามล าดบั 
 ด้านการศึกษาและเทคโนโลยี  โดยรวมอยู่ในระดับมาก (ค่าเฉล่ียเท่ากับ 3.77) เม่ือ
พิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า เทคโนโลยีมีความทนัสมยั เข้าถึงข้อมูลได้อย่างรวดเร็ว มีค่าเฉล่ียสูงสุด 
(ค่าเฉล่ียเท่ากับ 3.85) รองลงมา สามารถฝึกทักษะการเข้าสังคมของชาวต่างชาติได้เป็นอย่างดี 
(ค่าเฉล่ียเท่ากับ 3.76) และสามารถฝึกทักษะภาษาอังกฤษได้เป็นอย่างดี (ค่าเฉล่ียเท่ากับ 3.69) 
ตามล าดบั 
 ด้านการส่ือสาร โดยรวมอยู่ในระดบัมาก (ค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.85) เม่ือพิจารณาเป็นรายข้อ 
พบว่า สามารถสังเกต พฤติกรรม และเข้าใจการส่ือสารดังกล่าวได้เป็นอย่างดี มีค่าเฉล่ียสูงสุด 
(ค่าเฉล่ียเท่ากับ 3.87) รองลงมา มีความเข้าใจในบริบทของชาวต่างชาติ (ค่าเฉล่ียเท่ากับ 3.84) และ
สามารถส่ือสารภาษาองักฤษได้เป็นอยา่งดี (คา่เฉล่ียเทา่กบั 3.83) ตามล าดบั  
 ด้านความบันเทิง โดยรวมอยู่ในระดบัมาก (ค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.86) เม่ือพิจารณาเป็นรายข้อ 
พบว่า เกิดการผ่อนคลาย มีค่าเฉล่ียสูงสุด (ค่าเฉล่ียเท่ากับ 3.83) รองลงมา สามารถพูดคยุ และ
นัดพบตวั เพ่ือไปท ากิจกรรม เช่น ดภูาพยนตร์ (ค่าเฉล่ียเท่ากับ 3.82) และมีเพ่ือนพูดคุย (ค่าเฉล่ีย
เทา่กบั 3.66) ตามล าดบั 
 ตอนที่ 4 การตัดสินใจในการมีคู่ต่างชาตขิองผู้หญิงไทย กรณีศึกษา จังหวัดอุดรธานี 
 การตัดสินใจในการมีคู่ต่างชาติของผู้ หญิงไทย กรณีศึกษา จังหวัดอุดรธานี โดยรวมใน
ระดบัมาก (ค่าเฉล่ียเท่ากับ 3.67) เม่ือพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านการตดัสินใจโดยใช้ข้อมูล
รอบด้าน มีคา่เฉล่ียสงูสดุ (คา่เฉล่ียเท่ากบั 3.75) รองลงมา ด้านการตดัสินใจบนพืน้ฐานความเคยชิน 
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(ค่าเฉล่ียเท่ากับ 3.66) และด้านการตดัสินใจโดยใช้ข้อมูลจ ากัด (ค่าเฉล่ีย เท่ากับ 3.58) ตามล าดบั 
ทัง้นีส้ามารถอธิบายรายละเอียดแตล่ะด้านได้ดงันี ้
 ด้านการตัดสินใจโดยใช้ข้อมูลรอบด้าน โดยรวมอยู่ในระดับมาก (ค่าเฉล่ียเท่ากับ 
3.75) เม่ือพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ศกึษาและเปรียบเทียบข้อมูลผ่านส่ือโซเชียลมีเดียเป็นอย่างดี 
มีคา่เฉล่ียสงูสดุ (คา่เฉล่ียเท่ากบั 3.88) รองลงมา ตดัสินใจศกึษาข้อมลูผ่านส่ือโซเชียลมีเดีย จากการ
อ่านความคิดเห็นของเพ่ือนร่วมกระทู้  (ค่าเฉล่ียเท่ากับ 3.74) และวิถีชีวิตของท่านมีผลต่อการใช้
แอพพลิเคชนัผา่นส่ือโซเชียลมีเดียในการหาคูต่า่งชาต ิ(คา่เฉล่ียเทา่กบั 3.63) ตามล าดบั 
 ด้านการตัดสินใจโดยใช้ข้อมูลจ ากัด โดยรวมอยู่ในระดบัมาก (ค่าเฉล่ียเท่ากับ 3.58) 
เม่ือพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า การประชาสัมพันธ์แอพพลิเคชนั ผ่านส่ือโซเชียลมีเดีย มีผลต่อการ
ตดัสินใจ มีคา่เฉล่ียสงูสดุ รองลงมา ตดัสินใจใช้แอพพลิเคชนัดงักล่าวหลงัจากศกึษารายละเอียดและ
คณุสมบตัิของแอพพลิเคชนัเป็นอยา่งดี (คา่เฉล่ียเท่ากบั 3.58) และสามารถตดัสินใจเลือกคู ่หลงัจาก
สอบถามข้อมลูผา่นแอพพลิเคชนั (คา่เฉล่ียเทา่กบั 3.56) ตามล าดบั 
 ด้านการตัดสินใจบนพืน้ฐานความเคยชิน โดยรวมอยู่ในระดบัมาก (ค่าเฉล่ียเท่ากับ 
3.68) เม่ือพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ตดัสินใจเลือกคูผ่่านแอพพลิเคชนัโซเชียลดงักล่าว เพราะใช้
แอพพลิเคชนัดงักล่าวเป็นประจ า มีค่าเฉล่ียสูงสุด (ค่าเฉล่ียเท่ากับ 3.73) รองลงมา พิจารณาถึง
ความพอใจหลังจากตัดสินใจเลือกคู่ต่างชาติ ผ่านแอพพลิเคชันโซเชียลมีเดีย (ค่าเฉล่ียเท่ากับ 
3.66) และตัดสินใจเลือกคู่ผ่านแอพพลิเคชันส่ือโซเชียลมีเดีย โดยพิจารณาถึงความจ าเป็นท่ี
ต้องการ (คา่เฉล่ียเทา่กบั 3.64) ตามล าดบั 
 ตอนที่  5 ข้อเสนอแนะในการใช้แอพพลิเคชันผ่านส่ือโซเชียลที่ มีผลต่อการ
ตัดสินใจในการมีคู่ต่างชาตขิองผู้หญิงไทย กรณีศึกษา จังหวัดอุดรธานี 
 1. เว็บไซต์ให้บริการบางแห่งอาจจะเปิดเผยข้อมูลส่วนตวัมากเกินไป หากผู้ ใช้บริการ
ไมร่ะมดัระวงัในการกรอกข้อมลู อาจถกูผู้ไมห่วงัดีน ามาใช้ในทางเสียหาย หรือละเมิดสิทธิสว่นบคุคลได้  
 2. Social Network เป็นสงัคมออนไลน์ท่ีกว้าง หากผู้ ใช้รู้เท่าไม่ถึงการณ์หรือขาดวิจารณญาณ 
อาจโดนหลอกลวงผ่านอินเทอร์เน็ต หรือการนัดเจอกันเพ่ือจุดประสงค์ร้าย ตามท่ีเป็นข่าวตามหน้า
หนงัสือพิมพ์  
 3. เป็นชอ่งทางในการถกูละเมิดลิขสิทธ์ิ ขโมยผลงาน หรือถกูแอบอ้าง เพราะ Social Network 
Service เป็นส่ือในการเผยแพร่ผลงาน รูปภาพตา่ง ๆ ของเราให้บคุคลอ่ืนได้ดแูละแสดงความคิดเห็น  
 4. ข้อมูลท่ีต้องกรอกเพ่ือสมัครสมาชิกและแสดงบนเว็บไซต์ในรูปแบบ Social Network 
ยากแก่การตรวจสอบว่าจริงหรือไม่ ดงันัน้อาจเกิดปัญหาเก่ียวกับเว็บไซต์ท่ีก าหนดอายุการสมัคร
สมาชิก หรือการถกูหลอกโดยบคุคลท่ีไมมี่ตวัตนได้  
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 5. ผู้ ใช้ท่ีเล่น social network และอยู่กบัหน้าจอคอมพิวเตอร์เป็นเวลานานอาจสายตาเสียได้
หรือบางคนอาจตาบอดได้  
 6. ถ้าผู้ ใช้หมกหมุ่นอยู่กับ social network มากเกินไปอาจท าให้เสียการเรียนหรือผลการ
เรียนตกต ่าลงได้  
 7. จะท าให้เสียเวลาถ้าผู้ใช้ใช้อยา่งไร้ประโยชน์ 

 ตอนที่ 6 ผลการทดสอบสมมติฐานการวิจัย 
 สมมติฐานที่ 1 ลกัษณะทางประชากรศาสตร์ท่ีแตกตา่งกนัมีผลตอ่การตดัสินใจในการมีคู่
ตา่งชาตขิองผู้หญิงไทย กรณีศกึษา จงัหวดัอดุรธานี แตกตา่งกนั ดงัตารางท่ี 5.1  

ตาราง 5.1 สรุปผลการทดสอบสมมตฐิานท่ี 1 

ตัวแปรต้น ตัวแปรตาม 
ผลการทดสอบสมมติฐาน 

สอดคล้อง ไม่สอดคล้อง Sig. 
1. อาย ุ ด้านการตดัสินใจโดยใช้ข้อมลูรอบด้าน ✓  0.000 

ด้านการตดัสินใจโดยใช้ข้อมลูจ ากดั  ✓ 0.189 
ด้านการตดัสินใจบนพืน้ฐานความเคยชิน ✓  0.048 
โดยรวม ✓  0.001 

2. สถานภาพ ด้านการตดัสินใจโดยใช้ข้อมลูรอบด้าน ✓  0.014 
ด้านการตดัสินใจโดยใช้ข้อมลูจ ากดั  ✓ 0.455 
ด้านการตดัสินใจบนพืน้ฐานความเคยชิน  ✓ 0.124 
โดยรวม ✓  0.024 

3. ระดบัการศกึษา ด้านการตดัสินใจโดยใช้ข้อมลูรอบด้าน  ✓ 0.628 
ด้านการตดัสินใจโดยใช้ข้อมลูจ ากดั ✓  0.031 
ด้านการตดัสินใจบนพืน้ฐานความเคยชิน  ✓ 0.958 
โดยรวม  ✓ 0.590 

4. อาชีพ ด้านการตดัสินใจโดยใช้ข้อมลูรอบด้าน  ✓ 0.438 
ด้านการตดัสินใจโดยใช้ข้อมลูจ ากดั  ✓ 0.539 
ด้านการตดัสินใจบนพืน้ฐานความเคยชิน  ✓ 0.281 
โดยรวม  ✓ 0.214 
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ตาราง 5.1 (ตอ่) 

ตัวแปรต้น ตัวแปรตาม 
ผลการทดสอบสมมติฐาน 

สอดคล้อง ไม่สอดคล้อง Sig. 
5. รายได้เฉล่ีย
ตอ่เดือน 

ด้านการตดัสินใจโดยใช้ข้อมลูรอบด้าน ✓  0.000 
ด้านการตดัสินใจโดยใช้ข้อมลูจ ากดั  ✓ 0.143 
ด้านการตดัสินใจบนพืน้ฐานความเคยชิน ✓  0.000 
โดยรวม ✓  0.000 

6. อายุเฉล่ีย
ของคู่ต่างชาติ
ท่ีคิดว่าเหมาะสม
มากท่ีสดุ 

ด้านการตดัสินใจโดยใช้ข้อมลูรอบด้าน ✓  0.029 
ด้านการตดัสินใจโดยใช้ข้อมลูจ ากดั  ✓ 0.783 
ด้านการตดัสินใจบนพืน้ฐานความเคยชิน  ✓ 0.698 
โดยรวม  ✓ 0.322 

7. วัตถุประสงค์
ในการใช้แอพ 
พลิเคชนัหาคู่
ตา่งชาต ิ

ด้านการตดัสินใจโดยใช้ข้อมลูรอบด้าน ✓  0.000 
ด้านการตดัสินใจโดยใช้ข้อมลูจ ากดั ✓  0.009 
ด้านการตดัสินใจบนพืน้ฐานความเคยชิน ✓  0.018 
โดยรวม ✓  0.000 

8. ชาวต่างชาต ิ
ชาติ ท่ีคิดว่า
เหมาะสมและ
ต้องการมาเป็น
คูม่ากท่ีสดุ 

ด้านการตดัสินใจโดยใช้ข้อมลูรอบด้าน  ✓ 0.628 
ด้านการตดัสินใจโดยใช้ข้อมลูจ ากดั  ✓ 0.186 
ด้านการตดัสินใจบนพืน้ฐานความเคยชิน  ✓ 0.259 

โดยรวม  ✓ 0.398 
 
 จากตารางท่ี 5.1 สรุปได้ว่า อาย ุสถานภาพ รายได้เฉล่ียตอ่เดือน อายเุฉล่ียของคูต่า่งชาติท่ี
คดิวา่เหมาะสมและวตัถปุระสงค์ในการใช้แอพพลิเคชนัแตกตา่งกนัมีผลตอ่การตดัสินใจในการมีคู่
ตา่งชาต ิของผู้หญิงไทย กรณีศกึษา จงัหวดัอดุรธานี แตกตา่งกนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
0.05 ยกเว้น ระดบัการศกึษา อาชีพ อายเุฉล่ียของคูต่า่งชาตท่ีิคดิว่าเหมาะสมมากท่ีสดุแตกตา่งกนั
มีผลตอ่การตดัสินใจในการมีคูต่า่งชาตขิองผู้หญิงไทย กรณีศกึษา จงัหวดัอดุรธานี ไมแ่ตกตา่งกนั  

 สมมติฐานที่  2 พฤติกรรมการใช้แอพพลิเคชันผ่านส่ือโซเชียลมีเดียท่ีแตกต่างกันมีผลใน
การตดัสินใจในการมีคูต่า่งชาตขิองผู้หญิงไทย กรณีศกึษา จงัหวดัอดุรธานี แตกตา่งกนั ดงัตารางท่ี 5.2 
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ตาราง 5.2 สรุปผลการทดสอบสมมตฐิานท่ี 2 

ตัวแปรต้น ตัวแปรตาม 
ผลการทดสอบสมมตฐิาน 

สอดคล้อง ไม่สอดคล้อง Sig. 
1. เวลาเฉล่ียในการ
ใช้แอพพลิเคชัน
ผ่ านส่ื อโซเชียล
มีเดียในการมีคู่
ตา่งชาต ิ

ด้านการตดัสินใจโดยใช้ข้อมลูรอบด้าน ✓  0.000 
ด้านการตดัสินใจโดยใช้ข้อมลูจ ากดั ✓  0.041 
ด้านการตดัสินใจบนพืน้ฐานความเคยชิน ✓  0.002 
โดยรวม ✓  0.000 

2. ความถ่ีในการ
ใช้แอพพลิเคชัน
ผ่านส่ือโซเชียล
มีเดียในการมีคู่
ตา่งชาต ิ

ด้านการตดัสินใจโดยใช้ข้อมลูรอบด้าน ✓  0.000 
ด้านการตดัสินใจโดยใช้ข้อมลูจ ากดั ✓  0.000 
ด้านการตดัสินใจบนพืน้ฐานความเคยชิน ✓  0.000 
โดยรวม ✓  0.000 

3. ช่วงเวลาในการใช้
แอพพลิเคชันผ่าน
ส่ือโซเชียลมีเดียใน
การมีคูต่า่งชาต ิ

ด้านการตดัสินใจโดยใช้ข้อมลูรอบด้าน  ✓ 0.070 
ด้านการตดัสินใจโดยใช้ข้อมลูจ ากดั  ✓ 0.139 
ด้านการตดัสินใจบนพืน้ฐานความเคยชิน  ✓ 0.098 
โดยรวม ✓  0.028 

4. อุปกรณ์การใช้
แอพพลิเคชนัผ่าน
ส่ือโซเชียลมีเดีย
ในการมีคูต่า่งชาต ิ

ด้านการตดัสินใจโดยใช้ข้อมลูรอบด้าน ✓  0.001 
ด้านการตดัสินใจโดยใช้ข้อมลูจ ากดั ✓  0.001 
ด้านการตดัสินใจบนพืน้ฐานความเคยชิน ✓  0.000 
โดยรวม ✓  0.000 

5. สถานท่ีในการใช้
แอพพลิเคชันผ่าน
ส่ือโซเชียลมีเดียใน
การมีคูต่า่งชาต ิ

ด้านการตดัสินใจโดยใช้ข้อมลูรอบด้าน  ✓ 0.070 
ด้านการตดัสินใจโดยใช้ข้อมลูจ ากดั  ✓ 0.133 
ด้านการตดัสินใจบนพืน้ฐานความเคยชิน ✓  0.025 
โดยรวม ✓  0.038 

6. แอพพลิเคชนั
ผา่นส่ือโซเชียล
มีเดียท่ีใช้มาก
ท่ีสดุ 

ด้านการตดัสินใจโดยใช้ข้อมลูรอบด้าน ✓  0.000 
ด้านการตดัสินใจโดยใช้ข้อมลูจ ากดั ✓  0.000 
ด้านการตดัสินใจบนพืน้ฐานความเคยชิน ✓  0.000 
โดยรวม ✓  0.000 



168 

ตาราง 5.2 (ตอ่) 

ตัวแปรต้น ตัวแปรตาม 
ผลการทดสอบสมมตฐิาน 

สอดคล้อง ไม่สอดคล้อง Sig. 
7. แอพพลิ เคชัน
หาคูต่า่งชาติ ผา่น
ส่ือโซเชียลมีเดียท่ี
ใช้มากท่ีสดุ 

ด้านการตดัสินใจโดยใช้ข้อมลูรอบด้าน  ✓ 0.093 
ด้านการตดัสินใจโดยใช้ข้อมลูจ ากดั ✓  0.000 
ด้านการตดัสินใจบนพืน้ฐานความเคยชิน ✓  0.000 
โดยรวม ✓  0.000 

8. แอพพลิ เคชัน
หาคูต่า่งชาติ ผา่น
ส่ือโซเชียลมีเดียท่ี
ตอบสนองความ
ต้องการมากท่ีสดุ 

ด้านการตดัสินใจโดยใช้ข้อมลูรอบด้าน ✓  0.000 
ด้านการตดัสินใจโดยใช้ข้อมลูจ ากดั ✓  0.001 
ด้านการตดัสินใจบนพืน้ฐานความเคยชิน ✓  0.000 
โดยรวม ✓  0.000 

9. แอพพลิ เคชัน
หาคูต่า่งชาติ ผา่น
ส่ือโซเชียลมีเดียท่ี
มีประสิทธิภาพ
มากท่ีสดุ 

ด้านการตดัสินใจโดยใช้ข้อมลูรอบด้าน ✓  0.000 
ด้านการตดัสินใจโดยใช้ข้อมลูจ ากดั  ✓ 0.071 
ด้านการตดัสินใจบนพืน้ฐานความเคยชิน ✓  0.058 
โดยรวม ✓  0.001 

10. เหตุ ผล ท่ี ใช้
ช่องทางแอพพลิเค
ชันหาคู่ต่างชาติ
ผ่ านส่ื อโซเชี ยล
มีเดีย 

ด้านการตดัสินใจโดยใช้ข้อมลูรอบด้าน  ✓ 0.279 
ด้านการตดัสินใจโดยใช้ข้อมลูจ ากดั ✓  0.003 
ด้านการตดัสินใจบนพืน้ฐานความเคยชิน ✓  0.009 
โดยรวม ✓  0.003 

จากตารางท่ี 5.2 สรุปได้ว่า พฤติกรรมการใช้แอพพลิเคชนัผ่านส่ือโซเชียลมีเดีย ในเร่ือง 
เวลาเฉลี่ยในการใช้แอพพลิเคชันผ่านสื่อโซเชียลมีเดียในการมีคู่ต่างชาติ ความถ่ีในการใช้
แอพพลิเคชันผ่านส่ือโซเชียลมีเดียในการมีคู่ต่างชาติ  ช่วงเวลาในการใช้แอพพลิเคชันผ่านส่ือ
โซเชียลมีเดียในการมีคู่ต่างชาติ อุปกรณ์การใช้แอพพลิเคชันผ่านส่ือโซเชียลมีเดียในการมีคู่
ตา่งชาติ สถานท่ีในการใช้แอพพลิเคชนัผ่านส่ือโซเชียลมีเดียในการมีคูต่่างชาติ แอพพลิเคชนัผ่าน
ส่ือโซเชียลมีเดียท่ีใช้มากท่ีสุด แอพพลิเคชนัหาคู่ตา่งชาติ ผ่านส่ือโซเชียลมีเดียท่ีใช้มากท่ีสดุ แอพ
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พลิเคชนัหาคูต่า่งชาติ ผ่านส่ือโซเชียลมีเดียท่ีตอบสนองความต้องการมากท่ีสดุ แอพพลิเคชนัหาคู่
ต่างชาติ ผ่านส่ือโซเชียลมีเดียท่ีมีประสิทธิภาพมากท่ีสุด แตกต่างกันมีผลต่อการตัดสินใจมีคู่
ตา่งชาตขิองผู้หญิงไทย กรณีศกึษา จงัหวดัอดุรธานี แตกตา่งกนั อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
0.05 และเหตผุลท่ีใช้ช่องทางแอพพลิเคชนัหาคูต่า่งชาติผ่านส่ือโซเชียลมีเดียมีผลตอ่การตดัสินใจ
มีคูต่า่งชาตขิองผู้หญิงไทย กรณีศกึษา จงัหวดัอดุรธานี อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั 0.01 

 สมมติฐานที่ 3 การใช้ประโยชน์จากแอพพลิเคชนัผ่านส่ือโซเชียลมีเดียมีความสมัพนัธ์
กบัการตดัสินใจมีคูต่า่งชาตขิองผู้หญิงไทย กรณีศกึษา จงัหวดัอดุรธานี ดงัตารางท่ี 5.3 

ตาราง 5.3 สรุปผลการทดสอบสมมตฐิานท่ี 3 

ตัวแปรต้น ตัวแปรตาม 
ผลการทดสอบสมมตฐิาน 

สอดคล้อง ไม่สอดคล้อง Sig. 
1. ด้านเศรษฐกิจ
และสงัคม 

ด้านการตดัสินใจโดยใช้ข้อมลูรอบด้าน ✓  0.000 
ด้านการตดัสินใจโดยใช้ข้อมลูจ ากดั ✓  0.001 
ด้านการตดัสินใจบนพืน้ฐานความเคยชิน ✓  0.000 
โดยรวม ✓  0.000 

2. ด้านการศึกษา
และเทคโนโลยี 

ด้านการตดัสินใจโดยใช้ข้อมลูรอบด้าน ✓  0.008 
ด้านการตดัสินใจโดยใช้ข้อมลูจ ากดั ✓  0.000 
ด้านการตดัสินใจบนพืน้ฐานความเคยชิน ✓  0.000 
โดยรวม ✓  0.000 

3. ด้านการส่ือสาร ด้านการตดัสินใจโดยใช้ข้อมลูรอบด้าน ✓  0.003 
ด้านการตดัสินใจโดยใช้ข้อมลูจ ากดั ✓  0.000 
ด้านการตดัสินใจบนพืน้ฐานความเคยชิน ✓  0.000 
โดยรวม ✓  0.000 

4. ด้านความบนัเทิง ด้านการตดัสินใจโดยใช้ข้อมลูรอบด้าน ✓  0.000 
ด้านการตดัสินใจโดยใช้ข้อมลูจ ากดั ✓  0.000 
ด้านการตดัสินใจบนพืน้ฐานความเคยชิน ✓  0.000 
โดยรวม ✓  0.000 
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ตาราง 5.3 (ตอ่) 

ตัวแปรต้น ตัวแปรตาม 
ผลการทดสอบสมมตฐิาน 

สอดคล้อง ไม่สอดคล้อง Sig. 
การใช้

ประโยชน์จาก
แอพพลิเคชัน
ผ่านส่ือโซเชียล
มีเดียโดยรวม 

ด้านการตดัสินใจโดยใช้ข้อมลูรอบด้าน ✓  0.000 
ด้านการตดัสินใจโดยใช้ข้อมลูจ ากดั ✓  0.000 
ด้านการตดัสินใจบนพืน้ฐานความเคยชิน ✓  0.000 
โดยรวม ✓  0.000 

 จากตารางที่ 5.3 สรุปได้ว่า การใช้ประโยชน์จากแอพพลิเคชนัผ่านสื่อโซเชียลมีเดีย 
ด้านเศรษฐกิจและสังคม ด้านการศึกษาและเทคโนโลยี ด้านการส่ือสาร ด้านความบันเทิง 
มีความสมัพนัธ์กบัการตดัสินใจในการมีคูต่า่งชาตขิองผู้หญิงไทย กรณีศกึษา จงัหวดัอดุรธานี  

 สมมตฐิานที่ 4 พฤติกรรมการใช้แอพพลิเคชัน่ผา่นส่ือโซเชียลมีเดียและการใช้ประโยชน์
จากแอพพลิเคชนัผา่นส่ือโซเชียลมีเดียมีความสมัพนัธ์กบัการตดัสินใจมีคูต่า่งชาติ ดงัตารางท่ี 5.4 

ตาราง 5.4 สรุปผลการทดสอบสมมตฐิานท่ี 4 

ตัวแปรต้น ตัวแปรตาม 
ผลการทดสอบสมมตฐิาน 

สอดคล้อง ไม่สอดคล้อง Sig. 
เวลาเฉล่ียในการ
ใช้แอพพลิ เคชัน
ผ่ านส่ื อโซเชียล
มีเดีย 

ด้านการตดัสินใจโดยใช้ข้อมลูรอบด้าน  ✓ 0.084 
ด้านการตดัสินใจโดยใช้ข้อมลูจ ากดั  ✓ 0.570 
ด้านการตดัสินใจบนพืน้ฐานความเคยชิน  ✓ 0.255 
โดยรวม  ✓ 0.131 

ความถ่ีในการใช้
แอพพลิเคชนัผ่าน
ส่ือโซเชียลมีเดีย 

ด้านการตดัสินใจโดยใช้ข้อมลูรอบด้าน  ✓ 0.106 
ด้านการตดัสินใจโดยใช้ข้อมลูจ ากดั ✓  0.000 
ด้านการตดัสินใจบนพืน้ฐานความเคยชิน ✓  0.019 
โดยรวม ✓  0.000 

ช่วงเวลาในการใช้
แอพพลิเคชนัผ่าน
ส่ือโซเชียลมีเดีย 

ด้านการตดัสินใจโดยใช้ข้อมลูรอบด้าน  ✓ 0.213 
ด้านการตดัสินใจโดยใช้ข้อมลูจ ากดั  ✓ 0.598 
ด้านการตดัสินใจบนพืน้ฐานความเคยชิน  ✓ 0.719 
โดยรวม  ✓ 0.513 
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ตาราง 5.4 (ตอ่) 

ตัวแปรต้น ตัวแปรตาม 
ผลการทดสอบสมมตฐิาน 

สอดคล้อง ไม่สอดคล้อง Sig. 
เหตผุลท่ีใช้ชอ่งทาง
แอพพลิเคชันหาคู่
ต่างชาติผ่านส่ือ
โซเชียลมีเดีย 

ด้านการตดัสินใจโดยใช้ข้อมลูรอบด้าน  ✓ 0.279 
ด้านการตดัสินใจโดยใช้ข้อมลูจ ากดั ✓  0.003 
ด้านการตดัสินใจบนพืน้ฐานความเคยชิน ✓  0.009 
โดยรวม ✓  0.003 

การใช้ ประโยชน์
จากแอพพลิเคชัน
ผ่ านส่ื อโซเชี ยล
มีเดียโดยรวม 

ด้านการตดัสินใจโดยใช้ข้อมลูรอบด้าน ✓  0.000 
ด้านการตดัสินใจโดยใช้ข้อมลูจ ากดั ✓  0.000 
ด้านการตดัสินใจบนพืน้ฐานความเคยชิน ✓  0.000 
โดยรวม ✓  0.000 

 จากตารางท่ี 5.4 สรุปได้ว่า เวลาเฉล่ียในการใช้แอพพลิเคชนัผ่านส่ือโซเชียลมีเดียและ
ช่วงเวลาในการใช้แอพพลิเคชนัผ่านส่ือโซเชียลมีเดียไม่มีความสมัพนัธ์กบัการตดัสินใจในการมีคู่
ต่างชาติของผู้ หญิงไทย กรณีศึกษา จังหวัดอุดรธานี แต่ความถ่ีในการใช้แอพพลิเคชันผ่านส่ือ
โซเชียลมีเดียและเหตผุลท่ีใช้ช่องทางแอพพลิเคชนัหาคู่ต่างชาติผ่านส่ือโซเชียลมีเดียมีความสมัพนัธ์
กบัการตดัสินใจในการมีคูต่า่งชาตขิองผู้หญิงไทย กรณีศกึษา จงัหวดัอดุรธานี  

อภปิรายผลการวิจัย 

 จากผลการวิจยัเร่ือง พฤติกรรมการใช้ประโยชน์แอพพลิเคชนัผ่านส่ือโซเชียลมีเดียมีผล
ต่อการตัดสินใจในการมีคู่ต่างชาติของผู้ หญิงไทย กรณีศึกษา จังหวัดอุดรธานี สามารถสรุป
ประเดน็อภิปรายผลได้ ดงันี ้
 1. กลุม่ตวัอยา่งส่วนใหญ่ใช้เวลาเฉล่ียในการใช้แอพพลิเคชนัผ่านส่ือโซเชียลมีเดียในการ
มีคูต่า่งชาต ิ3-4 ชัว่โมง/วนั มีความถ่ีในการใช้แอพพลิเคชนัผ่านส่ือโซเชียลมีเดียในการมีคูต่า่งชาต ิ
6-10 ครัง้/ชัว่โมง ใช้แอพพลิเคชนัผ่านส่ือโซเชียลมีเดียในการมีคูต่า่งชาตชิ่วงเวลา 18.01-24.00 น. 
อปุกรณ์การใช้แอพพลิเคชนัผา่นส่ือโซเชียลมีเดียในการมีคูต่า่งชาติ คือ สมาร์ทโฟน สถานท่ีในการ
ใช้แอพพลิเคชนัผ่านสื่อโซเชียลมีเดียในการมีคู่ต ่างชาติของกลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่คือ บ้าน 
แอพพลิเคชนัผ่านส่ือโซเชียลมีเดียท่ีกลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่ใช้มากท่ีสดุ คือ Facebook แอพพลิเคชนั
หาคู่ต่างชาติ ผ่านส่ือโซเชียลมีเดียท่ีกลุ่มตวัอย่างใช้มากท่ีสุด คือ Facebook แอพพลิเคชันหาคู่
ต่างชาติ ผ่านส่ือโซเชียลมีเดียท่ีตอบสนองความต้องการมากท่ีสุด คือ Facebook และมีความ



172 

คิดเห็นว่าแอพพลิเคชันหาคู่ต่างชาติ ผ่านส่ือโซเชียลมีเดียท่ีมีประสิทธิภาพมากท่ีสุด คือ 
Facebook มีเหตุผลท่ีใช้ช่องทางแอพพลิเคชันหาคู่ต่างชาติผ่านส่ือโซเชียลมีเดียเพราะ สามารถ
ส่ือสารได้ง่าย ทัง้นีอ้าจเป็นเพราะว่า แอพพลิเคชนั Facebook เป็นแอพพลิเคชันท่ี ผู้ ใช้สามารถ
ตดิตอ่ส่ือสารและร่วมท ากิจกรรมใดกิจกรรมหนึ่งหรือหลายๆ กิจกรรมกบัผู้ ใช้ Facebook คนอ่ืน ๆ ได้ 
ไม่ว่าจะเป็นการตัง้ประเด็นถามตอบในเร่ืองท่ีสนใจ โพสต์รูปภาพ โพสต์คลิปวิดีโอ เขียนบทความ
หรือบล็อกแชทคุยกันแบบสด ๆ เล่นเกมส์แบบเป็นกลุ่ม ท าให้เป็นท่ีนิยมกันอย่างมากและยัง
สามารถท ากิจกรรมอ่ืน ๆ ผา่นแอพพลิเคชนัเสริมท่ีมีอยู่อยา่งมากมาย (Socialbakers, 2556) และ
ยังสอดคล้องกับแนวคิดแอพพลิเคชันหาคู่ผ่านส่ือโซเชียลมีเดียของ Kaplan และ Haenlein ได้
นิยาม โซเชียลมีเดีย ว่าหมายถึง กลุ่มของแอพพลิเคชนับนอินเทอร์เน็ตท่ีสร้างบนระบบความคิด
อันเป็นรากฐานของสังคมและทางเทคโนโลยี ด้วยแนวความคิดของ Web 2.0 และเปิดให้คน
แลกเปล่ียนเนือ้หาท่ีเกิดจากผู้ ใช้ (Thumbsup, 2554) และยงัสอดคล้องกบัแนวคดิเก่ียวกบัโซเชียล
มีเดียของ ธัญวฒัน์ กาบค า (2553) ได้กล่าว โซเชียลมีเดีย ว่าหมายถึง ส่ือสงัคมออนไลน์ท่ีมีการ
ตอบสนองทางสงัคมได้หลายทิศทาง โดยผ่านเครือข่ายอินเตอร์เน็ต สามารถมีปฏิสมัพนัธ์โต้ตอบ
กนัได้ 
 2. การใช้ประโยชน์จากแอพพลิเคชนัผา่นส่ือโซเชียลมีเดียท่ีมีผลตอ่การตดัสินใจในการมี
คูต่า่งชาติของผู้หญิงไทย กรณีศกึษา จงัหวดัอดุรธานี อยู่ในระดบัมาก โดยผู้หญิงไทย กรณีศกึษา 
จังหวัดอุดรธานี มีระดับการใช้ประโยชน์ด้านเศรษฐกิจและสังคมมากท่ีสุด รองลงมา ด้านการ
ส่ือสาร ด้านการศึกษาและเทคโนโลยีและด้านความบันเทิง ทัง้นีแ้สดงให้เห็นว่า ผู้ หญิงไท ย 
กรณีศกึษา จงัหวดัอุดรธานี ส่วนใหญ่มีระดบัการใช้ประโยชน์จากแอพพลิเคชนัหาคู่ตา่งชาติผ่าน
ส่ือโซเชียลมีเดียเพ่ือให้ตนเองมีความเป็นอยู่ท่ีดีขึน้ ครอบครัวมีความเป็นอยู่ท่ีดีขึน้ และสงัคมให้
การยอมรับ นบัหน้าถือตา ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดทฤษฎีเก่ียวกับการใช้ประโยชน์และความพึง
พอใจของ แคทซ์ (Katz, 1974 อ้างอิงใน พีระ จิรโสภณ, 2547, หน้า 68) กล่าวว่า ด้านเข้าสงัคม 
(Social Interaction) เป็นการใช้ข้อมลูจากส่ือ เพ่ือใช้ในการเข้าสงัคมกบัผู้ อ่ืน หรือเป็นหวัข้อในการ
สนทนาในชีวิตประจ าวนั 
 3. การตดัสินใจในการมีคู่ต่างชาติของผู้ หญิงไทย กรณีศึกษา จังหวัดอุดรธานี อยู่ใน
ระดบัมาก โดยพบว่า มีการตดัสินใจด้านการตดัสินใจโดยใช้ข้อมูลรอบด้าน มากท่ีสุด รองลงมา 
ด้านการตดัสินใจบนพืน้ฐานความเคยชิน และด้านการตดัสินใจโดยใช้ข้อมลูจ ากดั ซึง่ไมส่อดคล้อง
กบังานวิจยัของ กรรณิการ์ ภิญโญ (2554) ศึกษาเร่ือง ทศันคติท่ีมีผลต่อแนวโน้มการตดัสินใจใช้
บริการจัดหาคู่ของคนวัยท างานในกรุงเทพมหานคร ผลการวิจัยพบว่า แนวโน้มการตดัสินใจใช้
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บริการจัดหาคู่ในระดบัปานกลาง ทัง้นีอ้าจเป็นเพราะว่า ปัจจุบนัผู้หญิงไทย กรณีศึกษา จงัหวัด
อุดรธานี มีการตัดสินใจในการมีคู่ต่างชาติอยู่ในระดับมาก ทัง้นี อ้าจเป็นเพราะ หญิงไทย 
กรณีศกึษา จงัหวดัอดุรธานี จะมีการศกึษาและเปรียบเทียบข้อมลูผ่านส่ือโซเชียลมีเดียเป็นอยา่งดี 
ตดัสินใจศึกษาข้อมูลผ่านส่ือโซเชียลมีเดีย จากการอ่านความคิดเห็นของเพ่ือนร่วมกระทู้  และวิถี
ชีวิตมีผลต่อการใช้แอพพลิเคชนัผ่านส่ือโซเชียลมีเดียในการหาคู่ต่างชาติ ท าให้มีการตดัสินใจใน
การมีคูต่า่งชาตอิยูใ่นระดบัมาก 

ข้อเสนอแนะ 

 ผลจากการศึกษาวิจยั “พฤติกรรมการใช้ประโยชน์แอพพลิเคชนัผ่านสื่อโซเชียลมีเดีย
มีผลต่อการตัดสินใจในการมีคู่ต่างชาติของผู้ หญิงไทย กรณีศึกษา จังหวัดอุดรธานี” ผู้ วิจัยมี
ข้อเสนอแนะ ดงันี ้
 1. เว็บไซต์ให้บริการบางแห่งอาจจะเปิดเผยข้อมูลส่วนตวัมากเกินไป หากผู้ ใช้บริการ
ไมร่ะมดัระวงัในการกรอกข้อมลู อาจถกูผู้ไมห่วงัดีน ามาใช้ในทางเสียหาย หรือละเมิดสิทธิสว่นบคุคลได้  
 2. Social Network เป็นสังคมออนไลน์ท่ีกว้าง หากผู้ ใช้ รู้เท่าไม่ถึงการณ์หรือขาด
วิจารณญาณ อาจโดนหลอกลวงผ่านอินเทอร์เน็ต หรือการนัดเจอกันเพ่ือจุดประสงค์ร้าย ตามท่ี
เป็นขา่วตามหน้าหนงัสือพิมพ์  
 3. เป็นช่องทางในการถูกละเมิดลิขสิทธ์ิ ขโมยผลงาน หรือถูกแอบอ้าง เพราะ Social 
Network Service เป็นส่ือในการเผยแพร่ผลงาน รูปภาพต่าง ๆ ของเราให้บคุคลอ่ืนได้ดแูละแสดง
ความคดิเห็น  
 4. ข้อมูลท่ีต้องกรอกเพ่ือสมคัรสมาชิกและแสดงบนเว็บไซต์ในรูปแบบ Social Network 
ยากแก่การตรวจสอบว่าจริงหรือไม่ ดงันัน้อาจเกิดปัญหาเก่ียวกับเว็บไซต์ท่ีก าหนดอายุการสมคัร
สมาชิก หรือการถกูหลอกโดยบคุคลท่ีไมมี่ตวัตนได้  
 5. ผู้ ใช้ท่ีเล่น Social Network และอยู่กับหน้าจอคอมพิวเตอร์เป็นเวลานานอาจสายตา
เสียได้หรือบางคนอาจตาบอดได้  
 6. ถ้าผู้ ใช้หมกหมุ่นอยู่กับ Social Network มากเกินไปอาจท าให้เสียการเรียนหรือ
ผลการเรียนตกต ่าลงได้  
 7. จะท าให้เสียเวลาถ้าผู้ใช้ใช้อยา่งไร้ประโยชน์ 
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 ในการศึกษาวิจัยในครัง้นี ้ท าให้สังคมได้ทราบถึงปัจจัยท่ีส่งผลให้ผู้หญิงไทยตดัสินใจ
เลือกแตง่งานกบัชาวตา่งชาติ และรับรู้ปัญหาและอปุสรรคในการด าเนินชีวิตคูก่บัสามีชาวตา่งชาต ิ
อีกทัง้เง่ือนไขทางสงัคมท่ีท าให้ผู้หญิงไทยต้องตดัสินใจใช้ชีวิตคูก่บัชาวตา่งชาตินัน้ มีมากกวา่สิ่งท่ี
สังคมเข้าใจ อันจะเป็นประโยชน์ต่อสังคมในการเปิดมุมมองของผู้ หญิงไทยท่ีแต่งงานกับ
ชาวต่างชาติท าให้ทราบถึงคุณค่า ท่ีซ่อนอยู่ในตัวเธอมากกว่ามองพวกเธอเป็นผู้ หญิงไม่ดี 
ภาพลกัษณ์ภายนอกท่ีสงัคมก าหนดขึน้อาจไมท่ราบถึงเหตผุลท่ีแท้จริง อนัจะเป็นการเหยียดหยาม
ผู้ อ่ืนและแบง่แยกความเสมอภาคในสงัคม 

ข้อเสนอแนะเพื่อการศึกษาวิจัยครัง้ต่อไป  

 ผลจากการศกึษาวิจยั“พฤตกิรรมการใช้ประโยชน์แอพพลิเคชนัผ่านส่ือโซเชียลมีเดียมีผล
ตอ่การตดัสินใจในการมีคูต่่างชาติของผู้หญิงไทย กรณีศึกษา จงัหวดัอดุรธานี” ผู้วิจยัมีข้อเสนอแนะ 
กล่าวคือ ควรได้ศึกษามุมมองความคิดของทัง้สองฝ่าย เพ่ือให้ทราบเหตุผลของชาวต่างชาติท่ี
ตัดสินใจเลือกคู่กับผู้ หญิงไทย และเปิดโอกาสให้ทัง้สองฝ่ายสามารถแสดงความรู้สึกต่อการ
แตง่งานข้ามวฒันธรรมในสงัคมไทยได้ รวมทัง้ประสบการณ์ชีวิตก่อนการแตง่งานและหลงัแตง่งาน
เป็นอยา่งไร ซึง่จะท าให้งานวิจยัมีความชดัเจนอนัจะเป็นประโยชน์ให้แก่ผู้ ท่ีสนใจรอบด้านมากขึน้ 


