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ที่มำและควำมส ำคัญของปัญหำ 

 ภูมิหลัง 
 ในสงัคมของชีวิตมนุษย์นัน้จะต้องมีการส่ือสารและปฏิสมัพนัธ์กับบุคคลอ่ืนตลอดเวลา 
ความสัมพันธ์ในการติดต่อส่ือสารนัน้อาจจะแตกต่างกันในด้านวัฒนธรรม สังคม เชือ้ชาติหรือ
สภาพแวดล้อมในสภาวะตา่ง ๆ รวมทัง้ทางด้านอารมณ์ ความสมัพนัธ์ทางด้านอารมณ์ของมนษุย์
นัน้มีได้หลายรูปแบบ เช่น ความขดัแย้งระหว่างเจ้านายกบัลกูน้อง ความเป็นมิตรระหวา่งเพ่ือนกบั
เพ่ือน ความรักระหว่างพ่อแม่กบัลกู โดยสิ่งท่ีส าคญัท่ีเป็นส่ือให้เกิดความสมัพนัธ์ในรูปแบบตา่ง ๆ 
นัน้ก็คือความรักและในบรรดาความรักประเภทต่าง ๆ อย่างท่ีกล่าวมาข้างต้น ความรักระหว่าง
หนุ่มสาวก็เป็นความรักรูปแบบหนึ่ง เม่ือหนุ่มสาวสร้างความสมัพนัธ์และพฒันาความสมัพนัธ์จน
เกิดเป็นความรักระหว่างคูรั่กจะน าไปสู่การตดัสินใจท่ีจะสมรสและใช้ชีวิตร่วมกันซึ่งเป็นพืน้ฐานท่ี
ส าคญัในการสร้างครอบครัวท่ีมีคณุภาพในเวลาตอ่มา 
 วัฒนธรรมที่มองเห็นได้ง่ายคือ เพศ เพศเป็นลักษณะที่ติดต ัวมาโดยธรรมชาติ 
“เพศสภาวะ” (gender) เป็นลกัษณะทางเพศท่ีเกิดจากการประกอบสร้างของสงัคมและวฒันธรรม 
(socially & culturally construct) ดงันัน้จึงแตกต่างกันไปในแต่ละสังคมและยุคสมัย (กาญจนา 
แก้วเทพ, 2549) เช่น ผู้หญิงในวัฒนธรรมไทยต้องเป็นคนเรียบร้อย ไม่แสดงออกในเร่ืองราว
ท่ีละเมิดศีลธรรม เช่ือฟังสามี ในขณะท่ีผู้ชายต้องเป็นผู้น าครอบครัวเป็นช้างเท้าหน้า ในสมยัก่อน
ผู้ชายมกัจะได้เปรียบผู้หญิงในการท่ีจะเป็นฝ่ายเกีย้วพาราสีก่อน ถ้าผู้หญิงคนใดเป็นผู้ เกีย้วพาราสี
ผู้ชายก่อน ผู้หญิงก็จะถูกต าหนิจากสงัคมและสงัคมก็จะไม่ยอมรับ ความเป็นผู้หญิงและผู้ชาย
ในสงัคมตา่งก็ถกูก าหนดจากวฒันธรรม ดงันัน้ ความเป็นหญิงความเป็นชายจะแปรเปล่ียนไปตาม
เวลาสถานท่ีหรือยคุสมยั 
 การเลือกคู่ครองในสงัคมไทยสมยัก่อนนัน้ ผู้ หญิงจึงถูกวางกรอบหรือจ ากัดให้เป็น
ฝ่ายที่ถกูเลือกว่าคู่จากผู้ชายตามคา่นิยมในสมยันัน้ รวมทัง้หนุ่มสาวไทยในอดีตจึงมีช่องทางการ
สื่อสารในการเลือกคู่ด้วยความพอใจของตนเองนัน้เพียงไม่ก่ีทางเท่านัน้ เช่น ผ่านแม่สื่อพ่อสื่อ 
พ่อแม่เป็นฝ่ายจดัการหามาให้ การพบปะตามงานประเพณีหรืองานสงัสรรค์ การคบหาของชายหญิง
ในอดีตนัน้จึงไม่เป็นท่ียอมรับและเปิดเผยในสังคมมากนัก ส าหรับผู้หญิงนัน้ก็ถูกครอบครัวและ
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สภาพสงัคมให้รักนวลสงวนตวัไม่เปิดเผยความรู้สึกของตวัเองก่อน ส่วนสภาพสงัคมในสมยัโบราณนัน้
เป็นสงัคมครอบครัวใหญ่ ภายในครอบครัวก็จะประกอบด้วยญาติหลายฝ่าย จนเกิดความสนิทสนม
ท่ีจะสั่งสอนลูกหลานให้อยู่ภายในกรอบกฎระเบียบได้ และมักจะสั่งสอนให้หนุ่มสาวใช้เวลา 
“ดูใจกนัไปนาน ๆ” จึงคอ่ยตดัสินใจร่วมชีวิตกนั จงึท าให้หนุม่สาวต้องใช้ระยะเวลายาวนานในการ
พฒันาความสมัพนัธ์แบบชู้สาว ดงันัน้ การมีชว่งระยะเวลาท่ียาวนานพอสมควรและอยูภ่ายใต้การ
สอดส่องของผู้ ใหญ่ท าให้หนุ่มสาวสามารถสร้างความไว้วางใจ เช่ือใจ และความสนิทสนมจนเกิด
เป็นความรักได้ 
 เม่ือย้อนกลบัมากลา่วถึงรูปแบบเพ่ือสร้างความสมัพนัธ์แบบรักใคร่ของหนุม่สาวในอดีตนัน้ 
ประเพณีของไทยในท้องถ่ินตา่ง ๆ ได้จดัโอกาสให้ผู้หญิงและผู้ชายได้รู้จกัและสร้างความสมัพนัธ์
โดยอยู่ในกรอบของประเพณีท่ีเคร่งครัด เช่น ประเพณีการเล่นสะบ้าของชาวไทยเชือ้สายมอญ 
ซึ่งเป็นประเพณีท่ีทัง้หนุ่มสาวสามารถเร่ิมต้นความสมัพันธ์ผ่านการละเล่นได้ทัง้คู่ ประเพณีการ
เก่ียวข้าวท่ีหนุ่มสาวสามารถเร่ิมต้นความสมัพนัธ์ได้จากการท างานร่วมกนั ประเพณีขึน้ปีใหม่ไทย 
งานสงกรานต์ โดยทัง้หมดอาจก่อให้เกิดการรู้จกัสนิทสนมของหนุ่มสาวภายในหมู่บ้าน จนก่อเกิด
เป็นความสมัพนัธ์ทางความรัก ช่วงเวลานีห้นุ่มสาวจะเรียนรู้ตวัตนระหว่างกนั แลกเปล่ียนข้อมูล
ด้านตา่ง ๆ เช่น ชีวิตในอดีต รูปร่างหน้าตา นิสยัใจคอ การด าเนินชีวิต อาชีพ ครอบครัว การศกึษา 
และศึกษาดูใจเก็บข้อมูลของกันและกัน ขัน้ตอนการสร้างความสัมพันธ์ของหนุ่มสาวในช่วงนี ้
สามารถโต้แย้งและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นโดยไม่กระทบความสมัพนัธ์ที่ได้สร้างมาจนเกิด
ความไว้วางใจ (Trust) ซึ่งความรู้สึกดงักล่าวนีจ้ะเกิดขึน้ได้โดยง่ายผ่านรูปแบบการสื่อสารแบบ
เห็นหน้าเห็นตากัน (Face-to-face) เป็นการส่ือสารระหว่างบุคคลแบบเห็นหน้าเห็นตา (Face-to-
face interpersonal communication) หนุ่มสาวท่ีต้องการสร้างความสัมพันธ์ท่ีดีต่อกันก็จะได้
เข้าใจกนัและส่ือสารผ่านทางสิ่งท่ีส่ือถึงกนัทัง้อวจันภาษา เช่น ท่าทาง น า้เสียง การแสดงออกทาง
ใบหน้า การสัมผสั สายตา ความใกล้ชิด และทัง้วจันภาษา เช่น การใช้ภาษาเพ่ือส่ือความหมาย
ต่าง ๆ ระดบัของภาษาท่ีใช้ในการส่ือสารในช่วงเร่ิมต้นความสมัพันธ์นัน้ ในระยะนีช้ายและหญิง
มกัจะมองอีกฝ่ายหนึง่ในเชิงอดุมคติและมองเห็นแตค่ณุสมบตัิด้านดี โดยมกัจะไมเ่ห็นข้อบกพร่องใด ๆ 
หรือบางครัง้จะมองเฉพาะสิ่งท่ีอยากเห็นเน่ืองจากอยู่ในช่วงอารมณ์ความรู้สึกรักใคร่ การส่ือสาร
ระหวา่งบคุคลแบบเห็นหน้าเห็นตา จงึเป็นชอ่งทางการส่ือสารในการน าไปสูค่วามไว้วางใจ 
 ความไว้วางใจระหว่างบุคคลเป็นปัจจยัท่ีส าคญัประการหนึ่งในการสร้างความสมัพันธ์
กบับคุคลอ่ืนโดยเฉพาะความสมัพนัธ์ในรูปแบบของความรักระหว่างหนุ่มสาว ดงันัน้ เพ่ือท่ีจะสร้าง
ความสมัพนัธ์กนั บุคคลจะต้องเรียนรู้การสร้างความไว้วางใจเพ่ือจะลดความกลวัของตนเองและ
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บุคคลอ่ืนต่อการถูกหักหลังหรือถูกปฏิเสธ ความไว้วางใจสามารถเปล่ียนแปลงและผันแปรได้ 
เนื่องจากทุกสิ่งทุกอย่างท่ีแต่ละบุคคลกระท าจะเป็นตัวลดหรือเพิ่มระดับความไว้วางใจ
ในความสมัพนัธ์ ดงันัน้ การกระท าของบุคคลทัง้สองจึงเป็นสิ่งที่ส าคญัในการสร้างและรักษา
ความไว้วางใจ (นนัทกานต์ วงษ์ปัญญา, 2542) 
 มูลเหตุจูงใจ 
  การมีความรักหรือการมีคู่นัน้ไม่ใช่เร่ืองแปลก ถือเป็นเร่ืองธรรมชาติของมนุษย์ทุกคน
ที่เกิดมาก็ต้องการมีความรัก มีคู่ครอง ในอดีตการมีคู่มักจะถูกก าหนดกฎเกณฑ์จากผู้ ใหญ่ว่า
จะต้องมีอะไรท่ีเท่าเทียมกัน เช่น ฐานะ ศาสนา การศึกษา วฒันธรรม ภาษา หรือแม้แต่ เชือ้ชาต ิ
การจับคู่ในอดีตส่วนใหญ่มักจะมีการชักน าของผู้ ใหญ่ของแต่ละฝ่าย มาบอกเล่าติดต่อเจรจา 
ส่ือสารถึงคุณสมบตัิของหญิงและชาย เม่ือส่ือสารเข้าใจตรงกันเกิดความพึงพอใจทัง้สองฝ่าย
ก็ตดัสินใจแต่งงาน ในอดีตส่ือบุคคลมีอิทธิพลเป็นอย่างมากในการมีคู่ส่วนการมีคู่ครองท่ีเป็นคน
ต่างชาติต่างภาษาแทบจะไม่ถูกพูดถึง และเป็นเร่ืองท่ีไม่น่าจะเป็นไปได้ด้วยเหตผุลหลาย ๆ ประการ 
ความแตกต่างด้านภาษาท่ีส่ือสารแล้วเกิดความไม่เข้าใจ ระยะทางท่ีห่างไกล ไม่สามารถท่ีจะ
ติดต่อส่ือสารกันได้ง่าย ๆ แต่คนไทยก็มีความเช่ือท่ีว่า คู่กันแล้วคงไม่แคล้วกัน ไม่ว่าคุณจะอยู่
ตรงไหนของซีกโลก สดุท้ายแล้วคณุก็จะได้เป็นคูก่นั ในปัจจบุนัความทนัสมยัของเทคโนโลยีท่ีจะท า
ให้ผู้หญิงมีตวัเลือกมากขึน้กวา่แตก่่อนและการมีคูต่า่งชาติ ตา่งภาษาก็ไมไ่ด้ไกลเกินเอือ้มอีกตอ่ไป
แล้วการมีคู่ก็ได้ถูกพัฒนามากขึน้จากการเปิดรับส่ือใหม่ท่ีมีความหลากหลายและทันสมัยท่ีเรา
เรียกวา่ เทคโนโลยีการส่ือสาร อาทิ ส่ือสิ่งพิมพ์ ส่ือวิทย ุส่ือโทรทศัน์ ส่ืออินเทอร์เน็ตท่ีเราเรียกว่าส่ือ
โซเชียลมีเดีย อาทิ สื่อออนไลน์ มีคู่ออนไลน์ เว็บไซต์ และแอพพลิเคชนัต่าง ๆ เช่น เฟสบุ๊ค ไลน์ 
อินสตาร์แกรม เป็นต้น การท่ีส่ือถกูพฒันาให้มีความทนัสมยัมากขึน้ก็เป็นโอกาสอย่างหนึ่งท่ีท าให้
ผู้หญิงอย่างเรา ๆ ได้เห็นโลกท่ีกว้างขึน้ ได้เห็นความแตกต่าง บนโลกใบนี ้อะไรท่ีไม่เคยเห็นก็ได้
เห็น อะไรท่ีไม่เคยรู้ก็ได้รู้ และส่ือก็เป็นตวัช่วยท่ีดีในการมีคู่ แต่ส าหรับวิจยัฉบบันี ้เป็นการศึกษา
พฤติกรรมการใช้ประโยชน์แอพพลิเคชนัผ่านส่ือโซเชียลมีเดียมีผลตอ่การมีคูต่า่งชาติ แล้วเราจะได้
รู้ถึงเหตุผลว่าท าไมผู้ หญิงไทยจึงเลือกท่ีจะมีคู่เป็นชาวต่างชาติ แม้บางครัง้การมีคู่ ท่ี เป็น
ชาวต่างชาติอาจจะไม่ได้สมบูรณ์แบบ หรือสวยงามอย่างที่คิด ซึ่งก็มีผู้หญิงไทยหลาย  ๆ คน 
ที่ต้องผิดหวัง ถูกหลอก ให้เสียใจ บางคนสูญเสียเงินทอง ของมีค่าต่าง ๆ และก็มีหลาย ๆ กลุ่ม
ตวัอย่างท่ีโดนหลอกผ่านคนกลางท่ีมีประสบการณ์ มีความรู้ ความฉลาดมากกว่า มาหลอกว่า
จะหาสามีตา่งชาติให้แตต้่องมีคา่ใช้จา่ย โดยการตดิตอ่กบัชาวตา่งชาตท่ีิเป็นนกัต้มตุน๋ สิบแปดมงกฎุ 
มาหลอกผู้ หญิงอย่างเรา ๆ เพราะภาพท่ีเราคิดไว้ว่า ผู้ ชายต่างชาติจะต้อง หล่อ รวย เป็นคนดี 
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สามารถท่ีจะดแูลช่วยเหลือท าให้ชีวิตความเป็นอยู่ของเราและครอบครัวดีขึน้ บางคนคิดถึงขัน้
อยากเป็นคณุนาย มาดาม เศรษฐี มีเงิน มีทองเต็มตวั โดยไม่ได้คดิเลยวา่ ตา่งชาตท่ีิเขามาหลอก
และเป็นคนไม่ดีนัน้ก็มีอยู่มากมาย ในปัจจบุนัมีรูปแบบการมีคูต่่างชาติหลากหลายวิธี  บางคนก็มี
เพ่ือนท่ีท างานอยู่ต่างประเทศก็แนะน าให้ บางคนมีญาติพ่ีน้องท่ีแตง่งานกบัต่างชาติ ก็จะเป็นคน
แนะน าให้ แตส่ าหรับบางคนก็เลือกท่ีจะใช้ส่ือจากอินเตอร์เน็ต การเข้าเว็บไซต์หาคูอ่อนไลน์ ตา่ง ๆ 
โดยการผ่านบริษัทตวัแทนเพื่อความชวัร์ เพราะคนที่เข้าไปใช้บริการในเว็บไซต์ต่าง ๆ นีเ้ชื่อว่า
ทางบริษัทจะต้องมีการคดักรองบคุคลท่ีดี มีคณุสมบตัิท่ีเราต้องการและมีข้อมลูของผู้ชายตา่งชาติ
ท่ีเป็นข้อมลูจริงไม่หลอกลวง ซึ่งการท าวิจยัฉบบันี ้เพ่ือให้เล็งเห็นถึงข้อดีข้อเสียในการมีคูต่า่งชาติ
และเป็นการประชาสมัพันธ์ ส าหรับคนท่ีต้องการมีคู่ต่างชาติว่าเราควรท่ีจะใช้ส่ือไหนในการมีคู ่
เพ่ือไม่ให้เกิดความผิดพลาดและเสียเปรียบ ในปัจจุบันผู้ หญิงไทยท่ีตัดสินใจแต่งงานกับ
ชาวต่างชาติมีจ านวนเพิ่มขึน้แต่ในขณะเดียวกัน การหย่าร้างหรือเลิกรากับคู่ต่างชาติก็เพิ่มขึน้
เช่นเดียวกัน ไม่ว่าจะด้วยเหตุผลประการใดการมีคู่ครองไม่ใช่เร่ืองผิดแต่ถ้าเราได้เลือกหรือมี
คูค่รองท่ีดีก็ถือว่าเราเป็นผู้หญิงท่ีโชคดีท่ีสดุแล้ว การท าวิจยัฉบบันี ้สนบัสนนุให้คณุผู้หญิงเลือกใช้
ส่ือในการเลือกคูท่ี่ถกูต้องเหมาะสม และยงัจะได้ทราบถึง พฤติกรรมการใช้ประโยชน์แอพพลิเคชนั
ผ่านส่ือโซเชียลมีเดียมีผลต่อการตดัสินใจในการมีคู่ต่างชาติของผู้หญิงไทย กรณีศึกษา จงัหวัด
อดุรธานี 
 ในงานวิจัยนี ้ผู้ วิจัยมุ่งท่ีจะศึกษา พฤติกรรมการใช้ประโยชน์แอพพลิเคชันผ่านส่ือ
โซเชียลมีเดียมีผลต่อการตดัสินใจในการมีคู่ต่างชาติของผู้หญิงไทย กรณีศึกษา จงัหวดัอุดรธานี   
เกิดเป็นความไว้วางใจในเลือกคู่ครองโดยใช้การวิเคราะห์พฤติกรรมการใช้แอพพลิเคชันผ่านส่ือ
โซเชียลมีเดีย ความสมัพนัธ์ของลกัษณะทางประชากรศาสตร์กับ พฤติกรรมการใช้ประโยชน์
แอพพลิเคชนัผ่านส่ือโซเชียลมีเดียมีผลตอ่การตดัสินใจในการมีคูต่่างชาติของผู้หญิงไทย กรณีศกึษา 
จงัหวดัอดุรธานี รวมถึงความสมัพนัธ์ของแอพพลิชัน่ผ่านสื่อโซเชียลมีเดีย 1) Tinder 2) Badoo 
3) Bee Talk 4) Thaiflirting 5) Zoosk’s 6) Facebook 7) Paktor 8) We Chat 9) Avalable 10) Skout 
กับพฤติกรรมการใช้ประโยชน์แอพพลิเคชนัผ่านส่ือโซเชียลมีเดียมีผลต่อการตดัสินใจในการมีคู่
ตา่งชาตขิองผู้หญิงไทย กรณีศกึษา จงัหวดัอดุรธานี 
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ค ำถำมในกำรวิจัย 

  การวิจยั เร่ือง “พฤติกรรมการใช้ประโยชน์แอพพลิเคชนัผา่นส่ือโซเชียลมีเดียมีผลตอ่การ
ตดัสินใจในการมีคูต่า่งชาติของผู้หญิงไทย กรณีศกึษา จงัหวดัอดุรธานี” ผู้วิจยัได้ก าหนดค าถาม
ในการวิจยั ดงันี ้
   1. ลักษณะทางประชากรศาสตร์มีผลต่อการตัดสินใจมีคู่ต่างชาติของผู้ หญิงไทย 
กรณีศกึษา จงัหวดัอดุรธานี อยา่งไร 
   2. พฤติกรรมการใช้แอพพลิเคชนัผ่านส่ือโซเชียลมีเดียมีผลตอ่การตดัสินใจมีคูต่า่งชาติ
ของผู้หญิงไทย กรณีศกึษา จงัหวดัอดุรธานี อยา่งไร 
   3. การใช้ประโยชน์แอพพลิเคชนัผ่านส่ือโซเชียลมีเดียมีผลตอ่การตดัสินใจมีคูต่า่งชาติ
ของผู้หญิงไทย กรณีศกึษา จงัหวดัอดุรธานี อยา่งไร 
   4.ลกัษณะทางประชากรศาสตร์กบัพฤติกรรมการใช้แอพพลิเคชนัผ่านส่ือโซเชียลมีเดีย
ในการมีคูต่า่งชาตขิองผู้หญิงไทย กรณีศกึษา จงัหวดัอดุรธานี มีความสมัพนัธ์กนัอยา่งไร 
   5. พฤติกรรมการใช้แอพพลิเคชันผ่านส่ือโซเชียลมีเดียในการมีคู่ต่างชาติกับการใช้
ประโยชน์แอพพลิเคชนัผ่านส่ือโซเชียลมีเดียในการหาคูต่า่งชาติของผู้หญิงไทย กรณีศกึษา จงัหวัด
อดุรธานี มีความสมัพนัธ์กนัอยา่งไร 

วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 

 การวิจยั เร่ือง “ พฤติกรรมการใช้ประโยชน์แอพพลิเคชนัผ่านส่ือโซเชียลมีเดียมีผลต่อการ
ตดัสินใจในการมีคูต่า่งชาติของผู้หญิงไทย กรณีศกึษา จงัหวดัอดุรธานี ” ผู้วิจยัได้ก าหนดวตัถปุระสงค์
ของการวิจยั ดงันี ้
 1. เพ่ือศกึษาลกัษณะทางประชากรศาสตร์ท่ีมีผลตอ่การตดัสินใจมีคูต่า่งชาติของผู้หญิงไทย 
กรณีศกึษา จงัหวดัอดุรธานี 
 2. เพ่ือศึกษาพฤติกรรมการใช้แอพพลิเคชนัผ่านส่ือโซเชียลมีเดียท่ีมีผลต่อการตดัสินใจใน
การมีคูต่า่งชาติของผู้หญิงไทย กรณีศกึษา จงัหวดัอดุรธานี 

 3. เพ่ือศกึษาการใช้ประโยชน์แอพพลิเคชนัผ่านส่ือโซเชียลมีเดียท่ีมีผลต่อการตดัสินใจมีคู่
ตา่งชาตขิองผู้หญิงไทย กรณีศกึษา จงัหวดัอดุรธานี 
 4. เพ่ือศกึษาการตดัสินใจมีคูต่า่งชาติของผู้หญิงไทย กรณีศกึษา จงัหวดัอดุรธานี 

 



6 

สมมตฐิำนของกำรวิจัย 

 การวิจยั เร่ือง “พฤติกรรมการใช้ประโยชน์แอพพลิเคชันผ่านส่ือโซเชียลมีเดียมีผลต่อการ
ตดัสินใจในการมีคู่ตา่งชาติของผู้หญิงไทย กรณีศึกษา จงัหวดัอุดรธานี” ผู้วิจยัได้ก าหนดสมมติฐาน
การวิจยั ดงันี ้
  1. ลักษณะทางประชากรศาสตร์ท่ีแตกต่างกันมีผลต่อการตดัสินใจมีคู่ต่างชาติของ
ผู้หญิงไทย กรณีศกึษา จงัหวดัอดุรธานี แตกตา่งกนั 
  2. พฤติกรรมการใช้แอพพลิเคชนัผ่านส่ือโซเชียลมีเดียท่ีแตกตา่งกนัมีผลต่อการตดัสินใจ
มีคูต่า่งชาตขิองผู้หญิงไทย กรณีศกึษา จงัหวดัอดุรธานี แตกตา่งกนั 
   3. การใช้ประโยชน์จากแอพพลิเคชันผ่านส่ือโซเชียลมีเดียท่ีมีความสัมพันธ์กับการ
ตดัสินใจมีคูต่า่งชาตขิองผู้หญิงไทย กรณีศกึษา จงัหวดัอดุรธานี 
  4. พฤติกรรมการใช้แอพพลิเคชนัผ่านส่ือโซเชียลมีเดียและการใช้ประโยชน์จากแอพพลิเคชนั
ผ่านส่ือโซเชียลมีเดียมีความสมัพนัธ์กับการตดัสินใจมีคู่ต่างชาติของผู้หญิงไทย กรณีศึกษา จงัหวดั
อดุรธานี 

ขอบเขตกำรวิจัย 

 การวิจยั เร่ือง “พฤติกรรมการใช้ประโยชน์แอพพลิเคชนัผา่นส่ือโซเชียลมีเดียมีผลตอ่การ
ตดัสินใจในการมีคู่ตา่งชาติของผู้หญิงไทย กรณีศึกษา จงัหวดัอุดรธานี” ผู้วิจยัได้ก าหนดขอบเขต
ของการศกึษา ดงันี ้
  1.ประชากร ท่ีใช้ในการศกึษา คือ ผู้หญิงไทยท่ีมีอายรุะหว่าง 16-60 ปี และอาศยัอยูใ่น
เขตจงัหวดัอุดรธานี ซึ ่งประกอบด้วย 5 อ าเภอ ดงันี  ้อ าเภอเมืองอุดรธานี อ าเภอกุมภวาปี 
อ าเภอศรีธาต ุอ าเภอหนองแสงและอ าเภอพิบลูย์รักษ์ 
  2. กลุ่มตวัอย่าง คือ ผู้หญิงไทยท่ีมีอายุระหว่าง 16-60 ปี และอาศยัอยู่ในเขตจงัหวัด
อุดรธานี ซึ่งประกอบด้วย 5 อ าเภอ ดังนี ้อ าเภอเมืองอุดรธานี อ าเภอกุมภวาปี อ าเภอศรีธาต ุ
อ าเภอหนองแสง และอ าเภอพิบูลย์รักษ์ หาขนาดกลุ่มตวัอย่างโดยใช้สูตรของทาโรยามาเน่ 
(Taro Yamane) อ้างถึงใน ธานินทร์ ศลิป์จารุ (2557, หน้า 45-46) ได้กลุม่ตวัอยา่ง 400 คน 
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  3. ตวัแปรในการศกึษา ประกอบด้วย 
  ตวัแปรต้น ได้แก่ 
   3.1 ลักษณะทางประชากรศาสตร์ ได้แก่ อายุ สถานภาพ ระดับการศึกษา อาชีพ 
รายได้เฉล่ียต่อเดือน อายุเฉล่ียของคู่ต่างชาติท่ีคิดว่าเหมาะสมมากท่ีสุด วัตถุประสงค์ในการใช้
แอพพลิเคชนัหาคูต่า่งชาต ิและชาวตา่งชาตท่ีิคดิวา่เหมาะสมและต้องการมาเป็นคูม่าก 
    3.2 พฤติกรรมการใช้แอพพลิเคชันผ่านส่ือโซเชียลมีเดียท่ีมีผลต่อการตดัสินใจมีคู่
ต่างชาติของผู้หญิงไทย กรณีศึกษา จงัหวดัอดุรธานี ได้แก่ เวลาโดยเฉล่ียในการใช้แอพพลิเคชนั
ผ่านสื่อโซเชียลมีเดีย ความถ่ีในการใช้แอพพลิเคชนัผ่านสื่อโซเชียลมีเดีย ช่วงเวลาในการใช้
แอพพลิเคชนัผ่านส่ือโซเชียลมีเดีย อปุกรณ์ในการใช้แอพพลิเคชนัผ่านส่ือโซเชียลมีเดีย สถานท่ีใน
การใช้แอพพลิเคชนัผา่นส่ือโซเชียลมีเดีย แอพพลิเคชนัท่ีใช้ผา่นส่ือโซเชียลมีเดีย แอพพลิเคชนัหาคู่
ต่างชาติ ผ่านส่ือโซเชียลมีเดียท่ีใช้มากท่ีสุด แอพพลิเคชันหาคู่ต่างชาติ ผ่านส่ือโซเชียลมีเดียท่ี
ตอบสนองความต้องการมากท่ีสุด แอพพลิเคชนัหาคูต่่างชาติ ผ่านส่ือโซเชียลมีเดียท่ีมีประสิทธิภาพ
มากท่ีสดุ และเหตผุลท่ีใช้ชอ่งทางแอพพลิเคชนัหาคูต่า่งชาตผิา่นส่ือโซเชียลมีเดีย 
    3.3 การใช้ประโยชน์จากแอพพลิเคชนัผ่านส่ือโซเชียลมีเดียท่ีมีผลตอ่การตดัสินใจมีคู่
ตา่งชาตขิองผู้หญิงไทย กรณีศกึษา จงัหวดัอดุรธานี ได้แก่ ด้านเศรษฐกิจและสงัคม ด้านการศกึษา
และเทคโนโลยี ด้านความบนัเทิง ด้านการส่ือสาร  
  ตวัแปรตาม ได้แก่ การตดัสินใจมีคูต่า่งชาติของผู้หญิงไทย กรณีศกึษา จงัหวดัอดุรธานี 
ได้แก่ การตดัสินใจโดยใช้ข้อมลูรอบด้าน การตดัสินใจโดยใช้ข้อมลูจ ากดั และการตดัสินใจบนพืน้ฐาน
ความเคยชิน 

กรอบแนวคิดในกำรวิจัย  

 การวิจยั เร่ือง “พฤติกรรมการใช้ประโยชน์แอพพลิเคชนัผ่านส่ือโซเชียลมีเดียมีผลต่อการ
ตดัสินใจในการมีคู่ต่างชาติของผู้หญิงไทย กรณีศึกษา จังหวัดอุดรธานี” ผู้ วิจัยได้ก าหนดกรอบ
แนวความคดิในการวิจยั ดงันี ้
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 ตัวแปรต้น         ตัวแปรตำม 

 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

ภำพประกอบที่ 1.1 กรอบแนวคิดด้านการวิจยั  

ลักษณะทำงประชำกรศำสตร์ 
1. อาย ุ
2. สถานภาพ 
3. ระดบัการศกึษา 
4. อาชีพ 
5. รายได้ตอ่เดือน 
6. อายเุฉลีย่ของคูต่า่งชาติทีค่ิดวา่เหมาะสมมากที่สดุ 
7. วตัถปุระสงค์ในการใช้แอพพลเิคชนัหาคูต่า่งชาติ 
8. ชาวตา่งชาติที่คิดวา่เหมาะสมและต้องการมาเป็นคู่
มากที่สดุ 

กำรใช้ประโยชน์จำกแอพพลิเคชันผ่ำนสื่อ
โซเชียลมีเดีย 
1. ด้านเศรษฐกิจและสงัคม 
2. ด้านการศกึษาและเทคโนโลยี 
3. ด้านความบนัเทิง 
4. ด้านการสือ่สาร 

พฤตกิรรมกำรใช้แอพพลิเคชนัผ่ำนสื่อโซเชียลมเีดยี 
1. เวลาโดยเฉลีย่ 
2. ความถ่ี 
3. ช่วงเวลา 
4. อปุกรณ์ 
5. สถานท่ี 
6. แอพพลเิคชนัท่ีใช้มากที่สดุ 
7. แอพพลเิคชนัหาคูต่า่งชาติทีใ่ช้มากที่สดุ 
8. แอพพลเิคชนัหาคูต่า่งชาติทีต่อบสนองความ
ต้องการมากที่สดุ 
9. แอพพลเิคชนัหาคูต่า่งชาติที่มีประสทิธิภาพมากที่สดุ 
 
 
 

 

กำรตัดสินใจมีคู่ต่ำงชำต ิ

ของผู้หญิงไทย กรณีศึกษำ  
จังหวัดอุดรธำนี 

1. การตดัสินใจโดยใช้ข้อมลูรอบด้าน 
2. การตดัสินใจโดยใช้ข้อมลูจ ากดั 
3. การตดัสินใจบนพืน้ฐานความเคยชิน 
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ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ 

 1. ท าให้ทราบถึงลกัษณะทางประชากรศาสตร์ท่ีมีผลต่อการตดัสินใจมีคู่ต่างชาติของ
ผู้หญิงไทย กรณีศกึษา จงัหวดัอดุรธานี 
 2. ท าให้ทราบถึงพฤติกรรมการใช้แอพพลิเคชนัผ่านส่ือโซเชียลมีเดียมีผลต่อการตดัสินใจ
ในการมีคูต่า่งชาตขิองผู้หญิงไทย กรณีศกึษา จงัหวดัอดุรธานี 
 3. ท าให้ทราบถึงการใช้ประโยชน์แอพพลิเคชนัผ่านส่ือโซเชียลมีเดียท่ีมีผลตอ่การตดัสินใจ
มีคูต่า่งชาตขิองผู้หญิงไทย กรณีศกึษา จงัหวดัอดุรธานี  
 4. ท าให้ทราบถึงวตัถปุระสงค์ของผู้หญิงไทยท่ีต้องการมีคูต่า่งชาติโดยมีการใช้แอพพลิเคชนั
ผา่นส่ือโซเชียลมีเดีย 
 5.บริษัทท่ีจดัท าแอพพลิเคชนัผ่านส่ือโซเชียลมีเดีย โดยเฉพาะแอพพลิเคชนัในการหาคู่
ตา่งชาติ จะได้รับประโยชน์จากงานวิจยัดงักล่าวโดยตรง สามารถท่ีจะน าไปพฒันาปรับปรุงระบบ
สารสนเทศในแอพพลิเคชนัของตนเอง เพ่ือตอบสนองความต้องการของผู้บริโภคอย่างแท้จริง 

นิยำมศัพท์เฉพำะ 

 การวิจัย เร่ือง “พฤติกรรมการใช้ประโยชน์แอพพลิเคชันผ่านส่ือโซเชียลมีเดียมีผลต่อการ
ตดัสินใจในการมีคูต่า่งชาติของผู้หญิงไทย กรณีศกึษา จงัหวดัอดุรธานี” ผู้วิจยัได้ก าหนดค านิยามศพัท์
เพ่ือให้ผู้ศกึษาได้เข้าใจในเนือ้หาเร่ืองดงักล่าว ดงันี ้
 ลักษณะทำงประชำกรศำสตร์ หมายถึง อายุ สถานภาพ ระดบัการศึกษา อาชีพ รายได้
เฉล่ียตอ่เดือน อายุเฉล่ียของคู่ตา่งชาติท่ีคิดว่าเหมาะสมมากท่ีสุด วตัถปุระสงค์ในการใช้แอพพลิเคชัน่
หาคูต่า่งชาต ิและชาวตา่งชาต ิชาติท่ีคิดว่าเหมาะสมและต้องการมาเป็นคูม่ากท่ีสดุ ของผู้หญิงไทยท่ีมี
อาย ุ16-60 ปี และอาศยัอยู่ในเขตจงัหวดัอดุรธานี ซึ่งประกอบด้วย 5 อ าเภอ ดงันี ้อ าเภอเมืองอดุรธานี 
อ าเภอกมุภวาปี อ าเภอศรีธาต ุอ าเภอหนองแสงและอ าเภอพิบลูย์รักษ์  
  พฤติกรรมกำรใช้แอพพลิเคช่ัน หมายถึง การใช้แอพพลิเคชนัผ่านสื่อโซเชียลมีเดีย
ในรูปแบบและลกัษณะตา่ง ๆ ประกอบด้วย เวลาโดยเฉล่ียในการใช้แอพพลิเคชนัผ่านส่ือโซเชียลมีเดีย 
ความถ่ีในการใช้แอพพลิเคชันผ่านส่ือโซเชียลมีเดีย ช่วงเวลาในการใช้แอพพลิเคชันผ่านส่ือโซเชียล
มีเดีย อุปกรณ์ในการใช้แอพพลิเคชันผ่านส่ือโซเชียลมีเดีย สถานท่ีในการใช้แอพพลิเคชันผ่านส่ือ
โซเชียลมีเดีย แอพพลิเคชนัท่ีใช้ผ่านส่ือโซเชียลมีเดีย แอพพลิเคชนัหาคูต่า่งชาติ ผ่านส่ือโซเชียลมีเดีย
ท่ีใช้มากท่ีสดุ แอพพลิเคชนัหาคู่ตา่งชาติ ผ่านส่ือโซเชียลมีเดียท่ีตอบสนองความต้องการมากท่ีสุด 
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แอพพลิเคชนัหาคู่ต่างชาติ ผ่านส่ือโซเชียลมีเดียท่ีมีประสิทธิภาพมากท่ีสุด และเหตุผลท่ีใช้ช่องทาง
แอพพลิเคชนัหาคูต่า่งชาตผิ่านส่ือโซเชียลมีเดีย 
 กำรใช้ประโยชน์จำกแอพพลิเคชัน หมายถึง การใช้ประโยชน์จากแอพพลิเคชันผ่านส่ือ
โซเชียลมีเดียท่ีมีผลต่อการตดัสินใจในการมีคู่ต่างชาติ ประกอบด้วย ประโยชน์ในด้านเศรษฐกิจและ
สงัคม ด้านการศกึษาและเทคโนโลยี ด้านความบนัเทิง และด้านการส่ือสาร 
 ส่ือโซเชียลมีเดีย หมายถึง ส่ือสงัคมออนไลน์ท่ีมีการตอบสนองทางสงัคมได้หลายทิศทาง 
โดยผา่นเครือข่ายอินเทอร์เน็ตหรือเว็บไซต์ท่ีบคุคลบนโลกนีส้ามารถมีปฏิสมัพนัธ์โต้ตอบกนัได้ 
 แอพพลิเคชัน หมายถึง แอพพลิเคชันส าหรับการสนทนาบนอุปกรณ์การส่ือสารรูปแบบ
ต่าง ๆ เช่น สมาร์ทโฟน คอมพิวเตอร์ตัง้โต๊ะ และแท็บเล็ต ผู้ ใช้บริการสามารถส่ือสารด้วยการพิมพ์
ข้อความ ข้อความเสียง รูปภาพ จากอุปกรณ์การส่ือสารเคร่ืองหนึ่งไปสู่อีกเคร่ืองหนึ่ง ได้แก่ 1. Tinder 
2. Badoo 3. Bee Talk 4. Thaiflirting 5. Zoosk’s 6. Facebook 7. Paktor 8. We Chat 9. Available และ 
10. Skout 
 กำรตัดสินใจมีคู่ต่ำงชำติของผู้หญิงไทย หมายถึง การตดัสินใจเลือกคูต่า่งชาติของ
ผู้หญิงไทยจากการใช้แอพพลิเคชนัหาคูต่า่งชาติผ่านส่ือโซเชียลมีเดีย ประกอบด้วย การตดัสินใจ
โดยใช้ข้อมลูรอบด้าน การตดัสินใขโดยใช้ข้อมลูจ ากดั และการตดัสินใจบนพืน้ฐานความเคยชิน 
 คู่ หรือ คู่ครอง หมายถึง คูชี่วิต, คูเ่คียง, คูส่มรส, คูส่ามีภรรยา 
 ชำวต่ำงชำติ หมายถึง บุคคลท่ีมาจากประเทศในแถบทวีปยุโรป เพ่ือมาเท่ียว หรือมาท า
กิจกรรมอ่ืนในประเทศไทย เป็นกลุ่มคนท่ีท าให้ผู้หญิงไทยท่ีมีอายุ 16-60 ปี และอาศัยอยู่ในจังหวัด
อดุรธานี ซึง่มีความต้องการจะหาสามีหรือมีคูเ่ป็นชาวตา่งประเทศ 
 ผู้หญิงไทย หมายถึง ผู้หญิงไทยท่ีมีอาย ุ16-60 ปี และอาศยัอยู่ในเขตจงัหวดัอดุรธานี 
ซึ่งประกอบด้วย 5 อ าเภอ ดงันี ้อ าเภอเมืองอุดรธานี อ าเภอกุมภวาปี อ าเภอศรีธาต ุอ าเภอหนองแสง
และอ าเภอพิบลูย์รักษ์ ท่ีใช้บริการแอพพลิเคชนัผ่านส่ือโซเชียลมีเดียเพ่ือหาคูต่า่งชาติแอพพลิเคชนั 


