
VI 

สารบัญ 
 

         หน้า 

บทคดัยอ่ภาษาไทย……………………………………………………………………….... I 

บทคดัยอ่ภาษาองักฤษ……………………………………………………………………... III 

กิตติกรรมประกาศ………………………………………………………………………….. V 

สารบญั……………………………………………………………………………………… VI 

สารบญัตาราง……………………………………………………………………………..... IX 

สารบญัภาพ………………………………………………………………………………… X 
 
บทที่ 

 1 บทน า………………………………………………………………………….. 1 
         ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา………………………………... 1 
         วตัถปุระสงค์…………………………………………………………....... 6 
         ค าถามการวิจยั…………………………………………………………... 6 
         กรอบแนวคิดในการวิจยั…………………………………………………. 7 
         ขอบเขตของการวิจยั……………………………………………………... 8 
         ประโยชน์ท่ีคาดวา่จะได้รับ………………………………………………. 9 
         นิยามศพัท์……………………………………………………………….. 9 
 2 แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง………………………………………. 11 
         แนวคิดเก่ียวกบับลอ็กเกอร์เพจทอ่งเท่ียว………………………………... 11 
         แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกบัการสร้างแบรนด์บุคคล……………………… 17 
         แนวคิดเก่ียวกบัเครือขา่ยสงัคมออนไลน์………………………............... 27 
         แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกบักลยทุธ์การสือ่สารบนสือ่สงัคมออนไลน์…….. 51 
         แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกบัพฤติกรรมของผู้ ติดตาม……………………... 72 
         เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง………………………………………….. 81 

 

  



VII 

สารบัญ (ต่อ) 

บทที่                     หน้า 

 3 ระเบียบวิธีวิจยั………………………………………………………………… 89 
         การวิจยัเชิงคณุภาพ……………………………………………………… 89 
         ขัน้ตอนการด าเนินการวิจยั………………………………………………. 89 
         ประชากรและการเลอืกกลุม่ตวัอยา่งงานวิจยั…………………………… 90 
         เคร่ืองมือวิจยั…………………………………………………………….. 95 
         การวิเคราะห์ข้อมลู………………………………………….................... 95 
         การน าเสนอข้อมลู………………………………………………………... 96 
 4 ผลการวิจยั…………………………………………………………………….. 97 
         สว่นท่ี 1 กลยทุธ์ท่ีท าให้บลอ็กเกอร์เพจทอ่งเท่ียวประสบความส าเร็จ…… 98 
         ตอนท่ี 1 แนวคิดและความเป็นมาของบลอ็กเกอร์เพจทอ่งเท่ียว  
         ท่ีประสบความส าเร็จ…………………………………………………. 98 
         ตอนท่ี 2 บุคลกิภาพของบลอ็กเกอร์เพจทอ่งเท่ียว  
         ท่ีประสบความส าเร็จ…………………………………………………. 101 
         ตอนท่ี 3 กลยทุธ์การสือ่สารท่ีน าไปสูค่วามส าเร็จของการเป็น  
         บลอ็กเกอร์เพจทอ่งเท่ียว……………………………………………... 115 
         ตอนท่ี 4 การสร้างอิทธิพลของบลอ็กเกอร์เพจทอ่งเท่ียวท่ีสง่ผลตอ่  
         กระบวนการตดัสนิใจทอ่งเท่ียวของผู้ ติดตาม………………………... 138 
         สว่นท่ี 2 ความคิดเห็นของผู้ ติดตามท่ีมีตอ่บลอ็กเกอร์เพจทอ่งเท่ียว  
         ท่ีประสบความส าเร็จ…………………………………………………….. 147 
         ตอนท่ี 1 แรงจูงใจในการติดตามบลอ็กเกอร์เพจทอ่งเท่ียว  
         ท่ีประสบความส าเร็จ………………………………………………… 147 
         ตอนท่ี 2 แบรนด์บุคคลของบลอ็กเกอร์เพจทอ่งเท่ียว  
         ท่ีประสบความส าเร็จในมมุมองของผู้ ติดตาม……………………….. 152 
         ตอนท่ี 3 กลยทุธ์การสือ่สารท่ีประสบความส าเร็จในมมุมอง  
         ของผู้ ติดตาม…………………………………………………………. 176 

  



VIII 

สารบัญ (ต่อ) 

บทที่                     หน้า 

         สว่นท่ี 4 อิทธิพลทางการสือ่สารของบลอ็กเกอร์เพจทอ่งเท่ียว  
         ท่ีประสบความส าเร็จ………………………………………………… 190 
 5 อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ…………………………….............................. 203 
         ผลการสมัภาษณ์บลอ็กเกอร์เพจทอ่งเท่ียวท่ีประสบความส าเร็จ………... 203 
         ผลการสมัภาษณ์ผู้ ติดตามบลอ็กเกอร์เพจทอ่งเท่ียวท่ีประสบความส าเร็จ 216 
         อภิปรายผล………………………………………………………………. 225 
         ข้อเสนอแนะ……………………………………………………………… 239 
 บรรณานกุรม………………………………………............................................ 241 
 ภาคผนวก………………………………………………………………………….. 247 
         ภาคผนวก ก แบบสอบบลอ็กเกอร์เพจทอ่งเท่ียว.................................... 248 
         ภาคผนวก ข แบบสอบถามผู้ ติดตามบลอ็กเกอร์เพจทอ่งเท่ียว................ 251 
 ประวติัผู้วิจยั……………………………………………………………………….. 254 

 

  



IX 

สารบัญตาราง 

ตารางที่    หน้า 

3.1 รายช่ือของผู้ ติดตามเพจตา่งๆ…………………………………………………... 94 
4.1 องค์ประกอบของเพจไปไง มาไง………………………………………………… 107 
4.2 องค์ประกอบของเพจไปไหนดี…………………………………………………... 109 
4.3 องค์ประกอบของเพจ Chill Journey :: เท่ียวอยา่งชิว…………………………... 110 
4.4 องค์ประกอบของเพจ Palapilli Thailand……………………………………….. 111 
4.5 องค์ประกอบของเพจ Scratch da world / สองเท้า-เกาโลก……………………. 111 
4.6 แสดงการใช้สือ่สงัคมออนไลน์ของบลอ็กเกอร์เพจทอ่งเท่ียว  
 ท่ีประสบความส าเร็จ……………………………………………………………. 115 
4.7 สรุปขัน้ตอนวิธีการสร้างคอนเทนต์ของบลอ็กเกอร์เพจทอ่งเท่ียว  
 ท่ีประสบความส าเร็จ……………………………………………………………. 120 
4.8 วิธีการสร้างคอนเทนต์ท่ีประสบความส าเร็จของบลอ็กเกอร์เพจ ไปไง มาไง…… 122 
4.9 วิธีการสร้างคอนเทนต์ท่ีประสบความส าเร็จของบลอ็กเกอร์เพจ ไปไหนดี……… 124 
4.10 วิธีการสร้างคอนเทนต์ท่ีประสบความส าเร็จของบลอ็กเกอร์เพจ   
 Chill Journey :: เท่ียวอยา่งชิว………………………………………………….. 127 
4.11 วิธีการสร้างคอนเทนต์ท่ีประสบความส าเร็จของบลอ็กเกอร์เพจ   
 Palapillii Thailand……………………………………………………………… 129 
4.12 วิธีการสร้างคอนเทนต์ท่ีประสบความส าเร็จของบลอ็กเกอร์เพจ   
 Scratch da world/สองเท้า-เกาโลก……………………………………………. 130 
5.1 วิธีการสร้างคอนเทนต์ของบลอ็กเกอร์เพจทอ่งเท่ียวท่ีประสบความส าเร็จ……... 209 
   

  



X 

สารบัญภาพ 

 

ภาพประกอบเลขที่                 หน้า 

1.1 ภาพรวมการใช้อินเตอร์เน็ตในประเทศไทย 2560 จากการส ารวจของวี อาร์   
 โซเชียล (We Are Social) และ ฮูทสทู (Hootsuit)…………………………… 3 
1.2 ภาพแสดงอตัราการโซเชียลมีเดียของประเทศไทยในปี 2560 จากการส ารวจ  
 วี อาร์ โซเชียล (We Are Social) และ ฮูทสทู (Hootsuit)…………………….. 3 
1.3 กรอบแนวคิดในการวิจยั…………………………………………………….. 7 
2.1 เฟซบุ๊กแฟนเพจของบลอ็กเกอร์ I Roam Alone ……………………………. 15 
2.2 เฟซบุ๊กแฟนเพจของบลอ็กเกอร์ ไปกนันะ : Pai Gun Na ……………………. 16 
2.3 ภาพรวมการใช้สือ่สงัคมออนไลน์ของภมิูภาคตา่งๆ จากการส ารวจของ  
 วี อาร์ โซเชียล (We Are Social) และ ฮูทสทู (Hootsuit)…………………….. 36 
2.4 ภาพล าดบัการใช้สือ่สงัคมออนไลน์ประจ าปี 2560 จากการส ารวจของ  
 วี อาร์ โซเชียล (We Are Social) และ ฮูทสทู (Hootsuit)…………………….. 36 
2.5 แบบจ าลององค์ประกอบในกระบวนการติดตอ่สือ่สาร……………………... 52 
2.6 แบบจ าลองทฤษฎีการเปิดปิดประตสูาร…………………………………….. 54 
2.7 แบบจ าลองทฤษฎีการบูรณาการสือ่สงัคม …………………………………. 60 
2.8 โมเดลของกระบวนการจูงใจ.................................................................... 71 
2.9 กระบวนการของพฤติกรรมของมนษุย์………………………...................... 74 
2.10 แบบจ าลองล าดบัขัน้ตอนความต้องการของมาสโลว์………………………. 77 
2.11 แบบจ าลองสิง่เร้า-การตอบสนองของพฤติกรรมผู้บริโภค…………………... 79 
2.12 แนวความคิดเก่ียวกบักระบวนการตอบสนอง ไอดาโมเดล (AIDA Model ).. 81 
3.1 ภาพเพจไปไง มาไง …………………………………………………………. 91 
3.2 ภาพเพจไปไหนดี……………………………………………………………. 91 
3.3 ภาพเพจ Chill Journey :: เท่ียวอยา่งชิว…………………………………….. 92 
3.4 ภาพเพจ Palapillii Thailand ………………………………………………... 92 
3.5 ภาพเพจ Scratch da world / สองเท้า-เกาโลก……………………………… 93 

  



XI 

สารบัญภาพ (ต่อ) 

 

ภาพประกอบที่                 หน้า 

4.1 สือ่สงัคมออนไลน์ (Social Media) ท่ีบลอ็กเกอร์เพจทอ่งเท่ียว  
 ท่ีประสบความส าเร็จเลอืกใช้……………………………………………… 132 
4.2 วิธีการตัง้คา่ “เห็นโพสต์ก่อน” บนช่องทางสือ่สงัคมออนไลน์เฟซบุ๊ก……… 141 
5.1 แนวคิดและความเป็นมาของบลอ็กเกอร์เพจทอ่งเท่ียว  
 ท่ีประสบความส าเร็จ………………………………………………………. 204 

5.2 การสร้างตวัตนบนสือ่สงัคมออนไลน์ของบลอ็กเกอร์เพจทอ่งเท่ียว  
 ท่ีประสบความส าเร็จ………………………………………………………. 206 
5.3 การสร้างตวัตนผา่นคอนเทนต์ของบลอ็กเกอร์เพจทอ่งเท่ียว  
 ท่ีประสบความส าเร็จ………………………………………………………. 207 
5.4 การสร้างตวัตนผา่นคอนเทนต์ของบล้อกเกอร์เพจทอ่งเท่ียว  
 ท่ีประสบความส าเร็จ………………………………………………………. 208 
5.5 ขัน้ตอนการเก็บข้อมลู และการก าหนดรูปแบบคอนเทนต์จากตารางที่ 5.1. 211 
5.6 กระบวนการสร้างคอนเทนต์จากตารางที่ 5.1……………………………... 211 
5.7 ช่วงเวลาท่ีเหมาะสมส าหรับการสือ่สารผา่นสือ่สงัคมออนไลน์  
 จากตารางที่ 5.1…………………………………………………………… 212 
5.8 การก าหนดลกัษณะการบูทโพสต์ของบลอ็กเกอร์เพจทอ่งเท่ียว  
 ท่ีประสบความส าเร็จจากตารางที่ 5.1…………………………………….. 212 
5.9 การจดัการช่องทางสือ่สงัคมออนไลน์ ของบลอ็กเกอร์เพจทอ่งเท่ียว  
 ท่ีประสบความส าเร็จ………………………………………………………. 213 
5.10 การเก็บข้อมลู และวิเคราะห์ข้อมลูของบลอ็กเกอร์เพจทอ่งเท่ียว  
 ท่ีประสบความส าเร็จ………………………………………………………. 214 
5.11 การสร้างอิทธิพลอิทธิพลของบลอ็กเกอร์เพจทอ่งเท่ียวท่ีสง่ผลตอ่  
 กระบวนการตดัสนิใจทอ่งเท่ียวของผู้ ติดตาม……………………………... 216 

  



XII 

สารบัญภาพ (ต่อ) 

 

ภาพประกอบที่                 หน้า 

5.12 กลุม่ของผู้ ติดตามบลอ็กเกอร์เพจทอ่งเท่ียวท่ีประสบความส าเร็จ  
 บนสือ่สงัคมออนไลน์………………………………………………………. 217 
5.13 ลกัษณะของบลอ็กเกอร์เพจทอ่งเท่ียวท่ีประสบความส าเร็จในมมุมองของ  
 ผู้ ติดตาม…………………………………………………………………… 219 
5.14 จุดเดน่ของบลอ็กเกอร์เพจทอ่งเท่ียวในมมุมองของผู้ ติดตาม……………... 220 
5.15 ความสมัพนัธ์ขององค์ประกอบและจุดเดน่ของบลอ็กเกอร์เพจททอ่งเท่ียว  
 ในมมุมองของผู้ ติดตาม……………………………………………………. 221 
5.16 การสือ่สารด้วยคอนเทนต์ท่ีผู้ ติดตามสนใจ……………………………….. 223 
5.17 อิทธิพลทางการสือ่สารของบลอ็กเกอร์เพจทอ่งเท่ียวท่ีประสบความส าเร็จ 224 
5.18 แนวคิดและความเป็นมาของบลอ็กเกอร์เพจทอ่งเท่ียว  
 ท่ีประสบความส าเร็จ………………………………………………………. 226 
5.19 แบรนด์บุคคลของบลอ็กเกอร์เพจทอ่งเท่ียวท่ีประสบความส าเร็จ………… 229 
5.20 กลยทุธ์การสือ่สารของบลอ็กเกอร์เพจทอ่งท่ียวท่ีประสบความส าเร็จ…….. 233 
5.21 อิทธิพลทางการสือ่สารของบลอ็กเกอร์เพจทอ่งเท่ียวท่ีประสบความส าเร็จ 235 
5.22 โมเดลผลการวิจยั STEP of successful travel bloggers……………….. 236 

 


