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บทคัดย่อ 

 บทความวิจยัน้ีมีวตัถุประสงค์ 1) เพื่อศึกษาความแตกต่างระหว่าง ลกัษณะทางประชากร  
กับพฤติกรรมการบริโภคอาหารเจและมังสวิรัติ ที่จ าหน่ายผ่านช่องทางออนไลน์ 2) เพื่อศึกษา               
ความแตกต่างระหว่างลักษณะทางประชากร กับการตัดสินใจบริโภคอาหารเจและมังสวิรัติ                          
ที่จ าหน่ายผ่านช่องทางออนไลน์ และ 3) เพื่อศึกษาความแตกต่างระหว่างพฤติกรรมการบริโภค
อาหารเจและมังสวิรัติ   ที่จ าหน่ายผ่านช่องทางออนไลน์ กับการตัดสินใจบริโภคอาหารเจ                            
และมงัสวิรัติ ท่ีจ าหน่ายผ่านช่องทางออนไลน์  
 ผลการวิจยั พบว่า ลกัษณะทางประชากรที่แตกต่างกันไดแ้ก่ อายุ อาชีพ และรายได้เฉล่ีย              
ต่อเดือน กับพฤติกรรมการบริโภคอาหารเจและมงัสวิรัติท่ีแตกต่างกนั ได้แก่ ความถ่ีในการส่ังซ้ือ 
แอปพลิเคชันท่ีเลือกซ้ือ และเหตุผลส าคญัท่ีท าให้เลือกบริโภคอาหารเจและมงัสวิรัติแตกต่างกัน
อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05 และยงัพบว่า ลกัษณะทางประชากรที่แตกต่างกนั ไดแ้ก่ อายุ 
อาชีพ และรายได้เฉล่ียต่อเดือน กับการตัดสินใจบริโภคอาหารเจและมังสวิรัติ ที่ จ าหน่ายผ่าน
ช่องทางออนไลน์โดยรวม แตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ 0.05 นอกจากน้ียงั พบว่า 
พฤติกรรมการบริโภคอาหารเจและมงัสวิรัติท่ีแตกต่างกนั ไดแ้ก่ ความถ่ีในการส่ังซ้ือ แอปพลิเคชัน
ท่ีเลือกซ้ือ และเหตุผลส าคญัท่ีท าให้เลือกบริโภคอาหารเจและมงัสวิรัติ กบัการตดัสินใจการบริโภค
อาหารเจและมงัสวิรัติ ที่จ าหน่ายผ่านช่องทางออนไลน์โดยรวม อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05   
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ABSTRACT 

The objectives of this article are 1) to study the differences between demographic 
characteristics and consumption of vegan and vegetarian food available online, 2) to study the 
differences between demographic characteristics and the decision to consume vegan and vegetarian 
food available online, and 3) to study the differences between consumers’ behavior on vegan and 
vegetarian food available online and the decision to consume vegan and vegetarian food available 
online. 

The results showed that different demographic characteristics e.g. age, occupation, and 
average monthly income and the different consumers’ behavior on vegan and vegetarian food e.g. 
order frequency, selected applications to order, and the main reason for choosing vegan and 
vegetarian food were statistically significant at 0.05 level. It was also found that the different 
demographic characteristics e.g. age, occupation, and average monthly income and the decision to 
consume vegan and vegetarian food were statistically significant at 0.05 level. Furthermore, it was 
found that consumers’ behavior on vegan and vegetarian food e.g. order frequency, selected 
applications to order, and the main reason for choosing vegan and vegetarian food and the overall 
decision to consume vegan and vegetarian food available online were statistically significant at 
0.05 level. 
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