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บทคัดย่อ 
 บทความน้ีตอ้งการศึกษาปัญหาภาวะโลกร้อน ทั้งในดา้นสาเหตุ ผลกระทบท่ีเกิดข้ึน และแนวทางการ
แกไ้ขปัญหา ผลการวเิคราะห์พบวา่ (1) สาเหตุหลกัของภาวะโลกร้อน เกิดข้ึนจากภายในชั้นบรรยากาศท่ีปกคลุม
พ้ืนผิวโลก มีก๊าซเรือนกระจกนานาชนิดโดยเฉพาะคาร์บอนไดออกไซด์ ซ่ึงส่วนใหญ่ถูกปล่อยออกมาจากผลการ
ด าเนินกิจกรรมต่างๆ ของมนุษย ์แพร่กระจายอยูอ่ยา่งหนาแน่น จนกระบวนการทางธรรมชาติไม่สามารถระบาย
ออกไดท้นั (2) ผลกระทบจากภาวะโลกร้อนท่ีเกิดข้ึน ทั้งการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ ภยัพิบติัต่างๆ รวมถึง
การละลายตัวของน ้ าแข็งขั้ วโลก ต่างทวีความรุนแรงและปรากฏข้ึนอย่างบ่อยคร้ังข้ึนเร่ือยๆ จนกลายเป็น      
“ความปกติใหม่” ท่ีสร้างความเสียหายใหก้บัธรรมชาติส่ิงแวดลอ้มและการด ารงอยูข่องมนุษย ์และ (3) การแกไ้ข
ปัญหาภาวะโลกร้อน สามารถท าไดโ้ดยลดปริมาณการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์สู่ชั้นบรรยากาศ บนสาม
แนวทางหลกั คือ (1) ลดปริมาณการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ออกสู่ชั้นบรรยากาศ (2) ก าจัดก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซดอ์อกจากชั้นบรรยากาศ และ (3) ก าจดัก๊าซคาร์บอนไดออกไซดท่ี์ถูกปล่อยออกจากแหล่งผลิต 
ค าส าคญั: ภาวะโลกร้อน ก๊าซเรือนกระจก ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด ์ความปกติใหม่ 
 

ABSTRACT 
This study aimed to examine global warming problem. The study focused on the causes of global 

warming, its impacts and problems, the way to solve the problems. The results showed that the major cause of 
global warming came from the level of greenhouse gases, particularly carbon dioxide released from human 
activities, accumulated in the atmosphere was higher than those removed by natural processes.This 
phenomenon has increased a severity of climate change, disasters, sea ice melt, became “the new normal”, 
which directly impact on environment and human livelihood.Therefore, the solutions to global warming could 
be achieved by reducing the emission of carbon dioxide in to the atmosphere, and removing carbon dioxide 
from the atmosphere and from the generating sources emission. 
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1. บทน า 
ตอ้งยอมรับวา่ ในขณะท่ีสงัคมโลกก าลงัมีความล ้าหนา้ทางดา้นเทคโนโลยมีากข้ึนเร่ือยๆ เหนือทุกยคุทุก

สมยัท่ีผา่นมา หากแต่ธรรมชาติส่ิงแวดลอ้มทั้งดิน น ้ า และอากาศ ในทัว่ทุกภูมิภาคส่วนของโลก กลบัปรากฏ
สภาพเส่ือมทรุดลงอยา่งหนกั ทั้งจากวกิฤติสภาพภูมิอากาศ การละลายตวัของน ้ าแขง็ขั้วโลก ตลอดรวมถึงภยัพิบติั
ต่างๆ ทั้ง ภยัแลง้ ไฟป่า และพาย ุ ท่ีลว้นทวคีวามรุนแรง และส่งผลกระทบเช่ือมโยงมาสู่ปัญหาต่างๆ ไม่วา่จะเป็น
ปัญหาความมัน่คงทางอาหาร การล้ีภยัเน่ืองจากส่ิงแวดลอ้ม การขาดแคลนน ้ าจืด และการแพร่ระบาดของเช้ือโรค 
ซ่ึงลว้นแลว้แต่เป็นภยัคุกคามต่อมวลมนุษยชาติทั้งส้ิน 

สภาพการณ์เลวร้ายต่างๆ ดงักล่าวซ่ึงเกิดข้ึนไม่บ่อยนกัในประวติัศาสตร์ ก าลงักลบักลายเป็นเหตุการณ์ท่ี
ก าลงัเกิดเพ่ิมมากข้ึน จนเหมือนเป็น “ความปกติใหม่” ท่ีคุน้เคยไปแลว้นั้น ลว้นเป็นส่ิงท่ีเกิดข้ึนจากผลของภาวะ
โลกร้อน มหนัตภยัร้ายระดบัโลกท่ีก าลงัด าเนินไปดว้ยอตัราเร่ง จนกา้วมาถึงคร่ึงทางของขีดอนัตรายท่ีบรรดา
นกัวทิยาศาสตร์เคยเตือนไวแ้ลว้วา่ จะเป็นจุดพลิกผนัท่ีจะท าใหร้ะบบนิเวศของโลกถึงคราวล่มสลายได ้ทั้งท่ีความ
พยายามลดขนาดความรุนแรงของภาวะโลกร้อนนั้น ไดมี้การด าเนินกนัมาตั้งแต่พิธีสารเกียวโตจนมาถึงขอ้ตกลง
ปารีสแลว้ก็ตาม  
 

2. วตัถุประสงค์ 

(1) เพ่ือเผยแพร่สาเหตุการเกิดภาวะโลกร้อนในยคุปัจจุบนั  
(2) เพ่ือเผยแพร่ถึงผลกระทบท่ีตามมาจากภาวะโลกร้อน 
(3) เพ่ือเผยแพร่แนวทางการแกปั้ญหาภาวะโลกร้อน  
 

3. สาเหตุการเกดิภาวะโลกร้อนในยุคปัจจุบัน 
3.1 ผลการด าเนินกจิกรรมของมนุษย์ : ชนวนเหตุส าคญัแห่งปัญหาภาวะโลกร้อน 
ผลการบนัทึกสถิติค่าการเปล่ียนแปลงอุณหภูมิเฉล่ียบนผิวโลกในช่วงปี พ.ศ. 1543-2543 (ค.ศ. 1000-

2000) (รูปท่ี 1) (คน้เม่ือ 30 ตค. 2563, จาก https://www.nzgeo.com/stories/tracking-temperatures-in-earths-past/) 
คือหน่ึงในหลกัฐานส าคญัท่ียนืยนัวา่ สภาวการณ์ท่ีอุณหภูมิเฉล่ียบนผิวโลกเพ่ิมสูงข้ึนอยา่งต่อเน่ืองและรวดเร็ว
เกินกวา่ค่าเฉล่ียในเกณฑป์กติ เร่ิมมีมาตั้งแต่ปี พ.ศ. 2404 โดยเพ่ิมสูงข้ึนอยา่งรวดเร็วตั้งแต่ปี พ.ศ. 2519  เป็นตน้
มา (สมชาย สุพฤฒิพานิชย,์ 2545) และเพ่ิมสูงมากสุดสิบปีในช่วงปี พ.ศ. 2553-2562 

  
 
 
 
 
 
 

     
   รูปท่ี 1 กราฟแสดงค่าการเปล่ียนแปลงอุณหภูมิเฉล่ียบนผิวโลกช่วงปี ค.ศ. 1000-2000 

(ท่ีมา: https://www.nzgeo.com/stories/tracking-temperatures-in-earths-past/) 
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โดยเม่ือในรอบปีท่ีผา่นมา อุณหภูมิเฉล่ียบนผิวโลกร้อนข้ึนจากยคุก่อนการปฏิวติัอุตสาหกรรมถึง 1.1 
องศาเซลเซียสแลว้ ซ่ึงนบัวา่เป็นปีท่ีร้อนสูงสุดเป็นอนัดบัสองรองจากปี พ.ศ. 2559 ท่ีร้อนสูงสุดเป็นอนัดบัหน่ึง 
(รูปท่ี 2) (คน้เม่ือ 30 ตค. 2563, จาก https://www.climatecentral.org/gallery/graphics/top-10-warmest-years-on-
record )  

 
 
 
 
 
 
 
 

รูปท่ี 2 กราฟแสดงสิบอนัดบัปีท่ีอุณหภูมิเฉล่ียบนผิวโลกร้อนมากสุด 
                    (ท่ีมา: https://www.climatecentral.org/gallery/graphics/top-10-warmest-years-on-record) 

 
ส าหรับสาเหตุส าคญั ท่ีท าใหอุ้ณหภูมิเฉล่ียบนผิวโลกเพ่ิมสูงข้ึนอยา่งรวดเร็วแบบผิดปกติ จนเกิดเป็น

ภาวะโลกร้อน (Global Warming) ในยคุปัจจุบนันั้น ไดรั้บการยนืยนัจากนกัวทิยาศาสตร์ส่วนใหญ่แลว้วา่            
เป็นปรากฏการณ์ท่ีเกิดข้ึนเน่ืองจากภายในชั้นบรรยากาศเหนือโลก มีก๊าซเรือนกระจกชนิดต่างๆ โดยเฉพาะ
คาร์บอนไดออกไซด ์ แพร่กระจายอยูอ่ยา่งหนาแน่น จนผืนดิน ผนืป่า และมหาสมุทร ไม่สามารถดูดซบัออกไป
จากบรรยากาศไดท้นั ก๊าซเรือนกระจกส่วนท่ีมากเกินจึงดูดซบัรังสีความร้อนท่ีพ้ืนผิวโลกแผอ่อกมา แลว้
ปลดปล่อยกลบัเขา้สู่บรรยากาศและพ้ืนผิวโลกไดม้ากข้ึน รังสีความร้อนจึงผา่นออกสู่อวกาศไดน้อ้ยลงจากระดบั
ท่ีเคยด าเนินมาตามปกติ ปรากฏการณ์เรือนกระจกซ่ึงเป็นหน่ึงในกลไกควบคุมอุณหภูมิโลกจึงเกิดความแปรปรวน 
และทวคีวามรุนแรงจนถึงขั้นท าใหโ้ลกร้อนข้ึนดงัเช่นท่ีเป็นอยูใ่นทุกวนัน้ี  

นอกจากน้ียงัมีขอ้มูลสนบัสนุนดว้ยวา่ หากภาวะโลกร้อนท่ีก าลงัเกิดข้ึนน้ีเป็นไปตามวถีิทางแห่ง
ธรรมชาติ อนัเน่ืองมาจากผลการเปล่ียนแปลงวงโคจรของโลก (Variations in The Earth’s Orbital Characteristics) 
โดยมีการเปล่ียนแปลงปริมาณก๊าซคาร์บอนไดออกไซดใ์นบรรยากาศเป็นปัจจยัร่วมส าคญัแลว้ โลกซ่ึงเคยเปล่ียน
ผา่นช่วงยคุน ้ าแขง็สลบักบัยคุโลกร้อนมาแลว้ 7-8 คร้ังในรอบหน่ึงลา้นปีท่ีผา่นมา (รูปท่ี 3) โตยผา่นยคุโลกร้อน
คร้ังล่าสุดเม่ือประมาณ 6,000 ปีท่ีแลว้ จะตอ้งอยูใ่นช่วงเวลาของการปรับสมดุลใหอุ้ณหภูมิค่อยๆ ลดต ่าลง เพ่ือ
เปล่ียนผา่นเขา้สู่ยคุน ้ าแขง็อีกคร้ังตามวฏัจกัร ซ่ึงตอ้งใชร้ะยะเวลานานราวแสนปี  (สุวฒัน์ อศัวไชยชาญ, 2551)       
แต่ส่ิงท่ีปรากฏกลบักลายเป็นวา่โลกก าลงัเขา้สู่ภาวะโลกร้อนดว้ยช่วงเวลาเพียง 200 ปีเท่านั้น 

3.2 คาร์บอนไดออกไซด์กบัปัญหาภาวะโลกร้อน 
เน่ืองดว้ยอุณหภูมิเฉล่ียบนผิวโลก มีความสมัพนัธ์อยา่งสอดคลอ้งกบัปริมาณก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์

ในบรรยากาศ  ดงันั้นปริมาณก๊าซคาร์บอนไดออกไซดใ์นชั้นบรรยากาศ จึงมีอิทธิพลส าคญัต่อการก าหนดระดบั
อุณหภูมิเฉล่ียบนผิวโลก ซ่ึงตลอดช่วง 10,000 ปีท่ีผา่นมา (รูปท่ี 3) ความสมดุลระหวา่งการปลดปล่อยและกกัเก็บ
ก๊าซคาร์บอนไดออกไซดซ่ึ์งด าเนินไปตามกระบวนการทางธรรมชาติ ไดส่้งผลสะทอ้นใหมี้ปริมาณการสะสมตวั
ของก๊าซคาร์บอนไดออกไซด ์ อยูใ่นระดบัค่อนขา้งคงตวัท่ีระดบัความเขม้ขน้ประมาณ 280 ส่วนในลา้นส่วน 
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(ppm) มาโดยตลอด (คน้เม่ือ 30 ตค. 2563, จาก https://www.climate.gov/news-features/understanding-
climate/climate-change-atmospheric-carbon-dioxide)  

 
 
 
 
 
 

 
 

        รูปท่ี 3 กราฟแสดงปริมาณความเขม้ขน้ของก๊าซคาร์บอนไดออกไซดใ์นรอบ 10,000 ปีท่ีผา่นมา  
                                  (ท่ีมา: https://www.skepticalscience.com/co2-measurements-uncertainty.htm) 

  
หากแต่เม่ือสงัคมโลกกา้วเขา้สู่ยคุของการปฏิวติัอุตสาหกรรม ก๊าซคาร์บอนไดออกไซดใ์นชั้น

บรรยากาศก็มีปริมาณเพ่ิมสูงข้ึนมาโดยตลอด โดยเพ่ิมมาอยูท่ี่ระดบั 351 ppm ในปี พ.ศ. 2531 ซ่ึงนบัวา่สูงเกินกวา่
ระดบัความปลอดภยัเป็นคร้ังแรก ซ่ึงนกัวทิยาศาสตร์ไดก้ าหนดไวท่ี้ 350 ppm (คน้เม่ือ 30 ตค. 2563, จาก 
https://www.downtoearth.org.in/news/environment/world-breached-safe-atmospheric-co2-levels-33-years-ago-
64546) และถึงท่ีระดบั 409.8 ppm แลว้ในปีท่ีผา่นมา อีกทั้งยงันบัเป็นค่าความเขม้ขน้ท่ีสูงมากสุดยิง่กวา่ช่วงเวลา
ใดๆ ท่ีชั้นบรรยากาศเหนือโลกเคยมีมาในรอบ 800,000 ปีดว้ย เน่ืองจากตลอด 800,000 ปีท่ีผา่นมาภายในชั้น
บรรยากาศ เหนือโลก ไม่เคยปรากฏมีปริมาณความเขม้ขน้ของก๊าซคาร์บอนไดออกไซดสู์งเกินกวา่ท่ีระดบั 300 
ppm (คน้เม่ือ 30 ตค. 2563, จาก https://www.climate.gov/news-features/understanding-climate/climate-change-
atmospheric-carbon-dioxide) และนบัวา่เพ่ิมสูงจากยคุอุตสาหกรรมถึงร้อยละ 46.36 เลยทีเดียว 

ท่ีเป็นเช่นน้ีเพราะ การขบัเคล่ือนเศรษฐกิจในโลกยคุอุตสาหกรรมซ่ึงเป็นยคุแห่งการผลิต ไดส่้งเสริมให้
ก๊าซเรือนกระจกชนิดต่างๆ โดยเฉพาะคาร์บอนไดออกไซด ์ ถูกผลิตแลว้ปล่อยออกมาสะสมตวัอยูใ่นชั้น
บรรยากาศไดอ้ยา่งไม่หยดุน่ิง เน่ืองจากนานาประเทศทัว่โลกต่างมุ่งระดมเผาผลาญเช้ือเพลิงฟอสซิลซ่ึงเป็นแหล่ง
พลงังานกระแสหลกักนัอยา่งมหาศาล เพ่ือผลิตพลงังานมาใชท้ั้งในภาคส่วนอุตสาหกรรม เกษตรกรรม การ
คมนาคม และการผลิตไฟฟ้า ประสานกบัมีการเผาท าลายผืนป่า เพ่ือขยายพ้ืนท่ีอุตสาหกรรม การเกษตร และสร้าง
ชุมชนท่ีอยูอ่าศยั รองรับจ านวนประชากรโลกท่ีเพ่ิมมากข้ึนในทุกๆ ปีอีกดว้ย  
 

4. ผลกระทบทีต่ามมาจากภาวะโลกร้อน 
เป็นท่ีชดัเจนวา่ ภาวะโลกร้อนท่ีมวลมนุษยไ์ดร่้วมกนัก่อข้ึนมามากวา่ 200 ปี จวบจนปัจจุบนั ก าลงัขยาย

ขนาดความรุนแรง จนท าใหเ้กิดวกิฤติสภาพภูมิอากาศ และการละลายตวัอยา่งรวดเร็วของน ้ าแขง็ขั้วโลก ท่ีส่งผล
กระทบเป็นวงกวา้งใหธ้รรมชาติส่ิงแวดลอ้มทัว่โลก ตอ้งปรากฏสภาพเส่ือมถอยลงในหลายๆ ดา้น  

4.1 วกิฤตสิภาพภูมอิากาศ 
อุณหภูมิท่ีเพ่ิมสูงข้ึนอยา่งต่อเน่ืองจากภาวะโลกร้อน ก าลงัส่งผลร้ายใหส้ภาพภูมิอากาศโลก

เปล่ียนแปลงไปในทิศทางท่ีเลวร้ายลงทุกขณะ ภาวะอากาศร้อนรุนแรงท่ีแพร่กระจายไปทัว่ทุกภูมิภาคของโลก 
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นอกจากจะส่งผลโดยตรงใหจ้ านวนวนัท่ีมีอุณหภูมิสูง(อากาศร้อน) มากข้ึน และจ านวนวนัท่ีมีอุณหภูมิต ่า(อากาศ
เยน็) นอ้ยลง จนฤดูกาลแปรปรวนแลว้ ความวปิริตแปรปรวนของสภาพภูมิอากาศ ยงัส่งผลใหบ้างประเทศตอ้ง
เผชิญกบัสภาพอากาศท่ีขดัแยง้ในช่วงเวลาเดียวกนั ดงัเช่น ท่ีประเทศออสเตรเลียตอ้งเผชิญกบัสภาพอากาศท่ีร้อน
จดั ในขณะท่ีประเทศสหรัฐอเมริกากลบัตอ้งเผชิญกบัสภาพอากาศท่ีหนาวจดั เม่ือในช่วงตน้ปี พ.ศ. 2560 

นอกจากน้ีแลว้ การระเหยของน ้ าจากแผน่ดินและผืนน ้ าท่ีเพ่ิมมากข้ึนและเร็วข้ึน ก็ส่งผลใหพ้ื้นท่ีเขต
ร้อน เขตก่ึงร้อน และบางส่วนของเอเชียใต ้ ซ่ึงอยูลึ่กเขา้ไปในทวปี ประสบปัญหาภยัแลง้รุนแรงและไฟป่าลุกลาม
ไดบ่้อยคร้ัง ส่วนพ้ืนท่ีซ่ึงถูกมวลเมฆเคล่ือนตวัเขา้มาแลว้กลัน่ตวัเป็นฝน ก็ประสบกบัฝนท่ีตกลงมาอยา่งหนกัและ
รุนแรงจนเกิดปัญหาน ้ าท่วมใหญ่ ส่วนมหาสมุทรท่ีร้อนข้ึน ก็เป็นเหตุปัจจยัท่ีกระตุน้ใหใ้หล้มพายกุ่อตวัเพ่ิมระดบั
ความรุนแรงมากข้ึน และพายเุหล่าน้ีก็ท าใหเ้กิดคล่ืนพายซุดัฝ่ัง (storm surge) ตามมามากข้ึนดว้ย  

4.2 การละลายตวัอย่างรวดเร็วของน า้แขง็ขั้วโลก 
โลกท่ีก าลงัร้อนข้ึน ส่งผลกระทบอยา่งมากต่อการละลายตวัของน ้ าแขง็ขั้วโลก ใหด้ าเนินไปดว้ยอตัราท่ี

เพ่ิมสูงข้ึน โดยทีมนกัวทิยาศาสตร์ของศูนยข์อ้มูลน ้ าแขง็และหิมะแห่งชาติ (National Snow and Ice Data Center-
NSIDC) ไดเ้ปิดเผยผลการส ารวจขั้วโลกเหนือดว้ยดาวเทียมใหท้ราบวา่ แผน่น ้ าแขง็ท่ีปกคลุมผืนโลกบริเวณ
มหาสมุทรอาร์กติก ซ่ึงมีความอ่อนไหวต่อภาวะโลกร้อนนั้น เคยมีขนาดพ้ืนท่ีกวา้งใหญ่เฉล่ียถึง 7.7  ลา้นตาราง
กิโลเมตรเม่ือในช่วงฤดูร้อนของปี พ.ศ.2522–2543 (คน้เม่ือ 30 ตค. 2563, จาก https://nsidc.org/ arcticseaicenews/ 
2007/10/) ไดเ้กิดการละลาย จนมีขนาดพ้ืนท่ีลดลงเหลือเพียง 4.15 ลา้นตารางกิโลเมตรในช่วงฤดูร้อนของปี พ.ศ. 
2562 ซ่ึงนบัวา่ละลายเร็วกวา่ปกติและละลายมากเป็นอนัดบัสองรองจากปี พ.ศ. 2555 ท่ีเคยละลายมากสุดจนมี
ขนาดพ้ืนท่ีหดเลก็เหลือเพียง 3.39 ลา้นตารางกิโลเมตร (คน้เม่ือ 30 ตค. 2563, จาก https://nsidc.org/ 
arcticseaicenews/2019/09/arctic-sea-ice-reaches-second-lowest-minimum-in-satellite-record/) 

ยิง่กวา่นั้นแลว้ น ้ าแขง็ท่ีอาร์กติกซ่ึงปกติจะละลายตวัในช่วงฤดูร้อน แลว้ก่อตวักลบัมาเป็นน ้ าแขง็อีกคร้ัง
ในช่วงฤดูหนาว กลบัไม่สามารถแขง็ตวัขยายขอบเขตข้ึนมาไดใ้นเดือนตุลาคมท่ีผา่นมาซ่ึงเป็นช่วงฤดูหนาว ทั้งน้ี
เป็นเพราะในช่วง 6 เดือนแรกของปีน้ี คล่ืนความร้อนซ่ึงมีอุณหภูมิสูงกวา่ค่าเฉล่ีย 5-10 องศาเซลเซียสจากไซบีเรีย 
ไดแ้ผอิ่ทธิพลเขา้มาท าใหผ้นืน ้ าแขง็แห่งน้ีมีอตัราการละลายของน ้าแขง็เพ่ิมสูงข้ึนอยา่งรวดเร็ว จนอตัราการ
แขง็ตวัของน ้ าแขง็ลดต ่าลง อีกทั้งยงัมีการประเมินจากคณะส ารวจอาร์กติกของบริเตน (BAS) ดว้ยวา่ มหาสมุทร
อาร์กติกจะปราศจากน ้ าแขง็ภายในปี พ.ศ. 2578 (คน้เม่ือ 30 ตค. 2563, จาก https://www.m2fnews.com/ 
news/worldnews/65071) 

ส าหรับในปีน้ี ภาวะโลกร้อนไดเ้ขา้คุกคามธารน ้ าแขง็ทัว่โลก ใหเ้กิดการละลายตวัเร็วข้ึนจนเกิดแตกหกั
แลว้หลายแห่ง ไม่เวน้แมแ้ต่ธารน ้ าแขง็ท่ีใหญ่และเก่าแก่ท่ีกรีนแลนด ์ ซ่ึงไดแ้ตกหกัลงเม่ือเดือนสิงหาคมท่ีผา่นมา 
ส่วนธารน ้ าแขง็ “ไพน์ ไอส์แลนด”์ (Pine Island) กบัธารน ้ าแขง็ “ธเวตส์” (Thwaites) ท่ีทวปีแอนตาร์กติกา ก็ก าลงั
อยูใ่นสภาวการณ์ท่ีแตกตวัมากข้ึนอยา่งน่าเป็นห่วง 

ท่ีส าคญัอีกประการคือ การละลายตวัของน ้ าแขง็ขั้วโลกละลายและการขยายตวัของน ้ าทะเลท่ีอุ่นข้ึน      
ยงัส่งผลกระทบเช่ือมโยงใหร้ะดบัน ้ าทะเลทัว่โลกเพ่ิมสูงข้ึนตามมาอีกดว้ย โดยปัจจุบนัระดบัน ้ าทะเลเพ่ิมสูงกวา่
ค่าเฉล่ียในปี พ.ศ. 2423 ประมาณ 21-24 เซนติเมตรแลว้ (คน้เม่ือ 30 ตค. 2563, จาก 
https://www.climate.gov/news-features/understanding-climate/climate-change-global-sea-level) โดย
ระดบัน ้ าทะเลจะเพ่ิมสูงช้ึนอยา่งชา้ๆ ในระยะแรก แต่เม่ือระดบัน ้ าทะเลเพ่ิมสูงข้ึนถึง 1 เมตร ก็จะเพ่ิมข้ึนต่อไป

https://nsidc.org/
https://nsidc.org/%20arcticseaicenews/2019/09/arctic-sea-ice-reaches-second-lowest-minimum-in-satellite-record/
https://nsidc.org/%20arcticseaicenews/2019/09/arctic-sea-ice-reaches-second-lowest-minimum-in-satellite-record/
https://www.m2fnews.com/
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อยา่งรวดเร็ว ซ่ึงหากเม่ือใดท่ีน ้ าแขง็บนเกาะกรีนแลนดถู์กละลายจนหมด ระดบัน ้ าทะเลจะเพ่ิมสูง 7 เมตร และ
หากผืนน ้ าแขง็ในทวปีแอนตาร์กติกละลายจนหมด ระดบัน ้ าทะเลจะมีโอกาสเพ่ิมสูงไดถึ้ง 57 เมตร 

แน่นอนวา่ การเพ่ิมข้ึนของระดบัน ้ าทะเล ยอ่มน าพาปัญหาอ่ืนๆ ตามมาอีกมากมาย ทั้งปัญหาพ้ืนท่ี
ชายฝ่ังถูกกดัเซาะจนตอ้งสูญเสียผืนแผน่ดินไปบางส่วน ปัญหาการลดลงของพืชผลทางการเกษตร เน่ืองจากการ
บุกรุกของน ้ าเคม็ท่ีท าใหดิ้นเส่ือมสภาพจนไม่สามารถท าการเพาะปลูกได ้ อีกทั้งยงัมีการคาดการณ์ดว้ยวา่ประเทศ
ท่ีเป็นเกาะขนาดเลก็ต่างๆ ดงัเช่น มลัดีฟส์ และเมืองขนาดใหญ่ท่ีตั้งอยูใ่นพ้ืนท่ีต ่าหลายแห่ง เช่น นิวยอร์ก เซ่ียงไฮ ้
และสามเหล่ียมปากแม่น ้ าท่ีมีการท าการเกษตรในพ้ืนท่ีเขตร้อนอยา่งสามเหล่ียมปากแม่น ้ าโขง จะถูกน ้ าทะเลเขา้
ท่วมจนไดรั้บผลกระทบอยา่งรุนแรงภายในส้ินศตวรรษน้ี (คน้เม่ือ 30 ตค. 2563, จาก https://www.bbc.com/ 
thai/international-49813699)  

นอกจากน้ี การสูญเสียผืนน ้ าแขง็ยงัน ามาซ่ึงความเส่ียงต่อชีวติของสตัวท่ี์อาศยัอยูใ่นขั้วโลกเหนือ ทั้ง
แมวน ้ า หมีขั้วโลก แพลงตอน และสาหร่ายทะเล ซ่ึงการลดลงของแพลงตอนและสาหร่ายทะเล ยงัส่งผลให้
ความสามารถในการก าจดัก๊าซคาร์บอนไดออกไซดอ์อกจากชั้นบรรยากาศลดต ่าลงดว้ย  

4.3 กระบวนการป้อนกลบั: ผลกระทบทีเ่ป็นปัจจยัเร่งโลกร้อน 
ผลกระทบท่ีเกิดจากภาวะโลกร้อน ทั้งไฟป่า น ้ าแขง็ขั้วโลกละลาย และการละลายตวัของชั้นดินเยอืก

แขง็ (Permafrost) คงตวั ถือเป็นปัจจยัป้อนกลบัท่ีซ ้ าเติมใหโ้ลกร้อนยิง่ข้ึนได ้เหตเุพราะเม่ือไฟป่าลุกไหม ้จะท าให้
ก๊าซคาร์บอนไดออกไซดถู์กผลิตออกมาสู่ชั้นบรรยากาศไดม้ากข้ึน ส่วนการละลายตวัของน ้ าแขง็ขั้วโลก ก็จะ
ส่งผลใหผ้นืน ้ าแขง็สีขาวท่ีเหลือมีศกัยภาพสะทอ้นความร้อนสู่อวกาศไดน้อ้ยลง แต่ปริมาณน ้ าซ่ึงมีศกัยภาพดูดซบั
ความร้อนไวไ้ดดี้กลบัเพ่ิมมากข้ึน โลกจึงร้อนยิง่ข้ึนไดอ้ยา่งเป็นวงจรไม่มีท่ีส้ินสุด   

ท่ีส าคญัคือ หากเม่ือใดท่ีโลกร้อนเหนือกวา่อุณหภูมิเฉล่ียช่วงก่อนยคุอุตสาหกรรม 2 องศาเซลเซียส      
ชั้นดินเยอืกแขง็คงตวั ซ่ึงปกติจะเป็นแหล่งกกัเก็บก๊าซคาร์บอนไดออกไซดแ์ละมีเทนปริมาณมหาศาลเอาไว ้ ก็จะ
ถูกรบกวนแลว้เกิดการละลายตวั แลว้ปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกทั้งสองชนิดน้ีออกสู่บรรยากาศเป็นจ านวนหลาย
พนัลา้นตนั ซ่ึงนบัเป็นการเร่งใหภ้าวะโลกร้อนเคล่ือนตวัเขา้สู่ระดบัท่ีอนัตรายมากยิง่ข้ึน  

ล่าสุดน้ี ผืนน ้ าแขง็ตามไหล่ทวปีดา้นตะวนัออกของไซบีเรีย ในเขตขั้วโลกเหนือ ไดเ้กิดการละลายตวัจน
ส่งผลใหก๊้าซมีเทน (มีศกัยภาพตอ่การเกิดภาวะโลกร้อนมากกวา่คาร์บอนไดออกไซดถึ์ง 21 เท่า) ซ่ึงถูกเก็บสะสม
ไวอ้ยา่งมหาศาล ก าลงัถูกปลดปล่อยออกมาสู่มหาสมุทรและบรรยากาศแลว้  
 

5. แนวทางการแก้ปัญหาภาวะโลกร้อน 
ดว้ยมีความเส่ียงวา่อุณหภูมิบนผิวโลกจะเพ่ิมสูงข้ึนต่อไปได ้ เน่ืองจากปัจจยัต่างๆ อาทิ (1) ปริมาณ

คาร์บอนไดออกไซดท่ี์ถูกผลิตและปล่อยออกมาอยา่งมหาศาลในทุกๆ ปี (2) แหล่งกกัเก็บก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซดท์ั้งผนืป่าและมหาสมุทรมีประสิทธิภาพการดูดซบัลดนอ้ยลง  (3) กระบวนการป้อนกลบัเร่ง
โลกร้อน และ (4)  สหรัฐอเมริกาประเทศมหาอ านาจซ่ึงปล่อยก๊าซเรือนกระจกมากสุดเป็นอนัดบัสองของโลก 
ปฏิเสธการร่วมขอ้ตกลงปารีส  

ดงันั้นหากยงัไม่มีการเร่งแกปั้ญหาภาวะโลกร้อนกนัอยา่งจริงจงั โอกาสท่ีก๊าซคาร์บอนไดออกไซดช์ั้น
บรรยากาศจะเพ่ิมสูงต่อไป จนถึงขีดอนัตรายท่ีระดบั 450 ส่วนในลา้นส่วน ซ่ึงจะส่งผลใหอุ้ณหภูมิเฉล่ียบนผิว
โลกสูงเกินกวา่ 2 องศาเซลเซียส (จากระดบัก่อนยคุอุตสาหกรรม) ก็จะมีความเป็นไปไดสู้ง ซ่ึงถา้เป็นเช่นนั้นโลก
ก็จะกา้วเขา้สู่จุดพลิกผนั อนัน ามาซ่ึงการพงัทลายของระบบภูมิอากาศ และความล่มสลายในส่วนต่างๆ ของระบบ
ส่ิงแวดลอ้มโลก (ธารา บวัค าศรี, 2550) 

https://www.bbc.com/%20thai/international-49813699
https://www.bbc.com/%20thai/international-49813699
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ส าหรับการแกปั้ญหาภาวะโลกร้อน สามารถปฏิบติัไดบ้น 3 แนวทางหลกัดงัน้ี 
1. การลดอตัราการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซดอ์อกสู่ชั้นบรรยากาศ  
       โดยลดการใชพ้ลงังานจากเช้ือเพลิงฟอสซิล ซ่ึงเป็นแหล่งปล่อยใหญ่ของก๊าซคาร์บอนไดออกไซด ์   
       และใหค้วามส าคญักบัพลงังานทดแทนท่ีปราศจากก๊าซคาร์บอนไดออกไซด ์ เช่น พลงังานน ้ า   

พลงังานลม พลงังานแสงอาทิตย ์ 
2. การก าจดัก๊าซคาร์บอนไดออกไซดอ์อกจากชั้นบรรยากาศ  
        โดยร่วมกนัเพ่ิมพ้ืนท่ีป่า ซ่ึงเป็นแหล่งดูดซบัก๊าซคาร์บอนไดออกไซดอ์อกจากชั้นบรรยากาศ  
3. การก าจดัก๊าซคาร์บอนไดออกไซดท่ี์ถูกปล่อยออกจากแหล่งผลิต 

     โดยการเปล่ียนรูปก๊าซคาร์บอนไดออกไซดใ์หอ้ยูใ่นรูปสารประกอบอ่ืน ดว้ยกระบวนการทาง
ชีวภาพ เช่นการใชจุ้ลสาหร่าย (กษิดิศ หนูทอง และประเสริฐ ภวสนัต,์ 2551)  และ/หรือดว้ย
กระบวนการทางเคมี   เช่น การเปล่ียนรูปก๊าซคาร์บอนไดออกไซดใ์หเ้ป็นสารของแขง็คาร์บอเนต
หรือไบคาร์บอเนตซ่ึงมีความคงทนมากกวา่  

อยา่งไรก็ดี ตอ้งยอมรับวา่ช่วงท่ีผา่นมา แมน้านาประเทศจะไดอ้อกมาแสดงความตระหนกั และใหค้วาม
ร่วมมือต่อการพยายามรักษาปริมาณความเขม้ขน้ของก๊าซเรือนกระจกในบรรยากาศ บนพิธีสารเกียวโต (Kyoto 
protocol)  ซ่ึงมีผลบงัคบัใชเ้ร่ือยมาตั้งแต่ปี พ.ศ. 2548 จนมาถึงขอ้ตกลงปารีส เม่ือในปี พ.ศ. 2558 ท่ีเพ่ิมความ
เขม้งวดดว้ยการใหทุ้กประเทศท่ีลงนามในขอ้ตกลงฯ ตอ้งมีส่วนร่วมลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจก ไม่ใหอุ้ณหภูมิ
เฉล่ียบนผิวโลกสูงเกินกวา่ 1.5 องศาเซลเซียสเม่ือเทียบจากยคุปฏิวติัอุตสาหกรรม หากแต่ก็ยงัไม่เพียงพอท่ีจะ
ยบัย ั้งการเพ่ิมอุณหภูมิบนผิวโลกได ้ 

ทวา่ แรงกดดนัจากสภาพภูมิอากาศท่ีวปิริต การก่อตวัท่ีลดต ่าลงของผนืน ้ าแขง็ท่ีอาร์กติกในช่วงฤดู
หนาว และการละลายตวัของชั้นดินเยอืกแขง็คงตวัท่ีก าลงัเกิดข้ึนในคร้ังน้ี คงจะเป็นสญัญาณจากธรรมชาติท่ีท าให้
นานาประเทศไดห้นักลบัมาใหค้วามใส่ใจ และร่วมมือกนัลดภาวะโลกร้อนอยา่งจริงจงัอีกคร้ัง แมว้า่จะตอ้งใช้
ความเพียรพยายามมากข้ึนก็ตาม  

 

6. สรุป 
ปัจจุบนัภาวะโลกร้อนไดข้ยายขนาดความรุนแรง และส่งผลกระทบสร้างความเสียหายต่อการก ารงอยู่

ของมวลมนุษย ์ จนเหมือนเป็น “ความปกติใหม่” ใหไ้ดเ้ผชิญกนัทุกปี อีกทั้งยงัมีความเส่ียงท่ีจะยกระดบัความ
เสียหายจาก “วกิฤต” เป็น “วบิติั “ ดงันั้นหากวา่สงัคมโลกยงัคงเสพติดพลงังานจากเช้ือเพลิงฟอสซิลกนัต่อไป 
หายนภยัจากภาวะโลกร้อนก็จะเคล่ือนตวัเขา้มาไดใ้กลม้ากข้ึน ในทางตรงขา้มการหนัมาลด ละ เลิกใชพ้ลงังาน
จากเช้ือเพลิงฟอสซิล จะเป็นทางออกส าคญัท่ีจะช่วยใหภ้าวะโลกร้อนลดขนาดความรุนแรงไดใ้นทา้ยสุด 
 

7. ข้อเสนอแนะ 
  การเผยแพร่องค์ความรู้เก่ียวกับภาวะโลกร้อน ทั้ งทางด้านสาเหตุ ผลกระทบ และแนวทางการ
แกปั้ญหา รวมถึงขอ้มูลของสถานการณ์ภยัคุกคามท่ีเกิดข้ึน ให้สาธารณชนไดรั้บรู้อย่างกวา้งขวางและต่อเน่ือง   
จะช่วยให้ประชาชนไดรั้บความรู้ความเขา้ใจถึงความส าคญัของปัญหาภาวะโลกร้อน แลว้มีความพร้อมท่ีจะให้
ความร่วมมือต่อการแกปั้ญหาภาวะโลกร้อน อนัจะน าไปสู่การลดระดบัความรุนแรงของปัญหาภาวะโลกร้อนท่ีมี
อยูไ่ดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพยิง่ข้ึน  
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