
 
บทที ่5 

บทสรุปและข้อเสนอแนะ 

 ปัจจุบนัประเทศไทย ค ำวำ่ “เพศ” ท่ีแสดงออกต่อสังคมถูกมองเปล่ียนไปจำกเดิมในอดีต
ท่ีมองว่ำมีเพียงชำยและหญิงโดยจ ำกดัอยู่แค่เพียงเพศตำมก ำเนิดเท่ำนั้น ซ่ึงประเด็นของควำมเท่ำ
เทียมกนัระหว่ำงเพศของประเทศไทย จะตอ้งมีควำมสอดคลอ้งกบัมำตรฐำนระหว่ำงประเทศตำม
พนัธกรณีท่ีประเทศไทยเขำ้เป็นภำคี โดยจะตอ้งขจดักำรเลือกปฏิบติับนพื้นฐำนควำมแตกต่ำงทำง
เพศ และเพื่อส่งเสริมกำรใช้สิทธิเสรีภำพของบุคคลซ่ึงมีควำมหลำกหลำยทำงเพศ รวมไปถึงหลกั
ควำมเสมอภำคให้อยู่บนพื้นฐำนของหลกัศกัด์ิศรีควำมเป็นมนุษย์ และอยู่ในทิศทำงเดียวกนักับ
บุคคลซ่ึงมีควำมแตกต่ำงในสังคมในเร่ืองอ่ืนๆ ดว้ย ประเทศไทยเป็นประเทศท่ีปกครองดว้ยระบอบ
ประชำธิปไตย ศกัด์ิศรีควำมเป็นมนุษยแ์ละสิทธิเสรีภำพของประชำชนทุกคนย่อมได้รับควำม
คุม้ครองตำมรัฐธรรมนูญ กำรละเมิดศกัด์ิศรีควำมเป็นมนุษยแ์ละสิทธิเสรีภำพของบุคคลอ่ืนย่อม
กระท ำมิได ้ทุกคนท่ีอยูร่่วมกนัในสังคมต่ำงมีควำมเสมอภำคเท่ำเทียมกนัภำยใตก้ฎหมำยเดียวกนั มี
อิสระในกำรคิดตกลงใจท่ีจะกระท ำกำรใดๆ ด้วยตนเอง  ซ่ึงปัจจุบันสังคมไทยนั้น ต่ำงก็ได้ให้
ควำมส ำคญัในเร่ืองควำมเสมอภำคระหวำ่งหญิงและชำยมำกยิ่งข้ึน รวมทั้งกำรยอมรับหลกักำรใน
เร่ืองกำรห้ำมเลือกปฏิบติัโดยไม่เป็นธรรม เพรำะเหตุแห่งควำมแตกต่ำงในเร่ืองเพศ ว่ำเป็นสิทธิ
มนุษยชนขั้นพื้นฐำนโดยส่วนใหญ่ยอมรับวำ่สังคมในปัจจุบนั ก็ประกอบดว้ยบุคคล ท่ีมีรสนิยมทำง
เพศหรือเพศวิถีท่ีหลำกหลำย หรือเพศสภำพและมีคู่ชีวิตเพศเดียวกนัจ ำนวนมำกท่ีใช้ชีวิตร่วมกนั
เป็นครอบครัว ในขณะท่ีบทบญัญติัแห่งกฎหมำยยงัมิไดรั้บรองให้บุคคลเหล่ำน้ีสำมำรถท ำกำรจด
ทะเบียนสมรสหรือจดทะเบียนควำมสัมพนัธ์กันได้ เป็นเหตุให้บุคคลเหล่ำน้ีต้องเสียสิทธิตำม
กฎหมำยหลำยประกำร เม่ือพิจำรณำเปรียบเทียบกบับทบญัญติัท่ีไดรั้บรองสิทธิของคู่สมรสต่ำงเพศ
ดงักล่ำว ซ่ึงในต่ำงประเทศท่ีมีกำรรองรับกำรสมรสหรือจดทะเบียนควำมสัมพนัธ์ของบุคคลเพศ
เดียวกนัใหส้ำมำรถกระท ำได ้ตำมท่ีไดก้ล่ำวมำในบทท่ีผำ่นมำแลว้ 
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5.1 บทสรุป 

 จำกกำรศึกษำพบวำ่ กำรสมรสของบุคคลซ่ึงมีควำมหลำกหลำยทำงเพศในประเทศไทย
ปัญหำท่ีส ำคญั คือ ในประมวลกฎหมำยแพ่งและพำณิชยข์องไทย ตำมมำตรำ 1448 บญัญติัให้สิทธิ
กำรสมรสเฉพำะเพศชำยกบัเพศหญิงเท่ำนั้น ท ำให้บุคคลซ่ึงมีควำมหลำกหลำยทำงเพศ เช่น หญิงรัก
หญิง ชำยรักชำย บุคคลรักไดท้ั้งสองเพศ บุคคลขำ้มเพศ บุคคลเพศก ำกวม ฯลฯ ถูกจ ำกดัสิทธิไม่
สำมำรถท ำกำรจดทะเบียนสมรสเป็นคู่สมรสท่ีชอบด้วยกฎหมำย จนท ำให้ขำดสิทธิ หน้ำท่ี และ
ศัก ด์ิศ รี ท่ี พึ ง มี ต่อกันและสิท ธิพึ ง ท่ี จะได้ รับจำกกำรใช้ ชี วิต คู่ ร่วมกัน  แม้ รัฐธรรม นูญ                               
แห่งรำชอำณำจกัรไทย พุทธศกัรำช 2540 เป็นตน้มำได้ให้ควำมส ำคญัถึงกำรคุม้ครองสิทธิและ
เสรีภำพของประชำชนในฐำนะพลเมืองในกำรคุม้ครองบุคคล แต่ยงัไม่ครอบคลุมทุกดำ้นท ำให้
ยงัคงเกิดควำมเหล่ือมล ้ำกนัในกำรท่ีจะไดรั้บควำมคุม้ครองในกำรสร้ำงครอบครัวของกลุ่มบุคคล   
ซ่ึงมีควำมหลำกหลำยทำงเพศ ดงันั้นรัฐจึงตอ้งให้ควำมคุม้ครองสิทธิและเสรีภำพของประชำชน 
เพื่อลดควำมเหล่ือมล ้ำระหวำ่งคนในสังคม และเพื่อให้เกิดควำมเป็นธรรมในสังคม ซ่ึงบุคคลควรมี
เสรีภำพในกำรท ำกำรสมรสและกำรสร้ำงครอบครัวตำมควำมต้องกำรของแต่ละบุคคลนั้ น           
ทำงผูว้จิยัจึงมีกำรเสนอแนะหรือสนบัสนุนกำรแกไ้ขปัญหำดงักล่ำว ดงัต่อไปน้ี 

5.2 ข้อเสนอแนะ 

 กำรแกไ้ขบทบญัญติัตำมรัฐธรรมนูญในกำรคุม้ครองรับรองเร่ืองสิทธิเสรีภำพ หรือควำม
เสมอภำคของบุคคลในสังคมในฐำนะพลเมืองของชำติ ดงัน้ี 

 5.2.1 รัฐธรรมนูญนับเป็นกฎหมำยท่ีส ำคญัยิ่งในฐำนะท่ีเป็นกฎหมำยสูงสุดท่ีใช้ในกำร
ปกครองประเทศ ศกัด์ิศรีควำมเป็นมนุษยแ์ละสิทธิเสรีภำพของประชำชนทุกคนย่อมได้รับควำม
คุ้มครองตำมรัฐธรรมนูญอย่ำงเสมอภำคและเท่ำเทียมกัน ซ่ึงบทบัญญัติในรัฐธรรมนูญแห่ง
รำชอำณำจกัรไทยบญัญติัไวช้ดัเจนในกำรรับรองเร่ืองเพศเฉพำะเพศชำยและเพศหญิงเท่ำนั้น แต่
บุคคลซ่ึงมีควำมหลำกหลำยทำงเพศ ไม่เคยปรำกฏบญัญติัค ำวำ่ “บุคคลซ่ึงมีควำมหลำกหลำยทำง
เพศ” ในรัฐธรรมนูญแต่อยำ่งใด ถึงแมม้ำตรำ 27 ของรัฐธรรมนูญแห่งรำชอำณำจกัรไทย จะบญัญติั
ไวอ้ยำ่งกวำ้งๆ วำ่กำรเลือกปฏิบติัโดยไม่เป็นธรรมต่อบุคคล ไม่วำ่ดว้ยเหตุควำมแตกต่ำงในเร่ืองถ่ิน
ก ำเนิด เช้ือชำติ ภำษำ เพศ อำยุ ควำมพิกำร สภำพทำงกำยหรือสุขภำพ สถำนะของบุคคล ฐำนะทำง
เศรษฐกิจหรือสังคม ควำมเช่ือทำงศำสนำ กำรศึกษำอบรมหรือควำมคิดเห็นทำงกำรเมืองอนัไม่ขดั
ต่อบทบญัญติัแห่งรัฐธรรมนูญหรือเหตุอ่ืนใด จะกระท ำมิได้ ซ่ึงค ำว่ำ “เพศ” นั้น ก็ตีควำมได้ว่ำ
เฉพำะชำยและหญิงเท่ำนั้น  ซ่ึงมีขอ้สังเกตวำ่ กำรท่ีรัฐธรรมนูญแห่งรำชอำณำจกัรไทย พุทธศกัรำช 
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2560 บญัญติัไวโ้ดยใช้ค  ำว่ำ “เพศ” อำจส่งผลต่อกำรตีควำมในทำงกฎหมำยได ้โดยเฉพำะองค์กร              
ท่ีเป็นผูตี้ควำมกฎหมำยอยำ่งศำลรัฐธรรมนูญ หำกมีผูย้ื่นค ำร้องไปยงัศำลรัฐธรรมนูญวำ่ กฎหมำยท่ี
เก่ียวขอ้งกบัเร่ืองดงักล่ำว เช่น กฎหมำยแพ่งวำ่ดว้ยกำรสมรส หรือกฎหมำยเก่ียวกบัค ำน ำหนำ้นำม 
ว่ำขดัต่อรัฐธรรมนูญ ควำมไม่ชัดเจนในถอ้ยค ำก็อำจส่งผลต่อกำรตีควำมของศำลรัฐธรรมนูญได ้
โดยควรก ำหนดค ำนิยำมหรือขอบเขตของค ำวำ่ “เพศ”ตำมบทบญัญติัของรัฐธรรมนูญให้หมำยควำม
รวมถึงควำมหลำกหลำยทำงเพศซ่ึงประกอบดว้ย วิถีทำงเพศ อตัลกัษณ์ทำงเพศและคุณลกัษณะทำง
เพศอ่ืนๆ หรือควรมีกำรปรับแกไ้ขกำรบญัญติัรับรองหรือคุม้ครอง “บุคคลซ่ึงมีควำมหลำกหลำย
ทำงเพศ” ไวใ้นรัฐธรรมนูญโดยตรง หรือกำรน ำค ำวำ่ “บุคคลท่ีแสดงออกต่ำงจำกเพศโดยก ำเนิด”  
มำบญัญติัไวใ้นรัฐธรรมนูญเพื่อใชบ้งัคบัให้ควำมคุม้ครองแก่อตัลกัษณ์ทำงเพศของบุคคล ก็จะเป็น
กำรใหค้วำมคุม้ครองสิทธิและเสรีภำพของประชำชนไดอ้ยำ่งเท่ำเทียมกนัอยำ่งแทจ้ริง 
 5.2.2 กำรบญัญัติกฎหมำยพิเศษ เช่น ร่ำงพระรำชบญัญัติคู่ชีวิต พุทธศกัรำช ...... ท่ีได ้            
มีกำรยกร่ำงอยู่ในปัจจุบนั ซ่ึงกฎหมำยในต่ำงประเทศไดมี้กำรพฒันำหลกักฎหมำยเก่ียวกบักำรจด
ทะเบียนระหวำ่งบุคคลเพศเดียวกนัเพิ่มมำกข้ึนในลกัษณะของกฎหมำยพิเศษ ซ่ึงบงัคบัใชเ้ป็นกรณี
เฉพำะให้บุคคลซ่ึงรักเพศเดียวกันสำมำรถจดทะเบียนควำมสัมพนัธ์และได้รับกำรรับรองตำม
กฎหมำยโดยเท่ำเทียมกับกำรจดทะเบียนสมรสในกรณีปกติ เช่น รำชอำณำจักรสวีเดนและ
สำธำรณรัฐจีน(ไตห้วนั) ตำมท่ีผูว้จิยัไดก้ล่ำวมำแลว้ในบทท่ี 3 โดยในปัจจุบนัประเทศไทยก็ไดเ้ร่ิมมี
กำรผลกัดนักฎหมำย ร่ำงพระรำชบญัญติัคู่ชีวิต พ.ศ. .... ไดเ้ร่ิมยกร่ำงกฎหมำยฉบบัดงักล่ำวข้ึนมำ
ตั้ งแต่ปี  พุทธศักรำช 2555 ให้มีกฎหมำยส ำหรับกำรใช้ชีวิตครอบครัวแก่บุคคลซ่ึงมีควำม
หลำกหลำยทำงเพศ หำกร่ำงพระรำชบญัญติัดงักล่ำวฯ มีผลบงัคบัใช ้ก ำหนดให้น ำบทบญัญติัแห่ง
ประมวลกฎหมำยแพ่งและพำณิชยว์่ำด้วยคู่สมรส ครอบครัว และบุตรบุญธรรม มำใช้บงัคบัแก่
คู่ชีวิตดว้ยโดยอนุโลมในบำงกรณีนั้น  ซ่ึงนบัไดว้ำ่เป็นอีกหน่ึงกำ้วแรกท่ีส ำคญัของประเทศไทยท่ี
จะส่งผลให้สังคมไทยไดมี้กำรส่งเสริมควำมเสมอภำคเท่ำเทียมของคนทุกเพศ เป็นกำรรับรองสิทธ์ิ
ในกำรก่อตั้งครอบครัวของคู่รักท่ีมีเพศเดียวกนัหรือกลุ่มบุคคลซ่ึงมีควำมหลำกหลำยทำงเพศใหเ้ป็น
คู่ชีวติใหส้อดคลอ้งกบัสภำพสังคมไทยในปัจจุบนั 
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5.3 ประโยชน์หรือผลที่คาดว่าจะได้รับจากการมีกฎหมายที่ให้ความเสมอภาคในการ
สมรสหรือจดทะเบียนความสัมพนัธ์ของบุคคลซ่ึงมคีวามหลากหลายทางเพศ 

 5.3.1 ปัญหำของคู่รักท่ีมีควำมหลำกหลำยทำงเพศท่ีไม่ไดรั้บกำรรับรองสิทธิกำรใชชี้วิตคู่
ร่วมกนัอำจจะคล่ีคลำยปัญหำดงักล่ำวได ้และรวมไปถึงกำรเสริมสร้ำงควำมมัน่คงในกำรใชชี้วิตคู่
ของบุคคลซ่ึงมีควำมหลำกหลำยทำงเพศ ซ่ึงบุคคลดังกล่ำวก็เป็นพลเมืองของชำติ ท่ีได้รับกำร
รับรองคุม้ครองภำยใตรั้ฐธรรมนูญฉบบัเดียวกนัอยำ่งเท่ำเทียมกนัทุกคน 
 5.3.2 ได้กำรยอมรับจำกนำนำอำรยประเทศท่ีไดป้ฏิบติัตำมพนัธกรณีระหว่ำงประเทศ 
และหลกักำรสิทธิมนุษยชนระหวำ่งประเทศวำ่ดว้ยกำรคุม้ครองสิทธิของบุคคล ในกำรแกไ้ขปัญหำ
เร่ืองควำมเสมอภำคของบุคคล และกำรห้ำมเลือกปฏิบัติโดยไม่เป็นธรรม  ตำมมำตรฐำนสิทธิ
มนุษยชนระหว่ำงประเทศ (International Human Rights Standards) ซ่ึงประเทศไทยเป็นภำคีของ
สนธิสัญญำดงักล่ำวดว้ย 
 5.3.3 ท ำให้บุคคลซ่ึงมีควำมหลำกหลำยทำงเพศ ไม่ถูกมองวำ่ตนถูกลดคุณค่ำควำมเป็น
มนุษยจ์ำกคนในสังคม เพรำะกำรถูกเลือกปฏิบติัอย่ำงไม่เป็นธรรม ดว้ยเหตุควำมแตกต่ำงในเร่ือง
เพศ หรือถูกกีดกนัเก่ียวกบัรสนิยมทำงเพศและสิทธิในกำรมีครอบครัวของบุคคลกลุ่มดงักล่ำว 
 5.3.4 ลดควำมเหล่ือมล ้ ำทำงสังคมในด้ำนกำรสร้ำงครอบครัวของบุคคลซ่ึงมีควำม
หลำกหลำยทำงเพศ และรสนิยมในเร่ืองควำมรักของบุคคล ให้ไดรั้บควำมเท่ำเทียม เสมอภำคกนั
ภำยใตก้ฎหมำยเดียวกนั 
 5.3.5 เพื่อเป็นกำรส่งเสริมและสนับสนุนให้มีกำรปกป้องสิทธิมนุษยชนให้เกิดควำม
ยติุธรรมและควำมเท่ำเทียมทำงสังคม เช่น ควำมเท่ำเทียมระหวำ่งเพศ ทั้งเพศชำยจริง หญิงแท ้และ  
ผูมี้ควำมหลำกหลำยทำงเพศ อนัจะน ำมำซ่ึงกำรก่อตั้งครอบครัวท่ีสมบูรณ์ของกลุ่มบุคคลซ่ึงมีควำม
หลำกหลำยทำงเพศ ต่อไป 
 เม่ือบริบททำงสังคมไทยเร่ิมมีกำรเปล่ียนแปลงเปิดกวำ้งและยอมรับในเร่ืองรสนิยมทำง
เพศมำกข้ึน โดยกำรอยู่กินฉันสำมีภริยำของกลุ่มบุคคลซ่ึงมีควำมหลำกหลำยทำงเพศมำกข้ึน               
แต่บทบญัญติัของกฎหมำยไทย ยงัมิไดมี้กำรบญัญติักฎหมำยเพื่อรับรองและคุม้ครองสิทธิแก่บุคคล
ดงักล่ำวอยำ่งเป็นรูปธรรม กฎหมำยจึงตอ้งมีกำรปรับเปล่ียนให้สอดคลอ้งกบับริบททำงสังคมตำม
ไปดว้ย ซ่ึงบุคคลทุกคนในฐำนะพลเมืองของประเทศต่ำงก็มีสิทธิเท่ำเทียมกนัและไม่ควรน ำควำม
แตกต่ำงเร่ืองรสนิยมทำงเพศของบุคคลมำเป็นข้ออ้ำงในกำรเลือกปฏิบติัต่อบุคคลประเทศไทย       
จึงควรพิจำรณำควำมเป็นไปไดแ้ละทิศทำงของกฎหมำย โดยมองควำมตอ้งกำรของบุคคลท่ีตอ้งกำร
จดทะเบียนสมรสเป็นหลกัไม่ใช่มองเพียงแค่เพศชำยหรือหญิงเท่ำนั้น เพรำะบุคคลไม่วำ่จะเป็นเพศ
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ใดก็ตำมท่ีตอ้งกำรจดทะเบียนสมรส หำกเป็นคนไทยก็ควรได้รับสิทธิในฐำนะพลเมืองภำยใต้
รัฐธรรมนูญฉบบัเดียวกนัอย่ำงเท่ำเทียมกนัทุกคน  มนุษยทุ์กคนย่อมมีสิทธิเสรีภำพในกำรสมรส
และก่อตั้งครอบครัว โดยตอ้งค ำนึงอยู่เสมอว่ำสิทธิเสรีภำพในกำรสมรสและกำรก่อตั้งครอบครัว
เป็น “สิทธิขั้นพื้นฐำน” ของมนุษยทุ์กผูทุ้กนำม ไม่จ  ำเป็นว่ำเฉพำะแต่ชำยและหญิงเท่ำนั้นจึงจะ
ไดรั้บสิทธิดงักล่ำวฯ 
 แต่อย่ำงไรก็ดี เน่ืองจำกพระรำชบัญญัติคู่ชีวิต พ.ศ. ....... ก็ยงัมีส่วนท่ีเหลือมล ้ ำบำง
ประกำรท่ียงัไม่สำมำรถบงัคบัใช้ให้มีผลบงัคบัเท่ำเทียมกับประมวลกฎหมำยแพ่งและพำณิชย ์
บรรพ 5 ท่ีบงัคบับงัคบัใช้ในปัจจุบนั เช่น สิทธิในกำรรับบุตรบุญธรรม สิทธิในกำรตั้งครรภ์ สิทธิ
ในกำรผสมเทียมและสิทธิท่ีกฎหมำยให้เฉพำะคู่สมรสท่ีเป็นเพศตรงขำ้มเท่ำนั้น โดยผูว้ิจยัมองว่ำ
ควรมีกำรศึกษำเพิ่มเติมในหัวขอ้ของกำรปรับปรุงแกไ้ขบทบญัญติัในประมวลกฎหมำยแพ่งและ
พำณิชย ์มำตรำ 1448 ของไทย ในเร่ืองของกำรสมรสให้ครอบคลุมทุกเพศ หรือกำรปรับปรุงแกไ้ข
พระรำชบญัญติัคุม้ครองเด็กท่ีเกิดโดยอำศยัเทคโนโลยช่ีวยกำรเจริญพนัธ์ุทำงกำรแพทย ์พุทธศกัรำช 
2558 โดยเปิดโอกำสให้ทุกเพศมีสิทธิในกำรบงัคบัใช้กฎหมำยให้บุคคลทุกคนไดรั้บกำรคุม้ครอง
ตำมหลกัควำมเสมอภำคอยำ่งเท่ำเทียมกนัและท ำใหบุ้คคลซ่ึงมีควำมหลำกหลำยทำงเพศ ไดมี้ตวัตน
ในกฎหมำยของไทยมำกยิง่ข้ึน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


