
 
บทที ่5 

บทสรุปและข้อเสนอแนะ 

 จากการท่ีผูว้ิจยัไดท้  าการศึกษาและวิเคราะห์ในเร่ืองมาตรการทางกฎหมายความรับผิด
เก่ียวกบัการผูซ่ึ้งเจตนาปกปิดการมีเช้ือโรคติดต่อทางเพศสัมพนัธ์โดยการปิดบงัเก่ียวกบัการป่วย
ของตน ตั้งแต่บทท่ี 1- 4 ผูว้จิยัจึงมีความคิดเห็นสรุปและขอ้เสนอในเร่ืองดงักล่าว ดงัน้ี 

5.1 บทสรุป 

 ปัญหาโรคระบาดแพร่หลายกนัอย่างรวดเร็วเน่ืองจากส่วนใหญ่มนุษยเ์ป็นพาหะน าโรค
ด้วยกนัเอง ซ่ึงมนุษยย์งัเป็นตวักลางท่ีท าให้โรคระบาดแพร่ได้อย่างรวดเร็วส่งผลให้มนุษย์เกิด
อาการป่วยบางคนอาจถึงขั้นเสียชีวิตซ่ึงเป็นการสูญเสียทรัพยากรในด้านต่าง ๆ เป็นจ านวนมาก       
ในการแกไ้ขปัญหาและเพื่อเป็นแนวทางการป้องกนัไม่วา่จะเป็นผลกระทบต่อเศรษฐกิจโลก เป็นภยั
คุกคามต่อความมัน่คงของรัฐ ความมัน่คงปลอดภยัดา้นสุขภาพของประชาชนโดยถือว่าเป็นความ
มัน่คงของมนุษย ์ความน่าเช่ือถือของมาตรการต่าง ๆ ท่ีรัฐออกมาใช้ควบคุมคุม้ครองประชาชน    
หากรัฐไม่สามารถท่ีจะสร้างความมัน่ใจหรือรับรองความปลอดภยัให้กบัประชาชนภายในรัฐได ้ 
เช่น การมีบทบญัญติักฎหมายเพื่อมาควบคุมผูซ่ึ้งเจตนาปกปิดการมีเช้ือโรคติดต่อทางเพศสัมพนัธ์
โดยการปิดบงัเก่ียวกบัการป่วยของตนและมีบทลงโทษไวอ้ยา่งชดัเจนเพื่อให้ผูก้ระท าความผิดเกรง
กลวัต่อกฎหมาย ถึงแมป้ระเทศไทยจะมีพระราชบญัญติัโรคติดต่อ พ.ศ.2558 และประกาศกระทรวง
สาธารณสุขโรคติดต่อท่ีตอ้งเฝ้าระวงัตามพระราชบญัญติัโรคติดต่อ พ.ศ. 2562 แต่ขอ้เท็จจริงยงั
ปรากฏอยูห่ลายประการท่ียงัไม่สามารถมาปรับใชใ้นปัจจุบนัไดจ้ริง จึงยงัท าให้การแพร่เช้ือโรคท่ี
เป็นโรคติดต่อเพศสัมพนัธ์มีการแพร่หลายโดยมนุษย์เป็นผูก้ระท าอย่างไม่เกรงกลัวกฎหมาย 
เน่ืองจากไม่มีการตีความหมายของการกระท าความผดิท่ีชดัเจน ไม่มีมาตรการ กฎ ขอ้บงัคบั รวมถึง
ไม่มีการก าหนดโทษท่ีควรไดรั้บส าหรับผูซ่ึ้งกระท าความผิดไวเ้พื่อให้ผูซ่ึ้งเจตนาปกปิดการมีเช้ือ
โรคติดต่อทางเพศสัมพนัธ์โดยการปิดบงัเก่ียวกับการป่วยของตนเกรงกลัว จึงจ าเป็นอย่างยิ่งท่ี
จะตอ้งศึกษามาตรการกฎหมายของไทยโดยท าการเปรียบเทียบกบักฎหมายของต่างประเทศเพื่อให้
ไดข้อ้สรุปและมาตรการทางกฎหมายท่ีจ าเป็นเพื่อน าไปใชค้วบคุมก าหนดมาตรการท่ีเป็นมาตรฐาน
แพร่เช้ือโรคท่ีเป็นโรคติดต่อเพศสัมพนัธ์ 
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 เม่ือพิจารณาพระราชบญัญติัโรคติดต่อ พ.ศ. 2558 บทบญัญติับางประการไม่เหมาะสมกบั
สถานการณ์ปัจจุบนั ซ่ึงมีการแพร่กระจายของโรคติดต่อมางเพศสัมพนัธ์นั้นรุนแรง การท่ีมีค านิยาม
ท่ีเหมาะสมเก่ียวกับโรคติดต่อพิเศษท่ีเกิดจากโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ในพระราชบัญญัติ
โรคติดต่อ พ.ศ. 2558 เช่น โรคเอดส์ และโรคซิฟิลิส เป็นโรคติดต่อท่ีทุกคนในสังคมมีความระวาด
ระแวงในการติดเช้ือซ่ึงเป็นโรคท่ีเกิดจากการติดต่อทางเพศสัมพนัธ์ซ่ึงยงัไม่มียาท่ีรักษาให้หายขาด
ได้เป็นปรกติ สังคมจึงให้ความส าคัญและเรียนรู้วิธีในการป้องกันโรคน้ีกันยงัแพร่หลาย ทั้ ง
พระราชบญัญติัโรคติดต่อ พ.ศ. 2558 อนัเป็นบทบญัญติัของกฎหมายหลกัในการป้องกนัโรคติดต่อ
ก็ยงัขาดความชดัเจน และขาดความครอบคลุม ซ่ึงในพระราชบญัญติัโรคติดต่อ พ.ศ. 2558 ในส่วน
ของค านิยาม ถึงแมว้่าประเทศไทยจะมีประกาศกระทรวงสาธารณะสุข เร่ืองช่ือและอาการส าคญั
ของโรคติดต่อท่ีตอ้งเฝ้าระวงั พ.ศ. 2562 โรคเอดส์และโรคซิฟิลิส ก็มีเพียงการอธิบายถึงช่ือและ
อาการของโรคติดต่อท่ีต้องเฝ้าระวงัเท่านั้ น จากการศึกษากฎหมายต่างประเทศ เช่น เครือรัฐ
ออสเตรเลียของรัฐวิกตอเรียไม่มีปัญหาดงักล่าวน้ีเน่ืองจากรัฐวิกตอเรีย ไดบ้ญัญติัเก่ียวกบัค านิยาม 
ไวใ้นพระราชบญัญติัสุขภาพ (Health Act 2009) ใหค้  านิยามของ "โรคติดต่อพิเศษทางเพศสัมพนัธ์" 
โดย บญัญติัไวใ้นมาตรา 3 วา่ โรคติดต่อพิเศษ ไดแ้ก่ โรคเอดส์ หรือ โรคติดต่อทางเพศสัมพนัธ์  
 เน่ืองจากปัจจุบนัโรคเอดส์และโรคซิฟิลิสเป็นโรคท่ีสามารถติดกนัไดง่้ายและสามารถ
แพร่กระจายได้อย่างรวดเร็วและเป็นวงกวา้งโดยผ่านทางการมีเพศสัมพันธ์ โดยเฉพาะหมู่
นกัท่องเท่ียวกลางคืนท่ีเปล่ียนคู่นอนหลายคน การเพิ่มบทบญัญติัท าให้สามารถลดหรือสามารถ
ควบคุมโรคได้ในระดับหน่ึง การติดเช้ือโรคเอดส์หรือโรคซิฟิลิสดงันั้นจึงควรบญัญติัเก่ียวกับ
ความผดิเจตนาปกปิดการมีเช้ือโรคติดต่อทางเพศสัมพนัธ์โดยการปิดบงัเก่ียวกบัการป่วยของตน ซ่ึง
ในต่างประเทศไดก้ าหนดความผดิฐานมีเพศสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้นโดยไม่บอกวา่ตนป่วยหรือปิดบงัความ
จริงเก่ียวกบัการป่วยของตนท่ีเก่ียวกบัโรคท่ีติดเช้ือทางเพศสัมพนัธ์ จากการวินิจฉยัของต่างประเทศ 
เร่ืองความรับผิดเจตนาปกปิดการมีเช้ือโรคติดต่อทางเพศสัมพนัธ์โดยการปิดบงัเก่ียวกบัการป่วย
ของตน ให้กบัผูอ่ื้นโดยไม่ป้องกนัผูก้ระท าความผิดปกปิดสถานการณ์ท่ีตนเองมีเช้ือโรคติดต่อทาง
เพศสัมพนัธ์ ซ่ึงเจตนารมณ์ท่ีตอ้งการให้ผูซ่ึ้งมีเช้ือโรคติดต่อทางเพศสัมพนัธ์เปิดเผยสถานะของตน
ไม่ใช่เพื่อให้คู่นอนให้ความยินยอมหรือยอมรับความเส่ียงในการติดเช้ือโรคติดต่อ แต่เป็นการ
เปิดเผยสถานะว่าตนมีเช้ือซ่ึงเป็นสิทธิท่ีคู่นอนควรทราบและเพื่อการยบัย ั้งชัง่ใจหรือมีการป้องกนั
ในการมีเพศสัมพนัธ์เช่นโดยการใชถุ้งยางอนามยั ซ่ึงการปกปิดสถานะของตนวา่ตนมีเช้ือโรคท่ีเป็น
โรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์กับผู ้อ่ืนโดยไม่ป้องกันถือว่า เ ป็นการเจตนาแพร่เ ช้ือให้ผู ้อ่ืน 
นอกเหนือจากนั้นยงัมีขอ้ยกเวน้เพื่อคุม้ครองสิทธิของจ าเลยหากพิสูจน์ไดว้า่ก่อนท่ีจะมีเพศสัมพนัธ์
กบัคู่นอนของตนไวแ้จง้ถึงอาการป่วยของตนและคู่นอนของตนรับความเส่ียงไวเ้อง 
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 เม่ือพิจารณาเก่ียวกบัการก าหนดบทลงโทษเฉพาะผูซ่ึ้งเจตนาปกปิดการมีเช้ือโรคติดต่อ
ทางเพศสัมพนัธ์โดยการปิดบงัเก่ียวกับการป่วยของตน หากประเทศไทยน ากฎหมายอาญาใน
ความผิดเก่ียวกบัชีวิตและร่างกายท่ีใชอ้ยู่ในปัจจุบนัมาปรับใช้เก่ียวกบักรณีการลงโทษผูซ่ึ้งเจตนา
ปกปิดการมีเช้ือโรคติดต่อทางเพศสัมพนัธ์โดยการปิดบงัเก่ียวกบัการป่วยของตน ก่อให้เกิดปัญหา
คือ ความผิดเก่ียวกบัชีวิตและร่างกายของกฎหมายอาญาเป็นความผิดท่ีตอ้งการผลของการกระท า 
แต่กรณีการแพร่เช้ือโรคเอดส์และโรคซิฟิลิสเม่ือผูก้ระท ากระท าการแพร่เช้ือแลว้ ผลของการกระท า
นั้นยงัไม่เกิดข้ึนทนัทีซ่ึงโรคเอดส์และโรคซิฟิลิสตอ้งใช้ระยะเวลาในการฟักตวัและระยะเวลาใน
การแสดงอาการ ดงันั้นหากน าประมวลอาญามาปรับใช้จึงเป็นปัญหาเร่ืองการพิสูจน์ความรับผิด
ของผูแ้พร่เช้ือ ดงันั้นจึงควรเพิ่มเติมการก าหนดโทษในพระราชบญัญติัโรคติดต่อ พ.ศ. 2558 กบัผู ้
ซ่ึงฝ่าฝืนหรือไม่ปฏิบติัตามเก่ียวกบัการเจตนาปกปิดการมีเช้ือโรคติดต่อทางเพศสัมพนัธ์โดยการ
ปิดบงัเก่ียวกบัการป่วยของตน ไม่วา่จะเป็นโทษปรับหรือโทษจ าคุกเพื่อให้ผูท่ี้กระท าความผิดหลาบ
จ าไม่กลา้ท าความผิดซ ้ าอีก ซ่ึงเป็นการลงโทษข่มขู่ยบัย ั้ง เช่น ประเทศสหรัฐอเมริกา กฎหมายว่า
ดว้ยสุขภาพของรัฐเทนเนสซ่ี (Tennessee Code Annotated ) มีบทบญัญติัก าหนดความรับผิดอาญา
ฐานเจตนาปกปิดการมีเช้ือโรคติดต่อทางเพศสัมพนัธ์โดยการปิดบงัเก่ียวกบัการป่วยของตน โทษ
จ าคุกไม่น้อยกวา่ 3 ปีแต่ไม่เกิน 15 ปี และปรับไม่เกิน 10,000 ดอลล่าร์ บทบญัญติัให้ศาลเพิ่มโทษ
จ าเลยในขอ้หาข่มขืนหากจ าเลยรู้หรือควรจะรู้วา่ตวัเองมีเช้ือเอชไอวีขณะกระท าความผดิ 

5.2 ข้อเสนอแนะ 

 จากการศึกษาเก่ียวกับมาตรการทางกฎหมายเก่ียวกับการผูซ่ึ้งเจตนาปกปิดการมีเช้ือ
โรคติดต่อทางเพศสัมพนัธ์โดยการปิดบงัเก่ียวกบัการป่วยของตนนั้น มาตรการทางกฎหมายยงัไม่มี
ความเหมาะสมและสอดคลอ้งกบัสภาพสังคมไทยในปัจจุบนั ผูว้ิจยัไดพ้บปัญหาหลายประการ เช่น 
กรณีปัญหาไม่มีค  านิยามเก่ียวกับโรคติดต่อพิเศษท่ีเกิดจากโรคท่ีติดต่อทางเพศสัมพันธ์ใน
พระราชบญัญติัโรคติดต่อ พ.ศ. 2558 กรณีปัญหาเร่ืองการเพิ่มบทบญัญติัเก่ียวกับความผิดฐาน
เจตนาปกปิดการมีเช้ือโรคติดต่อทางเพศสัมพนัธ์โดยการปิดบงัเก่ียวกบัการป่วยของตน กรณีปัญหา
เก่ียวกบัการก าหนดบทลงโทษเฉพาะผูซ่ึ้งเจตนาปกปิดการมีเช้ือโรคติดต่อทางเพศสัมพนัธ์โดยการ
ปิดบงัเก่ียวกบัการป่วยของตน จึงควรปรับปรุงแกไ้ขเพิ่มเติม พระราชบญัญติัโรคติดต่อ พ.ศ. 2558 
ดงัต่อไปน้ี 
  1) เพิ่มเติม พระราชบญัญติัโรคติดต่อ พ.ศ. 2558 มาตรา 4 
  “โรคติดต่อพิเศษทางเพศสัมพนัธ์ ไดแ้ก่ 
   (1) เช้ือโรคเอดส์ หรือ 
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   (2)โรคทางเพศสัมพนัธ์ท่ีสามารถแพร่เช้ือโดยทางเลือดหรือของเหลวในร่างกาย 
หรือ 
   (3)โรคติดต่อท่ีมีขอ้บงัคบัประกาศใหเ้ป็นโรคติดต่อพิเศษทางเพศสัมพนัธ์ตามของ
พระราชบญัญติัน้ี” 
  2) เพิ่มเติม พระราชบญัญติัโรคติดต่อ พ.ศ. 2558 เก่ียวกบัความผิดฐานเจตนาปกปิด
การมีเช้ือโรคติดต่อทางเพศสัมพนัธ์โดยการปิดบงัเก่ียวกบัการป่วยของตน  
  ความผดิฐานมีเพศสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้นโดยไม่บอกวา่ตนป่วยหรือปิดบงัความจริงเก่ียวกบั
การป่วยหรือดว้ยโรคเอดส์ของตน  
   (1) ก าหนดความผิดก าหนดให้ผูป่้วยท่ีเป็นโรคเอดส์หรือโรคท่ีติดต่อพิเศษทาง
เพศสัมพนัธ์ตอ้งบอกสภาพการป่วยของตนใหก้บัคู่นอนหรือคู่สัมพนัธ์ก่อนมีเพศสัมพนัธ์  
   (2) หากฝ่ายท่ีเป็นโรคติดต่อร้ายแรง ได้บอกถึงการเป็นโรคของตนก่อนการมี
เพศสัมพนัธ์และอีกฝ่ายหน่ึงยอมรับความเส่ียงภยัจากการมีเพศสัมพนัธ์ก็เป็นเร่ืองส่วนตวักระท า
ดว้ยความสมคัรใจและยอมรับความเส่ียงนั้นเองผูก้ระท าจึงไม่มีความผดิ 
  3) เพิ่มเติม พระราชบญัญติัโรคติดต่อ พ.ศ. 2558 ก าหนดบทลงโทษเฉพาะผูซ่ึ้งเจตนา
ปกปิดการมีเช้ือโรคติดต่อทางเพศสัมพนัธ์โดยการปิดบงัเก่ียวกบัการป่วยของตน ตอ้งระวางโทษ
จ าคุกไม่เกินสิบปี หรือปรับไม่เกินสองแสนบาท หรือทั้งจ  าทั้งปรับ   
 จากขอ้สรุปและขอ้เสนอแนะตามท่ีผูว้ิจยักล่าวขา้งตน้นั้น หากได้มีการด าเนินการตาม
ขอ้เสนอแนะ ท่ีมุ่งเน้นให้มีการเพิ่มเติมค านิยามท่ีชดัเจน การก าหนดความผิดและการก าหนดโทษ
ให้สอดคลอ้งกบัความร้ายแรงโรคติดต่อทางเพศสัมพนัธ์ท่ีมีการบญัญติัอตัราโทษปรับและจ าคุกท่ี
สูง เพื่อเป็นการข่มขู่ยบัย ั้งไม่ใหผู้ก้ระท าความผดิกระท าความผดิซ ้ า ซ่ึงเป็นอีกวธีิการหน่ึงในการลด
ปัญหาอาชญากรรมทางสังคมไดอี้กดว้ย ซ่ึงในสถานการณ์ปัจจุบนัโลกก าลงัเผชิญกบัปัญหาดา้นเช้ือ
โรคท่ีอุบติัใหม่ เช่น โรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID – 19) ส่งผลให้ทัว่โลกทั้งทางดา้น
เศรษฐกิจ การสูญเสียไปกบัจ านวนประชากร รวมทั้งประเทศไทยมีผูติ้ดเช้ือและเสียชีวิตเป็นจ านวน
มาก ซ่ึงในหลายพื้นท่ีไดอ้อกมาตรการในทางปฏิบติัหลายมาตรการเพื่อควบคุมการกระจายของเช้ือ
ออกไปสู่วงกวา้ง เช่น มาตรการการสวมหน้ากากอนามยัเม่ือออกจากเคหสถาน มาตรการการขอ
ความร่วมมือในการรวมกลุ่มท่ีมีบุคคลอยู่ร่วมกนัเป็นจ านวนมาก ซ่ึงมีบุคคลบางส่วนท่ีเพิกเฉยไม่
ปฏิบติัตามมาตรการดงักล่าวจนเป็นเหตุใหเ้กิดการแพร่ระบาดของโรคเป็นวงกวา้ง (Super Sprader) 
ซ่ึงค่าใช้จ่ายในการรักษาพยาบาลค่อนขา้งสูงและรัฐต้องมีภาระในการดูแลรักษา ไม่ว่าจะเป็น
สถานท่ีรักษาพยาบาล อุปกรณ์ทางการแพทย ์ยารักษาโรค และอ่ืน ๆ ซ่ึงทั้งหมดน้ีเกิดจากเพราะ
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เพียงผูท่ี้ไม่ปฏิบติัตามมาตรการอยา่งเคร่งครัด ดงันั้น ผูว้ิจยัจึงเห็นว่า การลงโทษในความผิดฝ่าฝืน
ส าหรับผูท่ี้ไม่ปฏิบติัตามค าสั่งก็ถือวา่เป็นการเจตนาแพร่เช้ือใหผู้อ่ื้นเช่นกนั  


