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นกัศึกษา วปอ. ทุกคน
เขียนเอกสารวจิยัส่วนบุคคลในประเดน็ปัญหาท่ี
เก่ียวกบัความมัน่คงแห่งชาติดา้นต่างๆ คือ 
ยทุธศาสตร์ การเมือง การทหาร การเศรษฐกิจ 
สงัคมจิตวิทยา และวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี
(การพลงังาน และส่ิงแวดลอ้ม)
โดยใชก้ระบวนการวิจยั ในการคน้ควา้และ
วิเคราะห์ขอ้มูลใหไ้ดผ้ลการวิจยัท่ีเป็นประโยชน์ 
เป็นท่ีน่าเช่ือถือในการน าไปใช้ประโยชน์ในระดบั
นโยบายได้อย่างเหมาะสม สอดคล้องกบั
สถานการณ์ปัจจุบันและเป็นแนวทางการพฒันาใน
อนาคต 2



ปัญหาทีพ่บในการเสนอโครงการวจิัย สิ่งทีท่าง วปอ. ต้องการ
1. เลือกน ำเรือ่งท่ีเป็นงำนท่ีปฏิบตัิประจ ำภำยใน
หน่วยงำนตนเอง และเป็นเรือ่งท่ีสำมำรถหำค ำตอบได ้
โดยไมต่อ้งท ำกำรวิจยั มำเป็นหวัขอ้เรือ่งในกำรเสนอ
โครงกำรวิจยั

ตอ้งกำรคณุคำ่ในระดบันโยบำย สอดคลอ้งกบั
สถำนกำรณปั์จจบุนั โดยประเด็นปัญหำตอ้งกำร
ใหเ้ห็นแนวทำงกำรพฒันำในอนำคตและ
สนบัสนนุกำรขบัเคลื่อนยทุธศำสตร ์ระยะ 20 ปี

2. เสนอโครงกำรท่ียงัไมส่มบรูณ ์
3. ไม่เหมำะกบัระยะเวลำท่ีก ำหนดให้
4. ขอบเขตของกำรวิจยั กวำ้งเกินไป  นอ้ยเกินไป  
5. แตล่ะหวัขอ้ในโครงกำรวิจยั ยงัไมส่อดคลอ้งกนั
6 กำรด ำเนินกำรวิจยัยงัไมเ่ป็นไปตำมระเบียบวิธีวิจยั

โครงการวจิัยสู่
เอกสารวิจัย
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ปัญหาทีพ่บในการเขียนเอกสารวจิัยส่วนบุคคล
หวัเร่ือง สิ่งที ่ วปอ. พบ

1. ควำมเป็นมำและควำมส ำคญั
ของปัญหำ

ยงัไมแ่สดงถึงระดบัปัญหำท่ีตอ้งมีกำรวิจยั

2. วตัถปุระสงคข์องกำรวิจยั ไม่สอดคลอ้งกบัหวัขอ้เรือ่งหรอืปัญหำท่ี
ตอ้งกำรศกึษำ

3. วิธีด  ำเนินกำรวิจยั วปอ. ตอ้งกำรใหใ้ชว้ิจยัเชิงคณุภำพหรอื
แบบผสมผสำน

4. กำรวิเครำะหข์อ้มลู ไม่น ำขอ้มลูท่ีไดจ้ำกกำรทบทวนวรรณกรรม
และขอ้มลูท่ีไดจ้ำกกำรสมัภำษณม์ำใช้
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กรอบระยะเวลาทีใ่ช้ด าเนินการวิจัย เดอืน ตุลาคม 2564 ถงึ พฤษภาคม 2565 = 8 เดอืน   นักวิจัย ควรใช้เวลา  6-7 เดอืน



→ เอกสารทางวชิาการทีน่ าเสนอองค์ความรู้เกีย่วกบัความมั่นคง
ของชาตแิละยุทธศาสตร์ชาต ิจดัท าขึน้บนความสนใจและ/หรือ
ประสบการณ์ของนักศึกษา  ท าให้ได้ผลการวจิัยที่สามารถน าไป
ปรับใช้เป็นประโยชน์ต่อส่วนราชการและหน่วยงานต่างๆ ได้อย่าง
เป็นรูปธรรม
→  เป็นงานวจิัยที่นักศึกษาต้องจัดท าโดยใช้หลกัวชิาการในแต่ละ
สาขาที่ตนเองเช่ียวชาญหรือสนใจเป็นพืน้ฐานในการท าวิจัย
→  จะเป็นงานวจิยัเชิงคุณภาพ (Qualitative Research)

คุณลกัษณะของเอกสารวจิยัส่วนบุคคล 
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เอกสารวจัิยส่วนบุคคล → จะเป็นงานวจัิยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) 

❑ เป็นกำรวิจยัท่ีไมเ่นน้ขอ้มลูท่ีเป็นตวัเลขหลกั แตเ่นน้ใหท้  ำกำรศกึษำ
เพ่ือก่อใหเ้กิดควำมรู ้ควำมเขำ้ใจอยำ่งลกึซึง้ในเรือ่งนัน้ๆ 

❑ ไดข้อ้มลูในระบบลกึ เนน้กำรอธิบำยเฉพำะกรณี  มุง่วเิครำะหค์วำมหมำย
❑ ไมใ่ชค่วำมถกูตอ้งทำงสถิต ิ
❑ ขอ้มลูหรอืขอ้คน้พบท่ีไดจ้ะมำจำกกำรวเิครำะหเ์อกสำร  สมัภำษณ์ สนทนำ

จดบนัทกึ และสงัเกต เป็นตน้
❑ สำมำรถใชเ้ครือ่งมือของกำรวิจยัเชิงปรมิำณมำอธิบำยสนบัสนนุผลกำรวิจยั 

ใหส้มบรูณข์ึน้ เช่น แบบสอบถำม เป็นตน้
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รูปแบบวจิัย (Research Pattern)

ยดึหลกัตามประเภทของการวจิัย  เช่น วจิยัเชิงคุณภาพ วจิัยเชิงปริมาณ 

การออกแบบการวิจยัเชิงคุณภาพ

ความหมาย : กำรวำงแผนกำรวิจยัเพื่อให้
ไดข้้อมูลมำอธิบำยปรำกฎกำรณท์ี่เกิดขึน้/
พฤติกรรมควำมสมัพนัธข์องคนกบัสงัคม
โดยเนน้กำรรวบรวมขอ้มลูในเชิงลกัษณะ
(เชิงคณุภำพ)

ข้อมูลปฐมภมูิ ข้อมูลทุตยิภมูินกัวิจยัเป็นเครือ่งมือท่ีส ำคญัในกำรเก็บรวบรวมขอ้มลู 8



รปูแบบการวจิยัเชงิคณุภาพ

รูปแบบของการวเิคราะห์จากเอกสาร 
(Documentary Research)

- เป็นงานวิจยัทางประวติัศาสตร์  
- เป็นเร่ืองของเหตุการณ์/ปรากฎการณ์ในอดีต

รูปแบบทีเ่น้นการออกเกบ็ข้อมูลในภาคสนาม 
(Field Research)

- เป็นการศึกษาสังคม/ข้อเท็จจริงท่ีเกิดข้ึน/
ความคิดเห็น
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เครื่องมือและเทคนิคการรวบรวมขอ้มูลเชิงคุณภาพ

1. การรวบรวมข้อมูลจากเอกสาร 
– ระบุช่ือเอกสาร : จดหมายเหตุ กฎหมาย ระเบียบ ขอ้บงัคบั 
วรรณคดี ฎีกา งานเขียน งานเรียบเรียง หนงัสือ ส่ิงพิมพ ์ฯลฯ 

– ระบุช่ือผูแ้ต่ง ปี พ.ศ. (หรือ ค.ศ.) หรือระบุหนา้ท่ีปรากฎ  
– ระบุแหล่งท่ีไปรวบรวมขอ้มูลเอกสาร เช่น หอสมุดแห่งชาติ
หอ้งสมุดประชาชน มูลนิธิ วดั สถาบนัทางการศึกษา พิพิธภณั์ ์
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เครื่องมือและเทคนิคการรวบรวมขอ้มูลเชิงคุณภาพ

2.  การสังเกต   
- เป็นจุดเร่ิมต้นของการเกบ็ข้อมูล  

ทั้งงานวจิัยทางวทิยาศาสตร์
สังคมศาสตร์ และพฤติกรรม
ศาสตร์

- เป็นการเกบ็รวบรวมข้อมูลจาก 
ส่ิงทีพ่บเห็น ส่ิงทีเ่กดิขึน้น้ันๆ     
ทีนั่กวจัิยรับรู้ เข้าใจ  รู้สึกได้จาก
ประสาทสัมผสั งานประเพณีเลีย้งผี ฝายน า้ล้น ชาวกระเหร่ียงบ้านยะพอ เพือ่ดูแลน า้ ดูแลข้าวใหด้ใีนช่วงเพาะปลูก      

https://siamrath.co.th

11



เครื่องมือและเทคนิคการ

รวบรวมขอ้มูลเชิงคณุภาพ

3. การสัมภาษณ์เชิงลกึ เฉพาะราย
- เป็นการเกบ็รวบรวมข้อมูลโดยอาศัยการสนทนา  ซักถาม และ
โต้ตอบระหว่างผู้รวบรวมข้อมูลหรือผู้สัมภาษณ์ (interviewer) กบั
ผู้ให้ข้อมูลหรือผู้ถูกสัมภาษณ์ (interviewee) 

- ผู้ถูกสัมภาษณ์ เรียกว่า  ผู้รู้ทีรู้่จริง (Key Informant)

- ในระหว่างการสัมภาษณ์  ผู้สัมภาษณ์มีโอกาส

❖ สังเกตบุคลกิภาพ พฤตกิรรม  กริยา ของผู้ถูกสัมภาษณ์ได้

❖ ขออนุญาตอดัเทป

❖ มีขั้นตอน/การเตรียมการสัมภาษณ์ 12



เครื่องมือและเทคนิคการรวบรวมขอ้มูลเชิงคุณภาพ

4. การสนทนากลุ่ม 
(Focus Group Discussion)

เป็นกระบวนหน่ึงของการรวบรวมข้อมูล
เชิงคุณภาพ โดยอาศัยกลุ่มคนทีถู่กเลือกมาเพ่ือ
ร่วมกนัสนทนาหรือร่วมกนัอภปิรายในประเดน็
การวจิยัที่นักวจิยัศึกษา ทั้งนีส้มาชิกของกลุ่มคน
ทีถู่กเลือกมาน้ันควรมีปฏิสัมพนัธ์ต่อกนัใน
ขณะทีม่ีเวทสีนทนากลุ่มเพ่ือให้ได้ข้อมูลที่
สมบูรณ์ทีสุ่ด 13



องคป์ระกอบของเอกสารวจิยัฉบบัสมบรูณ์

ส่วนเนือ้หา :
บทที ่1 – บทสดุทา้ย

ภาคผนวก

ส่วนอ้างอิง :
บรรณานุกรม

สรุปย่อ ประวัตผู้ิวจิัย

ส่วนน า
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ที่ ชื่อบท หวัข้อส าคัญทีค่วรมีในบท
สว่นน ำ - ปกใน หนงัสือรบัรอง บทคดัย่อ Abstract ค ำน ำ กิตติกรรมประกำศ (ถำ้มี) 

สำรบญั สำรบญัตำรำง (ถำ้มี) สำรบญัแผนภำพ (ถำ้มี)  ค ำอธิบำยค ำยอ่และ
สญัลกัษณ ์(ถำ้มี)

องค์ประกอบส าคญัของเอกสารวจัิยส่วนบุคคล 
(มี 5 บท)

มคีวามยาวไมต่ า่กวา่ 50 หนา้ และไมค่วรมากกวา่ 150 หนา้            
(ไมร่วมภาคผนวก)

บทคัดย่อ
- ควรระบถุงึวตัถปุระสงคข์องกำรวิจยั ขอบเขตของกำรวิจยั วิธีกำรด ำเนินกำรวิจยั ผลกำรวิจยั และขอ้เสนอแนะ
- ควรสรุปเฉพำะสำระส ำคญั ๆ เทำ่นัน้ ควำมยำวไมค่วรเกิน ๑ หนำ้ โดยใหเ้ขียนเป็นรอ้ยแกว้ติดต่อกนัไป โดยไมต่อ้งแยก
เป็นหวัขอ้
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ที่ ชื่อบท หวัข้อส าคัญทีค่วรมีในบท
สว่นเนือ้หำ 1 บทน ำ ①ควำมเป็นมำและควำมส ำคญัของปัญหำ      ②วตัถปุระสงคข์องกำรวิจยั

③ขอบเขตของกำรวิจยั                                   ④ วิธีด  ำเนินกำรวิจยั
⑤ขอ้จ ำกดัของกำรวิจยั (ถำ้มี)                       ⑥ประโยชนท่ี์ไดร้บัจำกกำรวิจยั
⑦ค ำจ ำกดัควำม

2 แนวคิด ทฤษฎี
วรรณกรรมและ
ขอ้มลูทั่วไปที่
เก่ียวขอ้ง 

- (หวัขอ้ส  ำคญั) ........
- (หวัขอ้ส ำคญั) ........
- (หวัขอ้ส  ำคญั) ........
- กรอบแนวคิดกำรวิจยั
- สรุป

องค์ประกอบส าคญัของเอกสารวจัิยส่วนบุคคล 
(มี 5 บท)
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บทที่ ชื่อบท หวัข้อส าคัญทีค่วรมีในบท รายละเอียด

3 ตัง้ช่ือบทตำม
ควำม
เหมำะสม 
(ขอ้มลูของ
เรือ่งท่ีท ำกำร
วิจยั)

ขอ้มลูเชิงลกึ
ท่ีเก่ียวขอ้ง

- (หวัขอ้ส ำคญั) ........
- -หวัขอ้ส ำคญั) ........
- หวัขอ้ส ำคญั) ........
- สรุป

ช่ือบท  ตอ้งใหมี้ความสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคข์อง   
การวิจยัขอ้ท่ี 1 และ/หรือ 2
ส่วนน าของบท  การศึกษาในบทท่ี 3 จะศึกษาเน้ือหาอยูใ่น
บริบทของวตัถุประสงคข์องการวิจยัขอ้ท่ี 1 และ/หรือ 2 
เพื่อศึกษา ....... โดยมีล าดบัการศึกษาดงัน้ี คือ 

1. หวัขอ้ส าคญั (ตวัอยา่ง : สภาพทัว่ไป)
2. หวัขอ้ส าคญั (ตวัอยา่ง : การจดัโครงสร้างของ

หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง)
3. หวัขอ้ส าคญั (ตวัอยา่ง : กฎหมาย ระเบียบท่ี

เก่ียวขอ้ง)
4. หวัขอ้ส าคญั (ตวัอยา่ง : การด าเนินการท่ีผา่นมา)

องค์ประกอบส าคญัของเอกสารวจัิยส่วนบุคคล
(มี 5 บท) 



บทที่ ชือ่บท หัวข้อส าคัญทีค่วรมใีนบท รายละเอยีด

4 ตัง้ช่ือบทตำม
ควำม
เหมำะสม  
(ผลของการ
วิจัย)

วิเครำะห์
ขอ้มลูท่ีไดจ้ำก
กำรสืบคน้ 
หรอื 
สมัภำษณ ์
และได้
ผลกำรวิจยั
ออกมำ

- (หวัขอ้ส  ำคญั) ........
- -หวัขอ้ส  ำคญั) ........
- หวัขอ้ส ำคญั) ........
- สรุป

ส่วนน าของบท  จะตอ้งพิจารณาวตัถุประสงคข์องการวจิยั และจะตอ้งตอบ
วตัถุประสงคข์องเร่ืองท่ีวจิยัเป็นหลกั 

ตวัอยา่งการล าดบัหวัขอ้ในบทน้ี คือ 
- การวเิคราะห์ปัญหา อุปสรรค (ท่ีไดจ้ากบทท่ี 3 ท่ีผา่นมา)
- การกล่าวถึงหลกัวชิาการตามการทบทวนวรรณกรรมท่ีคน้ควา้มาจากขอ้มูล

ทุติยภูมิต่างๆ เพิ่มเติมจากการท่ีทบทวนวรรณกรรมในบทท่ี 2 แลว้
-น าทฤษฎีท่ีไดมี้การทบทวนไวแ้ลว้ในบทท่ี 2 มาใชป้ระกอบการวเิคราะห์ 

และสงัเคราะห์เพื่อใหไ้ดแ้นวทางหรือใหไ้ดต้วัแบบเพื่อการแกไ้ขปัญหาในบทน้ี
-น าบทสมัภาษณ์มาประกอบการวเิคราะห์ สงัเคราะห์ในบทน้ีดว้ย
-น างานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งท่ีไดท้บทวนวรรณกรรมไวแ้ลว้มาประกอบการ

วเิคราะห์และสงัเคราะห์ในบทน้ีดว้ย
-ผลการวจิยัในบทน้ีจะตอบวตัถุประสงคก์ารวจิยัขอ้สุดทา้ย อาจจะเป็น                       

>>>แนวทาง (ในการแกปั้ญหา)
>>>ยทุธศาสตร์ (ในการแกปั้ญหา)
>>>แนวความคิด (ในการแกปั้ญหา)  เป็นตน้

องค์ประกอบส าคญัของเอกสารวจิัยส่วนบุคคล (ม ี5 บท)

สรุป  
ในบทท่ี 4 ผูว้ิจยัตอ้งแสดงใหเ้ห็น
ว่ำผลกำรวิจยัท่ีไดซ้ึง่มีทัง้  
แนวทำง ..... ยทุธศำสตร.์....และ
แนวควำมคิด .....ในกำรแกปั้ญหำ
นัน้ มีควำมเป็นมำอย่ำงไร ทฤษฎีท่ี
เลือกไวใ้นบทที่ 2 น ำมำใชใ้นบทท่ี
4 อย่ำงไร
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บทที่ ชือ่บท หัวข้อส าคัญที่
ควรมใีนบท

รายละเอยีด

5 สรุป
และ
ขอ้เสนอ
แนะ

- สรุป
- ขอ้เสนอแนะ

การเขียนสรุป  เป็นการสรุปเน้ือหาจากบทท่ีผา่นมา   
- เขียนตอบวตัถุประสงคข์องการวจิยั เพ่ือช้ีวา่ผลการศึกษาไดบ้รรลุวตัถุประสงคข์อง

การวจิยัหรือไม่   โดยเขียนใหต้รงประเดน็  
- ไม่เพิ่มเติมความเห็นของผูว้ิจยั 
การเขียนข้อเสนอแนะ  จะตอ้งไดม้าจากการวิจยัโดยใชฐ้านขอ้มูลจากการวิจยัเป็นพ้ืนฐาน
ในการเขียนขอ้เสนอแนะควรประกอบดว้ย 

1) ขอ้เสนอแนะของผูว้จิยัในเร่ืองท่ีเก่ียวขอ้ง 
2) ขอ้เสนอแนะเชิงนโยบายและมาตรการต่างๆ ท่ีรัฐหรือหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งพึง

น าไปใชแ้ละ
3) ขอ้เสนอแนะในการท าวจิยัคร้ังต่อไป

ขอ้เสนอแนะจ าเป็นตอ้งเป็นเร่ืองใหม่  ไม่ใช่เร่ืองท่ีรู้กนัอยูท่ ัว่ไป 
สามารถน าไปปฏิบติัไดจ้ริง และในการเขียนขอ้เสนอแนะควรล าดบัเป็นขอ้ๆ

องค์ประกอบส าคญัของเอกสารวจิัยส่วนบุคคล (ม ี5 บท) 



ชื่อเร่ือง - ใหถ้ำมตนเองวำ่มีควำมสนใจอะไร  
มีประสบกำรณก์ำรท ำงำนอะไร

- ยทุธศำสตรช์ำติ
- ขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชำญในสำขำ 
- ประเดน็ถกเถียง ขอ้โตแ้ยง้
- ไม่ควรท ำเรือ่งที่เป็นงำนที่ปฏิบตัิ

ประจ ำ ซึง่สำมำรถหำค ำตอบได ้โดย
ไม่ตอ้งใชก้ระบวนกำรวิจยั

ส่ิงทีค่วรปฏิบัติ  คือ
➢ ไม่กว้างเกนิไป
➢ มีขอบเขตทีแ่น่นอน  นักวิจัยสามารถท าไ้้
➢ ไม่ควรใช้ค าว่า “การวิจัย” , “การศึกษา”,

การวิเคราะห์ น าหน้าช่ือเร่ือง
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ประสบการณข์องนักวิจัย ชื่อเร่ือง
กิจกำรกระจำยเสียง  กิจกำรโทรทศันแ์ละ
กิจกำรโทรคมนำคมแห่งชำติ

แนวทำงกำรก ำกบัดแูลสื่อใหม ่(New Media) 

บนโครงขำ่ยอินเทอรเ์น็ตภำยใตบ้รบิทกฎหมำยไทย
โรงพยำบำลจฬุำลงกรณ ์สภำกำชำดไทย โรงพยำบำลเสมือนจรงิแห่งประเทศไทย เพื่อกำร

แกปั้ญหำสำธำรณสขุไทยเชิงระบบ
วิทยำลยัเทคโนโลยีกำรเกษตร                    
ส ำนกังำนคณะกรรมกำรอำชีวศกึษำ

กำรจดักำรอำชีวศกึษำเพื่อควำมมั่นคงในเขตพฒันำ
พิเศษ เฉพำะกิจจงัหวดัชำยแดนภำคใต้

ส ำนกังำนกำรวิจยัแห่งชำติ โครงสรำ้งและกลไกกำรขบัเคลื่อนยทุธศำสตรก์ำรวิจยั
และนวตักรรมของประเทศ

กรมอตุนุิยมวิทยำ กระทรวงดจิิทลัเพ่ือ
เศรษฐกิจและสงัคม

แนวทำงกำรขบัเคลื่อนกรมอตุนุิยมวิทยำสูอ่งคก์ร
ดิจิทลัเพื่อกำรพฒันำอยำ่งยั่งยืน
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ตวัอย่างชือ่เรือ่งทีช่เัเน  

แนวทางการก ากับดูแลสื่อใหม่ (New Media) บนโครงข่าย
อินเทอรเ์น็ตภายใต้บริบทกฏหมายไทย

โรงพยาบาลเสมือนจริงแหง่ประเทศไทย 
เพือ่การแก้ปัญหาสาธารณสุขไทยเชิงระบบ

- เขยีนให้ส้ัน กะทั้รั้  ใช้ค าที่มีความหมายชั้เจน
- สะท้อนหรือช้ีถงึประเ้น็ปัญหาการวจิยั
- เป้าหมายคืออะไร
- แก้ปัญหาอะไร
- ใช้กบัใคร

แนวทำงกำรขบัเคลื่อนเศรษฐกิจอตุสำหกรรมของประเทศอยำ่งยั่งยืนดว้ย
ผลติภณัฑม์วลรวมสีเขียว (Green  GDP)
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1. ความเป็ มาและความส าคญัของปัญหา 
(Background and Significance of Problem)

23

❑ กล่าวถึงข้อเทจ็จริง/สถานการณ์ที่
เป็นอยู่ในปัจจุบัน

❑ ปัญหาทีเ่กิ้ ขึน้
❑ ผลกระทบที่เกิ้ ขึน้จากปัญหา
❑ หากมีตัวเลขหรือข้อมูลทีส่ าคญัๆ 

ควรมีการอ้างองิถึงแหล่งทีม่า

ค ำอธิบำย : แสดงใหเ้ห็นถึงความส าคญัที่จ าเป็นตอ้งท าวิจัย
เรื่องนี ้ โดยก าหนดปัญหาให้ชัดเจนทั้งข้อเท็จจริงและ
ผลกระทบของปัญหาทีเ่กดิขึน้

ส่ิงทีค่วรปฏิบัติ  คือ
➢ เขียนจากภาพกว้างไปสู่ภาพทีแ่คบ
➢ มีเหตุและมีผล
➢ ใช้ภาษาและการเรียบเรียงอย่างเข้าใจง่ายๆ
➢ แบ่งเป็นย่อหน้า
➢ แต่ละย่อหน้าควรมีการเช่ือมโยงกนั
➢ ย่อหน้าสุ้ท้ายควรเป็นการสรุปทีเ่ช่ือมโยง

ถึงวตัถุประสงค์ของการวจัิย



แนวทางการก ากับดแูลส่ือใหม่ (New Media) 

บนโครงข่ายอนิเทอรเ์น็ตภายใตบ้ริบทกฏหมายไทย

24

ตปท. 

ไทย. 



โรงพยาบาลเสมอืนจริงแหง่ประเทศไทย 
เพือ่การแก้ปัญหา 

สาธารณสุขไทยเชิงระบบ
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2. วตัถุประสงค์ของการวจิยั
(Objectives  of  Research)

❑ ระบุให้ชั้เจนว่า ต้องการศึกษาอะไร  
❑ วตัถุประสงค์ 1 ข้อควรมีประเ้็นเ้ียว
❑ ส อ ้ ค ล้ อ ง กั บ ค ว า ม เ ป็ น ม า แ ล ะ

ความส าคญัของปัญหา
❑ มีการจั้เรียงล า้ับความส าคญัก่อนและ

หลงั
❑ สามารถวั้ไ้้ และประเมินไ้้ (สัมพนัธ์

กบัระเบียบวิธีวจิัย- วจัิยเชิงคุณภาพ)

ส่ิงทีค่วรปฏิบัติ  คือ
➢ เขียนให้สอ้คล้อง/สัมพนัธ์กบัช่ือเร่ืองวจิัย
➢ เขียนแยกเป็นข้อๆ (2-3 ข้อ)
➢ ใช้ภาษาทีเ่ข้าใจง่ายๆ 
➢ ขึน้ต้น้้วยวล ี เพ่ือศึกษา,  เพ่ือ......

ค ำอธิบำย : ระบุวตัถุประสงค์ของการวิจัยอย่างชดัเจน
เป็นขอ้ๆ เรียงล าดบัความส าคญั โดยมีความเชือ่มโยง
และสอดคลอ้งกบัความเป็นมาและความส าคญัของ
ปัญหา ตลอดจนชือ่เรือ่งวจิยั
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แนวทางการก ากับดูแลสื่อใหม่ 
(New Media) บนโครงข่าย
อินเทอรเ์น็ตภายใต้บริบท

กฏหมายไทย

โรงพยาบาลเสมือนจริงแหง่ประเทศไทย 
เพือ่การแก้ปัญหา

สาธารณสุขไทยเชิงระบบ
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3. ขอบเขตของการวจิัย
(Scope of Research)

แนวทางการก ากับดูแลสื่อใหม่ 
(New Media) บนโครงข่าย
อินเทอรเ์น็ตภายใต้บริบท

กฏหมายไทย

ค ำอธิบำย : แสดงใหเ้หน็ถงึขอบเขตวา่กวา้ง-แคบ เพยีงไร 
- ขอ้มูลมาจากไหน มเีรือ่งอะไรบา้ง
- กลุม่ประชากร/กลุม่ตวัอยา่งเป็นใคร จ านวนกีค่น  
- ศกึษาในพืน้ทีไ่หน  
- ก าหนดระยะเวลาระหวา่งเดอืนไหนถงึเดอืนไหน  กีเ่ดอืน
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แนวทำงกำรขบัเคลื่อนเศรษฐกิจ
อตุสำหกรรมของประเทศอยำ่งยั่งยืน
ดว้ยผลติภณัฑม์วลรวมสีเขียว 

(Green  GDP)

3. ขอบเขตของการวจิัย
(Scope of Research)

29



4. วธีิด าเนินการวจิัย 
(Research Methodology)

❑ ระบุวธีิการวจิัย
❑ ระบุแหล่งข้อมูล (ข้อมูลปฐมภูม,ิ ข้อมูลทุตยิภูม)ิ
❑ ระบุประชากร (ประเภทและจ านวน)
❑ ระบุการเลือกกลุ่มตวัอย่าง/ผู้ให้ข้อมูลหลกั 

(เกณฑ์ในการเลือก)
❑ เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมูล
❑ วธีิการเกบ็รวบบรวมข้อมูล
❑ การวเิคราะห์และประมวลผล (ทีน่่าเช่ือถือไ้้)

ค ำอธิบำย : แสดงใหเ้ห็นถึงแหล่งขอ้มูล เครือ่งมือทีใ่ช้
ในกา ร เ ก็ บ ร วบรวมข้อ มู ล  ( เ ช่ น  ก า รสัง เ กต 
การสมัภาษณ์ การสนทนากลุ่ม) การวิเคราะห์ขอ้มูล 
(การตคีวามหมายของขอ้มูล)

แนวทางการก ากับดแูลส่ือใหม่(New Media) บน
โครงข่ายอนิเทอรเ์น็ตภายใต้บริบทกฏหมายไทย
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โรงพยาบาลเสมือนจริง              
แห่งประเทศไทย 

เพือ่การแก้ปัญหาสาธารณสุขไทย
เชิงระบบ

4. วธีิด าเนินการวจิัย 
(Research Methodology)
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ท าอย่างไร ก าหนดกรอบแนวคิด

ความน่าเช่ือถอืของข้อมูล

ข้อมูลมาจากทีไ่หนบ้าง

ข้อมูลมาจากทีไ่หนบ้าง

การวิเคราะหข้์อมูล
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5. ข้อจ ากดัของการวจิัย
( Limitations and/or Delimitation)

ค ำอธิบำย : เป็นกำรก ำหนดรูปแบบของกำรวิจยั ที่นักวิจยัเป็น
ผูก้  ำหนดเพ่ือใหผู้อ้ำ่นไดร้ะมดัระวงัในกำรน ำผลกำรวิจยัไปใช้

34

ตัวอย่ำงกำรเขียน : กำรด ำเนินกำรวิจยัใชเ้วลำเพียง ..... เดือน  จึงอำจไม่
ครอบคลุมเนือ้หำหรือบำงตวัแปร เช่น ....... แต่นักวิจัยมีควำมมั่นใจว่ำ
งำนวิจยัเรื่องนีจ้ะเป็นแนวคิดหรือแนวทำงทำงดำ้น.......ท่ีสำมำรถน ำไปใช้
ประโยชนไ์ด้



6. ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับจากการวจิัย
(Research Results for Utilization)

ค ำอธิบำย : เป็นกำรเขียนคำดกำรณล์่วงหนำ้ หลงัจำกที่
ท ำงำนวิจัยส ำเร็จแลว้ จะไดป้ระโยชนอ์ะไรเกิดขึน้ ซึ่ง
กำรเขียนประโยชนท์ี่ไดร้บัจำกกำรวิจยัตอ้งสัมพนัธแ์ละ
มุง่ไปในทิศทำงเดียวกบัวตัถปุระสงคข์องกำรวิจยั

ประโยชน์ที่ได้รับจากการวจิัย

แนวทำงกำร
ขบัเคลื่อนเศรษฐกิจ
อตุสำหกรรมของ
ประเทศอยำ่งยั่งยืน
ดว้ยผลิตภณัฑ ์ 
มวลรวมสีเขียว 

(Green  GDP)

วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย: 
1.เพือ่ศึกษำ วิเครำะห ์รูปแบบ (Model) กำรจัดท ำ
ข้อมูลตัวชีวั้ดผลิตภัณฑ์มวลรวมสีเขียว (Green 
GDP) ในอุตสำหกรรมเป้ำหมำย

2. เพื่อศึกษำ วิเครำะหื ปัญหำอุปสรรคกำรใช้
ผลิตภัณฑ์มวลรวมสีเขียว (Green GDP) ในกำร
ขับเคลื่อนเศรษฐกิจอุตสำหกรรมอย่ำงย่ังยืน

3. เพื่อเสนอแนวทำงกำรขับเคลื่อนเศรษฐกิจ
อุตสำหกรรมของประเทศอย่ำงย่ังยืนด้วย
ผลิตภัณฑ์มวลรวมสีเขียว (Green GDP) 

ประโยชน์ทีไ่ด้รับจำกกำรวิจัย: 
1. ท ำให้ทรำบถึงตัวชี้วัดมูลค่ำเศรษฐกิจของ
ประเทศใหม่ทีมี่กำรค ำนึงปัจจัยทีส่่งผลกระทบ
ต่อสังคมและส่ิงแวดล้อม ซึ่งจะสอดคล้องกับ
เป้ำหมำยยุทธศำสตร์ชำติ ด้ ำนกำรสร้ำง
กำรเติบโตบนคุณภำพชี วิตที่ เ ป็นมิตรต่อ
ส่ิงแวดล้อมและแผนแม่บทกำรเติบโตอย่ำง
ย่ังยืน

2. ผลกำรวิจัยจะท ำให้ทรำบปัญหำ แนวทำงและ
มำตรกำรขับเคลื่อนที่เป็นรูปธรรม เพื่อใช้
ส่ง เสริม สนับสนุน ภำคอุตสำหกรรมให้
สำมำรถด ำเนินกิจกำรที่เป็นมิตรกับสังคมและ
ส่ิงแวดล้อม



7. ค าจ ากดัความ 
(Definition)

ค ำอธิบำย : เป็นกำรใหค้วำมหมำยของตวัแปรหรือค ำศพัทท่ี์
น ำมำใช้ในกำรวิจัยเพ่ือให้มีควำมเข้ำใจท่ีตรงกันระหว่ำง
ผูอ้ำ่นงำนวิจยักบันกัวิจยั 

แนวทำงกำรขบัเคลื่อนเศรษฐกิจอตุสำหกรรมของ
ประเทศอยำ่งยั่งยืนดว้ยผลิตภณัฑม์วลรวมสเีขียว 

(Green  GDP)
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บทที่ 3 .

ตั้งช่ือบทตามความ
เหมาะสม (ขอ้มูลของเร่ือง
ท่ีท าการวิจยั)
ขอ้มูลเชิงลึกท่ีเก่ียวขอ้ง

บทที่ 4 .

ตั้งช่ือบทตาม     
ความเหมาะสม  
(ผลของการวจิัย)

บทที่ 3-4  นีค้วรระบุอะไรบ้าง
❑ เกร่ินน าก่อนวา่ ท าการศึกษาวิจยัเร่ืองอะไร 

มีวตัถุประสงคอ์ยา่งไร กลุ่มตวัอยา่งเป็นใคร จ านวนเท่าใด
ท าท่ีไหน  ใชรู้ปแบบการวิจยัลกัษณะไหน

❑ ผูว้ิจยัจะน าเสนอผลการวิจยัในรูปแบบใด เช่น 
✓ ผลการศึกษา........(ตามวตัถุประสงคก์ารวิจยั )

❑ ลกัษณะของการน าเสนอผลการวิจยัจะพบ
➢ ตารางท่ี 3.1 ………….. (เขียนก่อนแสดงตาราง)
➢ แผนภาพท่ี 3.1 ………… (เขียนก่อนแสดงแผนภาพ)
➢ ท่ีมา : ประมวล/รวบรวมโดยผูว้ิจยั, 2564
➢ ขอ้ความท่ีเป็นพรรณนา (วิจยัเชิงคุณภาพ) ควรน าขอ้มูลท่ีไดจ้าก

การทบทวนวรรณกรรมและขอ้มูลจากการสัมภาษณ์มาน าเสนอ
ดว้ยและมีการอา้งอิงดว้ย

❑ มีการบรรยายหรือขยายความเพ่ิมภายหลงัแสดงตาราง/ภาพ
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บทที ่5 สรปุและขอ้เสนอแนะ

38

บทที่ 5 นีค้วรระบุอะไรบ้าง

- สรุปผลการวิจัย  เป็นขอ้คน้พบท่ีไดจ้ากงานวิจยั ควรเขียนเป็นประเด็นท่ีสอดคลอ้งกบั
วตัถุประสงคข์องการวจิยั 

- ข้อเสนอแนะ เป็นการน าเสนอแนวทางในทางวิชาการส าหรับผูท่ี้สนใจพฒันาวิจัยต่อ  หรือ
ความคิดเห็นเพ่ิมเติมท่ีจะน าขอ้คน้พบไปใชป้ระโยชน์ 



สารบัญ โรงพยาบาลเสมือนจริงแหง่ประเทศไทย 
เพือ่การแก้ปัญหาสาธารณสุขไทยเชิงระบบ
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โรงพยาบาลเสมือนจริงแหง่ประเทศไทย
เพือ่การแก้ปัญหาสาธารณสุขไทยเชิงระบบ
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บทคดัย่อ แนวทางการก ากับดูแลสื่อใหม่ (New Media) บน
โครงข่ายอินเทอรเ์น็ตภายใต้บริบทกฏหมายไทย

วัตถุประสงค์

วิธีการด าเนินการวิจัย

ผลวจิัย

ข้อเสนอแนะ
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การประเมินเอกสารวจิัยส่วนบุคคล

1. การประเมนิทั่วไป  ไม่เป็นส่วนหน่ึงของการรับปริญญา หรือวุฒบัิตรของ

สถาบันการศกึษาต่าง ๆ + เขยีนเป็นภาษาไทย-ภาษาอังกฤษ + มรูีปแบบการพมิพต์ามมาตรฐาน วปอ. +
ส่งเนือ้หาครบทัง้ 5 บท ตามกรอบเวลาที ่วปอ.ก าหนด 

2 . การประเมินคุณค่า
3.  การประเมินคุณภาพ
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แบบประเมนิคุณค่า (50%) และคุณภาพ (50%) เอกสารวจิัยส่วนบุคคล
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แบบประเมนิคุณค่า (50%) และคุณภาพ (50%) เอกสารวจิัยส่วนบุคคล
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