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บทคัดยอ 

ABSTRACT

การใชชีวิตในเมืองที่เต็มไปดวยรถลาอาคารตางๆ และผูคนมากมายทีห่ลั่งไหลเขามาใชชีวิตทํามา

หากิน ประกอบอาชีพตางๆ ที่เขามาอยูรวมกนัจนเกิดเปนเมืองที่เต็มไปดวยผูคนรถลาตางๆ รวมไป

ถึงอาคารตางๆอีกมากมาย ซึ่งการกลับบานหรือที่พักอาศัย เปนการพักผอนที่ดีที่สุด

วิทยานิพนธเลมน้ีมีวิธีการรวบรวมขอมูลจากทีต่างๆ เอกสาร เว็บไซต จึงนําขอมูลเหลาน้ีมา

วิเคราะห แลวใสแนวความคิดการออกแบบเขาไปชวยในการจัดการพ้ืนที่ตางๆ ในพ้ืนที่

จากการศกึษาขอมูลตางๆ ที่เกี่ยวของไดคนพบวาการพักผอนยังมีรูปแบบอ่ืนๆ อีกมากมาย และ

ยังสงผลดีตอผูใชงานเองโดยตรง โดยการใชน้ําเขามาทําใหรูสึกผอนคลาย จึงนํามาเสนอเปนอีก

ทางเลือกของผูที่มีเวลาพักผอนนอย

คําสําคัญ:  น้ําในการพักผอน
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จากการศกึษาท่ีเกิดจากการใชชี้วิตของคนในเมืองใหญ่ จะเห็นไดว้า่ในช่วงวนัหยดุหรอืช่วงเวลาหยดุงานยาว คนในเมืองจะออก

ไปเท่ียวตา่งจงัหวดัหรอืกลบับา้น เพ่ือเป็นการกลบัไปใชชี้วิตท่ีเรยีบงา่ย เพ่ือพกัผ่อนจิตใจและรา่งกายหลงัจากการทาํงานมาทัง้เดือน 

ทัง้ปี ทาํใหเ้กิดความคิดท่ีจะจดัสรรพืน้ท่ีรองรบัความตอ้งการของผูใ้ชง้านท่ีจะเขา้มาใชใ้นการพกัผ่อนโดยตรง โดยมีการจดัสรรพืน้ท่ี

ท่ีสามารถเขา้ใชไ้ดจ้รงิและเหมาะสมกบัความตอ้งการ มีการออกแบบท่ีเรยีบงา่ยแตมี่ฟังกช์ั่นท่ีครบถว้นตอ่การใชง้าน และพืน้ท่ี

ท่ีมากพอท่ีจะรองรบัการใชบ้รกิาร มีการวางผงัโดยรวมของแตล่ะพืน้ท่ีใหเ้หมาะสมกบัสภาพแวดลอ้ม รบกวนธรรมชาติใหน้อ้ยท่ีสดุ 
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